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Oduvodnéni hodnoceni prace:

PfedloZzena prace se zaméfuje na metodiku nacviku vybranych pohybovych
dovednosti s dlirazem na zakladni gymnastické prvky. Oceriuji takové zaméreni,
nebot, jak autorka sama piSe, neni takové zaméreni v matefské Skole pfrilis Castée.
O pfiblizeni davodl prosim autorku prace.

Teoreticka Cast se snazi blize objasnit zakladni pojmy tykajici se problematiky,
avSak mnohdy nepfili§ dikladné. Pravdou je, ze odborné literatury zaméfrené na
gymnasticka cviCeni déti pfedskolniho véku neni pfilis mnoho a autorka musela
Casto vyuzivat vlastnich zkuSenosti ze své cviCitelské praxe pfi transformaci
informaci tykajicich se gymnastiky u starsi vékové kategorie, faktické chyby se v8ak
objevuji také ve vymezeni obecnéjSich pojml (napf. definovani vytrvalostnich
schopnosti na str. 18, kde se jedna pravdépodobné o schopnosti rychlostni). ACkoli
je zfejmé, ze jednotliva témata teoretické casti souviseji se zaméfenim
télovychovného projektu autorky, ztextu souvislost nevyplyva zcela jasné.




Informace jsou spiSe obecnégjsiho razu, pfilis nerespektuji specifika tématu prace.
Text nepUsobi prili§ kompaktné, predklada spise dil¢i myslenky bez vzajemného
propojeni, pfemosténi mezi dil€imi tématy. Cely text také obsahuje relativné velké
mnozstvi pfeklepul, chyb a stylisticky neobratnych formulaci.

V aplikaCni praci autorka popisuje télovychovny projekt zaméfeny na nacvik
vybranych (pfedevSim gymnastickych) pohybovych dovednosti. Po télovychovné
strance jsou vidét zkuSenosti autorky s vedenim gymnastiky u déti. Promitaji se vSak
predevsim do praktické roviny, ktera pfesahuje kvalitu roviny teoretické. Ocefiu;ji
napf. metodicka doporuc€eni (jak u jednotlivych blokd, tak v zavérech celé prace),
ktera vhodné doplriuji metodické pokyny k samotnému nacviku a provadéni cviceni.
Zaroven vSak v nékterych pfipadech nerespektuji fyziologicka doporuceni pro
provadéni télesnych cvieni pro tuto vékovou skupinu, pohybové prvky jsou €asto
popisovany terminologicky nepfesné apod.

Pfes uvedené nedostatky se domnivam, ze prace muze byt vhodnou pomuickou pro
ucitelky, které si v této oblasti pfilis neorientu;ji.

Prace splfiuje pozadavky kladené na tento typ zavéreénych praci.
Praci doporucuji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:

1. V praci zminiujete, ze ugitelky v MS nezafazuji dostate¢n& nacvik nékterych
pohybovych dovednosti, pfedevsim z oblasti zakladnich gymnastickych prvka.
Pokuste se podrobnéji rozebrat mozné duvody tohoto stavu.
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* Vysledna znamka neni aritmetickym primérem jednotlivych kritérii hodnoceni préce.



