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ABSTRAKT

Bakalatské prace s nazvem ,,Brannost ndroda® je zaméiena na problematiku brannosti,
s kritickym pohledem na soucasnou uroven vyuky na zédkladnich Skolach. Prace je zamétfena
na vymezeni zakladnich pravnich ptedpisii souvisejicich s brannosti a brannou vychovou na
zékladnich $kolach od vzniku samostatného Ceskoslovenska po soudasnost. Za pomoci
dotaznikového Setfeni byly identifikovany nedostatky spojené s brannosti a brannou
vychovou na zakladnich Skoldch. Na zaklad¢ vyhodnoceni dotaznikového Setfeni byla
navrzena opatfeni, navrhy na zkvalitnéni vyuky brannosti, branné vychovy na zakladnich

skolach.

Kli¢ové slova: Branna vychova, zakladni §kola, vzdélani, vyvoj, obrana, zakon, dotaznikové

Setfeni

ABSTRACT

The bachelor thesis with the title "Military national defense" reveals the current situation of
civil defense education at elementary schools. The thesis's aim is to study andanalyze the
basic legal regulations related with the education of the civil defense at elementary schools
since the establishment of Czechoslovakia to the present. The questionnaire survey has been
used to gather the information about the level of knowledge and
quality of the current educational system relating to the civil defense at elementary schools.
The results of that questionnaire show the gaps in the current educational system which is
the reason why the proposal has been made to help to bridge these gaps and improve the

existing situation.

Keywords: Civil defense education, elementary school, education, development, defense,

legislation, questionnaire ivestigation
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UvVOD

Tématem bakalatské prace je Brannost naroda s kritickym pohledem na tiroven znalosti zakt
a pedagogti k pfipravé obCanu k obran¢ statu (dale jen ,,POKOS) na zakladnich Skolach.
Hlavnim cilem bude zjistit, zda jsou pedagogové jednotné piipraveni vysvétlit zakiim
podstatu a pojem brannosti, a zda jsou Zaci pfipraveni spravné reagovat na situace, které
v Zivoté nejsou bézné.

Préce je rozdélena na dv¢ ¢asti, na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka Cast je zaméiena
na historii vzniku vyuky branné vychovy a brannosti naroda, pravni piedpisy, zékladni
pojmy a soucasny stav problematiky brannosti zakomponované v raimcovém vzdélavacim

programu (déle jen ,,RVP*) na zakladnich Skolach.

Praktickd ¢ast pojedndva o tom, jak ucitelé a zdci vnimaji pojem brannost. V podobé
dotaznikového Setfeni. Nasledné je dotaznikové Setfeni vyhodnoceno a je proveden navrh

na zkvalitnéni soucasné vyuky v dané problematice a irovn¢ brannosti.

Dtivodem, proc jsem si vybrala uvedené téma, je milj z4jem o tuto problematiku. V soucasné
dobé pracuji ve Skolstvi a méla jsem moznost do této tématiky vstoupit hloubéji. Proc¢ se chci
zabyvat timto tématem, pro¢ chci kritizovat soucasny stav brannosti zakt zakladnich $kol?
Co je vlastn¢ brannost ndroda? Co obsahuje RVP? Je vhodné devitiletd Skolni dochazka?
Pro¢ neni samostatny vyucovaci pfedmét branna vychova? Kdo byl Tyrs, jak nés ovlivnil?
Je rozdil mezi brannou vychovou ve dvacéatém stoleti a vychovou v jednadvacatém stoleti?
Co je odznak branné dovednosti? Znaji dneSni Zaci pravidla oSetfovani ¢loveéka v Soku nebo
zéklady zasady poskytovani prvni pomoci? Pojem evakuace? Dokéazou si sbalit evakuacni
zavazadlo? Rozeznaji tzv. varovné signaly? Znaji historické rozdéleni Ceské zemé&? Na tyto

a dal3i otazky nabizi odpovéd’ vypracovana bakalatska prace.

Publikace, které jsem pro bakalédifskou praci vyuzila, se nachazeji v Moravské zemské
knihovné, ve Védecké knihovné v Olomouci a v soukromé sbirce Ing. Jana Kyselaka, Ph.D.
Ramcové vzdélavaci program pro vzdélavani (dale jen ,,RVP VZ*) dostupny na webovém
portalu ministerstva skolstvi. V teoretické ¢asti jsou zpracovany publikace vydané od 20 do
90. let 20. stoleti, které poskytuji dostacujici informace tykajici se historie branné vychovy.
V soucasné dob¢ vychazeji brozury, publikace, metodiky. Dtlezitym materidlem, které
vydalo Ministerstvo obrany (dale jen ,,MQO®) je také ,,Koncepce pfipravy ob¢ani k obrané

statu“. Dale pak, Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky (dale jen
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,MSMT CR*) ve spolupraci s evropskymi fondy disponuje dotaénimi programy na Vyzkum,

vyvoj a vzdélavani.
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I. TEORETICKA CAST
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1 PRAVNI VYCHODISKA A POJMOVY APARAT RESENE
PROBLEMATIKY

1.1 Pravni normy a souvisejici dokumenty

Za obdobi existence Ceskoslovenského statu ptijalo jeho Narodni shromazdéni celkem Ctyti
zakony o branné vychové. Kazdy z nich byl reflexi mezinarodné politickych vztaht a kazdy
z nich sledoval zékladni cil — pfipravu civilniho obyvatelstva na obranu statu pfi
respektovani jeho spojeneckych zavazkl a piipravu na svou vlastni obranu. Prvni zékon o
branné vychové byl pfijat jiz v obdobi prvni republiky, dalsi tfi v obdobi vyrazné zménénych

mezinarodné politickych pomérii a vztaht po druhé svétové valce.[12]

Zakon &. 184/1937 Sb., o branné vychové

e byl piijat Narodnim shroméazdénim republiky Ceskoslovenské dne 1. dervence 1937
Zakon nabyl Gc¢innosti dnem 1. zati 1937. Provedeni zdkona bylo ulozeno ministru
narodni obrany, ministru vnitra, ministru vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy,
ministru Skolstvi a narodni osvéty a ministru zemédelstvi v dohod¢ se zacastnénymi
ministry. Jiz z prostého vyctu ministerstev, jez byla zodpovédna za realizaci zdkona,
je ziejmé, jakd mira zavaznosti byla zdkonu pfikladana a téZ komplexni pojeti branné
vychovy jako vychovy veskerého obyvatelstva jak ve skolach, tak v mimoskolnich
zafizenich.

e Zakon 184/1937 Sb., pro kratké obdobi od jeho pfijeti do zmén zplisobenych
rozbitim ceskoslovenského statu a jeho nasilnym pfipojenim k némecké fisi i
zménénym povalecnym pomérim nebyl prakticky nikdy v plném rozsahu realizovan.
Zakon 184/1937 Sb. byl zruSen zdkonem ¢. 92/1951 Sb.[12]

Zakon €. 92/1951 Sb., o branné vychové

e byl schvilen Narodnim shromazdénim Ceskoslovenské republiky dne 2. listopadu

1951 a ucinnosti nabyl dnem 6. prosince 1951. Zakon byl novelizovan zékonem

%

¢. 87/1952 Sb., jimz byl jednak ménén, jednak dopliiovan. Zrusen byl zdkonem

%

&. 40/1961 Sb., o obrané Ceskoslovenské socialistické republiky.
Koncepce zdkona vychazela z vnitrostatnich zmén v ekonomické, socidlni a politické

struktufe, jez nastaly v Ceskoslovenské republice po skonéeni druhé svétové valky v roce

1945, a zejména viak po unoru roku 1948, kdy Ceskoslovensko pozbylo svého
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demokratického charakteru, z jeho zahrani¢né politické orientace vylucné na Sovétsky svaz
1 z charakteristiky mezinarodné politickych vztahti konce 40. let a pocatku 50. let,
vyznacujici se predev§im znacnym ochlazenim az zmrazenim mezinarodnich vztahii mezi
byvalymi Spojenci, a to mezi Sovétskym svazem na stran¢ jedné a predevSim Spojenymi
staty americkymi, dale potom Velkou Britanii a Francii na stran¢ druhé, z existence
jadernych zbrani a z nebezpeci jejich pouziti, celkové technické akcelerace vyvoje novych
zbranovych systémil, zejména rtiznych druhti zbrani hromadného niceni a v dasledku toho
radikalné se

méniciho charakteru soudobého vojenstvi, z utvafeni prvnich povalecnych koali¢nich
vojenskych pakta.

e Branna vychova byla tak koncipovana na jinych principech, pfevazné politickych,
nez zakon €. 184/1937 Sb. Tyto principy jsou obsazeny v § 1 zdkona.

e Jsou jimi princip masovosti, princip sepjeti pracujiciho lidu s lidové demokratickou
armadou, princip internaciondlniho spojenectvi se Sovétskym svazem a se staty
lidové demokracie.

Zakonnym podkladem zakona 92/1951 Sb. byla Ustava 9. kvétna, v jejichz ustanovenich
byla zakotvena povinnost kazdého obcana tucastnit se branné vychovy, politickym
podkladem byly zavéry IX. Sjezdu KSC, jez obsahovaly zasady branné politiky KSC pro
danou etapu vyvoje Ceskoslovenské spolecnosti.

Slozkami branné vychovy dle tohoto zdkona jsou pfiprava politicka, té€lesnd, a vojenska.

e Branna vychova je zdkonem 92/1951 Sb. povinné provadéna ve Skolach a ve
stiediscich pracujiciho dorostu a jinych zafizenich plnicich obdobné ukoly a
dobrovolné ve spolecenskych organizacich, pficemz § 2 za zakladni formu Ucasti
obyvatelstva na branné vychoveé povazuje dobrovolnou tc¢ast. Pro fadné zabezpeceni
branné vychovy ve spoleCenskych organizacich se zfizuje Svaz pro spolupréci s
armadou, sdruzujici spolecenské organizace povéfené provadénim branné vychovy.

e Nelze pominout skutec¢nost, ze zakon na rozdil od zédkona €. 184/1937 Sb., prakticky
eliminoval vychovnou tlohu, zejména rozvijeni mravnich vlastnosti ob¢anti. Mravni
vychovu nahradil politickou ptipravou.[12]

Zakon &. 87/1952 Sb., o reorganisaci branné vychovy

e Zakonem C. 87 ze dne 12. 12. 1952, o reorganizaci branné vychovy, se ménil a
dopliioval zakon o branné vychové z roku 1951. Novelizovany zakon nabyl u¢innosti

dnem 1. ledna 1953. Svaz pro spolupréci s armadou byl prohlaSen za dobrovolnou
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%

organizaci podle zdkona ¢. 68/1951 Sb., o dobrovolnych organizacich a
shromazdénich. Brannou vychovu dle zdkona ¢. 87 provadély dobrovolné
organizace, piredevSim Svaz pro spolupraci s armadou, ktery v uzké spolupraci s
dobrovolnymi organizacemi dbal na provadéni branné vychovy v téchto
organizacich.

Pozitivem zakona bylo prohlaseni Svazu pro spolupraci s armadou za dobrovolnou
organizaci podle zdkona o dobrovolnych organizacich a shromazdénich a tak posileni
vyznamu branné vychovy ve spolecnosti. Na druhé strané¢ pak zamysleny ucinek
posileni vyznamu a G¢innosti branné vychovy byl do znaéné miry paralyzovan jejim
odstranénim ze Skol. Uvedeny nedostatek zdkona byl odstranén az vyhlaSenim
zakona o branné vychové ¢. 73/1973 Sb. v roce 1973, kterym byl zruSen zékon ¢.
92/1951 Sb., ve znéni zékona €. 87/1952 Sb.[12]

Zakon ¢&. 73/1973 Sb., o branné vychové

Dne 27. ¢ervna 1973 schvalilo Federalni shromazdéni zakon ¢. 73/1973 Sb., o branné
vychové. Piijaty zadkon, jenZ nabyl G¢innosti 1. lednem 1974, byl vychozi pravni
materii (vécna podstata) pro komplexni zabezpecovani kol branné vychovy na
Skoléch, pro ptipravu branct, brannou ptipravu vojaka v zaloze, pro ptipravu obcani
k civilni obrané a pro realizaci zajmové branné ¢innosti.

Zakon byl koncipovan jako jednotnd, oteviend a dynamickd soustava respektujici
princip vedouci tlohy KSC i odpovédnost statnich organtl za fizeni branné vychovy
obyvatelstva.

Branna vychova zahrnovala (§ 3 odst. 2) brannou vychovu zaki, ucni a studentd,
pfipravu branci, brannou ptipravu vojaki v zaloze, ptipravu obcanti k civilni obrané,
zajmovou brannou ¢innost a dalsi ¢innosti, smétfujici ke stanovenym ciliim branné
vychovy.

Za brannou vychovu na $kolach zodpovidalo ministerstvo $kolstvi Ceské
socialistické republiky a ministerstvo skolstvi Slovenské socialistické republiky (§
11 odst. 1), pfi¢emz tato ministerstva spolupracovala s ostatnimi ustfednimi organy
statni spravy, do jejichz ptisobnosti spadalo fizeni Skol a vychovnych zatizeni. Dle
téhoz § odst. 2 pism. a) tato ministerstva ve spolupraci s federalnim ministerstvem
narodni obrany a federalnim ministerstvem vnitra stanovi zdsady, obsah a hlavni

v v o

ukoly pro brannou vychovu Zaki, u¢il a studentii. Brannou vychovu na §kolach a ve
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vychovnych zafizenich dle dikce zdkona ve své piisobnosti fidily a zabezpecovaly
krajské

a okresni narodni vybory. Spolupracovaly pfitom s pfisluSnymi spolecenskymi
organizacemi a organy ozbrojenych sil.

e V soucasném pravnim fadu je piiprava obCani k obrané stitu feSena zadkonem ¢.
222/1999 Sb., o zajistovani obrany CR, § 52. Jak vyplyva ztohoto pravniho
ptedpisu, v miru je piiprava k obrané statu pro vétsinu populace dobrovolna, povinné
se provadi v ramci zakladniho a stfedniho vzdélavani i v rdmci jiné statem uznané
vzdélavaci ¢innosti. Pfiprava obcant k obran¢ statu, odst. (5) ,,Za odbornou piipravu
ob¢anu k obran¢ statu podle tohoto zakona a podle zvlastnich pravnich piedpist
odpovidaji ministerstva, jiné spravni ufady a obce. Ministerstvo spolupracuje
s MSMT na zabezpeéeni odborné slozky obsahu vzdélavani ve vydavanych uéebnich

(13

dokumentech v oblasti ,,pfipravy obcanii k obran¢ stitu.“ Vytvaii legislativni
ptedpoklady k ptipraveé obcanli k obrané statu pied vnéj$im nepftitelem.

o Legislativni pfedpoklady k pfipravé obyvatelstva — ve formé piipravy, vzajemné
pomoci pfi vzniku mimotadnych uddlosti a k sebeochrané vytvaii zdkon €. 239/2000
Sb. o Integrovaném zachranném systému a zakon ¢. 240/2000 Sb.,o0 Krizovém fizeni
a 0 zmén¢ nékterych zékond (krizovy zékon).[12]

e §25, odst. 1 zékona &. 239/2000 Sb., fika: Fyzicka osoba pobyvajici na izemi Ceské

republiky ma pravo na informace o opatfenich k zabezpeceni ochrany obyvatelstva
a na poskytnuti instruktdze a Skoleni ke své cinnosti pfi mimotadnych
udélostech.[13]

e §31, odst. 1 zakona &. 240/2000 Sb., iika: Fyzicka osoba pobyvajici na izemi Ceské

republiky ma pravo na nezbytné informace o pfipravovanych krizovych opattenich

k ochrané jejiho zZivota, zdravi a majetku.[21]

1.2 Zakladni pojmy

Podstatou pfedmétu branna vychova, kterd neni podminéna jen teorii, ale je tizce spjata
s podstatou ekonomického, vojenského, politického vyvoje Ceského statu. Dllezité, proto je
pochopeni podstaty branného systému a branné politiky, od kterych se rozviji fakt branné
vychovy a pfipravenosti. Branna vychova, termin, se kterym se na zékladnich Skolach

nesetkdvame od roku 1991.[14]
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BRANNY SYSTEM

Po vice nez 140 letech existence povinné vojenské sluzby podepsal 18. listopadu 2004
prezident Ceské republiky novy branny zakon, kterym se rusi v Ceské republice zakladni
sluzba v ozbrojenych silach. Od 1. ledna 2005 je tedy Armada Ceské republiky plné

profesiondlni.

»Branny systém je souhrn statnich a spolecenskych instituci (organii a organizaci) a jejich
cinnosti, kterymi se ridi a realizuji opatreni pripravy a vedeni obrany zemé a také souhrnem
veSkerych pravidel, norem, zdakonii, kterymi jsou ustanoveny vztahy mezi institucemi a jejich

pravomocemi a odpovédnosti ve vécech obrany.[1]
BRANNA POLITIKA

Do zacatku sedmdesatych let se uzival termin ,,vojenska politika®, coz vyjadfovalo
vSeobecné vzity nazor, ze obrana zem¢ je predevs§im zalezitosti ozbrojenych sil. Po XIV.

Sjezdu KSC se za¢al uzivat termin branna politika.

V soucasnosti mizeme fici, Ze politika se dotyka vSech oblastni spolecenského Zzivota.
Doslo vSak k vyc¢lenéni zahrani¢ni politiky, socidlni, branné, kulturni a v neposledni fadé¢

skolské.[17]

»Branna politika je souhrnem nazoru, zdsad, principii, ¢innosti a vztahit v oblasti vojenské
vystavby statu, zabezpeceni obrany zemé, pripravy ozbrojenych sil a obyvatelstva

k ozbrojené obrané vlasti (nebo vedeni valky).[2]

NAZVOSLOVi

Zékladni definice a nékteré odborné pojmy byly pievzaty z nize uvedenych odbornych
publikaci, které vydalo v roce 2004, 2009 a 2016 Ministerstvo vnitra Ceské republiky. Jedna
se o tzv. Terminologicky slovnik.[15][16]

Brannda povinnost

- povinnost statniho ob&ana CR plnit ukoly ozbrojenych sil CR. Zahrnuje povinnost podrobit
se odvodnimu fizeni, vykonéavat vojenskou ¢innou sluzbu a plnit dal$i povinnosti stanovené

pfislusnym zékonem.
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Bezpecnost

- stav, kdy je systém schopen odolavat zndmym a piedvidatelnym (i nenadalym) vnéj$im a
vnitinim hrozbam, které mohou negativné pilisobit proti jednotlivym prvkim (pfipadné
celému systému) tak, aby byla zachovana struktura systému, jeho stabilita, spolehlivost a
chovani v souladu s cilovosti. Je to tedy mira stability systému a jeho primarni a sekundérni
adaptace. Pro vymezeni systému na podminky statu je obsah bezpecnosti uveden v istavnim

zakoné &. 110/1998 Sb., o bezpeénosti Ceské republiky.
Civilni ochrana

- je souhrn ¢innosti a postuptl vécné prislusnych organti a dalSich zainteresovanych organt,
organizaci, sloZzek a obyvatelstva, provadénych s cilem minimalizace negativnich dopadi
moznych mimotadnych udalosti a krizovych situaci na zdravi a zivoty lidi a jejich Zivotni
podminky. Civilni ochrana se stava za vale¢ného stavu soucasti systému obrany statu a
zabezpecuje vykon humanitarnich ukolti uvedenych v ¢l. 61 Dodatkového protokolu k
Zenevskym tmluvam o ochrang obéti mezinarodnich ozbrojenych konfliktii ze dne 12. srpna

1949, piijatého v Zenevé dne 8. &ervna 1977.
Evakuace

- je souhrn organizac¢nich a technickych opatieni zabezpecujicich pfemisténi osob, zvitat a
veécnych prostiedkli v daném potadi priority z mist ohroZenych mimotadnou udalosti nebo
krizovou situaci do mist, ve kterych je zajiSténo pro osoby nahradni ubytovani a stravovani

(nouzové preziti), pro zvifata ustijeni a pro vécné prostiedky uskladnéni.
Evakuacni zavazadlo

- pfipravuje se pro piipad kratkodobého opuSténi mista pobytu v disledku vzniku
mimofadné situace nebo krizové situace. Obsahuje zejména zakladni trvanlivé potraviny,
pfedméty denni potieby, osobni doklady, pojistné smlouvy, penize a cennosti, pfenosné
radio s rezervnimi bateriemi, toaletni a hygienické potieby, 1éky, svitil-nu, nahradni odév,

o v v

obuv, plasténku, spaci pytel nebo ptikryvku, kapesni nliz, §iti a jiné drobnosti.
Obranna politika

- pfirozena a trvald souc¢ést bezpecnostniho Usili statu. Urcuje a realizuje politické pfistupy
k poslani ozbrojenych sil v souladu se zajmy CR definovanymi Bezpe&nostni strategii CR.
Zékladni opatfeni obranné a vojenské politiky jsou zvefejiovdna a aktualizovana v

programovych prohlasenich Vlady CR.
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Ochrana obyvatelstva

- plnéni tkolt civilni ochrany pfi ozbrojeném konfliktu i mimo négj, zejména varovani,
vyrozumeéni, evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva a dal$i opatieni k zabezpeceni
ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku. Vyklad ochrany obyvatelstva neni jednotny, v
nékterych zemich, které nemaji systém krizového fizeni je termin ochrana obyvatelstva
uzivan v SirSim vykladu jako systém nevojenské ochrany — tes$i napf. i ochranu vnitini

bezpecnosti a ekonomiky.
Ozbrojené sily CR

- planovani obrany statu Sily, které vytvaii CR k zajistovani své bezpe&nosti. Ozbrojené sily
se ¢leni na Armadu CR, Vojenskou kancelaf prezidenta republiky a Hradni straz. Zakladnim
tikolem ozbrojenych sil je pfipravovat se k obran& CR a brénit ji proti vn&js§imu napadeni.
Ozbrojené sily CR plni téz tikoly, které vyplyvaji z mezinarodnich smluvnich zavazki CR o
spole¢né obrané proti napadeni. Ozbrojené sily se podileji na ¢innostech mezinarodnich
organizaci ve prospéch miru Gcasti na mirovych operacich, zdchrannych humanitarnich

akcich.
Planovani obrany stdtu

- soubor planovanych opatfeni, vzajemné se ovlivityjicich, k zajisténi svrchovanosti, Izemni
celistvosti, principti demokracie a pravniho statu, ochrany zivota obyvatel a jejich majetku
pred vnéjSim napadenim a ke splnéni vSech pozadavkii na zajiStovani obrany statu,
zabezpeCeni mezindrodnich smluvnich zavazkii o spole¢né obrané, vcetné¢ podilu
ozbrojenych sil na ¢innostech mezinarodnich organizaci ve prospéch miru, ucasti na

mirovych operacich a podilu zachrannych praci a pi1 plnéni humanitarnich ukoli.
Preventivné vychovna Cinnost

- souhrn organizac¢nich, technickych a provoznich opatfeni a ¢innosti zamétfenych na
vychovu obyvatelstva s cilem pfedchazet vzniku mimotadnych udélosti a v ptipad¢ jejich
vzniku dosdhnout zmirnéni nezddoucich dopadi mimotfadné udalosti na zdravi, Zivoty,

majetek €i Zivotni prostiedi odpovidajicim chovanim obyvatelstva.
Tisfové volani
- tisnovym volanim se rozumi bezplatna volba Cisel, ktera jsou stanovena v ¢islovacim planu

a uvedena v telefonnich seznamech. Cisla tisiového volani slouzi k oznameni udalosti v

ptipadech, kdy je ohrozen Zivot, zdravi, majetek nebo vetejny poradek.
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Cisla tisfiového volani jsou stanovena takto: 150 — Hasi¢sky zachranny sbor CR 155 —
Zdravotnicka zachranna sluzba 158 — Policie Ceské republiky 156 — Méstské policie 112 —

Jednotné evropské Cislo tisnového volani.
Ukryti obyvatelstva

- ukryti obyvatelstva je vyuziti krytd a jinych vhodnych prostori k ochrané obyvatelstva
ptfed ucinky svételného a tepelného zareni, pronikavé radiace, kontaminace radioaktivnim
prachem, chemickymi nebo biologickymi latkami a proti tlakovym u¢inkim zbrani

hromadného niceni. K tomuto tcelu se vyuzivaji improvizované a stalé ukryty.
Varovani

- souhrn technickych a organizacnich opatfeni zabezpecujicich vcasné upozornéni
obyvatelstva orgdny vefejné spravy na hrozici nebo nastalou mimotddnou udalost,
vyzadujici realizaci opatfeni na ochranu obyvatelstva a majetku. Zahrnuje zejména varovny
signal, po jehoz provedeni je neprodlené realizovano informovéni obyvatelstva o povaze

nebezpeci a o opatienich k ochrané zivota, zdravi a majetku.
Zikladni sloZky IZS

- integrovany zachranny systém je efektivni systém vazeb, pravidel spoluprace a koordinace
zachrannych a bezpecCnostnich slozek, organd statni spravy a samospravy, fyzickych a
pravnickych osob pii spolecném provadéni zachrannych a likvidacnich praci a pfipravé na
mimotadné udalosti. Tvofi jej zakladni slozky (Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky,
jednotky pozarni ochrany zatazené do ploSného pokryti kraje jednotkami poZéarni ochrany,

poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby, Policie Ceské republiky) a ostatni slozky.
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2 BRANNA VYCHOVA

Objektem branné vychovy a brannosti jsou v§ichni ob&ané Ceské republiky. Branna
vychova provazi kazdého z nas prakticky po cely zivot. Obecné, lze fici, ze predmétem
studie didaktiky' branné vychovy je vychovng vzd&lavaci proces. Branna vychova ma své
pevné misto v celé struktufe nasi ceské vychovné - vzdélavaci soustavy, na vSech stupnich

Skol, v oblasti skolni i mimoskolni, ve vzdélavani dospélych 1 v zajmové Cinnosti.

Elementarni vyucovaci ¢innosti musi zak — student nacvic¢ovat jiz pfimo ve vyucovacim

procesu, tj. v pfirozenych podminkach.[1]

2.1 Miroslav TyrS a jeho projekt ¢eské branné vychovy

Miroslav Tyr$? se narodil v ponémdelé rodiné lékaie, ale po brzké ztraté rodict byl

vychovavan v Ceském vlasteneckém prostiedi.

Po absolvovani malostranského gymnazia studoval v Praze rok na PF, odkud piestoupil na
FF, kde poslouchal pfirodni védy, filozofii a estetiku; 1860 PhDr. Aktivné se ucastnil
¢eského kulturniho a politického zivota. V roce 1869 byl zvolen poslancem zemského snému
a vroce 1873 1 do tisské rady. Stal se predsedou vytvarného vyboru Umélecké besedy,
podnikl studijni cesty do Némecka, Francie, Anglie. Roku 1882 byl jmenovan mimofadnym

profesorem na FF Ceské univerzity v Praze.

Do Ceské historie se zapsal predevs§im jako spoluzakladatel (16. 2. 1862) a vud¢i ideovy i
organiza¢ni Cinitel Sokola (i jako tviirce Ceského télocviéného nazvoslovi); byl rovnéz

iniciatorem prvniho vSesokolského sletu v r. 1882.

Pral si, aby sokolstvi v duchu starofeckého idedlu kalokagathie péstovanim télesné zdatnosti
a brannosti pfispivalo k harmonickému rozvijeni lidské osobnosti a narodni kultury. Ve
stati Nas ukol, smer a cil (v 1. Cisle Casopisu Sokol 1871) mj. napsal, ze ¢lenem Sokola by
se mélo stat co nejvice prislusniki naroda, protoze ,,véc sokolska, jak ke vsem staviim a

vrstvam se obraci, znamend prozatim tolik, co télesné a zcasti i mravni vychovani vseho

! Didaktika pfesngji ,,obecna didaktika® je teorie vzdélavani, je to pojem odvozeny z feckého slova didasko,
které znamena ,,u¢im* nebo ,,vyucuji®.
2 Ph.Dr. Miroslav Tyr$, nar.17. 9 . 1832, 1 8. 8. 1884. jeden ze zakladajicich ¢lent Sokola
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naroda ceskoslovanského, odchovani jeho k sile, statecnosti, uslechtilosti a brannosti
zvySené*

V srpnu 1884 se Miroslav Tyrs, ktery nikdy neoplyval télesnou zdatnosti, 1é¢il v tyrolskych
Alpach. 8. srpna byla v Oetzu ohlasena jeho nezvéstnost a tiinact dni poté bylo jeho télo

nalezeno v ficce Aase.[10]

Na uzemi naSeho statu (po padu Bachova absolutismu, roku 1860) vzniké pozadavek
branné pripravenosti ¢eského lidu. S tim tzce souvisi vznik organizované télovychovy.
Prvni navrh od Miroslava TyrSe pfiSel jiz v roce 1862 (v tuto dobu existovalo jiz 16
sokolskych jednot), kdy usiloval o zfizeni zvlaStniho dobrovolnického sokolského sboru,

kdy pozadoval, aby byla do sokolskych cvicebnich programi zafazena vojenska cviceni.[2]

K dvacatému vyroci zalozeni Sokola zorganizoval v roce 1882 prvy sokolsky slet na
Stteleckém ostrové v Praze, obeslany 80 jednotami z Cech, Moravy, Slezska, Vidné,
Zéabtehu, Lublan¢ a Ameriky. Pod TyrSovym vedenim zde cvicilo 720 muzi a v
privodu $lo 1 600 krojovanych sokold. Toto vystoupeni vytycilo a utvrdilo zasady
vychovy k télesné zdatnosti, k branné zpusobilosti, k mravni a spolecenské

ukéaznénosti.[3]

,, Nesmrtelny tvirce sokolského sdruzeni a ceskeho télocviku, Tyrs. Miroslav Tyrs,
proziravy, vynikajici ucitel, dobre vystihl, Ze nas narod potiebuje nejen vyspélost

ducha, ale i vyspélost téla, aby byl odolny — zdatny a branny.[4]
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Veliky, genialni mistr Tyrs zasel simé, z néhoz vyrostl mohutny strom, strom narodni
‘
3

zdatnosti. Jeho plody jsou odolnost — brannost naroda. *

Obrazek 1 Tyrs a Brannost naroda, 1930 [soukromy archiv J. Kyselak]

Obrazek 2 Tyrsova idea narodni armddy, 1936 [soukromy archiv J. Kyseldk]

2.2 Skolni branna vychova, povinna $kolni dochazka od roku 1869 do

roku 1991

V roce 1869 byl v rakousko-uherské monarchii ptijaty zakon, ktery jiz povinnost
Skolni dochazky nejen jasné stanovil, ale pod hrozbou sankci vii¢i rodicim i vyZadoval.
Zakon, ktery neplatil v uherské ¢asti monarchie, pak stanovil délku povinné Skolni dochazky

pro vSechny déti na 8 rokt, coz byla délka v tehdejsi Evropé zcela ojedin€la.[11]

Po vytvoreni samostatného ¢eskoslovenského statu byla tzv. malym Skolskym zdkonem z

roku 1922 sjednocena délka povinné Skolni dochdzky. Zakon, ale umoznoval, aby na

3 Sokol ro¢nik 1871, &islo 4 az 8. — Pokud télocvik a jednoty t&locviéné k brannosti narodni piispivaji.
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Slovensku doslo k prodlouzeni povinné skolni dochdzky na 8 let az od $kolniho roku 1927-

1928.[11]

Po 1. svétové valce nastal ve Skolach, ale i v celém Ceskoslovensku distanc od vieho, co
pripominalo valku. Jednotlivci, ale 1 nékteré organizace meéli snahu obnovit prostfednictvim
télesné vychovy predvojenskou vychovu chlapcti na Skolach. Jedna z prvnich zminek,
tykajicich se branné vychovy se objevila v branném zakoné ¢. 193/1920 Sb. ,, O télesné
vychoveé mladeze pred brannou povinnosti* a v zakon¢ ¢. 228/1920 Sb. Samotna vychova
vSak postradala jednotny program, spolecné metody a rozpadala se mezi rtizné branné
spolky. Navzdory tomu se branna vychova stavala zadan¢jsi. Vysledkem toho byl vynos
Ministerstva Skolstvi z 1. 2. 1934, kdy byla branna vychova jako samostatny piedmeét
zavedena na ucitelskych ustavech a stfednich Skolach. Upravenou osnovu ohlésila vlada
v ndvrhu zdkona o délce vojenské sluzby. Avsak tento navrh byl pouze projedndvan. Vladou
byl v roce 1927 odlozen o deset let. Nakonec byl pfijat pod ¢. 184/1937 Sb. ,, O branné
vychoveé“.[2]

Timto je brannd vychova pfijata jako soucast vefejné péce o vychovu a vzdélani. Cilem je
vStipit obyvatelstvu podle véku, vzdélani a povolani potfebné znalosti, dovednosti, ony
mravni vlastnosti, télesnou zdatnost, které byly pottebné k obran¢ statu. Branna vychova se
tak stdva povinnou pro zactvo vetejnych Skol vSech druhli a stupnii a obstarava se ve
Skolach.[18] Ministerstvo Skolstvi a narodni osvéty zacina v roce 1920 vydavat vazanou
publikaci. Zpocatku se publikace jmenovala ,,Sbornik®, po té byla pfejmenovéna na

,» Vestnik [22](pozn. autora: tento nazev je pouzivan dodnes).
Prvni ¢islo Sborniku mimo jiné obsahovalo:

e Zakony
e Nafizeni
e Vyhlasky

e Ministerské vynosy

Poprvé v tomto roce se za€inaji pouzivat zkratky pro jednotlivé pfedméty. Ve sborniku
jsou zvefejnény viechny $koly v zemi (vysoka $kola, I. a II. némecka statni realka, Ceské
statni redlné¢ gymnasium (slovo gymndsium: psano v roce 1920, slovo gymndzium: psano
podle pravidel Geského pravopisu), statni vyssi realka, divéi lyceum, Ceskoslovenska
akademie obchodni apod.), knihovny, védeckd pracovisté, ceskoslovenské tstavy.

V pozdégjsich cCislech miizeme ve Sborniku najit osnovy jednotlivych ucebnich predméti.
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V dnesni dobé, bychom mohli fici, ze se jednd o internet (pozn. autora). Sbornik je

distribuovan do vSech zminénych instituci.[22]

Nal. sjezdu pro sttedoSkolskou pedagogiku a didaktiku v Praze byly zatazeny z branné

vychovy tyto pirednasky:

e V. Cizek: Brannost a stiedni $kola V. Ingri§: Branna vychova v matematice

e F.Jahoda-A. Wangler: Branna vychova v chemii a fysice

e (. Kudla¢ek: Branna vychova a stfedni $kola[22]
Zajem o tyto otazky a odpovédi se postupné rozsituje i do jinych pfedméti a do vSech typa
Skol. Po ziskani prvnich praktickych zkuSenosti byla brannd vychova vélenéna do

prirodovédného vyucovani.[23]

., Zakladem branného ndroda je ¢lovék ¢inu. K cinu je potrebi sily a obratnosti téla a
pohotové, silné viile. Brannd vychova se musi snazit o vychovu cloveka, pevné silné viile,
ktery je rozhodny, pohotovy, chladnokrevny, duchapritomny, statecny, odvazny a pracovity.
Pri tom nutno ho vésti k vlastnimu mysleni, k viastnimu pozorovani a usuzovani, aby si
dovedl pomoci ve vSem a vSude. Clovek se nesmi ddt uchvatit okamzZitou situaci, nesmi ztratit

rozvahu, naopak musi si uciniti rychle spravny usudek o situaci a ji ovladnouti. “[18]

., Toto obdobi je charakteristické mj. zejména nastupem nacismu v Nemecku a hrozbou
vzniku II. svétové valky, coz v ramci tehdejsiho Ceskoslovenska sehrdlo vyznamnou roli v
prijeti zakon o ochrané a obrané proti leteckym utokiim.

,,Snaha o prijeti této pravni normy spadd ovSem jiz do roku 1929. V tomto roce také
vzniklo Ustiredi obrany obyvatelstva. Naplni cinnosti tistiedi, které mélo v podstaté jen ridici
organy a nekolik stovek dobrovolnych nadsencu, kteri pri cvicenich provadeéli zateminovaci
prdce, protileteckda pozorovani a porddkovou sluzbu, bylo téz analyzovat mozZnosti

protiletecké obrany obyvatelstva v nasich podminkach a pripravit jeji organizaci. “[24]

Skolni vzdélani se rozviji postupné od propedeutickych stupiiti v predskolni vychové pies
jednotlivé stupné zdkladni Skoly. Obsahy branné vychovy byly vzdy spjaty s momentalnim
stavem Republiky. Byl pfedpoklad, Ze ,,moZna“ bude valka, a tak bylo nutné soustavné

pfipravovat obcany. S timto pfedpokladem byly ¢asto odvozovany slozky branné vychovy:

e Psychologické slozka (mravni)
e (Odborné technicka slozka (naukova)

e T¢lovychovna slozka (t€lesnd)
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Uvedené tii slozky musely byt vzdy v soucinnosti. Nikdy nemohla byt slozka samostatna,

v tom piipad¢ bychom mohli mluvit o podminéné slozce.[9]

Na ¢em se zakladéa brannost naroda a které¢ jsou podminky branné vychovy naroda? To jsou
otazky, které nutno pfedem zodpovedét, chceme-li vytknout tikol 1 program branné vychovy

naroda.
Na otazku: Na ¢em se zaklada brannost naroda, odpovida jiz Dr. M. Tyrs takto:

1. ,,Ze narod veskeré prostiedky vilecné a predevsim zbrané, a to nejlepsi jakosti, md a
Jich téz uzivati dovede,

2. vjistém zrizeni valecném, jez co moznd nejvice branného muzstva v dobé nejkratsi pri
nakladu co mozna nejmensim poskytuje, a to muzstva v prihodné oddily sestavného,
jakoz i v rozlicném sesSikovani oddili téchto vycviceného,

3. vurcitych télesnych vlastnostech téhoz ndroda, v jisté dusevni a mravni povaze
narodni.[18]

Jak je patrné ze slov Dr. Miroslava TyrSe, ktery je mrtev vic jak jedno stoleti, potvrzuji se

jeho slova.(poznamka autora)

2.3 Podstata branné vychovy minulého stoleti

Ptelom roku 1934 a 1935 vedly vojenskou spravu k tomu, ze byla vypracovdna nova
osnova branné vychovy. Organizace s touto koncepci nesouhlasily a podaly vlastni navrh.
Jednani byla vedena téméf cely rok. Vysledkem jedndni byl zakon, ktery Néarodni

shromazdéni ptijalo v ¢ervenci 1937, jeho uc¢innost nastala 1. zati 1937.[24]

Ve tficatych letech minulého stoleti si branna vychova nasla své prikopniky v nejrizngjsich
organizacich, napf. Ceskoslovensky Orel, Svaz Ceskoslovenského diistojnictva,
Ceskoslovenskd obec sokolska, Ceskoslovensky narodni svaz stielecky, nebo Svaz

narodnich gard.

Po skonceni 2. svétové valky v roce 1945 nastava pro brannou vychovu klidové obdobi.

V pribehu nasledujicich let se osnovy dopliuji, upravuji, podle potieby a zZadosti ucitelt.

Véle¢ny utlum a nasledna likvidace spolka je pofdd z mnoha divodd problematickym
tématem. V této bakalaiské praci ji hloubé&ji rozebirat nebudeme. V roce 1948, kdy se vlady
ujima Komunisticka strana Ceskoslovenska, se branna vychova stava definitivni sougasti

vSech ucebnich predméta. [6]
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V roce 1951 ziidila komunistickd vlada na zéklad¢ zakona ¢. 92/1951 Sb. o branné vychové
z 2. listopadu 1951 Svaz pro spolupraci s armadou (Svazarm), posléze na zakladé zakona ¢.
87/1952 Sb. o reorganizaci branné vychovy z 12. prosince 1952. Branna vychova se tak stala

pro skolni i mimoskolni vychovu povinnou.[6]

Dosud existujici obecné a méstanské skoly byly nahrazeny osmiletymi zékladnimi
Skolami, které byly ukonCovany zaveéreénymi zkouskami (ze dvou povinnych a jednoho
vybérového predmétu). ZruSena byla gymnazia - ty se vSeobecnym stiednim vzdélani
nahradily jedenéactileté stfedni Skoly s jiz sedmnactiletymi maturanty. Protoze ve Skolnim
roce 1953/54 koncili na zakladni Skole Zaci dvou ro¢nikd, bylo zapotiebi fesit pfechod na
vysvédceni uvedeno, ze je ,,;ovnocenné s vysvédcéenim budouci osmileté Skoly* a mohli bud’
pokracovat ve studiu v devaté tiidé nové jedenactiletky, nebo mohli byt pfijati do ucilist’
statnich pracovnich zaloh, ale mohli také ziistat na své pivodni Skole a tam absolvovat

jednoro¢ni ucebni kurz (dale jen ,, JUK*).[7]

Na zakladé¢ mysSlenek Marxe, Engelse a Lenina jsou cile vychovy prakticky ve vSech
socialistickych zemich. V Ceskoslovensku byl cil komunistické vychovy vyjadien
v usneseni UV KSC z 23. dubna 1959 jako: ,,Clovék vysoce vzdélany, ovladajici poznatky
soucasné védy a techniky, pfipraveny ke kvalifikované produktivni praci, t€lesn¢ zdatny,
cloveék kolektivni, nalézajici radostné uspokojeni v praci pro celek, prodchnuty ideami
socialistického vlastenectvi a internacionalismu — uvédomély budovatel a obrance

komunistické spole¢nosti. *

V roce 1956 se v Praze uskuteCnilo prvni verejné cviceni civilni ochrany. [§]

Cilem tohoto cviceni bylo provéfit obyvatelstvo, zda uspéji pfi riznych situacich jako
napiiklad simulace dopadu bomby, ochrana a nasledna oprava poSkozené budovy, zdravotni
ukazka s figuranty a v neposledni fad¢ zachrana déti ze zakladnich skol. Sokolsky zdvod
branné dovednosti v roce 1960 v Novém M¢sté na Morave, poprvé za ucasti zaka z Polska
a Némecké demokratické republiky. Paralelné probihaly po celém Ceskoslovensku ve
Skolach a mimo nejriizngjsi branné zadvody a kulturni akce napft.: Dukelsky zédvod branné

zdatnosti, spartakiada, prvomdjovy privod, oslavy ,,Vitézného tnora”, oslavy vyro¢i k

4 Usneseni a dokumenty UV KSC od XI. Sjezdu do celostatni konference KSC, 1960, str. 321.
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osvobozeni Ceskoslovenska Rudou armadou, VRSR &i na dny Ceskoslovenské lidové

armady.[8]

Branna vychova byla zalozena na zakladé vSeobecné obcanské povinnosti. Od pocatku
povinné skolni dochazky bez rozdilu pohlavi az do konce roku, v némz dosahli 30 let.
Vyjimku, pak tvofili ob¢ané, ktefi byli zatazeni do civilni protiletecké obrany, ti podléhali
vycviku az do 50 let. Branna vychova na Skoldch spadala do plsobnosti ministerstva
Skolstvi, narodni osvéty nebo ministerstva zeméd¢€lstvi. Vychova mimo skolu byla zédkonem

svefena spoleCenskych organizacim a stiediskim branné vychovy.[12]

Senat Narodniho shromazdéni v roce 1937 mimo jiné schvalil ,,Meziministersky sbor branné
vychovy®, slozeny ze zastupcl ministerstev, kam brannd vychova spadala, stal se téz
pomocnym organem Nejvyssi rady obrany statu. Clenstvi ve vyborech brannosti bylo
Cestné.[25] Zakon ukladal povinnost aktivné spolupracovat a finan¢né podporovat provadéni

tohoto zékona.[12]

2.4 Branna vychova pro ucitele, Ziaky a rodice od roku 1936 do roku 1991

., UdrZeti a rozmnoZiti zdravi vsech prislusniku naroda je prvni podminkou, bez které dalsi

postup neni mozny.

S tim tésné souvisi poZadavek, aby byla zvySena povSechna télesna zdatnost vsech — muzii i
Zen. Proto jest nutné, aby veskeré prostredky k tomu smerujici byly obecné pristupny a aby
i vSechna zarizeni jak soukromd, tak i verejnd odpovidala shora vytknutym pozadavkiim a

aby téz vsem prospivala.

K zdatnosti télesné nalezi fysicka sila a otuZilost. Sila musi byti vSestrannd, vytrvald a
schopna vykonu. Silu i vykonnost nutno udrzeti do pozdniho véku. Proto je potrebi vésti

k vytrvalosti v praci.

Pokud jde o Zeny, nutno zdurazniti, Ze ukolem branné vychovy Zen neni vycvik se zbrani, ani
priprava k bojové sluzby v bitevnim uzemi, nybrz obeznameni s cinnosti v zdpoli, ktera

smeruje k udrzovani a zlepsovani Zivota v nem a k zmirnovani nasledkii valky. “[18]


https://cs.wikipedia.org/wiki/Rud%C3%A1_arm%C3%A1da
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADjnov%C3%A1_revoluce
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Ceskoslovensk%C3%A1_lidov%C3%A1_arm%C3%A1da
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Ceskoslovensk%C3%A1_lidov%C3%A1_arm%C3%A1da
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Obecna skola:’

Obecné (T'udové) skoly se deli:

o Nizsi stupen®, zactvo 1. a 2. postupového ro¢niku,
e  stfedni stupeii®, Zactvo 3., 4. a 5. postupového rocniku,

e, VySsi stupen®, zactvo 6., 7. a 8. postupového rocniku obecnych ('udovych) skol.

Zakonem ze dne 1. ¢ervence 1937, €. 184 Sb., ,, O branné vychoveé “ rozsituje se vetejna

péce o vychovu a vzdélani také o brannou vychovu.®
Slozky branné vychovy jsou:

e brannd priprava mravni, naukova a télesna,
e vycvik v pomocnych a ochrannych sluzbach, zejména také vycvik v ukolech
civilni protiletecké ochrany (dale jen ,,CPO*),

e branny vycvik.

Prvky branné pripravy mravni a naukové prostupuji vSemi ucebnimi predméty.
Branny vycvik je povinny pro zdky od 17. roku véku. Branna priiprava télesna, se aplikuje

do télesné vychovy: potfebny pocet hodin se vénuje cvicenim ve volné prirode.

Osnovy, metodika’

Vyucovaci jazyk:

Pii Cetb¢ a recitacich se na vSech stupnich ptihliZi naleZitou mérou také k potfebam branné
vychovy, zeyjména ve spojitosti s prvoukou, s vlastivédou, s obanskou naukou a vychovou,
s déjepisem 1 se soucasnymi udalosti.

NiZzsi stupen:

Napr.: Prvouka:

a) O vychove smyslového vnimani a pozorovacich technik ve Skole i v pfirodé

b) o mravni vychové — tvoteni spravnych zvyki a pracovni moralky

5> Nazev: Obecn4 §kola pouzivan v roce 1936
6 Poznamka autora: zdkon zminén jiz piedeslych kapitolach.
7 Obecna skola, rok 1936
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c¢) jednoduché vysvétleni a cviky v CPO — znalost poplachového signélu, spofadané

vyprazdnéni tfidy, rozptyl zactva domi.
Stredni stupen:
Napr.: Obcanska nauka a vychova:

a) Poucovani o bezpecnosti doma, ve skole a na cestach, zejména pii doprave.

b) znalost vystraznych znameni,

¢) znalost dopravnich a jinych znacek

d) ceskoslovenskd armada a znalost o ni, znalost hrdinli, zejména pak
z Ceskoslovenskych déjin; T. G. Masaryk a ¢eskoslovenské legie

e) poplachovy fad CPO, navod k vlastni ochrané pfi naletu.
VysSi stupei:
Napr.: Zemepis:

a) Tvary terénu domaciho kraje
b) cviky v pozorovani, v odhadovani a ve vymétovani v terénu

¢) v orientaci podle kompasu a specialni mapy.
Deéjepis:
a) znalost d&jin vzniku Ceskoslovenské republiky: T. G. Masaryk a ¢eskoslovenské

legie.[22]

Dalsi vyucujici predméty, kde se prolina branna vychova: zdravovéda, vlastivéda, literatura,
brannd mravouka, branna nauka, nauka o vyZzive€ a potravinach, malovani, rysovani, Jazyky
moderni - Jazyk némecky, Jazyk madarsky, Jazyk podkarpatsky, Jazyk hebrejsky, Jazyk
polsky.[22]

Da se tedy fici, ze branna vychova byla uspésné vélenéna do vSech vyukovych predméta.
V hodinach obc¢anské vychovy byli Zaci sezndmeni s problematikou teoreticky, prakticky,
pak v hodinéch télesné vychovy. V jazyce ¢eském a literatufe se napiiklad Cetly vlastenecké
a vojenské texty. V ptirodopise se vyucovala pé€e o zdravi, prvni pomoc. V matematice zaci
vymysleli nejriznéjsi slovni tlohy na procvi¢ovani vzdalenosti, hmotnosti, naklady na
vojska. Hlavnim ukolem v hodinach zemé&pisu byla vyuka orientace v terénu, ¢teni z mapy,
prace s kompasem. Souéasti branné vychovy byla rodina. Ukolem rodi¢t bylo svym syntim
nepodsouvat bidné mysSlenky a nazory k armadé a vojenstvi, museli déti vychovavat ke

kézni.[14]
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Branné vychovny proces v podminkach zékladni Skoly navazoval na brannou vychovu déti
v rodin¢ a predSkolnich zafizenich. Brannd vychova se rozdé€lovala podle zdatnosti, véku,

ale ne podle pohlavi.

Nasledné a posledni piedlistopadové zmény v délce povinné Skolni dochazky vychéazely opét
z materidlu UV KSC (Dalsi rozvoj &eskoslovenské vychovné vzdélavaci soustavy) z
cervence 1973. Ten perspektivné pocital s ucelenym dvanactiletym vzdélavacim cyklem,
pficemz bezprostiedné¢ zavadél desetilet¢ vzdélavani. Dokument, ktery nasel svij
legislativni vyraz v zakoné z 21. ¢ervna 1978, prodluzoval povinnou $kolni dochézku na
deset rokil. Soucasn¢ ale zkracoval dosavadni devitiletou zdkladni $kolu na osm rokd (prvni

stupen byl zkracen na Ctyfti roky).[11]

Vsichni zaci pak museli dokonCovat povinnou Skolni dochazku na nékteré stiedni Skole,
pficemz stfedni odborna ucilisté (na nékterych byly noveé zavedeny i maturity, protoze bylo
»politicky netinosné, aby se mlada generace délnické tfidy nemohla uchazet o vysokoskolské
vzdélani“ a pro vysokoSkolské studium byla maturita nezbytnou podminkou) byla

prohlasena za hlavni proud stiedniho Skolstvi.[11]

Cely zamér této tzv. ,,nové koncepce®, z n€hoz Skolsky zdkon vychézel a jemuz daval
legislativni zakotveni, se nijak netajil tim, ze jeho cilem je vybudovani v§eobecné vzdélavaci
polytechnické desetileté stfedni Skoly, coz by bylo i v souladu s obdobnymi koncepcemi
ostatnich zemi socialistického prosovétského bloku. Skutecnost, Ze vSichni Zaci museli
alespoil dva roky byt zaky nékteré stiedni Skoly, se samoziejmée velmi pozitivné odrazila ve

statistickych udajich![11]

Po listopadu 1989 byla v roce 1990 novelou skolského zdkona povinna skolni dochdzka opét
zkracena na devét rokd a soucasné byla prodlouzena zakladni Skola na devét let. Devaty
ro¢nik zékladni Skoly vSak nebyl povinny a Zakiim bylo umoZznéno odchézet na stiedni Skoly

jiz z 8. ro¢niku.[11]

Zamgér zékona, aby povinna Skolni dochézka byla opétovné stejné dlouhd jako zékladni
Skola, tak dostal vaznou trhlinu. Pfili§ liberdlni ,,koncepci® rezortniho ministerstva,
umoziujici extenzivni rozvoj stiednich kol a v soub¢hu se znacné dramatickym poklesem
poctu deéti v populacnich rocnicich byla vytvofena situace, ze nemohlo dojit ani k
smysluplnému zformovani koncepce vyuky v 9. ro¢niku. Pocet zakli v 9. ro¢niku zékladnich
Skol postupné klesal, az zistal jen tzv. sbérny devaty ro¢nik, shromazd'ujici prevazné zaky

s nezdjmem o dalsi studium.[11]
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V Ceskoslovensku byla branna vychova brana jako hlavni vyudovaci pfedmét. Pro vyvoj
statu je velmi dulezitd a podporovand vladou komunistické strany. Vychové se vénuji i mimo
Skolni zafizeni. Narodni shromézdéni republiky ¢eskoslovenské se v roce 1951 usneslo, ze
brannou vychovu budou provadét; ve skolach, ve stfediscich pracujiciho dorostu a jinych
zafizenich plnicich obdobné tkoly, v dobrovolnych organizacich. Brannd vychova ve

Skoléach a ve stfediscich je povinna.[26]

2.5 Vzdélavaci zasady v branné vychové od roku 1973 do roku 1991

Branné vychovna ¢innost vyzaduje, aby si kazdy zak osvojil pojmy a piedstavy, aby

byl schopen pochopit vztahy jevl a dokazal teoretické poznatky pouzit v praxi.
Vyudovaci zasady:

- zasada uvédomeélosti a aktivity zdsada ndzornosti
- zéasada soustavnosti a posloupnosti
- zasada pfiméfenosti

- zasada trvalosti[7]

Kazdy vyucovaci predmét obsahuje ucivo, které mé urcitou brannou hodnotu. Hodnota je

bud’ primarni nebo sekundarni.
Primarni:
1. Stupen

- Prvouka

- Vlastivéda

- Ptirodovéda
- Cesky jazyk

- Pracovni ¢innosti

2. Stupen

- Obcanské nauka
- Zem¢pis

- Dgjepis

- Chemie

- Fyzika

- Pfirodopis
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- Télesna vychova

- Cesky jazyk[5]

Piiklad z matematiky 5. roéniku zékladni Skoly

,Raze 100 Mt znamena, zZe vybusny ucinek bomby se rovna vybuchu stejného mnoZstvi

tritolu. Dovedes si takové mnozstvi vybusniny vitbec predstavit?

A) Kolik zeleznicnich vagonu by bylo treba k odvezeni 100 Mt tritolu, ma-li bézny
vagon nosnost 20 t? (5 milionu vagonii)

B) Jak dlouhy by byl viak sestaveny z téchto vagonii, jsou-li vagony dlouhé asi 12,5
m? (62 500 km)

C) Jak dlouho by takovy vlak mijel pozorovatele pri rychlosti 40 km/hodinu? (1 562
hodin = asi 65 dni).

Brannd cviceni se konaji ve vSech rocnicich 1. stupné dvakrat rocné, vzdy jednou za pololeti,
ve vyutovaci dobé. Na 1. stupni 4 hodiny a na 2. stupni az 6 hodin &istého ¢asu. Zaci
s oslabenym zdravim se musi ucastnit branné¢ho cviceni. Rozsah cviceni a plnéni ukoli je
schvélen Skolnim Iékafem. Pro ucitele a nepedagogické pracovniky je ucast na cviceni
povinna. Skolni vylety byly planovany tematicky a cilené, musely spliiovat uréité
pozadavky. Nesmél mit charakter pasivniho cestovani. Skolni vylety museji mit vzestupnou

tendenci naro¢nosti.[9]

Obsahové zaméreni jednotlivych ro¢niki

1. Stupen

V prvouce na témata:
1. Trida
Ve Skolni budové, orientace v okoli Skoly
2. Trida

- Vyznamné objekty nasi obce a v jejim okoli, ur¢ovani polohy objektli, popséani
cesty pomoci nazvu ulic, budov zpaméti, ur€eni sméru chtlize, ¢lenitost krajiny

v okoli, znalost dopravniho spojeni.
Ve vlastivédé na témata:

3. trida
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- Orientace v bliz§im i vzdalené¢j$im okoli Skoly, obce, narodni vybory se staraji o

obcany, ochrana proti pozarim zbrojnice, pamatné dny obce.

4. trida

- bojov¢ tradice naseho lidu, boje délnikli, odboj proti faSismu za osvobozeni.
V télesné vychové na témata:

Prvni a druhy ro¢nik pochod v terénu do 3 km, piekonéni jednoduchych prekazek v terénu.
terénnich ptekazek, odhadovani vzdalenosti. Ve ¢tvrtém roc¢niku k t€émto tématim piibyva i

vycvik v jizdé na kole na silnici i v terénu.[5]

2.6 Rok 1991 po soucasnost

Ptedmét brannd vychova zanikl v €eskych Skolach po roce 1989. Lidé narozeni po
tomto roce, vét§inou nevi, co obsahoval pfedmét branna vychova a k ¢emu slouzil, bohuzel
nevi ani to, kdo byl napt. Miroslav Tyr§, Emil Zatopek, Jan Zelezny.

Dnesni doba nam nepfinasi brannou vychovu, jak ji zndme z doby pied rokem 1989, ve
vychovnych predmétech se jiz necvi¢i pohyb s plynovou maskou, cileny pochod, ale v§tépuji
se jim zaklady informatiky, ziskavaji zdkladni informace o EU, NATO, Zachranném kruhu
¢1 Armade.

Novela Skolského zdkona z ¢ervna 1995, ktera stanovila 9. ro¢nik zakladnich Skol povinnym.

Soucasné pak vratila prvnimu stupni zdkladni Skoly délku 5 rok.

Neni od véci piipomenout, ze v polistopadovém obdobi se objevily a stale pretrvavaji (v
rizném case s riiznou intenzitou) diskuze o tom, zda by historicky termin ,,povinna skolni

dochézka* nemél byt nahrazen ve vSech pfedpisech terminem ,,povinné vzdélavani*“[11]

Brannd vychova v sou€asné dob¢ neexistuje. Neni jiz samostatnym vyucovacim predmétem,
jako tomu bylo pted rokem 1991. Uciteli a détmi je branna vychova spiSe chdpana jako
,,ochrana ¢lovéka za b&znych rizik a mimofadnych udalosti“. MSMT si je védomo timto
aspektem, a proto nabizi pedagogiim brozury, pfirucky, materidly, které nejsou vSemi
zékladnimi §kolami vyuzivany. Ve spolupraci s Armadou CR, vznikl webovy portal POKOS

(ptiprava obCant k obranég statu), ktery mimo jiné obsahuje: pravni piedpisy, strategické a
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koncep¢ni dokumenty, ale také informace pro skoly a ucitele (informovanost o tomto portalu

je nedostacujici, ne kazdy pedagog, vi, Ze tento portal existuje)®.

Vojéaci v ramci projektu POKOS potéadaji na vybranych skolach prednéasky a besedy na téma
ozbrojené sily CR a Armada CR. Do podvédomi uditeltl a zakd se vitipit informace i méné

znamé; jako je brannost a jako je branné vychovy.

Bohuzel, v souc¢asné dob¢ chybi ucelenost vyuky na toto téma, chybi vybér cilovych skupin
obcant, neexistuje rozsah vyucovacich hodin zahrnutych do osnov zakladnich skol, nejsou
dostateCn¢ nastaveny organizacni a systémové vazby, které by umoznovali praveé tuto
vychovu a vzdélavani. Dokument, ktery se v soucasné dob¢ zabyva timto tématem:

»Koncepce piipravy obc¢ant k obrané statu®.

V soucasném RPV ZV je pouze navrh na rozloZeni uciva do jednotlivych roc¢niki,
doporucené metody a formy prace. Doporuceno Skoldm je; aby si témata jako naptiklad:
nebezpedi terorismu, kybersikana, pravidla pro poskytnuti prvni pomoci, nouzové a varovné
signaly a jiné, zafadila do svych SVP a do priifezovych témat. Vétsina zakladnich $kol musi
zatadit t¢éma do béZznych hodin Obcanské nauky, Globalni vychovy, Zemépisu, Vlastivédy
nebo Prvouky’. Tim si 8kola, ale sniZuje hodinovou dotaci daného predmétu. Pak tedy
vyvstava otazka, zda feditelé zakladnich Skol zafadi témata do stanovenych, povinnych

vyu€ovacich predmétii?

Ku prospéchu je potteba takeé fici, Ze této problematice se usilovné vénuji 1 lidé, kteti nejsou
uciteli, ale jsou zainteresovani jinym zpusobem, jako napiiklad plk. Mgr. Eleondra
Tilcerova[27] nebo ndméstek ministra obrany PhDr. Mgr. Jakub Landovsky, Ph.D,[28] kteti

se snazi tuto problematiku fesit ve spolupraci s riznymi ministerstvy ¢i spolky.

,Od roku 1999 se do vyuky zakladnich a strednich Skol zacala postupné dostavat
problematika ochrany clovéka za mimorddnych udalosti. V pritbéhu let se urcitym zpiisobem
modifikovala do soucasné podoby. Hasicsky zachranny sbor CR (dale jen ,,HZS CR*) od
zacatku vyznamnou mérou prispél a nadale prispiva k jeji realizaci a rozvoji na Skolach.

Avsak s ohledem na razantni zménu vzdélavacich dokumentii a stavajici, ne vzdy vyhovujici,

8 Vlastni autorovo Setfeni. Osloveno 100 zakladnich Skol. Pouze 79 zakladnich $kol védélo, co je POKOS.
? Vlastni pohled autora z jeho pedagogické praxe, informace dostupné z RPV.
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stav této vyuky na Skoldach dnes vyvstava potieba nového pojeti této problematiky a s tim

souvisejicich novych pristupii k vyuce. “[27]

2.6.1 Zaclenéni problematiky v sou¢asném RVP ZV

Zakladem osvojovani dovednosti a zptusobt jednani je prakticky nacvik provadéni ukazek,
které jsou soucasti vyuky v kazdém roc¢niku. Pro efektivitu vzdélani a vychovy jsou
doporuc¢ovany metody prozitkové pedagogiky — prakticky nacvik, simula¢ni hry, skupinovy
trénink. Rozsah védomosti 1 ndcviku védomosti je pak tfeba volit vzdy piiméfené k véku a

schopnostem zaku.[19][20].

Problematika POKOS je na prvnim stupni zaélenéna v RVP do vzdé&lavaci oblasti Clovék a

Jjeho svét. U&ivo Nase viast bylo od 1. zafi 2013 rozsifeno o téma Armada CR.[19]

Obrana statu byla za¢lenéna do vétSiny Skolnich vzdélavacich programi a to bud’to pfimo

nebo pomoci dodatku ve $kolnim vzdé&lavacim programu (dale jen ,,SVP*).

Na druhém stupni POKOS nalezneme ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost, kde je nové
uvedeno, ze zdk ma rozumét povinnostem obc¢ana pii zajiStovani obrany statu. Doplnéna
byla i vzd&lavaci oblast Clovék, stdt a pravo, ve které se objasiuje role ozbrojenych sil CR,
ale také v Zem¢épise, kde se zak seznamuje Clenitosti krajiny nebo jak se chovat pii nebezpeci

zivelnich pohrom v modelovych situacich!®.

CLOVEK A JEHO SVET
1. stupent
Misto, kde Zijeme — 1. obdobi
Ocekavané vystupy:
74k
e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozli$i mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli

Ucivo

10 Interni SVP nejmenované zakladni §koly.
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domov — orientace v mist¢ bydlisté

Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova

mista a situace
Misto, kde Zijeme — 2. obdobi
Ocekavané vystupy:
Zik
e urc¢i sveétové strany v ptirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a tidi se podle
zéasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
Ucivo
Okolni krajina — ptsobeni lidi na krajinu, orienta¢ni body a linie
Evropa a svét — cestovani
Lidé kolem nas — 2. obdobi
24k
e vyjadii na zadklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(méste)
e rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a ktera

poruSuji zdkladni lidska prava nebo demokratické principy
Ucivo
souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, pomoc nemocnym,
socialné slabym, chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani - ohleduplnost,

etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchdzeni

konflikttiim
Rozmanitost prirody — 2. obdobi
Zak
e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirod¢ a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka podporovat nebo poskozovat

e struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku

mimotéadnych udélosti; v modelové situaci prokaze schopnost se u¢inné chranit
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Ucivo

ohleduplné chovani k ptfirod¢ a ochrana ptirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba

zivotniho prostredi

rizika v piirod¢ — rizika spojend s rocnimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi; mimoradné

udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

Clovék a jeho zdravi — 1. obdobi

Zik

v

uplatiiuje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky
s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovénim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rizné¢ho charakteru, vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni
volného €asu; uplatituje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna, v piipad¢ potteby pozada o pomoc pro sebe i jiné, ovlada zptisoby
komunikace s operatory tistiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotradnych udalostech

Clovéek a jeho zdravi — 2. obdobi

74k

Ucivo

vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpote vlastniho zdravého zpiisobu zivota

uplatituje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimofadné udalosti

pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani
navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

péce o zdravi —zdravy zivotni styl, denni reZim, spravna vyZiva, vybér a zplisoby uchovavani
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potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pied

infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazt, prvni pomoc pii drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena
navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii osobni
bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpe¢né chovani v rizikovém
prostiedi, ozna¢ovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni
znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich, mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojend — postup v ptipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfiiny a prevence vzniku pozaru,

ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém.
VYCHOVA K OBCANSTVi

2. stupent

Clovek ve spoleénosti

74k

e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevli nacionalismu

e zdavodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

e zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak muze v pifipadé potieby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci
v situacich ohroZeni a obrany statu

e uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fe$i nendsilnym zptsobem

e objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

e rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi

a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim lidské nesnasSenlivosti
Ucivo
nase Skola — zivot ve §kole, prava a povinnosti zakl, vyznam a ¢innost zakovské samospravy,

spole¢na pravidla a normy
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lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni
muzl a zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, pottebni lidé ve spole¢nosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty

v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesndsenlivosti

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzdjemna zavislost, pravidla

chovani

Ucivo

lidské prava — zdkladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav a prav
déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jedndni vcetné korupce, trestni

postizitelnost; porusovani predpist v silnicnim provozu
pravo v kazdodennim zivoté — vyznam pravnich vztahi; dilezité pravni vztahy a zavazky
z nich vyplyvajici
Mezinarodni vztahy, globalni svét
Ucivo
globalizace — projevy, klady a zdpory; vyznamné globalni problémy, vcetné valek a
terorismu, moznosti jejich feSeni
ZEMEPIS
2. stupent
Zivotni prostiedi
Zak
e uvadi na vybranych ptikladech zdvazné disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivll na Zivotni prostiedi
Ucivo
vztah pfiroda a spolecnost — trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zésady ochrany

pfirody a zivotniho prostiedi, chranénd uzemi pfirody, globdlni ekologické a

environmentalni problémy lidstva. Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace.
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Zik
e uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajin€, uplatiuje

v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pfi mimotradnych

udalostech
Ucivo
ochrana ¢loveka pii ohrozeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednani
pfi nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich
TELESNA VYCHOVA
1. stupen — 2. obdobi
Cinnosti ovliviujici zdravi
Ucivo
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,

bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani naradi, na€ini a pomiicek,

prvni pomoc v podminkach TV. Cinnosti ovliviiujici Giroven pohybovych dovednosti
Ucivo
turistika a pobyt v pfirodé¢ — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pii

pfesunu, ochrana ptirody; pfeziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistresek, zajisténi

vody, potravy, tepla
plavani — (zakladni plaveckd vyuka) ... prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
2. stupent
Cinnosti ovliviujici zdravi
Zak
e odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi
Ucivo
hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc

pfi TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni

poranéni a odsun ranéného
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Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

Ucivo

turistika a pobyt v ptirod¢ — pfesun do terénu a uplatinovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, taboteni, ochrana ptirody, dokumentace z turistické akce
plavani — dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavani a plavecky

sportd, lyZovani, snowboarding, brusleni — bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné, jizda

na vleku.[20]
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3 CiLAMETODY PRACE

Préce je ¢lenéna do dvou ¢asti. Prvni z nich je teoreticka ¢ast, kterd se zabyva historii branné
vychovy. Druha ¢ast prace je prakticka, ve které je zhotoven kvantitativni vyzkum. Cilem
teoretické Casti je popsat rozvoj a nasledny upadek vyucovaciho ptedmétu brannd vychova
na zékladnich stfednich véetné popisu rozdilu mezi brannou vychovou od roku 1918 po rok
1989, zjistit jaké bylo postaveni Ceského naroda v minulém stoleti k brannosti a branné
vychové. Prozkoumat problematiku soucasného Skolstvi k vyuce obrané statu, k branné

vychove na zakladnich Skoléach a kritické posouzeni tirovné brannosti, branné vychovy.

Cilem praktické ¢asti je vypracovani navrhu na zkvalitnéni soucasné tirovné brannosti,
branné vychovy pro zdkladni Skoly. K tomu nam pomuze kvantitativni vyzkum, ktery bude
posuzovat Uroven brannosti v sou€asnosti u pedagogii a zakl zakladnich Skol. Provést
vyhodnoceni soucasného stavu trovné brannosti. Dale navrhnout feSeni na zkvalitnéni
vyuky a znalosti pojmu brannost naroda. Kvantitativni vyzkum, ktery je realizovan
prostfednictvim dotaznikového Setteni, formou tisténych dotaznikii. Dotazniky jsou urceny
pedagogiim a détem zakladnich Skol. Ziskana data jsou nésledné€ zpracovéana, vyhodnocena
a zaznamenana pomoci graft. Vyzkumny vzorek tvoii zaci a pedagogové ze Zlinského kraje.

V samotné analyze ani u vysledki nebudeme uvadét nazvy skol, aby byla zachovana jejich

anonymita.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANEHO PROBLEMU

Znalosti na téma: zakladni zasady poskytovani prvni pomoci, evakuace, signalizace,
prepocet méritka mapy, opati‘eni, ktera jsou pripravena k zachrané a ochrané zdravi,
Zivota a majetku, improvizovand ochrana v budovach, by méli patfit k zdkladnim
znalostem kazdého z nas véetné déti. Rodi¢e védome i nevédomé pripravuji své déti na rizné
situace a udalosti. Rozvoj a prohlubovani piipravy na obranu statu, by dale méli probihat
v matetskych, zakladnich a stfednich Skolach. Proto jsem se rozhodla, vybrat mné nejblizsi
zafizeni, a to je zakladni Skola. Moje bakalarska prace v praktické ¢asti bude tedy obsahovat
dotaznikové Setfeni, diky kterému si ovéfime na jaké urovni je pfipravenost pedagogt a zaku

k problematice brannost naroda.

Dotaznik ur€eny pro ucitele je zaméfen na znalosti, zkuSenosti pfi vyuce, zda jsou schopni
implementovat tymovy trénink, ¢i simulaci dané situace. Je uréen pro pedagogy zakladnich
Skol druhého stupné¢ a pedagogiim 4. a 5. tfid. v okoli Uherskobrodska. Pravdépodobné se

v dotazniku bude odréazet znalost a praxe jednotlivych pedagogh.

Dotaznik druhy je urcen pro zaky prvniho stupné, je tvofen sedmi otdzkami. Tteti a posledni
dotaznik je urcen pro zaky druhého stupné¢ a je tvofen sedmi otdzkami. Dotaznik byl

distribuovan v tisténé podobé&, osobné na vybrané zakladni skoly.

Na dotaznikové Setfeni pro pedagogy odpovédélo celkem 60 oslovenych ucitelt. Dotaznik
uréeny pro zaky prvniho stupné€ odpovédélo celkem 100 zaka. Na dotaznik uréeny pro druhy
stupent odpovédélo celkem 100 zaki. Jedna se tedy celkové o odpovedi 260-ti lidi. Celkové
znéni dotazniki je soucasti ptilohy PI, PII, PIII.

Otazky do dotaznikového Setfeni jsem Cerpala z vlastni praxe, informovanosti, zkuSenosti a

z aktualnitho RVP ZV.
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5 DOTAZNIKOVE SETRENI URCENE PRO UCITELE ZS

Cilem prvniho dotaznikového Setieni bylo zjistit, zda ucitelé na zékladnich Skolach jsou
seznameni s problematikou POKOS. Jakou formou vyucuji. Zda je pro n¢€ vyuka zajimava.
Zda vyuzivaji odbornou literaturu, brozury, pomuicky nebo jestli vyuzivaji pro vyuky své

pomucky. Jestli jsou schopni organizovat exkurze a vyuzivat praktickych ukazek.

5.1 Charakteristika dotaznikového Setieni a zkoumaného vzorku osob

Primarnim nastrojem dotaznikového Setfeni je anonymni prizkum, ktery probihal od
prosince 2018 do bifezna 2019. Dotaznik byl distribuovan osobné na zékladni Skoly, v oblasti
Uherskobrodska. Vyzkumu se Ucastnili ucitelé z 18 zadkladnich Skol, ktefi vyucuji:
vlastivédu, obcanskou vychovu, vychovu k obc¢anstvi, globalni vychovu. Polozeno bylo
celkem 11 otdzek. Prvni otdzka identifikovala rozd€leni pedagogl, zda jsou ucitelé na
prvnim nebo druhém stupni. Druhd otdzka sméfovala k délce praxe na zakladni skole. Ve

treti aZ jedenacté otdzce jsem se zamétila na podstatu feSené problematiky.
Zastoupeni pedagogu:

e Pedagog 3. az 5. roéniku (I. stupen ZS): 38 osob,

e Pedagog 6. az 9. ro¢niku (II. stupent ZS): 22 osob
Dotaznikového Setfeni se celkem ucastnilo 60 osob. Otazky byly sméfovany k tématu:
POKOS. V dotazniku jsem pouzila uzaviené otdzky, které byly soustfedény na znalosti a
informovanost pedagoga, proto se unékterych otazek objevila odpovéd ,nevim®.
V nasledujicich strandch ptesnéji popisu charakteristiku dotaznikového Setfeni a k jakym

zaveérim jsem témito dotazniky dospéla. PIné znéni dotazniku je soucasti ptilohy P 1.

5.2 Vysledky dotaznikového Setieni

Dotazovala jsem se celkem na 11 otazek. Prvni otazka dotazniku slouzila k identifikaci
osoby — zda je pedagogem druhého stupné ¢i pedagogem prvniho stupné. Pro snadnégjsi
orientaci pfikladdm nésledujici graf, ze kter¢ho vyplyva, Ze z celkového poctu 60
oslovenych pedagogti, ma 38 (63 %) uciteli zastoupeni na prvnim stupni a 22 (37 %) ucitelt

na druhém stupni zakladni Skoly.
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1. otdzka: Jsem pedagog
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Graf 1. Otdzka ¢. 1. Zdroj: [vlastni]

Druha otazka obsahovala tidaje o délce pedagogické praxe dotazovanych pedagogl. Graf

znazornuje délku praxe oslovenych ucitelti. Nejvyssi zastoupeni 21 (35 %) maji ucitelé

s praxi 11 az 20 let. Dale pak 18 (30 %) ucitelé s praxi 21 az 30 let a nasledné ucitelé s praxi

do 10 let v zastoupeni poctu 15 ucitelt (25 %). Zastoupeni maji i pedagogové s nejdelsi

moznou praxi a to 31 az 40 let 5 ucitelt (8 %) a 40 let a vice 1 pedagog.

2. otazka: Délka praxe
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Graf 2. Otdzka ¢. 2. Zdroj: [vlastni]
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Nasledna, tedy tieti otazka, ovétovala, zda se ucitelé ucastni kurzi ¢i Skoleni na téma

POKOS. Z vysledkti vyplynulo, ze 28 (47 %) pedagogt se zddného kurzu neucastnili.

3. otdzka: Byl jste doposud tcastnikem Skoleni, kurzu k
dané problematice?

33
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29

pocet ucitelt

28
27

26
ano ne

B Radyl 32 28

Graf 3. Otdzka ¢. 3. Zdroj: [vlastni]

Na ¢tvrtou otazku odpovidalo jen 32 pedagogii a to proto, Ze v predchazejici otazce byli
ucastniky kurzu ¢i skoleni. Odpovidali, zda kurzy ¢i Skoleni jsou pro né piinosné. 21 (66 %)
pedagogt povazuje kurzy za piinosné. Pouze 9 pedagogti (28 %) nedokézalo na otdzku jasné

odpovédét. Zvolili tedy odpoveéd’ ,,Nevim®.

4. otdzka: Povazujete tyto kurzy nebo Skoleni za ptinosné?

25

20
E
L 15
i3}
=
3
810
a,

5

0 I

ano ne nevim

B Radyl 21 2 9

Graf 4. Otdzka ¢. 4. Zdroj: [vlastni]
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Pata otazka je jednou z podstatnych otdzek celého dotaznikového Setieni. Ucitelé
odpovidali, zda téma: POKOS na skole vyucuji, 12 (20 %) pedagogt si neuvédomuje, ze by
toto téma svym zaklim prezentovala a 5 (8 %) pedagogt toto téma nevyucuje viibec, naopak

nadpolovi¢ni vétSina 41 (68 %) ma téma zafazeno do svych hodin.

5. otdzka: Ptiprava obcan( k obrané statu - se vasi Skole
vyucuje?
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Graf 5. Otdzka ¢. 5. Zdroj: [vlastni]

Sesta otazka se tykala pouze pedagogt, kteif odpovédéli v paté otazce ze: POKOS na kole
vyucuji. Pfevazna vétSina pedagogi 43 (78 %) zatazuje toto téma do prifezovych témat.
Priifezova témata RVP ZV a SVP si kazda $kola tvofi sama. Ugitelé, ktefi vyucuji ,,jinou
formou* zminili, Ze s Zaky délaji projektové dny, Cerpaji ze Skoleni o bezpe€nosti, navstév a

exkurzi u hasict ¢1 zachranaii nebo si pro zaky ptipravi praktické ukazky.
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6. otazka: Jakou formou?
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Graf 6. Otdzka ¢. 6. Zdroj: [vlastni]

Dalsi podstatna otazka je sedma. Zajimalo m¢, zda maji ucitelé ve svych Skolach material,
brozurky, literaturu, Casopisy, které obsahuji potfebné informace k tématu nebo jsou
kreativni. Nejvyssi zastoupeni méla odpovéd’, ktera obsahovala, ze si vyukovy material
ptipravuji sami 33 (60 %), pfevaznou vétsinu informaci k danému tématu sbiraji na internetu
nebo na exkurzich. Casto jsou proto iniciatofi riiznych exkurzi, besed s odborniky &i
pamétniky. Tvofii si vlastni pracovni listy. 15 (27 %) dotazovanych respondent vyuziva
pouze ucebnice a literaturu, kterou jim nabizi Skolni knihovna. 6 (11 %) pedagogl

odpovédélo, Ze nic k vyuce na skole nemaji.

7. otazka: Materialy, ptirucky a jin¢ podklady potifebné

k vyuce, jsou ve vasi Skole k dispozici?
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Graf 7. Otdzka ¢. 7. Zdroj: [vlastni]
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,,Jaké metody vyuzivate pii vyuce®, bylo uvedeno v otazce osmé. VétSina uciteli 47 (86
%) vybrala exkurze, besedy (68 %). Praci by volili ve skupiné (70 %). 38 (69 %) ucitelil
odmitd chodit s détmi na pfednasky, jsou pro n€ neatraktivni a dlouhé, bez praktickych
ukéazek. Aktivitu zadka ucitelé 39 (71 %) podporuji vyukou na pocitaci. Pro snadnéjsi

orientaci jsou odpovédi znazornény v grafu.

8. otazka: K vyuce pouzivam tyto metody:
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Graf 8. Otdzka ¢. 8. Zdroj: [vlastni]

V devaté otazce jsem se zaméfila na typ vyuky, zda ucitelé preferuji spiSe praktickou nebo
teoretickou vyuku. Vétsina dotazanych respondentti 47 (86 %) je pro praktickou vyuku dané

problematiky, Z4ci jsou tak schopni pojmout vice informaci na dané téma.
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9. otazka: Preferujete pii vyuce?
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Graf 9. Otdzka ¢. 9. Zdroj: [vlastni]

Predposledni, tedy desata otazka se tykala zavedeni samostatného pifedmétu branna
vychova. Vysledek mé nepiekvapil. VétSina ucitell, se kterymi jsem hovotila, kriticky
posuzovala moznosti vyuky, pfistup MSMT k dané problematice. Pouze 18 (30 %)
respondentl uvedlo, Ze by chtéli, samostatny pfedmét branna vychova. Diivodem proc se 42
(70 %) ucitelt vyjadiilo negativné, je ten, Ze nemaji piesné stanoveno, co by mélo byt
obsahem vyucovaciho pfedmétu nebo kolik dota¢nich hodin by branna vychova musela mit,

metodika prace neni kvalitné zpracovana, je-li zpracovana.

10. otdzka: Zavedl byste predmét ,,branna vychova* jako
samostatny predmeét?
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Graf 10. Otazka ¢. 10. Zdroj: [vlastni]
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Posledni, tedy jedenacta otazka je spiSe spekulativni. Cilem nebylo ovéfit znalosti uciteld,
ale pouze posoudit, jaky maji vlastni ndzor na prohloubeni a ddraznost témat: POKOS,
,Brannost naroda®, ,,Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti“ (dale jen ,,OCMU“).
Nadpoloviéni vétSina ucitell (55 %) uvadi, Ze by méla byt vyuka dislednéjsi, pokud by byla
déana jasna a srozumitelna osnova, dostatek informaci a potfebna literatura, byla by tvofena
predevsim z praktickych ukézek, besed, exkurzi, modelovych situaci, jak vyplyva
z odpovédi na otazku ¢islo 9, kde se 86 % respondentt vyjadtilo, Ze téma: POKOS je pro né

zajimava, pokud je prakticka.

11. otazka: Myslite, Ze je v dne$ni dobé, z pohledu pedagoga
dilezita dislednéjsi vyuka na téma: ,,Piiprava ob¢anti k
obrané statu, ,,Brannost naroda“, ,,Ochrana ¢lovéka za

mimotradnych udalosti“? Pokud, by vam byly dany
prostfedky a jasna osnova:
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Graf 11. Otazka ¢. 11. Zdroj: [vlastni]

Diky dotaznikovému Setieni urcené pro pedagogy zakladnich $kol jsem dospéla k nézoru, Ze
vyuka, ktera se zabyva tématy: POKOS, ,Brannost naroda®, OCMU, je pro né velmi
zajimava. Témata se obsahové prolinaji diky RVP. Vyucuji se formou prifezovych témat
RVP ZV. I diky novelizaci RVP, se tyto pojmy dostavaji vice do podvédomi a jsou na
mnohem vyssi Grovni, nez v letech ptedeslych. Sluzebné mladsi pedagogové vyuzivaji vice
praktickych ukazek, jsou schopni organizovat besedy, exkurze. Zajem samotnych pedagogti

je pozitivni, ale diky velké absenci jasnych pravidel, uceleného systému ¢i osnov, nedostatku
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pracovniho materidlu, uceleného zdroje informaci a neptfehlednosti v metodice vyuky,
nemaji ucitelé zdjem o zfizeni samostatného pfedmétu branna vychova, ale maji velmi
kladny vztah k prohlubovani témat za ptredpokladu, ze budou jiz zminéna pravidla

nastavena.

Myslim si, ze by bylo mozné, pomoci pedagogiim ve vyuce a to napi. spojenim nasi fakulty,
tedy Fakulty logistiky a krizového fizeni, pfedevSim studentd Ochrany obyvatelstva,
studenti Fakulty multimedialnich komunikaci a studenti Fakulty humanitnich studii
vytvofit projekt, ktery by obsahoval pojmy spojené s problematikou. Naptiklad vytvorit
kratké vystizné video ukazky, spoty, které by mohly byt umistény na socialnich siti, volné
na internetu. Zachytit obsah formou obrazkl, které by mohly byt vylepeny v méstské
a jejich zaky vicedenni projektové dny Zajistit pro pedagogy moznost stravit v prubchu
$kolniho roku dny, se slozkami IZS ¢&i se slozkami Armady CR v piirodg, ale i v méstské

zastave.
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6 DOTAZNIKOVE SETRENI URCENE PRO ZAKY I. STUPNE ZS

Cilem druhého dotaznikového Setieni bylo posouzeni znalosti z oblasti POKOS, u zakt
vekove rozdilnych skupin a to od 8 let do 11 let, ale i ovéfeni, jak jsou schopni reagovat pfi

neocekavané udalosti.

6.1 Charakteristika dotaznikového Setireni a zkoumaného vzorku osob

Zakladnim nastrojem dotaznikového Setfeni je anonymni prizkum, ktery probihal od
prosince 2018 do biezna 2019. Dotaznik byl distribuovan osobné na zdkladni skoly, v oblasti
Uherskobrodska. Hlavnimi a kli¢ovymi osobami se stali zaci I. stupné ZS, chlapci a divky
3. — 5. tfidy. Vyzkumu se ucastnili Zaci z 18 zékladnich Skol. Prvni otdzka identifikovala
74ka, zda nav§tévuje 3. tiidu nebo 4. a 5. tiidu. Zaky vyssiho 1. stupné jsem zafadila do jedné
skupiny, a to proto, ze RVP pozaduje vystup uciva za tyto ro¢niky spole¢né. Ve druhé az
sedmé otazce jsem se zaméfila na podstatu feSené problematiky. PIné znéni dotazniku je

soucasti ptilohy P II.
Zastoupeni zaki:

e 7Z4ci 3. ro¢nikd ZS: 40 osob
e 74ci4. a5. roénikd ZS: 60 osob

Dotaznikového vyzkumu se celkem tcastnilo 100 osob. Otazky jsem volila pouze uzaviené.

SnaZila jsem se zahrnout zékladni problematiku pfipravy ob¢anil na obranu statu z oblasti:

e Vlastiveda
e Piirodovéda
e Tisnové volani

Vzdy byla z odpovédi spravné pouze jedna. Chtéla bych zminit, Ze dotaznik byl tvofen tak,
aby byli schopni odpovédét 1 zaci 3. ro¢nikli a obsahové odpovidal RVP ZV. Otazky byly

srozumitelné a jasné.
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6.2 Vysledky dotaznikového Setieni

Prvni otazka dotazniku slouzila k identifikaci osoby — zda je Zakem 3. tfidy nebo Zakem 4.
— 5. tfidy. Odpovédi na otdzky v dotazniku zodpovédélo 60 (60 %) zakh vyssiho 1. stupné a
40 (40 %) zaka 3. tridy.

1. otazka: Jsem Zakem:
70

60

50

pocet zaki

3. tiidy 4. - 5. tiidy

Graf 12. Otazka ¢. 1. Zdroj: [vlastni]

Na otazku druhou méli Zaci odpovéd’, z kterych historickych ¢asti se Ceska zemé sklada:
Cech, Moravy a Slezsko, byla spravna odpovéd. Spravnou odpovéd’ oznagilo 79 Zzakd,
z toho 28 (70 %) zaku 3. ttidy a 48 (80 %) zakt 4. a 5. tfidy. Rozdéleni ¢eského statu nezna
24 (24 %) z celkového poctu dotazovanych.
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2. otdazka: Ceska republika se sklada ze ti1 historickych zemi.

Jsou to:
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A: Cechy, Slovensko, Slezsko B: Cechy, Morava, Slezsko C: Cechy, Morava, Slovensko
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Graf 13. Otazka ¢. 2. Zdroj: [vlastni]

Treti otazka: ,Hofi-li na tobé oblecCeni”, byla zdmérn¢ vytvofena, tak, aby zak musel
logicky pfemyslet. Vysledkem bylo 28 (47 %) nespravnych odpovédi u zakh 4. a 5. tiidy a
13 (33 %) nespravnych odpovédi u zaka 3. tfidy. Druhou moznost — rychle sko¢im do vany
s vodou, oznacilo 29 (48 %) zakt 4. a 5. tiidy za spravnou a 21 (53 %) zéku 3. tfidy, coz je
nadpolovi¢ni vétSina. Z pohledu logiky bychom, ale m¢li védét, Zze obleceni mize hotet i u
tabordku v prirodé. Doufejme, Ze se zadné dité nedostane do situace, kdy by mu hotelo
obleceni. Pokud by doslo k této situaci, pomoci by se urcité nedostalo 9 (9 %) zdkam, ti by

telefonovali na neexistujici tisiovou linku.

3. otazka: Hori-1i na tobé obleceni:
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A: Zastavim se, lehnu si a kutalim  B: Rychle sko¢im do vany s vodou  C: Zavoldm na linku tisiiového
se, oblicej si chranim dlanémi volani 212
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Graf 14. Otazka ¢. 3. Zdroj: [vlastni]
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»Magnetické stielka kompasu ukazuje vzdy na®“. Odpovéd na tuto, tedy €tvrtou otazku
respondenti fesili nasledovné; 16 (40 %) zakt ze tretich ro¢nikl oznacili za spravnou
odpoveéd’ ,,Sever®, otazka jim byla velmi blizka, vétsi ¢ast se prave ucila tematicky celek:
»Krajina“, ktera obsahuje zakladni orientaci v pfirod¢€. Pro zédky 4. a 5. tfidy, celkem tedy 18

(30 %) byla blizsi odpoveéd’ ,,Vychod®, proto ji volili za spravnou.

4. otazka: Magneticka stielka kompasu ukazuje vzdy na:
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Graf 15. Otazka ¢. 4. Zdroj: [vlastni]

Prostiednictvim otdzky ¢islo pét: ,,Jaka jsou cisla tisiovych linek®, jsem chtéla zjistit, zda
jsou zéci schopni vybrat skupiny spravnych telefonnich Cisel, mezi které jsem umyslné
zatadila i ¢isla neexistujici. Oc¢ekavala jsem minimalné uspésnost 90 %. Pokladam vsak za
velky tspéch, ze 81 (81 %) vSech dotazovanych 74kl na tuto otdzku, odpovédelo spravné.
Snad je to 1 tim, Ze se Cisla tisnového volani objevuji na internetu, v prostfedcich hromadné

dopravy apod.
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5. otdzka: Cisla tisnového volani jsou, vyber spravnou

skupinu:
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Graf 16. Otazka ¢. 5. Zdroj: [vlastni]

Sesta otazka vyplyva z praxe. Kazdy zik se stal teréem bodnuti hmyzu nebo byl sam
svédkem jeho ataku na ¢lovéka, proto mé nemile prekvapili odpovédi vSech zakl. Pouze 32
(32 %) zaki z celkového poctu dotazovanych, odpovédelo spravné. Dvé tretiny odpovedi

byli nespravné.

6. otdzka: Pi1 bodnuti hmyzem
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0
A: Odstranime zihadlo, ranu B: Odstranime zihadlo a potfeme C: Odstranime zihadlo a potfeme
masirujeme ranu octem a ptikladame cibuli ranu alkoholem
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Graf 17. Otazka ¢. 6. Zdroj: [vlastni]
Posledni tedy sedma otazka byla zamétena na stresovou situaci. Ob¢ skupiny respondentt,
celkem tedy 68 (68 %) oznacili chybnou odpovéd’. Spravné odpovédélo pouze 32 (32 %)

zaka.
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7. otdzka: Jak spravné nahlasit pozar? Jak postupovat pii
zavolani odborné pomoci? (telefonat na tisnovou linku)
30 28
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15 13
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A: Klidné a srozumitelné zavolam  B: S kiikem utikam k sousedovi  C: Hlasit to nebudu, udéla to nékdo
na linku tisiového volani a nahlasim jiny
operatorovi: Co se stalo, kde se
stalo, kdo vola
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Graf 18. Otazka ¢. 7. Zdroj: [vlastni]
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7 DOTAZNIKOVE SETRENI URCENE PRO ZAKY II. STUPNE ZS

Cilem tietiho a posledniho dotaznikového Setieni bylo nejen posouzeni znalosti z oblasti
POKOS u zaka II. stupné, ale zejména ovéteni, zda jsou schopni reagovat pii neocekavané

udalosti.

7.1 Charakteristika dotaznikového Setireni a zkoumaného vzorku osob

Zakladnim nastrojem dotaznikového Setfeni je anonymni prizkum, ktery probihal od
prosince 2018 do biezna 2019. Dotaznik byl opét distribuovan osobné¢ na zakladni Skoly,
v oblasti Uherskobrodska. Hlavnimi a kli¢ovymi osobami se stali zaci I1. stupné ZS, chlapci
a divky 6. — 9. tfidy. Vyzkumu se G¢astnili Zaci z 18 zakladnich Skol. VZdy byla z odpovédi
spravna pouze jedna. Otazky byly jasné a srozumitelné. Plné znéni dotazniku je soucasti

ptilohy P IIL
Zastoupeni zaku:
o Zaci 6.—9. tfidy IL stupné ZS: 60 osob

Dotaznikového vyzkumu se celkem tcastnilo 100 osob. Otazky jsem volila pouze uzaviené.
Snazila jsem se zahrnout zékladni problematiku pfipravy ob¢ani na obranu statu z oblasti:
e Tistové volani
e Obcanska vychova

e Vychova ke zdravi
e Osobnostni a socidlni vychova

7.2 Vysledky dotaznikového Setfeni

Dotazovala jsem se celkem na 7 otazek. Otazka prvni smétovala k tématu, probiraném ve
vyucovacim pfedmétu ,,Vychova ke zdravi®, na otazku: ,,Cim se fidime pii oSetfovani
cloveéka v Soku®, odpovédelo 45 (45 %) zakh spravné. 31 (31 %) si umi predstavit, ze Sok

1ze oSettit tlakovym obvazem a 24 (24 %) z4kl by zas trpéliveé ¢ekalo, az Sok zmizi.
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1. otazka: Pi1 oSetfovani ¢loveka v Soku se fidime tzv. 5T:
50
45
45
40
35
30
25

20

10

A: Teplo, tekutiny, ticho, tiSeni B: Telefon, ticho, tlakovy obvaz, C: Teplo, telefon, tiSeni bolesti,
bolesti, transport tekutiny, transport trpélivost, transport

Graf 19. Otazka ¢. 1. Zdroj: [vlastni]

Na otazku cislo dvé: ,Jak spravné zastavime krvaceni z nosu®, odpovédélo spravné pouze
31 (31 %) respondentli. Nespravnou odpoveéd’ zvolilo 69 (69 %) zakl. Mnozi z nich se
setkavaji u svych spoluzakii nebo sourozencu s timto problémem, sama jsem byla toho
svédkem. Nevhodné zvoleny postup vidi u svych ucitelt, ktefi nejsou dostatecné

informovani o spravném postupu.

2. otdzka: Jak spravné zastavime krvaceni z nosu?

45 41
40
35
30 28
25
20
15
10

5

0

A: Predklonime hlavu, do B: Pfredklonime hlavu, C: Zaklonime hlavu, chladime
nosnich direk vsuneme chladime zatylek, stiskneme zatylek
kapesnik, abychom zastavili koren nosu
krvaceni

Graf 20. Otazka ¢. 2. Zdroj: [vlastni]
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Prostfednictvim otazky ¢islo pét: ,,Jaka jsou Cisla tisnovych linek®, jsem chtéla zjistit, zda
jsou zéci schopni vybrat skupiny spravnych telefonnich cisel, mezi které jsem umysiné
zafadila 1 ¢isla neexistujici. O¢ekavala jsem minimaln€ uspésnost 97 %. Pokladam vSak za
velky tspéch, ze 86 (86 %) vSech dotazovanych 74kl na tuto otdzku, odpovédélo spravné.
Snad je to i tim, ze se Cisla tisnového volani objevuji na internetu, v prostfedcich hromadné
dopravy apod. Naopak m¢ udivila odpovéd’ ,,C*, kdy 10 (10 %) zaki by volalo tisnovou
linku 121 nebo 157.

3. otdzka: Cisla tishového volani jsou, vyber spravnou
skupinu:
100
90 86
80
70
60
50
40
30

20 10

10 4
0 — L]

A: 150, 154, 155,157,212 B: 150, 155, 158, 156, 112, C: 121, 150, 155, 156, 157,

Graf 21. Otazka ¢. 3. Zdroj: [vlastni]

Ctvrta otazka: ,Hofi-li na tobé& obledeni®, byla zdmérné vytvotena, tak, aby zadk musel
logicky premyslet. Vysledkem bylo 53 (53 %) spravnych odpovédi. Druhou moznost —
rychle sko¢im do vany s vodou, oznacilo 38 (38 %) zakl za spravnou, ale z pohledu logiky
bychom m¢éli védét, ze obleceni mize hotet i u tdboraku v prirod€. Doufejme, ze se zadné
dité nedostane do situace, kdy by mu hotelo obleceni. Pokud by doslo k této situaci, pomoci

by se urcité nedostalo 10 (10 %) zaklm, ti by telefonovali na neexistujici tisiovou linku.
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4. otazka: Hofti-li na tob€ oblecCent:

60
53

50
40

30

20
9

A: Zastavim se, lehnu si a kutalim  B: Rychle sko¢im do vany s vodou C: Zavolam na linku tisnového
se, oblicej si chranim dlanémi volani 212

10

Graf 22. Otazka ¢. 4. Zdroj: [vlastni]

V paté otazce jsem vytvofila tfi mozné odpovédi na to, co obsahuje evakuacni zavazadlo.
Spravnou odpovéd’ zvolilo pouze 11 (11 %) zdkd. Bez mobilniho telefonu se neumi
pfedstavit svoje evakuacni zavazadlo 79 (79 %) respondenti. Neuvédomuji si vSak, ze ne

vzdy je mozny ptistup k elektrické energii.

5. otdzka: Co je evakuacni zavazadlo?
90

79
80
70
60
50
40
30
20 10 11
p o
. ]
A: Batoh s oble¢enim na zimu, B: Batoh s mobilnim telefonem,  C: Batoh s pitim, jidlem, baterkou,
doklady, jidlem doklady, jidlem a pitim, vybavenim doklady, vybavenim pro piespani,
pro prespani na jeden den 1¢ky pro vic jak jeden den

Graf 23. Otazka ¢. 5. Zdroj: [vlastni]

Zici se mohou dostat do situace, kterd vyzaduje jejich pozornost a soustfedéni.

Mohou najit ¢loveéka v bezvédomi, byt svédky dopravni nehody se zranénim, a proto meé
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u Sesté otazky zajimalo, zda by dokdazali spravné komunikovat s operatorem tisniové linky.
Spravné odpovédélo 41 (41 %) zaku, 31 (31 %) by navigovali fidice zachranné sluzby,
zbyvajicich 28 (28 %) zakl by operatorce sdélilo, jaké je venku pocasi.

6. otdzka: Jak postupovat pii zavolani odborné pomoci, jak
spravné zavolat pomoc? (telefonat na tisnovou linku)

45 41

35 31

A: Jméno volajiciho, co se stalo, kde B: Pocet poranénych, jaké je pocasi, C: Telefonni ¢islo, piistupové cesty
se stalo, jak se stalo, pocet jméno volajiciho na misto, jméno poranéného
poranénych, druhy poranéni

Graf 24. Otazka ¢. 6. Zdroj: [vlastni]

U posledni sedmé otazky jsem chtéla zjistit, zda zaci rozeznaji varovny ,,VSeobecna
vystraha“. Pouze 48 % ze vSech respondentii odpovédélo spravng, 23 % zakid odpovédélo,

ze by signal poznali, pokud by byl souvisly a trval 3 minuty.

7. otdzka: Tzv. varovny signal ,,VSeobecna vystraha®, jakym
tonem zni siréna?

60
4
50 8
40
30 23
20
10
0
A: Kolisavym téonem sirény po dobu B: Pferusovanym téonem sirény po C: NepferuSovanym tonem sirény po
140 vtefin, zpravidla 3x opakovany v dobu 90 vtetin, zpravidla 3x dobu 180 vtefin, zpravidla 3x
cca tiiminutovych intervalech opakovany v cca tfiminutovych opakovany v cca tfiminutovych
intervalech intervalech

Graf 25. Otazka ¢. 7. Zdroj: [vlastni]
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Z vysledkti dotaznikové Setieni, jednoznacné vyplyva ze, zaci 1. i II. stupné nejsou
dostate¢n¢ informovani na téma: POKOS. Nadpolovi¢ni vétSina dotazovanych nevykazuje
znamky samostatné uvahy. S rozvahou a klidnou mysli neni schopna reagovat na
problémové situace, nedokazi komunikovat s operatory tisnovych linek, maji nedostatky
v oblasti prvni pomoci. Domnivam se, Ze by se méla posilit vyuka smérem k logickému
uvazovani a samostatného rozhodovani. Na L. i II. stupni, bych doporucovala aktivnéjsi
pristup k této problematice dobie zvolenou formou, naptiklad praktickymi ukazkami prvni
pomoci, nacvik evakuace, praktickymi ukazkami telefondtu na tisniové linky nebo volny
pohyb v neoznadeném terénu a pravidelné opakovani v priabéhu celé povinné Skolni
dochazky. Vhodna by byla pravidelna vyuka proskolenym pedagogem, ktery byl ucastnikem
napftiklad zdravotniho kurzu, ¢i pedagogickym pracovnikem, ktery je zkuSeny v orientacnim

béhu.
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ZAVER

V piedlozené bakalarské praci byl zpracovan piehled o historii branné vychovy a brannosti
od roku 1869 po soucasnost. V praci je nastinén rozdil branné vychovy za doby 1.
Ceskoslovenské republiky, II. svétové valky do obdobi roku 1991, véetnd vyvoje od roku
1991 po soucasnost. Brannd vychova byla na zakladnich Skoldch vyufovéna formou
samostatného predmétu do roku 1991. Vychova byla Sirokospektra, to znamena, Zze se
zabyvala tématy od prvni pomoci, ptes stielby, prakticky vycvik az po politické situace
v Ceskoslovensku a v spratelenych zemich. Rozdil v dotaci vyugovacich hodin byl odligny
pro chlapce a pro divky. Chlapci méli vice hodin vojenského charakteru. Zatimco divky se
zamétovaly na poskytnuti prvni pomoci, telefonni komunikaci ¢i hospodafeni v domacnosti.
Béhem 50. let 20. stoleti byla branné vychova rozvinuta i na formu zdjmové ¢innosti. Naplni
zajmové Cinnosti byly napt. skolni soutéze, mimoskolni krouzky, branné zavody, plnéni
odznaku zdatnosti. Star$i adolescenti pak pokracovali vojenskou zadkladni sluzbou.
V minulém stoleti byla vladou aktivné podporovana brannost a branna vychova. Ob¢ané se
s touto vychovou setkavali jiz v raném détstvi. Nendsilnou formou v matetskych Skoléch,
intenzivnéji, pak na zdkladnich Skolach, kde byla brannosti vénovéana velkd dulezitost.
V soucasném Skolstvi najdeme problematiku zaclenénu ve vyucovacich predmétech:
Vychova k ob¢anstvi, Zemépis, Zéklady spoleenskych véd, Obcanskd vychova. Dale
bakalarska prace popisuje osobnost Miroslava TyrSe, ktery nebyl pouze vlastenecky
smyslejici cvicitel, ale vzdélanec a védec, ktery svou drahu zahdjil jako filosof, dale se
vénoval estetice a vytvarnému uméni. Jako uzndvany odbornik ovliviioval vytvarnou
vyzdobu Narodniho divadla. Vytvofil také télovychovnou terminologii, ktera v mnohém
ptreziva dodnes. Cilem teoretické prace byl teoreticky vstup do problematiky brannosti a jeji

historie. Tento cil se podatilo naplnit.

V praktické ¢asti byly splnény stanovené cile. A to jak v kritickém posouzeni trovné
brannosti na zékladnich Skoléch, tak byl i vypracovan navrh na zkvalitnéni souc¢asné urovné
brannosti s ndvrhem moznych feSeni do budoucna. Pro zjiSténi aktualni arovné brannosti,
branné vychovy jsem pouzila tfi dotaznikova Setfeni v tisténé podobé, ktera byla rozdana
celkem 260-ti respondentim. Dotazovani velmi ochotné vyplinovali zadané otazky. V Setieni
byly otdzky vytvoteny podle RVP a pritfezovych témat RVP na danou problematiku POKOS
a vzajemné prolinajicich se dalsich témat: OCMU a Brannost naroda. Grafické znazornéni
dat jsem pouzila na vyhodnoceni urovné¢ dosaZenych znalosti a navrhnout jiz zminéna

doporuceni.
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Z mého pohledu a zjisténych informaci vyplyva, Ze je potieba stabilizovat, navrhnout
jednoduché a ucinna feseni, kterd by vedla k vétsi systémové informovanosti, k ucelenému
pohledu na vychovu k obrané statu u zakt zakladnich skol. V soucasnosti rodi¢e zbytecné
své déti nuti do nejriznéjsich aktivit. Krouzky v podobé hudebnich, vytvarnych krouzk,
jazykovych kurzl jsou v dnesni dobé jist¢ uzitecné, ale soucasné se vSak zapomind na ty
existenéni - nejzdkladnéjSi: napft.: sportovni, zdravotnické, ptirodovédné, rukodélné,

modelarské, strelecké nebo také vodacké, orientacni béh.

Brannost, jak ji chapu ja, je pfipravenost niroda, nas obdanti Ceské republiky na ,.jinou

zivotni udalost®!.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

APOD
BV
CPO
CR
HZS CR
FF

1ZS

JUK

RVP
RVP ZV
SVAZARM
SVP

TV

TZV

UV KSC

VRSR

A podobné

Branna vychova

Civilni protileteck4 ochrana

Ceska republika

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky
Filozoficka fakulta

Integrovany zachranny systém
Jednoroc¢ni ucebni kurz

Komunisticka strana Ceskoslovenska

Ministerstvo obrany

Ministerstvo vnitra Ceské republiky

Ministerstvo Skolstvi, mladeze s t€lovychovy
Naptiklad

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Ptirucka ob¢anti k obrané statu

Pedagogicka fakulta

Réamcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
Svaz pro spolupréci s armadou

Skolni vzd&lavaci program

T¢lesna vychova

Takzvany, takzvané

Ustiedni vybor komunistické strany Ceskoslovenska

Velka fijnova socialistické revoluce



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

71

\'A% Vytvarna vychova
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Obrazek 1 Tyrs a Brannost naroda, 1930 [soukromy archiv J. Kyseldk] .........

Obrazek 2 Tyrsova idea narodni armady, 1936 [soukromy archiv J. Kyselak]
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PRILOHAPI:

PRiIPRAVA PEDAGOGU K VYUCE - téma: BRANNOST NARODA

DOTAZNIK PRO UCITELE ZAKLADNICH SKOL

Dobry den, jmenuji se Martina Zemankova a studuji obor Ochranu obyvatelstva na Fakulté
logistiky a krizového tizeni v Uherském Hradisti, ktera je soucésti Univerzity TomasSe Bati

ve Zliné.

Prosim o vyplnéni néasledujiciho dotazniku. Udaje jsou anonymni. Viechna Vase data budou
vyuzita pro ucely moji bakalaiské prace s nazvem ,,.Brannost naroda“. V RVP ZV platném

od 1. zafi 2013 je nov¢ zatazena problematika ,,Pfiprava obcanil k obrané statu®.

Dé&kuji VSem za spolupraci.

1. Jsem ucitelem:
a. Druhého stupné ZS
b. Prvniho stupné ZS

2. Ucim:
a. 0-10Iet
b. 11-20Ilet
c. 21-30Iet
d. 31-40Iet
e. 40 let avice

3. Byl jste doposud ucastnikem Skoleni, kurzu, k dané problematice?
a. Ano
b. Ne

4. Povazujete tyto kurzy, ¢i Skoleni za ptinosné?

a. Ano
b. Ne
c. Nevim

(na otazku cislo 4, prosim odpovezte v pripade, Ze jste u otazky cislo 3 odpoveédeli ANO)

5. ,,Piiprava obCant k obran¢ statu* se vasi Skole vyucuje?
a. Ano
b. Ne
c. Nevim



6. Pokud ANO, jakou formou?
a. Formou samostatného predmétu
b. Formou prifezovych témat
c. Jinou formou

7. Materialy, ptirucky a jiné podklady potfebné k vyuce, jsou ve vasi skole k dispozici?
a. Ano
b. Ne
c. Sam si vyukovy materidl musim opatfit (napf. odborna literatura, pracovni listy,
interaktivni tabule, pocitace, webové zdroje, vyukova videa, vlastni zkuSenosti)
d. Nevim

8. K vyuce pouzivam tyto metody:
(oznacte prosim kazdou metodu)

casto obcas nikdy

didaktické hry
vypravéni
vysvétlovani
prednasku
exkurze
besedy

vyuku s pocitacem
samostatnou praci
skupinovou praci
vyukové filmy
praci s textem

9. Preferujete pti vyuce:
a. Spise teoretické znalosti (napf. text, obrazky)

b. SpiSe praktické dovednosti, znalosti (napt. video ukazky, besedy s odborniky,
exkurze, modelové situace)

10. Zavedl byste pfedmét ,,branna vychova“ jako samostatny predmét?
a. Ano
b. Ne

11. Myslite, ze je v dneSni dobé¢, z pohledu pedagoga je dulezita dislednéjsi vyuka na
téma: ,,Pfiprava obCant k obran¢ statu®, ,,Brannost naroda®, ,,Ochrana ¢loveka za
mimotéadnych udélosti“? Pokud, by vam byly dany prostfedky a prostor?

a. Ano
b. Ne
c. Nevim



PRILOHAPII

DOTAZNIK PRO ZAKY PRVNIHO STUPNE ZAKLADNICH SKOL - téma:
BRANNOST NARODA

Dobry den, jmenuji se Martina Zemankova a studuji obor Ochranu obyvatelstva na Fakulté
logistiky a krizového fizeni v Uherském Hradisti, ktera je soucasti Univerzity TomaSe Bati

ve Zliné.

Prosim o vyplnéni néasledujiciho dotazniku. Udaje jsou anonymni. Viechna Vase data budou
vyuzita pro ucely moji bakalaiské prace s nazvem ,,.Brannost naroda“. V RVP ZV platném
od 1. zafi 2013 je nov¢ zatazena problematika ,,Pfiprava obCanii k obrané statu®, které jsou

vénovany tyto otazky.

Dé&kuji VSem za spolupraci.

1. Jsem zakem:
a. 3.tridy ZS
b. 4.nebo 5. tfidy ZS

2. Ceska republika se sklada ze ti{ historickych zemi. Jsou to:
a. Cechy, Slovensko, Slezsko
b. Cechy, Morava, Slezsko
c. Cechy, Morava, Slovensko

3. Hofi-li na tob¢ obleceni:
a. Zastavim se, lehnu si a kutdlim se, oblicej si chranim dlanémi
b. Rychle sko¢im do vany s vodou
¢. Zavolam na linku tisnového volani 212

4. Magneticka stfelka kompasu ukazuje vzdy na:

a. Zapad

b. Vychod
c. Sever

d. Jih

5. Cisla tisnového voléani jsou, vyber spravnou skupinu:
a. 150, 154, 155,157,212
b. 150, 155, 158, 156, 112,
c. 121,150, 155, 156, 157



6. Pfi bodnuti hmyzem:
a. Odstranime zihadlo, rdnu masirujeme
b. Odstranime zihadlo a potfeme ranu octem a pfikladame cibuli
c. Odstranime Zihadlo a potfeme ranu alkoholem

7. Jak spravné¢ nahlésit pozar?
a. Klidn¢ a srozumitelné zavolam na linku tisnového volani a nahlasim operatorovi:
Co se stalo, kde se stalo, kdo vola
S kiikem utikdm k sousedovi
c. Hlasit to nebudu, udéla to nékdo jiny



PRILOHA P II1

DOTAZNIK PRO ZAKY DRUHEHO STUPNE ZAKLADNICH SKOL - téma:
BRANNOST NARODA

Dobry den, jmenuji se Martina Zemankova a studuji obor Ochranu obyvatelstva na Fakulté
logistiky a krizového fizeni v Uherském Hradisti, ktera je soucasti Univerzity TomaSe Bati

ve Zliné.

Prosim o vyplnéni néasledujiciho dotazniku. Udaje jsou anonymni. Viechna Vase data budou
vyuzita pro ucely moji bakalaiské prace s nazvem ,,.Brannost naroda“. V RVP ZV platném
od 1. zafi 2013 je nov¢ zatazena problematika ,,Pfiprava obCanii k obrané statu®, které jsou

vénovany tyto otazky.
Dé&kuji VSem za spolupraci.

1. Pfi oSetfovani ¢lovéka v Soku se fidime tzv. 5T:
a. Teplo, tekutiny, ticho, tiSeni bolesti, transport
b. Telefon, ticho, tlakovy obvaz, tekutiny, transport
c. Teplo, telefon, tiSeni bolesti, trp€livost, transport

2. Jak spravné zastavime krvaceni z nosu?
a. Predklonime hlavu, do nosnich direk vsuneme kapesnik, abychom zastavili
krvaceni
b. Piedklonime hlavu, chladime zatylek, stiskneme koten nosu
c. Zaklonime hlavu, chladime zatylek

3. Cisla tisnového volani jsou, vyber spravnou skupinu:
a. 150, 154, 155,157,212
b. 150, 155, 158, 156, 112
c. 121,150, 155, 156, 157

4. Hofi-li na tobé oblecCeni:
d. Zastavim se, lehnu si a kutalim se, obli¢ej si chranim dlanémi
e. Rychle sko¢im do vany s vodou
f. Zavolam na linku tisnového volani 212

5. Co je evakuacni zavazadlo?
a. Batoh s oblecenim na zimu, doklady, jidlem a pitim
b. Batoh s mobilnim telefonem, doklady, jidlem a pitim, vybavenim pro pfespani
na jeden den
c. Batoh s pitim, jidlem, baterkou, doklady, vybavenim pro pfespani, Iéky pro vic
jak jeden den



6. Jak postupovat pii zavolani odborné pomoci, jak zavolat pomoc?

a.

Jméno volajiciho, co se stalo, kde se stalo, jak se stalo, pocet poranénych, druhy
poranéni

Pocet poranénych, jaké je pocasi, jméno volajiciho

Telefonni Cislo, pristupové cesty na misto, jméno poranéného

7. Tzv. varovny signal ,,VSeobecna vystraha®, jakym ténem zni siréna?

a.

b.

Kolisavym tonem sirény po dobu 140 vtefin, zpravidla 3x opakovany v cca
tiiminutovych intervalech
PteruSovanym tonem sirény po dobu 90 vtefin, zpravidla 3x opakovany v cca
ttiminutovych intervalech
NepteruSovanym tonem sirény po dobu 180 vtefin, zpravidla 3x opakovany v cca
tiiminutovych intervalech
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