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ABSTRAKT

Tato bakalatska prace pojednava o zdravotni prevenci a bezpecném chovani béhem mimo-
fadnych udalosti. Teoretickd Cast je zaméfena na zakladni pojmy ochrany obyvatelstva,

druhy mimotadnych udalosti, prevenci a evakuaci.

Praktickd cast obsahuje dotaznikové Setieni, které se tykd mimotadnych udalosti, bezpec-

ného chovani a zdravotni prevence.
Kli¢ova slova:

Prevence, mimotradna udalost, evakuace, chovani, bezpe¢nost, integrovany zachranny sys-

tém

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with health prevention and safe behavior during emergencies.
The first theoretical part is focused on basic concepts of population protection, types of

emergencies, prevention and evacuation.

The practical part contains a questionnaire survey concerning emergencies, safety behavior

and healthy prevention.
Keywords:

Prevention, emergency, evacuation, behavior, safety, integrated rescue system
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UvVOD

Ochrana obyvatelstva se snazi reagovat na potieby dnesni doby. Resi hlavné otazku, jak
chranit obyvatelstvo v piipadé vzniku mimotadné udalosti. V dnesni dobé piibyva téchto

hrozeb a to 1 kvili ¢im dal vice ,,populdrnimu® terorismu.

Vzdy je obtizné vybrat to, jak se béhem mimotradnych udélosti chovat, protoze je to vzdy
velice individualni a nezalezi pouze na tom, o jakou mimotadnou udalost se jedna, ale také
na tom, kde se nachdzime a s kym tam jsme. Pfipravenost na takové situace
je velmi potfebna, protoze mohou pomoci i malé detaily, o kterych nemusi vSichni védét,
proto je nemuzou ani pouzit. Kdyz je obyvatelstvo dobfe ptipraveno na feseni krizové situ-
ace a vi, co v danou chvili délat, tak nedochéazi ke zbyte¢nému S§ifeni paniky, kterd miize

celou situaci jesté zkomplikovat.

Zdravotni prevence patii neodmyslitelné k zakladim naSich zivotl. Spousta lidi zastava
nazor, ze je lepsi nemocem piedchazet, nez jimi nasledné trpét. Existuji totiz pravidelné
a preventivni zdravotni prohlidky. Clovék se miiZe citit, Ze je zcela zdravy, ale diky témto
zdravotnim prohlidkach u 1€katti, miize zabranit né€emu, co by mélo v disledku az fatalni

nasledky.

Denné jsme v nasi zemi vystaveni infekénim onemocnénim, aniZ bychom si to uvédomo-
vali. Kolik z béZnych obcanii dojizdi kazdy den za praci nebo do Skoly autobusy, vlaky
nebo metrem? A kolik z nich miiZze mit v sobé né¢jakou tu infekci? To nevime, ale nastésti
existuji prosttedky, jak se témto onemocnim vyhnout. Za¢ina to u obycejné¢ho myti rukou,
kdyZ z hromadné dopravy pfijdeme do zamé&stnani ¢i Skoly, pokracuje to pres zdravy Zi-
votni styl a kon¢i u oc¢kovani, které patii k nejzakladngjsi a nejicinngj$i zdravotni preven-

cl.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

10

I. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI POJMY

Pro ucely této prace je potieba si na zacatek vysvétlit nékolik pojmu. V této kapitole
se zamé&iim na pojmy, které souvisi se zdravotni prevenci a bezpecnym chovanim v riiz-

nych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti.
Prevence

Stejn¢ dulezité¢ jako nasledky katastrof a havarii odstranovat, je t€émto Skoddm potieba
predchazet. Preventivni opatfeni pro rtizné mimotadné udalosti jsou odlisSna a zalezi

na druhu a rozsahu udalosti. [4]

Mimoradna udalost

Jedna se o Skodlivé plsobeni sil a jevi, které vyvolava ¢lovek svou ¢innosti. Do mimotad-
nych udalosti patii nejen pfirodni vlivy, ale také havarie, které ohrozuji Zivot, zdravi, maje-
tek nebo zivotni prostfedi. Tyto udélosti vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich
praci. [5]

Zachranné prace

Cinnost, ktera vede k odvraceni nebo omezeni bezprostiedniho rizika mimotadnou udalos-
ti,. Jedna se hlavné o ochranu ve vztahu k ohrozeni Zivota, zdravi, majetku nebo Zivotniho
prostiedi. [5]

Likvidaéni prace

Likvidacni prace slouzi k odstranéni Skod a nasledkt, které zpusobila mimotadna uda-
lost.[5]

Zivelna pohroma

Je zpisobena pfirodnimi Zivly, mezi které fadime zemi, vodu, vzduch a ohen. Tyto zminé-
né Zivly nici a ohrozuji urcité uzemi a obyvatelstvo na daném tuzemi. Tyto ptirodni pohro-

my provazi lidstvo uz od samého pocatku. [19]
Druhy Zivelnich pohrom

Zivelni pohromy délime podle toho, kde se vyskytuji. Délime je do ti kategorii. Prvni
z nich je ta, kdy pohroma vznika pod zemskym povrchem. Zde miiZzeme zatadit napiiklad
zem¢étieseni a sopené vybuchy. Druhou kategorii jsou pak ty pohromy, které vzniknou na

zemském povrchu. Tam se fadi sesuvy pudy, povodné, tsunami, pozary, dlouhotrvajici
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sucha, sné¢hové kalamity, mrazy, naledi apod. Tteti, zaroven posledni kategorii, jsou po-
hromy, které vznikaji nad zemskym povrchem. Mezi né patii tornada, cyklony, bouie ane-
bo tfeba dopady meteoritt. [5]

Havarie

Jedna se 0 mimotadnou udélost, kterd vznikla v souvislosti s provozem technickych zafi-
zeni, nebo s vyrobou, skladovanim a pfepravou nebezpecnych latek. [4]

Katastrofa

Néhle vznikld mimotadna udalost velkého rozsahu, kdy feSeni situace miize byt Gispé$né
jen tehdy, uplatni-li se koordinovany postup zachrannych slozek pod fizenim spravnich
ufadu a obci. Z hlediska poctu zranénych a zasazenych je katastrofou mimoradna udalost,
pfi niz je vice nez 50 postizenych bez rozdilu poctu mrtvych, téZzce zranénych Ci lehce zra-

nénych. [4]
Ochrana obyvatelstva

Ochrana obyvatelstva je definovana jako plnéni ukold civilni ochrany, mezi které patii
pfedevs§im varovani, evakuace, ukryti a také nouzové pteziti obyvatelstva a dalsi opatteni

k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku. [6]
Integrovany zachranny systém

Jedna se o koordinovany postup slozek IZS pfi pfipravé na mimoiadné udalosti a na likvi-

dacnich a zachrannych pracich. [6]

Krizové rizeni

Jedna se o soucast jakéhokoliv fizeni. Je to prevence vzniku moZnych situaci, pfiprava
a nasledné zvladnuta kriticka situace. [21]

Terorismus

Terorismus ma spoustu definici, ale jednou z nejcastéjSich je ta, Ze se jedna o planované,
promyslené a politicky zaméfené nasili, které je zaméfeno na nezucastnéné osoby. Cilem

terorismu je dosazeni vytycenych cill. [22]
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2 HISTORIE A VYVOJ OCHRANY OBYVATELSTVA

V nasledujici kapitole se budu zabyvat historii a vyvojem ochrany obyvatelstva. Zaméeiim
se predevSim na vyvoj tii fazi a to na civilni protileteckou ochranu, civilni obranu

a v neposledni fad¢€ na soucasny stav ochrany obyvatelstva.[2]

2.1 Civilni protiletecka ochrana od roku 1935 do roku 1938

11. duben 1935 je v kalendéii zapsan jako den, kdy byl pfijat zdkon ¢. 82 o ochrané
a obran¢ proti leteckym utokiim. Tento zédkon je povazovan za stavebni kdmen organizo-
vané ochrany obyvatelstva v nasich zemich. Za jeden z hlavnich faktorii pfijeti tohoto za-
kona mlzeme povazovat nastup nacismu v sousednim Némecku, protoze se od nacistl

dalo o¢ekavat, ze své si budou chtit prosadit vSemi moznymi zpUsoby.

Pasivni obrana byla zaméfena predev§im na ziskavani zakladnich informaci o ochrané pied
leteckymi utoky, kdyz by hrozila valka. Tento pojem muizeme rozd¢lit na tfi ¢asti a to na
mirové obdobi, obdobi po vyhlaSeni leteckého poplachu a na dobu po ukonceni leteckého

poplachu. [2]
Mirové obdobi

V mirovém obdobi ptiprava zahrnovala rtizné prednasky, kurzy a cviceni protiletecké
ochrany. Déle se pak potfizovaly plynové masky, se kterymi se nasledné¢ ucili lidé zachézet.
Lid¢ si dale ptipravovali budovy jako potencionalni tkryt. Utésiiovali okna a dvete, délali
nouzové osvétleni a zatemnovali prostory budov. Dale pak potfizovali 1€karnicky a pfipra-

vovali nouzové zasoby jak vody, tak 1 potravin.
Doba po vyhlaseni leteckého poplachu

Co nastalo po vyhlaseni leteckého poplachu? Lidé se schovali do svych krytt, kde zavieli
okenice a zatahli zavésy, které¢ méli uz predem nachystané. S sebou si vzali zasoby vody
a potravin na dobu jednoho dne. Byl zédkaz vychdzeni ven a stani u oken, proto s sebou

m¢éli 1 nouzové zavazadlo. [2]
Po ukonceni leteckého poplachu

Po ukonceni leteckého poplachu byli lidé varovani, aby dbali své opatrnosti pii pohybu
v mistech bombardovani. Jestli-ze nékdo nasel nevybuchlou minu, tak ji musel nahlésit.
Nez se lidé vratili do svych domovi, museli je prohlédnout, zda neni stavba po bombardo-

vani naruSena. [2]
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2.2 Obdobi za 2. svétové valky

Rizeni civilni protiletecké ochrany pieslo roku 1940 na protektoratni policii, ktera zabez-
pecovala souéinnost ostatnich slozek a to predeviim Cerveného kiiZe a pozarnich jednotek.
Roku 1941 byly vSechny slozky protektoratni civilni protiletecké ochrany podfizeny fis-
skym slozkam potadkové policie a nasledné byly zaclenény do tisské protiletecké ochrany
Luftschutz, coZ byla protileteckd ochrana obyvatelstva za protektoratu Cechy a Morava

a bylo tomu tak az do osvobozeni.

Po roce 1946 probihala prabézna likvidace protiletecké ochrany. Coz mélo za dusledek, ze
v tomto obdobi neposkytovala ¢eskoslovenska protiletecka ochrana skoro zadnou ochranu

pro své obcany. Béhem tohoto obdobi se likvidovaly rizné ochranné stavby a zafizeni. [3]

2.3 Obdobi 1949 az 1989

Vyvoj po roce 1948 zasadné ovlivnil obsah civilni ochrany. Zejména v oblasti medialné-
technického zabezpeceni, personalni bezpec¢nosti a také jeji principy. Civilni ochrana
se opirala pfedevsim o narodni vybory a o narodni hospodatstvi. Datum 13. ¢ervence 1951
si pamatujeme v duasledku pfijeti Vlddniho usneseni o civilni obrané, kde bylo ptilohou

Natizeni o zakladnich tkolech a povinnostech v civilni obrané. [3]

Civilni obrana spadala pod Ministerstvo vnitra a byla tvofena dvéma ¢astmi. Prvni z nich
byla ¢ast vojenska, které naleZzely uzemni Staby CO, zatizeni CO a vojenské utvary CO.

Druhou, nevojenskou ¢ast pak tvotily sluzby CO, organizace a jednotky CO. [3]

V obdobi 1955 - 1977 probihala tzv. masova ptiprava obyvatelstva k civilni obran¢, ktera

méla za kol informovat obyvatelstvo napf. o protichemické ochrané a prvni pomoci. [2]

15. ledna 1958 bylo pfijato Usneseni vlady Republiky ceskoslovenské €. 49 o civilni obra-
n¢ Republiky Ceskoslovenské, které tak vystiidalo vladni usneseni z roku 1951. Prvni den
roku 1976 byla civilni obrana pfevedena z Ministerstva vnitra do plisobnosti Ministerstva

obrany. [3]

2.4 Od roku 1990

Predélavani civilni obrany bylo zahajeno zac¢atkem roku 1990 a to ve snaze vytvofit novy
a moderni systém s ndzvem ochrana obyvatelstva. 17. bfezna 1993 bylo pfijato Usneseni

&. 126, ve kterém se nachazelo Opatieni civilni ochrany Ceské republiky. Civilni ochrana
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nahradila 21. prosince 1992 pojem civilni obrana. Rozhodnuti vlady z roku 1997 o budo-
vani systému ochrany obyvatelstva bylo zdsadni. Nasledné pak vedlo k vydani tzv. krizo-

vych zakont. Od 1. ledna 2001 spada civilni ochrana opét pod Ministerstvo vnitra.

Roku 2002 byla ptijata Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2006 s vyhledem do roku
2015. O rok pozdgji, tedy v roce 2003 byla schvéalena Bezpeé¢nostni strategie Ceské repub-
liky. [3]
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3 ZDRAVOTNIi PREVENCE

Mezi nejzakladnéjsi zdravotni prevenci patii bezpodminecné oCkovani, o kterém se do-
zvime v této kapitole. Nezapomeneme samoziejmé ani na nemoci, vii¢i kterym se mizeme

oc¢kovat bud’ u nas, nebo v zahrani¢i.

Spousta lidi zastava nazor, Ze je lepsi nemocem predchézet, nez jimi pak trpét. Jsou si vé-
domi toho, ze preventivni opatieni a pravidelné zdravotni prohlidky vedou ke zvysené kva-

lit¢ zivota a zaroven k jeho prodlouzeni. [18]

3.1 Vyznam prevence

Hlavni vyznam primdrni prevence je ovlivnéni znamych negativnich faktora, které zptso-

buji onemocnéni. Primarni prevence ma také za cil snizeni poctu téchto chorob. [13]

Sekundarni prevence vyhledava rand stadia onemocnéni a rizikovych skupin populace.

Jejim hlavnim cilem je snizeni imrtnosti. [13]

Terciarni prevence se za¢ind vyuzivat az ve stadiu, kdy jsou pfiznaky nemoci plné rozvinu-
ty. Cilem terciarni prevence je obnovit zdravi tak, aby organismus optimalné fungoval.

[17]

Denné jsme v nasi zemi vystaveni hrozbam infekéniho onemocnéni. Lidsky organismus
tak prochazi neustale zkouSkou, ve které musi obstat proti nemocem. Mezi prevenci patii

zdravy zivotni styl, ockovani, umyvani rukou apod.

3.2 Oc¢kovani

Jednim z nejvyznamnéjSich objevii medicin patii bez vdhani ockovani. Diky tomuto objevu

se lidstvu podafilo pfekonat mnoho infekénich nemoci, které koncily az smrti.

Jak vlastné takové ockovani funguje? Podani ockovaci latky aktivuje imunitni systém or-
ganismu na riznych urovnich. Jedna se vlastn¢ o simulaci pfirozené infekce, ktera je kont-
rolovéna prostiednictvim bezpecného antigenu, coz je ¢astice, kterd navodi aktivaci imuni-

ty u kazdého lidského organismu.

r~r

Ockovaci vakciny v dnesni dobé musi podstupovat ptisna kritéria, na které dohlizi nestran-
né medicinské kapacity. Vyrobci vakein musi prokézat, zda latka opravdu funguje a také

to, ze neni clovéku nebezpecna.
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Oc¢kovani déti povinnou vakcinou u nds patii mezi nejvyssi na svété, ale co se tyce volitel-
nych vakcin, za které musime platit, tak to patiime pod evropsky primér. VétSinou se totiz

lidé nechaji naockovat az v dob¢, kdy se nemoc vyskytne v jejich okoli. [10]

V Ceské republice pati mezi nejvyhleddvangjsi o¢kovani proti klistové encefalitids. Jeli-
koz se infikovana klist'ata vyskytuji prakticky po celém Gzemi republiky, s ockovanim by
nem¢l véahat nikdo z obc¢and, ktefi preferuji aktivni zivotni styl. Do této skupiny spadaji

turisti, sportovci, cyklisté anebo lid¢, kteti venc¢i své domaci mazlicky.

Dalsim typem ockovani je ockovani proti chiipce. Jedna se o virové onemocnéni, na které
v Ceské republice umira vice lidi nez napt. u dopravnich nehod. Nepletme si chiipku
s rymou, protoze skute¢na chiipka vas natolik oslabi, Ze budete jenom lezet v posteli s vy-

sokou horeckou a budou vas bolet svaly a klouby.

Tteti nejvice zastoupenou vakcinou u nds je vakcina proti rakoviné délozniho ¢ipku. Touto
zakefnou nemoci se u nas ro¢n¢ nakazi az 1000 Zen a zhruba polovina z nich, bohuzel,

rakoving podlehne. [1]
Ockovani pri cestach do zahranici

V soucasnosti je povinné ockovani proti zluté zimnici pii cestach, kde se vyskytuje. Ocko-
vani smi provadét oCkovaci stfedisko, které to ma povoleno zdkonem. Zaroven tato ocko-

vaci centra vydavaji mezinarodni o¢kovaci prikaz. [15]

Dalsim typem oCkovani, ktera jsou doporucena pti cestovani do zemi, kde neni hygiena na
zrovna vysoké urovni, jsou ockovani proti virové hepatitidé A. Proti hepatitidé¢ A se ockuje
pti delsi dobé pobytu (2 — 3 tydny). Proti hepatitidé B se ockovani doporucuje také, proto-
7e se prenasi pohlavnim stykem a krvi. Clovék tak miize byt infikovan i pfi oSetieni v tam-

nich zdravotnickych zatizenich. [15]

Co se tyce oblasti, které lezi v subtropickém a tropickém pasmu, tak velkym rizikem je pro
naSe zdravi malarie, ktera se projevuje horeckou, zimnici, bolesti kloubt, pocenim a ¢lovék
trpi silnymi kiecemi. Nékteré pripady malarie konéi smrti. Na tuto tropickou nemoc nee-

xistuje zadna ucinna ockovaci latka, proto se jako prevence podavaji l1éky. [16]
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3.3 Epidemiologicka opatreni
Epidemie je rozsahla nakaza velkého poctu lidi na daném izemi a za urcitou dobu. [7]

Doba trvani epidemie je ovlivnéna hned nékolika faktory, mezi které mizeme zaradit vi-
rulenci mikroorganismu, coZ je schopnost zptsobit onemocnéni. Déle pak pocet osob, kte-

ré byly infekci vystaveny anebo inkubacni doba dané infekce.

Cilem opatfeni je likvidace nebo potlaceni vyskytu nemoci mezi lidmi. Co se tyce infekc-
nich nemoci, optimalnim cilem je snizeni vyskytu na minimum a trvalé udrzeni piiznivé

epidemiologického stavu.

Protiepidemicka opatieni jsou zamétena na jednotlivé slozky pfenosu. Jedna se o eliminaci

zdroje, pferuSeni cesty pfenosu a také o zvyseni odolnosti organismu osob. [12]
Karanténa

Nejprisnéjsim protiepidemickym opatienim je karanténa, kterd ma za ukol uplnou a bez-

pecnou izolaci osob a likvidaci v§ech typt prenosnych onemocnéni.

Karanténa zahrnuje, jak uz jsme si fekli, bezpe¢nou izolaci od ostatniho obyvatelstva, dale
pak pro osoby v karanténé plati absolutni zékaz opousténi karanténniho prostoru. Vstup do
téchto prostor je umoznén pouze osobam v individualnich ochrannych odévech, které byly

naockovany proti dané infekci.

Karanténa se rusi po uplynuti maximalni doby inkubace, ktera se pocita ode dne, kdy byl

posledni pacient piijat do izolace a po provedeni kone¢né ohniskové dezinfekce. [14]
Izolace

Jedna se o oddéleni osoby, kterd onemocnéla infekéni nemoci, po dobu nakazlivosti od
jinych osob. Obvykle se izolace provadi hospitalizaci pacienta, aby byl pienos infekce na

osoby, které by infekci §ifily dale, omezen nebo Upln€ znemoznén. [28]
Observace

Krizové $taby vyhlaSuji pro napadené obyvatelstvo rezim observace v piipadé, Ze je oby-
vatelstvo biologicky napadeno. Za zasaZenou biologickou agens se povazuji jak osoby,
které se v kontaminovaném prostoru nachdzeji, tak i ty, které se v kontaminovaném prosto-
ru pohybovaly, byly v kontaktu se zasazenymi osobami, nebo pfisly do styku s kontamino-

vanou vodou a potravinou. [14]
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Na zékladé vysledku specifické detekce muze byt observace po dezinfekci v ohnisku napa-
deni zrusena, piipadn¢ mulize pokracovat. Pro napadené obyvatelstvo mize byt vyhlaSena

karanténa. Observace se vyhlaSuje hned pfi nespecifické detekci biologického napadeni.

Zahrnuje omezeni vjezdu a vyjezdu kontaminovanym prostorem, zdkaz vyvazeni materia-
14, aniz by byl dezinfikovan, dale je posilen zdravotnicky dohled nad zasazenymi osobami,
dekontaminaci vSech ranénych a nemocnych a neodkladnou profylaxi v zasazenych oblas-
tech. Dba se také na zvySeni zdravotnické a hygienické kontroly nad sanitdrnimi opatieni-

mi v kontaminovanych prostorech. [14]
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4 ZABEZPECENIi OCHRANY OBYVATELSTVA

Nasledujici kapitola se zabyva organy a institucemi, které jsou odpovédné za integrovany

zachranny systém a ochranu obyvatelstva.

Aby obyvatelstvo dovedlo zit bézny zivot a uspésné prekonavat situace, které mohou na-
stat z ni¢eho nic a ohrozovat nase zdravi, zivoty, majetek a zivotni prostfedni, musi byt
zajisténo odpovidajici pravni prostfedi, dale pak zachranny systém, ktery bude ucinny
a bude mit ve svych fadach odborn¢ vyskolené zachranare a fidici pracovniky. Samoziej-

mosti je moderni a hlavn¢ ucinna technika.

Druhy rok 20. stoleti je povazovén za zacatek pozitivnich zmén v této oblasti v nasi repub-
lice. Civilni ochrana pieSla z plisobnosti Ministerstva obran do plsobnosti Ministerstva
vnitra. Platnost nabyly tzv. krizové zdkony, kterymi byly vymezeny ukoly statnich organti
a organll izemnich samospravnych celkil pfi pfipravé na mimoiadné udalosti a pfi prova-

déni likvidacnich a zachrannych praci. [5]

Odpovédnost za integrovany zachranny systém a ochranu obyvatelstva spada, jak jsme si
fekli na zagatku kapitoly, pod Ministerstvo vnitra. Hasi¢sky zachranny sbor CR byl zfizen
zékonem ¢. 238/2000 Sb. Zakladnim poslanim je chrénit Zivoty a zdravi obyvatel, majetek

pied pozary a poskytovat pomoc pfi mimotadnych udalostech.

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky tvoii generdlni feditelstvi Hasi¢ského zachran-
ného sboru CR, které je soucasti Ministerstva vnitra. Plni ukoly v oblasti pozarni ochrany,

ochrany obyvatelstva a integrované¢ho zachranného systému.

Dale pak mame hasi¢ské zachranné sbory krajt, které maji stejné tikoly, jenom je rozdil v
tom, Ze je plni vici svym krajim. [5]

Integrovany zachranny systém

Béhem provadéni zachrannych a likvida¢nich praci jsou jednotky integrovaného zachran-

ného systému piipraveny poskytnout okamzitou pomoc obyvatelstvu, které je zasazeno

mimotéadnou udélosti. Tyto jednotky miizeme d¢lit do dvou kategorii.

Prvni z nich jsou zakladni jednotky IZS, kde patii Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republi-
ky, jednotky poZarni ochrany zatazené do ploSného pokryti, zdravotnicka zachranna sluzba

a v neposledni fadé i Policie Ceské republiky. [5]
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Mezi ostatni slozky IZS patii napt. obecni policie, bezpecnostni sluzby, havarijni a poho-
tovostni sluzby, mezi které spadaji plynarenské, vodni a elektrikarské sluzby. Ostatni sloz-
ky IZS déle doplituji neziskové organizace a ob¢anska sdruzeni jako Cesky erveny kiiz

a Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska. [5]

4.1 Organy a instituce odpovédné za IZS a ochranu obyvatelstva
Usti‘edni spravni ifad

Ustiedni spravni ufad zpracovava koncepci HOPKS, plan nezbytnych dodavek, uplatiiuje u
Spravy statnich hmotnych rezerv pozadavky na jejich vytvofeni, dale kontroluje pifipravu
HOPKS u pravnickych a podnikajicich fyzickych osob, které jsou zapojeny do nouzového
hospodatstvi a systému hospodatské mobilizace. Zajistuje nezbytné dodavky pro zajisténi
vykonu statni spravy za dobu krizovych stavili, pro podporu ozbrojenych sil, pro zachranné

sbory a zdravotnické zachranné sluzby. [25]

Bezpecnostni rada statu

Bezpecnostni rada statu je stdlym pracovnim organem, ktery mé za tikol koordinovat pro-
blematiku bezpeénosti Ceské republiky. Dale se podili na navrzich opatieni k jejimu zajis-
tovani. Tvofi ji ptedseda vlady, dal§imi ¢leny jsou podle rozhodnuti ¢lenové vlady. Prezi-
dent republiky se mtize ucastnit schiizi a projednéavat s nimi danou problematiku. [26]
Ustiredni krizovy $tab

Jedna se o pracovni organ vlady, ktery slouzi k teSeni krizovych situaci. Jeho tkolem je
pfipravovat navrhy na feseni nastalych krizovych situaci, koordinovat, sledovat a nasledné

vyhodnocovat opatteni, které¢ piijala vlada a ministerstva. Je aktivovan piedsedou vlady

a ma 36 ¢lent, kterymi jsou ndméstci ministril a predstavitelé vyznamnych tradi. [27]

4.2 Varovani obyvatelstva
Nasledujici kapitola se tyka varovani obyvatelstva béhem mimotadnych udélosti.

Varovani obyvatelstva miZzeme popsat jako komplexni souhrn organiza¢nich, technickych
a provoznich opatfeni, které zabezpecuji v€asné predani informaci o mimotfadné udalosti,

ktera ndm bud’ hrozi a nebo uz nastala. [14]

Vétsina zemi se snazi vytvofit co mozna nejlepsi podminky k tomu, aby minimalizovaly

nasledky mimotadnych udélosti, které nds mohou ohrozit jak na Zivotech a zdravi, ale také
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na majetku. Varovani obyvatelstva je jednim z prvotnich opatfeni pied hrozicim nebezpe-
¢im, kterym mohou byt napt. povodné, havérie s tinikem nebezpecnych latek do zivotniho

prostiedi, zemétiesni, pozary a dalsi. [5]

Zékladni kameny jednotného systému varovani a informovani se vazi k roku 1991. Tento
systém tvofti sit’ poplachovych sirén, soustava center vyrozuméni, soustava dalkového vy-
rozuméni, kde spadd doprava signalu a informaci mezi centry. Co se tyce infrastruktury

pro ovladani sirén a vyrozuméni osob, tak to zastit'uje soustava mistniho vyrozumeéni. [9]
VSeobecna vystraha

Kolisavy ton sirény, ktery trva 140 vtefin, mizeme slySet od 1. listopadu 2001 na tzemi
nasi republiky vzdy, kdyz mtze dojit nebo doslo k ohrozeni zivotli a zdravi obyvatel di-

sledku mimotadné udalosti. [5]

Po zaznéni signalu nasleduje mluvena tisnova informace, kterd sd¢luje obyvatelim udaje
o nastalé mimotadné udalosti a opatieni k ochran¢ obyvatelstva. Lidé mohou byt informo-

vani 1 sdélovacimi prostiedky, jako je rozhlas, televize atd. [9]

Kdyz uslySime tento ton, tak si urychlené hledame misto, kde se mizeme ukryt. Tato zasa-
da ovSem neplati, pokud se jednd o mimotadnou udalost typu povodeii. Co se tyce typu

ukrytu, tak plati pravidlo, Ze nejblizs$i budova je ta spravna. [5]
Pozarni poplach

Dalsi signal, ktery slouzi ke svolavani jednotek pozarni ochrany je pozarni poplach. Ne-
jedné se sice o varovny signal, ale i tak vlastn¢ 1lidé mohou poznat, Ze néco hrozi. Oproti
vSeobecné vystraze se pozarni poplach vyhlasuje pferuSovanym téonem po dobu 60 vtefin.
V soucasné dobé je na naSem Uzemi pies 5000 sirén, které pokryvaji 85 % obydlené¢ho
tizemi CR.

Existuje n€kolik typl sirén. Mezi nejmodernéjsi patii elektronické, opatfené hlasovym mo-
dulem. Déle pak elektrické rota¢ni, které maji pfijimac dalkového ovladani. V neposledni
fad€ jsou vyuZity 1 mistni rozhlasy, které umoziuji jak vysilani varovnych signali, tak

1 hlasové informace o mimotadnych udalostech. [9]
Ovérovani provozuschopnosti JSSVV

Ovétovani provozuschopnosti jednotného systému varovani a vyrozumeéni se provadi kaz-

dou 1. sttedu v mésici v pravé poledne a to akustickou zkouskou. Hlavnimi tkoly tohoto
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ovéteni se funkEnost koncovych prvki varovani, zjisténi, zda je pokryto potifebné tzemi,
zdokonaleni pfipravenosti obsluhy a také pripravenost obyvatelstva.

Zkouska se provadi za pomoci ,,ZkuSebniho ténu“. Jedna se o trvaly ton s délkou

140 vtefin. [14]
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5 MIMORADNE UDALOSTI

Mimotadnou udalost 1ze chapat jako Skodlivé piisobeni sil a jevil, vyvolanych ¢innosti Clo-
veka, piirodnimi vlivy a havarie, které ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo zivotni prostie-
di. Tyto udalosti vyzaduji zachranné a likvidacni prace. Obecné Ize za mimotadnou udalost
povazovat nahlou zavaznou udélost, kterd zplisobila naruseni stability systému s moznym
ohroZenim jeho bezpecnosti nebo existence. Mimotadné udalosti se klasifikuji podle mno-

ha riiznych kritérii a oborti, ve kterych se tento pojem pouziva. [5, 8]

5.1 Pozary

PoZar Ize charakterizovat jako nezéddouci a zpravidla neovladatelné hoteni, ktery pro nas
predstavuje velké nebezpeci a fadi se mezi jeden z nejnicivéjsich zivli. Pozar mize vznikat
i z nedbalosti, neopatrnosti nebo dokonce z imyslu ¢lovéka. Jedna se Casto o druhotny

ucinek mimotadné udalosti, nehody, havarie nebo technické poruchy. [4]

Predchazeni pozarim

Mezi povinnosti fyzickych osob pifi pozarni ochrané patii povinnost pocinat si tak,
aby nedoslo k poZaru a to zejména pii manipulaci s elektrickymi spotiebici, plynovymi
a tepelnymi spotiebici. Pfi skladovani a pouZzivani hotlavych nebo jinak poZarné nebezpec-

nych latek dodrZovat predpisy tykajici se zakazl pouZzivani na vyznacenych mistech. [4]

Systém stabilnich hasicich zafizeni je vyuZiva pfedev§im na ochranu technologii, objekti
a prostord. Jednd se o v€asny zdsah pti vypuknuti pozaru. Systém stabilnich hasicich zafi-
zeni je totiZ pevné zabudovan v objektu a je schopen automaticky zacit hasit. Sklada se

z hasiciho média, rozvodu potrubi, ovlddaciho zatizeni, hasicich trubic a Gstfedny. [20]

M¢li bychom se také vyvarovat neopatrnosti, kterd by k pozaru vedla. Musime védét, kde
se napiiklad v domdacnosti nebo v praci nachazi vybaveni z hlediska poZarni ochrany. Tim

mam na mysli naptiklad hasici pfistroj, védra na vodu anebo také tinikové vychody. [4]
Postup v pripadé poZaru

Kazda fyzicka osoba je povinna provést patficné opatfeni pro zachranu ohrozenych osob
behem pozaru. Dale pak uhasit pozar, jestli je to mozné, nebo provést opatreni k jeho rozsi-
feni. Ohlasit udalost na tisnovou linku na ¢islech 150 nebo na 112. Na vyzvu velitele zasa-

hu je fyzicka osoba povinna poskytnou osobni pomoc jednotce pozarni ochrany. [4]
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5.2 Povodné

Povoden chapeme jako zvyseni hladiny vody, ktera se nésledné rozlije po zemském po-
vrchu. K povodnim mitize vést naptiklad sezénni zvySovani vnitrozemskych vod, vzedmuti
vod béhem boutek nebo preteCeni odvodiovacich ¢i kanalizacnich systémd, které je zpu-

sobeno silnym destém. [4]
Druhy povodni

Povodné d€lime na nékolik druhii. Prvni z nich jsou pfivalové povodné, které vznikaji po
intenzivnich destovych ptivalech. Nejcastéji se s nimi setkavame v poustnich a polopoust-
nich oblastech, ale mohou nastat i na mistech, kde je nedostatecné vsakovani vody do pu-

dy.

Druhym typem povodni jsou jednoduché povodné, které maji pouze jedno maximum. Zpu-

sobuji je kratké, avSak vydatné desté, které maji i nékolik set milimetrt srazek za par dni.

Slozité povodn¢ maji nékolik maxim a jejich doba trvani maze byt az nékolik tydnt. Tento
typ povodni mize nastat, jsou-li sraZky rozlozeny na né€kolik dnt a jejich intenzita se vy-

razn€ meéni.

Dalsim typem jsou pfirozené povodné, které nastavaji kvili pravidelnym zméndm meteo-
rologickych podminek. Miizeme tam zaradit tani sné¢hu, monzunové desté anebo ucpani
reCisté ledovymi krami. [14]

Zvlastni povodné zptsobuje kritickd situace na vodnim dile, které vede az k protrzeni hra-

Mrve

havarii, vale¢nému konfliktu anebo jako teroristicky utok. [14]
Velké povodné

Asi nejni¢ivéjsi povodni byla v roce 1939 povodeir v Cing. O Zivot tehdy pfislo asi piil
milionu obyvatel Ciny. Dal3i miliony obyvatel byly ohroZeny kvili naslednému hladomoru

po povodni.

V roce 1997 piisly ni¢ivé povodné i k nam do Ceské republiky. Byly zptsobeny
kvtli dlouhotrvajicim regionalnim srazkam, které zaplavily velkou ¢ast Moravy a vychod-
ni Cechy. Na hydrometeorologické stanici Sance v povodi feky Odry tehdy spadlo
602 mm srazek. Proto se také povodné roku 1997 staly tak extrémnimi, nebot’ dosavadni

cesky rekord, ktery byl 451 mm srazek, byl prekonéan na dalSich 3 mistech.
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Na Lysé Hofe se naméfilo 571 mm, ve Frenstatu pod Radhostém 481 mm a na Rejvizu
479 mm srazek. Na Sanci a na Lysé Hofe bylo tak za pouhé &tyfi letni dny vice srazek,
nez v nasem hlavnim mésté za cely rok. Tato udéalost méla na svédomi 50 lidskych zivoti,
80 000 obyvatel muselo byt evakuovano, 536 obci bylo touto ni¢ivou povodni zasazeno

a celkové skody se vysplhaly na neuvéfitelnych 63 miliard K&. [19]
Ochrana pred povodnémi

Ochranu délime na preventivni opatieni, bezprostfedni ochranu pted Zivlem a na opatieni
po povodni. Do prevence miizeme zahrnout planovaci ¢innost, do které spadd zpracovani
povodiovych plant, stanoveni zatopovych oblastni a pfiprava ucastniki povodnové ochra-
ny. Do prevence mizeme zaradit i dlouhodobé akce, které jsou spjaty s vystavbou budov,
vyuziti pidy, zalestiovani svahtl a tvorbu kanalt a nadrzi.

vvvvvv

nainstalovany uzaviratelné propusti, diky kterym se voda vpousti zpét do koryta fek. Stav-
ba hrazi byvéa zpevnéna cihlami, kameny nebo betonem. Velmi ¢asto se pouzivaji pytle

s piskem pii bezprostifednim nebezpeci.

Béhem doby povodi zahrnuje bezprostfedni ochrana ¢innost predpovédni, povodiové sluz-
by a hlasné povodnové sluzby. DalSimi, neméné dillezitymi €innostmi, jsou varovani pii

nebezpeci povodné, hlidkove sluzby, povodnové zabezpe€eni a nasledné likvidacni prace.

Nesmime zapomenout ani na opatfeni po povodni, které je také dilezité. Jedna se o obno-
veni povodi, u kterého byla naruSena funk¢nost. Jestli-ze nastanou dalsi desté, hrozi ndm
nebezpeci zéplav. V takovém ptipadé budeme varovani pomoci mistniho rozhlasu, zvukem
sirén, popt. z televize nebo internetu a radia. Jakmile dostaneme pokyn k evakuaci, v co
mozna nejkrat$i dobé se dostavime na uréené misto. S sebou budeme mit evakuaéni zava-

zadlo, ke kterému se dostaneme v nésledujici kapitole. [4]

5.3 Sesuvy pudy

Stabilita svahu se miize porusit v dusledku ptirodnich procest, nebo diky lidské ¢innosti.
Takovou aktivitu nazyvame ,,sesuvy pudy*. Sklon svahu, ktery je nachylny k sesuvu ptidy,
je zpravidla vétsi nez 22 stupiii. ZvySeny obsah vody v piidé napomaha k nestabilité sva-

hu. [4]
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Klasifikace

Sesuvy pudy délime do tii kategorii. Prvni z nich jsou pomalé sesuvy ptdy, kde je rychlost
nekolik desitek cm za rok. Tuto kategorii pozname podle ohybajicich se stromi. Nezptiso-
buji nahlé skody, ale mizou piejit v rychlejsi sesuvy. Stfedné€ rychlé sesuvy piidy pozname
podle toho, ze rychlost je v metrech za hodinu. Jedna se o vétSinu sesuvi. Nejnicivejsi jsou
rychlé sesuvy pudy, které maji az katastrofalni nasledky na lidskych Zivotech. Rychlost je

v desitkach km za hodinu a vétSinou neni ¢as na evakuaci. [4]
Piiklady sesuva pudy

V roce 1881 se ve Svycarsku daly do pohybu bloky bfidlic. P¥i¢inou sesuvu bylo neodbor-
né zalozeni lomu.To mélo za nasledek proud, ktery byl 1,5 km dlouhy a 0,5 km Siroky.

Béhem tohoto sesuvu pidy v Elmu byly zni¢eny dvé osady a o Zivot pfislo 115 lidi.

Dal$im znamym sesuvem piidy byla udélost v roce 1966 v Aberfanu ve Walesu, kde zahy-
nulo 121 lidi. Pfi¢innou byl propad haldy, které vyrostly v okoli hornického mésta, avSak

nikdo tomu nevénoval dostate¢nou pozornost. Okraj mésta byl zasypan do vysky 60 m.

Roku 1970 se v Peru pod Huascaranem zfitila snéhokamenita lavina, ktera méla rychlost
az 400 km za hodinu. Dlivodem tohoto nestésti bylo zemétieseni. Lavina zavalila dvé més-
ta

a o zivot 31. kvétna pfislo 21 tisic lidi. Mezi obéti patii 1 naSe horolezecka expedice. [4]
Ochrana pied sesuvy pudy

Ackoliv bylo v Ceské republice zaznamenano pies 5000 sesuvil piidy, tak zatim nebyl ani

jeden z ptipadl tak nicivi, Ze by se fadil do kategorie katastrofalnich.

Nejucinngj$i ochranou je prevence. Jedna se napt. o zachyceni a odvedeni povrchové vody,

umélou upravu terénu, kotveni svahti, stavbu opérnych stén nebo o vysadbu zelené. [4]

5.4 Terorismus

Terorismus je odvozen z latinského slova terrere, coz je do ¢eského jazyka prekladano jako
straSny anebo hrozny. Teroristé pouZivaji k vyvolani strachu nebo jakéhosi respektu nasili,
které je byva zpravidla pozivano proti nezi¢astnénym osobdm.Teroristé dosahuji svych

cilit za pomoci strachu ve spolecnosti. [22]
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Druhy terorismu

K teroristickym utokiim dochézi z riiznych ptic¢in. Kazdy je jinak motivovan, pozaduji riz-

né pozadavky a prave proto je velmi obtizné tyto druhy terorismu definovat.

Miuzeme je délit podle motivll a to napf. na ndbozensky terorismus, ktery je povazovan
za nejvetsi hrozbu soucasného stoleti, protoze cile jeho utokli jsou vybirany bez rozdila.
Casto je spojovan etnickym pivodem. Dalim typ teroristickych ttokd je zaloZen na poli-
tické motivaci. Jedna se o boj proti politickému systému a jeho cilem je zastraSeni dan¢ho
obyvatelstva nebo spolecnosti, ve kterém se nejedna o prosazovani nabozenstvi nebo o
materidlni hodnoty. Naopak krimindlni terorismus je zacilen pfedevsim na ziskani materi-
alnich hodnot. Mezi tento typ terorismu fadime napft. drogové kartely, obchod se zbranémi
anebo vydirani. [23]

Nejvétsi teroristické atoky

Mezi nejvétsi a nejznamgjsi teroristické utoky patfi koordinovana akce, kterd se stala
11. za¥i 2001. Utoénici z teroristického hnuti al-Kaidy unesli &tyfi civilni letadla, se ktery-

mi narazil do Pentagonu a dvou budov Svétového obchodniho centra. Tento teroristicky

&in si vyzadal 3047 Zivoti. [24]
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6 EVAKUACE

Evakuace obyvatelstva patii mezi zékladni zpisoby ochrany obyvatelstva. Zabezpecuje
zejména premisténi osob, hospodarského zvifectva a vécnych prostredka, jako jsou materi-

aly, stroje nebo zafizeni, v daném poftadi priority, z ohrozené¢ho mista na bezpecné.

Kromé pracovnikd, ktefi se podileji na zachrannych pracich, na fizeni evakuace nebo vy-
konévaji ohroZené oblasti jinou neodkladnou c¢innost, podléhaji vSechny ostatni osoby
evakuaci. K ochrané¢ téch, ktefi se na evakuaci podileji, se planuji a provadeji nezbytna

ochranna opatieni. [1]
Evakuac¢ni zavazadlo

Evakuaéni zavazadlo slouzi pro pfipad, Ze budeme muset opustit byt kviili vzniku ndhlé
mimotadné udalosti. Jako evakuacni zavazadlo mizeme pouzit béZzné cestovni zavazadlo,
jako napt. batoh, kufr nebo cestovni brasnu, které budou oznaceny visackou se jménem

a adresou.

Toto zavazadlo musi obsahovat zakladni trvanlivé potraviny, nejcastéji konzervy, dale pak
misku na jidlo nebo eSus, pfibor, nadobu na pitnou vodu, nliz, §iti, svitilnu, spaci pytel,
nahradni obleceni a obuv. Nesmime zapomenout i na osobni doklady, penize, cennou do-

kumentaci, knihy anebo spolecenské hry, abychom si zkratili dlouhé chvile. [2]
Déleni evakuace

Evakuaci miizeme rozdélit z hlediska rozsahu opatieni do dvou kategorii a to na evakuaci

objektovou a evakuaci plosnou.

Evakuace objektova zahrnuje obyvatelstvo jedné nebo mensiho poc¢tu obytnych budov,

administrativné spravnich budov, technologickych provozi a dalSich objekti.

Evakuace plosna zahrnuje obyvatelstvo dané ¢asti nebo celého urbanistického celku, pii-

padné vétsiho tizemniho prostoru.

Evakuace plo$na se planuje a provadi jako evakuace vSeobecna (Zivelné pohromy a pri-

myslové havarie), nebo jako ¢aste¢nd (vojenské ohrozeni).

Vseobecné evakuaci podléhaji viechny osoby. Casteéné evakuaci podléhaji pouze nékteré
osoby, nebo skupiny osob, které¢ vyzaduji zvySenou péci. Do téchto skupin lidi spadaji déti
do 6 let s individudlnim doprovodem, déti od 6 let do 15 let se spoleénym doprovodem,

pacienti zdravotnich lazkovych zatizeni a osoby télesné postizené.
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Dale evakuaci délime podle doby trvani a to na evakuaci kratkodobou a dlouhodobou.

U prvni evakuace, tedy u kratkodobé, se neptipravuje nahradni ubytovani, protoze ohroze-
ni nevyzaduje dlouhodobé opousténi domova. U této varianty jsou opatieni k nouzovému
preziti obyvatelstva provadéna v omezeném rozsahu. Postizeni dostanou deky, teplé napoje

apod.

Evakuace dlouhodobé se vyuziva v dob¢, kdy musi obyvatelé opustit své domovy na mi-
nimaln¢ 24 hodin. Pro evakuované osoby, které piisly o svlij domov a nemaji kam jit (cha-

ta, ptibuzni, je zfizeno nouzové ubytovani.

Dale se miizeme setkat s evakuaci pfimou, ktera je provadéna bez predchoziho ukryti osob
a s evakuaci s ukrytim. Ta se vyuziva v dob¢, kdy uz byly evakuované osoby ukryty

a po snizeni prvotniho nebezpeci.
Podle zpiisobu realizace mizeme evakuaci délit na samovolnou a fizenou.

Samovolna evakuace je proces, ktery neni fizen a obyvatelstvo béhem nebezpecéi jedna
podle svého vlastniho uvazeni. Piedstavitelé, kteti jsou zodpovédni za evakuaci, se snazi

ziskat kontrolu nad pribéhem samovolné evakuace.

O evakuaci fizenou se jednd v tom piipadé, kdy je fizena piedstaviteli zodpovédnymi
za evakuaci a pracovnimi organy, ktefi maji evakuaci na starost. Osoby se mohou pfemis-
tovat jak s vyuzitim vlastnich prostiedkd, tak i pésky nebo s vyuzitim dopravnich pro-

stiedkt hromadné ptepravy. [1]
Evakuace s ukrytim

Obyvatelstvo se béhem mimotadnych udalosti mize ukryt bud’ do improvizovanych anebo
stalych tkryti.

Improvizované tkryty se pouzZivaji v dobé, kdy neni mozZné vyuzit ukryty stalé. Buduji se
k ochrané obyvatelstva predev§im pied ucinky svételného a tepelného zareni, pronikédni

radiace, proti tlakovym u¢inkiim zbrani hromadného ni¢eni anebo pied kontaminaci radio-

aktivniho prachu.

Stalé ukryty, které slouzi k ukryti obyvatelstva, jsou trvalé ochranné prostory v podzemni
Sasti staveb. Ukryty jsou vétSinou zapusténé pod uroveii terénu. Na tzemi nasi republiky
se nachazi asi 5178 stalych ukryt. Nejvetsi pocet tkrytl je samoziejmé v hlavnim mésté

Praze, neyméné pak v Libereckém a JihoCeském kraji. [3]
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7 CILE PRACE A POUZITE METODY

Prvnim krokem pfi zpracovani bakaldiské prace je urcit si hlavni sile. Dale pak zvolit

vhodné metody ke zpracovani.

7.1 Hlavni cil

Hlavnim cilem bakalafské prace je na zéklad¢ informaci zpracovat analyzu dat problemati-
ky a na zaklad¢ toho navrhnout ptfipadné zmény a opatieni ke zlepSeni aktualniho stavu.
Pro splnéni hlavniho cile byl uréen dil¢i cil. Timto dil¢im cilem bylo zpracovat a analyzo-

vat formou dotaznikového Setfeni

7.2 Pouzité metody

Pro teoretickou ¢ast byly pouZzity nasledujici obecné metody:

e Metoda historicka — byla pouzita pti zpracovani teoretické ¢asti. Metoda umoznila
sledovat vyvoj ochrany obyvatelstva.

e Metoda analyticka — dileZitou podstatou je zkoumani vice predméti jako jednoho
celku. Analyza ptedpoklada posuzovani vSech dil¢ich ¢asti jako jeden velky kom-
plex.

e Metoda indukce — byly zjiSténé fakta a z nich obecné zavéry.

e Metoda analogie — byla pouzita pro formulaci a podporu argumentace.

Pro praktickou ¢ast byla vyuZita metoda dotaznikového Setfeni.
7.3 Omezeni prace
K ohroZeni obyvatelstva miize dojit pfi vzniku mimotaddnych udalosti vSech typi — jak

naturogennich, tak antropogennich. Z diivodu velkého rozsahu typli prevenci na konkrétni

mimotéadné udalosti, jsem pro praktickou ¢ast zvolil jen zdravotni prevenci.
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II. PRAKTICKA CAST
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8 DOTAZNIKOVE SETRENI

Pro praktickou ¢ast bakalarské prace bylo vyuzito anonymniho internetové dotaznikové
Setfeni, které obsahoval 20 otdzek. Dotaznik byl zaméfen na to, jaké maji respondenti po-
védomi o zékladech ochrany obyvatelstva, bezpecném chovanim pii mimotadnych situaci

a jaké maji povédomi o zdravotni prevenci.

8.1 Analyza respondenti

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo 100 respondentti, kteti odpovidali na 15 otazek, tyka-
jicich se zakladnich v€domosti a znalosti v oblasti ochrany obyvatelstva. Do dotaznikové-

ho Setfeni se zapojilo 57 Zen a 43 muZz{, jak 1ze konstatovat dle grafu €. 1.

Jste?

0 Mu} O #ma

Graf ¢. 1 Otazka ¢. 1: Jste?
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Dalsi otdzkou pro respondenty byla otazka, ktera se tykala jejich dosazené¢ho vzdélani.
Stfedoskolského vzdélani ma dosazeno 69 % dotazanych. Vysokoskolského vzdélani pak
20 %, stfedni odborné ucilisté absolvovalo 8 % respondentl a pouhé 3 % maji zakladni

vzdélani.

Jaké je Vase dosazené vzdélani?

1%

20% ‘-\ [

\' 69 %

B Zidadnl &kala ©uin(lit © Stfednidkala @ Vysakd Scala

Graf ¢. 2 Otazka ¢. 2:Vzdélani
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Treti otazka se tykala veéku respondenti. Nejpocetnéjsi skupinou byli respondenti ve véku
26 az 40 let, kterych bylo 54 %. Na druhém misté byli lidé ve véku 16 az 25 let s 23 %.
O 1 % méné zastupuje skupina respondentli ve véku starSich nez 40 let. Pouhy jeden re-
spondent odpovidal otazky a bylo mu méné nez 15 let, jak miZeme vidét na grafu
¢. 3.

Kolik Yam je let?

rlﬁ

/23%

549;-,

D415 D16-29 7 2640 O 40 awce

Graf ¢. 3 Otazka ¢. 3: Vék
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8.2 Vyhodnoceni otazek dotaznikového Setieni
Otazka ¢. 4 - Zazil jste nékdy mimoradnou udalost?

Ctvrtou otazkou dotaznikového Setfeni a zarovet prvni otizkou, ktera se tykala mimotad-
nych udalosti a ochrany obyvatelstva, byla otazka, zda-li nékdo z respondentt zazil néja-
kou mimotadnou udalost. Ze sta dotazanych odpovédélo 70 %, ze zazilo mimotadnou uda-

lost. 30 % z respondenti mélo to ,,Stésti*, Ze zadnou nezazilo.

Zazil jste nékdy néjakou mimorddnou uddlost?

® sna T Ne

Graf ¢. 4 Otazka ¢. 4 : Proziti MU
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Otazka €. 5 - Jaké mimoradné udalosti mohou ohrozit vas Zivot v okoli vaseho bydlis-

té?

Otazka €. 5 zjiStovala, které mimotadné udalosti mohou ohrozit jejich Zivoty v okoli byd-
listé. 100 dotdzanych mohlo zvolit 1 vice moZnosti. Na vybér byly moznosti jako povoden,
pozar, tnik nebezpecné chemické latky, nehoda na silnici, nehoda na Zeleznici, letecka
nehoda a sesuv pidy. Nejvice odpovédi bylo na mimotadnou udalost typu pozar, kterou
zvolilo 78 % dotazanych. Na druhém misté byla nehoda na silnici s 64 hlasy. O dva hlasy
méné dostaly povodné. Dale pak byla nej¢astéji zvolena moznost mimotadné udalosti typu
nehody na Zeleznici s 25 %. Mezi nejméné mozné pak patii unik nebezpecné chemické

latky s 21 %, sesuvy pidy se 17 % a moznost letecké nehody zvolilo pouze 11 % dotaza-

nych.
Jaké mimoradné wddlosti mohou chrozit vas Zivot v okoli vaseho bydliEté?
100%
5%
% s
4
4%
» m B
0 Pavadafi @ PaZar
Unik nabezpainé chemidea |ty @ Nehada na Fdemia
8 Mehada na slnia 8 Leteded nehada
B Sequvpldy

Graf ¢. 5 Otazka 5: MU v okoli bydlisté
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Otazka ¢. 6 - Byl/a jste seznamen/a béhem vaSeho studia s mimoradnymi udalostmi?

V otéazce €. 6 jsem se dotazanych ptal, zda-1i béhem jejich doby studia, byli sezndmeni
s tim, co jsou mimotadné udélosti. Vice nez dv¢ tfetiny dotdzanych odpovédélo, ze bylo

seznameno s mimofadnymi udalostmi.

Bylia jste seznamen/a béhem vaseho studia s mimofadny mi udalostmi?

B ana O Me

Graf ¢. 6 Otazka ¢. 6: Seznameni s MU
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Otazka ¢. 7 - Dozvidali byste se radi nové informace o postupech chovani v pripadé

mimoradné udalosti a o preventivni ¢innosti s ni spojenou?

Otazka €. 7 zjiStovala, zdali by stali o nové informace, které by obsahovaly to, jak se ma
¢lovék chovat a jak mé postupovat béhem mimotadnych udélosti a jak témto udédlostem
predchazet. Ze sta respondentti by tuto informovanost piivitalo 69 %. Moznost, Ze by tyto
informace ptivitali, ale nevi, jestli by jim to k né¢emu bylo, zvolilo 23 %. Ti, ktefi by se

nové informace nechtéli nebo nepotiebovali dozvédét, bylo 8 %.

Dozvidali byste se radi nové informace o postupech chovani v plipadé
mimoiadné vddlosti a o preventivni Cinnosti s ni spojenou?

23!6-\

B% —

® gna, zajimala byméta. @ Ne © Newm, jest by mi ta knéSamu byla.

Graf &. 7 Otazka ¢. 7 Nové informace
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Otazka ¢. 8 - Pokud ano, odkud byste informace ¢erpal/a?

Otazka ¢. 8 navazuje na predchozi otdzku. Dotazoval jsem se respondentii, odkud by in-
formace ohledné prevence a chovani pfi mimotfddnych udalostech cerpali. Dotazovani
mohli zvolit 1 vice odpovédi a to z moznosti internet, televize, radio, letak anebo prednas-
ka. Na prvnim misté se, jak se dalo ocekdvat, umistil zdroj informaci z internetu,
ktery zvolilo 80 % respondentii. Skoro polovina (45 odpovédi) dotazanych zvolila moznost
pfednasky, coz mne celkem piekvapilo. Jako tfeti nejcastéjSi moznost byla zvolena varian-
ta informovanosti obyvatel z televize, ke které se ptiklonilo 42 % respondentil. Ptistup

k informacim z radia zlovilo 14 %. O procento mén¢ si dotazani zvolili letacky.

Pokud anc, cdikud byste informace Cerpalfa?

100%

HI%
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Graf ¢. 8 Otazka ¢. 8: Cerpani informaci
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Otazka ¢. 9 - Poznate, ktery signal je spravny pro ,,v§eobecnou vystrahu*?

V této otazce jsem se ptal respondentll, zdali poznaji signal, ktery oznacuje ,,vSeobecnou
vystrahu®. Jako moZnosti byli ¢tyfi varianty a respondent mohl odpovédét pouze jednou
moznosti. Spravna odpovéd’ byla samoziejmé ta, Ze se jedna o kolisavy ton sirény po dobu
140 vtetin, kterou zvolil kazdy ¢tvrty respondent. Nejpocetnéjsi odpovédi byla moznost,
ze dotdzany nepoznd signal pro ,,v§eobecnou vystrahu®. Vice nez pétina respondentl zvoli-
la Spatné¢ mozZnost, ze se jednd o nepferusovany ton sirény po dobu 120 vtefin. DalSich
11 % zvolilo sice spravnou dobu, kterou siréna trva, nicméné zvolili i tu variantu, kde se

jednalo o nepferusovany ton sirény.

Pozndte, ktery signdl je spravny pro “vSepbecou vystrahu™?

1% '\

1% —

ZE%J{

0 Nepamidm @ Kalisawy tdn srény pa dabu 144 wefin @ Nepferusovany tdn srinu pa dabu 144 wafin
0 Nepferudavanytdn arény pa dabu 124 wafin

Graf ¢. 9 Otdzka €. 9: VSeobecna vystraha
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Otazka ¢. 10 - Co délat, kdyz takovy tén uslySite?

Otéazkou ¢islo 10 bylo, co maji lidé de€lat, kdyz uslysi ton pro ,,vSeobecnou vystrahu®.
Na vybér bylo ze tfi moznosti a spravna odpovéd’ byla, Ze se obyvatelé ukryji doma, za-
vfou a utésni okna a dvefe. Samoziejmé si zapnou 1 televizi nebo radio, aby mohli dostavat
cerstvé a presni informace ohledné¢ mimotadné udalosti. Spradvnou moznost zvolilo 76 %
dotdzanych, coz mné ptekvapilo. Jedna pétina respondentil zvolila moznost, ze opusti
prostor a odjedou pry¢, coz je ovSem Spatné, protoZze podle "vSeobecné vystrahy" nepo-
zname, o jakou udalost se jednd a kde se nachazi. Zbytek dotdzanych zvolil variantu
s ukrytim doma a s volanim na ¢islo 112, coz je ovSem $patn¢ a to z diivodu, ze mtze dojit

k pretizeni linek tisfiového volani.

Co délat, kdyz takovy ton uslhySite?

/ 20%

8 Opusiite prastar a adjed ste ca ngdal & Ulryjete sz dama a budete walat 112
© Ulryyete se dama, zawele akna a pustite 3 tdew a1 neba rédia

Graf ¢. 10 Otazka ¢. 10: Chovani za VP
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Otazka ¢. 11 - Kdo rozhoduje o evakuaci?

V nasledujici otazce jsem se dotazoval respondentt, jestli vi, kdo vyhlasuje evakuaci.
Na vybér jsem dal tfi moznosti a 87 % z dotdzanych odpovédelo, ze evakuaci vyhlasuje
starosta obce - krizovy §tab, coZ je samoziejmé spravna odpovéd’. MoZnost, ze evakuaci
vyhlasuje hejtman kraje zvolilo 7 lidi ze 100. O 1 % méné& si mysli, Ze evakuaci vyhlasuje

prezident republiky.

Kdo rozhoduje o evakuaci?

fﬁﬁ

ITJ‘“"/

® Preadant republiky @ Hgiman kraje © Starasta aboe-beizavy &4k

Graf ¢. 11 Otazka ¢. 11: Rozhodnuti o evakuaci
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Otazka ¢. 12 - Co by mélo obsahovat evakuacni zavazadlo?

v

Respondentll jsem se v otazce ¢. 12 ptal, co by melo obsahovat evakuaéni zavazadlo.
Na vybér méli z 11 véci a mohli zvolit vice moznosti. Kromé 3 lidi zvolilo, Ze evakuaéni
zavazadlo musi obsahovat osobni doklady. Ze sta dotazanych se 92 % shodlo na tom,
ze nesmi chybét 1éky. Na tietim misté s 87 % je nddoba s pitnou vodou. Zakladni trvanlivé
potraviny a konzervy dostaly 81 hlast. O pouhé 2 % méné¢ lidé zvolilo hygienické potieby.
75 % dotazanych by si do evakuaéniho zavazadla pfibalilo 1 penize. Zhruba c¢tvrtina lidi
by si pfibalilo i radio. Gril, kdvovar a varnou konvici by si vzalo 1 % dotazanych. Moznost

ptibaleni televize do evakuac¢niho zavazadla nezvolil nikdo.

Co by mélo obsahovat evakuacni zavazadio?

100%

F

15
Al

8 Osabini dakdady
0 Ridia
Tdewa
B Hysgienideé pabfely
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B Midaba s pitnau vadau
B Penize
B 7l adnl trvanlive patrawiny-ean zerny
@ Varnau kamag
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®

Graf ¢. 12 Otazka ¢. 12: Evakuaéni zavazadlo
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Otazka ¢. 13 - Vite, kde se nachazi nejblizsi funkéni ochranny kryt?

v

Otazka ¢. 13 se tykala toho, zda dotazani vi, kde se nachazi nejbliz§i ochranny kryt,
ktery je schopen provozu béhem piipadné mimoiadné udélosti. Je az s podivem, Ze 69 %

respondentl nevi, kde se takovy kryt nachazi.

® sna T Ne

Graf ¢. 13 Otazka ¢. 13: Ochranny kryt
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Otazka €. 14 - KaZdou 1. stfedu v mésici miZeme od 12:00 slySet sirény. Co znamena-
ji?

Otazka ¢. 14 zjiStovala, jakd siréna zni kaZzdou 1. stfedu v mésici od 12:00. Na vybér bylo
ze tfi moznosti a 93 ze 100 odpovédélo spravné. Jedna se o akustickou zkousku sirén, ktera
probiha pravidelné v tuto dobu uz nékolik let. Dalsi 4 % respondentl si chybn¢ myslelo,
ze se jednd pozarni poplach. Pouze 3 1idé se domnivali, ze kazdou 1. stiedu v mésici slysi

v pravé poledne sirénu pro "vSeobecnou vystrahu".

KaZdou 1. stiedu v mésici miZeme od 12:00 slyiet sirény. Co znamenaji?

1%

ay " \

‘L!ﬂﬁ

® Meusickd kaudka sirin  © Pa¥imipaplach  © VEsohemd visraha

Graf ¢. 14 Otazka ¢. 14: 1. stieda
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Otazka ¢. 15 - Co patii mezi zakladni slozky integrovaného zachranného systému?

V posledni otazce jsem se respondentl ptal na otazku, které slozky integrovaného zachran-
ného systému patii mezi zakladni. MoZnosti mohli dotdzani zvolit samoziejmé vice a nej-
vyssi podet odpovédi dostal Hasi¢sky zachranny sbor CR. O procento méné pak dostala
Policie CR a Zdravotnicka zachranna sluzba. Jednotky poZarni ochrany zatazené do plos-
ného pokryti kraje jednotkami pozarni ochrany, které patii mezi zakladni slozky I1ZS obdr-
zely 17 % hlast.

Co patii mezi zakladni sloZlky integrovaného zachranné systému?

100%

1%
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Graf ¢. 15 Otazka ¢. 15: Zaklad 1ZS
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Otazka ¢. 16 - Patfi ockovani mezi nejzakladnéjsi a nejucinnéjsi zdravotni prevenci?

Zaveérecna ¢ast dotaznikového Setieni se tykala zdravotni prevence. V otazce ¢islo 16 jsem
se ptal respondentil, jestli patii ockovani mezi nejzékladnéj$i a nejicinnéjsi zdravotni
prevenci. Drtiva vétSina odpovédéla spravné, protoze ockovani opravdu patii mezi to

hlavni, o ¢em zdravotni prevence je.

Patii ofkovani mezi nejzakladnéiEi a nejiCinnéiEi zdravotni prevenci?

147 % *\

\\ 5,3 %

® sna T Ne

Graf ¢. 16 Otazka ¢. 16: O¢kovani
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Otazka ¢. 17 - Myslite si, Ze je spravné, Ze nékteri rodice nechtéji ockovat své déti?

Na tuhle otazku neni jednoduché urcit spravnou odpovéd, jelikoz zadna varianta neni ani
Spatné a ani spravné. Slo spiSe o takovy prizkum, jaky maji na téma ,,biorodice nazor.
Opét se drtiva vétSina piiklonila k varianté, Ze nenechat ockovat své déti je Spatné.

Po necelych 11 % dostaly dalsi dvé varianty.
Myslite =i, Ze je spravné, Ze nékteii modiCe nechtéji ockovat své déti?

10LA % -\ f 108 %

704 % J

B Ana @ Me © jemita jedna

Graf ¢. 17 Otazka ¢. 17: Neo¢kované déti
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Otazka ¢. 18 - Které o¢kovani je v Ceské republice nejvice pouZivané?

Tato otazka se zamétuje na to, které ockovani se v Ceské republice nejcasteji pouziva.
Skoro dvé tretiny respondentli spravné uvedlo, Ze nej€astéji pouzivanym ockovanim je to,
kter¢ je proti klistové encefalitidé. Na druhém misté dotazani uvedli, Ze je oCkovani proti

chiipce.

Které nékovani je v Ceské republice nejvice pouZivané?

147 % \

62,7 %

B Prati Mislave encefahiidé @ Prob chiipce @ Prabi spalnidedm

Graf ¢. 18 Otazka €. 18: Nejcast¢jsi oCkovani
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Otazka ¢. 19 - Co je to epidemie?

V ptedposledni otdzce dotaznikového Setieni jsem se respondentti ptal na to, co je to epi-
demie. Na vybér byly pouze dvé mozZnosti a z toho vice nez 85 % odpovédélo spravné.
Za epidemii spravné povazuji rozsahlou ndkazu velkého poctu lidi, ktera se vyskytuje

na uzemi za ur¢itou dobu.

Co je to epidemie?

147 % \

\\ 5,3 %

B Rarsihld nikaza velkéha padu lidi na daném Gzemi a za urdtau dabu
@ i, na ey urnfe wWoe neld 14 4404 lidl za rak pa oo &m oebta

Graf ¢. 19 Otazka ¢. 19: Co je to epidemie?
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Otazka ¢. 20 - Nechavate se o¢kovat i nepovinnym ockovanim?

Posledni otazka se tykala nepovinného ockovani dotdzanych. Ptal jsem se respondent,
jestli se nechavaji ockovat 1 v pfipadé, kdy to neni povinné. Pfekvapujici byla negativni

odpovéd..

Mechdvite se ockovat i nepovinnym okovanim?

3%

® sna T Ne

Graf ¢. 20 Otazka €. 20: Nepovinné o¢kovani
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9 ZHODNOCENI DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Z vyse uvedeného dotaznikového Setieni, které obsahovalo 20 otdzek ohledné¢ varovéni
a chovani béhem mimotradnych udalosti, se zucastnilo 100 respondentii. 57 dotdzanych
tvorily Zeny a nejpocetnéjsi skupinu respondentti byli lidé od 26 let do 40 let. Vice nez dvé

tietiny z dotdzanych maji jako nejvyssi dosazené vzdelani byla stfedni Skola.

Ptekvapujici odpovédi na otazku cCislo 9, ktera se tykala signalu pro ,,vSeobecnou vystra-
hu*. Ze sta respondentii zvolilo 43 % odpovéd’, Ze nepozna tento ton a dalSich 32 odpove-
délo Spatn€. To znamena, ze pouze Ctvrtina dotazovanych odpovédéela spravng. Tohle Cislo
mé ponékud zarazilo a je vidét, ze v tomhle ohledu ma obyvatelstvo jesté velké mezery.
Naopak na otazku, kterd se opét tykala signélu pro "vSeobecnou vystrahu" a toho, co dé-
lat,kdyZ jej uslysi, odpovédélo 76 % dotazanych spravné a to tak, Ze se maji ukryt doma,
zavtit a utésnit okna a dvete a pustit si televizi nebo radio, aby se dozvédéli nové informa-

ce 0 dané mimoradné udalosti.

Alarmujici byly 1 odpovédi na otazku ¢islo 13, ktera se tykala nejbliz§iho ochranné krytu,
ktery je v provozuschopném stavu. Tady odpovéd€lo negativné vice nez dvé tfetiny dota-

zovanych.

Naopak pozitivni vysledky byly u otazky ¢islo 12. Tykala se obsahu evakua¢niho zavaza-
dla. Kromé¢ 3 lidi ze 100 by si do evakuacniho zavazadla vzali vSichni ostatni osobni do-

klady, na léky si vzpomnélo 92 lidi.

9.1 Navrhy na zlepSeni informovanosti

Podle analyzy dotaznikového Setieni se zapojili spiSe lidé, kteti maji uz sva studia Gspesné
za sebou, tak bych ptikladal vétsi diiraz na vyuku této problematiky na zakladnich a stied-

nich $kolach.

Kdyz jsem se dotazoval, zda by uvitali nové informace, tak 69 % respondenti odpovéd¢lo,
ze by informace dostavalo rado. DalSich 23 dotazanych uvedlo, Ze nevi, jak by s takovymi
informacemi naloZilo, cozZ mé opé&t utvrzuje v nazoru, Ze na zékladnich a stfednich je malo
¢asu vénovano této problematice. Dle mého nazoru by se tyto informace mohly dostat
do povédomi 74kt a studentii "hravou" formou vyuky. Mohli by si vyzkouSet razné simu-
lace mimotéadnych udalosti, ptipadnou evakuaci, nebo by si mohli zkusit zabalit své evaku-

acni zavazadlo.
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Lze se domnivat, ze by Zaci a studenti mohli pozitivné uvitat i n&jaké projektové dny,
kde by navstivili zékladni slozky integrovaného zachranného systému a podivali se, jak
to funguje napft. na policejni stanici za bézného provozu, nahlédli do vozii zachranné zdra-

votnické sluzby a seznamili se s prostfedim, ve kterém slouzi hasi¢sky zdchranny sbor.

Co se tyce ziskavani novych informaci, tak nejlepSim zdrojem byl podle respondentt in-
ternet. Prednaska se umistila na druhém misté, coz mé celkem piekvapilo a myslim si,
ze by to nebylo viibec Spatné, kdyby se zaci zékladnich Skol a studenti Skol stfednich
ucastnili alespon jednou za Skolni rok néjaké prednasky na téma mimoiradnych udalosti,
kde by prednasel napt. hasi¢ nebo policista, ktery by do vykladu vlozil i jeho vlastni zazit-

ky ze zasahu.

Nejméné odpovédi dostala sice moznost, kterd by informovala obCany formou letaku,
ale myslim si, Ze to neni upln¢ Spatna varianta informovanosti. Kdyby se udélal né&jaky
letacek nebo brozura, kterd by byla napsana srozumitelné i pro déti. Mohla by obsahovat
zakladni informace ohledn¢ IZS, mimotadnych udalosti a evakuaci. Myslim si, ze by bylo
zajimavé fesSeni, kdyby se brozury vytvofily v sérii komikst, které by mély nejen ptibéh,

ale také by podavaly détem informace o dané problematice.
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ZAVER
Bakalatska prace se vénovala prevenci a chovani obyvatelstva béhem mimotadnych uda-

losti. Byly v ni zminény také rizné typy téchto udalosti. V praktické Casti je dotaznikové

Setieni, kterého se aktivne zacastnilo 100 respondentd.

V prvni kapitole bakalatské prace se vénovala zdkladnim pojmim, se kterymi jsem nasled-
n¢ pracoval v celé praci. Byly zminény pfedevSim prevence, mimoiadna udalost, Zivelna
pohroma, katastrofa, havarie, dale pak co jsou likvida¢ni a zdchranné prace, integrovany

zachranny systém, krizové fizeni a v neposledni fad¢ terorismus.

Druha kapitola popisovala historii ochrany obyvatelstva a to, jak se vyvijela. Tato kapitola
byla rozdélena do nékolika podkapitol. Prvni podkapitolou byla civilni protileteckd ochra-
na od roku 1935 do roku 1938. Toto obdobi bylo rozdéleno na tii ¢asti a to na mirové ob-
dobi, na dobu po vyhlaseni leteckého poplachu a nesmél jsem ani zapomenout na dobu,
ktera byla po ukonceni leteckého poplachu. Dalsi podkapitolou je obdobi za 2. svétové

valky. Nechybi ani mezidobi let 1949 az 1989 a soucasnost.

Tteti kapitola byla vénovana zdravotni prevenci. Nejvétsi diraz byl kladen na to, jaky ma
zdravotni prevence vyznam. Mezi nejzékladnéj$i a nejicinnéjsi zdravotni prevenci patii
bezpochyby ockovani. Kapitola se vénuje i nemocem, na které se v Ceské republice musi
ockovat a nemocem, kterymi se mize ¢loveék nakazit, kdyz vycestuje do zahrani¢i. Byly

zminény i epidemiologicka opatieni a karanténa, izolace a observace.

Zabezpeceni ochrany obyvatelstva bylo zminéno ve ¢tvrté kapitole. Zaméfil jsem se prede-
v§im na organy a instituce, které jsou zodpovédné za integrovany zachranny systém

a ochranu obyvatelstva.

Kapitola ¢islo pét pojedndvala o varovani obyvatelstva. Byla zamé&fena pfevazné na to, co
je to vSeobecny poplach, co dé€lat, kdyz jej uslySime a jak takovy signal pozname. V paté
kapitole nechybé¢l ani poplach pozarni. Vénoval jsem také pozornost oveéfovani provozu-

schopnosti jednotného systému varovani a vyrozumeéni.

Sestou kapitolou byly mimoiadné udalosti, kde jsem podrobn& popsal pozary, povodné,
sesuvy pudy a terorismus. Zminil jsem, jak témto mimotfadnym udalostem piedchazet,
jak se chovat, kdyz takové situace nastane. V kapitole Sest nechybi ani nejvétsi a nejnici-

v¢&jsi z nich.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 56

vvvvvv

prvkl ochrany obyvatelstva. Pravé proto jsem tomuto tématu vénoval celou kapitolu. Lidé
by méli védét, co delat, kdyz evakuace nastane. Vénoval jsem se také tomu, co je to evaku-
acni zavazadlo a co by m¢lo obsahovat. V sedmé kapitole jsou zminény druhy evakuace

a ukryti obyvatelstva.

Na zacatek praktické ¢asti jsem zvolil dotaznikové Setfeni, kterého se ztucastnilo 100 ano-
nymnich respondentl. Tato kapitola obsahovala grafy, které¢ jsem vytvoril na zdklad¢ ota-
zek a odpoveédi. Dotaznik mél 20 otdzek a byl zaméfen na to, jak je obyvatelstvo sezname-

no s prevenci a spravnym a hlavné bezpe¢nym chovanim béhem mimotadnych udalosti.

Posledni kapitola obsahovala celkové zhodnoceni dotaznikového Setfeni a rovnéz také na-

vrh na zlepSeni informovanosti ohledné mimotadnych udélosti.

Cilem mé bakalai'ské prace bylo zjistit, jak je obyvatelstvo sezndmeno s chovanim béhem
mimotradnych udalosti. Jestli vi zaklady evakuace a co délat, kdyz uslysi sirény. Tyto in-
formace jsem zjiStoval za pomoci dotaznikového Setieni, ktery jsem nésledné vyhodnotil

a lze se tedy domnivat, Ze byl cil mé prace splnén.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 57

SEZNAM POUZITE LITERATURY

[4] PACINDA, Stefan a Jan PIVOVARNIK. Kolektivni ochrana obyvatelstva. Praha: MV
— generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2010. ISBN 978-80-86640-
67-9.

[2] SILHANEK, Bohumil a Josef DVORAK. Stru¢na historie ochrany obyvatelstva v na-
Sich podminkach. Praha: Ministerstvo vnitra - generalni teditelstvi Hasi¢ského za-

chranného sboru CR, 2003. ISBN 80-866-4012-4.

[3] LINHART, Petr a Radim ROUDNY. Ochrana obyvatelstva a terorismus: distanéni
opora. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2009. ISBN 978-807-3951-658.

[4] BASTECKA, Bohumila. Terénni krizové prace: psychosocilni intervenéni tymy. Pra-
ha: Grada, 2005. Psyché (Grada). ISBN 80-247-0708-X.

[5] MARTINEK, Bohumir. Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti: p¥iru¢ka pro udite-
le zékladnich a stfednich Skol. Vyd. 2., opr. a rozs. Praha: Ministerstvo vnitra - gene-

ralni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2003. ISBN 80-866-4008-6.

[6] CAPOUN, Tomas. Chemické havérie. Praha: Ministerstvo vnitra, Generalni feditelstvi

Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2009. ISBN 80-866-4064-7.
[7] Zpravy CEM [online]. 2019, 2019(1) [cit. 2019-04-08]. ISSN 1804 — 8676.

[8] SKREHOT, Petr. Mimoiadné udalosti. Portal BOZP [online]. 2014 [cit. 2019-04-08].

Dostupné z: http://www.portalbozp.cz/mimoradne-udalosti/

[9] SEFCIK, Vladimir, Miroslav TOMEK a Miroslav HRUSKA. Krizové fizeni v malych
a sttednich podnicich. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zling, 2009. ISBN 978-80-
7318-867-2.

[10]O¢kovani. Ockovaci centrum [online]. 2015 [cit. 2019-05-01]. Dostupné z: htt-

ps://www.ockovacicentrum.cz/cz/o-ockovani

[11] Nemoci v CR. O¢kovaci centrum [online]. 2015 [cit. 2019-05-01]. Dostupné z: htt-

ps://www.ockovacicentrum.cz/cz/nemoci-v-cr

[12] GOPFERTOVA, Dana, Petr PAZDIORA a Jana DANOVA. Epidemiologie: (obecna
a specialni epidemiologie infekénich nemoci). Praha: Karolinum, 2006. ISBN 80-246-
1232-1.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 58

[13]DOLINA, Jifi, ed. Civilizace a nemoci. Praha: Futura, 2009. ISBN 978-80-86844-53-
4.

[14] STETINA, Jifi. Zdravotnictvi a integrovany zachranny systém pii hromadnych nestés-
tich a katastrofach. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

[15] PRYMULA, Roman. Biologicky a chemicky terorismus: informace pro kazdého. Pra-
ha: Grada, 2002. ISBN 80-247-0288-6.

[16] Malarie. Ockovaci centrum [online]. 2017 [cit. 2019-05-07]. Dostupné z: htt-

ps://www.ockovacicentrum.cz/cz/malarie

[17] FARKASOVA, Dana. Determinanty zdravia. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2018.
ISBN 978-80-8063-461-2.

[I8]MACHOVA, Jitka a Dagmar KUBATOVA. Vychova ke zdravi. Praha: Grada, 2009.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-2715-8.

[19] KOHOUTEK, Tomés a Ivo CERMAK, ed. Psychologie katastrofické udalosti. Praha:
Academia, 2009. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-200-1816-8.

[20] BEBCAK, Petr. Pozarné bezpecnostni zafizeni. 2. rozsitené vydani. V Ostravé: Sdru-
zeni pozarniho a bezpecnostniho inzenyrstvi, 2004. Spektrum (SdruZeni pozarniho a

bezpecnostniho inzenyrstvi). ISBN 80-866-3434-5.

[21] HRABANKOVA, Magdalena a Dana PROCHAZKOVA. Krizové fizeni. 2. rozsitené
vydani. Praha: EKO-CONSULT, 2002. Spektrum (Sdruzeni pozarniho a bezpe¢nost-
niho inZenyrstvi). ISBN 80-238-9922-8.

[22] BRZYBOHATY, Marian a Dana PROCHAZKOVA. Terorismus. 2. rozsifené vydani.
Praha: Police History, 1999. Spektrum (SdruZeni poZarniho a bezpecnostniho inZe-

nyrstvi). ISBN 80-902-6701-7.

[23] REHAK, David, Pavel FOLTIN a Richard STOJAR. Vybrané aspekty soudobého
terorismu. 2. rozsifené vydani. Praha: Ministerstvo obrany Ceské republiky - Agentu-
ra vojenskych informaci a sluzeb, 2008. Spektrum (Sdruzeni pozarniho a bezpecnost-

niho inZenyrstvi). ISBN 978-80-7278-443-1.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 59

[24] KRULIK, Oldfich, Ivan MASEK a Otakar J. MIKA. Fenomén souc¢asného terorismu.
2. roz$itené vydani. Brno: Vysoké uceni technické v Brné, Fakulta chemicka, 2008.
Spektrum (Sdruzeni pozarniho a bezpeCnostniho inzenyrstvi). ISBN 978-80-214-
3600-8.

[25] Ustiedni spravni uiady. Sprava statnich hmotnych rezerv [online]. 2009 [cit. 2019-05-
14]. Dostupné Z: http://www.sshr.cz/pro-verejnou-
spra-
vu/pusobnost_organu_pri_zajistovani_vecnych zdroju/Stranky/ustredni spravni urad
y.aspx

[26] Bezpetnostni rada statu. Vlada CR [online]. 2019 [cit. 2019-05-14]. Dostupné z:

https://www.vlada.cz/cz/pracovni-a-poradni-organy-vlady/brs/brs-uvod-3851/

[27] Ustiedni krizové $taby. Vlada CR [online]. 2018 [cit. 2019-05-14]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/krizove-staby-98.aspx

[28] Izolace. Ministerstvo zdravotnictvi [online]. 2019 [cit. 2019-05-14]. Dostupné z:

http://www.mzcr.cz/Verejne/dokumenty/mate-podezreni-na-vyskyt-infekcniho-

onemocneni-u-sebev-rodine-ci-na-pracovisti_17083 4011 5.html



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni

60

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
CO Civilni obrana

CPO Civilni protiletecka ochrana

CR Ceska republika

HOPKS Hospodaiska opatfeni pro krizové stavy

1ZS Integrovany zachranny systém

JSVV Jednotny systém varovani a vyrozuméni
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PRILOHA P I: DOTAZNIKOVE SETRENI

Zdravotni prevence a bezpecné chovani béhem mimoiadnych udalosti

Dobry den,

Jmenuji se Jakub Zakrava¢ a jsem studentem 3. ro€niku Univerzity Tomase Bati ve Zliné. Studuji obor
ochrana obyvatelstva a prosim Vas o vyplnéni mého dotazniku, ktery mi poslouzi k bakalarské praci.

Dékuiji za Vas cas.

1. Jste:
e muz
e 7ena

2. Jaké je Vase dosazené vzdelani?
e Zakladni Skola
e Vyucni list
e Stiedni skola

e Vysoka skola

3. Kolik Vam je let?

o 0-15

e 16-21
e 22-30
e 31-100

4. Zazil jste nékdy néjakou mimotadnou udéalost?

e Ano

e Ne



5. Jaké mimoradné udalosti mohou ohrozit vas zivot v okoli vaseho bydlisté? (i vice odpo-
vedi)

e Povoden

e Pozar

e Unik nebezpeéné chemické latky

e Nehoda na zeleznici

e Nehoda na silnici

e Letecka nehoda

e Sesuv pidy
6. Byl/a jste sezndmen/a béhem vaseho studia s mimofadnymi udélostmi?

e Ano

e Ne

7. Dozvidali byste se radi nové informace o postupech chovani v ptipadé¢ mimotradné uda-

losti a o preventivni ¢innosti s ni spojenou?

e Ano, zajimalo by mé to
e Ne

e Nevim, jestli by mi to k né¢emu bylo
8. Pokud ano, odkud byste informace ¢erpal/a?

e Internet

e Televize

e Radio
e Letak
e Piednaska

9. Poznate, ktery signal je spravny pro "vSeobecnou vystrahu"?

e Nepoznam
e Kolisavy ton sirény po dobu 140 vtefin
e NepferuSovany ton sirény po dobu 140 vtefin

e NepieruSovany ton sirény po dobu 120 vtefin



10. Co d¢lat, kdyz takovy ton uslysite?

e Opustite prostor a odjedete co nejdal
e Ukryjete se doma a budete volat 112

e Ukryjete se doma, zaviete okna a pustite si televizi nebo radio

11. Kdo rozhoduje o evakuaci?

e Prezident republiky
e Hejtman kraje

e Starosta obce-krizovy $tab
12. Co by mélo obsahovat evakuaéni zavazadlo? (i vice moznosti)

e Osobni doklady

e Radio

o Televizi

e Hygienické potteby

o Léky

e Nadoba na pitnou vodu

e Penize

e Zakladni trvanlivé potraviny-konzervy
e Varnou konvici

e Gril

e Kavovar
13. Vite, kde se nachazi nejblizsi funk¢ni ochranny kryt?

e Ano

e Ne
14. Kazdou 1. sttedu v mésici mizeme od 12:00 slysSet sirény. Co znamenaji?

e Akusticka zkouska sirén
e Pozarni poplach

e VsSeobecna vystraha



15. Co patii mezi zékladni slozky 1ZS? (i vice odpovédi)
e Policie CR
e Obecni policie
e Hasigsky zachranny sbor CR
e Zdravotnické zachranna sluzba
e Jednotky pozarni ochrany zatazené do plosného pokryti kraje jednotkami pozarni
ochrany
e Zafizeni civilni ochrany

e Havarijni sluzby
16. Patfi ockovani mezi nejzakladnéjsi a nejucinnéjsi zdravotni prevenci?

e Ano

e Ne
17. Myslite si, Ze je spravné, ze nékteti rodi¢e nechtéji ockovat své deti?

e Ano
e Ne

e Je mi to jedno
18. Jaké ogkovani je v Ceské republice nejvice pouzivané?

e Proti kliStové encefalitideé
e Proti chiipce

e Proti spalnickam
19. Co je to epidemie?

e Rozsahla nédkaza velkého poctu lidi na daném izemi a za urcitou dobu

e Vir, na ktery umfe vice nez 10 000 lidi za rok po celém svété
20. Nechavate se ockovat i nepovinnym o¢kovanim?

e Ano

e Ne



