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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

· Bakalářská práce se zabývá užitečným a potřebným tématem – sport v životě seniorů. 
· Práce je rozdělena na část teoretickou a praktickou. Teoretický text pojednává o problematice života člověka v séniu v souvislosti s volným časem a sportem.
· Část praktická usiluje o dosažení cíle, který autor předestírá na s. 31, kdy se jedná o zjištění, co pro seniory znamená sport.
· K dosažení cíle hlavního a cílů dílčích je využito dotazníkové šetření.
· Celkově lze konstatovat, že se jedná o dobře, nijak však objevně, zpracovaný výzkum.
· Diskuse výsledků (str. 55) má statut kapitoly, není očíslována. V diskusi se autor snaží odpovědět na výzkumné otázky (ačkoli v první větě anoncuje odpovědi na výzkumné cíle). 
· Oceňuji vlastní sebereflexi autora v podobě Uvedení nedostatků výzkumu (str. 57). 


	Otázky k obhajobě:

Prosím o vysvětlení první věty Závěru: „Lze konstatovat (aniž bychom dělali výzkum), že sport má pozitivní účinky na průběh stáří, a na kvalitu života seniorů.“ (str. 58)


Bakalářská práce je doporučena k obhajobě.
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