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ABSTRAKT

Tato bakalarska praca je zamerana na design priestorov obchodného domu na Trstinske;j
ceste 1 v Trnave za ucelom vytvorenia umelej lezeckej steny. Cielom prace je vytvorenie
komplexného riesenia celku s dorazom na dosiahnutie maximalnej funk¢nosti danych prie-

storov. Vypracovany projekt méze posluzit’ ako predloha pre rekonstrukciu prevadzky.

KrIacové slova: lezecka stena, bouldering, interiér, navrh, kaviaren, Sport

ABSTRACT

This bachelor thesis is focused on the design of the department store on Trstinska cesta 1 in
Trnava in order to create an artificial climbing wall. The aim of this thesis is to create a
complex solution of the entity with an emphasis on achieving maximum functionality of
the given premises. Finalised project can serve as a template for reconstruction of the busi-

ness space.

Keywords: climbing wall, bouldering, interior, design, cafe, sport
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UvVOD

Pre svoju bakaléarsku pracu som si vybrala navrh obchodnych priestorov, ktoré sa za-
davatel’ rozhodol vyuzit’ na vybudovanie umelej lezeckej steny, ktorych sucast'ou bude aj

moznost’ ob¢erstvenia formou podéavania predo vsetkych studenych a teplych napojov.

Mojim cielom bolo vytvorit’ plnohodnotny navrh, ktory by adekvatne reagoval na
poziadavky zadavatela ,zohl'adnoval potreby zdkaznikov a podliehal hygienickym a tech-
nickym normam. Taktiez som sa snazila navrhnit moderné a zéroven trochu nevSedné

vytvarné rieSenie priestoru.

V teoretickej Casti sa venujem problematike jednotlivych ¢asti navrhu. Opisujem
vznik horolezectva, jeho discipliny a potrebné vybavenie pre tento Sport. Venujem sa v nej
aj lezeckym stendm, ich rozdeleniu a konStrukciam. Nasledujuca cast’ patri interiérovému
dizajnu jeho prvkom a vyrazovym prostriedkom. Okrem toho rozoberam aj Sportové pre-
vadzky a kaviarne z hl'adiska ich hygienickych poziadaviek a vybavenia. Ako d’alSie rozo-

beram priklady rovnakych alebo podobnych rieSeni, ktoré ma do istej miery inspirovali.

Prakticka Cast’ obsahuje rozbor danej priestorovej tlohy z hl'adiska SirSich vzt'ahov
a sucasné¢ho stavu budovy a danych priestorov V sprievodnej sprave uvadzam zikladné
udaje o stavbe. Nechyba ani popis konceptu a taktiez vyvoj navrhu. Za nim nasleduje popis
technického a vytvarného rieSenia projektu so zameranim na jednotlivé miestnosti.

V posledne;j Casti opisujem zvoleny detail prvku a jeho konstrukciu.

Cela praca je doplnena o vizudlny material v podobe obrazkov a schém, ktoré sltizia

pre presnejSiu predstavu a pochopenie navrhu.
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I. TEORETICKA CAST
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1 UVOD DO PROBLEMATIKY

V uvode do problematiky mojej bakalarskej sa nachadzaji informécie potrebné k
celkovému pochopeniu zadanej tlohy. Venujem sa v iom historii horolezectva, rozdeleniu
lezeckych disciplin a vybave potrebnej k tomuto Sportu. Taktiez opisujem zakladné sti¢asti

kaviarni a Sportovych centier a ich hygienické poziadavky.

1.1 Horolezectvo

Lezenie patrilo k zdkladnym pohybom l'udského tela uz od vzniku samotného l'ud-
stva. V davnych dobéach bolo neodmyslitel'nou sucastou kazdodenného Zivota. Cudia ho
vyuzivali napriklad ako aj k Splhaniu sa na stromy za potravou, tak aj na zachranu zivota
pred predatormi. Pri lezeni Clovek zapéja takmer vsetky zmysly a predstavuje prirodzeny
pohyb, ktory sprevadza l'udi uz od utleho veku. Kazdé dieta sa vzdy snazi niekam vyspl-

hat’ a objavit’ tak nieco nové.

Tazba liezt’ v 'udoch evokuje ¢i uz tizbu po prekonavani prekazok, tak aj strach
z padu. Aj napriek tomu, Ze v I'ud’'och lezenie €asto vyvolava pocit neistoty, je zaroven
vyzvou na prekonanie samého seba, po ktorej prekonani dochadza k posilneniu dovery

v samého seba a vlastnych schopnosti. (Vomacko a Bostikova, 2008, s. 7).

1.1.1 Historia horolezectva

Za zaciatky horolezectva sa mézu povazovat’ ¢innosti ¢loveka spojené s jeho pohy-
bom v horach. Aj napriek tomu, Ze pdvodny zdmer nemal Sportovy charakter, uz vtedy sa

zacali vyvijat’ techniky postupu, ktoré umoziovali pohyb v horach.

V 16. storo¢i sa v Eurdpe, hlavne v Alpéch, objavuji naznaky prvych Specializova-
nych technik, ktoré l'udia vyuzivali predovSetkym na lov kamzikov a zber minerdlov.
Z Tudi, ktori boli povodne lovci a zberaci sa postupne stavali horski vodcovia. Vyhl'adavali
ich najma ti, ktori tazili spoznavat’ hory a krajinu. Hlavnu klientelu tvorili vedci a cestova-
telia. Sprevadzanie bolo pre horalov, ako sa nazyvali, Castokrat prilezitostou k zarobku,
neskor sa to stalo hlavnym zdrojom ich obzivy. K vystupom vyuzivali jednoduché, ale zato
ucinné techniky, ¢asto za pomoci drevenych ty¢i alebo rebrikov. Prave oni mali najvacsi

podiel na vzniku horolezectva, konkrétne mena vSak nie s zname.
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V dobe, ked’ sa objavuju prvy horsky vodcovia, Josias Simler spisal prva prirucku
pre horolezcov pod nazvom ,,0 tazkostiach cestovania v Alpach®. Priblizuje v nej rozne
poznatky o prirode, poveternostné podmienky ale aj praktické rady o pouzivani vystroja, §i

rady ako sa vyhnut’ lavinam.

Horolezectvo ako Sport sa zacalo formovat’ az v 19. storo¢i, ked’ uz sa vicsinu do-
stupnych vrchov podarilo zdolat’ a zostali tak uZz len tie najtazsie. Ani to vSak lezcom ne-
stacilo a tak zacali hl'adat’ Coraz naro¢nejsie cesty na uz zdolané vrcholy. Takisto sa zacali
vytvarat’ prvé horolezecké spolky a zdruZenia horskych vodcov. Horolezectvo sa dodnes
oznacuje aj pojmom alpinizmus, ktory vznikol na zaklade toho, Ze najCastejsSie sa liezlo

prave v Alpach.

Technicky pokrok a stipanie narocnosti jednotlivych vystupov vyrazne ovplyvnilo
najmé vyvoj lezeckej techniky. Hranice a moznosti posuvali vpred osobnosti, ktoré podni-
kali odvéazne vystupy ako prvi. Patrili k nim napriklad E. Whymper a M Croze, ktori v ro-
ku 1865 uskutoénili naroény vystup na Metternhorn. Eru velkych stien vSak v roku 1878
odstartoval C. Denta, ktory po severnej strane vysiel na Grand Dru. V roku 1938 tato epo-
cha vrcholi, ked’ severnou stenou zdolali horu Eiger A. Heckmair, L. Vorg, F. Kasparek a
H. Harrer. Kratko po 2. svetovej vojne, ked’ sa pozornost’ upriamila aj na hory v inych Cas-
tiach zeme, l'udia prvykrat pokorili osemtisicovy vrch. Podarilo sa to horolezcom M. Her-

zogovi a L. Lachenalovi s ich vystupom na Annapurnu v Nepale.

Spociatku sa liezlo vol'nou technikou a vyuZivalo sa len vysekavanie zachytnych bo-
dov do skal. Ako istenie sluzili Zelezné rebriky a ret'aze. Tato metéda vSak nebola akcep-
tovana Sportovcami. Situdcia sa zmenila v prvej polovici 20. storocia, ked’ uz bolo vd’aka
novym technolégiam viac moZnosti a mohlo sa tak zacat’ liezt’ technickym §tylom za pou-
zitia pomdcok. Vdaka tomuto sa horolezectvo ako Sport mohlo aj nad’alej rozvijat

a zaroven si uchovat’ svoju Sportova hodnotu.

Kriza rozmachu horolezectva nastala v 70. rokoch 20. storocia v bode, ked’ sa vd’aka
metode nytovania (vkladanie skob do vyvitanych otvorov) a vyuzivania inych pomdcok,
stala zdolateI'na kazda stena, ¢im bol uspech zakazdym zaruceny a lezcov tak uz nebolo
preco obdivovat. Nova generacia horolezcov sa vSak rozhodla vratit’ k pévodnej technike
voI'ného lezenia a to obmedzovanim pomdcok. Najmi vd’aka Reinholdovi Messnerovi si
volné lezenie ziskalo spit’ svoju popularitu. Horolezci pochopili, Ze vybavenie by malo

slizit’ vyhradne ako istenie proti padu a nie ako prostriedok k vystupu na skalu. V tomto
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duchu sa vyvoj lezenia aj technickych pomdcok nesie dodnes (Horolezeckd metodika,

2010a).

1.1.2 Rozdiel medzi horolezcom a lezcom

Zéakladnym rozdielom medzi horolezcom a lezcom, spociva v teréne, v ktorom

s pohybuje. Zatial’ ¢o lezec vyuziva umelé steny, budovy a malé skalky, horolezec zdoladva

hory. Jedné sa o dlhsie vystupy, ktoré si vyzaduju okrem vedomia objektivneho nebezpe-

¢enstva aj viac znalosti ako samotné lezenie (Voméacko a Bostikova, 2008, s. 12).

1.1.3 Lezecké discipliny

Podra pristupu lezcov sa lezecké discipliny delia na:

1.

Sportové lezenie — vopred prichystané a fixnymi prvkami zaistené trasy. Je menej

psychicky naro¢né a tym padom pristupné aj lezcom so slabSou psychikou.

2. Tradi¢né lezenie - vyZzaduje zladenie techniky, fyzickej zdatnosti a dobrej psychi-

ky cloveka. Lezec sam hl'ad4 cestu a zaklada istiace body.

Na umelych lezeckych stenach sa odohravaju prevazne sut'azné discipliny a to:

1.

Lezenie na narocnost’ — bez moznosti sktiSania danej steny vopred majui sut’aziaci
za Ulohu vyliezt’ o najvyssie. So stenou sa oboznamuju vizualne pre kazdym si-
taznym kolom.

Lezenie na rychlost’ — ciel'om je vyliezt’ trasu v ¢o najkratSom Case.

. Bouldering ( z anglického slova boulder — balvan) — ide o zdolanie istého poctu

kratkych naro¢nych ciest pri o najmenSom pocte pokusov.

Nesutazné discipliny:

Pieskovcové lezenie — prebieha na pieskovcovych skalach.

Lezenie na nepieskovcovych skalach — po pevnych materialoch.

Lezenie viac dialkovych ciest — disciplina medzi lezenim a horolezectvom s vy-
tvaranim postupnych stanovist'.

Zmiesané lezenie — kombindacia lezenia po skale, snehu a l'ade.

Ladové lezenie - po zmrznutych vodopadoch.

Velké steny — vel'ké vyska steny (az do 1500 m).
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7. Horolezectvo vo vysokych hordch— nadmorska vySka dosahuje priblizne 5500
m.n.m. Tento spdsob si vyzaduje dobru orientdciu v teréne a pracu s technickymi
pomdckami.

8. Vyskové horolezectvo — v najvyssich nadmorskych vyskach, kde st na horolezca
kladené zvySené naroky, najmi klimatickym prostredim (Vomacko a Bostikova,

2008, s. 12-13).

1.1.4 Horolezecké vybavenie

S popularizaciou alpinizmu sa na trhu zacalo objavovat’ ¢oraz viac sortimentu lezec-
kej vybavy. Vyrobcovia navzidjom sutazia o priazeil zakaznikov, vdaka comu je vécSina
vyrobkov vel'mi dobrej kvality. Na toto presytenie trhu vSak ¢asto doplaca prave nie vel'mi
skaseny kupec, ktory je zvacSa odkdzany len na rady personalu v Sportovom obchode. To,
¢i bola vybava vybrana spravne, sa tak ukdze az priamo pri vystupe. Rady v priuckach

a knihach od skusenych horolezcov v§ak mozu byt vel'mi ndpomocné.

Pri isteni na skalach sa odporuca pouzivat’ technické vybavenie, pre ktoré plati ne-
mecka priemyselnd norma DIN a podliehaju normam Medzinarodnej unie horolezeckych
zvazov UIAA. Takéto vyrobky si drzia vysoky bezpecnostny Standard. Pred kipou pomo-
cok sa vSak odporuca tieto predpisy skontrolovat’ a porovnat’ s tovarom. Vyhneme sa tak

ktiipe nenormovaného vybavenia.
V zakladnej vystroji horolezca nesmu chybat’ tieto polozky:

e Lano — dolezitd sucast’ vybavy. Je potrebné ako poistka pre lezca pred padmi,
ktoré su, bohuzial’, suc¢ast'ou tohto Sportu. Na land su kladené vysoké technické
naroky. Musia byt napriklad odolné voc¢i oderu a taktieZ slizit na zachytenie
kazdého padu. Kazdé lano sa sklada az z 100 000 nylonovych vlékien, ktoré tvo-
ria jadro. Jadro sa nachadza v ochrannom plasti nazyvanom oplet. Pri vybere la-
na musime dokladne zvazit' aky typ a dizku potrebujeme. V zaklade sa delia na
jednoduché, poloviéné a dvojité; priCom kazdé z nich je vhodné na iny vystup
ama iné zasady pouZivania. Odporucana dizka je rozna, ale vzdy sa pohybuje

okolo 50m.
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Obrazok 1: Horolezecké lano

Slu¢ky — sliiZia na vedenie lana s minimalnym trenim. Delia sa na ploché a ex-
presné slucky. TaktieZ podliehaju normdm DIN a UIAA. Zname su dva druhy
sluc¢iek ato popruhové (zosité/nezosité) alebo hadicové, ktoré st vytvorené

z dutého pruhu (Glowacz a Pohl, 1999, s. 68-72).

Obrazok 2: Expresna slucka zlozena z karabiny a popruhu

Horolezecké uvézky — v pociatkoch horolezectva sa pouZzivalo konopné lano za-
viazané okolo hrudnika a podpazuSia. Neskor sa zacali vyuzivat’ hasi¢ské hadice
a popruhy. V dneSnej dobe sa vdaka rychlemu vyvoju technolodgii uvézky
ju z popruhov pomocou Specialnych niti. Musia byt pohodIné, ale predovsetkym
hlavne bezpecné. Podl'a konStrukcie rozoznavame tri typy: sedacie, celotelové
a kombinované. NajcastejSie sa pouzivaju sedacie uvézky, ktoré sa skladaju z pé-
su a nohaviciek. Celotelové tvizky su vhodné najmé pre deti a na lezenie na
umelych stenach. Tym, Ze spdjaju bedra, chrbat, hrud’ a ramena zaist'uju stabilitu
celého trupu v jednom zavdzovacom bode. Kombinovany uvézok dostaneme
spojenim sedacieho a prsného uvizku pomocou plochej slucky. Prsna Cast’ by sa

nemala pouzivat’ samostatne, slizi len na zvySenie stability pri pade.
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Obrazok 3: Sedaci avizok Obrazok 4: Detsky celotelovy uviazok

e Istiace pomocky — sluzia na stlmenie a zabrzdenie padu, ked’ lezec lezie na lane a
druhy ho tymto lanom isti. Hlavnou stciastkou je karabina, ku ktorej je pripojena
istiaca pomocka. Pozname tieto druhy: kyblik, reverso, osma a Gri-Gri. Kazdy
funguje na trochu odliSnom principe, ale maju rovnako déleziti ulohu (Voméacko

a Bostikova, 2008, s. 25-31).

Obrazok 5: Kyblik Obrazok 6: Reverso

Obrazok 7: Osma Obrazok 8: Gri-Gri
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e Prilba — napriek tomu, Ze mnoho lezcov podcetiuje jej nosenie, odporii€a sa mat’
helmu na hlave ako tak v horach, tak aj na cvicnych skalach. Prilba chrani hlavu
pred urazom hlavy pri pade alebo pred padajicimi kamenimi (Glowacz a Pohl,

1999, s. 75).

Obrazok 9: Prilba

e Karabiny — pozname ro6zne druhy karabin v zavislosti od ich vyuZitia. Slizia na-
priklad na k isteniu prvolezca, pripinanie istiacich pomocok alebo isteniu lezca
v istiacich stanovistiach na skale. Treba ich vSak vediet’ vhodne vybrat’ a hlavne
pouzivat’. Pri nespravnom pouziti sa mozu otvorit’ alebo zlomit, ¢o pre lezca
predstavuje nebezpecenstvo Urazu. V zdklade ich delime na tie s poistkou a bez
poistky. Pozname karabiny so Srobovacou alebo automatickou poistkou. Pri ich
pouzivani je vzdy potrebné presvedCit’ sa, €1 su spravne zamknuté. Pri karabinach
bez poistky rozliSujeme tie, ktoré maju klasicky zamok a tie so zdmkom drote-

nym (Vomacko a Bostikova, 2008, s. 32-34).

Obrazok 10: Karabina so Srobovacou Obrazok 11: Karabina s automatickou

poistkou poistkou
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Obrazok 12: Karabina s klasickym Obrazok 13: Karabina s drotenym

zdmkom zamkom

e Mechanické vklinence (Friendy) — sluzia k isteniu medzi dvoma pevnymi stano-
vi§tami. Vynasiel ich Ray Jardine, popredny americky lezec a inZinier NASA. Su
najviac univerzalne, avSak nedaju sa pouzit’ na pieskovci. Pouzivaju sa v Skarach
a funguju na principe zlomenej paky (Glowacz a Pohl, 1999, s. 77-78). Mecha-
nicka cast’ sa sklada z niekol’kych pohyblivych dielov. Po zatiahnuti packy sa zu-

Zi a nasledne sa vklada do pukliny, kde sa uvol'nenim packy znova roztiahne.

e

&7
L9 l}? .
Obrazok 14: Sada Friendov

e Skoby — rézne tvarované istiace pomdcky z kovu, vybavené na jednej strane

okom na karabinu. Do skal a ich puklin sa vtikaji pomocou kladiva.
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Obrazok 15: Skoby

e Nity — pouzivaju sa na istenie a st obdobou kovovej skoby. Osadzaji sa do vyvr-
tanych dier v skalach bud’ na principe rozpinanie ich drieku, pripadne sa lepia le-

pidlom ¢i Specidlnym betonom (Horolezeckd metodika, 2010b).
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Obrazok 16: Rozpinavy nit

e Kladivo — pouziva sa na zatlkanie a vyberanie skob ¢ nitov do skal (Glowacz a

Pohl, 1999, s. 80).

Obrazok 17: Kladivo

o Lezeckd obuv — takzvané lezeCky. Kozené topanky s podrazkou zo Specidlnej

gumenej zmesi, ktoré sa pouzivajl pri lezeni. Rozdel'ujui sa podla roznych krité-
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rii. Podl'a sposobu zapinania rozozndvame tri druhy: Snurovacie lezecky (najroz-
Sirenej$i typ, pevne st'ahuji nohu), lezecky s pouzitim suchého zipsu (vel'mi po-
pularne aj vd’aka rychlemu obuvaniu, idedlne na umeld stenu) a lezecky ,,Balet-
ky* (najl'ahSie sa obuvaji naziivanim, nemaju ani Snurovanie ani suchy zips).
Vsetky sa vyrabaju vo variante pod ¢lenok. Do hor alebo na lezenie Skar sa tiez
produkuju aj vyssie lezecké topanky, nazyvané aj ¢lenkové. Rozdelenie na mék-
ké, stredne tvrdé a tvrdé sa urcuje podl'a tvrdosti. Rozdielne tvrdosti si urcené do

rozliénych terénov (Vomacko a Bostikova, 2008, s. 21-22).

Obrazok 20: Lezecky ,,Baletky*
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Vymenované pomdcky, ktoré by nemali chybat’ vo vystroji ziadneho horolezca, su
len Gplnym zakladom. Technoldgie sa vyvijant a s nimi aj d’alSie moznosti istenia a inych

pomocok potrebnych pre tento Sport.

1.2 Bouldering

Jedna sa o jednu z mladSich lezeckych disciplin. Nazov vychadza z anglického slova
boulder, ¢o v preklade znamend balvan. Ako aj z ndzvu vyplyva, bouldering je lezenie po
kamenioch ¢i skalach malych vysok, pri ktorom lezec nie je isteny lanom. Pripadné pady
zmieriuje takzvand bouldermatka. Je to mikka dopadova plocha, ktoré si lezec umiestni
pod seba. Podstatou boulderingu je podat’ ¢o najnarocnejsi lezecky vykon v bezpec¢nych

podmienkach (Cesky horolezecky svaz, 2019).

Bouldering je skvela moznost aj pre tych, ktory nemaju lezeckého partnera, ktory by
ich istil, alebo ak preferuju liezt’ samostatne. Pontka viac moznosti pohybu po stene ¢i
skale, ako pri klasickom lezeni. Lezci sa mo6Zu pohybovat’ prakticky akymkol'vek smerom.
Jeho cielom mdze byt napriklad zdolat’ ¢o najtazsi lezecky problém, alebo len tak volne

vysplhat’ na balvan pocas prechadzky v prirode.

Pri boulderingu je tréning vel'mi dolezity. Poméha Sportovcom zlepSovat’ ich techni-
ku, silu, pohyblivost’ ¢i vytrvalost’. Takisto aj koordinaciu a sustredenie, ktoré je pri tomto
Sporte nesmierne dolezité. Kazdy lezec v§ak musi v prvom rade dbat’ o svoju bezpecnost'.

K tomu predovsetkym patri vediet, ako a kam spravne padat’.

Tréningom lezci zlepSuju svoju techniku, ziskavaju vacsiu silu a sa vytrvalejsi. Na-
pomaha aj k ich duSevnej kontrole, ktord je neodmysliteI'nou sti¢astou Sportového lezenia,
nakol’ko psychika vel'mi ovplyviiuje lezecké vykony (Vomacko a Bostikova, 2008, s. 77-
81).

1.2.1 Historia boulderingu

Uz okolo roku 1880 sa vo Velkej Britanii zacali objavovat’ prvé naznaky boulderin-
gu. Bouldering bol najprv bol vnimany len ako doplnkovy tréning pre lezcov. To sa zmeni-
li v roku 1950, ked’ gymnasta a profesor matematiky John Gill zacal urCovat’ zéklady pre

tato disciplinu. Okrem systematického tréningu, ktory sa stal prinosnym aj pri lezeni na
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vel'ké steny, zacal pouzivat’ pri Splhani magnézium, ktoré sluzi proti potu na rukach. Do-

vtedy sa tieto tcely aplikoval popol alebo prach.

Niektori vznik pripisuja Chrisovi Sharmovi zo zaciatku 90. rokov 20. storocia, ini
zase vysSie zmienenému Johnovi Gillovi. DalSie tedrie spominaju Pierra Allaina z 30. ro-
kov 20. storoc¢ia. Mnohi vSak za uplny zaciatok povazuju lezcov z Fountainebleau, ktori sa

v tejto lokalite Splhali po balvanoch uz v roku 1874.

Bouldering bol oficidlne definovany v roku 1969. John Gill tak zalozil d’alSie odvet-
vie lezenia o ktoré je vel'ky zaujem. Tato skutocnost’ je pripisovand aj tomu, Ze na vykona-

vanie tohto $portu nie je potrebné rozsiahle vybavenie (Horolezecky klub JAMES, 2008).

1.2.2 Boulderingové discipliny

e Preliezanie drahy — lezenie po skupine rovnakych alebo rozdielnych balvanov v ha-
le ¢i v prirode.

e Zliezanie nového boulderu — patri k najobl'ibenejSim disciplinam. Lezec sa pri nej
snazi vyliezt' novou cestou.

e Tréning — systematické trénovanie techniky a kondicie.

e Skupinovy bouldering — v skupine sa lezci navzdjom motivuju aide zéroven aj

o akysi druh spolo¢enskej udalosti (Winter, 2004, s. 29-30).

1.2.3 Vybavenie pre bouldering

e Lezeckd obuv — maju gument podrazku a tenky vrchny material. Zaciato¢nici by
mali siahnut’ po lezeCkach so stredne tvrdou podrazkou. Pre tych, ktori uz techniku
ovladajua, su vhodnejsie mékké topanky. V méksich topankach totiz chodidlo I'ahsie
prilne k nerovnostiam steny (Winter, 2004, s. 19-20). Pre bliZSie rozdelenie vid’

kapitolu o horolezeckom vybaveni.

Obrazok 21: Lezecka obuv
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e Magnézium — vstrebava pot na rukach a tym poskytuje lepSie drzanie. Predava sa
ako prasok, alebo vo forme kocky. Byva umiestnené vo vrecusku, pripevnenom na

boku pomocou karabiny.

Obrazok 22: Vrectisko na magnézium

Bouldermatka — pri zoskokoch a pripadnych padoch je potrebné, aby sa pod lezcom
nachadzala Specidlna podlozka, ktora sa nazyva bouldermatka. VicSinou byva vy-
robend z nylonového materialu a vyplnena penovym materialom, ktory tlmi narazy.
V pripade prenosnej bouldermatky sa tieto podloZzky skladaju na polovicu a nosia

na chrbte ako ruksak

Obrazok 23: Bouldermatka

o Kefy— pouzivaju sa na Cistenie chytov. Odstranuju sa nimi necistoty a vacsie vrst-

vy magnézia. Dostacujucou nahradou je aj zubna kefka. VSeobecne plati, ze ¢im
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jemnejsie Stetinky, tym dokladnejSie dokazeme vycistit’ chyty. Pri kovovych kefach
treba vSak dbat’ na to, aby sme skalu neposkodili (Winter, 2004, s. 20-21).

Obrazok 24: Kefy na Cistenie chytov

1.3 Lezecké steny

Stava sa, Ze nie vZdy madme moznost’ z4jst’ do prirody a trénovat’ lezenie na skalach.
Vhodnou a ¢oraz viac obl'ibenejSou alternativou sa stali umelé lezecké steny. VacSinou su

umiestené v halach, ¢im ziskavame moznost’ tréningu za akéhokol'vek pocasia.

1.3.1 Historia umelych lezeckych stien

Za zaciatky lezenia na umelych stenach by sme mohli povazovat’ snahu vojakov vy-
Splhat’ sa na hradby pri obliehani hradov. Okrem tychto udalosti zo stredoveku umelé steny

plnili svoj el aj pri armadnom vycviku.

V casoch druhej svetovej vojny, kedy lezci dostali od armady zdkaz vstupu do Fonta-
inbleau, vznikla v Parizi vyznamné umeld lezecka stena. Bol to sposob, akym sa lezci vy-
rovnavali s tymto zakazom, nakol'’ko nechceli prist’ o vol'nost’ pohybu. V rovnakych ¢asoch
vznikla pri meste Seattle tiez stena z kamenov, takzvana Schurmanova skala. Vznik d’al-
Sich stien nastal az po vojne a to v meste Leeds v Anglicku. V rdmci vyvoja svoju dolezita
ulohu zohrala aj lezecka stena, ktord bola postavena v Jekaterinburgu v telocviéni Uralské-
ho technického institatu. Aj napriek tomu, zZe d’alSie steny vznikali uz v 60. Rokoch, naj-

vaCsi rozvoj nastal az v rokoch 80.

V Ceskej republike povazujeme za prva stenu podin z konca 80. rokov z Brna, kde

na tieto ucely posluzil pilier nedokon¢eného mostu. Rozsiahly rozvoj tychto stavieb nastal
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v druhej polovici 90. rokov a dodnes su coraz viac vyhl'adavané lezcami (Voméacko a Bos-

tikova, 2008, s. 19).

1.3.2 Typy umelych lezeckych stien

Tak ako sa postupom ¢asu menili poziadavky réznych lezcov, lezecké steny sa tym-
to kritéridm prispdsobovali. Okrem Sportovych hél ich mézeme ndjst’ aj v Skolach, parkoch
alebo aj pri prezentaciach firiem. Podl'a narokov lezeckych profilov stien a lezeckych dis-

ciplin ich delime na:

e Sportové steny
1. Steny pre bouldering — mézu dosahovat’ maximalnu vysku 4m. Pri lezeni sa

nepouziva istenie. Pady tlmia dopadové plochy, takzvané bouldermatky.

Obrazok 25: Stena pre bouldering

2. Velké steny — ich vyska ja vdcSia ako 4m. Istenie lanom je v tomto pripadne
nutné. Tie, ktoré su postavené v Skolach, mavaju jednoduchsie profily. Ko-
mercné naopak poskytuji celu Skalu narocnosti ciest. Pozname taktiez aj
sutazné lezecké steny, kde sa vyskytuju prevazne previsy. K tymto ucelom
sa vyuzivaju aj komeréné umelé steny s upravenim narocnosti ciest a poctu

chytov.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 26

Obrazok 26: Velka lezecka stena

e Steny ako sucast’ prezentacie firiem — ich vyska byva maximalne 6m a lezci musia
byt isteni lanom. Takéto steny sa vyuZivaji na rdznych akciach alebo na vystavach.

e Steny na detskych ihriskdch — prevazne sti¢ast'ou preliezkového systému, ale samo-

statne stojace. V oboch pripadoch ide o lezenie bez istenia lanom.

[

Obrazok 27: Lezecka stena na detskom ihrisku

e Sucast’ lezeckého obchodu — okrem dekoracnej funkcie sluzia aj na testovanie le-

zeckej obuvi a iného potrebného vybavenia.

Obrazok 28: Lezecka stena v obchode
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e Nafukovacie steny — sliuzia skor ako reklama a ¢asto mavaju tvar r6znych predme-

tov ako napriklad hrad, fl'asa a podobne (Vomacko a Bostikova, 2008, s. 120).

Obrazok 29: Nafukovacia lezecka stena

1.3.3 KonStrukcia lezeckych stien a ich stucasti

Hlavnou sucastou kazdej lezeckej steny je jej konStrukcia, na ktoru sa pripeviluje

plast’. Pozname tieto zakladné typy konstrukcii:

e Zdrevenych hranolov a dosiek — najrozsirenej$i typ pri malych a bouldrovacich
stendch. Pri tomto spdsobe su oblé profily narocné na stavbu.

e Perforovany profil — skladd sa montovanim. Skladanie je vel'mi pracne a cenovo
nevyhodné.

e Ocelovy profil — spaja sa zvdranim a je najCastejSie pouzivany ako konStrukcia
vel'kych stien.

e Steny z betonu — pouzivané najmé na detskych ihriskach. Ide o pohladovy beton,
ktory m6ze mat’ farebnt povrchovi upravu.

e Drevené koly — zvyknu sa pouZzivat’ pri stavbach lanovych drah (Vomacko a Bosti-

kova, 2008, s. 121).

V praxi vystavba lezeckej steny prebieha od poziadaviek zakaznika az po finalny
produkt. Zakaznik predstavi svoje poziadavky a navrh na vizualnu Cast. V d’alSom kroku
konstrukciu preberd na starost’ firma, ktora sa zaobera vyrobou lezeckych stien. Vnatorna

konstrukcia vznikd pomocou pocitacovych programov na to urenych. Sluzia hlavne na
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staticky posudok konstrukcie. Tieto vypodty st podriadené eurépskym normam CSN EN
12572-1:2007 a CSN EN 12572-2:2009. Po vystavbe je vzdy prevedena skitiska, ktora ove-
ri, &i stena spiiia podmienky noriem. Nasledne zakaznik dostane potvrdenie o zhode, navod

na pouzivanie a samozrejme staticky posudok s vypoctom (Makak Climbing, 2019).

1.3.4 Plast’ lezeckych stien

Po vytvoreni a postaveni konstrukcie je d’alsim krokom k novej lezeckej stene jej
oplastenie. Podl'a poZadovaného tvaru a sposobu pouzitia moze byt plast takejto steny

z roznych materidlov:

e Pre oplastenie lezeckych stien sa u nas najcastejSie pouziva preglejka. Tento mate-
rial sa vyznacuje dobrymi vlastnostami pre tieto Ucely, ale aj nizkou cenou. Pre-
chadza aj povrchovou tpravou pieskovanim a zdravotne neskodnym farebnym na-
terom. Pri stendch vyuzivanych na bouldering sa aplikuje len ten. Alternativou
k preglejke mozZe byt pouzitie DTD alebo OSB dosiek. Cenovo su tieto materialy
eSte dostupnejsie, no disponuju hor§imi mechanickymi vlastnostami. V pripade ich

pouzitia sa odportica vacsia hribka materialu, priblizne 22mm.

Obrazok 30: Plast z preglejky

e Preglejky s povrchovou upravou laminatového typu sa najCastejSie pouzivaji na
vytvorenie stien, ktoré st vystavené poveternostnym podmienkam. Standardne ide
o dosky s hrabkou 16-18mm. Jednd sa o drahSiu, no kvalitnejSiu variantu. Na von-
kajSich stenach sa mozeme stretnut’ aj pouzitim drevenych dosiek.

e DalSou moznostou pre plast su laminatové dosky, ktoré sa ale kvoli vyssej cene

pouzivaju len zriedka. Dokézu verne napodobnit’ skalu, no budovanie novych ciest
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na tomto povrchu je vyrazne obmedzené (Vomacko a Bostikova, 2008, s. 121).
Tento typ oplastenia tvoria modulové profilované diely s hrubkou 8-12 mm. Vyra-
bajti sa v rozliénych tvaroch, podla pozadovanej naro¢nosti steny. V kazdom 1m’
laminatového dielu sa nachadza 8-12 uchytov pre chyty. Tento materidl vynika

hlavne odolnost’ou vo¢i klimatickym podmienkam a je nenaro¢ny na udrzbu.

Obrazok 31: Laminatové oplastenie
e Imitaciu povrchu skaly sa da docielit’ pomocou techniky Freeform. Toto oplastenie
sa vyraba z polyesterovej Zivice a sklenenych vlakien. Pri tvare nie su prakticky
Ziadne obmedzenia, preto sa tymto spdsobom daji vyrobit’ akékol'vek tvary, ktoré
sl plne prispdsobené poziadavkam. Kazdy m?® Freeform plastu obvykle obsahuje
12 — 16 kusov uchytov, na ktoré sa pripeviiuju lezecké chyty. Rovnako ako
u lamindtu, aj tento material disponuje nendro¢nou udrzbou, dobrou odolnostou

voci klimatickym podmienkam a dlhou Zivotnostou (Makak Climbing, 2019).

Obrazok 32: Freeform
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1.3.5 Matice

Pre upevnenie lezeckych chytov ku stene slizia matice. Ich Standardnd hustota je 50
kusov na 1m” Tento podet sa viak moZe prispdsobit’ na zéklade poziadaviek zakaznika.
Nerezové matice sa pouzivaju v exteriéri, na vnutorné pouzitie si vhodnejsie pozinkované

matice (Makak Climbing, 2019). Delime ich na:

e Narazacie matice — byvaju galvanicky pozinkované. St cenovo dostupné, ale maja
svoje nevyhody. Pri nespravnej montazi a nadmernym utahovanim hrozi o zatlace-
nie matice do dosky. Pri chybnom postupe skrutkovania zase nastava riziko vypad-

nutia matice z preglejky.

Obrazok 33: Narazacia matica

e Platni¢ky upeviiované skrutkami — st vhodnejSie na vnitorné pouzitie. Vd'aka spo-
sobu upevilovania pri nich nehrozi riziko neodbornej montaze. Svoje vyuZitie najdu

najma v pripadoch, kde nie je umoZneny pristup za lezecku stenu.

Obrazok 34: Platnicka upeviiovana skrutkami
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e Nerezové platnicky s maticou — vhodné prevazne do exteriéru. Vyuzivaju sa predo-
vSetkym v miestach, kde nie je pristup za stenu a st taktiez odolné voc¢i neodborne;j

montdzi (TR-walls, 2019).

Obrazok 35: Nerezové platni¢ky s maticou

1.3.6 Struktiry

Skvelym ozivenim profilu lezeckej steny su takzvané Struktiry. Jedna sa o pridavné
diely, ktoré dokdzu menit’ lezeckli plochu. M6zu byt vyrobené z plastbetonu, €o je zmes
piesku a lepidla. Tymto spdsobom dokdzeme napodobnit’ povrch skaly. Ich nevyhodou je

to, Ze st umiestnené trvalo a ich rozloZenie nie je moZné menit’.

V stcasnosti sa CastejSie vyuzivaju prvky, ktoré sice neimituju skalu, no d4 sa menit’
ich rozloZenie. Na lezeckll stenu sa montuji pomocou skrutiek do predpripravenych matic,
podobne ako chyty. V zavislosti od vyrobcu maji rdzne tvary. Naj€astejSie ide o rozli¢né
geometrické utvary ako napriklad hranol, pyramida, pologul’a, kupola a podobne (Vomac-

ko a Bostikova, 2008, s. 122).

" A 100x50x30cm
108x48x21cm
‘ dxsxv

Obrézok 36: Drevena Struktira Obrazok 37: Laminatova Struktara
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1.3.7 Lezecké chyty

Lezecké chyty sluzia pre pohyb na lezeckej stene. Vo svojej podstate majii imitovat’
utvary na skalach, no v dnesSnej dobe sa verné kopie skal pri tvorbe chytov neuplatiuju.
Vyrobcovia uprednostiiuj také, ktoré su vhodné na tréning a neposkodzuju kiby a §Pachy
lezcov pri intenzivnej zatazi. Pri tvarovani novych typov chytov sa vS§ak mnohi producenti

in$piruju prave skalnatymi povrchmi, ktoré prisposobuju pre lezecké potreby.

Na vyrobu chytov sa pouZiva najmi polyester a plastbeton. Na uzemi Ciech ma pra-
ve plastbeton dlha tradiciu pouzivania pri vyrobe chytov. Takto vyrobené chyty s vSak
tazSie a maju nizsiu pevnost, vdaka ¢omu je potrebné dbat’ na ich tvar, aby pri zatazi ne-
praskali. Tieto nedostatky vyvazuje nizka nakladova cena. V zahrani¢i ma z hladiska vy-
roby dlh$iu tradiciu polyester. Mechanické vlastnosti tohto materidlu umoznuji vyrobcom
viac volnosti v tvarovosti ich vyrobkov. Medzi jeho vyhody patri aj pevnost. Naopak vy-
raznou nevyhodou je vysokd cena. Vela firiem ma vo svojej ponuke zaradené chyty

z oboch materialov.

Obrazok 38: Sada lezeckych chytov

Kvalitu lezeckej steny do vel'kej miery ovplyviiuji moznosti kombinécii lezeckych
ciest. Tie sa odvijaji od prevedenia siete matic. Pri velkych stenach sa pouziva raster rov-
nostranného trojuholnika s dizkou strany 25cm, pri boulderovych stenach je rozstup v ras-

tri 15cm. Pre uchytenie Struktar a chytov do siete matic sa pouzivaju imbusové skrutky.

Odpora¢ané mnozstvo je 8 kusov chytov na Im?” lezeckej steny. Pre pokro¢ilych lez-
cov je vyhodou vacsi pocet kusov. Mozu si tak sami zvolit’ svoju trasu. Pre zaciato¢nikov
je naopak vhodny mensi pocet chytov. Vzhl'adom k tomu, Ze pri zaCiatkoch tohto Sportu sa
lezec este nedokdze dostatocne orientovat’ v tom, ktora cesta je pre neho spravna a potrebu-

je sa sustredit’ na pohyb a techniku lezenia, je vhodné, ak mé& na vyber menej moznosti.
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Preto st pre nich vhodné prehl'adné a jednoznacné cesty (Vomacko a Bostikova, 2008, s.

122-124).

1.3.8 Lezecké cesty

Lezecké steny ponukaji vzdy len obmedzenu plochu. To vSak neznamend, Ze sa ne-
menia. Moznosti kombinacii rozlozenia chytov umoziuju lezecké cesty obmienat’. To, ako

Casto sa takéto upravy vykonavaju, si uruju prevadzkovatelia lezeckych centier.

Jednu cestu tvoria Standardne chyty rovnakej farby. To umoziiuje v ramci jednej linie
zostavit’ az 4 cesty, ktoré sa navzajom krizuju. Okrem rozdelenia trds podl'a naroc¢nosti sa
liSia aj svojou stavbou. Niektoré su technicky naro¢né, iné vyzaduju naopak vel’ku silu, ale
za to su prehl'adnejSie. Kone¢nu podobu ciest urujt ich stavitelia (Lezeni na umélych sté-

nach, 2015, s. 8).

1.4 Interiér a interiérovy dizajn

Vnutorny priestor méZeme nazvat’ jednym slovom interiér. AvSak samotny architek-
turou a jej prvkami ohraniceny priestor eSte nemozno povazovat’ za interiér. Takyto prie-
stor sa interiérom stadva v okamihu, ked’ je doplneny o estetické a funkéné prvky. ,,Inte-
riérovy dizajn je komplexny proces, pri ktorom sa kombinuji potreby uZzivatela
s vlastnostami existujuceho alebo vznikajiceho priestoru. Podmienkou je adekvatnost

a primeranost’ navrhu k vlastnostiam stavby.* (Daniel et al., 2017, s. 12-13)

Interiérovy dizajnér musi v ramci projektu vediet’ reagovat’ na niekol’ko aspektov,
ako napriklad reakcia na konkrétne miesto, funkciu a esteticki zlozku. Kazdy vnatorny
priestor je vymedzeny konstrukciou budovy a viaZe sa na dané miesto. Casto bol povazo-
vany za okrajovl disciplinu architektury. V minulosti rieSenie projektu zahfiialo prakticky
vSetko od konstrukcii stavby aZ po dekoracie. V stcasnosti sa interiérovy dizajn rozdeluje
na viacero odborov, ktoré sa navzajom prelinaju. LiSia sa predovSetkym vo velkosti zasahu

do priestoru. RozliSujeme tieto tri:

1. Interiérové dekoracie — umenie dodat’ priestoru osobity §tyl jeho vyzdobou. Pre-
dovsetkym pracuje s nabytkom, textilom, osvetlenim, materidlmi a vzormi. Zme-
ny v konStrukcidch sa prakticky vobec nevyskytuju, pripadne len vo vel'mi niz-
kom rozsahu. Interiérové dekoracie sa najcastejSie uplatiuju pri zariad’ovani hote-

lovych izieb ¢i restauracnych priestoroch.
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2. Interiérovy dizajn — ma za tlohu vyjadrit vo vnutornom priestore urcitl identitu
a atmosféru. Vyuziva sa napriklad pri tvorbe bytovych alebo vystavnych priesto-
rov, ale aj v maloobchodnych prevadzkach. Vo vicsine pripadoch dochadza len
k malym konstrukénym zmenam. Interiérovy dizajn manipuluje s interiérom pou-
zivanim Specifickych prvkov a povrchovych tprav.

3. Interiérova architektiira — uplatiiuje sa pri novovznikajucej architektare, ale aj pri
rekonstrukciach budov. Pracuje predovsetkym s principom organizacie a Struktu-
rami dané¢ho priestoru. Komplexne rie$i r6zne otazky, ako napriklad socialnu,
technicka ¢i konstrukénu. RieSenymi objektmi moézu byt napriklad galérie, mu-

zed, ale aj komer¢né ¢i sukromné interiéry (Daniel et al., 2017, s. 12-14).

1.4.1 Stru¢na historia

Interiérovy dizajn za samostatny odbor povazujeme len kratko. V minulosti so zaria-
d’ovanim pomahali najmé vyrobcovia nabytku a ¢alinnici. Taktiez bolo zvykom, Ze dizajn
celej stavby aj s interiérom mal na starosti architekt. Od zaciatku 20. storocia sa ale inte-
riérovy dizajn uz povazuje za povolanie. Vd’aka tomu, Ze vyzdoba domovov sa prevazne
prisudzovala Zendm, stala sa z tejto profesie vyhradne damska zaleZitost” a bolo to povazo-
vané za primerané povolanie pre Zeny. Najmi bohati l'udia, ktori sa chceli chvalit’ svojim
majetkom a najimali si na prestavbu dizajnérov, pomohli tato ¢innost’ spopularizovat. Me-
dzi Spicku sa v tej dobe radili napriklad Ogden Codman, Edith Wharton, Dorothy Drape
a d’al8i. Do ruk dizajnérom okrem svojich sukromnych priestorov zverovali aj tie spolocen-
ské. Navrhnutim farieb, osvetlenia, nabytku a textilii tak vytvarali luxusné démske

a panske kluby, kde sa stretavali bohati l'udia.

Pocas 20. storocia boli dizajnéri ¢asto oznaCovani ako dekoratéri, nakol’ko vac¢Sina
z nich sa venovala €isto len zdobeniu interiérov. Nasli sa aj taki, ktori vSak pracovali na
vacsich projektoch. Napriklad v roku 1932 Brit R. Atkinson vytvoril interiér v §tyle art

deco v londynskom sidle Daily Express.

Opakom st minimalistické interiéry, v ktorych modernisti minimalizovali priestor
pre skoro akykol'vek zasah. Znami architekti, akymi boli A. Loss ¢i Le Corbusier, vnimali
interiér ako neodmyslitel'nti zlozku budov a interiér sa snazili oprostit’ od zbytocnych de-

koracii a ornamentov.
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Interiérovy dizajnér sa ako profesia zacala plnohodnotne vnimat’ az po 2. Svetovej
vojne a v 50. rokoch bola uznand ako samostatné povolanie. Vznikali aj prvé institaty
zdruzujuce dizajnérov. V roku 1889 to bol Institut britskych dekoratérov, ktory neskor
vroku 1976 zmenil nazov na Britsky institat interiérového dizajnu az nakoniec v roku
1987 prijal ndzov Autorizovana spolocnost’ dizajnérov. V Amerike bol v roku 1931 zalo-
zeny Americky institat interiérovych dekoratérov, neskor v roku 1970 premenovany na
Americku spolo¢nost’ interiérovych dizajnérov. V Azii takéto institicie funguju dve, a to
Medzinarodnéd federacia interiérovych dizajnérov a architektov a Medzinarodny inStitut
azijskej asociacie dizajnu.

V sucasnosti profesia interiérového dizajnéra spaja niekol’ko disciplin. Vytvarat’ tak
mozu nielen rdézne vystavné, obchodné pracovné, zdravotnicke ¢i rekreacné priestory, ale
aj architekturu. V Amerike a Eurdpe je toto povolanie uznané a vykonavat’ ho mdzu inte-
riérovi dizajnéri s certifikaitom. Vo Velkej Britanii si na takéto uzdkonenie eSte musia po-

¢kat’ (Brooker a Stone, 2010, s. 14-18).

1.5 Vyrazové prostriedky v interiéri

Kazdy interiér ma svoj osobity vyraz, ktory dizajnér dokdze podla potreby docielit
roznymi vyrazovymi prostriedkami. Ich vhodné zvolenie doda vnlitornému priestoru pozZa-

dovanu atmosféru a komfort.

1.5.1 Materialy

Materidlov v stcasnosti pozndme obrovské spektrum, pri¢om ich mnozstvo sa vd’aka
novym technoldgia neustile rozSiruje. Kazdy znich ma svoje Specifické fyzikalne
a chemické vlastnosti a tym aj rozdielne pouZitie. Prave nevhodnym vyberom materialov,
aj na zaklade tychto vlastnosti, dochadza pri pouZivani k porucham. Mdézu byt rozsiahle
a deformacné, ale aj len kozmetické. NajCastejSie sa stretavame s deformaciami zmenou
tvaru alebo trhlinami. Takymto poruchdm vieme predist’ vyberom materialov, ktoré maja

rovnaké spravanie.
Podl'a povodu ich delime na:

a) Prirodné — z prirodného zdroja. Ndjdeme ich okolo nas v prirodzenom stave. Az po
zékladnom spracovani sa z nich stavaju upravené suroviny. Patria sem napriklad

kamen, piesok, koza a tak d’ale;j.
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b) Umelé — materidly, ktoré maju Specifické vlastnosti. Spracovavaju sa na polotovary
a technologicky sa upravuju. Radime sem materialy ako sklo, plast, keramika, pa-

pier, beton a podobne.
Rozdelenie podl'a pouzitia:

a) Konstrukéné — pouzivaju sa na konstrukéné prvky a maji dobrii pevnostntl charak-
teristiku.

b) Vyplitové — vypliiajii nosné prvky stavby. Majii dobré izolaéné vlastnosti. Ich cha-
rakteristickym znakom je to, Ze mdze byt odstrdnené bez poSkodenia statiky stav-
by.

c) Oplastovacie — plnia ochrannu a dekorativnu funkciu vypliovych a konstrukénych
materidlov. Ide teda o kone¢ny povrch jednotlivych prvkov (fasdda, obklady,
omietky podlahy a podobne).

d) Doplnkové — sliizia pre spravne fungovanie materidlov (lepidla, tmely a tak d’alej).
Na zaklade materidlovej bazy ich delime na:

1. Kamei — prirodny material z mineralov. V prirode sa vyskytuje v rdznych formach.
e  Sposob vzniku: vyvreté horniny, usadené horniny, premenené horniny.
e Spdsob spracovania: masivny (lomovy, Stiepany, rezany, tazené kamenivo),
aglomerovany a konglomerovany kamen.

2. Keramika — ziskava sa z vhodnych materidlov, ktoré sa melu a néasledne tvaruju, ne-
chajl vysusit’ a nakoniec sa vypalia. Sposob vypalenia dodava keramike urcité vlast-
nosti. Podl'a pouzitia rozliSujeme keramické stavivo, obkladové prvky, zdravotnicku
keramiku, kameninu a vyrobky so ziaruvzdornymi vlastnost’ami.

3. Sklo — je to krehky a priehl'adny materidl. Ziskava sa tavenim kremenného piesku.
Modze byt vyrabané rucne alebo strojne.

e Spdsob spracovania: tahané ploché sklo, liate ploché sklo, plavené ploché sklo,
zrkadlové sklo, $pecidlne skl (protipoZiarne, vrstvené bezpe€nostné, jednovrs-
tvové bezpecnostné, izolacné, bezodrazové, lakované, smaltované, matované
a ohybané sklo), sklenené tvarovky a obklady (tvarovky, profil v tvare U, mo-
zaika).

4. Kovy —ide o prirodny material ziskavany z vhodnych rad.

e Podla spracovania: land, droty, tkaniny, pruhy, pasy, tyCe, rury, tenkostenné

uzavreté profily, plechy a spojovaci material.
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e Podrla podielu zeleza: zelezné kovy (konstruk¢na ocel’, legovana ocel’, nizkole-
govana ocel’, ocel'ova liatina), nezelezné kovy (hlinik, hor¢ik, med’ a je zliati-
ny, zinok, olovo, cin).

5. Materidly rastlinného povodu — patria do skupiny obnovitel'nych a prirodzene vznika-
jucich surovin. Patria sem drevo a materidly na jeho baze.

e Materidly na baze dreva podl'a spracovania: masivne drevo ( rezivo, Skarovka,
dyha), preglejované materidly (latovka, preglejka, lamela, vostinové dosky,
biodosky), aglomerované materialy ( drevotrieskové dosky, drevovlaknité dos-
ky, drevostiepkové dosky), ratan, pratie, korienky drevin, korok (masivny, ag-
lomerovany, podlahovy a obkladovy, technicky korok), kokosové vlakno, tra-
viny (bambus, palka, slama, trstina, morska trava), priadne rastliny ( bavlna,
lan, konope, juta).

6. Materidly zivocisSneho povodu — sluzia ako tepelné izolanty, no maju niz$iu odolnost’
voci Skodcom a vode. NajcastejSie sa uplatiiuju ako oplastovacie alebo vypliové ma-
teridly. Spravidla sa ziskavaji zo zvierat. Do tejto skupiny patri: koza (usen, koZusi-
na a aglomerovana koZza), rohovina, parozie a kosti, perie, vlna a hodvab.

7. Plasty — ziskavaju sa bud’ z prirodnych materidlov alebo synteticky. Ide o polymérne
latky. Medzi ich vlastnosti patri elektoroizolacia, nizka tepelnd vodivost’ a dobré me-
chanické vlastnosti.

e Podla mechanickych vlastnosti a spdsobe spravania pri zmenach teploty ich
delime na: termoplasty (PVC, PVAC polystyrén, styrén, ABS, polyetylén, po-
lypropylén, teflon, PMMA, polykarbonat, polyamidy, polyacetaty), reaktoplasty
(nenasytené polyesterové zivice, fenoplasty, aminoplasty, epoxidy, polyureta-
ny), elastoméry (butylkaucuk, polychléroprenovy, polysulfidovy, polyuretano-
vy a silikonovy kaucuk)

8. Kompozitné materidly — vyrabané kombinaciou minimalne dvoch rozdielnych suro-
vin. Nadobudaju vlastnosti, ktoré nie stt dosiahnutel'né pri pouZitych vyrobnych zlo-
ziek samostatne. Do tejto skupiny radime papier (papier, karton, lepenka, vinita le-
penka, vostinova doska, trubicové prvky), linoleum, sadrové komponenty (sadrokar-
tonové dosky, sadrovldknové dosky), cementové komponenty (betdén, vldknocemen-
tové dosky, drevotrieskocementové dosky, Stiepkocementové dosky), plastové kom-
ponenty ( mineralnoplastové dosky, drevoplastové dosky) a plasty vystuzené vlakna-

mi a tkaninami (Daniel et al., 2017, s. 43-88).



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 38

1.5.2 Povrchové upravy

Tymto terminom oznacujeme technologicky postup, ale aj findlnu vrstvu materidlu,
ktora ma esteticku a ochrannt funkciu. Ovplyvinuje hlavne fungovanie predmetu a v rdmci
dlhého casového useku sa vyrazne podiela na kvalite celku. V pripadoch, kedy je mozna
revitalizacia povrchovej Upravy dokazeme aj niekolkondsobne zvysit zivotnost’ daného
predmetu. Pri vybere vhodnej upravy by sme mali tiez dbat’ okrem vizuélnej stranky aj na
spdsob pouzivania a na zdklade toho vybrat ¢o najodolnejsi materidl pre dant povrchovu
upravu. Tymto sposobom moédzeme docielit’ napriklad zdravotni nezdvadnost’, vode odol-

nost’, odolnost’ vo¢i mrazu, oderu, chemikéliam a podobne.

Povrchy mozu byt neupravené (bez d’al$ej povrchovej upravy zachovavame charak-
ter materialu), alebo upravené (ak ma materiadl nevhodné vlastnosti, m6Zzeme ho obohatit’

o findlnu vrstvu, ktora vo véc¢sine pripadov vizualne meni povrch materialu).

e Upravu povrchov podla aplikacie delime na: suchy spdsob (laminovanie, dyhovanie,
obkladanie a ¢alinenie), mokry sposob ( odfarbovanie, morenie, lakovanie, farbenie,
napustanie, omietanie a stierkovanie), praSkové poplastovanie, metalické povlaky
(galvanické pokovovanie, vakuové pokovovanie, ziarové pokovovanie, striekanie
roztaveného kovu, bezprudové pokovovanie a platkovanie), chemické zluceniny na
povrchu (eloxovanie, patinovanie, fosfatovanie, chromatovanie, glaziirovanie

a smaltovanie) (Daniel et al., 2017, s. 88-100).

1.5.3 Svetlo v interiéri

Jednou zo zakladnych biologickych potrieb ¢loveka je svetlo, ktoré ovplyviiuje nasu
naladu a psychiku. Nakol’ko vnimame z velkej Casti vizualne, je pre nas dolezita takzvana
zrakova pohoda. T dosiahneme vhodnymi podmienkami osvetlenia, pri ktorych l'udské
oko modze optimalne pracovat. V interiéri méZeme so svetlom pracovat’ rozne. Da sa vyu-
zit’ na zdoraznenie detailu, farby alebo Struktury ¢i vytvorenie nalady. Velkua tlohu pri tom

zohrava farba svetla. T4 m6ze pomoct’ umocnit’ pozadovany efekt.

NajddlezitejSie je pre nas denné svetlo, ktoré je potrebné pre zdravé podmienky na
oddych alebo pracu. Je pre l'udské oko omnoho prirodzenejSie ako svetlo umelé. Pre
spravne narabanie s dennym svetlom v priestore by mal dizajnér dobre rozumiet’ dennému
svetlu v zavislosti od svetovych stran. Na regulaciu denného svetla sa pouzivaju tieniace

prvky (zavesy, rolety, zaluzie), Specifikacia skla alebo samotna uprava okennych otvorov.
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Nevyhnutnou sucastou interiéru byva umelé svetlo. DokaZzeme nim priestor tvaro-
vat’, menit’ jeho naladu &i zdoraznit' jeho funkciu. Dal§im délezitym faktorom je intenzita
osvetlenia. Jej hodnota sa udava v luxoch a pre rozdielne miestnosti ¢i ¢innosti je potrebna
ind intenzita svetla. Zatial’ ¢o na chodbach je postacujuca hodnota 150 lux, na pisanie, pra-
cu s pocitatom a v prednaskovych miestnostiach je nutnost’ 300 lux. Najsilnejsia intenzita
500 lux sa odporuca do kancelarii, uc¢ebni, laboratorii alebo do kuchyne. Pre porovnanie
s hodnotami denné¢ho svetla, jasny slne¢ny dent dosahuje hodnotu az 100 000 lux, ked’ je
zamracené tak je hodnota 20 000 lux a napriklad jasna obloha s hviezdami dosahuje len

0,001lux (Daniel et al., 2017, s. 100-103).

1.5.4 Farba v interiéri

Farba v interiéri ma predovsetkym funkciu nositel’'a atmosféry. Pomocou farby doka-

zeme dany priestor zmenit alebo ozivit. K tomu napomahaju aj vzory ¢i Struktiry.

Samotny pojem farba oznacuje latky, ktoré si schopné odrazat’ v uréitych vinovych
dizkach svetlo. Vzhladom k tomu, Ze farby sa povazuju aj za nositelov symbolov a infor-
macii, moZeme ich definovat’ aj ako psychologicky vnem. Tieto principy uplatiiujeme pri
réznych znaceniach, v umeni, Sporte alebo aj naboZenstve. Ak chceme pracovat s farbami

v interiéri, mali by sme tieto symboly a psychologické posobenie farieb dobre poznat'.

e Biela — najvicsi svetelny odraz. Ma schopnost’ najviac opticky zvacsit’ priestor a poci-
tovo odl'ah¢it’ hmotu. Prave preto je vhodna do malych a tmavych miestnosti. Vdaka
svojej neutralite je vhodna na kombinaciu so vSetkymi farbami.

e Cierna — neodraza takmer ziadne svetlo. Na rozdiel od bielej farby priestor opticky
zmenSuje. Posobi elegantne a tajomne. Taktiez je kombinovatelné so vSetkymi farbami.
Tie pri nej vyzeraju svetlejSie a jasnejSie.

e Siva — v podstate ide o odtieni bielej a mézeme ju oznacit’ ako pasivnu, neutralnu farbu.
Ostatné farby pri nej bez problémov vyniknt, posobia vyraznejSia a zaujimavejsie. Do-
kaze tlmit’ podmety, ¢i dokonca spomalovat’ vegetativne funkcie organizmov.

e Cervena — jedna z primarnych farieb. PovaZuje sa za farbu zdravia, erotiky a uspechu.
Dokaze uvolniovat’ zablokované pocity a zrychlit’ srde¢ny tep. DokaZzeme fiou v priesto-
re podporit’ aj energiu alebo aktivitu. Casto krat sa prave preto pouZiva na $portoviskach

alebo Sportovom obleceni.
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e Ruzova — je spajana s detstvom, Cistotou a nevinnostou. Taktiez je neZna a romanticka,
¢o ale neznamena, ze je vyuzitena len v dievCenskych izbach. V spojeni s tmavymi
farbami, betonom ¢i sklom mézeme dosiahnut’ nad¢asovy moderny interiér.

e Cervenooranzovéa — posobi na ¢loveka veselo a vitalne a dokaze zvysit' pocitovu teplotu
aj o niekol’ko stupnov.

e Purpurové/Cervenofialova — vzneSena farba. Interiérom dodéva moc, silu a dostojnost’.

e Cervenohneda/terakota — obsahuje energiu ervenej farby bez jej agresivnej zlozky.
V interiéri vzbudzuje dojem prirody, pokoja a bezpecia.

e Vinova — farba s muzskym podtonom. Povazuje sa za klasicku a vyborne sa hodi na
vytvorenie intimnej atmosféry obyvacky, jedalne ¢i pracovne.

e Modra — navodzuje pocit vaznosti pohody a pokoja. Najviac dokéze opticky zvacsit
priestor a dodat’ mu slobodu a uvol'nenost’. Hodi sa do prostredia ur¢eného na Stadium,
Citanie, premyslanie i pracu. Spomaluje tep a krvny tlak, preto je vhodna aj do priesto-
rov na odpocinok. Radi sa medzi studené farby.

e Tyrkysova — evokuje I'ad, vodu a odpocinok.

e Fialovd — povazovanad za dostojnd, slavnostni a inSpirativnu farbu. Vyvolava pocity
nostalgie, spokojnosti a mystiky. Ak ju skombinujeme s luxusnymi materialmi, vytvo-
rime slavnostny priestor.

e ZIta — optimisticka a vesel4 farba. Podporuje aktivitu a dobra naladu. Dokéaze opticky
zvacsit' priestor a dodava pocit slnecného svetla. Ak je prili§ syta, méze posobit’ nepri-
jemne az otravne. Jej odtiene ako napriklad zlata ¢i okrova pdsobia relaxacne a prijem-
ne.

e Zelena — najviac spajana s prirodou. Pomocou zelenej farby dokdze vytvorit’ prijemné
a upokojujuce prostredie plné istoty a harmonie.

e Oranzova — farba slnka a zeme. TaktieZ o nej mo6Zeme hovorit’ ako o komunikativnej
alebo spolocenskej, no aj ako o farbe pokuSenia a zadbavy. Okrem toho, Ze podporuje
chut’ do jedla, dokaZeme s fiou vytvorit’ dramaticky kontrast. Najvhodnejsie je pouzit’ ju
v obyvacke, kuchyni alebo jedalni.

e Hnedd — posobi prijemne a pokojne. Symbolizuje kozu, kavu, pddu, ¢okoladu a drevo,
¢o v ¢loveku evokuje prijemné pocity.

e Bézova —neutralna prirodna farba (Hradecka, 2013, s. 110-114).
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1.6 Prvky interiéru

Vsetko, ¢o tvori interiér moZzeme oznacit’ ako jeho prvok. Patri sem vsetko od sta-

vebnej konstrukcie az po jednotlivé doplnky.

1.6.1 Stavebny interiér

Do tejto kategorie spadaju konstrukcie a ich prvky, ktoré vytvaraju vnatorny priestor.
Rozlisujeme vertikdlny smer a horizontilny smer. Tieto prvky dopiiiaji komunikacie

a prvky medzi interiérom a exteriérom.

a) Vertikalne konstrukcie — steny. Delime ich na obvodové, ktoré st nosné a vnutorné

deliace. Musia splnat’ statické, akustické, tepelné a optické poziadavky. Najdastejsie
sa stavaju ztehdl, tvarnic, Zelezobetonu, dreva, sendvicovych konstrukcii, ale aj
z hliny ¢i slamy. V pripade materidlu bez povrchovej Gpravy sa na kone¢nti podobu
aplikuje napriklad omietka, stierka, tapeta ¢i obklad. Druh povrchu sa urcuje podl'a
potrieb stavebnych, funkénych ¢i architektonickych. Su vSak aj pripady, kedy je lep-
Sie vyuzit’ Strukturu a farbu materialu bez povrchovej upravy.
Dal3im vertikdlnym prvkom je stip alebo pilier. Na rozdiel od stien, stipy sa prevazne
nachadzaju v stredu priestoru a tvoria ¢ast’ konstrukéného systému. Naj€astejSim ma-
terialom je Zelezobeton, ocel, drevo ¢i kamed. Okruhle stipy posobia neutralne a su
univerzalnejSie, naopak hranaté vnimame vel'mi ur€ito aZ agresivne.

b) Horizontalne konstrukcie — patria sem podlahy. Hlavnou funkciou podlahy je po-

chddznost’, izolacia (tepelnd, vodotesna akustickd), krycia funkcia a estetické pdso-
benie. Spravidla sa skladaju z podkladovej, vyrovnavacej, izolacnej a naslapovej
vrstvy. Pozname Skarové ( drevo, dlazba) a bezSkarové podlahy (linoleum, korok,
guma, koberec, epoxid a tak d’alej).
Medzi horizontalne konstrukcie radime aj stropy ¢i podhl'ady, ktoré ohranicuju prie-
stor zhora. Mo6Zu sluzit’ ako tepelna ¢i akusticka izolacia a takisto sa v nich spravidla
nachadzaju zdroje umelého svetla. Podhl'ady sa vyuZivaji na znizenie priestoru celo-
plosne alebo len Ciastone. Casto sa vyuZiva na zakrytie potrebnych technickych
prvkov ako elektrickych rozvodov, vzduchotechniky a podobne.

¢) Otvory — sluzia na fyzickl a opticka komunikéciu v priestore.

Okna4 sluzia na optickti komunikdaciu s exteriérom, presvetl'uju priestor a zabezpecuju

vetranie. Aby otvormi nedochadzalo k nadmernej tepelnej strate, musia okna spliat’
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platné normy. Podl'a spdsobu otvarania pozname otacavé, sklopné, otvaravé, kyvné,
vyklopné vysuvné pevné alebo posuvné oknd. Ich vypli méze byt priehl'adné alebo
priesvitné sklo. Co sa tyka tepelnych noriem, rozli§ujeme okna jednoduché, dvojité,
trojité a ztrojené. Obcas sa vyskytnu aj okna Stvorité. K okndm neodmyslitel'ne patri
aj kovanie (kl'u¢ky, madla a podobne). Vhodnym doplnkom moze byt’ ochrana proti
slnku, ako napriklad rolety, okenice, zaluzie a tak d’ale;.
Dvere vnimame ako komunikacny prvok medzi interiérom a exteriérom a medzi
priestormi navzajom. To, kam dvere umiestnime vyplyva z dispozi¢ného a prevadz-
kového uéelu daného podorysu. Sirka a vyska dveri zavisi od ich vyuZitia. Najastej-
Sie sa pouzivaju dvere so Sirkou 800-1100 mm a vySkou 1970 — 2000mm. Zarubna
a prah tvoria ohranicenie dverného otvoru. V priestoroch, kde je ziaduce prudenie
vzduchu je vhodnejSie pouzit’ dvere bez prahu a tesnenia, najmé v pripade, ak chyba
vetrenia zabezpecené oknom alebo ventilaciou. Ani pri dverdch nesmieme zabudnut’
na ich dolezitu sucast, ktorou je kovanie (zamky, kl'ucky, zavesy a podobne).

d) Komunikacné priestorové prvky — sliiZia na prepojenie Casti interiéru. Zarad’'ujeme
sem schodisko, vstupny priestor, rampy, lavky a podobne.

e) Rozhranie interiéru a exteriéru — patria sem prvky interiéru, ktoré prepajaji interiér
s exteriérom, ako napriklad balkon, terasa, pergola ¢i zimna zdhrada (Daniel et al.,

2017, s. 117-132).

1.6.2 Nabytok

Okrem toho, Ze je nabytok potrebny, aby sa priestor mohol pouzivat’, dotvara aj jeho
atmosféru a urcuje Styl. Mozno ho povazovat za strategicky zariad’ovaci prvok interiéru.
Optimalne pouzivanie nabytku dosiahneme dodrzanim technickych a ergonomickych pa-
rametrov. V zdklade ho delime na volne stojaci a vstavany. Vyhodou vol'ne stojaceho na-
bytku je jeho variabilita v priestore. Ide teda o jednotlivé kusy nabytku, ktoré mozeme
vol'ne premiestnit. Vstavany nabytok je naopak viazany na konkrétny interiér a nie je
mozné ho presuvat. Vo vicsine pripadov je to nabytok vyrabany na mieru do vopred urce-

nych priestorov.

Pri vyrobe nabytku je dolezité spravne zvolenie konstrukénych materidlov. Ako za-
kladné konstruk¢né materidly sa najcastejSie pouziva masivne drevo alebo aglomerované
materidly. Svoju ulohu v procese vyroby zohravaju aj pomocné materialy, bez ktorych by

jednotlivé hlavné prvky netvorili celok. Patria sem napriklad dyhy, laminaty, lepidla tmely
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a podobne. Okrem dreva sa pouzivaji aj rozne iné materidly, ako napriklad kovy, sklo,
keramika, kamen textil, plasty alebo koza. Nesmieme zabudnut’ ani na povrchové tpravy

a materialy, ktoré dodavaju nabytku finalny vzhlad.

Po vhodnom vybere materidlu treba zvolit' spravnu konsStrukciu. Tento faktor

ovplyviiuje pevnost’ ndbytku, ale aj jeho esteticku stranku.

Nébytok mozno rozdelit podla réznych kritérii do niekolkych kategérii. Deli sa
podl'a funkcie priestoru na kancelarsky, bytovy, skolsky, a tak d’alej. Podl'a ucelu ho roz-
del'ujeme na ulozny, stolovy, sedaci a 16zkovy (Daniel et al., 2017, s. 132-150).

1.6.3 Doplnky interiéru

Doplnkami interiéru oznacujeme predmety, ktoré interiér dotvaraju, no nie su jeho
nevyhnutnou sti¢ast’ou. Napriek tomu zohravaji vel'mi vyznamnua Glohu. Pomocou dopln-
kov dokazeme priestoru urcit’ jeho §tyl, charakter a atmosféru. Nie su fixované na konkrét-
ne miesto, preto ich mézeme podl'a ndlady a potreby premiestiiovat’ ¢i nahradit’. Za dopln-
ky sa povazuju napriklad dekorativne predmety (vazy, obrazy, kvetinace,...), funkéné do-
plnky (malé a velké spotrebice), audiovizudlna technika, kancelarske vybavenie, kvetiny
a iné. Vyber doplnkov zalezi predovsetkym od obyvatelov daného priestoru, no pri verej-
nych interiéroch byva spravidla vyber doplnkov sucast'ou navrhu. Vhodné doplnky podpo-
ruju celkovy vyraz interiéru, no pri vybere nevhodnych sa moze stat’ interiér znehodnote-

nym.

Jednou z hlavnych zloziek doplnkov interiéru st textilie. V zakladnom deleni rozli-
Sujeme poloZené a zavesné. Medzi polozené textilie patria predovSetkym koberce, ktoré
maju za ulohu chranit’ podlahu a esteticky dotvéarat’ miestnosti. Okrem nich sem radime aj
prestieranie, prikryvky posteli a podobne. Do kategorie zavesnych textilii patria napriklad
zaclony, zaluzie Ci rolety. Zavesné textilie dokazu priestor rozdelit’, ¢lenit’ alebo dotvorit
jeho intimitu. VSeobecne plati, Ze pri vybere textilii musime okrem farby a vzoru dbat’ aj

na kvalitu a pevnost’ podl’a ucelu predmetu.

V sucasnych interiéroch velkt tllohu zohrava okrem kuchynskych spotrebiov aj au-
diovizualna technika, ako je televizor, domace kino, hudobné prehravace a podobne.
V stcasnosti tvoria neodmyslitent sucast’ interiéru a aj preto je umiestnenie takejto tech-

niky doélezité. Moze bud’ s priestorom prijemne ladit, alebo naopak vytvarat’ kontrast.
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V $pecidlnych priestoroch, ako su kaviarne sa mézu objavit’ doplnky ako napriklad
piano a iné¢ hudobné néstroje. Takisto nesmieme zabudnut’ na keramiku a sklo, ktoré maju
nielen funkciu dekorativnu, ale aj Zitkovi. Ako vo verejnych interiéroch, tak aj v domac-
nostiach. Zrkadla nam pre zmenu dokazu priestor zvacsit. Okrem toho sa vyskytuju aj ako

police, podlahy, stropy ¢i obkladacky.

Celkovy dojem a vyraz interiéru dotvaraju vsetky detaily vo forme dekora¢nych
a tloznych boxov a Skatil’, kancelarskeho vybavenia (pocitac, zakladace, stojany na pera
a iné) alebo kupel'novych doplnkov. Cely interiér dokdzu nadherne ozivit’ kvety, pri kto-
rych musime dbat’ na spravne umiestnenie a vyber spravnej vel'kosti nadoby (Daniel et al.,

2017, s. 150-156).

1.6.4 Prvky technického vybavenia

Pokial' chceme plnohodnotne vyuzit' interiér, nesmieme zabudnuat’ ani ddlezitu zloz-

ku technického vybavenia. Delia sa do kategorii:

o Elektrotechnické zariadenia — ide o prvky interiéru, ktoré su pripojené na elektrické
rozvody a st viditeI'né. Patria sem osvetl'ovacie telesd, ovladacie a pripajacie prvky
(vypinade, zasuvky a podobne). Casto sa vyuziva inteligentna instalacia, ¢o zna-
mena, ze vSetky potrebné zariadenia dokaze ovladat’ z jedného miesta v dome po-
mocou ovladacieho panelu. V dnesnej dobe je tito moznost’ rozsirend o vzdialené
ovladanie cez internet.

e Vzduchotechnické a vykurovacie systémy — maju zabezpecovat’ pozadovanu kvali-
tu vzduchu a teplotu v miestnosti. Medzi vzduchotechnické zariadenia patria klima-
tizacia, stropné chladenie a vetranie s niutenym odvodom vzduchu. Radiatory, po-
dlahové vykurovanie, pece, kozuby a krby tvoria skupinu vykurovacich systémov.

e Zdravotechnické zariadenia — st prvkami vodoinstalacného a kanaliza¢ného systé-
mu objektu. V zavislosti od typu interiéru (verejny alebo suikromny) a treba pri nich
dbat’ na spravny vyber materialov, aby spinali hygienické poziadavky. Do tejto
skupiny patria wc misy, umyvadla, vane, sprchy, bazény a podobne.

e Transportné zariadenia — umoznuju skvalitnenie komfortného uzivania priestoru
schopnostou prenaSat’ predmety alebo I'udi. Radime sem pohyblivé systémy ako
vytahy a eskalatory, d’alej bezbariérové zariadenia, dopravnikové pasy, potrubnu

postu ¢i zhody na bielizen.
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e Ochranné a zabezpecovacie prvky — maja za tlohu chranit’ priestor pred poskode-
nim vlamanim alebo poziarom. K tymto uc¢elom slizi zabezpeCovaci systém (kame-
ry, signalizacie, hlésice,...) a ochranny poziarny systém (senzory, postrekovace a
hydranty).

e Vybavenie kuchyn, praCovni a barov — vytvaraju technické zabezpecenie interiéru.
Tato skupinu tvoria kuchynské spotrebi¢e na varenie, pecenie, chladenie, pranie,
umyvanie, kdvovary a tak d’alej. PraCovne su vybavené charakterovo odliSnym ty-
pom praciek a susiciek ako sukromné byty. V baroch sa nachadzaji spotrebice po-
trebné na chod prevadzky ako napriklad vyrobniky I'adu, chladiace vitriny, vycapné

zariadenia a iné (Daniel et al., 2017, s. 156-164).

1.7 Sportové prevadzky

Do tejto kategorie spadaju kryté aj nekryté Sportové zariadenia, ¢i uz s miestami na
sedenie pre divakov alebo bez nich. Hovorime teda o zariadeniach ako st Stadiony, plavar-

ne 1 bazény, golfové ihriska, Sportové haly, bowlingové drahy a iné (NACE, 2019).

Sportové haly a telocviéne sa najéastejiec umiestiiuju s dérazom na obéiansku vyba-
venost’ v blizkosti §kol a univerzit. Dispozi¢ne byvaju vybavené zdkladnymi prvkami ako
WC, Satne, vratnica alebo pokladiia, tribuny, alebo aj miestnosti technického zdzemia. Ok-
rem Sportu sa takéto stavby daji vyuzit' aj pre kulturne ucely. V mnohych pripadoch dispo-
zicie Sportovisk obsahuju aj napriklad reStaurdciu, kaviaren ¢i priestory pre vystavovanie

(Daniel et al., 2017, s. 208-210).

1.7.1 Hygienické pozZiadavky
Medzi zakladné poziadavky na vybavenie Satni patri:

e Satne je nutné oddelit’ podl'a pohlavia

e Skrinkové Satne maju byt vybavené uzamkynatelnymi skrinkami a lavicou, pricom
na jedného &lovek pripada 0,50m? plochy Satne

e Skrinky musia byt vetrate'né, z hladkého vode odolného materialu s minimalnym
rozmerom 300x500mm (S x H)

e Zrkadlo s najnizSou hranou 600mm a hornou hranou najmenej 1800 mm od po-
dlahy

e Haciky na oblecenie umiestnené vo vyske 1100 — 1400 mm
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1.8

Umyvaren oddelena podl'a pohlavia

Nutne reSpektovat’ bezbariérova pouzivanie — umyvadlo s pakovou batériou, 800
mm nad podlahou a vedl’a neho minimalne jedno zvislé madlo dizky 500mm
Mydlo v davkovaci a spdsob pre osusenie rak (jednorazové utierky alebo susic ruk)
Vyska hrany umyvadla od podlahy je 800 mm

Sprchy musia byt pristupné zo Satne a musia mat’ moznost’ pre odkladanie potrieb
na sprchovanie, uterakov a oblecenie

Minimalne rozmery pre sprchu sa 900x900mm, vstup o Sirke 600mm

Zachody oddelené podrla pohlavia

V priestoroch pre verejnost’ je potrebné zvlast WC pre zamestnancov

Vzdialenost’ WC od pracovného miesta nesmie presiahnut’ 120m (Rezni¢ek, 2013)
Zachod s dverami s otvaranim dnu — rozmery 900x1400 mm, vyska 2000mm
Zachod s dverami s otvaranim von — rozmery 900x1200 mm, vyska 2000mm
Umyvadlo 600x800 mm, vyska 800mm

Minimalna svetld vyska 2500 mm (Neufert, 2000, s. 513)

Zachodova predsient s minimalnymi rozmermi 900x1200mm, samostatna miestnost’
vybavena umyvadlom a dobre vetrate'na

Miestnost’ pre obsluhu (Satila zamestnancov) je vetrand, s umyvadlom, Sathovou
skrinkou a nabytkom na sedenie

Miestnost’ pre upratovanie musi mat’ vylevku s teplou aj studenou vodou, I'ahko
umyvatelny nabytok na Cistiace prostriedky

Priestory hygienickych zariadeni musia byt riadne oznacené prisluSnymi symbolmi
WC kabiny musia byt uzamykatel'né zvnutra, no zarovei ich treba v pripade nudze

vediet’ otvorit’ z vonkajSej strany a musia mat’ oznacenie obsadenosti (Reznicek,

2013)

Kaviaren a jej sucasti

Priestory, kde sa predava jedlo a napoje oznacujeme ako gastronomické prevadzky.

Ich zékladnu dispoziciu tvori vyrobnd, skladovd odbytovd a administrativna ¢ast. Podla

rozsahu, v akom pontkaji sluzby a akou odbytovou plochou si vybavené sa na zaklade

VyhlaSky ministerstva hospodarstva SR 125/1995 Z. z. zarad’uji do réznych kategorii.

Kaviarne su jednou skupinou gastronomickych prevadzok. Ide o jednoduchsi typ prevadz-
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ky ako st reStauracie, nakol'’ko neobsahuju ¢ast’ pre gastronomicku pripravu. Interiér takej-
to prevadzky by mal respektovat’ okrem dispozi¢nych poziadaviek aj technické zabezpece-
nie budov Ci spravne osvetlenie. Priestor spravidla byva vybaveny mobiliarom. Pod tym
rozumieme barovy pult a jeho zapultie, kaviarenské stoly, stolicky, lavice alebo kresla
(Daniel et al., 2017, s. 198-199). Kaviarein ma spolocensko-zdbavny charakter spolu so
sluzbami poskytujiicimi obc¢erstvenie. Hostia sa v nej zvycajne zdrzuju dlhsi ¢as. V ponuke
najdeme hlavne teplé a studené napoje, ale aj cukrarensky sortiment. V niektorych pripa-
doch aj teplé alebo studené jedla, najCastejSie vo forme predjedla. (Vyhlaska Ministerstva

hospodarstva Slovenskej republiky 125/1995 Z. z., 1995)

1.8.1 Zakladné poziadavky

e Vstupny priestor bud’ cez zadverie alebo priamo s moznostou odlozenia oblecenia
(vesiak)

e Do kapacity 20 stoli¢iek 1 WC pre muzov a 1 WC pre zeny

e Pred WC sa nachadza priestor s umyvadlom

e Vkazdom WC sa nachddza toaletny papier, zachodova kefa, u Zien musi byt’ aj
uzatvarate'ny smetny kos

e KaZdé umyvadlo musi byt’ vybavené teplou aj studenou vodou, mydlom, uterdkom
alebo suSi¢om ruk a zrkadlom

eV priestore pred WC s umyvadlo ja sa nachddza uzatvéarate'na nddoba na odpadky

e WC kabiny musia byt uzamykatel'né

e Steny WC su obloZené keramickym materidlom minimalne do vysky 1800 mm

e Odbytové strediska musia byt’ vetrané

eV odbytovej ploche pripadé na jednu stoli¢ku 1,3m? plochy

e Stoly musia mat’ leSteny povrch

e Podlaha je pokryta dlazbou s moZznou kombindciou s kobercom

e Host'om musi byt’ k dispozicii jedalny a napojovy listok

e Miestnosti, ktoré su pre hosti pristupné musia byt viditeI'ne oznacené piktogramom
alebo napisom (VyhlaSka Ministerstva hospodarstva Slovenskej republiky
125/1995 Z. z., 1995)

e NajcastejSie sa vyskytujii dvoj alebo trojmiestne stoly, ktoré je mozné v pripade
vacsieho poctu hosti spojit’

e Kaviarenské stoly nevyzaduju prestieranie a sit menSie ako tie jedalenské



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 48

e Okrem pravidelnych tvarov stolov a ich rozmerov (obrazok ¢. 39) je mozné pouzit

aj nepravidelné (Dlabal, 1992)

500

600 -750

600 - 800 600 -750 1200

Obrazok 39: Rozmery kaviarenskych stolov

1.8.2 Barovy pult

Dominantou kazdej reStauracie alebo kaviarne je prirodzene barovy pult. Dochadza
pri nom ku komunikécii zamestnancov a zdkaznikov. Jeho hlavné Casti st pracovna a ser-
virovacia doska a tlozné priestory. Na podavanie napojov zdkaznikovi sliiZi servirovacia
Cast’, ktord je vzdialena od zeme 1100-1200 mm so Sirkou 420-600 mm. V prednej Casti by
mala presahovat’ pracovnti dosku o 250 mm a z druhej strany, pre pohodlné servirovanie
napojov, by mala mat’ presah aspont 200 mm. Vhodny material pre tieto dosky musi mat’
vode odolnu povrchovu tpravu, ktord sa l'ahko umyva a udrzuje. Obsluha vyuZiva pracov-
nu dosku predovsetkym na pripravu napojov. Jej hibka sa pohybuje od 500 do 600 mm a je
vo vyske 860-900 mm. Sirka priestoru za barom sa odvija od poétu pracujucich oséb od

900 do 1100 mm (Miksovic, 1999).
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Obrazok 40: Rozmery barového pultu a zapultia



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 49

1.8.3 Vybavenie barového pultu a zapultia

Kazdy barovy pult a najmi jeho zépultie je vybaveny mnozstvom technologickych
prvkov, ktoré st potrebné na plynula prevadzku, obsluhu, pripravu napojov a jedal. VSetky

musia spifiat’ hygienické a technologické poziadavky. Medzi toto vybavenie radime:

e Capovanie piva — vo vicsine pripadov zabezpeduje priamo pivovar. Sklada sa z vy-
¢apného stojana, misky na prebytocnu tekutinu, chladiaceho zariadenia a plynove;j
bomby. Priestor na sud by mal vzniknut’ pod barovym pultom, pokial’ sa sklad ne-
nachadza priamo pod barom.

e Dvojdielny drez pre ru¢né umyvanie poharov

e Chladnicka/chladiaca vana

e Stroj na vyrobu l'adu

e Umyvacka riadu — na pohare a Salky

o Kavovar — vic¢sinou na vidite'nom mieste. Ku kévovaru je potrebné zaobstarat’ aj
mlyncek na kdavu. MenSie kavovary s ruénym plnenim nevyzadujl privod vody ani
odpad.

e Chladiace vitriny — vhodné na uskladnenie zakuskov alebo inych jedal.

e Mozu sa vyskytnut’ aj drobné spotrebi¢e ako mikrovinna triiba, toastovac, hrianko-
vac a podobne.

e Pokladia

e Ulozné priestory na riad

e Davkovace umyvacich prostriedkov

e Smetny kos (Dusek, 2006, s. 17-31)
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2 PRIKLADY ROVNAKYCH ALEBO PODOBNYCH RIESENI

V prvej faze svojej prace som sa zamerala na rovnaké ¢i podobné rieSenia dan¢ho za-
dania. InSpiraciu som hl'adala na zéklade mojich vedomosti a odporucani o existujucich
Sportovych centrach zameranych na vnutorné umelé lezecké steny. Tieto zdroje vSak ne-
boli plne dostacujuce a preto som sa nezaobisla bez SirSieho hl'adania na internete. Zist'o-
vala som, i je Cast’ s obCerstvenim pravidelnou sucast’ou Sportového centra, alebo prave
naopak ho tam moézeme ndjst’ len vynimocne. Vo vicSine pripadov sa v rdmci recepcie
a pokladne pri vstupe do Sportoviska nachadza aj kaviaren alebo bar s obcerstvenim.
Osobne to povazujem za prirodzenu sucast’ takejto institucie, nakol’ko sa predpoklada, ze
Sportovci ocenia moznost posedenia pred alebo po tréningu v prijemnom prostredi
s moznost'ou zaklpenia napojov alebo mensich jedal. Predpokladam, Zze takuto moznost
uvitajil najmi ti navstevnici, ktori pridu do lezeckého centra len ako sprievodna osoba.
V kazdom pripade by vSak lezecka stena mala byt hlavnou dominantnou prioritou centra a
kaviaren ¢i obCerstvenie iba prijemnym a uzitoénym bonusom takéhoto verejného priesto-

ru.

2.1 Lezecka stena K2 Poprad, Slovensko

Sucast'ou jedného nakupného centra mesta Poprad bola lezecka stena zndma pod na-
zvom K2. Napriek tomu, Ze jej ¢innost’ zanikla som ju vybrala ako jeden z prikladov po-
dobnych realizacii. Zaujala ma najmi svojou netradi¢nou polohou v ramci verejného prie-
storu. Nachadzala sa vedl'a hlavného vnutorného schodiska. Nebola ukryt4 v hale, ale na
pohl'ad vol'ne umiestend v centre diania, takze aj ti navstevnici, ktori prisli za i¢elom na-
kupu tak mohli sledovat’ Sportovcov pri tréningu. V tomto pripade sa jednalo o vyssiu ste-

nu s potrebou pouZitia istenia a nie o bouldering.

Konstrukciu a stavbu lezeckej steny zabezpecila firma Anatomic s.r.o., ktoréd sa za-
obera stavbou lezeckych stien a vyrobou chytov. Na svojich webovych strankach uvadza,
Ze tato realizacia obsahovala okrem samotnej steny aj rozne lanové prekazky aj bar. Mali
na starosti cely projekt, predovSetkym rieSenie statiky, ale aj kompletnu stavbu steny a
baru. Vyika steny dosahovala az 12 m a rozprestierala sa na ploche 500m’ (Anatomic,

2019).
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Obrazok 42: Kaviarenl lezeckej steny K2

Obrazok 43: Lezecka stena s oknami v kaviarni
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Pri tejto realizacii nadobudam dojem, Ze hlavnou ulohou bola prave lezecka stena.
Samotny priestor pre lezenie ma zaujal hlavne vd’aka svojmu netradicnému umiestneniu,
ako aj moznost'ou priehl'adov z kaviarne do Sportovej Casti. Dizajn kaviarne povazujem za
jednoduchy a skor ucelovy. Z obrazkov je zrejmé, Ze ide o zakladné vybavenie priestorov
uréenych na obcerstvenie — stoly, stolicky, barové stolicky ¢i dokonca gauc¢. Nabytok je
prevazne dreveny, alebo v jemnych odtietioch prirodnych farieb. Oranzova a bledozIté far-
ba je pouzita na stenach v celom objekte. Tieto dve farby sa nachadzaju aj na lezeckej ste-
ne, kde st doplnené o Cervent farbu. Ako celok na mia prevadzka posobi ucelenym do-
jmom, no v prevedeni mi chyba viac kreativity a odvaznejsich napadov, pripadne zaujima-

vejsich kuskov nabytku. Priestor osvetl'uju jednoduché svietidla kuzelovitého tvaru.

Na celom projekte najviac ocefiujem moznost vyhladu cez presklené otvory
z kaviarne do Sportovej Casti. Aj napriek tomu, Ze tym autor ubral Cast’ lezeckej plochy,
povazujem toto rieSenie za spestrenie celku. Tuto moznost’ ocenili urcite najma ti navstev-
nici, ktori boli bud’ zvedavi na Sportovcov, alebo na niekoho ¢akali a cheeli mat’ prehl’ad

0 situacii.

2.2 Vertikon — Singing Rock Zlin, Ceska republika

V blizkosti centra Zlina maju obyvatelia moznost’ zajst’ na tréning do lezeckého cen-
tra Vertikon — Singing Rock. Pomerne velkd hala o rozmeroch 15 x 18 m ponuka Sporto-
veom vietkych vekovych kategorii lezecku plochu az 900m?. Vyska steny dosahuje 16m
a tym umoznuje okrem discipliny boulderingu aj Splhanie na lane s istenim. V ponuke su aj
rozne kurzy lezenia ako pre deti, tak aj pre dospelych ¢i Skoly. Takisto sa tu organizuju aj

rozne sut'aze (Lezecké centrum Vertikon, 2019).

V celom objekte lezeckého centra Vertikon ndjdeme okrem samotnej lezeckej steny
aj obchod s potrebami pre horolezcov, zdzemie so Satiiami, maly detsky kutik a kaviaren.
Po vstupe do budovy néavstevnikov ako prva privita prave kaviaren. Napravo od baru sa
nachadza vstup do obchodu. Na Tl'avej strane sa prechadza do muzskych a zenskych Satni,
kde je opédt’ po l'avej strane vstup do Sportovej Casti. V nej sa Sportovei pohybujua uz volne,
podla zvolenej lezeckej discipliny alebo aktivity. Lezecka stena je prevazne v bézovych
farbach, ktoré dopinaju svetlooranzova, bledosiva a Eervend. Pestré farby su zastipené
prave chytmi, ktoré na zéklade farieb tvoria rézne lezecké cesty a moznosti. Podlaha je

bledej farby. Cela hala je osvetlend niekol’kymi halovymi svetlami umiestnenymi na stro-
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pe. V priestore sa tiez nachddza par kusov jednoduchych drevenych laviciek, sluziacich pre
oddych.

Kaviaren, alebo Kafébar, ako je nazyvana, je zariadena v jednoduchom style. V celej
miestnosti prevladaji sivé a Cierne farebné tony, doplnené svetlym drevom. Stena za ba-
rom je ladena do Cierna. Pri strope st umiestnené tabulové panely, ktoré pontikaji moz-
nost’ popisu aktualnej ponuky. Bocné Cast’ barového pultu z bledého dreva ma mierne lo-
meny tvar, pripominajuci Strukturu lezeckej steny. V kontraste k bledému stolovému na-
bytku su tmavohnedé stoli€ky a barové stoli¢ky. Celkova kapacita kaviarne je priblizne 45
miest na sedenie. Osvetlenie prevadzky zabezpecuju jednoduché Ziarovky v objimkach,
visiace na farebnych elektrickych $ntrach systematicky rozmiestnené po priestore. 13 ku-
sov pravidelne usporiadanych nad barovym pultom a po 2 kusoch nad stolmi. Priestor je
doplneny o fotky z horolezeckého prostredia. V stene, ktora oddel'uje kaviaren a Sportova
Cast’ su dva vel'ké presklené otvory, cez ktoré moézu navstevnici sledovat’ dianie v hale.
Vyhlad pokryva skoro cely lezecky priestor a tak sa mézu napriklad mamicky cakajuce na
svoje deti divat’ na ich pokroky popri tom, ako maji o nich prehl'ad. Povazujem to vel'mi

dobré vyuZitie potencialu danej steny.

Obrazok 44: Kafébar
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Obrazok 45: Lezecka stena Vertikon — Singing Rock, Zlin

2.3 Bloc Indoor Climbing Wall Bristol, Spojené kral’ovstvo

Zaciatkom roku 2014 sa v anglickom meste Bristol podarilo otvorit’ najvécsie boul-
der centrum pre danu oblast’. V rozsiahlej hale o velkosti skoro 1000 m* vznikli pre tvor-
cov vyhodné podmienky pre postavenie takmer 700m” zastavanej plochy pre el lezeckej
steny. Priestory su svojou vySkou idedlne aj na maximalne vysky stien pre bouldering a
stropné oknd im poskytuju dostatok prirodzeného svetla. Na zvysnej ploche sa nachadza

zézemie centra, kaviaren, miesto pre tréning ale aj oddych (Bloc Climbing, 2013).

V tomto lezeckom centre ndjdeme trovne lezeckych ciest ako pre zaciatocnikov, tak
aj pre tych, ktori si cheu zlepsit’ svoju kondiciu. Lezecka plocha ma viac ako 1200m®. Na-
chadza sa tu aj 4,5m vysokd sut'aznd stena. Usporadiivaju tu sit'aze a r6zne spolocenské
akcie. Lezci si moézu vybrat’ z rozne naroc¢nych lezeckych okruhov, ktoré obsahuji okolo
30 farebne odliSenych ciest, ktoré obmienaji kazdy tyzden. Nezabudli ani na dve velké
tréningové Casti, ktoré obsahuju r6zne pomocky pre tréning kondicie a posiliiovanie (Bloc

Climbing, 2019).

V celom priestore prevladaji skor neutrdlne farby, hlavne sivd. Doplnena je o Cierne
prvky v podobe barového pultu, nosnej konstrukcie medziposchodia a schodisko. Lezecka
stena sa nachadza popri celej dizke stien vo vyhradenom useku haly. Medzi nimi sa nacha-

dzaju tri lezecké samostatné objekty. Celi podlahu v lezeckej Casti tvori bouldermatka
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modrej farby, pravdepodobne kobercového typu. Lezecké plochy st prevazne sivej farby ,
no sem tam sa objavia aj farby ako zelend, modra ¢i tmavo siva. Farebni kompenzaciu na
tejto neutralnej kombinacii vytvaraji lezecké chyty. Barova doska je z pomerne hrubého
bledého dreva a tvori kontrast k ¢iernemu barovému pultu z tvarnic. Cely priestor je dosta-
tocne velky, vSetko potrebné vybavenie sa zmesti do zadnej Casti a predny pult tak mdze
zostat’ vol'ny. Celkovy akoby surovy dojem dotvara aj 6 kusov kovovych zavesnych svieti-

diel. Stoly a stolicky sa skladaju z viacerych typov, no Stylovo k sebe ladia. Celkovo to

prevlada kontrast dreva, kovu a betonu.

Obrazok 46: Lezecka Cast’ Obrazok 47: Posedenie a medzi-

poschodie

Obrazok 48: Bloc Climbing — pohl'ad na bar
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II. PRAKTICKA CAST
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3 ROZBOR DANEJ PRIESTOROVEJ ULOHY

V rozbore danej priestorovej tlohy blizSie rozoberam miesto, kde sa projekt nacha-
dza, SirSie vztahy budovy s mestom aokolim a popisujem sucasny stav objektu
s dolozenim fotodokumentacie. Analyza miesta sluZzi na blizSie pochopenie vztahu objektu

k projektu a problematiky névrhu.

3.1 Analyza miesta a mapové podklady

Priestory, ktorych sa projekt dotyka sa nachadzaji v obchodnej budove Merkur na
Trstinskej ceste 1, Trnava, Slovensko. Jedna sa o budovu, v ktorej sa nachadzaji obchodné
priestory. V sicasnosti sa tam nachddzaju prevadzky ako reStaurécia, posiliioviia, potravi-
ny, lekaren ¢i kvetinarstvo. V tesnej blizkosti budovy sa nachadza mestsky cintorin, ¢in-
ziaky a naproti aredl staré¢ho trnavského cukrovaru. Situovand je v blizkosti centra mesta,
asi 15 minat chodze. Objekt je vybaveny aj samostatnym bezplatnym parkoviskom s 54
parkovacimi miestami. V pripade plnej kapacity je moznost’ vyuzit’ taktiez bezplatné par-
koviska pri budovach v okoli a pri cintorine. Najblizsia zastdivka MHD je Terézie Vanso-
vej, cintorin, na ktora idu linky 2 a 13 mestskej dopravy. Asi tri minity chddze je vzdiale-
na zastavka Srobarova, na ktora jazdia linky 1,6,13 a 14. Takisto to je vystupna zastavka

pre vacsinu primestskych spojov.

RAZCESTIE

Trnava

-
psa Q@ -

@ Gaogle

Mapova data ©2018 Google  Cesko  Smiuvni podminky ~ Odesiat zpétnou vazbu 500 m

Obrazok 49: Mapa mesta s vyznacenou adresou budovy
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Obrazok 50: Oznacenie budovy Merkuar v mape

25371

Obrazok 52: Pohl'ad ¢&islo 1 Obrazok 53: Pohlad ¢islo 2
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Obrazok 54: Pohl’ad ¢islo 3 — vyhlad z roZzného okna

3.2 Sucasny stav objektu

V stcasnosti je vyuzitd takmer celd kapacita predajnych priestorov budovy Merkdr.
VoIné st len dva obchodné priestory, z toho jeden, ktory sa nachadza na prizemi nebol
dostato¢ne rozmerovo vhodny pre projekt lezeckej steny. Na 1. poschodi sa nachadza vol-
ny priestor po byvalej prevadzke disco klubu. Po tomto klube sa v priestoroch mala nacha-
dzat’ zubna ambulancia, ktorej prenajimatelia zacali s rekonstrukciou, no ta nebola dokon-
¢end. Vzhl'adom k rozdielnosti typov prevadzok, ktoré sa v tychto priestoroch vystriedali
bol interiér rozne prestavovany a prispdsobovany, ¢im vznikol nejednotny priestor, ktory si

ziada celkovu rekonstrukciu s prispdsobenim potrebam novej prevadzky.

Do priestorov na 1. poschodi vedt dve pristupové cesty. Na jednej strane budovy je
schodisko a na opa¢nom konci bezbariérova Sikmé rampa. To umoziiuje pristup aj imobil-
nym osobam. Vstup do objektu umoziiuji dvoje dvere, symetricky rozlozené na kazdom
konci predného priecelia. Spolu s vel'kymi oknami cez vacsiu Cast’ steny a svetlikmi nad
nimi tvoria pomyselny vyklad. Prvd miestnost’ je pomerne uzka a pravdepodobne sluzila
ako recepcia alebo Satila. Po pravej strane mdZeme Sirokymi dverami vojst do d’alSieho
priestoru, ktory bol povodne najvacsi a zrejme sluzil ako tanecny parket a bar. Pri rekon-
Strukcii bol vSak prieCkou rozdeleny priblizne v polovici. To tejto miestnosti sa dostaneme
aj cez dvere umiestnené na l'avej strane predného priestoru, kde sa ocitneme v akejsi po-
myselnej chodbe, z ktorej je pristup do miestnosti s toaletami. V 'avom hornom rohu po-
dorysu je podlaha vyvysena o 30 cm. Toto vyvysenie pravdepodobne sluzilo ako podium,

ktoré pri prerabani bolo opét’ zastavané prieckou.
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3.2.1 Fotodokumentacia
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Obrazok 55: Pddorys sucasného stavu a vyznacené pohl'ady

Obrazok 56: Pohl'ad ¢. 1 — z ulice

Obrazok 57: Pohl'ad €. 2 — pristupova cesta
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Obrazok 58: Pohl'ad ¢. 3 Obrazok 59: Pohl’ad ¢. 4

Obrazok 60: Pohl'ad &. 5 Obrazok 61: Pohl'ad ¢. 6

Obrazok 62: Pohl'ad ¢. 7 Obrazok 63: Pohl'ad ¢. 8

Obrazok 64: Pohl'ad ¢. 9
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3.3 Osobné stanovisko

Osobne povazujem zvolenu lokalitu a priestory za dostacujucu pre vystavbu malej
umelej lezeckej steny. Ako vyhodu vnimam najmai fakt, ze budova je I'ahko dostupna, na-
chadza sa blizkosti centra mesta, navySe v okoli disponuje dobrou socidlnou vybavenos-

tou.

Pocas vyvoja ndvrhu som dospela k zaveru, ze aktudlna dispozicia s novo vybudova-
nymi prieCkami nie je vhodnym rieSenim pre planovany projekt. Ani v pripade, Ze by sa
nové priecky odstranili, nepovazujem sucasny stav za vhodny na prevadzku lezeckého cen-
tra. Miestnosti nie su logicky a funkéne prispésobené potrebam, ktoré si navrhované Spor-
tovisko vyZaduje. Prave preto vo svojom designe navrhujem kompletnt rekonstrukciu vni-
tornych priestorov a to zblUranim sucasnych priecok a vybudovanim novej dispozicie na
zaklade prevadzkovej schémy (obrazok ¢. 72). Rekonstrukciou by podl'a méjho nazoru
mali urcite prejst’ aj podlahy a strop. Vstupné dvere a okna povazujem ako jediné za vyho-
vujuce, nakol'’ko nedavno presli rekonstrukciou. Myslim, Ze celkova premena miestu pro-

speje a potencial tychto priestorov tak bude plnohodnotne vyuzity.
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4 SPRIEVODNA SPRAVA

A. Identifika¢né udaje stavby
a. Nazov projektu:
Névrh lezeckého centra s obCerstvenim
b. Nazov stavby, ktorej sa projekt dotyka:
Nakupné centrum Merkur
c. Adresa stavby:
Trstinska cesta 1672/1
917 01, Trnava, Slovensko
d. Katastralne uzemie:
Okres: Trnava
Obec: Trnava
Katastralne uzemie: Trnava

Cislo parcely: 2540/18

e. Vlastnik stavby:
RT PLUS s.r.o.
f. Zadavatel projektu:
AMA s.r.0.
g. Spracovatel’ projektovej dokumentécie:
Alexandra Uvackova
Katlovce 330, 919 55, Slovensko
h. Predmet projektu:
Navrh pre vybudovanie umelej lezeckej steny, Casti s obCerstvenim a zazemie
prevadzky
B. Zoznam vstupnych podkladov
- Poziadavky zadavatel'a
- Dokumentacia na zdklade vlastného zamerania priestorov
- Vlastna fotodokumentacia priestoru
C. Udaje o stavbe
a. Stavba nova alebo zmena dokoncene;j:
Zmena dokoncenej stavby - rekonStrukcia
b. Ucel pouzivania:

Sportové aktivity, obderstvenie
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c. Trvalé alebo docCasna stavba:
Trvalé stavba
d. Situovanie stavby:
Stavba je situovana v mestskej zastavbe
e. Bezbariérové rieSenie:
Budova je bezbariérovo rieSend pristupovymi Sikmymi rampami
f. Navrhovana kapacita:
I. Plocha dotknutého priestoru: 266 m?
II. Pocet miestnosti: 12
III. Kapacita Casti s obcerstvenim: 20 l'udi
IV. Plocha lezeckej steny: 199,3 m”
V. Kapacita Sportovej Casti: 25 l'udi

4.1 Poziadavky zadavatela

Hlavnou poziadavkou zadavatel’a bolo spravit’ kompletny navrh nebytovych priesto-
rov, planovanych na vyuzivanie ako lezecké centrum. Okrem Sportovej Casti si projekt vy-
7aduje aj zazemie vhodné pre takuto prevadzku. Daldou z poziadaviek bolo vélenenie ¢asti
s barom, ktory ma sluzit’ ako recepcia a na predaj obcerstvenia. Vystup ma obsahovat’ na-
vrh dispozicie, dizajn lezeckej steny, kaviarne a miestnosti zdzemia. Navrh musi predsta-
vovat uceleny koncept. Takisto si vyzaduje farebné a materialové rieSenie, pribliznl ceno-
v kalkulaciu a zoznam poloZiek. Pre dizajn neboli uréené ziadne Specidlne poZiadavky ani

obmedzenia.
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5 KONCEPT A NAVRH

......

realizaciou a tvori jej pribeh. Tvori osnovu dizajnérskej prace. Konceptom méze byt prak-
ticky ¢okol'vek — farby, emocie, Struktury, tvary, abstraktné pojmy alebo aj konkrétne kusy
nabytku (Bohackova et al., 2013, s. 7).

5.1 Koncept navrhu

Od zaciatku procesu navrhovania bolo mojim zdmerom vytvorit' projekt, ktory by
funkéne a esteticky spiial vietky poZziadavky a zarovei by sa stal prijemny priestorom pre
Sport a oddych pri kéve ¢i pive. Jednoducho miesto, kam by sa l'udia radi vracali. Pocas
reSerSe som si uvedomila, ze vac¢Sina lezeckych centier plni predovsetkym svoj ucel, no
design ide cCastokrat bokom. Preto som sa rozhodla pre mierne netradi¢ny sposob a to
vniest’ do konceptu a celého priestoru jednotnu tému. InSpirdciou pre moj navrh sa stalo

samotné mesto Trnava.

5.2 Vyvoj navrhu a jeho varianty

Zo zaciatku som pracovala so sucasnou dispoziciou priestoru a snaZzila sa do nej
vclenit’ potrebné sucasti. Na jednej strane som potrebovala vyriesit’ zdzemie prevadzky. Na
strane druhej bol neodluciteI'nou sucastou navrh vizualnej podoby lezeckej steny. Ako je
vysSie spomenuté, navrh sa zacal procesom hl'adania Ustrednej témy konceptu. Vzhl'adom
ku skutocnosti, Ze Trnava je moje rodné mesto a je mi vel'mi blizka svojou atmosférou,
chcela som sa o tieto subjektivne pocity podelit’ prostrednictvom svojho projektu aj s po-
tencionalnymi budicimi navstevnikmi lezeckého centra. Tato myslienka bola inSpiraciou

pre d’al$i postup vyvoja prace.

Povodny plan bol vyuzit dominanty mesta Trnava ako dekorécie, ¢i na vytvorenie
lezeckej steny. Aj napriek tomu, Ze mesto je zname svojim pomerne velkym mnoZstvom
kostolov, ¢im si ziskalo prezyvku ,,Maly Rim*, mojou volI'bou boli priemyselné a technické
stavby. Za najzaujimavejSie povazujem stavby ako budovy arealu byvalého cukrovaru,
vodarenskt vezu od Emila Bellusa, alebo napriklad mestské opevnenie. Prave tieto stavby
sa objavili v prvej faze navrhu. Tento postup vSak nakoniec nebol vhodny, nakolko plnili

prevazne esteticku funkciu, ¢o nebol Ziaduci ucinok.
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Obrazok 66: Mestsky vodojem

Obrazok 68: Navrh atrakcii vodojemu a hradieb




UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 67

Obrazok 69: Prvy variant ndvrhu barovej Casti s posedenim

Nasledne sa navrh vyvijal vd’aka tomu, ze som pri jednej z prechadzok po Hlavnej
ulici v meste Trnava skiimala maketu budov historického centra, ktora vyrazne ovplyvnila
moju pracu. Uvedomila som si, Ze ni¢ nevtiahne do atmosféry mesta tak, ako prave pre-
chédzka najroznej$imi ulickami. Do lezeckého centra sa vSak l'udia nechodia prechadzat
ale liezt, preto som vytvorila zmenSenu mapu mesta, na ktorej v historickej ¢asti vyvysené

budovy slazia ako chyty. To umoznuje lezcom pomyselne preliezt’ ulickami mesta.

Obrazok 70: Maketa historického Obrazok 71: Detail makety

centra Trnavy historického centra
Dal$im problémom, ktory som musela vyriesit, bola nevyhovujuca dispozicia. Tato sku-
toCnost’ som si overila hned” pri prvom névrhu. Po rozhodnuti odstranit’ vSetky vnutorné
priecky okrem nosnych stipov, nastal proces hl'adania novej, vhodnejsej dispozicie. Mojim
hlavnym cielom bolo zastavat’ ¢o najvacsiu moznu plochu lezeckou stenou. Okrem nej

musel novy pddorys zohl'adnit” aj naroky na zdzemie prevadzky. Musel teda pocitat’ so
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Sathami pre navstevnikov i pre zamestnancov, toaletami pre navstevnikov aj zamestnan-
cov, barovou ¢astou s moznostou posedenia. K tomu neodmyslite'ne patri aj sklad a tech-
nicka miestnost’ pre upratovanie. Navrh najprv presiel fazou, kedy som sa snazila tieto su-

Casti logicky rozmiestnit’ v blokoch podl'a prevadzkovej schémy.

SPORTOVA CAST

T
SAJ-PNA > SPRCHA| @l

|WC PERSONAL/IMOBILNile RECEPCIA/BAR/POKLADNA —2>|UPRATOVANIE

| SATRA PERSONAL POSEDENIE
Obrazok 72: Prevadzkova schéma
e %3 g snges g g s Satfia muzi
Satfia muzi | Satha Zeny sklad atfa muzi Zatfia Zeny
Satiia Zeny
Satfia zam. WC zam. Satfia zam.
Satfia zam.
bar
— WcC sklad
technicke Bt sklad | WC zam.
zazemie zam jtech.
zazemiel technickeé bar
vstup posedenie vstup posedenie r— e

Obrazok 73: Rozne typy navrhovanej blokovej schémy

Na zaklade tychto priprav zacali vznikat’ prvé nové podorysy. Na zaciatku som si ur-
¢ila kritérium, aby Satne boli priechodné a teda mali vstup zo vstupnych priestorov a vy-
chod do Sportovej Casti. Tym som chcela zabezpecit' plynulejsi chod prevadzky. Musim
vSak podotknut’, Ze aj napriek tomuto stanovisku vznikli aj varianty s nepriechodnymi c¢as-
tami. Po pridani konkrétnych pozadovanych rozmerov miestnosti som zistila, Ze niektoré
blokové schémy st nepouzitelné. Nasledne som zvolila metdodu, kedy som jednotlivé
miestnosti s presnymi rozmermi zacala ukladat’ vedl'a seba a nésledne ich prispdsobovat’.

Vysledkom bolo niekol’ko variant.
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presklena stena

Obrazok 76: Podorys - navrh €.3 Obrazok 77: Pédorys - navrh ¢.4
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Obrazok 78: Podorys - navrh ¢.5
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V dalsej etape som sa venovala samotnej lezeckej stene. Po ponauceni zo vzoru pr-
vého névrhu som sa rozhodla ponechat’ v ramci nej len jednu atrakciu. Ako tuto dominantu
som zvolila prave spominanii mapu mesta a zvySok priestoru som rieSila skor funkcne.
Ciel'om bolo vyuzit’ ¢o najvacsiu plochu pre plnohodnotnu lezecku funkciu. Vsetky mozné
steny som pouzila k tomuto ucelu. Vstupné dvere a okné tvoriace vyklad mi ponukli jedi-
necnu prilezitost’ pontiknut’ prichddzajiicim névstevnikom pohl'ad priamo do centra diania.
Tym vznikol na pravej strane priehl'ad z prednej Casti prevadzky az do zadnej, kde sa na-
chéadza lezeckd mapa. T4 zakryva polovicu okien, ¢o vSak nijak neprekéza, nakol'ko z tejto
strany nie je pohlad do ulice Ziaduci, nakol'ko sa tam nachadzaju panelové domy. Pomys-
leny tunel stien k nej som sa rozhodla zastavat’ klasickej$im sposobom a to stenou zloze-
nou z geometrickych utvarov. UZSi priestor na 'avo od Satni nedokaZe poskytnut’ potrebné
miesto, preto som sa rozhodla umiestnit’ do tejto Casti prvky, ktoré lezcom poméhajt pri
tréningu. Okna na rohu uz ponukaju krajsi vyhl'ad, preto som zvolila moznost’ okna neza-

kryvat. V tomto mieste som umiestnila samostatny lezecky prvok vo forme lezeckého sti-

pu, opét’ geometrického charakteru.

|E| Him

- OST T~
R - /” ¥ postdenie @

=

Obrazok 79: Podorys s jednotlivymi Cast'ami
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Hlavnou myslienkou pri tvorbe barovej Casti s posedenim bolo vytvorit’ sedenie, kto-
ré bude prispdsobivé poctu zdkaznikom. Touto cestou som §la aj preto, Ze findlna plocha
k tomu urcend sa mi zdala prili§ mal4 na pevné rozostavanie stolov so stoliCkami. Hl'adala
som spdsob akym to docielit’. Nakoniec som prisla s moznost'ou kaviarenskych stolikov na
kolieskach spolu so skladacimi stolickami, ktoré Setria miesto v priestore. Bolo vSak po-
trebné vymysliet' sposob skladovania tychto stoli¢iek. Tento problém som vyrieSila moz-
nost’ou veSanie stoli¢iek na 'avu stenu. T4 tym ziskala okrem funkcie uskladnenia stoliciek
aj dekoracny charakter. V ramci konceptu som chcela v barovej Casti pouzit’ prvky mesta.
Snazila som sa vybrat’ predmety, ktoré bezne k tymto ucelom neslizia. Tymto sposobom
vznikol kaviarensky stolik z dopravnych kuzel'ov, vydajny pult baru z dopravnych znaciek

a barové policky z kovovych kanistrov.

Technické miestnosti, Satne aj toalety som rieSila jednoduchym spdsobom, farebne

ladiacim so zvySkom interiéru. Vybavené su zakladnymi polozkami pre pohodlné uzivanie.
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6 RIESENIE MIESTNOSTI VYBRANEHO NAVRHU

Vsetky navrhované prvky a materialy sa nachadzaji vymenované v Zozname polo-
ziek, ktory je stcastou vykresovej dokumentacie. V texte sa na jednotlivé polozky odkazu-

jem ich ¢islom v hranatej zatvorke.

6.1 Spolo¢né vybavenie

Pre zjednodusenie pojmov rozdelim objekt na prevadzkovu cast’ (bar, Satne, toalety,

zazemie) a Sportovu Cast’.

V prevadzkovej casti navrhujem liatu epoxidovlii podlahu v dvoch farbach ato
v RAL7022 — tienova siva [17] a RAL1016 — sirova ZIta [57] kvoli 'ahkej udrzbe a taktiez
pre jej bezsparové prevedenie. K tomu pripada obvodova lista [18a-c] vo farbe uslachtilej
ocele, ktord tvori ukoncenie podlahovej casti. Osvetlenie zabezpecuju LED svietidla
EGLO [13]. Rozhodla som Ccisto pre stropné svietidla, nako’ko mobiliar v kaviarenske;j

Casti nema urcené pevné postavenie.

V Sportovej Casti tvori hlavnu Cast’ podlahy dopadové plocha bouldermatka [80] (obr.
80) pod ktorou nevidim dovod na vymenu stcasnej dlazby, ktora vizualne ani bezpecnost-
ne nemd vplyv na ucel vyuZzitia bouldermatky. V okoli vstupu do Sportovej Casti, kde sa
dana dopadovéa plocha nenachadza, opdt’ navrhujem epoxidovl liatu podlahu v odtieni
RAL7022- tiefiova siva [17]. V tychto priestoroch osvetlenie zabezpecuju priemyselné

LED svietidla High bay[86].

V celom priestore sa nachddzaju technické a bezpecnostné prvky ako poziarne hlasi-
¢e v kazdej miestnosti [14], dvojité elektrické zasuvky [16] a vypinace [15]. VSetky steny,
okrem miestnosti s WC, by mali dostat’ povrchovu Upravu vo forme interiérovej maliarske;j
farby Chemolak DECORHIT 1 v odtieioch RAL9003, RAL1016 a RAL5018 a strop nater
vo farbe RAL9017. Vyplne otvorov tvoria celosklenené interiérové dvere DRE Gossa 29
¢iernej farby [D1-D12] s chromovou kl'u¢kou FLOW R [Dla-D12a] a bezfalcovou zarub-
fiou DRE v tmavo Sedej farbe [D1b-D12b].

6.2 Cast’ s posedenim a barom

Ako kaviarensky stolik som navrhla mobilny stolik na kolieskach z dopravnych ku-

zelov [6] (obr. 81), ktory podporuje pozadovant atmosféru mesta. Na sedenie slizia skla-
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dacie stolicky TERJE v bielej [1] a Giernej farbe [2]. Ulozny priestor stoli¢iek sa nachadza
na lavej stene a pozostdva zo zavesného systému — drevenych kolikov [3] a obrysovych
nalepiek danych stoliCiek [4], ktoré plnia dekora¢nu funkciu (obr. 82). V pravej Casti si
navstevnici moze odlozit’ bundy a kabaty na dreveny vesiak TON [5]. Pri vstupnych dve-
rach sa tiez nachadzaju Cistiace zony [7,8] a nad nimi vzduchové clony [21]. Pre zabezpe-
¢enie prijemne;j teploty v tejto Casti navrhujem pouzit’ klimatizaciu LG Artcool Stylist [20].
Taktiez nesmu chybat’ prvky suvisiace s bezpecnost'ou navstevnikov a to hasiaci pristroj

[10], lekarnicka [11] a oznacenie tnikového vychodu [12].

Bar pozostava z barovej pracovnej dosky [23], doplnenej o vydajny pult z doprav-
nych znaciek [22]. V prednej ¢asti ako dekora¢ny prvok slizi Stylizovana néalepka doprav-
nej znacky STOP [26], ktorej jedna polovica je nalepena na podlahe a druhd na celnej stra-
ne barového pultu z ¢ierneho skleného obkladu. Na pracovnej doske sa nachadza potrebné
prislusenstvo v podobe malého pakového kavovaru Rancilio Silvia E [33], pokladne KA-
SAmax Mobile [35] a vy¢apného zariadenia Pygmy 25/K Exclusive [34]. Pod pultom je
umiestneny bezdotykovy odpadkovy k6§ DELUXE 401 [38] Oproti nemu sluzi pre potreby
persondlu skrinkovy barovy nabytok so Suplikmi [25] a s obkladovou sklenenou stenou
[24], ¢iernym dvoj drezom FRANKE [27] a drezovou pakovou batériou Grohe Minta [28],
okruhlym ¢iernym drezom FRANKE na ruky [29] a ¢iernou umyvadlovou batériou Alpi
Blue [30]. Na chladenie napojov som vybrala chladnicku Smeg v Ciernej farbe [31]. Police
vytvorené z kanistrov [32] sluzia na odkladanie pohérov, $alok a iného dolezitého vybave-

nia baru (obr. §3).

ey

Obrazok 80: Bouldermatka Obrazok 81: Kaviarensky stolik
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Obréazok 82: Stena so stoli¢kami Obréazok 83: Barové policky

6.3 Zazemie prevadzky

Za zazemie povazujem miestnosti, ktoré su potrebné pre personal k plynulému chodu
celej prevadzky, ako sklad, miestnosti pre Cistiace prostriedky s vylevkou, Satiia a WC pre

zamestnancov.

6.3.1 Upratovanie

V tejto technickej miestnosti sa nachddzaju zékladné prvky potrebné pre udrziavanie

Cistoty v priestoroch lezeckého centra a to Vylevka Brenta [39] a biely regal CLETO [41].

6.3.2 Sklad

Nakol'ko sklad sluzi vyluéne na skladovanie tovaru, nachadzaju sa tu iba regale

KOVONA FUTUR biely [42] a taktiez biely kovovy regal Drumy [43].

6.3.3 WC pre zamestnancov

WC pre zamestnancov som navrhla zarovent ako WC pre imobilné osoby, nakol'ko
do objektu je bezbariérovy pristup. Z tohto dovodu sa tu nachadza sanitarne vybavenie
potrebné pre imobilné osoby v podobe zavesného WC a umyvadla s prisluSnym prvkami
[44,45,47,48,50,51]. Ku ktpel'iovym doplnkom patria drziak na toaletny papier [52], za-
chodova kefa [53], davkova¢ mydla [54], zdsobnik na utierky [55] a odpadkové kose [56].

Z hygienickych dovodov sa na stene za zdchodom nachéadza ¢ierny skleneny obklad Laco-
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bel vo farbe RAL9005 [19] a na ostatnych stenach biele matné obkladacky AKO Unistone
60x60 cm [58].

6.3.4 Satiia pre zamestnancov

K zékladnym prvkom pre funkéné vyuzitie Satne pre zamestnancov patria Satioveé
skrinky, ktoré som volila kovové 4-boxové Ciernej farby [59] a stolicka. Vybrala som typ

TERJE v bielej farbe [1].

6.4 Satne

Satne su povinnou sucastou kazdej Sportovej prevadzky a su urené pre navstevni-
kov. Podrla platnych noriem sa musia rozdel'ovat’ na muzské a zenské. V mojom navrhu sa

skladaju z rovnakého vybavenia.

6.4.1 WC s predsienkou

V predsienke toalety, ktord je zaroven aj prechodovou ¢astou do Satne, sa nachadza
okruhle umyvadlo z ¢ierneho tvrdeného skla [63] s ¢iernou podomietkovou umyvadlovou
batériou Alpi Una [65] na kovovom atypickom stojane, takisto v Ciernej farbe [64]. Nad
nim je povesené jednoduché zrkadlo Villeroy & Boch More to see [46]. PrisluSenstvo do-

pinaja odpadkovy ko3 [56], zasobnik na utierky [55] a davkova¢ mydla [54].

V miestnosti s toaletou navrhujem cierne keramické zavesné WC vidaXL [60]
s podomietkovou nadrzkou Geberit Duofix [61] a prislusenstvom ako ovladacie tlacitko
Geberit Sigma 70 z ¢ierneho skla [62], zdchodova kefa [53], odpadkovy kos [56] a drziak
na toaletny papier [52]. Obklad za zachodom som vybrala z Cierneho skleného obkladu
Lacobel RAL9005 a na zvys$nych stenach st biele matné obkladacky AKO Unistone 60x60

cm [58]. Vetranie je rieSené ventilatorom FAN dRim s ¢iernym panelom [67].

6.4.2 Satiia na prezliekanie

Satne, kde sa navstevnici mozu prezliect’ a odloZit’ si svoje osobné veci som vybavila
Satlovymi tmavymi skrinkami so 4 boxami z kovu [59], ktoré poskytuju celkova kapacitu
12 tloznych skriniek. K vybaveniu taktiez patri lavicka SLL 120 v Zltej farbe [70], nésten-
né zrkadlo NISSEDAL s ¢iernym tenkym rdmom, tmavy hlinikovy lakovany drziak na
uteraky [76] ¢i odpadkovy koS [56]. V Satniach Sportového zariadenia by nemala chybat’
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ani sprcha ¢i sprchovy kut. Navrhla som jednoducht sprchovy kut oblozeny obkladackami
v dvoch farbach radenych do pasov na zemi a boénych stendch. Celna stena bude obloZena
sklenenym obkladom Lacobel v tyrkysovej farbe RAL5018. Sprcha bude vybavena tma-
vym sprchovym kompletom Alpi Blue [75], stojanom na mydlo [77] a zdvesom s potlacou
sprchovej hlavice ste¢ucou vodou [73] povesenom na teleskopickej ty¢i BOTAREN
v bielej farbe [74]. Vetranie zabezpecuje ventilator FAN dRim s ¢iernym panelom [67].

6.5 Sportova ¢ast’

Do Sportovej Casti sa vstupuje cez Satne a od posedenia pri vstupe je oddelena skle-
nou stenou, oproti ktorej sa nachddza dominantnd stena s mapou mesta [84] (obr. 84).
V pravej Casti je tato miestnost’” vybavena lezeckou stenou z geometrickych utvarov. Na
oboch stranach ide o rovnaké tvary, pricom na strane pravej s v pozitive [81] (obr. 85)
a oproti vo forme negativu [82] k tomuto tvaru (obr. 86). Tieto plochy sluzia ako boulde-
rova stena a st vybavené lezeckymi chytmi a Struktarami, ktoré sa pripevituju do 22mm
hrubych preglejkovych dosiek steny s pravidelnou siet'ou matic, ktora tvoria rovnostranné
trojuholniky s dizkou strany 150mm. Tym, Ze sa §truktary aj chyty daju upevnit’ do kto-
rychkol'vek matic na lezeckej ploche, je mozné vytvarat nekone¢né mnozstvo lezeckych
ciest a tym ponuknut’ navsStevnikom zakazdym iny zazitok. V l'avej Casti sa nachadza tré-
ningova Cast’ [83] pozostavajica z tréningovych list [86,87], a jednoducho tvarovanych
kolmych stien s chytmi. (obr. 87). Miesto, kde cely roh miestnosti tvoria okna a tym pa-
dom tam nie je mozné umiestnit’ popri stene lezecku plochu, som sa rozhodla vyuzit' na
samostatny objekt. Ide o stip z trojuholnikov poskladanych ku sebe [85] (obr. 88). Aj

v tomto pripade ho treba doplnit’ minimalne o chyty.

Z technickych prvkov sa v tejto Casti nachadzaju dva hasiace pristroje [10], oznace-

nie inikového vychodu [69] a dve jednotky klimatizacie LG Artcool stylist [20].

Obrazok 84: Lezecka stena - mapa
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Obrazok 85: Lezecka stena geometrickd — pozitiv

Obrazok 86: Lezecka stena geometricka - negativ

Obrazok 87: Lezecké stena — tréningova cast’ Obrazok 88: Lezecka stena —

lezecky stip
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6.6 Spracovanie vybraného detailu

Pre spracovanie detailu som si zvolila ako objekt kaviarensky stolik. Po lezeckej ma-
pe bol hned’ prvym predmetom v celom dizajne, ktory do priestoru vniesol kus mesta a na

zéklade ktorého som vedela, akym smerom sa chcem s ndvrhom uberat’.

Technicky ide o 4 dopravné kuzele DHS VE 12 z polyetylénu, s vyskou 500mm.
Oproti klasickému pouzitiu som ich otocila opaénym smerov v horizontalnej osi, ¢im mi
z uzsej Casti kuzel'a vznikla noha stola. Ku kazdej nohe je pripevnené oto¢né koliesko po-
mocou karosarskych a plochych podloziek spojenych metrickou skrutkou a maticou.
V sirsej Casti su k sebe spajané lepidlom urenym na polyetylén. Ako vrchny materidl je
pouzité sklo hrabky 5 mm s rozmermi kopirujicimi tvar zlepenych podstavcov. Aby nedo-
chadzalo ku kizaniu skla po materiali, st medzi kuzel'om a sklom pouzité ochranné siliko-

nové podlozky.

1

2
3

Cislo |Nazov Poiet |Rozmery |Farha Material
1 |skrutka metrickd 4 8x40 striebornd kov
2 |karosar. podiozka 4 8x30 striebornd kov
3 |plocha podioika 8 12x42 striebornd kow
4 _|matica 4 8 striebornd kov
5 _|dopravny kugel 4 278x278x500 __|oraniova, biela polyetylé
6 |vrchnéskle I 556x556x5 iehladnd sklo
7 |koliesko 4 35x60x60 riebornd, éierna_|kov, plast

Obrazok 89: Prvky kaviarenského stolika z dopravnych kuzel'ov

Obrazok 90: Konstrukcia stolika
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7 VIZUALIZACIE NAVRHU

Obrazok 91: Priestor pre posedenie
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Obrazok 92: Pohl'ad na bar
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Obrazok 93: Celkova dispozicia
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Obrazok 95: Sportova ¢ast’

Obrazok 96: Vstup do Satne a WC
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ZAVER

Cielom mojej bakalarskej prace bolo navrhnut funkéné lezecké centrum
s moznost'ou obcerstvenia v podobe malého baru. Navrh mal reSpektovat’ poziadavky za-

davatel’a ako aj technické a hygienické poziadavky pre Sportoviska a kaviarne.

V teoretickej Casti som spracovala zakladny prehl’ad o horolezectve, jeho sucastiach,
disciplinach, lezeckom vybaveni a taktiez rozdelenie umelych lezeckych stien, ku ktorym
patri popis ich konstrukcii, oplaStenia a technickych prvkov. Vysvetlila som aj pojem inte-
riérovy dizajn a uviedla jeho rozdelenie, ku ktorému patri aj rozdelenie jeho prvkov a vy-
razovych prostriedkov. Nechybaju ani zakladné technické a hygienické poziadavky Sporto-
visk a kaviarni. Popisala som aj priklady rovnakych alebo podobnych rieSeni, ktoré z urci-
tej Casti dopomohli ku vzniku navrhu. Sucast'ou je aj kompletny popis jednotlivych miest-

nosti, ktoré som v projekte riesila.

Vysledkom je navrh s ucelenym konceptom, ktory moze sluzit’ ako predloha pre re-
konstrukciu danych priestorov. Snazila som sa 0 maximalnu funk¢nost’ a autorské vytvarné
rieSenie. V procese navrhovania som zohl'adnila vSetky potrebné kritéria a naroky vyplyva-
juce zo zadania. SnaZila som sa docielit moderny dizajn, ktory svojim do istej miery ne-
zvyCajnym estetickym rieSenim dopomaha k tomu, aby sa tam navStevnici citili dobre

a mali by dovod prevadzku pravidelne navstevovat.
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DTD

LED

NASA

obr.
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nemeckd narodna norma (nemecky Deutsche Industrie-Norm)
drevotrieskova doska

elektroluminiscen¢nd didda (anglicky Light Emitting Diode)

Nérodny trad pre letectvo a kozmonautiku ( anglicky National Aeronautics and
Space Administration )

obrazok

lisovana doska z vel'koplo$nych triesok (anglicky oriented strand board)
polymetylmetakrylat

polyvinylacetat

polyvinylchlorid

strana

Union Internationale des Associations d'Alpinisme = Medzinarodné horolezecka

federacia (anglicky International Climbing and Mountaineering Federation
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Zdroj: https://www.jumpkingindia.com/shop/inflatable-rock-climbing/
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https://outdoormag.sport-press.it/2018/03/07/nord-sud-scarpa-demo-tour/
http://www.climbingwallsolutions.com/
http://taiwanrocks.net/category/shops/
https://www.jumpkingindia.com/shop/inflatable-rock-climbing/
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sten?tbclid=IwAR2a7QkhuY oPalto aZfki9AVjnnhopza3N-m_ y6lYj9EW2pHsJkc-ivg8
Obrazok 33: NardZacia MAatiCa........ceuerueeruerierieerieeienitente ettt st ee et sie e bt ente b eneeeaee e 30
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http://www.makak.cz/cz/technicky-popis-sten?fbclid=IwAR2a7QkhuY_oPalto_aZfki9AVjnnhopza3N-m_y6lYj9EW2pHsJkc-ivg8
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http://www.makak.cz/cz/technicky-popis-sten?fbclid=IwAR2a7QkhuY_oPalto_aZfki9AVjnnhopza3N-m_y6lYj9EW2pHsJkc-ivg8
http://www.makak.cz/cz/technicky-popis-sten?fbclid=IwAR2a7QkhuY_oPalto_aZfki9AVjnnhopza3N-m_y6lYj9EW2pHsJkc-ivg8
http://tr-walls.eu/sluzby/lezecke-steny/oplasteni/preklizka/
https://www.anatomic.sk/eshop/product/struktura-polgula-dual/
https://www.anatomic.sk/eshop/product/death-star-lamino/
https://www.metoliusclimbing.com/bulk_sets.html
http://www.anatomic.sk/lezecka-stena/14-horolezecka-veza-k2-poprad-oc-max
http://www.anatomic.sk/lezecka-stena/14-horolezecka-veza-k2-poprad-oc-max
http://www.anatomic.sk/lezecka-stena/14-horolezecka-veza-k2-poprad-oc-max
http://www.vertikon.cz/stena/kafebar

UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 91

Zdroj: https://www.mistopisy.cz/pruvodce/obec/10322/zlin/sportovni-aktivity/
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Zdroj: http://blocclimbing.co.uk/Bloc-climbing/wp-content/uploads/2014/05/Cafe-
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Obrazok 49: Mapa mesta s vyzna¢enou adresou budovy .........ccceeeeeeriierieiiiienieenieenieeieens 57
Zdroj:https://www.google.com/maps/place/Trst%C3%ADnska+cestat1672%2F1,+917+01
+Trnava/@48.3788901,17.5701199,13.5z/data=!4m5!3m4!1s0x476ca08f1d1d4791:0x9e8
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83168#/detail/ra_adresne body/0/17199563

Obrazok 52: Pohl'ad CISI0 1 ...ccuiiiiiiiiee et 58
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+Trnava/@48.3788901,17.5701199,13.5z/data='4m5!3m4!1s0x476ca08f1d1d4791:0x9e8
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http://peterevansstoragesystems.co.uk/blog/2014/06/mezzanine-floor-for-bloc-climbing-in-bristol.html
http://blocclimbing.co.uk/Bloc-climbing/wp-content/uploads/2014/05/Cafe-Header.jpg
http://blocclimbing.co.uk/Bloc-climbing/wp-content/uploads/2014/05/Cafe-Header.jpg
https://zbgis.skgeodesy.sk/mkzbgis/sk/kataster?bm=zbgis&z=17&c=17.576492,48.383168#/detail/ra_adresne_body/0/17199563
https://zbgis.skgeodesy.sk/mkzbgis/sk/kataster?bm=zbgis&z=17&c=17.576492,48.383168#/detail/ra_adresne_body/0/17199563
https://zbgis.skgeodesy.sk/mkzbgis/sk/kataster?bm=zbgis&z=17&c=17.576492,48.383168#/detail/ra_adresne_body/0/17199563
https://zbgis.skgeodesy.sk/mkzbgis/sk/kataster?bm=zbgis&z=17&c=17.576492,48.383168#/detail/ra_adresne_body/0/17199563
https://www.google.com/maps/place/Trst%C3%ADnska+cesta+1672%2F1,+917+01+Trnava/@48.3788901,17.5701199,13.5z/data=!4m5!3m4!1s0x476ca08f1d1d4791:0x9e81a151475c6bc!8m2!3d48.3829519!4d17.577481
https://www.google.com/maps/place/Trst%C3%ADnska+cesta+1672%2F1,+917+01+Trnava/@48.3788901,17.5701199,13.5z/data=!4m5!3m4!1s0x476ca08f1d1d4791:0x9e81a151475c6bc!8m2!3d48.3829519!4d17.577481
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