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ABSTRAKT

Bakalafskéd prace se zaméfuje na stabilitu financnich pfijmi v rodin€. Teoreticka cast je
rozdélena do tii kapitol. Prvni kapitola vymezuje pojem rodina, druhé kapitola se vénuje
rodinné politice v CR a tieti se zamé&ii na hospodafeni rodin. Prakticka ¢ast navazuje na
teoretickou kvalitativnim vyzkumem, jehoz cilem je zjistit, jaka je stabilita finan¢nich pfijmu

v rodinach.

Kli¢ova slova: rodina, rodinné vztahy, finan¢ni stabilita rodiny, rodinné finance, distan¢ni

vyuka

ABSTRACT

This bachelor's thesis focuses on the stability of family income. Theoretical part is divided
to three chapters, first of them estabilishes the definition of family, second chapter is about
family politics in the Czech Republic and third chapter concentrates on the economic
management of families. Practical part follows the first part by a qualitative research, which

aims to provide knowledge about stability of financial income in the families.

Keywords: family, family relationships, financial stability of the family, distant education,

family income
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UvVOoD

V soucasné dob¢ jsou nejen socialni pedagogové, ale i téméf celd populace této planety tvrde
zkouseni pandemii koronaviru SARS-CoV-2. Pies veskera negativa s tim spojena, se vSak
objevuje vedle mnoha hrozeb i spousta piilezitosti, jak dal§imi zplsoby uplatiiovat
védomosti nabyté jak vzd€lanim, tak praxi v tomto oboru. Jednou z téchto moznosti je se
vénovat vyzkumu finan¢ni stability rodin v dobé, kdy dochazi k ekonomickému poklesu u
vetsSiny statli a jednotlivé ekonomiky se propadaji do mensich, ¢i vétSich krizi, které maji

dopady na obyvatele.

Jak se ale tyto dopady konkrétné projevuji u ¢eskych rodin? Jsou ty dopady citelné, nebo
nepiedstavuji pro rodinu vyraznéj$i omezeni? Nebo se dokonce nékterym dafi 1épe, nez
drive? NaS kvalitativni vyzkum si vybira za cil tyto otdzky zodpovédét. Pro tento ucel jsme
si vybrali zastupce Ctyt Ceskych, resp. moravskych rodin, které jsme podrobily diikkladnému
polostrukturovanému rozhovoru, ktery byl nasledné¢ nakédovan a zpracovan. Vzhledem
k aktualnosti tématu predpokladame, ze se zatim nikdo nepokousel tyto otdzky jakkoliv
zpracovat, anzto se jedna Uipln€ o novou situaci, kterd v modernim svété nemé obdoby, snad
s vyjimkou pandemie Spanélské chiipky béhem a po prvni svétové valce, coz by také mélo
byt hlavnim pfinosem této prace, véetné¢ poskytnuti nékolika doporuceni na zaklade

vypovédi probandd.

V ramci Ceské republiky pfispiva k nestabilité situace také chaoticky zpiisob vyjadiovani
vladnich predstaviteli, jejich Casté zmény a s tim souvisejici zmény pravidel, které byly
minimalné v prvnich mésicich feSeny pfedevsim na bazi operativy. Vydavani nafizeni, ktera
jsou nasledné v rozsudcich jednotlivych soudt shleddna protipravnimi, lze také vnimat

pfinejmensim jako problematickeé.

V teoretické Casti prace se zamécfime na rodinu, jeji definice, typy, funkce a promény.
Dotkneme se 1 problematiky manzelstvi, nesezdanych souZiti a rodiovstvi. Déle se budeme
vénovat rodinné politice v CR obecné, napf. analyze situace rodin a jejich odekavani vici
statu, tuzemské rodinné politice v mezindrodnim kontextu a potfebam rodin z hlediska
téchto politik. Teorii zakon¢ime kapitolou vénujici se hospodateni rodin — rodinnému
rozpoctu, ptijmiim, vydajim, cash flow, planovani piijml a vydaji a nakonec definovanim

cilti rozpoctu a jeho néslednou revizi vici skute¢nostem.

Praktickd Cast navazuje na teoretickou a fe$i zdlvodnéné volby tématu, teoreticka

vychodiska, cile vyzkumu a jeho otazky, vyzkumny soubor, skladajici se ze ¢tyf probandi,
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metodu sbéru a analyzy dat, které¢ nasledn¢ analyzujeme a vyhodnocujeme. Odpovime na

stanovené vyzkumné otazky a poskytneme doporuceni na zavér této prace.
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I. TEORETICKA CAST
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1 RODINA

V této kapitole se zamétime na definice a typy rodiny, jeji funkce a promény, manzelstvi a

nesezdana souziti a na problematiku rodi¢ovstvi.

1.1 Definice a typy rodiny

Ur¢it univerzalni definici rodiny je velmi obtizné, existuje mnoho definic vzdjemné se ve
vice ¢i mén¢ aspektech odliSujicich. Ty to odliSnosti jsou zplisobeny vyvojem spolecnosti
v pribéhu let, od tradicni az po moderni. Zaroven se také ménila a vyvijela moralka,
spolecenské hodnoty a postoje. Za rodinu mizeme povazovat socialni celek nebo instituci,
vytvafejici vhodné prostiedi pro vychovu ditéte. Tento celek ma poskytovat pocity

sounalezitosti a vzajemného pochopeni, tcty a bezpedi.

Rodinou a funkci rodiny se zabyva fada védnich disciplin jako jsou psychologie, sociologie,

pedagogika, socialni pedagogika a socialni prace a mnohé dalsi.

, MPSV — chape rodinu jako celek rozlicnych konstelaci takové formy Zivota, ktera obsahuje
minimalné dvougeneracni souziti déti a rodicii, ma trvaly charakter a vykazuje pevné vazby

mezigeneracni a vnitrogeneracni solidarity“ (Tomes, 2010, s. 239)

,,Rodina je skupina osob spojenych primym pribuzenstvim, jejiz dospéli clenové a clenky na

sebe berou zodpovednost za deti*“ (Giddens, 2019, s. 308)
,,Rodina predstavuje skupinu osob primo spjatych pribuzenskymi vztahy, jejiz dospéli
¢lenové jsou odpovedni za vychovu déti. “ (Giddens, 1999, s. 156)

Z psychologického hlediska mizeme rodinu rozdélit na nukledrni rodinu, ta zahrnuje pouze
otce, matku a déti, pak rodinu $ir§i. Obsahem je Sir§i pfibuzenstvo pt. prarodice, tedy,
strycové, bratranci, sestfenice a tak dale. Rodina, v niz ¢lovek vyrista jiz jako dité je rodinou
orientac¢ni, rodinny svazek, ktery se pozdé&jSim Case zakldda je pak oznaCovan jako
prokrea¢ni. Pro rodinu je velmi dilezité, jak se pribcéhu socializace dokdze vyporadat
s funkcemi, které ma plnit. NejcastéjSim soucasnym rozdélenim rodiny je rodina funként,
problémova, dysfunkéni a funkéni. Podivame-li se na rozd¢€leni z globalni hlediska miizeme
typy rodiny rozdélovat dle riznych parametrti, napt. dle Rozsypalové et al. (2003, s. 148 —
149)

Funkéni rodina — rodina nevykazujici zddné problémy, ktera plni veskeré své funkce, a to

jak biologicko-reprodukéni, zabezpecovaci, vychovnou, ekonomickou, socializa¢ni,
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ochrannou a podobné. V této rodiné je vychova déti vhodné zabezpecena s plnénim

rodi¢ovské odpovédnosti.

Problémova rodina — rodina se vykazuje problémy, tyto problémy si dokaze vytesit sama.
Neni tieba vnéjsiho zasahu do rodiny. Z kratkodobého hlediska rodina neplni vSechny své
funkce. Castym jevem byvaji finanéni problémy zpisobené napt. kratkodobou
nezaméstnanosti jednoho zrodi¢t. ReSenim &asto byva snizeni finanéniho rozpoétu

v roding.

Dysfunkéni rodina — rodina vykazuje vice nez jeden drobny problém. Casto byva ohroZena
do zna¢né miry, a to vice nez v poloving funkci. V této situaci nejsou schopni ¢lenové rodiny
fesit svoje problémy sama a je tteba zasahu z vnéjska, a to od organu socialné pravni ochrany
déti, poradny pro rodiny s détmi a pedagogicko-psychologickd poradna. Casto je také
stanoven ve spolupraci s rodinou sanacni plan ve snaze o jeji obnovu a zabranéni rozpadu

rodiny.

Afunkéni rodina — rodina, ktera neplni vétsinu svych funkei. Velmi ¢asto dochazi k rozpadu
takto nefungujici rodiny. Sanace je velmi obtiZzna ne-li zcela nemozna. Prikladem odebrani

ditéte z rodiny a umisténi do statniho zatizeni, nebo rozvod rodicl a rozpad rodiny.

o

Cesky statisticky ufad (2018) vymezuje pojem cenzova spole¢nost.

je tvofena z osob spolecné bydlicich v jednom byté na zaklad¢ jejich ptibuzenskych nebo
jinych vztahl v ramci jedné hospodatici domécnosti. Je to zdkladni jednotka, kterd se dale

necleni.
RozliSuji se Ctyii zékladni typy censovych domacnosti:

domacnost rodinna — uplna rodina — jsou spole¢né zijici manzel¢, pfipadné druh s druzkou

s détmi 1 bez déti

domacnost rodinna — nedplna rodina — jedna se o rodinu jednoho z rodici s jednim ¢i vice

détmi

vicelenna nerodinna domacnost — jsou dvé nebo vice osoby v pfibuzenském nebo 1

nepiibuzenském vztahu, které spole¢né hospodati, ale netvoii rodinnou domdacnost

domacnost jednotlivee — tvofi ji jednotlivec, ktery Zije sdm a sdm 1 hospodari
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Dalsi mozné rozdéleni rodiny popisuje Philipp Aries (in Oswell, 2012, s. 178), rozdé€luje dva
typy rodin:

Typ plodivy (rozmnoZujici se) — diraz je kladem na silu a majetek rodiny, dit¢ jako osoba

je zanedbavano

Typ Malthusiansky (kontrola porodnosti) — bohatstvi rodiny spociva hlavné

v détech a v jejich budoucnosti
Dle Le Playe (in Keller, 2004) miizeme dé¢lit rodinu na typy tfi:

Pribuzenska rodina — tento typ se dle Le Playe (in Mozny, 2008, s. 38 — 39) nejvice
vyskytuje u nomadt v Orientu a asijskych stepi. Také byva u obyvatel vychodni Evropy
zamétenych na zemédé€lské hospodarstvi. Pro tento typ rodiny je podstatné a také
charakteristické udrzovat vysokou stabilitu a solidaritu s ¢leny rodiny, a to 1 s t€émi slabsimi.
Clenové rodiny se staraji o sebe vzajemné, vzdavaji se své odmény za praci ve prospéch
rodiny jako celku a nedisponuji osobnim vlastnictvim. Velka tcta a vyznam je pfisuzovana
patriarchovi (otci), diky cemuz ziistavani jeho potomci pod jeho vlivem po cely Zivot a jeho

slovo mé vzdy svou velkou vahu v jejich rozhodovéni.

Nestabilni rodina — vznik tohoto typu rodiny zapficinil individualismus a industrialismus
ve vzdélanych a bohatych vrstvach zépadni Evropy. Typickym znakem je souziti
neprovdanych déti spolecné s rodi¢i. Déti opoustéji po svatbé své rodiCe bez pocitu
jakéhokoliv zavazku a k nim nebo svym sourozenciim. Rodi¢e umiraji opusténi. Rodina je

nestabilni a vliv otce se vytraci.

Rozvétvena rodina — typicka zejména pro severni &ast Némecka. Casto u rodin s malymi
vlastniky ptdy nebo délniky. Zadkladem rodiny je rodinny diim, vétSinou zlistava nejstar§imu
synovi a jeho rodin€. Rodina nejstar§iho syna se pak stava zakladem, tedy jadrem nové

rozvétvené rodiny, kterd dale udrzuje tradici rodiny. (MoZny, 2008, s. 38 - 39)
John Hajnal (1953, s. 111-136) rozd¢lil rodinu na dva typy:

Zapadoevropsky — lidé z pravidla uzavirali manZzelstvi v pozdn¢j$Sim véku. Muze kolem
dvacatého Sesté¢ho roku a Zeny aZ po dvacatém tretim roku. Pozdéjsi vék manzelstvi byl
ovlivnén hlavné problematikou samostatného bydleni. Tato rodina se da oznacit jako
nukledrni s malou intenzitou piibuzenskych vztahti. Déti odchazeji z rodiny brzy, pokud

odchazi za praci.
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Vychodojizni — u tohoto typu rodiny 1idé vstupuji do manzelstvi diive a bézny je 1 vékovy
rozdil mezi manzeli. Zena se bézné stéhovala po uzavieni manzelstvi do domu manzela.
Casté je 1 souziti vice generaci v jedné domacnosti. Siiatek neni podminén ekonomickou

situaci snoubencu.

1.2 Funkce rodiny

V soucasné dob¢ a situaci je velmi obtizné pro mnohé rodiny jindy bez vétSich problému
financ¢nich ¢i socidlni zajistit vSechny funkce stejnou mérou, jako to bylo diive, tedy pied
pandemii Covid — 19 a néslednym pieruSovanym, ptesto dlouhodobym nouzovym stavem
v CR. Nejéast&jsimi potizemi, které rodiny postihuji, je neschopnosti plnit ekonomickou
stranku své funkce. Schopnost zabezpecit rodinu je diky omezené moznosti prace a vyssi
nezaméstnanosti, kterd k lednu 2021 byla 4,2 %, nutné pro vétSinu rodin ¢asteéné omezit
svij rozpocet a rozhodovat o prioritach, které ovlivituji financni i materidlni zabezpeceni.
Takto ovlivnéné rodiny se stavaji nechténé problémové v kratkodobém méfitku a po

dlouhodobém plisobeni této situace mohou ptechazet do rodiny dysfunkéni, ktera bez

podpory a socialni pomoci nemtiZe plnit své funkce dostate¢né.

Dle Krause (2014, s. 80 — 83) se funkce rodiny sestavaji z biologickoreprodukéni funkee,
socialné-ekonomické funkce, funkce ochranné (zaopatfovaci, pecovatelské) a socializaéné-

vychovné funkci.

Biologickoreprodukéni funkee — vyznam této funkce je dulezity a pfinosny pro spolenost
jako celek 1 pro jednotlivce tvotici rodinu. Proto potiebuje spolecnost stabilni reprodukéni
zakladnu, aby se rodil takovy pocet déti, ktery tuto perspektivy naplni. Casto, a to hlavné
v moderni spolecnosti se dité stava ptitézi ¢i samotnou piekazkou pro vyvoj profesniho ristu
a seberealizace obou rodict. Opakem jsou chudé rodiny, u kterych je dité spiSe pfepychem.
V poslednich letech se stale ¢astéji objevuji tendence mit pouze jedno dité, a to v pozdé&jsim

veku. Nekteti mladi lidé naopak neuvazuji o détech viibec, a to ani v budoucnu.

Socialné-ekonomicka funkce — je tvofena mnoha aspekty. Jako celek je rodina vyznamnym
prvkem v rozvoji ekonomického systému spoleénosti. Clenové rodiny se zapojuji do vyrobni
1 nevyrobni sféry v praci vykonu urcitého povolani. Rodina samotna je vyznamnym
spotiebitelem a je na ni zavisly trh. Poruchy této funkce se projevuji hmotnym nedostatkem
rodin a to byva Casto v disledku nezaméstnanosti nebo zvySovani Zivotnich néakladd.

Ekonomicka funkce v soucasné dobé zaznamenava urcity posun k navratu k podob¢ rodiny,
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které prestavuje samostatnou ekonomickou jednotku pt. je podnikani a rodinné podniky.

Které provozuji vedle svého hlavniho zaméstnani.

Funkce ochranna (zaopatrovaci, peovatelska) — spoc¢ivam v zajistovani zivotnich potieb
a to biologickych, hygienickych a zdravotnich. Tyto potteby se tykaji nejen déti, ale vSech
¢lenti rodiny. V dnes$ni dobé€ se od rodiny ocekava, Ze se postara o vSechny své cleny, mysli
se tim jak déti, tak i dospéla a také o seniory. Péce prechazi ve velké mife na jednotlivé ¢leny
rodiny, a to nejen starostlivost samotnd, ale i finan¢ni zaopatieni. V soucasné dob¢ jsou
pacienti diive propousténi do domaciho oSetieni, ockovani a pravidelné zubni prohlidky

neorganizuji skoly.

Socializa¢né-vychovna funkce — rodina funguje také jako prvni socialni skupina, kterd uci
dit¢ ptizptisobovat se zivotu. Pochopit a osvojit si zdkladni ndvyky a zplsoby chovani ve
spolecnosti. Hlavni tlohou tohoto socializacniho procesu v rodiné zlistava priprava déti a
mladistvych na bézny zivot a zatazeni se do spolecnosti. Nedilnou soucésti tohoto procesu
je 1 komunikace s riznymi generacemi. V soucasné¢ dob¢ se prodluzuje doba, kdy déti a
celkové jednotlivy ¢lenové rodiny komunikuji mezi sebou v ramci dvou, ale 1 bézné 1 tii
generaci. Proto je velmi podstatné, aby si déti jiz od zacatku svého Zivota tyto procesy

mezigenera¢ni komunikace osvojovali a prijali je za béZné a zcela prirozené.

Odpovédnost za vychovu Casto rodina presouva rodina na Skolu v o¢ekavani profesionalni
pristupu uciteld, ktefi napravi i vychovné chyby, kterych se rodi¢e dopousti. Tyto chyby jsou
zpiisobeny riznymi nevhodnymi ptistupy ve vychové naptiklad ptistup liberalni (vSe je
dovoleno), hyckajici (dit€ je rozmazlovano), hypochondrizujici (nepfimétené obavy o dit¢),
perfekcionisticky (dit€ je sméfovano do detaill), autoritativni (plnéni strohych piikazil). Za
idealni nebo optimélni je mozno povaZovat pristup demokraticky, zalozeny na vztahu a

partnerstvi, které ptipousti diskuzi. (Kraus, 2014, s. 81 — 83)

Rekreace, relaxace, zabava — je nedilnou soucasti aktivity kazdé fungujici rodiny. Aktivity
tohoto typu se tykaji vSech ¢lent rodiny, pro déti vSak maji nejvetsi vyznam. Plnéni této
funkce se projevi zejména v tom, do jaké miry rodina travi spole¢né sviij cas, jakym

zdjmovym c¢innostem se spolecné vénuji a jakym zplisobem travi pt. dovolené a podobné.

Emocionalni funkce rodiny — je zakladni funkci, diilezitd a neodmyslitelnd pro kazdou
funk¢ni rodinu. Rodina je instituce, kterd musi vytvaret tak potfebné citové zazemi, pocit
lasky a bezpeci. V poslednich letech vSak diky riznym aspektim pisobicim na rodinu jak

na celek na piikladem vyssi procento rozvodovosti, naroky na karierni rist a s tim spojeny
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viubec ne. Diky tomu narGsta pocet déti citové deprimovanych, nebo i tyranych. V tomto

dasledku pak se stava problémem zapojeni se do bézného Zivota. (Kraus, 2014, s. 81 — 83)

1.3 Promény rodiny

Rodina je neustéle se vyvijejici instituci. V prubchu let se tedy nezlistava stejnd a neménna,
ale dochazi u ni k neustalym proménam a vyvinu piistupu k détem i k jednotlivym ¢lentiim

rodiny.

Jako vSechny oblasti, i rodina se nevyhnula zméndm, tyto zmény probihaly pfi

proméng tradiéni spole¢nosti ve spole¢nost moderni.

V tradi¢ni kiestanské spolecnosti bylo na manZelstvi vZdy na nahlizeno jako na instituci
nezrusitelnou a celoZivotni, ktera je zdvazna a trvala. Coz dokazuje i réeni: ,,Co Biih spojil,

clovék nerozlucuj* (Mozny, 2008, s. 22)

Pro rodiny v tomto obdobi byla bézna velmi pevna vazba mezi jednotlivymi ¢leny rodiny.

Rodina byla ,,jedinym tto¢istém v krutém svété* (Lasch, 2012, s. 22-37)

V tomto obdobi byla Zeny doma a staraly se o déti a chod domécnosti, muzi vydé¢lavali a

¢asto byli pracovné mimo domov. Lidé nevnimali Zddnou nerovnopravnost mezi pohlavimi.

V Sedesatych letech dvacatého stoleti byla pfedstava o modelu pevné a S$tastné
dvougeneracni rodiny. V manzelstvi funguji vzédjemné se doplnujici a tradién€ oddé€lené role
muze a zeny. Pii této predstavé by méla mit rodina alespon tii déti, to v§ak v té dobé realita
nebyla. Pocet déti mél spise klesajici tendenci, a to 1 z divodu zvedajici ho se poctu rozvoda.

(Mozny, 2008, s. 20)

V obdobi od druhé svétové valky se zéklad tradi¢ni, stabilni rodiny podstatné zménil a
v nejzakladnéjsi kofenech. Od poloviny dvacatého stoleni jsou zaznameniny zmény.

(Mozny, 2008, s. 21-23)
Legitimnim se stal pfedmanzelsky sex.

Doslo k vyvoji a zpfistupnéni technologii, diky kterym se d& zabréanit poceti ditéte.
(nitrodélozni télisko, hormonalni antikoncepce). Zena piebira kontrolu nad moznosti svého

ote¢hotnéni a v dnesni dobé¢ se da t€hotenstvi diky t€émto prostfedklim naplanovat.

V minulosti byl vybér partnera a budouciho Zenicha zcela na vybéru rodict nevésty. Dnes si

nevésta mize vybirat manzela sama.
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V dnesni dob¢ je mozné si zazadat o rozvod a vytidit jej béhem nékolika dni, pokud se rodice
domluvi mezi sebou na majetkovém vyrovnani a péc¢i o déti. Dfive vyfizeni rozvodu bylo o
mnoho slozitéjsi. Manzelstvi v kiestanském svét¢ bylo povazovano za nezrusitelné a
dozivotni.

Diky délbé prace dochazi k oslabeni rodiny. Muzi ¢asto vyrazeji za praci mimo domov, to
ma samoziejmé dopady na rodinny zivot. Dochazi ke snizeni reprodukce, péci o starsi Cleny
domaécnosti postupné zacinaji pfebirat statni instituce jako jsou domovy dichodcii, Skoly,
nemocnice a podobn¢. Vzniké volny ¢as na zdbavu.

Hlavni funkeci tradi¢ni rodiny a jejim smyslem bylo poceti déti a jejich vychova. Bézné bylo,
ze rodina méla vice nez jednoho potomka. V soucasné dob¢ je bézné jedno dité, k cemuz
velmi vyrazné ptispéla €inna antikoncepce.

Zeny zacinaji budovat svoji vlastni pracovni kariéru a jejich uloha v domacnosti je vice
v pozadi. Jejich postaveni viici muzim se stava rovnocennym. Castéji se také mizeme

setkavat s ptipady, kdy Zena vykonava Cisté ,,muzskou* pracovni pozici.
Proménu o Sedesatych let dvacatého stoleni je mozné shrnout do dulezitych bodu:
e Pocet rozvodi a rozchodi se zvysil
e Vzrostl pocet neuplnych rodin
e Pokles pocet snatkt
e Pocet porodt se snizil
e Pocet pracujicich Zen a part, kde oba partnefi jsou zamé&stnani
e Pocet porodii mimo manzelstvi vzrostl
(Singly, 1999, s. 87)

Koncem dvacatého stoleti v Ceské republice, rok 1989, se stal revoluénim a pfelomovym
pro oblast rodiny. Doslo k velmi vyznamnym zmé&nam spolecnosti, a to mélo v disledku
dopad i na rodinu a na zmény v pfistupu k ni. Diky to otevieni hranic statl se otevieli i nové
moznosti. Lidé zacali cestovat a poznavat okolni zemé. Zacali k ndm pronikat nové a
moderni technologie a technologické postupy zejména ze zdpadnich zemi. Zeny jsou vice
emancipované a chtéji budovat svoji pracovni kariéru, diky tomu oddaluji své matefstvi,

planuji vstup do manZelstvi 1 pocet budoucich potomkii.
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E. Durkheim nazval rodinu tradi¢ni jako ,,manzelskou rodinou®, rodin¢ dnesni doby pak

odpovida spise nazev ,,vztahova rodina“.

Rodina je ¢im dal vic ,,soukromou zalezitosti* a soucasné ¢im dal vice veci ,,verejnou

(Durkheim, 1888)

Rodina se stava zavislejsi na statnich institucich a staté. Hlavni ulohu hraje Skola a Skolka,
zavislost na pfibuznych se naopak snizuje. Je zaznamenana vétsi nezavislost manzeld na
Sirsi rodin€ a nabyva individualita jednotlivych ¢lent. Dilezitym prvkem se stava autonomie
jedince. Dle Singly (1999, s. 80 — 84) je to prave stat, ktery napomaha a zvysuje nezavislost
jedince na druhych, pfedev$im na ekonomické trovni. V tomto ohledu poskytuje pomoc

prostfednictvim socialniho zabezpeceni a dal§ich moznosti podpor.

U dnedni moderni rodiny neni jiz tolik dilezité ekonomické dédictvi, diiraz je spiSe vice

kladen na vztahy mezi ¢leny rodiny a jeho vzdélanostni kapital. (Singly, 1999, s. 79)

Vztahy v rodin€ nemaji jiz tak velkou hodnotu. ,,Dulezité je, aby byl clovék stasten sam za

sebe.” (Singly, 1999, s. 82 - 83)

Dle Iva Mozného (2008, s. 174), klesa nezavislost na rodicich, zarovei je v dnesni moderni
dobé typicka stale vétsi zavislost na sd€lovacich prostfedcich a masmédiich obecné. Stabilita
partnerstvi se snizuje, stoupa pocet rozvodi a pocet part zijicich v nesezdanych

partnerskych vztazich se zvysuje.

1.4 Manzelstvi a nesezdana souziti

»Manzelstvi je trvaly svazek muze a Zeny vznikly zplisobem, ktery stanovi tento zakon.
Hlavnim ucelem manzelstvi je zalozeni rodiny, fadna vychova déti a vzajemné podpora a

pomoc.* (Zékon ¢. 89/2012 Sb.)

Tak jako rodina i manZelstvi prochdzi zménami. Lidé v moderni dobé vnimaji manZzelstvi
jinak. Dfive manZelstvi byla hlavné uzavirana z rozumu, podstatnou roli hral pfedevsim
majetek. Manzelstvi bylo velmi dualezitym rozhodnutim v zivot¢ a také jeden

vvvvvv

a Zena se starala o domacnost a déti.

Manzelstvi bylo statusem dospélosti, vlastni sobéstatnosti a nezavislosti na rodicCich,
soucasn¢ bylo také spojeno s rodiCovstvim. V souCasné dobé jsou v manzelstvi velmi
dalezité city a podstatou a podstatou jeho existence je Stésti jedince. (Rabusic, 2001, s. 190

- 193)
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»Manzelské vztahy se méni v zavislosti na socidlnim postaveni jednotlivci* (Singly, 1999,

5. 82-83)

Teorie smény, se kterou ptichdzi Becker (1981) vychdzi z ndzoru, ze zeny a muzi pfi
uzavteni snatku obchoduji. Par se bere, protoze diky snatku ziskaji vice, nez kdyby ziistali
svobodni. Zaméstnanost zen v sedmdesatych letech zna¢n€ vzrostla i tim vzrostly i moznosti
vydélku a ekonomickd nezavislost. Vzhledem k témto zméndm si Zzeny mohly zacit své

partnery vybirat.

Delsi a dikladnéjsi hledani a vybirani vhodného partnera vede k vétSimu poctu nesezdanych
paru, part praktikujici souziti na zkouSku. RabuSic definuje nesezdané souziti takto:
to je maji spolu intimni sexuadlni vztahy, spolecné bydli a spolecné hospodari, avsak nejsou

oficialné sezdani“ (Rabusic, 2001, s. 193)

Souziti, které neni sezdano je souziti individualizované, to umoziuje mit pocit svobody.
(Rabusic, 2001, s. 193-201) Jedinec ma pocit nezavislosti na partnerovi. Souziti na zkousku
nabizi partnerim moznost poznat se lépe a hloubé&ji, toto umoziluje zjistit, jak si par
vzajemné rozumi a zda vztah bude fungovat. Pokud néktery z partneri neplni ocekavani toho
druhého, par se ,,rozejde. Diky souziti na zkouSku nemaji oficidlni zavazky. V souCasné
dob¢ je Casté souziti partnerti bez snatku, soucasné si zakladaji rodinu s potomky. Vyhodou
souziti bez snatku je v zadkladu snadné ukonceni proti legitimnimu snatku. U legalniho
manzelstvi je nutné pro jeho zruSeni, tedy rozchodu, podstoupit rozvodové fizeni a domluvit

se na majetkovém vyrovndni obou manzeld, soucasné se fesi péce o déti.

V soucasné dob¢ je stile modernéjsi 1 souziti oddélené, téZ znamé jako Living Apart
Together (LAT). ,,0ddélené souziti vyjadruje stav, kdy dva lidé opacného pohlavi patii
k sobé; jejich okoli vi, Ze spolu ziji, avSak kazdy z partnerti si ponechava své vlastni bydleni
a své vlastni hospodateni. Vyhodou je, Ze se Zena nemusi starat o muze v béZném zivoté a

muz se nemusi starat o Zenino finan¢ni zabezpeceni. (Rabusic, 2001, s. 201)

Jedinci maji také moZnost zlistat zcela bez partnera. K takovému rozhodnuti mize dojit jak
dobrovolné, tak i nedobrovolnou cestou. Divodem nedobrovolné svobody muze byt kariéra,
jedinci si uvédomuji, ze vlivem nedostatku casu, by se partnerovi a détem nemohli vénovat.
Dtivodem nedobrovolné samoty miize také byt Spatny zdravotni stav nebo fyzicky hendikep,

pfipadné duSevni stav ¢loveka. (Rabusic, 2001, s. 201-203)
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V posledni dobé¢ se stale Casteji ve svém okoli miizeme setkat dal$i formou partnerského
souziti, a to dvou jedincti stejného pohlavi. Homosexualni pary vyvolavaji stale rozporuplné
nazory a mohou vyvolavat i pohorSeni. V soucasné dobé¢, vsak vétSina obyvatel tyto pary
akceptuje a povazuje jejich souziti za bézné. V minulosti byla homosexualita za jisty druh
tichylky nebo psychické onemocnéni. Ceska republika v roce 1961 s rozvojem spoleénosti

zrusila i nezakonnou homosexualitu. (Rabusic, 2001, s. 203)

V Ceské republice byl dne 15. 3. 2006 s u¢innosti od 1. 7. 2006 schvélen zakon &. 115/2006
Sb. (Zakon o registrovaném partnerstvi a o zmén¢ nekterych souvisejicich zakont). Tento
zakon nezlegalizoval siatky mezi homosexudly, nepfiznal narok na vdovsky ¢i vdovecky
dichod, ani spole¢né jméni. Umoznuje partnerim po sob¢ dédit a ziskavat informace o

zdravotnim stavu partnera, soucasné¢ uklada i vyzivovaci povinnost. (Zékon ¢.115/2006 Sb.)

1.5 Rodicovstvi

Nejvyznamngjsi udalosti v lidském zivoté je rodiCovstvi. V soucasnosti byva Casto pary
planované. Diky antikoncepci dnes mohou Zeny ovlivilovat a rozhodovat o svém téhotenstvi
a také o tom kolik a kdy bude mit déti. Rozhodnuti stat se rodi¢em je dano ptirozenou lidskou
potiebou rozmnoZovani se a je to diilezité a podstatné rozhodnuti. Casto jde o jeden z faktort
pro rozhodovani o rodicovsti, jak subjektivni preference, tak v nemalé miie ekonomicka

situace.

V minulosti bylo rodi¢ovstvi svdzano s manzZelstvim. Dnes tomu tak jiz neni. Podle
Paloncyové (2003, s. 13) je rodinna problematika definovatelna takto: ,, dité nemusi vyriistat
v uplné rodiné a muze byt vychovavano stejné dobre jednim rodicem jako obéma spolecné
Autorka také upozoriiuje, ze mladi lidé nesdileji nazor z diivéjSich dob, kdy se dité mélo
rodit pouze do manzelstvi. Toto rozhodnuti je ziejmé& ovlivnéno soufasnym rostoucim

vzdélanim.

Rozhodnuti o rodicovstvi neni jednoduchou zalezitosti. Dilezitym faktorem, ktery ma
zasadni vliv nejen na rodicovstvi, ale i na pocet budoucich potomkl jsou ekonomické
moznosti partnerti. V ptipad¢ matefstvi Zena musi na néjaky Cas opustit praci, to vede ¢asto
ke snizeni pfijmu v rodinném rozpoctu. Nasledné mtize mit toto rozhodnuti vliv na vzdelani,

moznou pracovni karieru a moznosti vlastniho bydleni.

V tradi¢ni spolecnosti byla péce vzdy v rukou matky, dneSni doba jiZ tuto tradici nesdili, je

prezitkem, ktery témé&f zanikl. Dlikazem je moZnost rodicovského piispévku, ktery pobira
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matka nebo otec. Otec mé také moznost pobirat rodi¢ovskou dovolenou, a to od narozeni

ditdte az do &tyf let véku ditéte. (Utad prace, 2021)

Dtivodem rozhodnuti otce zlstat na rodiCovské dovolené nemusi byt pouze financni stranka,

muze se jednat také o jeho vlastni rozhodnuti, potiebu vénovat se svym potomkim.

V dnesni spolecnosti se objevuji ndzory, ze déti znamenaji omezeni osobni svobody. Rodice
na sebe musi prevzit plnou odpovédnost za vychovu a péci o své dité. Ve vyzkumu s ndzvem
Rodina 2001 se 50 % respondentll mezi 25 -29 lety povazovali zaloZeni rodiny za omezeni

osobni svobody rodic¢i. (Paloncyova, 2003, s. 15)

vvvvvv

planovat a vétsinou to i délaji. V 90. letech se podstatné snizil pocet mladych lidi s preferenci
o rodinu s vétS§im poctem déti a zvysil se pocet preferenci na jedno dité. Trendem vSak

zlstava idedlni rodina o dvou détech, jak vyplynulo z vyzkumu Rodina 2001. (Paloncyova,

2003, s. 14)

Tabulka 1: Typy rodiny (vlastni zpracovani)

Typ rodiny | Rok 1980 Rok 1991 Rok 2001

Pocet % Pocet % Pocet %
I'Jplné 2556,8 66,0 2512,9 62,0 2 333,6 54,6
rodiny
Netiplné 3251 8,4 434.,4 10,7 576,4 13,5
rodiny
Nerodinné | 55,0 1,4 14,7 0,4 84,5 2,0
domacnosti
Domacnosti | 938.8 24,2 1089,6 26,9 1276,2 29,9
jednotlivea
Rodiny a 3 875,7 100,0 4051,6 100,0 4270,7 100,0
domacnosti
celkem

Zdroj: vyvoj poétu rodin a domécnosti v ¢eské dle (c) CSU, 2001

Tabulka jasné ukazuje, Ze se od roku 1991 zacaly sniZzovat pocty uplnych rodin. Mezi roky

1991-2001 se pocet snizil o 180 tisic. Zaroveinl se zaCaly zvySovat pocty neuplnych rodin a
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pocet rodin jednotlivei. V roce 2001 byl zaznamenén narust o 142 tisic u rodin netplnych a

0 186 tisic u domécnosti jednotlivct, oproti roku 1991.
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2 RODINNA POLITIKAV CR

Nasledujici kapitola se zabyva analyzou situace rodin, jejich o¢ekdvanimi vici statu, ale 1
¢eskou rodinnou politikou v mezinarodnim kontextu, rodinnymi potfebami a financnimi

dopady rodinné politiky.

2.1 Analyza situace rodin

SWOT analyza

Tato analyza prokazala, Ze rodina je v Ceské spolecnosti velmi vysoce cenénou hodnotou. Je
mnoho piikladi, kterymi je mtize CR inspirovat pii podpoie rodin. Podle vysledkt v této
analyzy je zjevné, Ze pii dal$im planovani opatieni v rodinné politice je nutné brat zfetel na
silny dopad matefstvi na zaméstnanost Zen. Diky tomu i na propad Zivotni trovné rodin
s détmi, zvySujici se vzdélanost Zen a nizkou porodnost. Je podstatné se zaméfit predevsim
na vystavéni infrastruktury sluzeb pro predSkolni péci a feSit dale potiebu sladit praci a
rodinny Zivot, nedostatek piijmii rodina a také diskriminaci zen. V CR je velmi aktualni
hrozba nizké plodnosti a s tim spojené starnuti populace, nova feSeni a vyzvy v zajisténi
standartu pro rodiny a vyfeSeni dopadi péce na zeny a muze. Je nutné dale pracovat na
podpoie piiznivého klimatu ve spolecnosti pro vSechny typy rodin a zmensSit co nejvice

bariéry a spolecensky tlak, ktery musi mnohé rodiny celit.

Tabulka 2: SWOT analyza

Stranky silné Stranky slabé

Rodina — silnd hodnota ve spole¢nosti. Neni zcela moZné sladéni pée o rodinu a
zaméstnani — chybi zejména flexibilni

uvazky a sluzby péce o predskolni déti.

Hlavni problémy rodinné politiky. Vysoké naklady na potieby rodin — pf.
bydleni a také sluzby predSkolni péce.

Inspirace z ptikladti EU. Nevyhodné postaveni Zen a osob starSiho
véku na trhu prace — toto ma negativni

dopad na rodiny.

Flexibilni systém rodinné politiky v CR Matefstvi ma vysoky vliv na zaméstnanost

umoziuje cerpani rodi€ovského prispévku. | Zen — vysledkem je nizkd zaméstnanost Zen
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s détmi do Sesti let a znatelny rozdil

v pfijmech muza a Zen.

Prilezitosti

Hrozby

Podil planovanych bezdétnych rodin je

maly.

Nizka porodnost.

Vysoce kvalifikované ceské zeny.

Rostouci neplodnost part.

Vysokd zaméstnanost u Zen s détmi nad 11

let véku 1 osob do 59 let.

Velké ohroZeni rodin s jednim rodi¢em
v Casti pracujicich Zen a Zen nad 65 let
veku (osamélé seniorky). Hrozi téz

dédi¢nost chudoby z generace na generaci.

Oproti EU niz§i mira ohrozeni pfijmovou

chudobou u rodin s détmi.

Nizka zdrava délka Zivota, starnuti

populace.

Vysoky z4jem zapojeni se do péce o

rodinu u muza.

Vysoka mira rozvodovosti a nizka
hodnosta skute¢né vyplaceného vyzivného

na dité.

Vysoky z4jem o vicerychlostni

rodi¢ovskou dovolenou.

Vysoky rozdil mezi finanénim

ohodnocenim muzu a Zen.

Zavedeni pravniho naroku pro umisténi
déti do verejného predSkolniho zafizeni od
raného veku, a to za ucelem vyteseni

porodnosti.

Vysoké zadluzenost rodin (pfedevsim

v Praze).

Zajem o vyuziti moZnosti homeoffice
zaméstnanci, odbory tuto moznosti
podporuji, malé a stfedni firmy jsou

rezervované.

Vysoky pocet déti, které Ziji mimo

standardni bydleni.
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Nizka porodnost

Ceska republika vykazovala dlouhodobou nizkou porodnost, a to pod hladinou 1,3 ditéte na
jednu zenu. V roce 2014 dochazi k narustu porodnosti a v roce 2017 se hodnota porodnosti

zvysila na 1,69 ditéte na jednu Zenu. (CSU, 2018)

Tyto posuny vSak nestaci k ptirozené reprodukci, kterd je podstatna az na hodnoté 2,1.
Zejména se jednalo o pozitivni vyvoj u vékové skupiny 25-29 let, dale znatelny pozitivni
vyvoj u vékové skupiny 30-34 let. U ostatnich stati — zapadoevropskych neklesla pod
pramérny pocet 1,7 a nékteré staty vykazuji cca 1,9 na jednu Zenu a dité. Toto se tyka

zejména Francie a Svédska. (CSU, 2018)

V souvislosti s timto problémem mira porodnosti dosahovala nejvétsiho propadu v letech
1994-2002. Pocet Zivé narozenych déti klesl v pribehu deseti let z 131 tisic v roce 1990.
Pokles byl az pod hranici 90 tisic v roce 1999. Od roku 2013 se pocet narozenych déti
postupn¢ zacal zvedat a v roce 2017 se narodilo 114 tisic zivych déti. Je to nejvetsi pocet
narozenych déti od roku 2011. Vlivem poklesu porodnosti a klesl i pocet obyvatel a to
z 10,36 milionu obyvatel (rok 1990) na pouhych 10,2 milionu obyvatel (rok 2002). Aktudlné
je podet obyvatel v CR 10,7 milionu. (CSU, 2020)

ZaloZeni rodiny v pozdnim véku

Soucasné Evropské trendy vedou ke znatelnym posuniim narozeni déti, vyssi vék rodict je
dnes dost Castou zalezitosti. V roce 1990 byl primérny v€k Zeny pfi prvni porodu 22,5 let

v roce 2015 — 2017 byl vé&k jiz posunut na 28,9 let. (CSU, 2017)

Od rolu 2011 je vétsi ¢ast arovné plodnosti tvofena Zenami ve véku mezi 30 a 34 lety.
V porovnani se zapadoevropskymi staty v CR Zeny rodi v pozd&jsim véku méné &asto.
Duivodem je, ze pary odkladaji predevsim moznost poceti druhého ditéte, to miize zpusobit,

7e zena rodici ve vy$§im véku jiz druhé dité porodit nestihne. (Sprocha, 2011, s. 211-233)

Tento trend se tyka pfedevsim Zen, studujicich vysoké skoly, v priméru maji tyto Zeny 0 0,4

déti méng, nez Zeny vzdélanim zdélanim. (Sprocha et al., 2016. s. 474-499)
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2.2 Ocekavani rodin vici statu

V oblasti tvorby téchto politiky by se mély reflektovat postoje napfi¢ obyvatelstvem, jenze
tohle si nemysli 42 % dotazanych dle vyzkumu Sociologického ustavu AV CR (2011).
Zhruba 9 z 10 dotazanych souhlasi s umisténim druziny u kazdé zékladni skoly. Vyrazné
nadpoloviéni podpora je dale u zavedeni otcovské dovolené, zvySeni rodi¢ovského
prispevku, zvyseni piidavkl na déti a dale placeni vyzivného statem na déti, ktery by pak po
dluznicich to vyzivné nasledn¢ vymahal. Oblibenou volbou je i vicerychlostni rodi¢ovska

volba a zvyseni poctu jesli, které by se tésilo oblibé u 63 % dotazanych.

Ocekavani jsou také odlisné u jednotlivych vékovych skupin a u odlisnych pohlavi, coz se
odviji od jin¢ho Zivotniho sméfovani a hodnotové orientace. (Sociologicky ustav, 2016)
Zeny zajima dostupnost a finanéni naroénost predskolnich zafizeni, zatimco muzi se spise
specializuji na teoretické planovani rodiny, coz je véc, se kterou primarné nesouhlasi spise
zeny, nebot’ na nich lezi hlavni biimé, co se tyce péce a logicky by tedy politiky na podporu
porodnosti mély byt zaméteny na odlehceni a zapojeni muza do péce. (Sociologicky ustav,

2019)

Struktura nejen spolecnosti, ale i rodin a domécnosti obecné se v Case pfirozenym vyvojem
meéni, a ne vzdy stat stiha adekvatné reagovat. Rodina je sice stale pro mnoho lidi prioritou
a podle vétsiny dotazanych je v potadku, kdyz spolu lidé Ziji, aniz by planovali snatek, ale
pro necelou tietinu je stale diilezité, aby se dité narodilo az po svatbé. (Kyzlinkova, Stastna,
2016, s. 111 — 128) Naprosta vétSina ale v kazdém ptipad€ uptednostiuje vlastni hmotné
zajisténi, jako je tfeba spolecné bydleni, stabilni zaméstnani a dostatek financi, pfiCemz
pfistup k financim napf. pfes hypotéku muizZe byt pro nesezdané pary mnohdy narocny.
(Sociologicky ustav, 2017) Cim dél vice se jak od muzi, tak od Zen odekava kombinovani
prace s vychovou a pé¢i o déti, s tim, ze do rodinného rozpoctu by méli pfispivat oba, ale
také se zde objevuje spolecensky rozpor mezi ,,financ¢né by méli pfispivat oba“ versus ,,muz
ma vydélavat a Zena se ma starat a o dit¢ a domacnost*, redlné se to ale malo promita do
ekonomického chovani rodin, coz nés pfivadi k dal§imu problému rodinné politiky, a to malé
jistoté¢ zaméstnani v tuzemskych podminkach — je zde velmi vniman konflikt mezi
rodinnymi rolemi a dlouhou pracovni dobou, praci v nestandardnich ¢asovych pasmech a
nizkym vydélkem. Cast&ji tento problém vnimaji spise matky samozivitelky. (Chaloupkova,

2013, 5. 7-26)
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2.3 Ceska rodinna politika v mezinarodnim kontextu

Rodinna politika v prostfedi CR je realizovana pomoci tii pilifi, a to pies rizné danoveé
ulevy, ptes ptfimou socialni podporu, a nakonec pies vetejneé dostupné sluzby ve formé napi-.

socialniho bydleni a pfedskolni ¢i rané skolni péce.

Danové slevy a ulevy jsou koncipovany spiSe pro rodiny s détmi s vys$Sim piijmem, protoze
ty jsou schopny realné vsechny slevy Cerpat (sleva na dit€, manzela a Skolkovné), ale také
predstavuji riziko v pfipadé postupného rozvratu hospodaieni v rodiné. Davky se
koncentruji, pfedev$im na rodiny s détmi do Ctyt let véku a ohrozené chudobou, zatimco
napf. v piliti vefejnych sluzeb CR dlouhodobé zaostava, i piesto, Ze piinos takovych sluzeb
je nesporny a umoziluje rozvoj potencidlu dotCenych osob a sniZeni nerovnosti a

patologickych jevill. (Jenson a Saint-Martin, s. 77 — 90, dale Esping-Andersen, 2009)

Danové ulevy jsou z hlediska rodiny v rdmci statniho rozpoctu financovany pomérné stédre,

a to nad prumér zemi OECD vzdy zhruba o cca ptl procentniho bodu. (© OECD, 2021)

Co se tyCe ptimé socialni podpory rodin s détmi, zde 1ze dlouhodobé zaznamenat zcela
opaény trend. Ve struktuie vydaji doslo od vzniku CSFR do roku 2012 k poklesiim vydaj,
za to vzrostly vydaje na rodicovsky ptispévek a ptispévek na bydleni. V letech 2012 — 2017
poklesly i1 vydaje na rodi¢ovské prispevky, zatimco vydaje na piispévky na bydleni a davky
péstounské péce rostly. CR se v této oblasti pohybuje na piiblizné poloviné priméru EU a
vétSina této pomoci se koncentruje na rodiny s détmi do 4 let. (© OECD, 2021 a © MPSV,
2019)

Tteti pilif rodinné politiky, tedy vydaje na sluzby pro rodiny s détmi vyrazné zaostava oproti
zemim OECD — CR zde vydava zhruba polovinu priméru OECD, zatimco dlouhodobym
trendem té€chto zemi je investovani do rozvoje a vzdélavani u téchto sluzeb, pro predstavu
v roce 2015 doslo v CR k navyseni investic na uroven 0,54 % HDP, zatimco u zemi OECD

se tato hodnota pohybovala kolem 1 % HDP. (© OECD, 2021)

2.4 Potreby rodin

Rodiny maji mnoho potieb. Tato kapitola se zaméfi na ty nejcitlivejsi.
Bydleni pro rodiny s détmi

Dostupnost bydleni v CR za¢ina byt vice a vice problemati¢téjsi kviili nizkému po&tu nové

postavenych domt a bytl, coz je podpofeno nejstrméj$im ristem ceny nemovitosti v celé
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EU (spolecn¢ s Irskem a Portugalskem) a zac¢ind byt nedostupnym statkem i pro stiedni

VIStvy.

U stavajicich bytli je mnohdy problém s nevyhovujicimi parametry, at’ se jiz jedna o vhodna
okna, redukce tepelnych ztrdt pomoci zatepleni, nevyhovujici socidlni zafizeni napt. ve
formé¢ socialistickych dfevottiskovych nebo umakartovych jader, které se toho casu
instalovaly z dGvodu snizeni nékladii a wurychleni zastavby pomoci typizovanych
prefabrikovanych blokli a po mnoha letech uz nedosluhuji, uz davno ptestaly slouzit, jen
kvali vysoké nakladnosti stavebnich Uprav a absenci stavebni dokumentace neni mozné je
jednoduse nahradit. Uz tak mohou néklady na bydleni tvofit u nizkopiijmovych skupin
obyvatelstva az 65 %. (© CSU, 2019). Tyto problémy vyznamné odlehéuji davky jako
ptispévek a doplatek na bydleni, nicméné to nic neméni na fakt, Ze v mnoha ptipadech bydli
rodiny v nevyhovujicich podminkach, nebo na ubytovnach ¢i azylovych domech. (©

Platforma pro socialni bydleni, 2018)
Kvalitni a dostupna péce pro déti do tii let véku

Sou¢asnym aktudlnim problémem v CR v pééi o déti predskolniho a $kolni véku je
nedostate¢na nabidka kvalitnich, mistné a finan¢né dostupnych sluzeb, které by odpovidaly
pfedstavam a pranim rodi¢im. Ceska republika je za tuto nedostate¢nost dlouhodobé

kritizovana Evropskou komisi. (Country Report Czech Republic, 2017)

Poskytovani sluzeb péce o predskolni déti v MS, détskych skupinach a poskytovani sluzeb
pomoci Zivnostenského opravnéni upravuje v CR Cesky spravni ¥ad. Ve $kolnim roce
2017/2018 byla vice neZ pétina z celkového poétu déti zadajicich o umisténi v MS odmitnuta

(33 237 zadosti). Nejvétsi podet odmitnuti byl u déti mladsich 3 let. (OMSMT, 2018)

Diky pfijeti zékona €. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dit€ v détské skupin€ a o
zméné souvisejicich zdkoni, ve znéni pozdéjSich predpisli narlsta pocet zafizeni pro déti.
V roce 2019 bylo vice nez 900 zatizeni pro déti, coZ je velkd vyhoda. Naopak nevyhodou je
poskytovani téchto sluzeb na zaklad€ Zivnostenského opravnéni, a to vlivem financni
nedostupnosti a lokalni nevyvazenosti. Za misto v soukromé MS bylo v roce 2018 vy3si nez

5000 K¢&. (OMSMT, 2018)
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Flexibilni formy prace

V CR nyni neni dostate¢na nabidka s flexibilnimi formami prace v ramci pracovniho
poméru. Predevsim se jednd o praci s pruznou pracovni dobou, zkracené pracovni tivazky,
moznost prace z domova ,,home office* a dalsi. V zahranici je prace flexibilni formou Casto

zastoupena ve vétsi mife, nez-li v CR. Ta se fadi mezi praimér. (OFAELCZ, 2017)

Flexibilni formy prace jsou velmi zadanymi, a to pfedevSim u rodin s malymi détmi, kde si
muze rodi¢ upravit svoji pracovni vytizenost ve prospéch ditéte (napfi. s oteviraci dobou
Skolky). Soucasna situace ukdzala firmam moznost nového fungovani svych zaméstnancti
formou prace ,,home office. Tato moznost prace z domova je pravé tou flexibilni praci,
ktera umozni rodinam s détmi upravit svoji pracovni dobu a firmam nabizi benefity ve form¢e
uSetieni na pronajmu pracovnich prostor (kanceléii) a rezijni ndklady na jejich provoz (voda,
elektfina, ndklady na obdlerstveni zaméstnancll). Prostiedky takto ziskané mohou pak
investovat do rozvoji svych zaméstnanct, lepsich platii nebo expanze firmy. Soucasné také

firmy podpoii a ziskaji spokojenost svych zaméstnanct. (Orpen, 2016, s. 113-115)
Preventivni a podpiirné sluzby pro rodiny s détmi

Vsechny partnerské, rodinné i manzelské vztahy zahrnuji mimo sympatii i konflikty. Mnoho
konfliktd neni feSeno v€as a spradvnym zpusobem a mohou piertist do zavaznéjSich
problémti. Tyto situace nastavaji 1 protoZe neni konfliktlim vénovéna patficna pozornost ve
sféfe primarni prevence. V soucasnosti v CR chybi vétsi podil systému vychovy ke
vzvladani a prevenci problémi v roding. Rodiny také velmi ¢asto neuméji pomoc vyhledat
nebo jsou pro n¢ sluzby (terapeuti, manzelskd a rodinnd poradna, socidlni pracovnik)
finan¢n¢, mistné nebo asove nedostupné. Existuje zde moznosti 1 vyuZzit poradny bezplatné,
ale jejich objednaci doby jsou velmi dlouhé. Obdobné problému jsou 1 v ramci terénnich

sluzeb.

Napft. pedagogicko-psychologické poradny maji objednaci lhlity 3 mésice a vice. Organizace
rané péce zamétené na autistické déti maji objednaci lhiity 6 mésict. Détsti psychologové,
ktefi pracuji ,,na pojistovnu, maji rovnéz 3—4 mésice objednaci lhity. U détskych

psychiatrti jsou objednaci lhiity jesté delsi.
Charakteristika sluZeb primarni prevence

Sluzby primérni prevence nemaji legislativni ukotveni jako sluzby sekundarni (socialni
sluzby). Jsou vSak velmi potiebné, a to predevsSim proto, ze umoziuji zkouméani moznych

pfi¢in a ptedpokladii vyskytu socidln¢ negativnich jevli. Soucasné také umoziuji hledani
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moznosti, jak jim zabrani nebo jejich disledky co nejvice zmirnit. Celkovy dopad téchto
sluzeb na rodiny je Cisté preventivni, podporuje stabilitu rodiny a snazi se zabranit jejimu
rozpadnuti. Sluzby podporuji a usnadiiuji zalozeni rodin, udrZeni jejich stability, zkvalitiu;i
také vztahy v rodin€ a odporuji rodicovskou péci o déti a jejich vychovu, pomaha téz se
sladénim prace a rodiny. Samotné sluzby zahrnuji celou $kalu moznych aktivit zabyvajicich
se Cinnostmi jako je vzdélavani, osvétové Cinnosti, tréninkové a jsou zacileny na cleny
rodinné pecujici a zavislé, také na t€hotné zeny a jejich partnery a dale na SirSi rodinu. Vse

je zaloZeno také na aktivitach vedouci k pozitivnimu rodicovstvi a ptezpiva k rozvoji ditéte.
Cochemsky model

Je jednim z nastrojii pro piechézeni konfliktd rodi¢t pii feSeni opatrovnickych sport.
Popisuje interdisciplinarni spolupraci vSech profesi a instituci, které se ucastni rozvodového
fizeni. VSichni U¢astnici ve spolupréci se soudem uzaviou dohodu, kterou poté dodrzuji a

respektuji. Jedinym cilem je dobro ditéte a jeho pravo na oba rodice.
Registrované partnerstvi

V Ceské republice je mozno od roku 2006 uzavirat registrované partnerstvi. Za prvnich 11
let se registrovalo 2647 parl. Registrovani partneti mohou ziskat informace o zdravotni
stavu druhého partnera, nebo po ném mizou dédit majetek, stejné jako v manzelstvi. Nemaji
vSak narok na spolecné jméni pii ztraté partnera a nemaji narok na vdovsky dichod. Sirot¢i
dichod potomci také neziskaji, protoze zakon registrované dvojici adopci zakazuje. DéEti
maji souziti s registrovanymi partnery i v bézném Zivoté slozité, a to zejména pii rozpadu
partnerstvi nebo imrti jednoho z rodict. Zaroven je 1 problematické ziskat n€které davky a

danové ulevy.
Péce otcii

V poslednich letech je postupné vzriistajici zdjem muzi aktivnéji se zapojovat k vychove
déti od narozeni a podilet se na jeho rozvoji. Mnozi otcové nastupuji na rodic¢ovskou
dovolenou nebo se mizou rodice stiidat, a to neomezen¢ krat. Muz musi vzdy byt s ditétem
minimalné¢ 7 po sob& jdoucich kalendainich dnii. Diky moZnosti stfidani obou rodicl
muzeme ocekavat i zvySeni porodnosti, rodiny s vyrovnanymi piijmy si tak mohou role
vymeénit.

Zapojeni muzl do péce o déti a domacnosti umozni promenu spolecenskych stereotypti, ty
se projevuji z hlediska pfistupu k zenam, kde Ze na hlavné vnimana jako pecovatelka, a

naopak muz jako hlavni Zivitel. Mnohdy bez realného pohledu na rodinu samotnou. Tento
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tlak, diky stfidani se v péci, odpada. Vyzkumy prokazuji, ze zajem péce o déti se u muzi
zvySuje. V roce 2015 projevilo zajem o otcovskou 40 % muzi a 40 % by zajem mélo za

urcitych podminek. (Kuchatova, Peychlova, 2016)
Financni zabezpeceni rodicovstvi

Zajisténi financniho zabezpeceni v rodiCovsti zacina jiz par tydnd pied porodem, a to
poskytovanim matefské a posléze rodicovské dovolené. Matetska dovolena je poskytovana
v délce 28 tydnii (v délce 37 tydna v pripad€ narozeni vicercat). Nasledné je poskytovana
rodi¢ovska dovolend az do i let véku ditéte. Systém CR v podpoie rodin s piedskolnimi
détmi je tvofen pojistnou a nepojistnou poporodni péci, tedy pomoci v mateistvi, otcovskou
poporodni péci a rodicovskym prispévkem. Rodi¢ovska dovolend a otcovska poporodni péce
je odvozena z pfijmul jejich pfedchozich plati. U matetské dovolené je od roku 2020 u
jednoho ditéte moznost Cerpani celkova vySe 300 000 K¢ a u vicercat pak 450 000 K&.
Bohuzel i pies tuto pomoc rodiny zaznamenavaji finan¢ni propad v ptijmech oproti dvéma

pracujicim dospélym. (Zak. ¢. 262/2006 Sb. § 195)

Socidln¢ slabsi rodiny mohou cerpat pifi na rozeni prvniho nebo druhého ditéte také
jednorazovou davku porodného, a to v piipadé, ze v kalendarnim ctvrtleti predchazejicim
narozeni ditéte byl piijem nizsi nez 2,7 nasobek Zivotniho minima. Vyse porodného pak €ini
na jedno dit¢ 13 000 K¢ na kazdé dalsi 10 000 K¢ (pfi vicercatech). Za dit€¢ se povazuje

pouze zive dité zapsané do matriky.
Ochrana déti a ochrana postava sélo rodicu

Rodiny, které jsou tvofeny pouze jednim rodicem a ditétem nebo vice détmi jsou nejvice
ohroZeny chudobou. V roce 2018 bylo az 30,1 % sélo rodin ohrozena chudobou. V soucasné
dobé¢ Zije v obéma rodici 72 % déti a v rodiné€ pouze se jednim rodi¢em 12,4 % déti. (MPSV,

2019)

Hlavnim zdrojem piijmi u s6lo rodict je jejich vydélena €innost, v 90 % piipadii se jedna
o zeny. Bohuzel kviili slozitému kombinovani prace a péci o dité stale vice matek zlstava
nezaméstnanych. Jsou tedy zavislé na Cerpani ptispevkll od statu — v roce 2018 cCerpalo

ptispévek na zivobyti 19,2 tisic s6lo rodic¢li mésicné.
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Situace solo rodic¢u

Rodic¢, kterd je tzv. s6lo a musi se o dité starat musi velmi tvrd€ pracovat a ptizptisobovat
svlj zivot péci, aby mu dité nebylo z péCe odebrano. Druhy rodi¢ se d4 nazvat ,,Cernym
pasazérem*. RodiCe, ktefi jsou solo Casto vyuzivaji k finanénimu zabezpeceni rodiny praci

(n€kdy vice praci), pomoc znamych, davky a mnohdy také ptijcky. (MPSV, 2019)
Dopady na déti

Déti nejvice pocituji neptijemnost situace nekompletni rodiny a soucasné¢ s tim 1
nedostatecni materidlni zdzemi. Pro rodice je slozitéjs$i upravit si ¢as mezi praci a rodinou,
déti maji slozity pristup ke Skolni a mimoskolni aktivitim. Tyto komplikace mohou vést ke
zhorSeni prospéchu oproti jejich vrstevniktim.

Vyzivné

Neochota nékterych rodicu platit ,,alimenty*, tedy vyzivné na dité¢ vytvari komplikace pro
solo rodice, pecujiciho o nezaopatiené dité. UrCovani a vymahani vyzivného ma taktéz
nejednotny systém a mnohdy je tfeba vymahat dluzné vyzivné soudni cestou. Podle
ministerstva spravedInosti rodice v priiméru plati 2000 K¢ mésicné, avsak dle spolecnosti
Aperio se pohybuje vyzivné mezi 2-5 tisice K¢. Primérné vyzivné se v roce 2015 zvysilo
na 2526 K¢ a v roce 2019 pak na 3500 K¢. Celkova ¢astka vyzivného se oviji od primérného

mzdy rodice, kterému je vyzivné vypocteno. (OMinisterstvo spravedlnosti, 2019)
Rovnostai§téjsi odménovani muzi a Zen

V soucasné situaci jsou negativni dopady péce o déti ¢i zavislé seniory velmi aktudlnim
tématem a lze diky nim spatfovat rozdily mezi pfijmy muzi a Zen. V roce 2016 primérny
rozdil v platech muii a zen v CR 21,8 % coZ je vice nez v hodnoceni EU-28 kde je urovei
16,2 %. V konkrétnich ¢astkach pak €inil rozdil v roce 2017 v primérnych platech Zen a
muzi v&tsi Gastku nez 85 tisic K& ro¢né, rozdil tedy &ini témét 7 tis K& mésiéng. (© CSU,
2017)

MozZnost rozhodnout se sam, Zze budeme pecovat o osobu blizkou by neméla byt doprovazena
obavami z disledk karierniho a finanéniho dopadu na rodinu. Osobé, ktera pecuje by méla
byt umozZnéna cesta, jak zabezpecit nejen osobu o kterou pecuje, ale sebe sama a mél by ji

byt umoznén dustojny zivot v dobé pecovani, a i po navratu na trh prace nebo odchodu do

dachodu.
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Negativni dopady pro rodiny

Platové nerovnosti udrzuji jistou délbu roli v rodin€ i na pracovnim trhu. Tato pevna délba
prace umociiuje muze jako na hlavniho Zivitele, diky tomu jsou muzi odrazovani od
aktivngjsiho zapojeni do péce o déti. Zeny jsou zase naopak dlouhou dobu drzeny mimo

pracovni trh, diky ¢asu straveném rodicovstvim. (Arole, 2013)

Niz8i ohodnoceni prace zen, snizuje jak redlnou cenu prace, tak i primérnou mzdu. Tato
skutecnost nema dopad pouze na rodiny, ale 1 na stat, ktery dostava mensi podil na danich
s musi vynakladat vétsi prostiedky na Zeny a jejich rodiny ohrozené chudobou. DalSim
s disledku nerovnomérného ohodnoceni je i mens$i mzda Zena a tim v budoucnu i nizsi
starobni diichod, de se opét miizeme dostat k ohrozeni chudobou v seniorském véku, které
musi stat vyfesit. V roce 2017 &inil platovy rozdil muzi a zen v CR 18 %. (Volejnitkova,

2015)
Podpora demografického ristu

Sou¢asnym trendem je posunuti hranice pro zakladani rodiny v CR, a to az k véku 30 let a
pozd¢ji. Diky témto posuniim vzristd i pocet neplodnych pard. Samotnou neplodnost
nezpusobuje pouze vek, ale také Zivotni styl, zne€isténé Zivotni prostiedi a vysoka hladina
stresu. Statistiky ukazuji, Ze se 20 % — 25 % ceskych parti potyka s neplodnosti. Pro prevenci
narustu véku prvorodicek jsou podniknuty kroky jako je financ¢ni podpora rodin, dostupnost
vetfejnych sluzeb, financné dostupné a kvalitni ndjemni bydleni, podpora flexibilnich forem
préace. Podstatnym nastrojem pro zvyseni porodnosti je zajiSténi dostate¢ného pokryti mistné
a kapacitné sluzeb péce o pfedSkolnim veku, které jsou finanéné dostupné. (©Denik.cz,

2016)

Diistojnéjsi porody

Podstatnou soucasti pfi planovani rodiny je naplanovani zdravotni péce v dobé té¢hotenstvi,
po a pii porodu. Ceska republika patii mezi zemé s nejlepsimi vysledky v oblasti neonatalni
a porodnické péce na svété. Diky kvalitnim sluzbam se snizil pocet imrti novorozenct
v letech 2000 -2017 z 2,5 na 1,8 zemftelych na 1000 zivé narozenych déti. Soucasné klesla 1

umrtnost zZen v souvislosti s téhotenstvim, porodem a Sestinedélim. Jednim z divodu klesani

komplikaci a imrtnosti je, Ze 99,8 % porodii probiha v lizkovych zatizenich. (CSU, 2017)
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Zmény v porodni péci

Nekteré vyzkumy prokazuji  spojitost porodnich komplikaci s psychickym stavem
hospitalizovanych Zen. Situace se vSak zlepSuje a Zeny s téhotenstvim bez rizika mohou
napiiklad od 1. 1. 2014 rodit za pomoci porodni asistentky bez lékate a je jim umoznéno

opustit porodnici brzy po porodu, tedy diive nez po 72 hodinach. (© MZCR, 2013)

V CR v soucasné dobé chybi systém navazné péde. V této pééi v idedlni piipadé by o zenu
pecovala porodni asistentka v té¢hotenstvi, po porodu a pfi porodu. Tento systém vyuzivaji
napf. v Dansku a Svédsku. Sou¢asné nastaveni dikce vyhlagky o personalnim a materialnim
vybaveni, které vydalo Ministerstvo zdravotnictvi, poskytovani takové péce mnohdy
znemoznuje, a to z divodu nedostate¢ného vécného a technického vybaveni stejné jako

nedostatku porodnich asistentek. (Hotejsi, 2012)

Centrum porodni asistence

,,CPA“ (centrum porodni asistence) bylo v Ceské republice zalozeno v tnoru 2019 a to
v Nemocnici na Bulovce ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi. Zakladni principy
centra jsou: respekt k pfdnim rodicich a téhotnych zen, podpora piirozené¢ho porodu,
prijemné prostiedi a individualni pfistup se zachovanim vysoké odbornosti a bezpecni.
Centrum porodni asistence se inspirovalo evropskym trendem rostouci poptavky po téchto
sluzbach pro budouci matky. Podstatnou vyhodou je respektujici porodnictvi, zvySeny
komfort pro rodicky i doprovod pii porodu. Jedna se o zasadni krok piti zménach pohledu

na porodni péc€i a pfistupu k rodi¢ce a novorozenci. (© Bulovka.cz, 2019)
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3 HOSPODARENI RODIN

Tato kapitola se vénuje rodinnému rozpoctu a jeho tvorb¢, pfijmim, vydajim, cash flow,

planovani a definovani cilt a jejich nasledné revizi.

3.1 Rodinny rozpocet a jeho tvorba

Rodinny rozpocet je mozné si predstavit jako nastroj, pomoci n¢j ma domacnost piijmy a
vydaje pod kontrolou. Zakladem rodinnych financi je snaha a potieba ptizpusobit své vydaje
a pfijmy, tak aby nevznikalo zadluzovani. Podstatou a cilem finani¢niho hospodateni vést
vyrovnany rozpocet, nebo rozpocet s prebytkem finan¢nich prosttedki. Musi tedy platit, ze
piijmy domécnosti jsou vyssi nez jeji vydaje.

Pokdu se rodin¢ dafi tento cil dodrzovat, znaci to spravnost hospodateni, coz je zéklady pro
tvorbu finan¢nich rezerv. Prebytek je v idealnim ptipadé vhodné investovat nebo ukladat

tak, aby dochazelo ke zhodnoceni. (Navratilova, 2012, s. 63)

Rozpocet je plan, jakym zplisobem muze rodina hospodaftit. Prvotni rozpocet sestavime tak, ze
polozky vydajii, kde nezname ptesto vysi, odhadneme. V nasledujicich mésicich vysi vydajt
upravujeme dle skutecnych céastek. Po delSi ¢asovém useku rozpocet zptesnime a bude
v realnych cislech. Prvni mésice, které jsou pouze odhadované se mohou lisit od realného
rozpoc¢tu. Této odchylce se nikdy zcela nevyhneme, je vhodné na tuto dobu mit vytvofené
finan¢ni rezervy. Samotna vySe finan¢ni rezervy odpovida ekonomické situaci rodiny, vhodné

je mit rezervu alespon tii mésicnich plati. (MF, 2015)

Ministerstvo financi na svych webovych strankach nabizi cely komplexni postup jak si
spocitat své finance. Jakym zplisobem posuzovat piijmy i vydaje, co je a neni dileZité.
Zaroven poskytuji 1 excelovou kalkulacku. Diky kalkulac¢ce si monou ¢lenové domécnosti
snadno zadat své pfijmy a vydaje a porovnat realné vydaje s redlnymi ptijmy. Toto umoziuje
komplexni posouzeni svych financnich moZnosti a zaroven i1 pochopeni ptipadnych
»chybnych® finan¢nich rozhodnuti. Vypocet pomiize rodindm v soucasté slozité nejen

socialni, ale 1 finan¢ni situaci najit mozné rezervy.
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Vydaje a ptijmy domacnosti mizeme dle Ministerstva financi (2015) ¢lenit takto:

e Vydaje — poplatky spojené s bydlenim, dale bézné vydaje v domacnosti, vydaje na

vzdélani a vychovu, konicky, hfichy a zavislosti a ostatni vydaje.
e Piijmy — ze zamé&stnani/podnikani, od statu, kapitalové a ostatni.
e Do rodinného rozpoctu vstupuji i vytvorené rezervy ¢i mimotadné piijmy/vydaje.
Tvorba rodinného rozpoctu

Pomoci vypisu z bankovniho uctu, nebo vyplatni pasky od zaméstnavate si piesné zjistime
vysi svych piijmi. Pokud mame néjaké mimotfadné piijmy odecCteme je od béznych
mesicnich pfijmi. Mimotadnymi piijmy myslime rizné prémie a domény, tfinacté platy a
podobné. Piijmy si téz rozélenime do vhodnych zdroji (pokud mame vice nez jednoho

zam¢stnavatele).

Je tfeba schovavat si prodejni doklady, stvrzenky, faktury, SIPO a podobné. Pomoci dokladt
odhadneme vysi vydaji domacnosti. Pro piehlednost je mozné si i vydaje rozclenit.
V rozpoctu je tieba zapsat nejen ucel na ktery jsou vydaje vynakladany, ale také zda jsou to
vydaje nutné ¢i nikoliv. Nékteré vydaje je mozné omezit. Existuji vydaje, které nejsou
placeny mési¢né, ale pololetné nebo rocné. Pro pfesnéjsi vypocet je dobré tyto vydaje

rozpocitat na mésicni ¢astky a zadat je do pravidelného rozpoctu.

Dalsim krokem je porovnani piijmi a vydaji, ¢imz zjistime piedpokladanou bilanci
rozpoctu. Bilance ukaze, jak si rodina s pfijmy a vydaji opravdu stoji a zda je v plusu ¢i
minusu. Kladna bilance je snaz$i nez-li bilance se zapornymi Cisly. V takové situaci musi
rodina zvazit zplsob, jak vydaje sniZit nebo jak zvysit své piijmy.

Sestaveny rozpocet je pak tfeba zkusit dodrzovat. U nékterych vydajovych polozek, které se
plati opakované a v rizné vysi (napf. vydaje za potraviny), si mizeme pro piehlednost

prevést mesi¢ni odhadovanou vysi na denni bazi (vydaje za potraviny délit ¢islem 30).

Ke konci mésice mizeme plnéni rozpoctu vyhodnotit. Vyhodnocujeme porovndnim vydajt
a piijmi s ocekdvanymi vydaji a pifijmy, v pfipadé¢ potieby je mozné vydaje znovu
piehodnotit. Zvlasteé vhodné je to v situaci, kdy se rozpocet nepodatilo dodrzet a vydaje
prevyzili pfijmy. (MF, 2015)

Vyhodnoceni rozpo¢tu soucasné provedeme vzdy i na konci roku (pf. roni vyuctovani dané
z ptijml). V tomto obdobi identifikujeme vydaje i ptijmy, které jsme dosud do rozpoctu

nezahrnovali. Jedna se vydaje a pfijmy, které¢ jsme béhem roku neocekavali, nebo takoveé u
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ktery nebylo mozno odhadnout jejich vysi. Bézné to byva ro¢ni vyuctovani dani, vyactovani
urokti z kontokorentniho uctu, vyactovani zaméstnaneckych odmén a podobné. Se znalosti
téchto slozek rozpoctu nasledné sestavime novy, ktery bude 1épe odrazet realitu piijmu a

vydaji. (MF, 2015)

Obecna platnost pii financnich potiZich:
e Zvysit piijmy a zachovat stavajici vydaje
e Snizit vydaje a zachovat stavajcic piijmy

e Kombinace zvySeni pfijmil a snizeni vydaji, coz miize umoznist tvorbu finan¢ni

rezervy (MF, 2015)

3.2 Rozpoctové prijmy

Rozpoctové piijmy s polecné s usporami rodiny tvoii disponibilni (dostupny) piijem celé
domacnosti. Podobné jako u vydajii i u pfijmil rozliSujeme piijmy pravidelné¢ a mimotadné.
Za pravidelné pfijmy mlzeme povazovat nejcastéji piijem ze zaméstnaneckého poméru
nebo z poméru osoby samostatné vydélecné ¢inné. Pravidelné benefity (napf. stravenky),
nebo pravidelné ptijmy od statu ( napi. rodicovsky piispévek, penze). Do mimotadnych
ptijmil Ize také zapocitat piijmy kapitadlové nebo jiné ( napt. Uroky z investic a Uspor, piijem
z pronajmu bytu), dal§im druhem pfijmu mize byt ,tfinacty plat, odména za pracovni
vysledy, vyplata divident z akcii nebo dédictvi ¢i vyhru v loterii. Na pomezi mimotadného
a pravidelného pfijmu miZeme zafadit napiiklad vratku dané¢ zpf{jmid pfi ro¢nim
vyuctovani.

Pravidelné piijmy jsou primarné urceny ke kryti béznych vydaji a tvorbé pravidelnych
rezerv €1 Uspor. Mimotadné piijmy jsou urceny ke zvySeni uspor nebo jednorazové umoieni
¢asti dluhu. U kazdé domacnosti i jednotlivee je vhodné mit rezervy ke kryti ndhlych udélosti
(napf. dlouhodoba nemoc, Umrti, uraz). Idealni vysi je alespoil trojndsobek mési¢niho
vydaje.

Ptijem by mél byt do rozpoctu vzdy v pouzitelné vysi, v pripadé¢ mzdy vzdy jen v Cisté vysi.
Ocekavany piijem by mél byt vzdy realisticky a neméli bychom piedpoklada jeho zvyseni

na zakladé zvySovani z minulosti, pokud neméame rist zaru¢eny zdkonem. (MF, 2015)
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3.3 Rozpocétové vydaje

Vydaje domacnosti 1ze ¢lenit nékolika riznymi moznostmi. Jednim z nich je déleni dle
hospodareni dle ¢lenéni domacnosti a to déleni dle celu (napt. bydleni, konicky, stravovani
atd.) v ramci toho je mizeme d¢€lit na zbytné (ne zcela nutné vydaje) a nezbytné (nutné
vydaje). Miize ptitom platit, ze ji nezbytné vydaje mohou mit svoji, mnohdy i finanén€ méné
naroCnou alternativu. Diky tomu miize byt sniZzen, nebo zcela vyfazen, piikladem je
nakladnéjsi bydleni — je mozné piestéhovat se do méné nakladného bydleni, v piipadé dluhu
muzeme ptipadné véry refinancovat (napi. konsolidace). Nezbytné vydaje je mozné dale

¢lenit na povinné a na ekonomicky nutné. (MF, 2015)

Povinnymi vydaji myslime takové, za které pfi jejich neplaceni hrozi finan¢ni nebo moralni
sankce, pokuta, pendle, mozné vylouceni nebo ostuda (tzv. vydaje mandatorni). Ekonomicky
nutné vydaje jsou takové, jejichz nakoupenim usetiime diky ,,mnozstevni slevé®. Prikladem
takového ekonomicky nutného vydaje mtze byt piikladné nakup ro¢ni jizdenky MHD, kdy
je cena nizsi, nez pii koupi mésicni jizdenky na kazdy mésic zvlast. Takovy vydaj by mél
byt rodinného rozpoctku zapocitdm poméronou castkou za mesic. (MF, 2015)

Pouze vymécné se doporucuje vyuzivat ivérové finanéni produkty a to v piipadech, kdy
nejde o nakup bézného spotiebniho zbozi, ale o investiti zajistujici predpoklady do
budoucna trvalé zvySeni vydajl (napft. investice do vlastniho bydleni, do vzdé€lani déti atd.).

(MF, 2015)

3.4 Rodinné cash flow

Cash Flow je myslen penéZni tok, miiZzeme pouZit jednoduchou definici: je to pribézny stav
disponibilnich finan¢nich aktiv v hotovosti i na Gc¢tech rodiny, podniku. Na vSech mistech
ma pojem Cash Flow stejny vyznam. Znamena fizeni ptrichozich a odchozich plateb,
slozitost fizeni cash flow roste s mnozstvim nahodilych nebo neoc¢ekévanych udalosti. Pro

jeho pfedvidani je tfeba kalkulovat a pfedvidat budouci pohyb financi.

Témet kazdy jedinec s pravidelnym piijmem dokaze dnes predpovidat piijmy. VéEtSinou
vime piesné na den kdy budeme mit penize k dispozici (napt. den vyplaty). Vyhodné je si
pro zamé&stndni vybrat stabilni spolecnost, které zasild mzdu vcas. Osoby samostatné
vydéle¢né ¢inné (OSVC) pracujici na Zivnostensky list, jsou v této situaci znevyhodnnéni a
to jiz z hlediska toho, Ze jsou zavisli na platebni schopnosti a disciplinovanosti svych

zakazniku.
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O mnoho néaro¢néjsi je odhadnout vydaje. Pravidelné vydaje, které jsou kazdy mésic stejné
jako je najem, telefon a pojisténi odhadneme snadno. Vydaje, za potraviny nebo obleceni je
poruchy spotfebict a pokuty. Je mozné pocitat s jakymkoliv moznym necekanym vydajem
v rozpoctu, presto by bylo drzeni pftilisné¢ velké hotovosti neekonomické a s ohledem na

mozné zhodnoceni i zbyte¢né drahé. (Smrcka, 2008, s. 168-169).

Rozpocet sestavujeme primdrn¢ na meésicni bazi. V ramci takového rozpoctu je vhodné
kromé vyc¢isleni ptijma a vydaja sledovat také cash flow. Smyslem takového sledovani je,
aby v kazdém planovaném okamziku kazdé¢ vydajového obdobi v daném mésici, byly
planované vydaje uhrazeny prave z predem pldnovaného piijmového zdroje. Pfes rovnovahu
vydajl a pfijml by nemélo dochézet k situaci, kdy vétsi ¢ast ptijmil o€ekavame az na konci

obdobi a nejvétsi vydaje mame na zacatku obdobi. (MF, 2015)

planované ptijmy: 10j plénované pfijmy: 8j

prijmy celkem prijmy: 18]

vydaje celkem vydaje: 18j

Cerpani planovanychvydajd: 9j cerpani planovanychvydaji: 9j

den obdrzeni pfijmu 1 den obdrzen/ konec rozpoétového
(zaldtek rozpoltového prijmu 2 obdobi
obdobi)

Obrazek 1: Cash Flow (rozvrzeni piijmt a vydaji v ¢asovém pasmu) (MF, 2015)

3.5 Planovani prijmi a vydaji

Hlavnim vysledkem finanéniho planovani je tzv. finan¢ni plan. Sestaveni finan¢niho planu
muze trvat 1 nékolik mésici. Dlivodem trvéani sestaveni je potieba poctivé a dlouhodobé
sledovat své osobni vydaje a poté si musime ujasnit a vytyc€it rodinné cile, coz je nedilnou

soucasti sestaveni finanéniho planu. Pro funkci obou ptfedchozich podminek je tieba nalézt

spravné finan¢ni produkty, které planu prospéji. (Filip, 2006, s. 275).
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Analyza

Pokud se rodina chce podstatné zajimat o své finance, musi predeviSm podrobn¢ znat své
cash flow, jeho prubéh a vyraznéjsi vykyvy. Samotné sledovani cash flow rodiny neni nijak
narocné co se odbornych znalosti tyce, podstatna je hlavné trpélivost a preciznost, aby vse

bylo co nejpiesné;jsi.

Samotné cash flow vzdy hodnoti na konci urcitého obdobi a také pribézn¢ béhem tohoto
obdobi. Pi zdporném vysledku na konci obdobi je vhodné se zamyslet nad vysledky a zvazit,
kde se mlze usettit nebo neopak jak ziskat dalsi piijmy pro rodinu. Zaporny vysledek znaci,
ze rodina vydala vice financi béhem roku, nez kolik jich realné vydélala. Je pravdépodobné,
ze rozdily jsou hrazeny z uvért nebo jinych uvérovych produktt (napt. kreditni karta nebo
kontokorent). Pfipadn¢ je mozné hradit tyto ,,nadbyte¢né vydaje* z rodinnych rezerv. Dalsi
z moznosti je, ze cash flow mize byt za celkové obdobi kladné, avSak v prubehu se mohou
objevit necekan¢ narozové vydaje béhem jednoho mésice, pravidelné ptijmy pak nebudou
dostacujici. V takovém ptipad¢ je také potfeba uhradit tento nabyte¢ny vydaj, rodina mize
sdhnout do financ¢nich rezerv ze svého rozpoctu a nebo zvazit vyuziti ivéru. Proto je velmi
potfebné tvofit dostateCnou finanéni rezervu, kterd v dobé ndhlého a necekané¢ho vydaje

nebo vypadku piijmt pokryje chybégjici finance v rozpoctu. (Smrcka, 2008, s 170-173)

Pti sledovani cash flow je podstatné sledovat, kdy jsou ndm ptijmy k dispozici. Pti planovani
piijml v budoucnosti je potteba vychazet z minulého sledovaného obdobi a pokud jsou
pfijmy rodiny pravidelné a stabilni, odhad miZe byt snadny a velmi ptesny. Je tfeba myslet
1 na rizné mimotadné udalosti.

Sestaveni samotného ptehledu o vydajich rodiny jiz nemusi byt tak jednoduché. Je velmi
obtizné, spiSe nemozné, sestavit prehled zpétn€ a zpominat zaco jsme penize v minulosti

utratili. Je vhodné&jsi zapisovat pritbézn¢ a podrobné vSechny vydaje.

Pii vytvofeni pfehledu vydaji je podstatné shromazdit veSkeré vydaje. MySleno je tim,
vydaje dalezité a velké jako napiiklad najem nebo splatky az po ty méné dilezité nebo malé
Castky. Prikladem ndm muze byt kutdk, ktery vykoufi 10 cigaret denné. Pti souc¢asné cené
krabicky 110 K¢ je denni vydaj odpovidajici 55 K¢. Podstatou zjisténi, jaké jsou néklady na
cigarety, je v nasobeni. Pokud pocitdme tyto ¢astky v delSim casovém useku, mlZeme
spocitat ze za mésic se jedna o 3300 K¢ (pocitame, ze mesic ma 30 dni) a za rok o 39600 K¢.
Pokud uvazujeme o méné dilezitych vydajich v rozpoctu rodiny, je ptinos ¢atky 39600 K¢

ro¢n¢ velmi podstatny.
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Pro piesné sestaveny soupis vydajli neni jiny navod nez Gplna piesnost a poctivost. Z takto
sestavené¢ho piehledu vydaji mizeme vychdzet s planovanim pro pfisti bodobi. Exituji
vydaje, které se hradi jednou za rok, u téch budeme znat alesponn meésic, kdy ma platba
probéhnout. Pravidelné mési¢ni vydaje jako je splatka uvéru, hypotéky nebo najem zname
obvykle termin splatnosti. U pravidelnych vydajii zname jaky dopad bude mit na cash flow
k ur¢itému datu. Vydaje bézné naptiklad benzin, potraviny je vhodné mési¢né primérovat.

Pro mimotadné vydaje je pak dilezité mit utvoienou financni rezervu.

Lidé maji do budoucnosti potfebu nadhodnotit své budouci pfijmy. Pro rozpocet a realna
Cisla je idealni ke svym piijmim pfistupovat spise konzervativng, nebo readéji pesimisticky.
Je vhodné uvazovat, ze ptijmy budou riist v souladu se soucasnou inflaci. Je 1épe byt

zaskoCen piebytkem, nez zasko¢en nedostatkem. (Smrcka, 2008, s. 172 — 173).

3.6 Definovani cilii a nasledna revize vici skute¢nosti
Cile
Zakladem financiho planu je vyhledat takové zdroje, které umozni splnit nase cile. Ptipadné
se k nim alespon pfiblizit. Nejdiive je potiebné cile si ujasnit a jasné definovat.
Pro kazdy cil je tfeba znat tfi zékladni parametry:
e (Co?
e Kdy?
e Kolik korun?
Odpovédi na otazku ,,Co?* Je vhodna odpovéd’ konkrétni cil, naptiklad zajiSténi na stafi,
studium déti, bydleni. Odpovédi na otazkku ,,Kdy?* Je odpovédi ¢asovy horizont realizace

cile. Cile si miizeme vhodn¢ umistit na casovou osu, diky které uvidime jak se v casovém
intervalu k uskute¢néni cile blizime. Pfi zvoleni kratiho casového intervalu bude naplnéni
nedilnou soucasti inflace. Doporucuje se vychazet ze soucasné inflace a soucasnych cen a to
jak u pfijmi tak u vydaji. Se zvySujici se inflaci se pak vypotaddme pravidelnymi
aktualizacemi planu. Castou a piesnou upravou sse plan inflaci ptizptsobi sam (Syrovy, Tyl,

2011, s. 21-23).
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Tvorba planu

Zakladem tvorby planu je nutnost pfifadit k ur¢itym ciliim zdroje, ptipadné hledat vhodné
finan¢ni produkty. Zdroji myslime soucasny majetek, ktery miizeme pouzit a nebo majetek
budouci, ten vznikd diky investovani nebo spofeni volnych financ¢nich prostfedkii. Pti
vytvareni strategie investovani vychazime z ¢asového planu jednotlivych cild. Dle casobého

horizontu pak ur¢ime vhodné zhodnocovani prostfedkil a to dle casového useku na:
e velmi kratkodobou (do 1 roku)
e kratkodobou (1 — 3 roky)
e stfednédobou (3 -5 let)
e dlouhodobou (vice nez 5 let)

Velmi kratkodobé investice — pro tyto investice sou vhodné zejména produkty typu
terminovanych vkladi nebo ponechat penize na spoficich uctech ¢i pfimo na béznych

osobnich tétech (tyto investice se prakticky netroci).

Kratkodobé investice na 1-3 roky — investice vhodné pro dluhopisové fondy nebo
kratkodobé dluhopisy. Na bézném uctu je vhodné ponechat finanéni prosttedky maximalné

rok.

Stifednédobé investice do 5 let — pro investice v této délce jsou vhodné produkty typu
dluhopist, akcii nebo akciovych fondi. Tyto investice mohou vynést vys$§i vynosy nez
investice kratkodobé, avSak za cenu vétSiho investiéniho rizika. V horizontu péti let je jiz
vhodné zapojit 1 stavebni spofeni (spofeni na 6 let), Zivotni pojiSténi nebo penzijni

pripojisténi, tyto produkty jsou zajimavé zvlast’ z hlediska statni podpory.

Dlouhodoba investice vice neZ 5 let — pro dlouhodobé investice jsou vhodné akcie a akciové
fondy. Rentabilni investice jsou hlavné do realit, uméleckych dél nebo starozitnosti. (Filip,

2006, s. 48-55)

Financovani dluhem — jedna z mozZnosti investic je dluhem. Investice dluhem by méla byt
v prvni fadé opodstatnénd, vzhledem k Grokliim (napi. financovani vlastniho bydleni).
Uvérové produkty jsou vzdy navysené o tirokovou sazbu. Spolu s Girokovou sazbou je nutné
sledovat také rocni procentualni sazbu nékladi (RPSN), ta vypovidd o vSech nakladech

s ivérem spojenych.
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Soucésti dobrého planovani je také oSetieni ptipadnych rizik plynoucich ze ztraty piijmut a
majetku. Kriti majteku je vhodné hlavné v ptipadé, kdy vlastnime néjakd cennd aktiva.
Soucasti financovani dluhem, tedy vyuziti ivérového produktu, bychom méli soucastné
ziidit 1 pojisténi uvéru. To nas chrani nejen pii ztraté zaméstnani, ale také pii invalidité a
umrti. Urazové pojisténi nam je ndpomocno v dobé, kdy potiebujeme dorovnat finanéni
ztratu vzniklou diky trazu. Zivotni pojisténi zajisti ¢leny domacnosti, ktefi jsou na nas
zavisli, nejen v pfipadé predcasného skonu, ale z divodu i dlouhodobé nemoci nebo

invalidity.
Realizace

Po vytvofeni planu je potieba konkretizovat financni produkty. S vybérem vhodnych
finan¢nich produktli mizeme vyuzivat sluzby finan¢niho poradce ¢i poradce bankovniho.
Musime dobte zvazit produkty, které ndm nabizi a mit na paméti, Ze jsou za prodané finnacni
produkty odménovani. Pfed samotnym oslovenim poradcti bychom si méli nastudovat co
nejvice informaci o produktech, podminkdch smluv a vyvoji portfolia. Pro porovnéni
muzeme oslovit vice finan¢nich instituci s riznymi produkty a nechat si namodelovat vice
variant pro své investice. Kam budeme investovat, se rozhodneme az po porovnani a zvazeni

vSech moznosti.
Revize

V priibéhu ¢asového useku lze prehodnotit své cile, miiZze nastat i situace kdy se rozhodneme
svoje cile zménit a zaméfit se na néco jiného. Zmeéna na novy cil mize vyzadovat zménu ve
svych stavajicich cilech a to i1 ve smyslu vybéru jiného produktu, ktery aktudln€ vyuZzivame
ke splnéni soucasnych cili. Obdobou potteby zmény pii zaméfeni na novy cil je potieba
zmenit cil, protoze produkt, ktery v souc¢asné dob¢é vyuzivame neplni sviij ucel tak jak ma.
Diky tomu je nutnd revize a urceni opatfeni. Nejb&éznéjSim opatienim je sniZeni vydajl,

pfipadné odsun cile na pozdé¢;i.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 DESIGN VYZKUMU

Teoretickd ¢ast prace popsala rodinu, rodinnou politiku v CR a hospodafeni rodin a

pripravila vychodiska pro praktickou cast prace, kterou se budeme zabyvat nize.

4.1 Volba tématu

Stanovené téma jsme si zvolili na zdklad¢ stavajici socioekonomické situace a jejich
soucasnych i budoucich dopadech na zivotni iroven obyvatelstva, kterou ovliviuje riziko
infekce koronavirem. Nejedna se o izolovany problém, ale o globdlni pandemii
zejména v tercidrnim sektoru, coz ma za nasledek nestabilni zivotni a ekonomickou situaci
nejen zaméstnancd, ale i zaméstnavatelll, coz zplsobuje deformaci trhu. V nasi prace, ale
primarn¢ nefeSime ekonomickou, ale socidlni stranku véci, nebot’ tyto dva aspekty jsou spolu

nerozluéné spjaty.

4.2 Teoreticka vychodiska

Ve stavajici situaci k datu psani této ¢asti prace (listopad 2020) narazime na problémy, které
se nikdy ve moderni historii Ceské republiky nestaly. P¥istup k veskerym zdrojim tykajicim
se nejen této problematiky, ale 1 obecné je mnohonasobné ztizen celostatni karanténou, které
mj. uzaviela knihovny a neni tedy mozné se dostat k pramentim v tisténé podobé¢. On-line je

k dispozici pouze omezena ¢ast materiali, zbytek je nedostupny.

Situace se bude jesté¢ nejspiSe menit a je velmi tézké predvidat dopady na ekonomiku,
potazmo zaméstnance. Vzhledem k tomu, Ze vyrobni sektor je vyrazné postizen, je
pravdépodobnéjsi dopad na zaméstnance v d€lnickych profesich nez na THP ze stfedniho ¢i

vys$§iho managementu, obzvlasté pokud jsou jiSténi manazerskou smlouvou.
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Dosavadni vyzkumy

V problematice vlivu stability mzdy na kvalitu Zivota bylo toho napsano jiz mnoho, zejména
v zahrani¢i, kde Ize nalézt zdroje predevsim ve formé Clankl, napt. The Impact of Stress
Stability on Job Satisfaction and the Quality of Human Capital od Iriny Rudaleva a Askara
Mustafina (2017) nebo Political aspects of household finance: Debt, wage bargaining, and
macroeconomic (in)stability od Kima et al. (2019) ¢i ze stejného roku Depressive symptoms
and migrant worker wages od Huanga et al. Pfevazné se ale vyskytuji starsi vyzkumy, napf.
Profit Sharing, Employment Efficiency and Wage Stability od Gottfrieda a Sjostroma z roku
1995.

V ceském prostiedi jsou dohledatelné pouze publikace starSiho data, které vznikly jesté
v dobé normalizace, a tedy nejsou pro nd$ vyzkum validni, napt. sbornik stati Pracovni kazen

a jeji upeviiovani pravnimi a mzdovymi prostiedky (1987).
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4.3 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu je zjistit vliv vySe a stability financniho pfijmu ziviteli rodiny jak na jejich
naladu a moralku, tak na rodinné vztahy. Snazime se zjistit, jaké aspekty by ovlivnily tyto
faktory smérem k co nejvetsi pozitivité a navrhnout zmény ¢i opatieni. Pfipadna nestabilita
finan¢nich piijma také dopadd na rodinné ¢i partnerské vztahy, coz také v rdmci naseho

vyzkumu zkoumame.
Pro néas vyzkumny problém jsme si vybrali ¢tyii probandy rtizného pohlavi a véku.

V ramci vyzkumného problému jsme se pokousSeli kriticky zhodnotit nékolik aspektt,

zejména zkoumatelnost, aktudlnost, vyuzitelnost, nakladnost a etické aspekty.

Zkoumatelnost

Problematika miry vlivu finan¢ni stability na zaméstnance je dobfe probadanym tématem
jak v tuzemsku, tak v zahrani¢i, horsi je to vSak s autentickymi zkuSenostmi osob, ktefi se
potykaji s problémovym zaméstnavatelem. Sekundarni vyzkum v této oblasti narazi na své
limity, nebot’ ziskand data jsou siln€¢ individualni. Proto realizujeme primarni vyzkum

formou rozhovoru.

Aktualnost

I ptes ekonomickou konjukturu je nutné¢ podobné jevy zkoumat, protoze v soucasné dobé
béhem tvorby tohoto designu probihd celosvétova pandemie SARS-CoV-19 (resp. covid-
19), ktera tvrd€ zasahne predevSim evropské ekonomiky, kde se nasledné zhorsi platebni
schopnost zaméstnavateld. Kazdy vyzkum ma své limity a nedostatky, ale vzhledem ke
stavajici situaci by zjiSténi ziskané z analyzy mohly vést k navrhu opatieni, které zmirni

dopady jak na zaméstnance, tak i zaméstnavatele.

Vyuzitelnost

Vzhledem k charakteru této prace nelze predpokladat, Ze by zdejSi zavéry mély néjaky
redlny dopad. Mohou ale poskytnout linii vedouci k dal§im opatfenim v této oblasti, kdyz
pomineme, ze zaveéry popisSou stav u probandu, ktery kviili kvalitativnimu charakteru tohoto

vyzkumu rozhodné nelze zobecnit jinak nez na vyzkumny soubor.
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Nakladnost

Nékladnost zdejsiho vyzkumu je z finan¢niho hlediska nepatrnd, z hlediska vynalozenych
zdrojii ve formée Casu je definovand samotnym designem vyzkumu. Kvalitativni design, kde
se data sbiraji prostiednictvim rozhovoru je casové naro¢ny hlavné kvili piepisu dialogi,
aplikace zakotvené teorie, resp. otevien¢ho kddovani neni jiz tak casoveé narocna.

Etické aspekty

Ve spolecnost existuje tabu, Ze o vyplatach se nemluvi. Je tedy v urcitych ptipadech narocné

v

od jedinct ziskat konkrétn€jsi informace, navic financni nestabilita mtize vést i k problémtim
ve vztazich, a 1 psychosomatickym problémtim obecné¢.
4.4 Vyzkumné otazky

Na zaklad¢ sméfovani naseho vyzkumného projektu, ktery se tykd zejména vlivu finanéni
nestability na psychiku zaméstnanci jsme stanovili nasledujici vyzkumné otazky, které jsou

totozné s cili tohoto kvalitativniho vyzkumu.
Hlavni vyzkumna otazka zni:

e Jak rodiny v CR proZivaji finan¢ni nestabilitu zpiisobenou nesolventnosti svého

zaméstnavatele?
Vedlejsi vyzkumné otazky jsme stanovili nasledovné:
e Jak ovliviiuje opozdéni mzdy/platu socialni stabilitu rodiny?
e Jak ovliviiuje proménliva vySe vyplaty funkce rodiny?

e Jaké problémy zpiisobuje vrodiné a rodinném rozpocCtu finan¢ni nestabilita

zpiisobend nedostatkem pi{jmi?

e Jakymi zplsoby se rodina vyrovnavd se vzniklymi problémy souvisejicimi

s omezenimi pii pandemii covid -19?
e Jaké dopady ma distan¢ni vyuka na rodinu?

e Jak se rodina vyrovnava s omezenim socidlnich kontaktii vlivem soucasné situace?
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4.5 Vyzkumny soubor a zptisob jeho vybéru

Nas kvalitativni vyzkum se zamétuje na analyzu rozhovora s probandy pomoci zakotvené

teorie, které tvofi jediny datovy podklad této studie.

Zakladni vyzkumny soubor je tvofen viemi zaméstnanci v Ceské republice, ktefi pracuji
pouze a jen jako zaméstnanci, nejsou OSVC ani nemaji Zzadnou jinou formu piijmd, napf.
Z najmu, rent apod.

U naseho vybérového souboru jsme zvolili zamérny vybér dat, ktery je u kvalitativniho
vyzkumu preferovany: jednd se o probandy, ktefi maji problém s platbyschopnosti svého
zaméstnavatele v piipadé¢ mezd, nebo se jednd o zaméstnavatele, ktery ma problémy
s platebni schopnosti obecné — neplati faktury, je veden jako nespolehlivy platce DPH, je

v insolvenci apod.

Vzhledem ke zvolenému tématu jsme o vyzkumnych a etickych zdsadach informovali i

probandy.
Seznam probandi

Tabulka 3: Seznam proband

Respondet/ka R1 R2 R3 R4
Inicialy MN KH LK v
Pohlavi Zena Zena Zena Zena

Rok narozeni 1982 1979 1985 1987

Vzdélani SS SS VS Z8

Pocet déti 2 2 2 1

Povolani Pracovnice Masérka Administrativni Pracovnice
provozu pracovnice uklidu

Zdroj: vlastni vyzkum, unor-biezen 2021
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4.6 Metoda sbéru dat

Kvalitativni vyzkum v ramci pedagogickych véd oplyva mnoha moznostmi, jak potiebna
data ziskat, napt. rozhovor, focus groups nebo zicastnéné ¢i nezti€astnéné pozorovani. Pro

ucely naseho vyzkumu jsme zvolili rozhovor, a to v polostrukturované formé¢.

Rozhovor je, pokud se drzime paradigmatu stanoveného Svatitkem a Sed’ovou (2014, s. 159
— 184), dé€len na nestrukturovany, polostrukturovany a strukturovany. Vzhledem
k charakteru naseho vyzkumného cile se drzime polostruktury, jakozto kompromisu, ktery
nam umozni dodrzet jak stanovené cile, tak poskytne i potfebnou volnost pro piipadné
doptavani, které nam umozni se dostat co nejhloubéji ve stanoveném tématu a poskytne
ptilezitosti se ndm piipadné dostat i ke skrytym aspektliim nebo problémim tykajici se této
problematiky u probandl. Strukturovany rozhovor, drZic se jasné stanovené struktury, by
nam takovou flexibilitu neumoznil, zatimco nestrukturovany by sice umoznil byt ve

flexibilité absolutnim, nicmén¢ by mohl byt pro zpracovani a piehlednost také nevhodnym.

4.6.1 Polostrukturovany rozhovor

Jak jsme uvedli vySe, nd§ vyzkum vyuziva polostrukturovaného rozhovoru. Stanovené

otazky uvadime nize:
e Mai vas zaméstnavatel problémy s vyplacenim mezd/platu?
e M¢éni se v Case vySe vasi mzdy/platu tak, ze jeji vysi nemuzete predvidat?
e D¢la vam zména vySe mzdy/platu jak osobni, tak rodinné problémy?
e Pocit'uje piinestabilnim vyplaceni mzdy/platu i vase rodina, ze néco neni v pofadku?

e Mate néjaky mechanismus, jak at’ uZ osobné, nebo rodinné s takovymi finanénimi

problémy pracovat?

e Vyuzili jste n€jakych mechanismi, at’ jiz stdtnich nebo soukromych k ziskani svych

finan¢nich prosttedk?

e Vyuzili jste nékdy moznost zmény zaméstnani zdivodu nesolventnosti

zaméstnavatele?
e Vnimate socialni zmény nebo komplikace ve vztazich v roding, ptipadné jaké?

e Jak ovlivnila rodinny Zivot a Zivot déti distan¢ni vyuka?
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e Vnimate zmény v chovani déti vlivem soucasnych omezeni kvili pandemii covid-

19?

e Jak ptipadné socialni zmény v roding fesite?

4.7 Metoda analyzy dat

Nas vyzkum je svym charakterem kvalitativni, nebot’ jak tvrdi Strauss a Corbinova (1991, s.
10), tak kvalitativnim vyzkumem se mysli vSechny vyzkumy, kde se nevyuzivaji jakékoliv
zpusoby kvantifikace. Vhodnou metodou se tedy jevi zakotvena teorie, resp. oteviené
kodovani od vyse zminénych autort, kterou v tuzemskych podminkach popisuje Svaticek a
Sed’ova (2014, s. 84 - 96), ktera v ramci aplikace otevieného kodovani poskytne dostateény
rozsah pro bakalafskou praci. Mezi dal§i kvalitativni metody, které by bylo mozné
realizovat, patii naptiklad situacni analyza, ktera je ale u vétSiho poctu probandil vyslovené
nevhodna. V takovém piipadé¢ bychom museli volit jediného probanda, coZz by zajistilo
zkresleni vysledkl, nehled¢ na fakt, Ze pro bakalafskou praci neni tato metoda vhodna.
Podobné problémy by vykazovala i metoda nezicéastnéného pozorovani, vyuzivana
predevsim nejen v pedagogice, ale i v antropologii; v pfipadé takové volby narazime na
limity v podob¢ ndroc¢nosti a etickych problémi: jedné se o Casov€ vycCerpavajici metodu,

ktera prakticky neni proveditelna.
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5 ANALYZA ZISKANYCH DAT

Rozhovory s probandy jsme kodovali pomoci otevieného kodovani a rozclenili do

nasledujicich kategorii: finance, skola a rodina.

5.1 Finance

Kategorie Finance se ¢leni na pét kodu: Pravidelnost neni problém, Neni dost penéz, Chvilku

nam to nevadi, Potfebovali jsme pomoc a Utazeni opaskii.

Pravidelnost neni problém

Probandi v rozhoru spolecné¢ prohlasuji, ze pravidelnost zasilani mzdy neni problémem,
avsak jak uvadi MV: ,,uz sla emailem od vedeni néjaka informace o moznosti docasného
snizeni mezd*“ a také MN: ,,0bcas se ozvou néjaké takové, také prosté slysim, Ze by se tyto
veci mohly stat” Dokladaji, ze a¢ bude mzda zasilana pravidelné neni jistota jeji vyse
v budoucnu budou-li mit zaméstnavatelé problémy se zajiSténim dostatku prace pro svij

provoz.

Neni dost penéz

Probandi se shoduji, Ze nez pravidelnost tak vySe mzdy se méni a miiZze byt problémem. IV:
., Setkala, ale ne se 60 % meli jsme 80 % a potom 100 %. “ a MN: ,, ne tieba dlouhodobé, ale
na dobu treba 14 dnit a 14 dni ndm zase naskocil normalni plat* Respondent LK: ,,§
vyplacenim primo 60 % ne, ale se snizenim mzdy nebo vyplacenim pr. 70 % s tim, Ze firma

neprosperuje, to bohuzel ano*.

Chvilku to nevadi

Shodné probandi tikaji, Ze kratkodobé sniZeni pfijmi rodiny neni fatdlnim problémem, avSak
maji své negativni dopady na moznosti plnéni zakladnich potieb rodin. Tyto problémy byly
nejcasteji feSeny ,,utdhnutim opasku® nebo finan¢nimi rezervami, které rodina méla. Dle
probanda LK: ,, Bylo to citelné diky nutnosti upravit rodinny rozpocet a vice premyslet jaké
veci miizeme koupit“ a KH: ,, Déti rostou, kdyz bylo potieba nakoupit to obleceni, obuti, tak
jsme to pocitili vyrazne“ Proband IV: ,,No to ma dopady na vsechno, protoze se musi ta

3

rodina komplet celd omezit ve vSem “.
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Potiebovali jsme pomoc

Kazdy proband se setkal s vice ¢i méné velkymi dopady nedostatku finanénich prostredki,
které se projevuji na moznostech zabezpeceni jejich rodin. Vyuzivany byly rizné formy
pomoci, at’ uz svépomoci, naspoienim, pomoci od rodiny, statu nebo nacerpani financni
pomoci ve form¢ uvéru od bankovniho domu. Proband MN: , Mdm jesté nasmlouvané
néjaké konkrétni uklidy s firmou, které obcas mi nabidne prosté jednorazové uklidy takové
mimoradné brigady “ KH: ,, Brala jsem oSetrovné na deti a ted jsem si Zadala kompenzaci “
Proband LK: , Jsem musela nacerpat drobny uver v bance, abych pokryla naklady na

Zivobyti a jidlo “.

UtaZeni opaskii

Pti dlouhodobé nedostatkovosti finanéni prostredkll se projevuje narocnost udrzet rodinu a
jeji potieby na patiiéné a potiebné trovni. Castéji se projevuji nedostatky a problémy, je
tteba ,,utdhnou opasky* a to vyraznéji. Shoduji se také, ze by situace pii opravdu velké
dlouhodobosti byla neunosna a pomoc s financemi nezbytnd. IV: ,, V tom pripadé bych se
opravdu musela obrdtit na néjaky ten urad bud’ to s tim prispévkem na bydleni nebo na
néjakou takovou vypomoc“ MV: ,,dopad bude znacny*“, ,,budu se muset asi prosté obratit
zase na néjaké mimoradné brigady a budu muset prosté si najit si cestu jesté dalsiho
zamestnani “ KH: ,,uvidim to vyuctovani a zvazujeme opravdu, zZe budeme probirat krouzky
které nejsou potreba, protoze cena je tam taky dost vysoka* LK: ,, Museli bychom velmi
peclivé pocitat a utahovat rozpocet. Kupovat jen levné nebo akcni potraviny, déti by mely

jen zakladni obleceni, které je nutnosti a museli by se uskromnit i s hrackami “

5.2 Skola

Tato kategorie je zastoupena jedinym kodem, a to My vSichni doma §kolou povinni.

My vSichni doma §kolou povinni

Diky docasnému uzavieni Skol probiha vyuka mimo Skolské zafizeni, a to distan¢ni cestou
— on-line. Toto pfinaSi mnoha rodindm, a to zejména té€m méné dobie financné
zabezpecenym znacnou komplikaci nejen v udrzeni déti u vyuky a plnéni ukold, ale také
z finan¢ni stranky. Je potfeba pro kazdé dité zajistit pocitac, notebook, nebo tablet a dalsi
pfislusenstvi vhodné k vyuce, které je finanné¢ ndkladné. VSechny rodiny nemaji

dostate¢nou financni rezervu pro koupi vice zafizeni nebo tfeba i jednoho. V mnohych
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rodinach maji vice nez jedno dite skolou povinné. Probandi se na téchto obtizich shoduji. H:
. distancni vyuka ma trosku Spatny dopad na toho prostredniho Fanouska, mu to nesedi.
Tvrdi, Ze se u toho nudi, zhorsil se ve znamkach a rika mi, Ze mu vic sedi ten kontakt s tim
ucitelem“ LK: ,, Nastésti v tom pomohla rodina, zapiijcili nam jeden starsi notebook a poté
skola pujcila tablet. Takze jsme vyuku zvladli“. LK: ,,déti se obcas vztekaji, ale nic velkého.

«

Do vyuky je obcas nutim, ale to nastésti zvladame. *

5.3 Rodina

Posledni kategorie obsahuje dva koédy: Hadky a ponorka a posledni kod, Doma nés to nebavi.

Hadky, pohorka, vyuka doma

Probandi se shoduji, Ze rodiny se snazi drzet pohromadég. Jejich omezené mozZnosti pobytu
venku, cestovat nebo navstévovat zabavni mista maji dopady, které se projevuji v nedostatku
socialniho kontaktu a zejména na naladé déti. Diky uzavieni Skol se nemohou setkavat s
kamarady a jsou diky tomu vice nervozni a vSak jak feSeni finan¢niho omezeni, tak i
nedostatku socidlnich kontaktl se daji po domluvé s détmi zvladnout. Proband MN: ,, no to
kazdopadne, protoze, jsou, déti nemaji to, co maji, ten socialni kontakt*, ,, Nemuizu s nima
nikam jit a nic jim viastné koupit“, , Takze deéti stale slysi, ne to ti nemuzu koupit, protoze
ted nemdame penize, ne tam nemiizeme jit, proto by to stdlo penize a ono se to na té rodiné
negativné odrazi“ IV: , Jak jsme tady zavieni, tak to vytvari ponorku a castéji si vjizdime do

viasii“ KH: ,,Jsou to pubertaci, s téma pubertakama to bude vzdycky problémoveéjsi “.

Doma nas to nebavi

Dlouhodoba izolace v domdci prostfedi ma dopady na vzdjemné vztahy ¢lent rodiny. U
dospélych tato nutnost ,,zpesttena“ praci, diky které je mozné alespont zmeénit prostiedi.
Bohuzel déti v tomto ohledu mnoho moZnosti nemaji, zvlasté v obdobi, kdy neni vhodné
schézet se ve skupinach o vice osobach vlivem pandemie a tim i schazeni napft. na hfisti ¢i
kdekoliv jinde mtze byt nevhodné. Trpi omezenim moZnosti setkavat se s vrstevniky svého
veéku, také nemoznosti navsStévovat zdbavni mista s rodinou jako je aquapark nebo zoo.
Probandi se shoduji, Ze se snazi s détmi mluvit a situaci vysvétlit. Hraji deskové hry nebo
hledaji jinou zabavu. Je nutnosti a potfebou vSech rodict naplnit ¢as déti zabavou, ktera jim
uleh¢i trvani omezeni. IV: ,, NemuZeme jezdit za zabavou a nudime se, taky nemiizeme byt

porad pred televizi jako pecky. “ MN: ,,snazime se to resit prochazkami venku, kde ty deti se
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s téemi kamarady jesté miizou setkat a kde prosté tady ta situace se da resit.“ LK: ,, Détem
to stale vysvetlujeme, ten starsi je docela v pohodeé a ten mladsi obcas zlobi, ale snazime se,
aby to pochopil. “ KH: ,,s manzelem se trochu vice hadam, ale jsou to takové hlouposti.

‘

,,8 détmi vic hrajeme treba karetni hry. Déti mé naucily hrat poker. *

5.4 Shrnuti otevireného kodovani

Pro vétsi piehlednost zde doplitujeme tabulku s vysledky otevieného kodovani, ktera

shlukuje uryvky z rozhovora do patiicnych kodu a kategorii.

Tabulka 4: Shrnuti otevieného kodovani
KATEGORIE KODY URYVKY

., uz Sla emailem od vedeni néjaka informace o
Pravidelnost | moznosti docasného snizeni mezd* ,,uz Sla emailem
neni problém | od vedeni néjaka informace o moznosti docasného

snizeni mezd ‘

,,Setkala, ale ne se 60% méli jsme 80 % a potom
100%. “,, ne treba dlouhodobé, ale na dobu tieba 14

Neni dost . . .. s 9
dnit a 14d dnit nam zase naskocil normalni plat* |, ne
enéz . . y .
p treba dlouhodobe, ale na dobu treba 14 dnii a 14d
dnit nam zase naskocil normalni plat
,,bylo to citelné diky nutnosti upravit rodinny
rozpocet a vice premyslet jaké véci mizeme koupit “
; Chvilku to ,,déti rostou, kdyz bylo potieba nakoupit to obleceni
Finance
nevadi obuti, tak jsme to pocitili vyrazné“ ,, No to ma dopady
na vsechno, protoze se musi ta rodina komplet cela
omezit ve vsem *
,,mam jesteé nasmlouvané néjaké konkrétni uklidy
s firmou, které obcas mi nabidne prosté jednordazové
uklidy takové mimoradné brigady * ,, brala jsem
Potiebovali C e, o ) .
oSetrovné na déti a ted’ jsem si Zadala kompenzaci
jsme pomoc

,,jsem musela nacerpat drobny uver v bance, abych

pokryla naklady na zZivobyti a jidlo “
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Utazeni

opasku

.,V tom pripadeé bych se opravdu musela obratit na
néejaky ten urad bud’ to s tim prispévkem na bydlent
nebo na nejakou takovou vypomoc “ ,, dopad bude
znacny“, ,, budu se muset asi prosté obratit zase na
néejaké mimoradné brigady a budu muset proste si

'3

najit si cestu jesté dalstho zaméstnani* ,, uvidim to
wyuctovani a zvazujeme opravdu, Ze budeme probirat
krouzky které nejsou potreba, protoze cena je tam
taky dost vysoka* ,, Museli bychom velmi peclive
pocitat a utahovat rozpocet. Kupovat jen levné nebo
akcni potraviny, déti by mély jen zdkladni obleceni,

které je nutnosti a museli by se uskromnit i

s hrackami “

Skola

My vsichni
doma Skolou

povinni

., distancni vyuka ma troSku Spatny dopad na toho
prostredniho Fanouska, mu to nesedi. Tvrdi, Ze se u
toho nudi, zhorsil se ve znamkach a rika mi, Ze mu vic
sedi ten kontakt s tim ucitelem* ,, Nastésti v tom
pomohla rodina, zapujcili nam jeden starsi notebook
a poté skola piijcila tablet. Takze jsem vyuku zviadly
,,deti se obcas vztekaji, ale nic velkého. Do vyuky je

«

obcas nutim, ale to nastesti zvladame.

Rodina

Hadky,
pohorka,
vyuka doma

,,ho to kazdopadné, protoze, jsou, deéti nemaji to, co
maji, ten socialni kontakt* : ,,no to kazdopadneé,
protoZze, jsou, deti nemaji to, co maji, ten socialni
kontakt*“, ,, Nemiizu s nima nikam jit a nic jim vlastné
koupit*“, ,, Takze déti stale slysi, ne to ti nemuZu
koupit, protoze ted nemame penize, ne tam nemizeme
Jjit, proto by to stdlo penize a ono se to na té rodiné
negativné odrazi* ,,Jak jsme tady zavreni, tak to
vytvari ponorku a castéji si vjizdime do viasu*“ ,,Jak
Jjsme tady zavreni, tak to vytvari ponorku a casteji si

vjizdime do viasu
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Doma nas to

nebavi

,, Nemiizeme jezdit za zabavou a nudime se, taky

nemiizeme byt porad pred televizi jako pecky. *

»,shazime se to resit prochdazkami venku, kde ty deti se
s temi kamarady jesté muzou setkat a kde prosté tady

ta situace se da resit.“ ,, Détem to stale vysvetlujeme,

ten starsi je docela v pohodé a ten mladsi obcas

zlobi, ale snazime se, aby to pochopil. * ,, s manzelem

se trochu vice hadam, ale jsou to takové hlouposti.
., détmi vic hrajeme tieba karetni hry. Déti meé

«

naucily hrat poker. *

I3
)
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6 INTERPRETACE ZiSKANYCH DAT

Na zaklad¢ analyzy, uvedené v predchozi kapitole, jsme zodpovédéli stanovené vyzkumné

otazky. V prvni fad¢ se zaméiime na vedlejsi vyzkumné otazky.

e Jak ovliviiuje opoZdéni mzdy/platu socialni stabilitu rodiny?
Probandi se shoduji, ze ke zpozd'ovani jejich mzdy/platu nedochazi.

e Jak ovliviiuje proménliva vySe vyplaty funkce rodiny?

V soucasné situaci je Castym dopadem omezeni ekonomiky statu také procentudlni snizeni
mzdy/platu u zaméstnanci na omezenou dobu. Tyto vykyvy ve vysi pfijml zplsobuji
nestabilitu v ekonomické funkci rodiny, kterd musi usmériiovat své bézné vydaje. V praxi
muzeme mluvit o omezovani zakladnich potieb rodiny (n¢které potraviny) na ty nejnutné;si

a odkladani i podstatnych véci (boty pro déti) na pozd¢jsi dobu.

e Jaké problémy zpisobuje v rodiné a rodinném rozpoctu finan¢ni nestabilita

zpusobena nedostatkem prijmi?

Vlivem finan¢ni nestability v rodinném rozpoctu dochazi k jeho zkracovani na minimalni a
nutné polozky. Rodiny zvazuji, jaké potraviny nakoupit, odkladaji ndkupy obleceni, obuvi a
dalSich potieb az na nejnutnéjsi dobu. Nedostatek finan¢niho kapitalu fesi probandi nejdiive
pomoci rodiny a vlastnich finan¢nich rezerv, dlouhodoby stav finan¢ni nedostatec¢nosti
zpusobuje potiebu zadat o podporu v ramci socidlnich ptispévkil napt. ptispévek na bydleni,

nebo fesi situace nacerpanim spottebitelského uvéru v bankovnim domeé.

e Jakymi zpiisoby se rodina vyrovnava se vzniklymi problémy souvisejicimi

s omezenimi p¥i pandemii covid-19?

Souc¢asna omezeni natizend vladou diky celosvétové pandemii Covid-19, zplisobuji rodindm
nejen financéni, ale také socialni barieru, kterd ma znacny vliv na psychiku vsech ¢leni
domacnosti. Dlouhodobd nemoznost opoustét svoje domécnosti na dobu jinou, nez nezbytné
nutnou ma dopady na vztahy ¢lent rodiny. Rodina je vice napjatd a vztahy konfliktngjsi,
ptesto se dle probandi celou situaci snazi co nejvice zvladat a vychézet si vsttic. V celkovém
méfitku pak dochazi pouze k mirnéjSim hadkdm mezi manzeli, které spolu urovnaji, hlavné

pro potiebu udrzeni dobré nélady u déti.
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e Jaké dopady ma distan¢ni vyuka na rodinu?

Potieba vyfesit formu vyuky pro vSechny zéky a studenty byla po zavieni Skol velmi
aktualnim tématem. Distan¢ni vyuka, kterd probiha ji od roku 2020 rodiny zatizila na zac¢atku
zejména z finan¢niho hlediska. Probandi se shoduji, ze maji-li vice, nez jedno dité Skolou
povinné a bylo nutné vSem zajistit technické moznosti zapojeni se do vyuky. Rodiny byly
nuceny zajistit dostatek pocitaCové techniky; ne vzdy technika, kterda se v domdacnosti
nachdzela, byla dostate¢n¢ vykonnd nebo mohla byt uvolnéna pro distan¢ni vyuku (pracovni
notebooky). V nékterych rodindch bylo mozné vypujcit techniku od ptibuznych, nebo
museli vybaveni zakoupit, pfipadn¢ zakoupit alespon vybaveni, které jim chyb¢lo
k fungovani pii distanéni vyuce (sluchatka, mikrofony, kamery). V ptipadech, kdy finan¢ni
rozpocet rodiny nedovoloval nakup pocitacové techniky, vysly vstiic také Skolska zafizeni,
ktera techniku nakoupila a poté zapiijcovala rodinam. Distan¢ni vyuka nema na rodinu dopad
pouze po finan¢ni strance, ale také pro strance edukativni, pfimo pusobici na déti. Mizeme
shodné tvrdit, Ze distan¢ni vyuka ovliviiuje schopnost déti vstiebavat informace a také udrzet
pozornost pii vyuce samotné. Diky pouhé interaktivni komunikaci ¢asto déti ztraci pozornost
nebo pro né€ neni snadné ucivo pochopit stejné dob¢ jako pii pfimé komunikaci s ucitelem

ve Skole. Tato omezeni distan¢ni vyuky maji negativni vliv na prospéch n¢kterych zaki.

e Jak se rodina vyrovniva s omezenim socidlnich kontakti vlivem soucasné

situace?

Vlivem omezeni moznosti socidlnich kontaktli mimo rodinu jsou vztahy v rodin€ napjaté,
muzeme fici, Ze vznika ,,ponorkova nemoc®. Socidlni interakce mezi ¢leny domacnosti je
vice konfliktni a zejména se takto komplikace projevuje u déti, ktefi ne zcela do dusledkt
dokézi pochopit nutnost omezeni. Probandi se shoduji s konfliktnéjSimi situacemi,
obcasnymi vybuchy vzteku a vzdorovitosti. Déti se snazi touto cestou ,,vynutit od rodict
co chtgji. Casto si stézuji na nemoznost potkavat se s kamarady ve §kole nebo mimo ni, diky
nevhodnosti sdruzovat se ve vétSich skupinkédch. Potfeba zménit prosttedi se také projevuje
na pozadavcich nav§tévovat zabavni mista s rodici, jako jsou aquaparky, zoo nebo prosté jet
na vylet. Rodi¢e se snazi tyto situace mirnit promluvou a vysvétlenim situace, soucasné
s hledanim zabavy pro déti v domdcim prosttedi napt. hrani deskovych nebo jinych

spole€enskych her.
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Nakonec jsme zodpovédeéli hlavni vyzkumnou otazku, a to:

e Jakrodiny v CR prozivaji finan¢ni nestabilitu zpiisobenou nesolventnosti svého

zaméstnavatele?

Financ¢ni nestabilita zptisobena nesolventnosti zaméstnavatele se je aktualnim problémem,
které¢ teSi v dneSni dobé mnoho rodin. Neschopnost vyplacet mzdu/plat se se u
zamestnavatelll projevuje procentualnim snizovanim vyse vyplacenych castek. Ve vétsing
ptipadd ovliviiuje moznosti vyplaceni plné mzdy/platu moznost dostatecného vydélku pro
zaméstnavatele samotného. V soucasné pandemické situaci, se diky nafizenim a omezenim
vlady CR snizil také pocet zakazek, které zaméstnavatelé dostavaji, a proto v mnohych
provozech stoji vyroba. Také poskytovani sluzeb je pribézné uzavirano a opét otevirano.
Takto vznikla situace ma vliv na vysi mezd/platli zaméstnanct a ¢asto dochazi ke snizeni
platu na ¢ast mésice, ptipadné nechdvaji zaméstnavatelé zaméstnance doma na kratsi Casové
useky, pro nedostatek prace. Nedostatek finanéni piijmd ma podstatny vliv na zivot rodiny,
kterd diky témto vlivim musi upravovat svilj rodinny rozpocet a dobfe zvazovat, co a za
jakou hodnotu mize aktualné koupit. Jednim z dopadii je neschopnost rodin plnit vSechny
své funkce, zejména pak funkce ekonomickd je porusena. Omezeny finan¢ni rozpocet a
nemoznost situace adekvatné vytesit bez Zaddni pomoci nebo zadluZeni se u bankovnich
domt vytvaii v rodinach napéti a nestabilitu vzajemnych vztahd. Probandi se shoduji, Ze jde
o hadky spiSe malé a manzelé je mezi sebou fesi co nejSetrnéji. Déti v rodiné intenzivnéji
vnimaji omezeni finan¢niho rozpoctu, které¢ jim neumoznuje uzivat si standardu na ktery
jsou v bézné zivoté zvyklé. Toto omezeni vede k obcasnému rebelovani a svéhlavosti, kdy
se déti snazi ,,vynutit“ si co jim bylo doCasné odnato. Nektefi probandi uvazuji i o
dlouhodobém zruSeni détskym mimosSkolnich aktivit vlivem velkych investic na jejich
udrzeni. Détem se celou situaci snazi vysvétlovat nastinénim reality momentalniho stavu a
domluvou. V tomto se probandi shoduji, Ze domluva a vysvétleni je od déti akceptovana.
Jedinou vyhodu celé této situace miiZeme spatfovat v moznosti brzkého ziskani zékladni

finan¢ni gramotnosti 1 u mladSich déti, byt’ diky konfrontaci se souc¢asnou realitou.
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ZAVER

Na zaklad¢ vypoveédi vSech probandii muzeme fici, Ze pandemicka situace ma nemalé
dopady jako na finan¢ni tak i socialni hodnoty v rodin€. Je velmi obtizné, aby nékteré rodiny
plnily vSechny své funkce v plné mife, jako tomu bylo diive, a to i n€které zdkladni potieby
jednotlivych ¢lent rodin se musi omezit, at’ uz je to pro dobro celku nebo z prostého divodu
nedostatku financ¢nich prostfedki. Pravé financni nedostatecnost ma velké dopady na funkce
rodin v Ceské republice. Rodiny jsou deprimovany nemoznosti ,,ukojit viechny potfeby
zejména u déti, které také pocit'uji potiebu se uskromnit a v mnohych ptipadech ji nesou
nelibé. Distan¢ni vyuka, kterd probiha prakticky cely rok 2020 a pokracuje dale v prib&hu
roku 2021, neni pouze narocnou procedurou s trochu drhavym a nejistym zacatkem, ale takeé
nemalé zatizeni mnohych rodin. Zejména pak po finanéni strance véci, kdy mnohdy museli
nakupovat drahé piistroje pro moznost zprostiedkovani vyuky. Pfi vice détech v rodiné se
tato situace jest¢ narocngjsi. V pozdéjsich meésicich roku 2020 se Skoly postupné zacaly
ptizplisobovat a zaptijcovat nékteré notebooky nebo tablety, tim ulehdili alespon nékterym

rodinam naro¢nou finanéni situaci.

Pti dlouhodobém zatizeni rodin nedostatkem finanénim prostfedkli probandi potvrzuji
potiebu podpory ze strany jak okolni rodiny, tak i statu a nékdy i bankovnich domu. Takové
zadluzovéni at’ jiz na tirok ¢i bezturo¢né (v roding) mize vést k fatadlnim nasledkim bludného
finan¢niho kruhu, takzvané ,placeni dluhu dluhem®, coz je z dlouhodobého hlediska
nebezpecna situace branici rodin€ plnit své funkce, a navic v nejzaz§im dasledku ohrozuje

rodinu celkové na Zivobyti. (napt. exekuce).

Ze socialni stanky jednotlivi clenové domécnosti stradaji zejména dlouhym uzavienim nejen
obchodt, ale vSech moznosti vyziti a zdbavy mimo domov. CoZ vede k jevu, jeZ se miize
nazyvat také jako ,,ponorkovy efekt”. V soucasné dob& probandi potvrzuji, Ze jsou situace
obCasné¢ mezi manzeli vyhrocenéjsi nez v béZném Zivoté, ale neni to fatdlni zasah do
spolecného souZziti. Snazi se tyto neshody co nejefektivnéji vyfesit a spolupracovat na
udrzeni rodinné pohody. Dé&ti naopak citi nedostatek socialnich kontaktli velmi intenzivné i
kdyzZ né&které nedostatky kompenzuji napt. na prochazkach s rodici, kde se mohou se svymi
vrstevniky (kamarady) potkat. Setkavat se ve vétSich skupinkéach a podnikat véci jako pied
pandemii v soucasné situaci nelze. Déti obCasné rebeluji na situaci a chtéji na vylet do
nékterého zabavniho centra, prozatim se daii dle probandii vysvétlit détem situaci a bavit je
domécimi hrami a zabavou. Tak jako distan¢ni vyuka zatézuje rodiny finan¢né, 1 pro déti

samotné je tato moznost uceni narocnéjsi nez beézné navstévovani Skolského zatizeni.
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poradit ¢i zeptat. Déti jsou roztékanéjsi a objevuje se i1 celkové zhorseni prospeéchu.

Celkov¢ lze fici, Ze soucasna situace a omezeni diky pandemii Covid-19 mé nemaly dopad
na socialni, ekonomickou 1 psychickou stranku rodin. V mnohych ptipadech diky omezeni
vlady dochazi k neschopnosti plnit zékladni funkce a je tieba pomoci od statu a socidlnich

sluzeb.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

AV
CPA
CR

CSU
DPH
EU

HDP

LAT

OECD
osvC
RPSN

THP

Akademie véd

Centrum porodni asistence

Ceska republika

Cesky statisticky ufad

Dan z ptidané hodnoty

Evropska unie

Hruby domaci produkt

Living Apart Together

Ministerstvo financi

Ministerstvo prace a socialnich véci
Matetska skola

Ministerstvo Skolstvi a télovychovy
Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
Organizace pro hospodatskou spolupraci a rozvoj
Osoba samostatn¢ vydéle¢né ¢inna

Roc¢ni ptirastkova sazba nakladi

Technicko hospodaisky pracovnik
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PRILOHA P I: ROZHOVORY S PROBANDY

MYV: Dobre, takZe setkala jsem se nékdy s tim, Ze jste vydélavala méné, nez jste
predpokladala?

H: Ano, setkala

MYV: Proc se to stalo? Proc jste vydélala mii, neZ jste predpokladala téch penéz

H: Protoze to Spatn¢, ne Spatné€ vypocital. Ne byla jsem piesvédcena, ze dostanu vic, ale
zaméstnavatel se rozhodl ohodnotit to jinak, ze tam nebyla dana pevna sazba.

MYV: Pevna sazba, takZze jste se nedomluvili iplné na pevno a ten vysledek nebyl takovy
jaky jste ocekavala ve vysledku.

MYV: V jaké oboru teda podnikate?

H: Masaze.

MYV: Setkala jste se tieba s tim, Ze by vam vas prijem klesl tifeba na 2/3
predpokliadaného vydélku nebo podobné i v ramci situace, ktera je stavajici?

H: prave ted’ jsme se s tim setkala, proto nemizu vlastné€ podnikat.

MYV: A bylo tieba néco, jak jste FeSila tento pokles pirijma?

H: Tak na jaro byly n&jakeé rezervy a ted’ na podzim musel manzel vic, teda si vzit i pfes€asy
MYV: TakZe manzel musel prispét ze své vyplaty a dolozit to co vlastné vam chybélo,
kdyz sluzby byly uzaviené.

MV: A jaké dopady mélo sniZeni mzdy na vas bézny Zivot, na Zivot rodiny, myslim tim
spiSe ty kratkodobéjsi dopady.

H: Ono diky tomu, Ze vlastné v§echny obchody byly zaviené tak tam to néjak pocitovat ani
neslo, ale urcité kdyz potom bylo potteba. Hlavné déti rostou, kdyz bylo potteba nakoupit to
obleceni obuti, tak jsme to pocitili vyrazn€, musime pocitat s tim, jestli je potieba donosit ty
boty nebo néco takového, ale diky tém uzavienym obchodiim to omezeni ani pocitit neslo.
MV: Takze jste spiS museli zvazovat, kdyZ bylo potireba koupit néco vétsiho pro déti?
H: Ano a obavam se, ze se to spiS projevi ted’ ve vyuctovani, protoze jak jsou doma musi se
vic topit, vic se vafi, spotieba voda, elektfina plyn. Takze se obavam to vyuctovani bude
trosku vic.

MV: Takze spiS ten dlouhodobéjsi dopad bude potom horsi.

MV: My jsme teda uz se bavili, jakymi mechanismy tu situaci reSite Fikala jste, Ze jste
méli néco nasporené néco dolozil manzel a Fesili jste tFeba jeSté néco jiného nebo spise
jen touto formou jste to resili?

H: touto formou.

MV: A ani néjakych jinych mechanismii tfeba dejme tomu tieba stitnich nebo
soukromych sektorii tieba prostiedki dejme to mu néjakou piijéku nebo vim Ze, pro
podnikatele i stat nabizel néjakou kompenzaci, Ze byly tfeba zaviené ty jejich sluzby
H: No na jaro jsem zadala, teda ja jsem brala oSetfovné na déti a ted’ jsem si zazadala o
kompenzaci.

MYV: Tak to je dobre, Ze jste potkala nékdo kdo vlastné pomuZe takhle.
MV: zeptam ted’ka na to dlouhodobé hledisko jaky vlastné bude mit nedostatek
finan¢nich prostiedki, a i toho materidlniho zabezpeceni vliv dlouhodobé. Tak jsme



resili, Ze tady to bylo kratkodobé ten dopad nebyl tak velky, kdyZ byly obchody
zaviené.

H: dlouhodobé, uvidim to vyacétovani a zvazuje opravdu, budeme probirat krouzky které
nejsou potieba, protoze ta cena je tam taky dost vysoka, a kdyz téch krouzku je nékolik to
mate desetitisicové poplatky. Dvé déti, kazdy krouzek i ty krouzky zdrazovali a zhodnotim
které krouzky nechat které nenechat.

MV: Co tieba vramci té distanéni vyuky? KdyZ uZ je to takhle dlouhodobé, ta
distan¢ni vyuka je docela dlouho. Resili jste tieba néjak techniku, méli jste dostatek
tieba techniky pro..Vy jste Fikala, Ze teda mate dvé déti na zakladni Skole.

H: Nastésti mam starSiho syna, ktery uz si vydélava a ktery rad hraje hry, ten je zdsoben
pocitacem i dvéma notebooky, takze diky nému jsme vlastné pokryli tady tu distan¢ni vyuku.
Kdyby nebylo jeho, by jsme museli, asi by ji je vzal na splatky, manzel, ten jeden notebook.
Protoze bychom nemohli ty dvé déti na jednom. Nedalo by se nic d€lat, muselo by se poridit.
MV: Jasné, takze vlastné jste to vyreSili po rodiné, syn nejstarsi zapijcil. To je bezva.

MV: A vyuzila jste tifeba néjakého statni ho programu pro podporu podnikani na
urradé prace?

H: Jen ten kompenzacni, j4 mam pocit, Ze to ani n¢jak kombinovat nejde, nebo ted’ néco zase
povolili, ono myslim, Ze to ani nejde moc kombinovat. Ze je to velice omezené.

MYV: Ze miiZete jenom o uréitou véc.

H: MoZna i ten najem, ale ten ndjem vim, Ze to Zadali.

MYV: Piispévek na bydleni myslite?

H: Na nijem provozovny. Ze je velmi problematické vypliiovani, Ze i i¢etni maji, jim dél4
problémy doplnit tyto dotazniky, formulare a Ze ta ¢astka je tak minimalné, Ze to opravdu
skrouhnou, Ze se to kolikrat ani nevyplati.

MYV: TakZe to nebyla Zadna kompenzace, ktera by pomohla.

MV: A je teda vsoucasné dobé ta situace vaSe udrzitelna? Jak to tieba vidite
s uspésnosti toho vaseho podnikani do budoucna?

H: Tak udrzitelnd moc to uz prestava byt udrzitelné, ja diky tomu, ze teda sem tam i maminka
mi posle, udéla nakup a ten nakup mi posle tak mé to hodné pomaha a je to teda na bedrech
toho manzela vSechno. Nejhorsi je to, Ze zdjem o moje sluzby je, klienti nastésti neodchézi
a jA nemtizu je vzit a nemizu pracovat. Clovék ma zdravé ruce, pracovat by mohl, vydélat
si mohl. Radsi bych si vyd¢lavala nez byt odkézana na statu.

MYV: Jasné, ale prosté ty moZnosti ted’ka nejsou, chapu

Myv: Zvazovala jste tifeba do budoucna ta situace nebyla udrziteln4, tfeba ukoncit to
podnikani a tfeba se rekvalifikovat na néco jiného, najit si prosté néco dalSiho?

H: Kdyby ta situace byla netinosna urcit¢ bych musela skoncit, protoze to nejde abych
zustala pofad doma. Proto jsem se dala na to podnikani abych méla néjaky piijem, a hlavné
kvali détem muazu si tu pracovani dobu ptizpusobit, jak pottebuji, ale tak neda se musela
bych se nechat nékde zaméstnat. Nebo, rekvalifikace nevim, jestli néco.

MYV: Bud’ rekvalifikace nebo tieba nechat, najit si néjakou praci?

H: Ono stacilo, naskocila mi mateiska, a fikala jsem, ze uz mam Ctyfticet, dve déti, tak uz
jsem byla nelukrativni pro spoustu, tak jsem se dala na to podnikani. Takze nevim ted’
s odstupném casu, jestli bych se nékde uchytila, ale musela bych néco udé¢lat, asi bych
musela, asi bych nepodnikala dél kdyby to neslo.



MYV: KdyZ se tedy odklonime od téch financi od toho podnikani tak se zeptam jak tieba
ten soucasny stav, jak vnimate socialni zmény, nebo jsou néjaké problémy v rodiné.
Jak to rodina zvlada celkové, Ze je vSechno zaviené, Ze je to takové omezené ten Zivot?
H: Tak my jsme vzdycky jako rodina drzeli pohromadé¢ jako rodina, s détma jsme stravili
spoustu ¢asu tak ze nam nevadi byt spolu. Jenom nékdy téch déti je i hodné, Ze ¢lovek by si
1 rad odpocnul, ale to staci i prochazka a oni jednou stejné¢ vyrostou a pak uz nas nebudou
potiebovat.

MYV: TakzZe néjaké problémy v chovani s détmi kdyzZ jsou delSi dobu doma?

H: Jsou to pubert’aci, s t€tma pubertdkama to bude vzdycky problémové;si.

MYV: Myslim, jestli se objevuje néco zasadniho, nebo jsou to takové ty béZné rozmisky,
které byvaji v kazdé rodiné?

H: Ty béznéjsi, jedin€ co ta distancni vyuka ma trosku Spatny dopad na toho prostfedniho
na Fanouska, mu to nesedi. Tvrdik, ze se u toho nudi, zhorsil se vez znamkach a mi fika, ze
mu vic sedi ten kontakt s tim u¢itelem. Ze i kdyZ se vysvétluje nové uéivo tak mu stadi to
odposlouchat, ten pocitac je takovy Ze spoustu véci i nechéape.

MYV: Neudrzi tak pozornost?

H: Pozornost, pravé Ze to je to, Ze tam neni ten ucitel, je tam ¢erna obrazovka, jsou tam ikony
téch spoluzakii obcas se tam ukaze néjaka ta latka, kterou ten ucitel tam dé a je to . Nékdy
kdyz jsem doma a mizu se nato divat, tak m¢ by to také nebavilo, ta Skola je lepsi. Tam
akorat je zhorSeni v té Skole kviili té distan¢ni vyuce.

MV: TakZe tim, Ze nemaji tu pravidelnou Skolni dochazku tak hlavné ten prostiedni
se hiife u¢i, nesedi mu to. MiZe se stat samoziejmé.

MYV: Jaky dopad ma na chovani to, Ze jsou uzavi‘ené vS§echny ty mista zabavné. Vy jste
rikala, Ze obcas zajdete na prochazku.

H: Tak styska se jim, potad se pta hlavn¢ Barunka ta nejmensi, ze bych chtéla do Lesné, ze
by chtéla do aquacentra, co jezdime do hradisté. Tak ji fikdm Barusko musi$ pockat az to
bude, chybi jim to radi by nékam jeli.

MYV: Jak tieba zmény v tom chovani, celkové v té rodiné zvladate? Nejenom u toho u
téch déti i ten syn, Ze ma horsi znamky asi z toho nema radost a dcera by rada nékam
jela, ale i s manZelem a celkové, jestli ta situace je dlouhodobé udrzitelna v ramci té
rodiny.

H: Jasn€ zZe mé& chyta tfeba sem tam ta deprese, clovek si fika uz aby to skoncilo no a nékdy
takové ty chmury tieba taky pfepadnou, ale tak mozna s manzelem se vic hadam, ale jsou to
takové hlouposti. Ale mam pocit, Ze vic jsem zase déti, Ze nemizeme nikam jezdit, tak
s détmi vic hrajeme tieba karetni hry. Déti mé naucily hrat poker.

MYV: Takze timto zptiisobem zase zabavite, utuZzite tu rodinu, tak jo dékuju vam.

MV: TakZe ma vas zaméstnavatel problém s vyplacenim mezd?

IV: Zatim jsem to nezaZila nema.

MV: Ani v minulosti tFeba nikdy nemél?

IV: Prozatim kde jsem byla zamé&stnana tak jsem tyhle jako problémy neméla. Vzdycky jsem
méla v den vyplaty na tcté penize.

MV: Jo a v soucasné dobé jste zaméstnana?

IV: V soucasné dob¢ jsem zaméstnana.

MV: A jak dlouho?

IV: 11 roki.

MV: Hm. Setkala jste se tieba s vyplacenim 60% mzdy nebo néjakym jinym sniZenim?
IV: Setkala, ale ne se 60 % m¢li jsme 80 % a potom 100%

MV: 80 a 100 %

IV: Ano



MV: TakZe Vas zaméstnavatel nechaval doma nebo vam zkracoval smény?

IV: Nechaval nas doma, vzdycky s v mésict jeden tyden a po dobu toho tydne jsme méli 80
% a pak uz nam daval 100%.

MYV: Dobre. Jaké dopady ma sniZeni mzdy na Vas Zivot a na Zivot vasi rodiny?

IV: No to ma dopady na vSechno, protoze se musi ta rodina komplet celd omezit ve vSem.
MV: A co konkrétné musite tifeba omezit?

IV: No musite kupovat pouze v akci, a to co je nejnutnéjsi, vy se musite upozadit a
uptednostnit déti a vSechny véci co potiebuji oni.

MV: TakZe myslime tim jenom poti‘eby anebo prosté vS§eobecné. VSechny véci?

IV: VSeobecné se musi, vSeobecné se to musi naplanovat na co penize jsou a na co nejsou
MV: Jo, takZze dejme tomu ti‘eba, je moZné Ze to postihne dejme tomu pomiicky do
Skoly, obleceni pro déti pro rodinu v§eobecné?

IV: Urcité, protoze kdy odejde détskovi obuv, tak holt musite nékde ty penize sehnat a jit
mu je koupit. Kdyz to odejde Vam tak vy uz si s tim musite néjak poradit, protoze na vas
nezbyva v tu dobu.

MYV: Chapu. Jakymi mechanismy tu situaci reSite?

IV: Tim, Ze mam naspoieno, tak kdyz je to kratsi doba. Jo. N&jakej ten mésic dva, takze se
da dolozit z né¢jakého usetfeného, ale zase to nejde délat potad. DolozZite zas jenom nato. To,
co je nejnutnéjsi.

MYV: Jasné. TakZe na to nejnutnéjsi vyuZijete nasporené penize a kdyby to potom bylo
dlouhodobéjsi budete to néjaky zptlisobem?

IV: Tak bych to potom musela fesit ptes néjaky urad.

MV: A vyutzila jste tfeba nékdy takové mechanismy statnich nebo prosté soukromych
sektori které by vim s tim pomohly?

IV: To jsem vyuzila po dobu nemoci, Ze jsem méla pojisténi, kdyz jste nemocna, tak ze
muzete zadat doplatek ehh ehh k vyplaceni nemocenské. Takze, sice to bylo hrozné litani,
papirt, ale néjaky penize mé prosté doplaceli asi po dobu 3 mésicl a potom uz to zrusili.
MV: A to mam pokrylo vlastné ty nedostatky, které jste dostavala v ramci jenom
neschopenky vyplacené.

IV: Ano presné tak

MV: Hm tak to je fajn a tfeba néjaké dalSi? Socialni podpora, prispévek na bydleni
nebo prosté nékdo si vezme vyloZené piijéku, kdyZ uz nevi.

IV: No to jsem necerpala, ale pokud by to bylo dlouhodobé tak bych samoziejmeé to musela
zacit Cerpat.

MV: Takze byste se obratila, pokud by bylo potieba.

MV: KdyZ uZ jsme u té dlouhodobosti tak jaké dopady bude mit ten nedostatek
financnich prostfedku a tim i toho materiidlniho zabezpeceni na vasi rodinu z toho
opravdu dlouhodobého hlediska? Kdyz tahle situace potrva jesté néjaky cas?

IV: Tak ur€ité protoze potom to nende, Ze to skonci a vy mate normalni plat a miZete
vSechno. Nemtizete, protoze zase kdyz to mate musite zase urcitou dobu zit jenom z toho,
co si muzete dovolit, protoZe zase je potieba si udé€lat néjakou rezervu, kdyz se n néco stane
nebo kdyz je potieba si kupovat n¢jakou véc ktery je drazsi.

MYV: Vlastné mluvime o tom, Ze jakmile by skoncila ta situace tak prvotné by s muselo
dosporit na to vlastné jste vybrali z téch Gcti nebo z toho sporeni?

IV: Ano, urcité protoZe nikdy nemiizeme védét co se nam muiZe stat, a i kdyz bych se obratila
na ten socialni ufad tak to neni, Ze hned vam vSechno vyfidijou, Ze to né¢jakou dobu trva.
MV: No a v priibéhu vlastné té doby, kdyby tohle trvalo, deme tomu tieba v priibéhu
predstavme si tif‘eba usek dejme tomu pil roku, kdy prosté trva tady tohle sniZeni
mzdy. Vy jste Fikala, Ze je vlastné potieba kratkodobé omezit prosté néjaké jidlo v akei,



aby bylo na véci pro déti a podobné a co kdyZ to bude takhle dlouhodobé? Co se tam?
Zméni se tam néco, co se bude muset omezovat dal?

IV: No, to nevim kam az by to zaslo, kdyz to bude dlouhodobé ale v tom ptipadé bych se o
pravdu musela obratit na néjaky ten urad bud’ to s tim pfispévkem ne bydleni nebo na
né&jakou takovou vypomoc.

MYV: Dobie a z dlouhodobého hlediska, kdyZz se jeSté dotkneme distan¢ni vyuky,
protoZe to je ted’ hodné aktualni, co tieba nakup elektroniky, které vlastné ted’ Skoly
pozaduji, aby se ty déti mohly vzdélivat. mat pro né moznost dat jim takovou
elektroniku anebo prosté je to dalSi investice, ktera se bude muset udélat

IV: No to je dalsi investice. Bud’ to mtiZete to fesit tak, ze mate nékoho v rodiné, na koho se
muzete obratit, babicky dédecky, na koho se miizete obratit. Kdyz nemate pujcujou néjakou
elektroniku i Skoly a fikam musi se i1 piesto se musi investovat do n¢€jaky véci protoze
vSechno vam taky nedaji.

-dokoupit?

IV: Ano, a to je to co musite upfednostnit.

MYV: Jasné a ty finance byste teda FeSila bud’ tim, Ze vam pomohl nékdo z rodiny nebo
pripadné z téch fondii ti'eba toho nasporeného?

IV: Urcite, urcité bych se zeptala po rodin€, kdyZ to nende protoze je nds postizenych vic
nejsu jenom ja v takové situaci atak pak bych se musela obratit na ty socialni urady s urcitou
davkou vypomoci

MV: A jaké moZnosti vam nabizi va§ zaméstnavatel v té soucasné situaci? ReSi s vami
néjak, tim Ze se mzdy nevyplaci celé?

IV: Vim, Ze u nas, kdyz jste v odborech tak ze tam davali ptispevek tfeba 500 k¢ pro ty déti,
aby se jim mohlo tfeba, na pfispéni at’ uz se okovala at’ uz se kupovala kamera nebo néjaky
sluchéatka a takovy to vybaveni to co bylo potieba tak vim Ze je tady tadle moznost vyuzit.
MYV: Dobfre, a nabizi vam tiFeba zaméstnavatel néjaké dalsi alternativy? Dejme tomu,
Ze na nékterych tsecich je té prace méné, je mozné tieba privydélat si penize nékde
jinde u néj nabizi vaim néjaké mozZnosti jak prosté ziskat tu plnou mzdu i v obdobi kdy
nema tu praci tam kde pracujete zrovna?

IV: No u nas je to tak, Ze prosté nenabizi, my mame praci a kdyz praci nemame tak stoji cely
podnik.

MYV: Uvazujete tieba pravé kviili tomu, Ze ten zaméstnavatel nevyplaci vZdycky plnou
mzdu tieba zménu toho zaméstnani nebo uz jste to uskutecnila?

IV: No to jsem jesté nikdy jsem to neudélala, ale netvrdim ze o tym bych neuvazovala.
MV: A zaméstnavatel tieba u vas i propousti, uvazuji tfeba o sniZovani stavu?

IV: Urcité se stalo Ze co byli pfijmuti, ale to se vesmés tykalo thpécek co byli piijmuty do
kancelare jako mezi poslednima a kdyZ nastalo tady to, prosté byly posledni dva propusténi.
MV: Takze sniZovali stavy hlavné tam kde ty smlouvy kon¢ili nebo kon¢ila zkuSeni
lhiita?

IV: A nebo nékdo sel diiv do diichodu anebo se to fesilo tady tim stylem.

MYV: Jasné takze spi§ firma propustila ty ktefi byli okrajovi nez Ze by se zbavovala téch
dlouhodobych zaméstnanci.

Vnimate néjaké socialni zmény, nebo problémy v rodiné celkové, jaké?

Jak jsme tady zavieni, tak to vytvaii ponorku a ¢astéji si vjizdime do vlast.

Vnimate tyto socialni zmény nebo problémy na détech? pr. jak zvladate distan¢ni
vyuky, nebo dlouhodoba nedostupna $kolni dochazka. (myslim tim, jak udrzi déti u
uceni, jak délaji ukoly, jak jim to vyhovuje a taky jaky ma dopad dlouhodoba
nedostupnost §koly a piratel ze Skoly na déti.)



Jsou rozte€kané a v podstaté¢ neschopné souvislé prace. Ale zase to ma tu vyhodu v tom, ze
se dotahnou do konce i jiné€ véci mimo Skolu.

Jaky dopad ma na chovani déti dlouhodobé uzavieni zabavnich mist pro rodinné
VyZiti?

Nemizeme jezdit za zdbavou a nudime se, taky nemtizeme byt potad pred televizi jako
pecky. Zaviené obchody néladé také nepiidaji.

Jak zmény chovani v souc¢asné situaci zvladate?

Da se to, ale jen kvili tomu, Ze se moje situace zas az tak nezhorsila a taky kvali tomu, Ze
se mi trochu zvedla mzda.

MV: M4 vas§ zaméstnavatel problémy s vyplacenim mezd?

LK: No aktudlné¢ jsem s pokojend, mij soucasny zaméstnavatel s vyplacenim zadné
problémy nemd, ale uz §la emailem od vedeni n¢jaka informace o moznosti docasného
sniZzeni mezd. Zatim to, ale neuskutecnili. U byvalé zamé&stnavatele jsem vSak zaZzila jak
pozdni platby, tak i chybéjici vyplaty bohuzel.

MV: Jste nyni zaméstnan?

LK: Ano jsem, bude jiz vice jak rok.

MV: Setkali jste se s vyplacenim 60% mzdy nebo s jinym sniZenim? — kdy, pro¢?

LK: S vyplacenim ptimo 60% ne, ale se snizenim mzdy nebo vyplacenim pt. 70% s tim, Ze
firma neprosperuje to bohuzel ano.

MV: Jaké dopady ma kratkodobé sniZeni mzdy na vas béZny Zivot a Zivot vasi rodiny?
LK: No, bylo to citelné diky nutnosti upravit rodinny rozpocet a vice premyslet jaké véci
muzeme koupit. Pokud mluvime o kratkodobém vypadku tak ten se dal vyfesit naspofenymi
penézi a také pomahalo, Ze manzel zatim stabilni praci ma. Nakoupila jsem levnéjsi jidlo a
déti si museli odpustit svoje oblibené drazsi sladkosti a hracky, které chtéli jsme odlozili na
ptiznivéjsi dobu.

MV: Jakymi mechanismy tuto situaci reSite? (spofeni, pomoc rodiny...atd)

LK: Snazime se kazdé volné prostiedky davat na spofeni, odkladame si na spofici Gcty. Sice
nemaji zadné zhodnoceni, ale mizeme dolozit vypadky jako byly tfeba ty u byvalého
zaméstnavatele. Snazime se hlavng, aby to déti pocitili co nejméné a nic zasadniho jim
nechybg¢lo.

MV: Vyuzili jste néjakych mechanismii at’ uz statnich nebo soukromych pro ziskani
prostiedki? (soc. podpora, vyplaceni pojistovny, pijcky)

LK: V soucasné dob&, nemusime vyuZzivat Zadnou statni pomoc a s penczi dobie vychazime.
Ovsem nékdy na zacatku roku, kdy jsme jesté pracovala u staré zaméstnavatele, jsem musela
nacerpat drobny uvér v bance, abych pokryla néklady na Zivobyti a jidlo, kdyZ zamé&stnavatel
piestal Gplné vyplacet mzdu. To bylo docela naro¢ne.

MV: Jaky dopad bude mit nedostatek finan¢nich prostiedkii a tim i materidlniho
zabezpeceni na vasi rodinu dlouhodobé? (jak fesi pr. distan¢ni vyuku, nakup zbozi,
omezeni obleceni, jidla, jaké dopady to ma na déti, co krouzky atd..)

LK: No, dlouhodoby vypadek financi by byl pro rodinu opravu fatalni, docela se bojim, Ze
zamgstnavatel opravdu sniZi moji mzdu. S manzelem mame sice dva platy, ale také mame
hypotéku a dvé déti, které obé chodi na zédkladni Skolu. Museli bychom velmi peclivé pocitat
a utahovat rozpocet. Kupovat jen levné nebo akéni potraviny, déti by méli jen zékladni
oblecenti, které je nutnosti a museli by se uskromnit 1 s hrackami. Pf. u nas hodné miluji lego,
a to neni vzdy levné. Také krouzky nebo vylety, by se museli ozelet i kdyz nyni je v§echno
zaviene.

MV: Jak jste zvladli distan¢ni vyuku?

LK: Bylo to naro¢né, protoZze manzel méa pouze pracovni notebook a ten détem pujcit
nemohl. Navic kazdy chodi do jiného ro¢niku a ja mam velmi stary pocitac, na které se video



sekalo. Nastésti v tom pomohla rodina, zaptj¢ili nam jeden starsi notebook a poté Skola
pujcila tablet. Takze jsme vyuku zvladli.

MV: Jaké mozZnosti v soucasné situaci nabizi va§ zaméstnavatel?

LK: Mimo mého pracovniho poméru mi nabizi moznost privydélku na jinych oddé€lenich.
Ptikladn¢ praci na homeoffice, kde mizeme volat zdkaznickou linku nebo poméhame na
marketingu drobnymi Gpravami webu. Také byla moznost jit pracovat ptimo do hlavniho
skladu. Alespon tak dorovnate mensi plat, anebo néco nasporite.

MYV: Jste informovani o vyvoji firmy vzhledem k soucasné situaci?

LK: Protoze pracuji v kancelari, zaméstnavatel déla pravidelné porady a v soucasné situaci
nas informuje vzdy na zacatku meésice, jak dopadl mésic prechozi. Kde ptidat, kde jsme
splnili plan a tak. I kdyz nas vyplaci pravidelné, jiz bylo naznaceno, Ze by se platy mohly
snizit, kdyz se situace nebude lepsit.

MYV: UvaZujete nebo jste jiZ u¢inili zménu zaméstnani? Pokud ano, z jakého diuvodu?
LK: ne

MYV: Pripadné propousti zaméstnavatel?

LK: Zatim se nic takového ned¢€je, vime pouze o upravé mzdy, pfi neptiznivé situaci.

MV: Vnimate néjaké socialni zmény, nebo problémy v rodiné celkové, jaké?

LK: Abych fekla pravdu, nedostatek financi do rodiny vzdycky zasdhne. Zatim se snazime
doma udrzet dobrou naladu a détem situaci vysvétlujeme. Pravda setkdvame se tu a tam
s n¢jakou tou nevoli. Déti se vztekaji a chtéji véci, jak jsou zvyklé, hlavné ten mladsi, jeste
nechdpe penize tak do dasledku a chce svoje kokina a hracky. Také to, Ze jsme zavieni
dlouho doma nalad¢ nepfispiva. Snazim se najit détem aktivitu, a hlavné je pfinutit vydrzet
u vyuky, coZ neni snadné. Obcas je doma kiik o domaci ukoly, ale to je asi bézné i normalné.
Jinak to ja i manzel zatim zvladame.

MYV: Vnimate tyto socialni zmény nebo problémy na détech? pr. jak zvladate distan¢ni
vyuky, nebo dlouhodoba nedostupna Skolni dochazka.

LK: Jak jsem uz tekla, déti se obcCas vztekaji, ale nic velkého. Do vyuky je ob¢as nutim, ale
to nastésti zvladame. N¢&jaké ty bézné hadky o ukoly tady jsou, ale nic, co neni normalni.
Horsi je to s kamarady, vétsinu z nich maji ve Skole a ted’, kdyz nemitizou vidat jsou dost
trochu mrzuti. J4 nejsem zastancem navstév, a tak se potkaji s nékterymi obcas venku, ale
spiSe to musi vydrZet.

MYV: Jaky dopad ma na chovani déti dlouhodobé uzavreni zabavnich mist pro rodinné
VyZiti?

LK: Je to jako s témi kamarady, byli zvykli chodit plavat anebo jezdit do lanového centra.
Nejsou nadseni, ale nakonec jsme si dokazali détem vysvétlit, Ze nyni nemohou nikam jezdit.
Z4dné problémy v tomhle nemame.

MYV: Jak zmény chovani v soucasné situaci zvladate?

LK: Ja a manZel mezi sebou Z4dné problémy neméame, domluvili jsme se, jak to udélame a
zvladame. Détem to stale vysvétlujeme, ten starSi je docela v pohodé a ten mladsi obcas
zlobi, ale snazime se, aby to pochopil.

MYV: Dobry den, ja bych teda zeptala na prvni otazky. Jestli ma va§ zaméstnavatel
néjaké problémy tieba s vyplacenim mezd v dneSni dobé?

M: Zatim jsem tuto situaci nezaznamenali, ale vzhledem k situaci jaké dnes je, tak se obCas
ozvou néjaké takové, také prosté slySim, ze by se tyto véci mohly stat, ze pokud nebudeme,
nebudeme vyrabét nebo nebudeme vlastné vydélavat jako firma tolik kolik bysme méli Ze
by se tato moznost mohla vyskytnout. Zatim se to nestalo, ale vim, Ze by ta situace mohla
nastat a docela se toho bojim.

MV: Takze z toho miZeme piedpokladat, Ze v souc¢asné dobé teda jste zaméstnana?



M: Ano

MV: A setkala jsem se ti'eba s tim, Ze by zaméstnavatel vyplacel 60% mzdy nebo néjaké
jiné sniZeni?

M: Ano uZ jsme se s tim setkali, pravé vzhledem k této problematické situaci. Uz se to
opakovalo, ne tieba dlouhodob¢, ale na dobu tfeba 14. dnu a 14 dnli nam zase naskocil
normalni plat, ale vzhledem k tomu, Ze jsem samozivitelka tak to bylo velmi poznat.

MV: A co to ovlivnili, Ze zaméstnavatel snizil ty platy?

M: Podle zaméstnavatele to ovlivnilo, Ze musel vlastné propustit par zaméstnancti, protoze
se snizila vyroba a vlastn¢ takto nam to zdGvodnil, Ze vlastné snizenim vyroby musel
propoustét a jesSté musel 1 zaméstnanctim ktefi zustali ty peniz pokratit.

MYV: Jaké dopady to kratkodobé sniZeni mzdy vlastné mélo na ten vas béZny Zivot nebo
na Zivot celé vasi rodiny?

M:No vzhledem k tomu, Ze to bylo kratkodobé, tak ten dopad nebyl velky, protoze v mém
piipadé to byly tieba, byl ndkup pro dvé déti, chtéla jsem jim koupit zimni boty, které jsem
koupit nemohla.

MYV: Chapu a jakymi mechanismy tuto situaci resite, kdyZ ty finance se nedostavaji?
M: Mam jesté, mam jesté nasmlouvané néjaké konkrétné uklidy s firmou, kterda obcas mi
nabidne prosté jednorazové uklidy takové mimotadné brigady a vyfe$im to timto stylem.
MV: Jasné, tak prosté vydélate obcas néjaké penize na vic a tim to vyreSite.

MV: Napriklad néjaké sporeni nebo pomoc od rodiny néco takového také vyuzivate?
Nebo vyloZené jenom kdyzZ se néco takhle privydélate?

M: Pomoc od rodiny bohuZel nemam, mam uzaviené stavebni spofeni pro alespon jedno
dité, ale ta Castka je prosté, neni velka, ale zatim ji prosté nemizu Cerpat az po ub&hnuti Sesti
let.

MYV : A vyuZzila jste nékdy néjakych mechanismii tieba statnich nebo i soukromych
sektori pro ziskani néjakych prostiedki?

M: Vyuzila jsem jenom socidlni odbor, protoze nedostavam vyzivné na déti vzhledem
k tomu, Ze jsem rozvedend, ale vyuzila jsem ho, ze mé¢ doplaci do Zivotniho minima.

MV: Jaky dopad bude mit tfeba nedostatek téch finan¢nich prostiedki a dejme tomu
i to ho materialniho zabezpeceni na vasi rodinu, kdyZ to prosté bude dlouhodobé?

M: Ten dopad bude znaény, kazdopadné zatim si to ani neumim ptedstavit, ale budu se muset
asi prosté prosté obratit zase na n¢jaké mimoiadné brigddy a budu muset prosté€ si najit si
cestu jest¢ dalSiho zaméstnani a poptfemyslet, abych i déti vlastné nemusela nechavat
samotné doma bude to velky problém.

MYV: Dejme tomu, v ¢em vas to konkrétné omezi? V ¢em byste musela takhle jak kdyby
ty rodinné, deme tomu, to rodinné materialni zabezpeceni abyste troSicku vySla s téma
penézma?

M: No tak budu muset jesté peclivéji pocitat a velmi zvaZovat, jestli koupim béZnou stravu
nebo to ¢emu se fika velmi zdrava strava pro déti. Takze koupim standart, kteryz prosté, ze
ta rodina bude mit v§echno co potiebuje, ale rozhodné to tu rodinu poznamena. ProtoZe déti,
pokud se vyskytne, ze budou chtit ze Skoly na lyzaisky vycvik tak feknu bohuzel, tyto penize.
Tteba jako konkrétné to omezi hlavné ty déti.

MYV: Chapu. JeSté bych se chtéla zeptat, jak tieba reSite distancni vyuku. Déti jsou ted’
dvéma, elektronika je pomérné draha zalezZitost, nevim jestli vy jste Fikala, Ze ty déti
mate dvé, jestli mate tieba pro obé déti dostatek vybaveni, aby mohli fungovat v té
distan¢ni vyuce?

M: Vzhledem k situaci jsem nebyla schopna potfidit domt néjakou elektroniku a platit
jakékoliv internety nebo cokoliv jiného, ale v tomto mi Skola vySla vstfic. Takze se mi
podafilo se Skolou se domluvit a ta Skola mi v tomto pomohla.



MV: Nabizi tfeba néjaké vypiijcky elektroniky, tablety notebooky nebo néco
takového?

M: Ano vypujcili mi nebo zapujcili mi tady tyto véci s tim, ze jsem musela si vytidit vlastné
jenom internetovou piipojku z n€jakym placeni a i kdyz to byl velky zasah do rozpoctu tak
to jsem se snazila zvladnout.

MYV: Dobie a dava tieba vas zaméstnavatel néjaké pracovni m moZnosti v soucasné
situaci tfeba moZnost néjaké privydélku. Vychazi néjak vstric?

M: Vzhledem k tomu, Ze je situace takova, jaka je, tak urcité¢ ne spis je problém s tim, aby
nepropoustel.

MYV: A informuje vas tieba pravidelné jak se vyviji ve vasi firmé?

M: No Ze by nékdo pfisel a fekl, jak ta situace vypada a jak to bude co bude, myslim si, ze
nikdo nechce vyvolavat paniku, takze prost¢ mésic od mésice ¢ekame, jakou dostaneme
vyplatu, jestli nam ji zkrati nebo ne takze tak starost je velka.

MYV: A uvaZujete tieba 0 zméné zaméstnani?

M: V této situaci viibec ne a i kdyz jsem se po jiném zaméstnani ohlizela a vzhledem k tomu
Zze mam ty malé déti a nemohla bych je zabezpecit tak je zabezpecuju ted’ tak zatim jsem
vhodné zaméstnani nenasla.

MV: A vy uZ jste mi tuhle otazku zodpovédéla, vas zaméstnavatel propousti v soucasné
situaci?

M: Ano

MV: A vnimate tieba i néjaké i socialni zmény, dejme tomu tieba i celkové problémy
v rodiné v ramci toho jaka je ted’ situace?

M: No to kazdopadné, protoZe jsou, déti nemaji to, co maji mit ten socialni kontakt a vlastné
jim nemuzu ani poskytnout to co by v bézné zivoté potiebovali, nemtizu s nima nikam, jit
nic jim vlastné koupit. VSechno je utazené, vSechno se pocitd ne na stokoruny ale na
desetikoruny a ta rodina to pocituje. Takze déti stale slysi, ne to ti nemizu koupit, protoze
ted’ nemame penize, ne tam nemizeme jit protoze by to stilo penize a ono se to na té rodiné
negativné odrazi.

MYV: Ty socidlni zmény, kdyZ vnimate primo na téch détech, vnimate je tfeba v ramci
chovani téch déti, toho pristupu a podobné?

M: Jako tekla bych, Ze ne tak velmi, protoze ty déti vzhledem k tomu, Ze jsou zvykl¢, ze
vychédzime z mala, neni tam néjaky negativni pfistup jenom pokut to rozumné vysvétlim tak
ty déti tomu rozumné a snazi se to v té roding, snazime se tomu v§ichni ptizpusobit, ta situace
neni navzdy

MV: Jak s nimi zvladate doma distan¢ni vyuku?

M: No ja moc s pocitac¢em nebo vlastné viibec nepracuji, takze tekla bych, ze spis ty déti
zvladaji tu distancni vyuku daleko 1épe nez ja a ja potom postupuju podle pokyni pani
ucitelky a délam s nimi, délam s nimi tkoly tak jak mame zadani ze Skoly.

MYV: Dobi'e, a odraZi se tfeba na téch détech nedostupnost té Skolni dochazky, deme
tomu, to Ze se nemuZou tolik setkavat s kamarady, Ze jsou vice doma?

M: Odrazi, ale snazime se to fesit prochdzkami venku, kde ty déti se s t€émi kamarady jesté
muzou setkat a kde prost¢ tady ta situace se da fesit.

MV: Jak ty zmény tfeba v tom chovani to Ze tFeba nemaji téch kamaradu tolik
dostupnych a celkové prosté nedostatek téch finanénich prostredkii jaK tu situaci
zvladate celkové?

M: Celkové bych fekla ze v uvozovkach bez problémt, a Ze v té rodiné panuje celkové
takovy klid a pohoda.






