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Autorka v práci popisuje dôležitosť predškolskej výchovy. Venuje sa tématám rozvoja poznávacích a afektívnych stránok vývoja. Popisuje stratégie jednania s dieťaťom a možnosti ohrozenia dieťaťa. Vyzdvihuje pohyb ako základnú aktivitu a rozvoj pohybových dovedností. 
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