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Komentare k diplomové praci:

Teoreticka ¢ast prace je peclivé zpracovana a dobfe koresponduje s problematikou feSenou
v praktické ¢asti. Nosna cast literarni reSerSe je vénovana konopi a vyznamné skupiné latek
v ném obsazenych — kanabinoidim. Pfehledné je zpracovéana kapitola o moZznostech vyuziti
konopné rostliny a aplika¢nich moznostech konopnych semen v kosmetice (konopné oleje a
dalsi pripravky), dermatologii (Ié¢ba koznich onemocnéni) ¢i farmacii.

Po kritickém zhodnoceni soucasného stavu feSené problematiky byly navrzeny cile praktické
Casti prace, které spocivaly v méfeni vybranych bio-fysikdlnich parametr kuaze
dobrovolnikii po peroralni aplikaci potravinového doplitku obsahujiciho konopi a topické
aplikaci konopné masti v periorbitalni oblasti. Byly testovany komercni produkty od firmy
Cannasan Pro s.r.0. Piipravky byly aplikovany po dobu 3 mésicti, konopna mast 1x denné a
potravinovy dopln€k 2x denné, u dobrovolnic zenského pohlavi (v€ku 42-52 let).

Trans-epidermalni ztrata vody, hydratace a pH pokozky byly méfeny na multifunkénim
zafizeni Courage & Khazaka MPA 10. K vyhodnoceni mnozstvi vrasek byla pouZita digitalni
zobrazovaci kamera (ptistroj Visioskop PC 35), mikroreliéf pokozky byl vyhodnocovan ze
silikonovych replik sniménim na pfistroji Skin Visiometr SV 700.

Dosazené vysledky byly detailné¢ analysovany, kriticky zhodnoceny s analogickymi
literarnimi studiemi. Z vysledkl analysy koznich replik je ziejmé, Ze pravidelnou aplikaci
obou testovanych piipravki doSlo ke zlepSeni mikroreliéfu pokozky a k poklesu
anisotropniho indexu.

Po prostudovéni diplomové prace konstatuji, ze cile diplomové prace byly splnény a ze
vysledky diplomové prace poslouzi nejen jako podklad pro dalsi vyzkum v oblasti
vyznamnych skupin latek v konopi, ale mohou byt vyuzity i v praxi pti vyrob¢ kosmetickych
ptipravkl a dopliikti stravy.

Otazky oponenta diplomové prace:

1. Popiste postup prace pti hodnoceni olupovani kiize.

2. Cim si lze vysvétlit cca 4,5 % vzrist hydratace pokozky v obou periorbitalnich
oblastech po 1-mési¢ni aplikaci a nasledny vyrazné&jsi (cca o 15 %) pokles po 3-
mesicni aplikaci konopné masti a potravinového doplitku?

3. Pii vyhodnocovani pH pokozky byl zjistén pomérné vyrazny posun hodnoty pH u
probandii uzivajicich bud’ samotny dopln¢k stravy obsahujici konopi, nebo jeho
kombinaci s konopnou masti. Pokuste se zamyslet nad pfi¢inou tohoto jevu?

4. Jaké dalsi sméfovani vyzkumu v oblasti vlivu konopnych piipravka (uzivanych
perordlné a/Ci topicky) na vlastnosti pokozky byste doporucila?

Ve Zlin¢ dne 18. 05. 2021

Podpis oponenta diplomové prace

Posudek oponenta diplomové prace Strana 2/2
Verze 2019/05



