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	Odůvodnění hodnocení práce:
Autorka se v předložené DP zabývá vysoce aktuálním tématem. Snažila se shrnout poznatky a zjistit jaké jsou možnosti začlenění výchovy ke zdraví do kurikula mateřských škol, přičemž zjišťovala i postoje učitelů k této problematice. Protože učitel je ten, kdo zásadním způsobem může dítě směrem ke zdravému životnímu stylu ovlivnit. Autorka již ve fázi volby tématu a v diskusi o něm projevovala zápal a zájem o problematiku výchovy ke zdraví a zdraví jako takého. V práci se sice odrazila snaha, ale i určitá jednostrannost orientace autorky v problematice. To platí především pro teoretickou část práce, ve které autorka shrnuje základní poznatky
vztahující se k předškolnímu věku dítěte a definování pojmu výchovy ke zdraví. Jde však především o souhrn citací, u kterých postrádám vyjádření autorky, diskutování různých pojetí a pod.  Menší slabinou je však praktická - výzkumná část. Bohužel i tato stránka je z hlediska hodnocení práce podstatná. Autorka v závěru definovala několik doporučení pro praxi co hodnotím kladně. Navzdory menším kolizím práci doporučuji k obhajobě.


	Otázky k obhajobě:
1. Jaký je to podle Vás zdravý životní styl? (s. 38)
2. Myslíte si, že děti jen díky pohybu odolávají nástrahám typu alkohol, drogy a pod.? (s. 19)

	Celkové hodnocení[footnoteRef:1]* [1: * Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.] 
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