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ABSTRAKT

Autor: Vaclav Konafik

Tato bakalafskd prace se zabyva navrhovanim a vyrobou zidle z masivniho dfeva.
Je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické Casti se zabyvam hledanim
inspiracnich zdroji, problematice sezeni, ergonomii, normam, bezpec¢nosti, konstrukci
a materidlu. Tyto znalosti mi byly podkladem k vypracovani druhé ¢asti prace

a k samotnému navrhovani zidle.

V praktické Casti se vénuji procesu navrhovani dievéné zidle. Za¢indm procesem hledani
konceptu, skicovdnim a prvotnimi vizualizacemi. Po definovani konceptu

ho rozpracovavam, hleddm technické feSeni a popisuji samotnou vyrobu zidle.

ABSTRACT

This bachelor's thesis concerns design and fabrication of a chair made of solid wood. The
thesis is divided into theoretical and practical part. In theoretical part I deal with sources of
inspiration, sitting issues, ergonomics, standards, safety, construction and materials. This
knowledge was foundation for practical part in which I deal with the process of designing
a wooden chair. I started with search for concept, sketching and initial visualizations. After
defining the concept I processed it and looked for technical solutions after which I described

the making of chair itself.
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UvVoD

Jen n€kolik malo pfedméti ¢i nastrojii nds provazi po celou historii lidstva. Néstroje jako
noze, kladiva ¢i odév. Tyto nastroje a piredméty za stovky a tisice let ménily svou formu, ale

ucel zustal zachovan. Jednim z takovych predméti je 1 zidle.

Od starovéku vzniklo velké mnozstvi variant zidli, od feckych stolicek Klismos, které
se staly predchtidci dnesnich zidli, pies triny jako symboly moci panovnika, az po masové

vyrabéné zidle primyslové revoluce.

Ale ptedevsim v poslednich desitkach let vzniklo velké mnozstvi riiznych variant zidli. Tyto
navrhy rozbily zab&hlé konvence, pfinesly inovace a nové formy. Avsak zakladni a ptivodni
ucel zidle ztstal zachovan a tim je pohodlné sezeni. I ptesto, Ze je dnes stale vice obtizné
vytvaret originalni zidle a vytvafet inovace, tak vznikaji nové formy Zidli. Velkou roli dnes

hraje technologie vyroby, pozadavky ekonomické, ekologické a materidlové.

Aby bylo mozné spravné¢ navrhnou zidli, je nutné ziskat povédomi pravé o téchto
védomostech, technologii, materidlech a o samotném vztahu ¢loveka k zidli. Pro designéra
je navrhovani zidle vyzva, ve které musi spojit velké mnozstvi informaci, technologické
omezeni a zakonitosti. U Zzidle vice neZ kde jinde plati, ze forma nésleduje funkci

a at’ je zidle jakkoliv esteticky zajimava, vzdy se hodnoti podle pohodlnosti sezeni.

Tato bakalatfska prace popisuje veSkerou problematiku tykajici se teorie, technologie
a konstrukce vyroby dievéné zidle. VSechny tyto teoretické pozadavky nutné k navrhovani

zidle jsou nésledné vyuZzity v designovém procesu samotného navrhovani, jehoZ vysledkem

je prototyp.



I. TEORETICKA CAST



1 INSPIRACE

Tato kapitola se vénuje resersi zajimavych feseni zidli na trhu. Porovndvam v ni zidle, které
jsou pro m¢ zajimavé svym konstrukénim ¢i designovym feSenim. Hledal jsem piedevsim
Cisty, az minimalisticky design, ktery podle mé zvyraziiuje kvality dfeva a zaroven jsem

hledal takové technické feseni, které vyuzivda CNC obrabéni dieva.

1.1 Jin Kuramoto

Jim Kuramoto je japonsky designér narozeny v roce 1976. Jeho studio se zabyva piedevsim
designovanim nabytku, elektrickych spotiebi¢li a uzitnych predméti. Je drzitelem ceny
Good Design Award, IF Design Award a dalich.

Jeho Zidle JK chair je moderni interpretaci klasické zidle s jemnymi, elegantnimi kiivkami.
Jednim z jeho cili bylo najit idealni rovnovahu mezi formou a funkci. Zidle JK je vyrobena

z masivniho dubu nebo ofechu se seddkem z textilie nebo kize. (jinkuramoto, 2020)

/‘\'
\

Obrazek 1 JK chair

1.2 Naoto Fukusawa

Naoto Fukusawa je japonsky prumyslovy designér narozeny v roce 1956. Jeho vyrobky
pokryvaji Sirokou fadu obort od nabytku ptes elektrické zatizeni aZ po interiéry. Je drZitelem
mnoha cen jako Good Desing Award, IF Design Award, Red dot award.

Jeho zidle Hiroshima pro Maruni kombinuje tradi¢ni japonské techniky a moderni CNC
technologii zpracovani dfeva. Zidle je z masivniho dubu s nelakovanym povrchem, tak aby

vynikla kvalita a detaily dfeva. (twentytwentyone, 2014)



Obrazek 2 Hiroshima chair

1.3 Peter Ejvinsson and Emmy Larsson

Designéfi Peter Ejvinsson and Emmy Larsson studia Veryday vytvofili tuto Zidli v rdmci
séric November. Tato série nabytku vznikla na zakadzku do nové otevieného Art centra
Atripelag ve Svédsku. Inspiraci k této zidli a celé sérii nasli v svétle a stinech nizkého
listopadového slunce. To se promita do mekkych tvart a povrchu zidle.

Cela zidle, potazmo série nabytku, je vyrobend na CNC a dily jsou lepeny, diky tomu vynika

tuhosti konstrukce a celkovou odolnosti. (themethodcase, 2013)

Obrazek 3 November chair



1.4 Julia Laufer a Marcus Keichel

Julia Laufer a Marcus Keichel jsou designérské duo ptivodem z Némecka. Studio, jehoz jsou
soucasti oba designéfi, je zamétené na udrzitelné designové feseni. Jejich zidle Nonoto je
casti stejnojmenné série sedaciho nabytku. Sami autofi ji popisuji jako sochu. Jeji
nejvyrazngj$i ¢asti je atypické napojeni sedadla k zadnim noham. I pfesto, Ze je tato zidle
z masivu, tak pusobi lehce a vzdusné. Stejn¢ jako ptechozi zidle byla i tato vyrobena
pomoci CNC.

(zeitraum, 2020)

Obrazek 4 Nonoto chair



2 KONSTRUKCE ZIDLE

Druhy konstrukci zidle se dé€li predevSim podle pouzitého druhu materidlu a jemu
odpovidajici technologii zpracovani a vyroby. Dilezitou soucasti konstrukce, pfedevsim

konstrukce dfeveéné, jsou také konstrukéni spoje.
2.1 Konstrukce podle druhu vyroby

2.1.1 Rezané a frézované konstrukce

Dilce na konstrukci jsou vyrobeny pomoci odebirdani matrialu. Pfi frézovani se tvar dilce
ziskava odebiranim tfisky — pterusenim vazby dfevnich vlaken. Nevyhodou muize byt nizsi
vytéznost. Naopak vyhodou muize byt, Ze tento typ zpracovavani se hodi prakticky pro

vSechny druhy dieva. (Travnik a Svoboda, 2007, s. 110-113)

2.1.1.1 CNC zpracovani dfeva

.y ..

revoluce. Stale §lo ale o mechanické stroje bez moznosti programovani. Prvni myslenka
0 pouZiti fizeni stroje pomoci ¢islicového fizeni vznikla v 40. letech 20. stoleti. Od 50. let se
pouzivaly NC stroje fizené dérovanymi pasky nebo magnetickymi nosici.

V 70. letech s nastupem dokonalejSich pocitaci vznikaji prvni CNC systémy, dovolujici jiz

editaci programu. Tyto CNC systémy byly jiz obdobou dnes$nich strojt.

Principem CNC obrabéni je vytvoteni 3D modelu a nasledné programovani procesu vyroby.
Na ptipravu dat do CNC se pouzivaji CAM/CAD programy. Vysledny program definuje
posuny nastroje v jednotlivych osach. Obvykle CNC obsahuje 3 osy pohybu (vyska,
hloubka, délka). Mohou byt ale i 2 osé na zpracovani plochych materidli nebo 4 a vice osé,
které jiz nemaji témét Zadné omezeni opracovani vyrobku. Z tohoto divodu musime jiz pfi
navrhovani pocitat s tim, na jakém stroji budeme vyrobek zpracovdvat a musim pocitat
s nékterymi omezenimi.

Diky CNC obrabéni dfeva se vyrazné zefektiviiuje a tim zleviiuje vyroba nabytku. Zaroven
pfinaS§i moznosti tvarovani dilct, kterych by nebylo mozné docilit ruéné. (factory

automation, © 2014 — 2020)



2.1.2 Lamelové a dievéné konstrukce

Dilcti na tuto konstrukei je docileno tvarovanim bez odebirani materialu.

Princip lamelovani je metoda, pfi které je na pevné spojeni lamel nebo dyh pouzito lepidlo,
tlak a teplo. Pfi lamelovani probiha soubézné ohybani a lepeni. (Travnik a Svoboda, 2007,
s. 109)

Dale Travnik a Svoboda uvadi, ze vyhodou je velké vyuziti dievni hmoty a tim snizeni
materidlovych nakladi. Na lamelovani dyhami se nejCastéji vyuziva buku, btizy, dubu,
topolu, borovice, jedle a smrku.

Travnik a Svoboda (2007, s. 115-116) také popisuji ohybani dfeva na principu
tvarovatelnosti po tzv. plastifikaci (teplem nebo chemicky). Ohybani méa vyhodu ve vyssi
pevnosti dilct, lepsi kvalité povrchu 1 mensi ztraté materialu nez pfi fezani a frézovani.

Nevyhoda je, Ze jedind dievina, kterd se na priimyslové ohybani hodi je buk.

2.2 Principy konstrukce
Kotradyova (2009, s. 21-32) d¢li konstrukei na dva principy:

1. Integra¢ni princip
V téchto typech konstrukce se spojuje vice dilct ze stejnych materialii bez pouziti spoj.
Vyhody:
e Diky stejnorodosti materidlu je jednodussi recyklace.
e Ekonomické vyhody pfi velkém poctu kust.
Nevyhody
e Velké néklady na formy a na zmény designu.
e PouZiti jednoho materidlu na celou konstrukci neni vzdy vhodné (naptiklad rGzné
namahani riznych ¢asti).

N 24
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2. Diferenc¢ni princip
Jde o rozloZeni dilce na vice technicky vyhodné vyrobitelnych ¢asti, které vyzaduji vhodny

zpusob spojeni.

Vyhody
e Moznost pouziti stejnych dilcii pro dalsi konstrukce (princip stavebnice).
e Pouziti vhodnych materiali odpovidajicich namahani jednotlivych ¢asti.
e Pouziti lehkého druhu konstrukce.

Nevyhody
e Vysoké vyrobni a montazni néklady z diivodu velkého mnozstvi dila.

e Vyssindklady na demontdz na jednotlivé dily.

Obrazek 6 Cross chair

2.2.1 Konstrukéni spoje

K vytvoteni pevné konstrukce zidle je potieba mit znalosti také o konstrukénich spojich.
Vybér vhodného spoje zavisi na umisténi, jeho namahani 1 pouZitém materialu spojovanych
dilct. Pevnost a tuhost zavisi také na kvalité provedeni a opracovani konstrukéniho spoje.

(Ucebni text pro obor Truhlai,©2009)

Ucebni text pro obor Truhlai (©2009) dale uvadi:
Konstrukéni spoje muZeme délit podle nékolika kritérii:

e spoje nelepené — obvykle rozebiratelné (hfebiky, sponky, Srouby, vruty);


https://publi.cz/books/164/01.html
https://publi.cz/books/164/01.html

e spoje lepené — docilené lepidlem nebo vlozenim dalsich prvki jako jsou koliky, pera

a lamely.

Podle zptsobu spojeni:

e spoje plosné — urcené k rozsifeni nebo prodlouzeni materidlu;
e spoje ramové —rohov¢ a stiedové spojeni vlysu;

e rohové a stiredové spoje plosnych dilci — spojovani konstruk¢énich desek.

1. Spoje plosné

ProdluZovaci spoje

Slouzi k vyrobé tzv. nekone¢ného vlysu. Obvykle se na spojovani na délku vyuziva spoj na

vicecetny ozub. Do mist spojii se nesmi umistovat zddné kovani aby nedoslo k oslabeni

spoje.

Prodlufovaci spoje nekoneénych vlysa

Klinové ozuby a) ostré, b) tupé

Obrazek 7 Prodluzovaci spoje
Rozsitovaci spoje

Nejjednodussi spojeni na Sitku je tzv. spoj na tupo. Lepené strany musi dokonale ptiléhat.

Obrazek 8 Rozsitovaci spoj



V ptipadé vétSitho naméhani dilu se pouzivaji dalsi typy, jako spojeni zubovou sparou,

spojeni pomoci kolikl nebo spojovacich lamel.

Obrazek 10 Spojeni koliky

2. Ramové spoje

Tyto konstrukéni spoje se pouzivaji v ramech dvefi, nosnych ramt ¢alounénych vyrobkd,
ramu zidli a stold.
Délime je podle umisténi na rohové a stiedové.

Spoj na koliky
Koliky jsou hladké nebo i drazkové bukové tyce. Pouzivaji se riizné praimeéry a délky podle
ucelu a mista jejich pouziti. Diky bobtnani koliku po naneseni lepidla ptilehne kolik t&€sné

k st€énam otvoru.

Obrazek 11 Spoj pomoci koliku



Spoje pomoci lamel

Pouzivaji se ke stejnému ucelu jako koliky. Jejich vyhoda je ale mensi naro¢nost na presnost

provedeni.
4|
lamelové péro
Obrazek 12 Spoj pomoci lamel
Dlab a ¢ep

Tloustka ¢epu a Sitka dlabu by méla €init jednu tietinu tloustky dreva.

Dlab a cep

Obrézek 13 Dlab a ¢ep

Pieplatovany spoj
Tento spoj se bud’ slepuje, nebo spojuje Srouby

Preplatovani

NOES

f==3

Obrazek 14 Preplatovany spoj



3. Rohové spoje

Spojeni na ozuby
Toto spojeni se voli ke spojovani desek z masivniho dieva. Timto spojem vznika dekorativni

v

prvek. Nejpouzivangjs$i jsou spoje rybinové a spoje na piimé cepy.

Rybinové ozuby

Obrazek 15 Rybinové spoje (a oteviené, b polokryté,c celokryté)

Piimé Cepy

Obrézek 16 Ptimé Cepy



3 PROCES TVORBY A ZASADY NAVRHOVANI

Za celou historii se u sedaciho nabytku zasadn€ nemeénil tvar ani konstrukce. Nejvetsi zmeéna
pfiSla az s nastupem novych technologii a materidlti. I pfes vSechny nové materidlové
a vyrobni inovace, je stale nutné dodrzovat pii tvorbé a navrhovani zidle a sedaciho nabytku
mnoho aspektl - konstrukéni, ekologické, vyrobni a ergonomické.

»M¢l by byt konstruovan tak, aby umoznoval pohodlné sezeni pii dokonalém zachovani
fyziologickych pochodl v lidském téle®, popisuje Stransky (1988, s. 92) ergonomické
pozadavky kladené na konstrukci sedaciho nabytku.

Pii navrhovani je také dalezité se rozhodnout pro jaky ucel a do jakého prostoru bude zidle
urcena.

P¥i tvorbé Zidle a sedaciho nabytku obecné, by se mélo zohlednit mnoho aspekti jako:

e Pevna a stabilni konstrukce
Zidle jsou dynamicky zatéZovany a je proto nutné, aby mély pevnou konstrukci i samotné
spoje. Musime pocitat s tim, ze zidle mize byt zatéZovana i nevhodnym zpisobem jako
houpéanim se na zadnich nohach, nebo sedénim jen na ¢asti sedéku, proto konstrukce musi
byt dostatecné stabilni, aby zohlednovala i toto zatéZovani.

e Jednoduchy a rafinovany design
Design musi brat zietel na to, do jakého prostoru se bude zidle umistovat. Naptiklad ptili$
komplikované tvary se nehodi tam, kde se bude nachéazet vice zidli nar4z. Do restauraci, kde
se nachazi velké mnoZstvi tohoto nabytku je proto lepsi navrhovat jednodussi konstrukce.

e Stohovatelnost
PfedevS§im ve vefejnych prostorech je Zddana lehkd, stohovatelnd zidle. Vyhodou
stohovatelnosti je také jednoduchy transport.

e Pouziti tvarovanych dila
Pouzitim tvarovanych dili z masivniho dieva nebo pieklizky se redukuji spoje a tim
se zvySuje pevnost zidli. MiZeme diky nim také dosdhnout ergonomictéjSiho sedaku,
opéradla nebo loketnikd.

e Kvalitni povrchova uprava
Povrch by nemél byt ptilis hladky a nevhodny je 1 pfilisS tepelné vodivy povrch. Ptili§ hladky
povrch muze u nékterych sedadel, napiiklad u zidli s dynamickym sedem, zptsobovat
sklouzavani. Idedlni povrchova tprava je kvalitnim lakem nebo pomoci pfirodnim vosku
a oleji, které jsou pro lidskou pokozku nejpiijemné;jsi.

e Udrzitelnost
Ptedevsim u vetejnych prostorii jako jsou hotely, restaurace a bary je dilezité, aby hlavné
na ¢alounénych sedadel bylo mozné Ealounéni oéistit. ReSeni je vybér vhodnych materialt
nebo umoznit sundani a vyprani potahi.

e Ergonomie
Viz. kapitola o ergonomii.
(Kotradyova, 2009, s. 39)



Kotradyova (2009, s. 36) shrnuje pozadavky dilezité pti procesu tvorby v nasledujici
tabulce:

Design Variabilita

Trendova neutralita — nad¢asovost

Pozitivni psychoestetické plisobeni na uzivatele
Technicka dospélost a dokonalost funkéniho feseni
Pouzité tvary zohledujici material a technologii

Konstrukce Vybér materiala
Obnovitelné/recyklované materialy
Minimalni riznorodost materialt
Materialy, které se daji spolu recyklovat
Zdravotn¢ nezavadné materidly

Dimenzovani

Dodrzeni technickych parametrti

Pevnost konstrukce

Unifikace rozmeéri

Minimalizace materialt

Spoje

Vypracované konstrukéni feSeni na co nejvyssi trovni
Konstrukéni feSeni piijatelné pro demontéaz — recyklaci, dopravu

Technologie | Vybér technologii Setficich ptidu, vodu a vzduch pfi vyrobé
Vybeér technologii Setficich energii

Vybeér technologii vytvaiejici zdravé prostiedi na pracovisti
Vybér postupti s co nejlepsi vytéznosti materidlu

Tabulka 1 Dilezité pozadavky pfi procesu tvorby



4 ERGONOMIE

4.1 Ergonomie

Pivod nazvu vychazi z feckych slov ergon=prace a nomos=zakon. V textech ale mizeme
najit ergonomii i pod ndzvy jako human factors, human engineering aj.

IEA (Mezinarodni ergonomickd spole¢nost) definuje ergonomii takto: ,,Ergonomie je
védecka disciplina zaloZzend na porozuméni interakci ¢loveéka a dalSich slozek systému.
Aplikaci vhodnych metod, teorie i dat zlepSuje lidské zdravi, pohodu i vykonnost* (IEA,
©2020)

V prostiedi, ve kterém zijeme se dostdvame do kontaktu s velkym mnozstvi vnéjsich vlivi
— hluk, teplota, Skodliviny, antropometrie aj. Pokud tyto vlivy nejsou nijak regulovany
a prizpisobovany nasemu zivotu, stdvaji se Skodlivymi. Ergonomie se zabyva témito vlivy
a snazi se predchazet jejim disledkim. ,,Cilem ergonomie je ptizplsobit praci a prostiedi

¢lovéku tak, aby byla zachovana jeho bezpecnost a komfort.““(n-i-s, ©2013)

4.2 Historie ergonomie

Dle Chundely (2001, s.8) se pocatek ergonomie objevuje jiZ pii vyvoji prvnich nastroji,
nafadi a zbrani. Kazdd uprava téchto predmétt, jejich tvaru, hmotnosti a rozmér
ptredstavovala ptfizpiisobovani pfedméth ¢loveku.

»Proces pfizpisobeni ¢lovéku vSak probihal vice méné Zzivelné a teprve v poslednich
nckolika desetiletich se opird o systematické studium interakci mezi Clovékem a jim

pouzivanymi prostiedky* (Gilbertova, Matousek, 2002, s. 20)

4.3 [Ergonomie sezeni

Kanicka a Holous (2011, s.70) uvadi, Ze jiz v 19. stoleti byly v Anglii zaznamenany bolesti
zad spojené se sezenim u obchodnich cestujicich, ktefi travili dlouhy cas cesty v sed¢ na
tvrdych sedadlech vlakd.

Tyto problémy jsou v dneSni dobé jeSté vice citelné. Sedime dnes vice nez kdy jindy
v historii, a je proto nutné soustiedit se na vhodné navrzené sedadla. ,,V kancelaii sedime
piiblizn¢ 6 hodin denné, v dopravnich prostfednich 1-1,5 hodiny, ve volném case, napf.

1 béhem jidla pfiblizn€é 3 hodiny denné. Nesedime vSak proto, abychom sed¢li, ale proto,


https://iea.cc/what-is-ergonomics/

abychom vykonavali jiné ¢innosti: jedli, bavili se, pracovali. (Kanickd a Holous, 2011,
s.70)
Spravné navrzena zidle umoznuje piijjemné posezeni nejen béhem kratké doby, ale

1 v del§im ¢asovém rozmezi bez pocitu bolesti zad a hyzdi.

Kanicka a Holou$ (2011, s. 71) také tvrdi, Ze miZeme ke komfortnimu sezeni dospét
nasledujicimi zpusoby:

e Vytvoienim takového sedaciho nabytku, ktery snizi narok na spotfebuje energie tim,
ze vhodné podepte télo. AvSak toto sezeni ma i své nevyhody — staticka svalova
¢innost mize navozovat Unavu. Nevyhodou také je, Ze i presto, Ze sedaci plocha,
ktera kopiruje sedaci ¢ast téla a tim pti dosednuti pisobi pohodIng, neumoziuje pii
dlouhodobéjsim sezeni vyrazné ménit polohu a stava se nepohodlnou.

e Druhy zplsob feSeni je dynamické sezeni — svaly nejsou statické.

4.4 Negativni vlivy sedéni

Dle Gilbertové a Matouska (2002, s. 121) zpisobuje dlouhodobé sedéni celkové zatizeni
pohybového aparatu a patefe. Zpisobuje zmény drzeni téla, pretizeni svalového
a vazivového systému a zmény tlakti na meziobratlové ploténky. Témto problémtim se da

¢elit vhodné konstruovanou zidli

Zmény v drZeni téla a patere pri sedéni na nevhodné Zidli (bez opory patere):
e Dochazi ke sklopeni panve dozadu a zmény uhlu kycelnich kloubi.
¢ Oplosténi bederniho useku patete (lordozy).
e Hrudni ¢ast patete se vyklenuje dozadu (kulata zdda — kyf6za).

e Kircni patet se predsunuje dopiedu.

1) principsedaciho klinu 4) princip ploténkovych kolébek
2) princip dvojitého klinu 5) pfizptsobeny Sdlovy prineip
3) princip vydutych beder 6) lumbdlni princip

Obrazek 17 Zptsoby vytlaceni panve pro optimalni sed



Nevhodné sedéni také miize zplsobit utlacovani nervovych ukonceni, cévnich kapilér
a lymfatického systému, nebo miize dojit az k nekrozam tkani ¢i zdnétim nervového
systému. Tento problém vznika piredevsim u statického sezeni na tvrdé podlozce nebo pii

utlaCeni podkolenich c¢asti téla. (n-i-s, ©2013)

Nejcastéjsi problém je predevsim vySe zminovany zvySeny tlak na meziobratlové ploténky
v bederni Casti patefe. Gilbertova a Matousek (2002, s. 124) zminuji Nachemsonovy
experimenty zabyvajici se tlakem na meziobratlové ploténky v riiznych polohéch téla.
Z experimentd vyplyva, ze v sed¢ se zvysuje tento tlak na tieti meziobratlovou ploténku

0 40% oproti poloze ve stoje.

110°

Back
angle

100% +105%

Obrazek 18 Nachemsonova experimentalni studie

Nevhodné sedéni jako naptiklad sedéni s kulatymi zady vede casto k poskozeni nebo
posunuti plotének vlivem nerovnomérného zatizeni na ploténku. To vede k stlaceni nervii

a bolestem zad

Déle Gilbertova a Matousek (2002, s.126) popisuji, ze mezi dalsi disledky dlouhodobého
nebo nevhodného sedéni patii sternalni syndrom (zvysena citlivost v napojeni hrudni kosti
s zebry a kli¢ni kosti), rozvoj svalové dysbalance zpisobené ochabnutim svall a vazivového
systému, bolesti kréni patetfe, ostreopozy, zvySené riziko kiecovych zil a problémy

s cirkulaci krve.



4.5 Zpiusoby sezeni

Mame tii spravné zpisoby sezeni. Sezeni piedni, stfedni a zadni. Zidle by nam méla pii
dlouhodobém sedéni dovolovat meénit tyto polohy.

Pfedni sezeni zplsobuje naklonéni smérem dopiedu a zatizeni sedaci plochy smérem
doptedu pied hrbolky sedacich kosti a na zadni stranu stehen. Toto sedéni je typické pfi
kancelafské praci a praci snutnou jemnou koordinaci jako je naptiklad S$iti, kresba.
Nevyhodou toho sedéni je sklouzavani trupu a hyzdi smérem doptedu, coz vede k zatézi na
chodidla. V této poloze dochazi k vyraznému zatizeni zadovych svali a obvykle se to
snazime odleh¢it opfenim loktd o stil.

Pti stfednim sezeni je trup opfen na sedaci ploSe o sedaci hrbolky a zadni stranu stehen
a nejvetsi tlak je praveé na sedaci hrbolky. Pokud pfi sezeni neni spravna opora zad, dochazi
k statické zatezi zddovych svalii. Také nas tato poloha ¢asto nuti k pfedsunu nebo ptedklonu
kréni patete.

Zadni sedéni je zptisobeno sklonénim trupu dozadu v thlu vét§im nez 95°. Tato poloha je
nejméng tnavnd s nejmensim tlakem na zadové svaly a ploténky. Obvykle je tato poloha ale

nevhodné na préci a je spise relaxacni a odpocinkova. (Gilbertovd a Matousek, 2002, s.127)

sed v predni poloze sed ve stredni poloze sed v zadni poloze

Obrazek 19 Zplsoby sezeni



5 ANTROPOMETRICKE POZADAVKY

L»Antropometrie je obor, ktery se zabyva métfenim, popisem a rozborem télesnych znakt
charakterizujicich rtst a stavbu téla. Vychazi z antropometrickych boda, které jsou
mezinarodné¢ schvaleny. Jsou snadno nahmatatelné na kostnim podkladu na ptesné
definovanych mistech, kde je lidska kostra pokryta pouze kizi a ne svalem nebo tukem.

Meéieny rozmér je presn¢ definovan normami.* (Antropometrie, ©2013)

5.1.1 Historie
Meétenim lidského téla a jeho pomért se lidstvo vénovalo od prvopocatku. Bylo dilezité pro

uméleckou tvorbu, sochaistvi i malbu. Vyznamné dilo vénujici se tomuto tématu je
renesancni kresba Vitruvianského muZe od Leonarda da Vinciho, kterd zkouma poméry
lidskych proporci. Prvni védecky pojaté antropometrické dilo byla kniha Antropometrie od
belgického matematika Lamberta Adolpe Jacquese Quételeta, ktera vznikla jiz v 19. stoleti.
V té dobé také jiz Alphonse Bertillion vyuzival méfeni télesnych rozmért k identifikaci

zlo¢incu.

Prvni antropometrické méfeni na naSem uzemi provedl Prof. Jindfich Matiegka v roce 1895.
Od roku 1951 se pravidelné, co 10 let provadi méteni déti a mladeze. Populace od 6 do 55
let se u nds méfila v ramci ¢eskoslovenskych spartakiad (1955, 1960, 1965, 1975 a 1985).
(n-i-s, ©2013)

V navrhovéni nabytku se antropometrie zacala vyuZzivat ve 20. stoleti. Jako jeden z prvnich
navrhafi byl dansky designér a architekt Kaare Klint. Antropometrické data ziskéaval
pfemétfovanim svych studentt.

N 2
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Obrazek 20 Antropometricka skica od Kaare Klinta



Vyznamnou osobnosti Antropometrie je i architekt La Corbusier. Ten ve snaze pfizpusobit
své interiéry lidské pfirozenosti pievzal starou myslenku, ze lidské proporce se fidi zlatym
fezem. Postavu idealizovanou do této proporce nazval Modulorem. I kdyz tato postava
nebere v uvahu antropometrické rozdily mezi muzem a Zenou, tak podle ni navrhoval

interiéry i uzitné predméty. Kanicka (2011,, s. 11-15)

—
27

v__)

Obrazek 21 La Corbusieriv modulor

5.1.2 Antropometrické rozméry

Tyto rozméry jsou zaneseny v normé CSN EN ISO 7250 Zakladni rozméry — lidské t&lo pro
technologické projektovani. Tato norma obsahuje rozméry téla jak v sed¢, tak ve stoje,
rozméry funkéni a hmotnost. Celkem se jednd o 56 rozméri.

Kanicka (2011, s. 15) dale popisuje vyznam antropometrickych rozmérti pro vyrobce takto:
»Snaha vyrobce optimalizovat a racionaln€ standardizovat vyrobky musi vychdzet ze

znalosti statistickych vlastnosti télesnych rozmért predpokladanych uzivateli*

{ 51 =

Obrazek 22 Antropometrické rozméry



5.1.3 Percentily

Jelikoz mohou byt rozméry lidského télo podstatné rozdilné, jsou priméry rozmért
nevhodné a je nutné pracovat s urCitym statistickym rozmezim. Jelikoz vétSina populace
je pramérna a extrémy tvoii jen minimalni ¢ast, tak se antropometrické udaje udavaji v tzv.
percentilech.

»Percentily udavaji pocet procent osob v ramci populace (popula¢niho vzorku), které maji
télesné rozmery urcité velikosti (nebo mensi).“ AvSak pti navrhu nabytku se nepouziva 50.
percentil jako rozmér ,,primérného Cloveka®™. Vyuziva se 95. percentil z divodu, ze 95%
populace bude sdilet tyto nebo podobné rozméry a jen 5% bude vybocovat. Vyuziva se toho

z diivodu, aby nabytek sedél co nejveétsi ¢asti populace.(n-i-s, ©2013)

5.1.4 Rozmérové pozadavky zZidle
Webova stranka n-i-s (©2013) uvadi, ze rozméry pro zidli jsou obvykle rozdéleny na Skale
XS-XL. Jejich rozméry vychazi z percentilu (3,25,50,75,97)
Tyto rozsahy rozméri shrnuje Kanické (2011, s. 77) do téchto parametri:
e Hloubka sedadla: 340-490mm ( doporuceny rozmér je 340-390mm pro Zeny a 420-
490 pro muze).
e VySka bederni opérky: 165-200mm.
e VySka sedaci plochy nad podlahou: 420-480mm.
e VySka horni strany loketniku nad sedaci plochou: 180-240mm.
e Vzdalenost od podlahy ke spodnimu okraji predni trnoZe nebo lubu: min.
300mm.
e thel sklonu sedadla k roviné podlahy: 0-5°.
e thel sklonu opéradla k roviné sedaku: max 110°.
e thel sklonu bederni opérky k opéradlu: 0-6°.
e Sifka sedaci plochy: 380-400 mm, zidle s loketniky min 390 mm.
e vnitini vzdalenost mezi loketniky: min. 420 mm.

e hloubka sedaci plochy: 340 — 390mm.



Zidle odpogivna * - OPTIMALNI ROZMERY
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Obrazek 24 Optimalni rozméry pro

Obrazek 23 Optimalni rozméry pro odpocivnou zidli

bytovou zidli univerzalni



6 TYPOLOGIE ZIDLE

Zidle mizeme délit podle riznych kritérii (funkce, umisténi, konstrukce). Na kazdy typ

téchto zidli se vztahuji rizné pozadavky a normy. Je proto nutné se pii navrhovani fidit jejich

ucelem, pozadavky, normami a umisténim.

Zidle z hlediska funkce:

sezeni pro 1 osobu = zidle, sezeni pro vice osob = lavice,

odpocinkova — opatiena loketniky,

univerzalni,

jidelni (bytova a restauracni) — slouzi ke stolovani spolu s jidelnim stolem,

barova — zvysena stabilita,

détska — vyskove nastavitelny sedak, podpéry na nohy, lehce pfemistitelnd, stabilni,

pracovni — kancelaiska, dilenska, kuchynska.

Zidle z hlediska umisténi:

do interiéru (bytova/nebytova),

do exteriéru (zahradni Zidle).

Zidle z hlediska konstrukce

s opérakem = Zidle/bez opéraku = stolicka,
necalounéna/Calounéna,
s loketniky/bez loketniki,

stohovatelna, sklapéci.

Zidle z hlediska délky pouZiti

kratkodobé — naptiklad ve vetejnych mistech,

dlouhodobé — kancelafe.

Zidle z hlediska pouZitého materialu a technologie

dfevéna (fezana — vyrobend z masivu béZznou truhlaiskou technologii, ohybana —
ohybani dieva plastifikaci, lamelovand - vrstveni dyh tvrdych dievin),

kovova ,

plastova,

kompozitni materialy,

jiné — kozena, celocalounéna.

Kanicka (2011, s.74)



7 MATERIAL

7.1 Drevo

Dievo je pruzny, pevny, lehky, trvanlivy a dobfe opracovatelny piirodni material. Jeho
velkou vyhodou je obnovitelnost. Po pouziti se biologicky rozklada a jeho tézba a zpracovani
vyzaduje minimum energetickych vstupu.

Mimo tyto vlastnosti ma ale i nevyhody, jako je naptiklad hydroskopi¢nost — vliv vlhkosti
na jeho objem. To zpilisobuje, Ze ve vlhkém prostiedi nasava vlhkost a zvétSuje se tim jeho

objem. V suchém prostiedi se naopak jeho objem zmensuje. (Kotradyova, 2009, s. 145)

Drevo miizeme délit podle jeho tvrdosti:
e Velmi m¢kké: balza, vrba, topol, lipa
o Mcekké: smrk, olse, bfiza, jedle
e Tvrdé: dub, buk, javor, hrusen, tfesen, tis
e Velmi tvrdé: palisandr, hrab
Zakladnich kritérii:
e Jehli¢naté
e Listnaté
Podle porovitosti:
e Kruhovité porovité (jasan, dub, jilm)
e Polokruhovité poérovité (otesak, tiesen)
e Roztrousené porovité (buk, biiza, javor, habr)
Dalsich vlastnosti direva:
e Vng¢jsi vlastnosti dieva — textura, barva, lesk

e Vnitinich vlastnosti dfeva — hustota, vlhkost, propustnost

Pro zpracovavani dfeva je mimo jiné dlilezitd i jeho vlhkost. Po zpracovani surového dieva
se dfevo susi na 12-20% v ptipadé€ uziti v exteriéru a na 8-10% vlhkosti na vyrobu nabytku.
Obecné pozadavky na material fe$i norma CSN 91 0100 a 91 0001.

(n-i-s, ©2013)



7.1.1 Vady dreva
Pozadavky na nabytkové dilce ze dfeva a dyhované dilce shrnuje webova stranka
n-i-s (©2013) v nasledujici tabulce:

Typ plochy

Druh vady — — — -
Celni plochy Vnéjsi plochy Vnitrni plochy |Skryté plochy

Dovoluji se, pokud nepusobi rusivé a nesnizuji uzitné

Suky zarostlé, zdravé L , Dovoluji se
a technické parametry vyrobku
. Nedovoluji se s vyjimkou kofenic a L . .
Suky ¢astecné . ’ o ) . Dovoluji se, jsou-li odborné
] . orechovych dyh, jsou-li odborné
zarostlé a vypadavé vyspraveny
vyspraveny

Suky nahnilé, shnilé a .
. Nedovoluji se
zarost

Ocka Dovoluji se
Nedovoluji se, neni-li vytvarné

Bél . Dovoluji se
stanoven jinak

Trhliny a vytrhana Nedovoluji se vyjma malych
drevni vlakna a Nedovoluji se vytrhanych vlaken a vlasovych
otfepy obrabéni trhlin

Dren Nedovoluje se Dovoluji se

Barevné zabéhy, Dovoluji se, pokud nepusobi rusivé

nepravidelnost a nesnizuji uzitné a technické Dovoluji se

prirodni struktury parametry vyrobku

Houba, nepfirozené
zbarveni dfeva a Nedovoluji se Dovoluji se vyjma hnilob
nepravé jadro

Mozné ) o
, . ] Dovoluje se v pfipadé
Smolniky Nedovoluji se |vyspravky, pokud ,
. o vyspravky
nejsou rusivé
Vyspravky vad
zpusobenych pfi . Dovoluji se, pokud nepusobi
i o Nedovoluji se oL
prvotnim zpracovani rusivé
dieva
Odchlipené drfenové ) o
. . Dovoluje se v pfipadé
paprsky a odlupcivost Nedovoluji se )
. v. vyspravky
vldken (tzv. Sibry)
Poskozeni hmyzem Nedovoluji se
Hniloba a plisen Nedovoluji se

Tabulka 2 Vady dieva



7.2 Povrchova uprava
Povrch dfeva se upravuje z divodu, jako je zlepseni jeho estetické tirovné nebo zvySeni
ochrany povrchu proti mechanickému, chemickému nebo atmosférickému znecisténi

a poskozeni a proti vlhkosti. (Zemiar, 2009, s. 149)

7.2.1 Natérové latky
Zemiar (2009, s. 149-151) uvadi, Ze natérové latky jsou materidly v kapalné, pastovité nebo
praskové formé. Skladaji se z pojiva, rozpoustédla, pigmentl a plnidel. Nejcastéji se déli
podle pojiva — celuldzovy lak, polyuretanovy, alkydovy aj.
Jejich ucel miaze byt jak esteticky, tak ochranny.
Déli se podle:
e Vlastnosti
Transparentni (laky a fermeze)
Pigmentované — neprithledné (emaily, barvy, tmely)
e Podle vytvrzeni
Vytvrzeni chemickymi reakcemi (oxidacni, polymerizacéni aj.)
Fyzikalnim zplisobem (vysychani, tuhnuti aj.)
Kombinované (polyuretanové latky, vypalovaci latky)
e Podle mista pouZiti
Vnitini (interiéry)
Vnéjsi (odolné vici povétrnostnim vliviim)
e Podle pouziti a poradi v natérovém systému
Napoustéci (napousténi savych materialii — dievo, papir)
Zakladni (pouzivaji se jako prvni natér — zlepSuje ptfilnavost povrchu)
Vyrovnavaci (vyrovnani povrchu podkladu a tmelovych vrstev)
Podkladové (aplikuji se jako vrstva pod vrchni natér)

Vrchni (posledni vrstva)

7.2.2 Esteticka Gprava dieva
Upravy barevného odstinu dieva z estetickych diivodt byva docileno témito metodami:

bélenim, lazurovanim, barvenim, mofenim a potiskem.



7.2.2.1 Béleni

Béleni dfeva se pouziva k docileni jednotného zabarveni dieva na celé jeho plose. Na takto
upravené dievo se uz obvykle nepouzivaji moftidla, které na béleném dieveé vytvari odlisné
odstiny nez na nebéleném drevé. Na tuto Upravu se vyuzivaji latky jako peroxid vodiku,

kyselina §tavelova nebo ¢pavek.

7.2.2.2 Lazurovani
Lazurovani je vytvoieno transparentnimi laky, které mohou byt lehce pfibarveny pigmenty.

Diky transparentnosti téchto lakl je zachovana kresba dieva.

7.2.2.3 Moreni
Mofteni zplsobuje zménu zbarveni dieva, zvyraznéni jeho textury a kresby. Je zpisobeno

fyzikéalné-chemickym procesem na zdklad¢ reakce moftidla s tfislovinami dieva.

7.2.2.4 Potiskovani
Ugel potisku je zménit nebo upravit vzhled povrchu.

(Travnik a Svoboda, 2007, s. 158-159)



8 EKOLOGIE

Podle normy CSN 91 0100 — Bezpeénostni pozadavky (2003, s.5) ,, Projekty ekologicky
Setrnych vyrobkiti musi aplikovat materialy, které pii zpracovani, pouzivani a likvidaci
neohrozuji zivotni prostiedi, musi feSit zaménitelnost komponentii, znovupouziti prvkii
a navazujici procesy, pii nichz se méni odpad na znovu pouzitelny material pro stejné nebo

jiné pouziti.

Nabytek miuZe ziskat ekologické osvédceni na zakladé:

e Statem garantovaného potvrzeni o vysSi uzitné hodnoté - spliiuje testy kvalitativnich
a ekologickych pozadavkd.

e Mezinarodniho uznéni o vyrobku, ze je k zivotnimu prostiedi Setrnéj$i nez konkurence.

e Doporuceni od ekologickych nevladnich organizaci.

(n-i-s, ©2013)

Kotradyova (2009, s. 31) dale uvadi 12 zasad ekologického designu:
e Trvanlivost
e Lehkd tdrZzba a oprava
e Design, ktery se da snadno ptepracovat
e Vyrobek miiZe byt opakované pouzity
e Pouziti recyklovanych materiala
e Snadna recyklovatelnost
e Neobsahuje toxické komponenty, nebo umozni jejich jednoduché odstranéni béhem
recyklace
e Design feSeny tak, aby se dal snadno zabalit
e Co nejmensi ndro¢nost na suroviny

e Setii energii pfi vyrobé

Obrazek 25 Ochranna znamka ekologicky Setrného vyrobku



9 NORMY A BEZPECNOST

9.1 Normy

Normy popisuji pravidla, které stanovuji pozadavky na vlastnosti, provedeni vyrobku,
definuji pojmy a stanovuji pracovni postupy. Jejich ucel je ochrana spotiebitele, dorozuméni
mezi vyrobcem a odbératelem.

Ceské technické normy miizeme rozdélit na pivodné ¢eské (CSN) a odvozené z evropskych

¢1 mezinarodnich norem (EN, ISO). (Kanicka, 2011, s. 16)

9.1.1 Zavaznost norem
Normy nejsou pro vyrobce zavazné, az na vyjimku, které tvofi normy zabyvajici se
bezpecnosti nabytku (dle zakona 102/2001 sb). V piipadé¢ smluvniho vztahu, mizou byt

specifika vyrobku (rozméry, véha atd.) rozdilné od dat udanych normami. (n-i-s, ©2013)

PiestoZe nejsou zavazné, slouzi predevsim k:
e Podminkou pro volny ob¢h sluZeb a zbozi v rdmcei EU.
e Slouzi jako referencni urovei k niz se pométuje troven vyrobku
e Stanoveni bezpe€nostnich kritérii
e Podporuji vyrovnany vztah mezi kvalitou a naklady
e Zavazné, pokud je dano smlouvou
e Povinné u vefejnych zakazek

e Nastroj konkuren¢niho boje

(Kanicka, 2011, s.16)

9.1.2 Testovani

Webovy stranka n-i-s (©2013) popisuje, ze mechanické vlastnosti vyrobku je mozno
otestovat podle zkousek, na které se vztahuji souvisejici normy. Na zdklad¢ testovani
vyrobku je mozné ziskat certifikat vyrobku nebo udé€leni znacky kvality. Samotné testovani
avSak neni pro vyrobce povinné. Ptesto vyrobce musi dle zakona ¢. 101/2001 sb. O obecné
bezpecnosti vyrobka prodavat jen bezpecné vyrobky.

Bezpecnost miiZe doloZit bud’: posouzenim nezédvislého organu — akreditovanou zkusebni

laboratofi, nebo prohlasenim vyrobce o shod¢ vyrobku s technickymi ptfedpisy (normami).



Samotné pozadavky na testovani nabytku jsou obsaZzeny v Ceskych technickych norméch
(CSN) a v evropskych normach.

Pro sedaci nabytek — dfevénou Zidli jsou to Ceské technické normy:

CSN 91 0620 Nabytek. Zidle. Funkéni rozméry a zpisoby méfeni. 1982.

CSN 91 0601 Nabytek. Zidle a pracovni sedadla. Technické pozadavky. 1990.

CSN EN 1022 Nabytek bytovy — Sedaci nabytek — Hodnocen stability

CSN EN 12520 Nabytek — Pevnost, trvanlivost a bezpe&nost — Pozadavky pro domaci
sedaci nabytek

CSN EN 1728 Nabytek bytovy — Sedaci nabytek — Zkusebni metody pro stanoveni
pevnosti a trvanlivosti

CSN EN 12520 Nabytek — Pevnost, trvanlivost a bezpeénost — Pozadavky pro domaci
sedaci nabytek

Na zidle jsou z hlediska EN poZadovany tyto mechanické zkousky:
e Stabilita smérem dopiedu
e Stabilita bo¢nim smérem
e Stabilita smérem dozadu.
o Statické zatizeni sedadla a opéradla (10cykll) a trvanlivost sedaku a opéradla
(10 000 — 100 000 cykla
e Trvanlivost pfedniho okraje
e Statické bo¢ni zatizeni
e Statické zadni zatiZeni
e Razova zkouska seddku (razové kladivo 25 kg, razové téleso 20 kg,)
e Razova zkouska zad

e Staticka zkouska trnoze



ZkouSeni
Aby se simulovalo redlné zatizeni pii sedadni, tak se nejprve zatézuje sedak a posléze

opéradlo. Uvolnéni zatéZe je v opaéném poradi.

Obrazek 26 Zkouseni zidle

Pro bytovy sedaci nabytek jsou to hodnoty:

Zatizeni F[N] MI[N] cykly

Bytovy (CSN EN 1728) 300 1000 20 000

Tabulka 3 Hodnoty zatizeni

Dalsi zkouska simuluje rychlé dosednuti.

Obrazek 27 Zkouska rychlého dosednuti

ZatiZeni G[Kg] h[mm] cykly

Bytovy (CSN EN 1728) 25 180 10

Tabulka 4 Hodnoty rychlého dosednuti



9.2 Bezpecnost

Bezpeénost nabytku fesi norma CSN 91 0100.
Podle serveru n-i-s (©2013) je bezpecny nabytek takovy, ktery neohrozuje ¢lovéka pii jeho
vyrobé a uzivani. Neohrozuje prostfedi materidly a vyrobnimi procesy, vysokou spotifebou
energie a problematickou recyklaci.
Dale server n-i-s (©2013) uvadi jako hlavni rizika u sedaciho nabytku:
e Ztrata stability sedaciho nabytku.
e Zachyceni koncetin ditéte v mezerach ¢alounénych dilci.
e Uraz hlavy nebo konéetin vlivem degradace materialtl, mezer apod.
e Nevhodné feseni a ochrana rozkladacich mechanismu sedacich souprav.
e Skiipnuti prsti nebo koncetin pfi rozkladani nadbytku s funkci ptilezitostného spani.
e Zachyceni hlavy ditéte v nevhodné feSeném opéradle zvysené zidle.
e Ostré soucasti, nevhodné skuliny a tlakova nebo stfiZzna mista vyrobku.
e Vady technologie vyroby (ostré soucésti, ¢alounické Spendliky aj.
e Nezaoblena madla bocnich opér kiesel — pohovek.
e Nepfistupné Casti pro sanitarni udrzbu, zapadavani potravin a predmét.
e Vzplanuti calounickych materiali, rychlost Sifeni ohné.

e Vznik jemnych prachovych ¢astic pii degradaci pénovych a textilnich materiali.

9.3 Dalsi normy vztahujici se k vyrobé Zidli

CSN 91 0000 - Terminy a definice

CSN 91 0100 - Pozadavky na bezpeénost vyrobku

CSN 91 0001 - Pozadavky na technické vlastnosti dfevéného nabytku

CSN 91 0102 - pozadavky na povrchové upravy

CSN EN 12520 - Nabytek - Pevnost, trvanlivost a bezpe¢nost - Pozadavky pro domaci sedaci
nabytek

(n-i-s, ©2013)



II. PRAKTICKA CAST



10 KONCEPT

Konceptem mé prace bylo vytvofit jidelni dievénou zidli s vyuzitim CNC technologie
ve vyrob¢ celé zidle nebo jeji ¢asti. Pomoci CNC je mozné vytvorit takové tvary, které¢ by
jinou technologii bylo nemozné, nebo ¢asov¢ a tim i ekonomicky nevyhodné vyrabét. Piesto
jsem ale nechtél, aby tento zplsob vyroby byl az moc zietelny, aby zidle neplisobila moc
organicky nebo naopak pftilis konstrukéné. Chtél jsem se soustiedit na jednoduchy, elegantni
design bez pfehnan¢ vyrazného tvaroslovi tak, aby zidli bylo mozné pouzit v riznych
prostiedich a interiérech. Proto jsem inspiraci hledal v skandinavském a japonském néabytku,
kde podle mého nazoru muzeme najit jednoduchy, minimalisticky, Cisty design, ktery
odpovidd mym ptedstavam .

Protoze zidle se témé&f vzdy nachazi v kombinaci s jinym nabytkem, tak jsem chtél jsem najit
takovy prvek zidle, ktery by bylo mozné pouzit i v dalSich druzich sedaciho nabytku ¢i stold,

a tim vytvofit kolekci nébytku.



11 SKICOVANI NAVRHU

Prvotni hledéani tvaru zidle jsem zapocal skicovanim. Béhem n¢ho vzniklo velké mnozstvi
navrhl. Z téch jsem mél vybranych nékolik favoritii, na ktery jsem jeste ¢astecné pracoval

a vybiral, ktery z nich ma nejvétsi potencial.

Diiraz jsem bral predevSim na to, abych mohl vyuzit CNC obrabéni, jelikoz jsem
momentalné dostavél domaci CNC frézu a chtél jsem vyuzit jeji moznosti na celou zidli

nebo jen jeji Cast.

Obrazek 29 Skica druhého navrhu

Prvotni myslenka druhého navrhu (viz. obrazek 29) byla vytvofit zidli téméf klasické
konstrukce, a soustiedit se na detaily jako seddk a opérku ¢i atypické spojeni zadnich noh.
Nejsilngjsi prvek mélo byt CNC obrabéné sedadlo a opérka, u kterych bylo zamyslené
frézované zkoseni. Diky mékce tvarovanym nohdm a ostrym frézovanym hranam by vznikl
zajimavy kontrast. Navrh jsem zpracoval i ve vizualizaci. AvSak po konzultaci jsme dosli

k ndzoru, ze tento navrh nebude tim, ktery by bylo vhodné rozpracovavat.



Obrazek 30 Prvotni vizualizace druhého navrhu

V dal$im navrhu jsem pracoval s vice organickymi a exotickymi tvary. Avsak ani tento

navrh se neukdazal jako ten pravy.

Obrazek 31 Prvotni skica a vizualizace tfetiho navrhu

wevr

Jeho nejvyraznéjsi prvek je vytez kulatého profilu opéradla a zadnich noh, diky kterému

nedochézi k tlaceni na zada a zarovein vytvari atypicky prvek.



Obrazek 32 Skica vybraného navrhu

V tomto navrhu jsem taky spatfoval bonus v tom, Ze vyrazny prvek této Zidle, zkoseni
opéradla, by bylo mozné aplikovat i v dalSich typech sedadel jako tfeba kieslo nebo barova
zidle, a tim vytvofit celou rodinu nabytku.

Tento prvek nabizel také velké mnoZstvi variant geometrie sedadla, které jsem rozpracoval

ve vizualizacich.

Obrazek 33 Skici pouziti prvku opéradla



12 PRVOTNI VIZUALIZACE

Po skicovani jsem zacal tvofit prvotni vizualizaci. Ta hned ze zacatku ukazala, Ze nejdiive
budu muset vyftesit silu ptednich a zadnich noh a na né¢ navazujiciho opéradla. V této
vizualizaci jsem pracoval s profilem 5,5cm. Ten na opécradle plsobil nejlépe, zvIast
s prvkem zplosténi z piedni stran. Opéradlo ptisobilo plné a byl dostate¢né vyrazny rozdil
mezi plnym profilem a zplosténim. Avsak tento primér byl na nohy zidle jiz piili§ velky
a musel jsem vyfesit, jak nohy bud’ opticky zuzit, pouzit jiny profil nebo zuzit profily

v celé zidli.

Obrazek 34 Prvotni vizualizace

Po otestovani zmén tvaru profili jsem zhodnotil, ze to neni vhodna cesta. Chtél jsem
zachovat jednoduchost formy, jednotné kulaté profily narusené jen vyfezem opéradla,
a to jakdkoliv zména tvaru profilu vyluc¢ovala. Proto jsem se rozhodl otestovat silu profil
a na 3D tiskarn€ jsem si vytiskl nékolik riznych primérd a vizualn€ porovnal, jaky
maximalni primér je mozno pouzit, aniz by zidle plsobila pfiliS mohutné. Jako
idedlni kompromis mezi mohutnosti a zaroven dostatecnou vyraznosti operadla jsem vybral

primér 40mm.



Obrazek 35 Varianta s 40mm primérem noh
12.1 Tvarovy vyvoj opéradla

Po hrubé vizualizaci byl dalsi krok tvarovy vyvoj opéradla. Tim jsem chtél zacit, jelikoz

opéradlo bude nejvyraznéjsi prvek zidle a od n¢ho se bude odvijet zbytek formy zidle.

Koncept opéradla jsem mél dany. Kulaté nohy se napojuji v uhlu na opéradlo, které je
z pulkruhovych profild. Tim vznikd dojem, Ze ¢ast opéradla je vyfezana. Toto tvarovani
zvySuje pohodli pfi sedu a samotnd forma definuje tvaroslovi zidle. S timto prvkem se

nabizelo velké mnozstvi variant.

alala
e lala

Obrazek 36 Varianty opéradla




Po porovnani opéradel jsem nakonec zhodnotil, Ze mlij navrh v prvotnich vizualizacich mi
vyhovoval nejvic. Pouze jsem v detailech upravil jeho geometrii a proporce.
Diky jeho tvarovani vznikd v opéradle vyrazny kontrast mezi mékkym, organickym

tvarovanim a jeho ostrym vyfezanim.

Po definovani tvaru opéradla jsem se rozhodoval, jak zakoncit vystupky opéradla. Vybrané
jsem mél tfi moznosti. Prvni moznost byla vytvofit zakulacené zakonéeni, druha moznost
nechat ostré zakonceni s hranami a tfeti moZnost pouZzit radius pouze z piedni hrany.
Pivodné jsem se priklanél k verzi ¢islo 3, ale pti celkové vizualizaci, vytisknuti 3d modelu

a porovnani s celkovou formou zidle se nakonec ukazala piijatelnéjsi verze Cislo 2.

Obrazek 37 Zakonceni opéradla

12.2 Tvarovy vyvoj sedaku

Pti navrhovani sedédku je nutné sledovat predevSim ergonomické aspekty. Samoziejmé
forma sedadla musi ladit s celou Zidli a proto je nutné najit vyrovnany vztah mezi funkci
a formou. Sedadlo mtze zidli dat Gplné jiny charakter. Sedalo také nabizi moznost navrzeni

dalsich verzi zidle s calounénim.
Od zacatku vyvoje jsem pracoval s dvéma moznostmi vyroby sedaku.
e Vyuziti masivniho dieva a jeho zpracovani pomoci CNC.

e VyuzZiti ohybané pieklizky



Pfi navrhovani jsem rozpracovaval obé moznosti a u obou jsem nasel jak vyhody, tak
nevyhody. Obecné mi vychazelo, ze sedak z masivu mi vice korespondoval s formou zidle
1 technologii jeji vyroby. Avsak sedadlo z pieklizky opticky odlehCovalo formu zidle, ktera
diky pouziti siln&jSich profili noh plsobila vice mohutné, a také je mozné pteklizku
kombinovat s ¢alounénim. Nevyhodu u pteklizky jsem spattoval v pouziti dalsi technologie

a dalSiho materialu pouzitého v zidli.

Po zhodnoceni kladl a zaport jsem se rozhodl na vyrobu modelu pouzit verzi z masivniho

dfeva.

¢ fiag fﬁ

Obrazek 38 Verze sedaku

Pfi hledani idealniho tvaru sedadla jsem vytvofil jak kulaty sedak, tak zaobleny. Konstrukce
zidle s kulatym sedakem mi pfipadala zajimava, ale kulaty seddk neodpovida ergonomickym
pozadavkiim na pohodlé sezeni. Proto jsem hledal variantu, ktera by vice odpovidala témto
pozadavkim. Vybral jsem variantu ¢islo 1 (z obrazku vyse), jejiz zaobleni nejvice ladilo

k prohnuti opéradla.

12.3 Detaily

Pti hledani zpiisobu, jak vizualné odlehcit nohy a vizudlné je propojit s prvkem opéradla,
jsem dogel k n&kolika navrham. Slo piedeviim o zkoseni pfednich nohou. Testoval jsem
nekolik verzi — kratké zkoseni, dlouhé zkoseni, zkoseni na spodni stran¢ a jejich rtizné

nataceni.



Obrazek 39 Zkoseni spodni ¢asti noh

Zkoseni na spodni noze zptusobovalo vizudlni nevyvazenost zidle a proto jsem se rozhodl

vybirat n€kterou z verzi zkoseni na horni strané.

Obrazek 40 Vyrazné zkoseni horni ¢asti nohou

\

Obrazek 41 Jemné zkoseni horni ¢asti nohou

Nakonec jsem pouzil navrh s kratSim zkosenim a pouze ho lehce prodlouzit a zaroven jsem
se rozhodl pfiznat spoj mezi nohou a konstrukci a tim je§té zvyraznit tento prvek. Zidle se
tim opticky odlehcila a vznikl prvek na podobném principu jako vytez opéradla. Diky pouziti

siln¢jSiho profilu noh (40mm) jsem si mohl dovolit toto zkoseni i v misté spoje, aniz



by doslo k jeho oslabeni. Soucastné timto feSenim jsem ziskal dalsi prvek, ktery bude mozné

pouzit v dalSich navrzich kolekce.

Obrazek 42 Finalni verze zkoseni



13 PROTOTYPOVANI

Dalsi cast vyvoje bylo prototypovani. Pfi vyvoji jsem si vytvafrel modely 1:3. Na téchto
modelech se ukdzaly nékteré nedostatky u tvarovani sedadla nebo nevhodné uhly a postaveni
noh. Prvni prototyp ukézal vySe popsané nevhodné priméry profilti noh. Dalsi prototypy mi
ukézaly piili§ velky rozestup mezi ptednimi nohami, ktery neodpovidal geometrii postaveni

zadnich nohou.

Obrazek 43 3D tisknuté modely

Vsechny poznatky a mij zdanlivé dokonceny vyvoj jsem pienesl do modelu 1:1. Na tomto
modelu se mi ukdzalo, Ze presahy opéradla byly zbyte¢né¢ moc dlouhé. Potvrdili se mi

rozestupy a thly postaveni noh, coZ bylo ve vizualizacich a mensich modelech Spatné patrné.

Tabulka 5 Prototyp 1:1



14 FINALNI DESIGN

Finalni navrh jsem vybral z velkého mnozstvi variant. Na vybraném navrhu uz jsem mé¢l
piiblizn¢ definovany tvar, rozméry a celkové tvaroslovi. Naslednym cilem bylo vyladit
a harmonizovat jednotlivé prvky tak, aby podpoftily nejvyraznéjsi prvek — opéradlo. Mckké
tvarovani zidle, napojovani prvkll vyraznymi radiusy vytvaii kontrast s konstruovanou
stavbou zidle a jejimi ostrymi vyfezy materialu. Pfi navrhovani jsem také kladl diraz na
efektivni vyrobu a dostateCnou pevnost konstrukce. Sedak je stejné jako zbytek zidle
vyroben z masivniho dfeva. Prvek zkoseni se opakuje jak na opéradle, tak na ptednich

nohach, kde toto feSeni zptsobuje optické odlehceni konstrukce a zaroveinl spojuje vizudlni

Ly
N\

stranku zidle.

Obrazek 44 Finalni navrh

14.1 Konstrukce

Od pocatku jsem pocital s tim, ze zidle bude vyrobena pomoci CNC. Tento mtij pozadavek
jsem naplnil u opéradla a sedadla. Konstrukce zidle se sklada celkem z 13 ¢asti, z toho 5 je

obrabénych na CNC fréze. Jde o dilce opéradla a sedak.

Horni Cast opéradla jsem zamyslel vyrobit z jednoho kusu dfeva, ale snizila by se tim jeho
odolnost, jelikoz vldkna dieva by neprochazela v celé¢ délce tohoto dilu, a pti padu nebo
narazu by mohlo dojit k poskozeni Zidle. Resenim by bylo pouzit ohybany dil a ten nasledng
frézovat, ale toto technické feSeni nebylo v mych dostupnych technologiich. Nabizela se také

moznost vytvofit predpfipraveny material celého opéradla i s napojenim nohou, pouzit



zubovy spoj na spojeni Casti materidlu a nasledné z tohoto predpfipraveného materialu
vyfrézovat findlni tvar. Nakonec jsem ale s truhlafem vybral moznost spojeni jednotlivych

dilt na €epy a to hlavné z diivodu jednoduché vyroby a dostatecné pevnosti.

Obrazek 45 Konstrukce opéradla

Napojeni opéradla se zadnimi nohami je také skrze ¢ep. Na doporuceni truhlafe nebyly

pouzity koliky, ale ¢ep byl vyfezan pfimo z materialu dilu a tim se zvysila pevnost spoje.

A
i

.‘ﬁ
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Obrazek 46 Napojeni operadla

Ptedni 1 zadni nohy jsou s konstrukci spojeny Cepy, které jsou ptiznany a vytvaii zajimavy

detail — predevsim na pfednich nohéach, kde prochazi zkosenim profilu noh.
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Obrazek 47 Detail ptrednich nohou

Obrazek 48 Detail napojeni zadnich nohou

Z divodu zpevnéni konstrukce mi truhlar doporucil zpevnit kostru zidle ptrickami.

Obrazek 49 Podhled zidle

Spodni ¢ast sedaku obsahuje Ctyfi zavrtné matky, které jsou spojeny Srouby s kostrou zidle.
Na veskeré lepené spoje bylo pouzivano polyuretanové lepidlo na dievo znacky Den

Braven.



14.2 Material

Ke stavbé zidle jsem zvolil dubové dievo. Jeho vyhoda je vysoka pevnost, odolnost,
trvanlivost a ptijemny vzhled a Siroké moznosti povrchovych Gprav. Naopak nevyhoda mtze

byt jeho vysoka cena a vaha.

14.3 Povrchova tprava a barevnost

Povrchova uprava a barevnost nabizi dal§i moznosti, jak posunout design zidle - od pouZiti
lesklych laki, pfes matné oleje nebo moteni. Pfi rozhodovani kterou z moznosti vybrat, jsem
se rozhodoval hlavné tak, aby byla zachovéna textura a pfirozenost dfeva. Po zhodnoceni
kritérii a reSersi nabidky jsem vybral tvrdy voskovy olej znacky Osmo, ktery se prodava jak
v lesku, pololesku a také matu. Vyhodou je, ze neucpava pory dieva, zdlraziuje jeho
barevnost a texturu, zvysuje odolnost, odpuzuje vodu a je mozné dievo pied pouZzitim oleje

motit nebo pouzit dekoracni vosk a tim vytvofit dalsi barevné varianty.

Predevsim mé zaujaly moznosti mofeni dieva do ebenové barvy, Cervené barvy a ponechani

pivodni barevnosti dieva.

Obrazek 50 Barevné varianty
14.4 Ergonomie a rozméry

Rozméry Zidle vychazi z doporucenych rozméri, které vychdzi z antropometrickych méieni.

Jelikoz lidé jsou razného vzristu a rozmeéry z toho vychazejici jsou v urCitém rozpéti,



u navrhovani jsem se snazil vychazet ze stfednich hodnot, aby odpovidaly co nejvétsi

skupiné lidi.

Rozméry zidle v porovndni s 175c¢cm vysokou postavou miizeme vidét v nasledujici

vizualizaci.

Obrazek 51 Zidle s 175¢m vysokou postavou
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Obrazek 52 Zakladni rozméry zidle



14.5 Vizualizace

Obrazek 53 Kompozice se stolem ze stejné kolekce

Obrazek 54 Vizualizace



Obrazek 55 Pohled ze zadu

Obrazek 56 Pohled z boku



14.6 Kolekce

Obrazek 57 Barova zidle

!

Obrazek 58 Odpocinkova zidle

Obrazek 59 Stolicka
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Obrazek 60 Stul



ZAVER

ze existuje obrovské mnozstvi jiz navrzenych zidli a inovace jsou jiz téméf nemozné
¢i minimaln¢ velice obtizné, ale obtiznost jejiho navrhovani spatiuji v hledani kompromisii
formy a funkce, pohodli a vizudlni stranky, zohlednéni vSech konstrukénich pozadavka

a pozadavku vztahujicich se k ¢lovéku a jeho pouzivani zidle.

S témito ndzory se muzu ztotoznit a muzu potvrdit, ze designovani zidle byla skute¢na
vyzva. Zohlednéni nejen estetické stranky, ale i technologie vyroby, ergonomie a vSech

dalsich pozadavki bylo nutné propojit tak, abych vysel vstiic jak vyrobci, tak zdkaznikovi.

Pii navrhovani jsem si také rozsitil moje zkuSenosti a znalosti v CNC obrabéni, které mohu
vyuzit v dal§ich projektech. Zaroven jsem ziskal znalosti o konstrukci nejen zidli, ale
i dalsiho nabytku, které rad vyuziju v budoucim navrhovani. Stejné jako zkusSenosti truhlare,

se kterym jsem spolupracoval.

Vysledek mé prace v sobé spojuje tradiéni material a vyuZziti modernich technologii
zpracovani. M&kké tvarovani, detaily v podob¢ zkoseni pfednich noh a hlavné jeji opéradlo
se stava estetickym prvkem, ktery se miize opakovat v celé kolekci nabytku od kiesel, zidli

aZ po barové Zidle.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

mm  milimetr
cm  centimetr
Tzv. tak zvany
Aj.  ajiné

CNC computer numeric control



