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ABSTRAKT

Podporovat u déti predskolniho véku uctu ke stafi a seniorim samotnym, by mélo byt
samoziejmosti. Bakalarska prace je zaméfena na nazory ucitell matetfskych Skol na
problematiku podpory mezigeneracnich vztahl tykajici se déti predskolniho véku se
seniory. Teoretickd ¢ast je rozd€lena do Sesti zékladnich kapitol. Prvni tfi kapitoly jsou
vénovany charakteristice vybranych aktéri — ucitelé, déti predskolniho véku a seniofi.
V nasledujicich kapitolach teoretické Casti jsou objasnény pojmy mezigeneracni uceni,
mezigeneracni kontakty a vztahy. Posledni kapitola v sobé& skyta charakteristiku konceptu
mezigeneranich programii zaméfujici se zejména na spolupraci seniort s détmi
ptedskolniho véku v ramci riznych Cinnosti a aktivit. V praktické €asti jsou pomoci
kvantitativniho vyzkumného designu, konkrétné metody dotaznikového Setfeni mapovany
nazory ucitelll matetskych kol Zlinského kraje na problematiku podpory mezigeneracnich

vztahll mezi détmi predSkolniho véku a seniory.

Klicovéa slova: predskolni vzdé€lavani, mezigeneracni uceni, mezigenera¢ni kontakty,
mezigeneracni spoluprace

ABSTRACT

Promoting respect for old age and seniors themselves should be a matter of course for pre-
school children. The bachelor's thesis is focused on the opinions of kindergarten teachers
on the issue of supporting intergenerational relationships concerning preschool children
with the elderly. The theoretical part is divided into six basic chapters. The first three
chapters are devoted to the characteristics of selected actors - teachers, preschool children
and seniors. The following chapters of the theoretical part clarify the concepts of
intergenerational learning, intergenerational contacts and relationships. The last chapter
describes the concept of intergenerational programs focusing mainly on the cooperation of
seniors with preschool children in various activities. In the practical part, the views of
kindergarten teachers of the Zlin Region on the issue of supporting intergenerational
relations between preschool children and seniors are mapped using quantitative research

design, specifically the method of questionnaire survey.

Keywords: preschool education, intergenerational learning, intergenerational contacts,

intergenerational cooperation
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UvVOD

K napadu zkoumat problematiku mezigeneracnich vztahii, a to konkrétné¢ vztahi mezi
détmi predskolniho véku a seniory mé piivedl zdjem a osobni zvidavost, o to, zda ucitelé
MS podporuji spolupraci nejstarsi generace s tou nejmladsi a zarovei jestli spolupracuiji se
seniorskymi institucemi ¢i seniory — dobrovolniky, nebot’ osobné jsem seniorskou

skupinou relativné ¢asto obklopena z diivodu obc¢asné brigady v Domov¢ seniort.

Bakalatskou praci jsme rozdélili do dvou ¢asti, teoretickou a praktickou. Cilem teoretické
Sasti je vymezit zakladni eduka¢ni terminy (osobnost ucitele MS a jeho profesni
kompetence, vyvojové obdobi ditéte predskolniho veku, stafi). Vymezit teoreticka
vychodiska tykajici se problematiky mezigeneracniho ufeni a kontakti mezi détmi

a seniory. Vymezit termin mezigeneracni programy.

Teoretickou ¢ast prace ¢lenime do Sesti kapitol a nékolika podkapitol. V prvni kapitole se
zamétfujeme na osobnost ucitele matei'ské Skoly, kde popisujeme povahové rysy a profesni
kompetence, kterymi by mél ucitel disponovat. V jedné z podkapitol uvddime moznosti,
které se ucitelim matefskych Skol nabizi v rdmci podpory mezigeneracnich vztahl.. Za
nedilnou soucast prace povazujeme seznameni se s vyvojem osobnosti ditéte predskolniho
veéku, popisem jednotlivych vékovych obdobi a zplsobl, kterymi rodina ovliviiuje
osobnost ditéte. Pozornost rovnéz vénujeme nahledu na pojmy aktivni starnuti a stafi, kde
vymezujeme jeho dvé obdobi na sebe navazujici. Dale vysvétlujeme kli¢ové pojmy, jako je
mezigeneraéni uceni, mezigenera¢ni kontakty a vztahy. Ve Ctvrté a paté kapitole
zmiflujeme pojem mezigeneracni uceni, ktery se do urcité miry dotykéd rodinnych vztaht
mezi prarodi¢i a vnoucaty. V zavéru teoretické ¢asti prace se zabyvame mezigeneracnimi
programy, jezZ mohou pomoci zvysit socidlni soudrznost a také vést k integraci a spolupréci
skupiny starSich osob s kategorii déti pfedSkolniho véku. Podporovanim mezigenerac¢nich
kontaktd déti predskolniho véku se seniory mizeme docilit toho, ze se tyto dvé veékove
odlisné skupiny vice sblizi, prohloubi se tak jejich vzdjemné vztahy a muze se predejit

negativnim stereotyptm.

Praktickou ¢ast prace jsme rozdélili do ¢tyt hlavnich kapitol a n€kolika dalSich podkapitol,
ve kterych objasiiujeme vyzkumnou metodologii. Popisujeme samotny vyzkum, sbér dat
a jeho zpracovani. Cilem tohoto vyzkumu je zmapovat vypovédi ucitelll matetskych Skol
tykajici se problematiky podpory mezigeneracnich vztahti mezi détmi pfedSkolniho veéku

a seniory. Hleddme odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otazku: Jakym zplisobem a v jaké mife
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jsou podporovany mezigeneraéni vztahy mezi détmi predskolniho véku a seniory v MS
z pohledu ucitele? Vyzkumem se pokusime ziskat odpovéd’ na stanovené dil¢i vyzkumné
otazky, napf. Zda existuji rozdily v nazorech uciteli tykajicich se miry podpory
mezigeneratnich kontakttl vramci MS Zlinského kraje. Jak &asto, z pohledu uditelt
dochazi k setkavani déti predskolniho véku se seniory v ramci MS. V zavéru bakalaiské
prace je detailné rozebrana analyza vyzkumnych dat, shrnuti vysledkd vyzkumu, véetné

vyhodnoceni vyzkumnych otazek, interpretace dat a doporuceni pro praxi.
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I. TEORETICKA CAST
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1 UCITEL MATERSKE SKOLY

V prvni kapitole se seznamime se samotnou profesi ucitele a definujeme osobnost ucitele
matefské Skoly. Nasledné¢ zminime profesni kompetence, kterymi by meél byt ucitel
matetské Skoly vybaven, aby mohl své povolani uspésné vykonavat. Zamétime se tedy na
jeho dovednosti, schopnosti, postoje a vlastnosti, kterymi by mél disponovat pii praci
s malymi détmi. Dale si pfiblizime specifika osobnosti ucitele, neopomeneme také zminit
faktory, jez ovliviiuji kvalitu profese u¢itele MS a v posledni podkapitole zjistime, jaké
moznosti se uciteli nabizeji, aby mohl podporovat mezigenerani vztahy mezi détmi

predskolniho véku a seniory.

,»0d roku 2001 pouzival Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani oznaceni
predskolni pedagog. Od roku 2016 vSak doslo ke zméné na oznaceni ucitel.“ (Syslova,
2017, s. 75).

Je zjiSt€no, Ze na rozdil od profese ucitele primarniho stupné je ucitel matetské Skoly
relativné mladym povolanim. Nejstar§i formy ucitelské profese jsou dolozeny
z dob aténskych, spartskych a ¥imskych $kol. Oznaceni ugitel MS bylo oficidlné zavedeno
az vroce 1934 vynosem ministerstva skolstvi a narodni osvéty. Do té doby se pouzivalo
oznaceni péstounka (Pricha et al., 2009).

Zeptate-li se déti na otazku: ,,Kdo je tedy ucitel?** VétSina Vam vzdy odpovi, Ze ,,je to ten,
kdo uci ve skole*. Rozsdhlé mnoZzstvi riznych a odliSnych odpovédi na tuhle otazku vSak
najdeme v odborné literature (napt.: Syslova, Z., 2017). Pravé zde mame moZnost objevit
nespocet charakteristik samotného ucitele, popis jeho dovednosti a profesnich kompetenci
(Svobodova & Viteckova, 2017).

Jak uvadi Pricha et al. (2009): ,,U¢itel je jeden z hlavnich aktérii vzdélavaciho procesu,
profesiondlné¢ kvalifikovany pedagogicky odbornik. Spoluvytvaii edukacni prostiedi, klima
ttidy, organizuje a koordinuje ¢innosti déti, fidi a hodnoti proces uceni a jeho vysledky.*
Ucitel tedy pusobi jako jeden ze zakladnich Ciniteld vzdelavaciho procesu (s. 261).
Opravilova (2016, s. 901), popisuje ucitelku matetské Skoly jako ,,ideélni, laskavou matku,
jejiz péce o déti je podlozena predevSim materskymi instinkty a laskou, a zaroven je
obohacena pfislusnymi dovednostmi a vzdélanim.” Dit¢ ma k ucitelce v mateiské Skole
vétSinou velmi blizky a ptatelsky vztah, ktery dava jasné najevo (napf. objimanim, kresbou
obrazkl s vénovanim ucitelce). Dité ulitelku posuzuje jako vzor, se kterym by se chtélo

ztotoznit. Je podstatné, aby jejich vzdjemny vztah byl zaloZzen na respektu a diavéte.
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Ucitelka by m¢la byt ditétem vnimana jako pfirozena, neformalni autorita. Ucitelka zastava
roli viidce, je tim, kdo planuje, tvofi a realizuje vzdélavaci nabidku, tim, kdo tidi, pomaha,
vysvétluje, usmériuje, zodpovida za individualni dité i cely kolektiv pfi ¢innostech, hrach
(Opravilova, 2016).

Profesni ¢innosti ucitele matefské Skoly urcitym zptisobem zévisi na konkrétnim prostredi
MS, kde se predskolni vzdélavani uskutediiuje, tzn. na profesni ¢innosti ugitele méa vliv
pocet déti ve tiide, slozeni déti 1 usporadani prostoru tfidy (Syslova, 2017).

Svobodova & Viteckova (2017, s. 13-14) ve své publikaci uvadi tfi zkuSené autory
(Heluse, 2009; Kotu, 2007; Vasutovou, 2007), ktefi svym pohledem poukazuji na
osobnost ucitele. Logickym vysvétlenim dle Heluse (2009) je fakt, Ze pokud ma byt ucitel
tim, kdo rozviji dal$i osobnosti, tak by v prvé fadé mél byt pravé on sdm rozvinutou
osobnosti. Kota (2007) naopak vypichl to, Ze ucitel je ¢lovék mnoha dovednosti, své
povolani pocituje jako poslani. Vasutova (2007) zase charakterizuje ucitele souc¢asné doby
jako osobnost autonomni, flexibilni, se schopnosti sebereflexe, s profesnim sebevédomim
a s rozvinutou socialni kompetenci. Samoziejmosti je také pozadavek ucitelské etiky. Jak
uvadi Svobodova & Viteckova (2017), v prostifedi matetské skoly je ucitelka povazovana
za osobu, ktera vlastni rozsahlou zasobarnu aktivit a ¢innosti, taktéz ma osvojenou Sirokou
Skalu dovednosti napiiklad ruc¢ni prace, hru na hudebni nastroj, malovani obrazl atd.
Dulezité¢ je podotknout, ze ucitelky matefské Skoly by mély byt vybaveny i dalSimi
profesnimi kompetencemi.

Ucitelky by mély porozumét obsahu potieb a zajmi ditéte pfedSkolniho véku, ¢im kazdé
dit¢ individualné disponuje a také co je charakteristické pro stupen jeho vyvoje. Dale je
nutné brat v ivahu odkdzanost ditéte na dospélé a zaroven jeho snahu se z odkdzanosti
vymanit. ,,Odkazanost ditéte na dospé€lé klade na ucitelky v mateiské Skole velkou
odpovédnost.“ Ucitelka by méla byt tou osobou, kterda bude dit€ podporovat
v jeho seberozvoji, samostatnosti a uceni se novym ¢innostem. ,,Dité je pfesvédceno, Ze
miize vie umét a viemu se miize naudit.“ Ukolem ugitelky je dat moznost kazdému ditéti
dosahnout svého snu a cile, vétit v jeho schopnosti, povzbuzovat jej, a také ocenit, kdyz se
mu néco podafi. Piestoze se ne vzdy vSe vydati podle planu, tak je dilezité dit€ pochvalit
za Cast vykonu, kterd se mu podatfila ¢i zplisob, jakym to dit€¢ zkouSelo, ale pfedevSim se
vzdy ceni snaha. Pravé tato pochvala (ocenéni) v ditéti vzbuzuje sebevédomi, umoziiuje
mu véfit si a mit 1 nadale chut’ trénovat své schopnosti a posouvat se vpied (Svobodova &

Viteckova, 2017, s. 14-15).
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Helus (2015) oznacuje ucitele jako vad¢i aktéry, tzn. uditel je tim, kdo samotnou vyuku
zapliuje urcitym obsahem, uvadi ji néjaky smér, s tim, ze za svou praci nese zodpovédnost
osobni/moralni, tak 1 spolecenskou (profesni, pravni). Ucitel by mél byt schopen svédomité
objasnit i obh4jit prub¢h i vysledky vyuky, a to pied kolegy, rodiCi a vetejnosti, tak i1 pied
détmi. Helus (2015, s. 926-929), stejné jako autofi (Pricha et al., 2009), se domniva, ze
,»pro tuto svou roli viid¢ich aktérii musi byt ucitelé profesné vzdélani/kvalifikovani s ¢imz
se poji to, Ze ucitel ,,musi disponovat piislusnym védénim, nalezitymi kompetencemi fesit
ukoly a problémy skoly a ptislusnymi moralnimi kvalitami své osobnosti.*

,,Ugitel MS by mél byt jakymsi piedstavitelem hodnot lidskosti, demokracie.“ Matetska
Skola umoziuje détem jejich socidlni rozvoj a ztoho diivodu je v soucasnosti tloha
ucitelky v této oblasti stdle vyznamnéjsi. Piedpoklada se, Ze praveé ucitelé by méli byt
nejlépe orientovani v socidlnim vyvoji ditéte predSkolniho véku a vzbuzovat u n¢j empatii,
pomoc druhym a vést ho k vzajemné spolupréci s ostatnimi vrstevniky (Svobodova &
Viteckova, 2017, s. 15).

Ucitel materské skoly patii podle zdkona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
a o zmené nekterych zdakonu v jeho aktudlnim znéni k Sirsi komunité tzv. pedagogickych
pracovnikii. Pedagogickym pracovnikem je podle § 2 odst. 1 ten, kdo ,kona ptimou
vyucovaci, ptimou vychovnou, pifimou specialné-pedagogickou nebo piimou pedagogicko-
psychologickou ¢innost ptimym pisobenim na vzdélavaného, kterym uskutecnuje vychovu
a vzdélavani na zéklad¢ zvlastniho pravniho predpisu.*

Ucitel matetské Skoly svou piimou pedagogickou c¢innost vykonava ve vefejnych,
soukromych ¢i cirkevnich matetskych Skolach. Dale se muze téz uplatnit ve specialnich
matefskych Skolach, které jsou zfizovany podle Skolského zékona, v neposledni fade
1 v soukromych ptedskolnich zatfizenich zfizovanych dle dalSich zdkonii. Vzhledem k praci
v soukromych zatfizenich je uvedeno, Ze neni povinnosti ziskat kvalifikaci podle zdkona
o pedagogickych pracovnicich. Tohle pravidlo je platné pouze pro mateiské Skoly
ziizované dle Skolského zakona (Syslova, 2017).

Pro vstup do zaméstnani jako ucitel v matetfské Skole je nezbytné nabyt pedagogické
zpusobilosti. Odbornou kvalifikaci je mozné ziskat vysokoSkolskym studiem
v bakalafském ¢i magisterském programu zaméteném na pedagogiku piedskolniho véku.
Odbornou kvalifikaci pro profesi ucitele matetské Skoly je téz mozné dosdhnout vySSim
odbornym nebo stiednim vzdélanim se zaméfenim na piipravu ucitelli predSkolniho

vzdélavani (Svobodova & Viteckova, 2017).
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Dle Kotatkové (2014) se ucitelé matefskych Skol v soucasnosti pozitivné stavi
k celozivotnimu vzdélavani a maji stale vétsi zajem vzdélavat se komplexné. Autorka se
priklani k ndzoru, Ze je stézejni, abychom na dité nahliZeli jako na individuum a soucasné
také respektovali kazdé dité jako svébytnou osobnost. Jako ucitelé bychom si méli vSimat
a zohlednovat jeho individualni potieby a zajmy, které by nas mély vést k hledani raznych
metod a aktivit ur¢enych k podporovani, rozsifovani a téz k ptipravé ditéte na dalsi etapu

jeho vzdélavani.
1.1 Profesni kompetence ucitele materské Skoly

V nasledujici podkapitole se seznamime s tim, jakymi profesnimi kompetencemi by mél
byt ucitel mateiské Skoly vybaven, aby mohl své povolani uspé$né vykondvat. Zamétime
se tedy na jeho dovednosti, schopnosti, postoje a vlastnosti, kterymi by m¢l disponovat.
Kompetence v odborné terminologii definujeme jako ,,soubor znalosti, dovednosti,
zkuSenosti, metod a postoji, které jednotlivec vyuziva k uspéSnému feseni nejriznéjSich
ukolt a zivotnich situaci, jeZ mu umoziuji osobni rozvoj.“ (Svobodova & Viteckova,
2017, s. 26-27).

Definice profesnich kompetenci uéitele MS se jevi jako velmi naro¢na, proto na tento
pojem lze nahlizet zrGznych uhli pohledu. Vasutova (2007), je odbornici, ktera se
dlouhodobé vénuje problematice profesnich kompetenci, a proto tento pojem definuje jako
»otevieny a rozvoje schopny systém profesnich kvalit, které pokryvaji cely rozsah vykonu
profese, tj. znalosti, dovednosti, zkusenosti, postojii a osobnostnich predpokladii®. Zminuje
téz, ze kazda profesni kompetence by méla byt rozvojeschopnd, tzn. ucitel by mél mit
v sob¢ jiz urCitou kompetenci pfi vstupu do zameéstnani a tuto profesni kompetenci by mél

postupné prohlubovat a rozsitfovat (s. 28).

1.1.1 Struktura predpokladii profesnich kompetenci ucitele matei'ské Skoly
1. Predmétové

Pro uéitele v MS to znamena, ze by mél byt kvalifikovanym odbornikem v oboru
ptedskolniho vzd€lavani na trovni stiedoSkolské nebo vysokoskolské. M¢l by disponovat
mnohostrannymi dovednostmi ve vychovné oblasti, zejména hudebni, télesné, vytvarné,
estetické, dramatické, ale téZ védomostmi z oblasti matefského jazyka, matematiky,
pfirodnich véd, environmentalnimi ¢i kulturné historickymi. Zmifiované vychovné oblasti

je vhodné pribézné béhem dne propojovat tak, aby to bylo pro dit¢ zabavné a celistvé.
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Ucitel by mél byt obohacen dostatkem kreativity, fantazie, originality a tvofivosti tak, aby
umeél vzbudit zajem déti pro zapojeni do Cinnosti (Svobodova & Viteckova, 2017).

2. Didaktické a psychodidaktické

Ucitel by mél promyslené pfipravovat obsahovou stranku cinnosti, vcetné zajiSténi
organizace, vhodnych pomiicek a vybavenosti v oblasti praktickych dovednosti.
Zprostiedkovava détem kvalitni ¢innosti (Svobodova & Viteckova, 2017).

3. Pedagogické

Kazdy ucitel by mél vyuzivat ve své profesi svlij jedinecny styl prace, nabizet koncepéni,
systematickou a promyslenou c¢innost. Mimo jiné umét improvizovat, jednat
v nepfipravenych situacich a ptisobit tak profesionalné i v téchto momentech. Ucitel je tim,
kdo utvafi ptfijemnou, pozitivni atmosféru, je autenticky a projevuje nefalSovany zdjem
o dit¢ 1 téma, na kterém spolecné pracuji. Pfi praci s détmi by mél byt schopen v co
nejvetsi mife zarazovat prozitkové, situacni uceni, jelikoz pro déti predskolniho véku je
vychova zéazitkem nejucinnéj$im zptsobem pii nabyvani védomosti (Svobodovd &
Viteckova, 2017).

4. Diagnostické a interven¢ni

Tyto kompetence pomahaji uciteli pfi rozpozndni, diagnostice a hodnoceni déti
s jednotlivymi vyvojovymi zvlaStnostmi. Diky témto schopnostem je ucitel schopen
rozpoznat, diagnostikovat a identifikovat déti se specifickymi poruchami a zvladat zptisoby
vedeni nadanych déti. PribéZné provadéni pedagogické diagnostiky by mélo piispét uciteli
nejen k tomu, aby byl schopen reagovat na potieby ditéte, ale také aby vcas rozpoznal
socialn¢ patologické jevy chovani (Svobodova & Viteckova, 2017).

5. Socialni, psychosocialni a komunikativni

V ptipadé, ze si ucitel osvoji zminované kompetence, dokaZe vytvaret ve skupiné déti
emocné piiznivé klima, podporovat socializaci déti a efektivné komunikovat nejenom
s détmi, ale 1 s jejich rodici a kolegy. Rovnéz je tfeba, aby ucitel na dité pohlizel jako na
citlivého partnera. Dité potfebuje dostatecny prostor, aby se mohlo samo rozhodovat pii
feSeni nekterych situaci (Svobodova & Viteckova, 2017).

6. ManazZerské a normativni
Hlavnim smyslem je vytvafet podminky pro spolupraci mezi détmi, rodi¢i 1 kolegy
a sméfovat ke zvySovani efektivity a kvality prace jednotlivet 1 skupin ¢ tymu

spolupracovnikli. Ucitel je schopen upravovat podminky a organizovat €innosti tak, aby
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optimaln& napomahaly napliiovani cilti ve $kolnim vzdélavacim programu (SVP) a RVP
PV (Svobodova & Viteckova, 2017).

7. Profesné a osobnostné kultivujici

Ucitel provadi sebereflexi, pfemysli o svém chovani, jednani a snazi se posunout vpred.
Orientuje se v moznostech dal§iho vzdélavani a aktivné se do vzdélavani zapojuje. Aby
pfedesel syndromu vyhoteni, sviij volny cas vénuje konicklim, které ho zajimaji
a obohacuji. Ve svém volném cCase se také zamétuje na relaxaci a zkousi rtizné techniky

(Svobodova & Viteckova, 2017).

Syslovéa (2017) zminuje, Zze na rozdil od teoretického modelu kompetenci, ktery uvadi
(Svobodova & Viteckova, 2017) je kvalita ucitele v danych oblastech operacionalizovéna,
proto také byly vytvotfeny hodnotici nastroje pro jeji hodnoceni a sebehodnoceni. Nicméné
také tvrdi, ze predpokladem kvality profesnich ¢innosti ulitele je dodrzovani etickych
principt ucitelské profese, coz znamena, ze ucitel zachovava lidské4 prava, nediskriminuje
déti, rodice ani kolegy, jedna v souladu s ochranou osobnich udaji déti, jejich rodin,
aplikuje zdvazné pravni normy uznavané pro jeho profesi, fidi se etickymi hodnotami
altruistického chovani (ucta a laska k lidem, ochrana zivota, pomoc slabsim, sounalezitost

atd.

1.2 Specifika osobnosti ulitele

Na ucitele jsou kladeny jisté pozadavky souvisejici s jeho vzdélanim. Mezi profesionalni
kvalifikace ucitele tedy fadime néasledujici schopnosti:
1. Diagnostické schopnosti — umoznujici stanovit dovednosti ditéte a détské skupiny
2. Didaktické schopnosti uclitele napi. schopnost détem jasné a srozumitelné
vysvétlit ucivo
3. Schopnost neustale rozsirovat obzor svych védomosti
4. Schopnost pronikat do vnitiniho svéta ditéte
5. Pedagogicka expresivnost — schopnost tlumocit détem vlastni mySlenky, pocity,
tuzby atd.
6. Konstruktivni schopnost — projektovat osobnost ditéte, vybrat a uspotadat ucivo
s ohledem na vék a individualni zvlastnosti ditéte.
7. Vyrazové schopnosti

8. Organiza¢ni schopnosti
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9. Schopnost ziskat autoritu

10. Komunikativni schopnosti
(Blizkovsky, 1997)
Kromé vyse uvedenych schopnosti, kterymi by mél ucitel disponovat, je sou¢asné naprosto
nezbytné, aby specifikem prace ucitele v matetské Skole byla potieba vytvofit si s dité¢tem
citovou vazbu. Ucitel jako dospéld osoba v jistém slova smyslu zaujima roli privodce
a partnera ve vztahu k ditéti. Ucitel je tim, od koho se déti u¢i poznavat okolni svét
a zaroven se uci rozumeét své osobnosti, sobé samotnému, uci se vazit si sebe sama, ale

i druhych lidi (Syslové, 2017).

1.3 Faktory ovliviiujici kvalitu ucitele materské Skoly
Dle Syslové (2017, s. 102-103) kvalitu ucitele ovlivituji nasledujici faktory:
1) Endogenni faktory: osobnost ucitele, jeho motivovanost k vykonu profese

2) Exogenni faktory: socidlni a kulturni zdzemi rodin, znichz pfichazi déti do

matetské Skoly a SirSi kulturni kontext, v némz se ptedSkolni vzdélavani nachazi

Stres ucitelii: Uvadi se, Zze u uciteld, ktefi pracuji s nizSim poctem déti, je pifitomen
vyrazné¢ nizsi stres. Naopak se stoupajicim poctem déti se stava komunikace ucitele s détmi
vice omezena a svazujici.

Prostor: VéEtsi rozloha tfidy ucitelim umoziuje 1épe organizovat vzdélavani v menSich
skupinach, coZ je pro uc¢eni déti mnohem efektivnéjsi.

Podpora: Dostate¢cnou odbornou podporou od vedeni Skoly dochazi k vy$sim vykoniim
ucitell. Odbornou podporou je mysleno to, Ze se konaji setkani ucitelii, na kterych jsou

povzbuzovani a finan¢né se dotuje jejich dalsi vzdélavani.

1.4 Moznosti podporovani mezigeneracnich vztaha ucitelem materské
Skoly

Autorky (Kernan & Cortellesi, 2019) zminuji, Ze existuje mnoho zafizeni pfedSkolniho
vzdélavani a péce, které pouze v malém métitku podporuji mezigeneracni uceni a to napf.
tim, Ze organizuji vyménné navitévy s mistnim domovem pro seniory. MS organizuji dny
prarodicii, vytvarné a femeslné ¢innosti, nebo se mohou seniofi - dobrovolnici zapojovat
do ¢teni piibehit détem. Piijemnym zjiSténim je fakt, ze v soucasnosti dochdzi k pomalému

narastu poctu zemi, které se zapojuji do mezigenerac¢nich programti.
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Nicméné problém nastava v tom, Ze ve skuteCnosti je nedostatek literatury, kterd by se
zabyvala pedagogikou a osnovami mezigeneraéniho uceni, tzn. existuje malo knih
0 mezigeneracnim uceni, které by byly psané specialn€ pro ucitele v matetskych Skolach ¢i
jiné odborniky, zabyvajici se détmi v raném veku. Je tieba poukazat na nutnost vytvoieni
pedagogickych ramct mezigeneracniho uceni, na predbézné sluzby a rovnéz na navazujici

profesni rozvoj pedagogli v konceptu mezigenera¢niho uceni (Kernan & Cortellesi, 2019).
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2 DITE PREDSKOLNIHO VEKU

V nasledujici kapitole si pfiblizime obdobi pfedskolniho véku a charakterizujeme postupny
vyvoj ditéte od tii do Sesti let, tedy jaké vyvojové zmény se v jednotlivych vékovych
obdobich odehravaji. V neposledni fad¢ zjistime, jaky ma vliv rodina na dité pifedSkolniho

véku.

2.1 Vyvoj ditéte predSkolniho véku

Predskolni veék je mozné v Sirokém slova smyslu charakterizovat jako celé obdobi od
narozeni ditéte aZz do ndstupu do Skoly. Tohle oznaceni v§ak muize svadét k nevhodnému
srovnavani vyvojovych potieb vSech deti od narozeni do Sesti let Zivota. A zaroveii to vede
k tomu, aby se dulezité rozdily pozorované mezi batolaty a détmi v rozmezi od tii do Sesti
let ignorovaly nebo ¢astecné omezovaly pouze na kvantitativni rozdily. O tfiletém obdobi
pted vstupem do Skoly Ize pojednavat zvlast, vnimat jeho typické charakteristiky, které je
odli$uji od etap predchéazejicich 1 od nasledujiciho v€ku Skolniho. V uz$im slova smyslu je
predskolni obdobi chapéano jako ,,vék mateiské Skoly*. Abychom vsak spravné porozuméli
této myslence, autofi dale doplnuji zjistény fakt, ze velky pocet déti matefskou Skolu
nenavstévuje. Mimo jiné téZ tvrdi, ze rodinna vychova je stidle povazovana za naprosty
zaklad, ze kterého matef'sk4 Skola dale vychdzi a vyuziva jej k tomu, aby mohla osobnost

ditéte tiCeln€ a vSestranné rozvijet (Langmeier & Krejcitova, 2006).

Podle Heluse (2015): ,,rodina je zdkladem spolec¢nosti, jaké rodina — takové déti.” Rodina
je mistem, kde probiha primarni socializace, tzn. realizuje se v ni prvni kontakt ditéte se
spolecnosti a kulturou. Rodina na osobnost ditéte velmi silné¢ plsobi, a to vzhledem
k tomu, jak s ditétem jednd, jakou mu vytvati oporu pro jeho vyvoj, jaké k nému zaujima
postoje. Na zdklad¢ toho je dit¢ schopné prohlubovat své vztahy nejen k sobé samému, ale
také k dal§im lidem, vefejnosti a mimo jiné k riznym vécem a ukolim. Po primarni
socializaci nasleduje socializace sekundarni, ktera je uzce spojovana se Skolou. Sekundarni
socializace obsahuje jak pozitivni, tak i negativni efekty plsobeni rodiny, s ¢imz by mél
byt ucitel obezndmen. UCcitel by si mél uvédomit, Ze problémy s chovanim, ucebnimi
nybrz problém miize byt na stran¢ neefektivniho rodinného prostfedi, které negativne

pusobi na postoje, ndvyky, vlastnosti ditéte (s. 553-555).

Zminuje se, ze pro vstup ditéte do zakladni Skoly je nejvhodnéjsi vek Sesti let, upozoriuje

se vSak na dodrZovani individudlnich hranic konkrétniho ditéte. Na konci pfedskolniho
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vzdélavani by dité melo byt socialné zralé a pfipravené na velkou zménu, tedy na zacatek

nové Zivotni etapy, ktera ho ¢eka s prechodem do ZS (Langmeier & Krejéitova, 2006).

Jiny pohled na problematiku piedskolniho véku a nésledného vstupu ditéte do zakladni
Skoly charakterizuje ve své definici Vagnerova (2012): ,,Piedskolni obdobi trva od 3 do 6-
7 let. Konec této faze neni urcen jen fyzickym vékem, ale pfedevsim socidlné, nastupem do
Skoly. Ten s vékem ditéte sice souvisi, ale mize oscilovat v rozmezi jednoho, eventuelné

1 vice let.“ (s. 177).

Zajimavou, avSak velmi vystiznou myslenku podotyka Kotatkova (2014): ,,.Dulezité je si
uvédomit, ze déti se nevyvijeji stdle rovhomérng, ale v urcitych ,,skocich®, a ze kazdy
'G‘

mésic ve veéku ditéte znamena mnoho pro jeho posun ve vyvoji, ne jako u nas dospélych

(s. 89).

»~Musime se zamyslet, Ze kazdé dité je jedinecné, vypada, chova se a jedna specificky.
Jedine¢nost je dana vékem, pohlavim, potfebami, temperamentem, schopnostmi, stylem
uceni a zajmy** (Syslova, 2017, s. 77).

Jak uvadéji Langmeier & Krejcifova (2006), celé obdobi ptfedskolniho véku muizeme
pojmenovat jako obdobi hry, jelikoz hra zaujima dtlezitou ulohu v socializaénim procesu
ditéte. ,Hra vede k osvojeni dovednosti, které jsou pro zivot uzitecné, napomaha

o

k obnoveni sil, k zotaveni a k uvolnéni i k pfekonéni socialnich naroka.* (s. 100-101).

Podle Langmeiera & Krej¢ifové (2006, s. 95): ,,Socializace ditéte, pfedevSim tedy vyvoj
socialnich kontrol a ptejimani vyspélejsich socialnich roli je podnécovano rodic¢i a dal§imi

¢leny rodiny, mimo jiné vyznamnou roli zde za¢inaji zaujimat i druhé déti.*

2.1.1 Charakteristika vékového obdobi 3 — 4 let ditéte

Mezi 2-3 rokem ditéte dochézi k vyraznému vyvoji jeho sebepojeti neboli vytvareni obrazu
sebe sama. V procesu socializace dochéazi k interakci ditéte se socidlnim svétem a diky
tomu se obraz J4 (self) vytvaii a rozviji (Syslova, 2017).

Kolem tfetiho roku za¢inad okoli na dit¢ pohliZet jako na velmi pfitazlivé. V oblasti feci
a komunikac¢nich dovednosti si tfileté¢ dit€¢ postupné upeviiuje urcité ,,slovni formulky*,
které jsou pro néj znamé zjeho rodinného prostredi. Dit¢ dokaze slovné reagovat,
vyjadiovat se, sdélovat své potieby, ptani a ve vétSing ptipadii rozumi vSemu, na co se ho
zeptame. V oblasti fe€i se vyskytuji 1 jist€ vyvojové nedostatecnosti ve vyslovnosti
a gramatice, coZ je pochopitelné¢ vzhledem k vyvojové a rozumové urovni ditéte. V tomto

obdobi jsou u ditéte typické jeho komplikované emotivni reakce na urcité situace, zejména
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neschopnost akceptovat spolecnd pravidla. 1 pfes vSechny potize, nepiijemné
nedorozuméni a naroc¢nost spjatou s vychovou je na tfilet¢ dit¢ pohlizeno jako na
nejroztomilejsi a velmi milované dité (Kot'atkova, 2014).

Na uroven feci a komunikacnich dovednosti ditéte silné¢ pusobi nejen kontakt s rodici, ale
1 se sourozenci a prarodi¢i. Proto zde stoupa vyznam spravného feCového vzoru u vsech
osob, kter¢ prichéazeji s ditétem do styku (Bytesnikova, 2012).

Co se ty¢e urovné pohybovych dovednosti, u tfilet¢ho ditéte nastava celkové zlepSeni
hrubé motoriky, pohyby ditéte jsou vice koordinované a elegantni, neZ tomu bylo doposud.
Pti kresbé se dit¢ uéi napodobovat podle ptedlohy jednotlivé cary, at uz se jedna

o kruhové, vertikalni ¢i horizontalni ¢ary (Langmeier & Krejéitova, 2006).

Dité ve veku ctyt let jiz zvlada s hbitosti skakat ze schodi, z nizké lavicky, pobihd sem
a tam, stoji na jedné noze, leze po Zebiiku ¢i dokaze hazet mi¢em jako dospéli. Vyrazna
zmeéna se u ditéte projevuje v sob&stacnosti, kdy je schopno se samostatné najist, umyt si
ruce, obléknout a svléknout si obleceni s drobnou dopomoci pani ucitelky (Langmeier &

Krejcitova, 2006).

Jak uvadi (Langmeier & Krej¢itova, 2006) v soucasné ceské spoleCnosti je dité kolem
ttettho roku az po celou dobu ptedskolniho véku pomalu a postupné podrobovano
socializa¢nimu tlaku. S tim se poji vyvoj socidlnich kontrol, tedy také rozvoj seberegulace,
ktera probihd a prohlubuje se v obdobi predskolniho véku. PiestoZe trileté dit€¢ ma tendence
veskeré véci délat po svém a sam, miZzeme si vSimnout, Ze u ditéte dochédzi také ke
zvySovani sebekontroly, v tom smyslu, Ze vic¢i sobé samému dit€¢ vyuziva rizné formy
prikazt, které ma vtisknuté od rodici. Mizeme tedy shrnout, Ze socializace nezasahuje
pouze do vnéjSich projevii chovani, ale ukazuje se, ze je zejména socializaci vnitiniho
prozivani détské osobnosti, coz je uzce provazano s emo¢nim vyvojem ditéte a rozvojem

vlastniho sebepojeti.

~r_o_r

Se ctytletym ditétem zaciné byt vztah vice na trovni partnera. Dité dokaze 1épe porozumét
naSim pozadavkiim a pii vysvétlovani je schopno svilj nazor samostatné vyslovit. Aby vSak
vzajemna komunikace byla funk¢ni a pozitivné ladénd, znamena to, Ze pii vychové ditcte
jsme se vyrovnali se situacemi nepfijemnymi a nase reakce na vzdorovité chovani ditéte
v batolecim obdobi nebyly ptehnané, nybrz projevované piiméfenymi a promyslenymi
slovnimi reakcemi a zejména s klidem a chladnou hlavou. Obdobi tfi a Ctyft let je t€Z znamé
tim, ze je dité jiz schopno urcitou dobu samo pieckat bez blizké osoby (matky), aniz by se

projevovalo plactivé ¢i smutné. Ucitelky matetskych Skol by mély byt a casto skute¢né
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jsou vhodnym mluvnim vzorem pro rozvijejici se fe¢ déti. Mezi tfetim a ¢tvrtym rokem
nastava u ditéte rychly narist slovni zasoby a s tim spjaté viditelné zlepSeni v gramaticky

spravném osvojovani jazyka (Kot’atkova, 2014).

2.1.2 Charakteristika vékového obdobi 5 — 6 let ditéte

Dité ve véku péti az Sesti let se vyznacuje urcitou vyspelosti, rozumnosti a vyrovnanosti se
sebou samym. Jeho soustiedénost a zdjem pii riznych aktivitich a hrach se prohlubuje,
dité je schopné svoji pozornost udrzet delsi dobu. Rovnéz dochézi k tomu, ze se v tomto
vékovém obdobi zvySuje kvalita hry, jelikoz dité je jiz schopné se plynule domluvit ve
skupiné vrstevniki, jeho pohybové dovednosti se zdokonaluji, vice se orientuje v novych
informacich a osvojuje si dal§i dovednosti. Hra je pro dit¢ velmi dulezitd, coz se také
podepisuje na zjisténi, ze dit€¢ vyhledava kamarddy, partnery, se kterymi miize hru sdilet.
Ve skupiné ostatnich déti se uc¢i akceptovat nastavend herni pravidla, je iniciativni, tvlr¢i,
kreativni, zaujima rizné role (Kot'atkova, 2014).

Jak uvéadi Kot'atkova (2014) v patém a Sestém roce je u ditéte typicky jeho velmi blizky
vztah k rodi¢iim. Dité svym rodi¢im daveétuje, v jejich pfitomnosti pocit'uje piijemny pocit
bezpeci a jistoty. Obecné Ize fict, ze v tomto vékovém rozhrani jsou déti oteviené kontaktu
s lidmi. Dité¢ si dokaze vybudovat laskyplny vztah k pani ulitelce €1 si vytvaii blizka
pratelstvi se svymi vrstevniky. ,,Dité je tedy otevieno pro navazovani vztahi, které
intenzivné prozivd, maji pro né¢ho vyznam* (s. 54-55). Diky socializaci dit¢ ziskava
socialni dovednosti, tzn. uci se konkrétni véci vysvétlit ve skupin€ ostatnich. Zjistuje, ze
v nékterych situacich je tifeba pfistoupit na kompromis, dit¢ se uc¢i odmitat jemu
nepfijemné moznosti, stavy apod. Spolupracovat s ostatnimi ve skupiné je nelehky proces,
ktery lze povaZovat za celoZivotni, nebot’ lidé se ho v pribéhu Zivota stale uc¢i. U ditcte
v tomto vékovém obdobi vSak dochazi k u€eni se spolupraci pokusem a omylem, dité
pfijima, co je mu pfijemné a odmita, co je pro n¢j nevyhovujici (Kot'atkova, 2014).

V pribéhu tfetiho a patého veéku si dit€ zacind uvédomovat, Ze stejnd situace se miize
v pocitech kazdého clovéka projevit jinak, kazdy na ni nahlizi, vnimé4 a proziva zcela
odlisnym zptisobem. Udajné déti, které vyriistaji se sourozenci jsou oproti jedina¢ktim ve
vyhodé v tom smyslu, Ze se u¢i se sourozenci o véci de€lit, pomahat si vzijemné, ale
1 bojovat a feSit konflikty mezi sebou, uci se respektovat jeden druhého atd. V prostiedi
matefské Skoly se dit€¢ denné setkdva s ostatnimi détmi, musi se naucit s ostatnimi
vychazet, déti maji tedy pfilezitost vyvijet svou osobnost po emocni strance a rovnez

rozvijet své socialni dovednosti (Langmeier & Krejcifova, 2006).
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Vzhledem k vzdé€lavaci oblasti — Dité a ten druhy v RVP PV je dilezité, aby zarovei
ucitel vytvarel vzdélavaci nabidku neboli aktivity, které by déti podporovaly k uvédomeéni
si vztahti mezi lidmi inspirované zivotem a literaturou (kamaradstvi, ptatelstvi, vztah mezi
muzem a zenou a bezpochyby i uctu ke stari). Dit¢ by se tak mohlo v pfedskolnim obdobi
naucit komunikovat s dospélymi a ptekonat tak stud, vytvaret détska pratelstvi, nebo by se
také mohlo naucit lidem poskytovat pomocnou ruku samo od sebe bez jakékoliv odmény.
Cinnosti, tykajici se poznavani prostiedi, ze kterého dité pochazi (rodina, jeji funkce,

¢lenové) by mohly byt rovnéz pro dité¢ velmi pfinosné (RVP PV, 2018).

2.2 Rodina a jeji vliv na dité predSkolniho véku

V kazdé rodiné hraje vyznamnou roli mira jejich otevienosti ¢i uzavienosti. Uzavieny
systém sice mize na jedince pusobit bezpecnéji, ale postupem Casu se mulze stat, Ze
¢lenové rodiny nemaji moznost rozvijet dale svoji osobnost, nevi, jakym zptiisobem maji
reagovat na urCité¢ zmény, nedostava se jim v rodiné pocit bezpeci, opory a vlivem toho je
rodina zranitelngj$i v stresovych a krizovych situacich. V otevieném systému je rodina
prindsi. Vzijemné kontakty mezi ¢leny se prohlubuji prostiednictvim pravidelné
komunikace a vymény informaci s okolim, vlivem toho mohou jedinci pocitovat kvalitni

podpiirnou sit’ (Sobotkova, 2007).
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3 STARI

Domnivam se, ze existuji dvé skupiny lidi: Ti, ktefi se dokazou relativné bez zavaznych
problému smifit s tim, Ze kazdy jedinec starne a jednou v budoucnu bude muset celit roli
seniora a piijmout s ni spjaté zmény, okolnosti ¢i mozné zdravotni a jiné problémy. Na
druhé strané se nachazi skupina lidi, pro které je narocné ztotoznit se s faktem, Ze pozici

seniora se nikterak nevyhnou.

Vagnerova (2007, s. 299) vymezuje pojem stafi ve své definici nasledovné: ,,Staii je
posledni etapou Zzivota, fazi, ktera byvd oznacovana jako postvyvojova, protoze jiz byly
realizovany vsSechny latentni schopnosti rozvoje. Ptfindsi nadhled a moudrost, pocit
naplnéni, ale také ubytek energie a nezbytnou proménu osobnosti sméfujici k jejimu

konci‘

Na stafi se zaCalo od konce 20. stoleti pohlizet v pozitivnim slova smyslu. Pojem
participace se stal dilezitym tématem, diky némuz ziskala spole¢nost urcitou predstavu
o0 zpusobu traveni poproduktivniho obdobi zivota. O stafi 1ze hovofit také jako o socidlné
a kulturné konstruované zkuSenosti, jak podotykaji mnozi sociologové, kriticti
gerontologové (Rabusicova et. al., 2015). S tim se poji také popis osobnosti seniora, ktery
uvadi Sak & Kolesarova (2012, s. 25), ti nahlizi na seniora jako na ,,Clovéka v zavrSujici
zivotni fazi se specifickym postavenim ve spolecnosti.” RabuSicova et. al. (2015) zminuji,
Ze se stafim pfichazeji zmény pramenici z véku jedince, dochédzi k jistym zménam
kognitivnich funkci (paméti, pozornosti, soustiedéni), dale také senzomotorickych funkci
(Jemna motorika, sluch, zrak) a afektivnich funkeci (strach z neznamého, nejistota). Pres
vSechny zminéné oslabeni, které doprovazi proces stafi bychom méli vyzdvihnout také
jisté vyhody pramenici z v€ku, tim je mySlena napf. silna vile ¢i ziskané zkuSenosti béhem

zivota.

Kfivohlavy (2011) zmifiuje, Ze o starnuti a stafi se hovofi nejen z pohledu biologického
veéku Cloveka. Tentyz clovék mlze na tom byt z hlediska psychického tpln€ jinak, nez je
na tom z hlediska biologického. Mimo jiné se veék d¢€li také na chronologicky, tedy vek

podle kalendate ¢i také psychologicky vek.

Lid¢é, kteii se psychicky hlife vyrovnavaji se stafim a jsou tak ovlivnéni negativnimi
mySlenkami a Spatnymi pocity by se téchto stavii méli vyvarovat, nepoddavat se jim
a automaticky nenahliZzet na cely svét jako na cernobily. Co takhle se pozastavit

a uvédomit si, Ze zivot 1 v seniorském véku za to stoji, zahrnuje v sobé Sirokou paletu
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odstint barev, kterou je tfeba maximalné vyuzit nécim, co mé opravdovy smysl, napf.
predavat své letité zkusenosti détem predskolniho véku a obohacovat tak mladou generaci
o zazitky, védomosti, dovednosti, a piedev§im zvySovat ve spoleCnosti povédomi
o dulezitosti podporovani mezigeneracnich vztaht déti se seniory. Nebo také jak popisuje
Kfivohlavy (2011, s. 25): ,,Zit 1épe a kvalitngji i v letech, ktera nagemu Zivotu byla dana
a pridana.*

Na staii a détstvi nahlizime jako na zivotni faze, které jsou od sebe nejvice vzdalené, ale
piesto tyto dva pojmy maji k sobé velmi blizko. Staii a détstvi spojuje zjisténi, ze jsou
ohranicené nebytim, tim je mysSleno, ze dit¢ ptichdzi z nebyti a stary ¢lovék do n¢ho
odchazi. Stari lze vnimat jako obdobi, kdy se clovék ve svych vzpominkach vraci do
détstvi, které prozilo, porovndva prozity zivot s hodnotami, které mu byly v détstvi

pfedavany a s predstavami, které si kladl o zivoté (Sak & Kolesarova, 2012).

3.1 Obdobi raného stari (60-75 let)

Viégnerova (2007) rozdé€luje staii do dvou obdobi dle vékového rozhrani. Konkrétné se

jedné o obdobi raného staii (60-75 let) a nasledujici obdobi pravého stafi (75 a vice let).

Jo 4

Rané stafi l1ze oznacit jako tzv. tfeti vék. U osob v této fazi Zivota jiZ dochézi k typickym
zménam spjatym se starnutim, ale neznamena to, Ze jsou natolik velké, aby star§iho jedince

omezovaly v prozivani nezavislého a aktivniho zivota (Vagnerova, 2007).

Végnerova (2007) uvadi, ze vztah starSich osob k détem a vnukim patii mezi jeden
z nejvyznamngjSich zdrojl, ktery seniorim poskytuje uspokojeni potieby citové jistoty.
Seniofi jsou velmi vdééni a Casto 1 dojati, kdyz jim jejich déti a vnuci davaji najevo zajem
a chtéji s nimi travit cas. Benefitem je, Ze mladsi generace poskytuje seniorim mnoho
podnétl, zazitkid, informaci, které jsou pro jejich generacni skupinu Casto i neznamé.
Nicmén¢ je dulezité, aby byli seniofi schopni udrzet si svou autonomii, soukromi

a pokusili se byt vice samostatnymi, a ne pfili§ vdzanymi na své déti a vnuky.

3.2 Obdobi pravého stari (75 a vice let)

Zivotni faze pravého stafi je pfipisovana k obdobi po 75. roce Zivota jedince. Ve véku 80
let se senior nachazi v tzv. ¢tvrtém véku, které¢ho se doziva pouhd polovina jeho plivodni
generace. Jedna se o fazi Zivota, kdy nariistd pocet télesnych i mentdlnich onemocnéni,
které soucasné kladou urcité naroky na adaptaci. Senior vyzaduje pomoc pii béZznych

kazdodennich zalezitostech (pomoc s oblékanim, hygienou, chizi), Casto je tak odkéazany
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na piibuzné, nebo profesiondly, kdy je mu poskytovana sluzba soukromé ¢i instituci
(Pecovatelska sluzba, Domovy seniorti). Podstatnym ukolem pravého staii je naudit se
zvladat a pfijimat potize a ztraty, které v tomto véku nartstaji. S tim se vSak mulze pojit
velky problém, a to, Ze vlivem ztrat blizkych osob ¢i sniZenim kontaktl s rodinou
a znamymi se mohou néktefi seniofi zacit citit osamoceni, odstréeni ¢i socidln€ izolovani

(Vagnerova, 2007).

3.3 Aktivni starnuti

»Proces oziveni (vitalizace) a vedeni k ¢innosti (aktivace) stafi je zasadni a jako takovy by
mél byt vSestranné podporovan. Netyka se jen jedné véci (napf. toho, co jime), ale celé

skupiny (palety) riznych aktivit.“ (Peter Gruss, 2009)

Nérodni (MPSV, 2013) i nadnarodni programové dokumenty (OECD, 1998; WHO, 2002;
EU, 2012) véetné¢ odbornych publikaci medicinskych — gerontologické, sociologické,
psychologické se zabyvaji konceptem aktivniho starnuti. Informace muizeme Ccerpat
z odbornych ceskych i zahrani¢nich Casopisi napiiklad: Sociologicky c¢asopis, BMC
Geriatrics, Socidlni sluzby, Geriatrie a Gerontologie. Tyto dokumenty obsahuji fadu teorii,

v nichz je mozné zjistit, pro¢ pravé aktivita v seniorském veku je pfinosné a klicova jak

vvvvv

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) na aktivni starnuti nahliZi jako na ,,proces co
nejlepSiho vyuziti ptileZitosti pro zdravi, participaci a bezpecnost ke zlepSeni kvality Zivota

lidi v prabéhu starnuti“ (WHO, 2002: 12).

Kitivohlavy (2011) popisuje, Ze ukolem ttetiho Giseku Zivotni cesty neboli tikolem starnuti
je kulturné 1 osobnostné¢ zrat a dozrat v pln€ rozvinutou, ucelenou a harmonickou osobnost.
Starnouci jedinec se stale nachazi ve fazi, kdy ma chut’ podilet se na kulturnim dédictvi

a predavat je dale.

Koncept aktivniho starnuti se vyvijel postupné a jeho soucasnd dominance v diskurzech
o stafi a starnuti je vysledkem shody a souhlasnosti n¢kolika faktort, které se vzajemné
podporuji. V konceptu aktivniho stdrnuti se promita stiet dvou teorii o starnuti. Jako prvni
lze piiblizit teorii odpoutdvani autort Cumminga a Henryho z obdobi Sedesatych let

(Rabusicova et al., 2015).

Jak uvadi RabuSicova et al. (2015, s. 86-87), teorie aktivity ,,zdiraziiuje flexibilitu roli jako

zaklad zivota po odchodu do diichodu®, pficemz je povznesena pravé aktivita a jeji
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propojeni se $téstim a spokojenosti ve staii. Nutno také podotknout, ze aktivni starnuti je
atraktivni pro spolecnost jako celek, jelikoz spéje k vétsi inkluzi a soucasné také umoziuje

zkvalitnovat zZivot jednotlivcim.

Starnout aktivné neznamena pouze delsi pracovni zapojeni, jelikoz smysl aktivniho starnuti
zahrnuje daleko $ir$i nabidku rozmanitych aktivit a volno€asovych ¢innosti, do kterych se
mohou lidé v seniorském véku svobodné zapojovat a rozvijet tak svou osobnost v riznych
smérech. Zit aktivnd mohou néktefi jedinci seniorského véku chapat jako uspokojujici
naplnéni volného casu, jini zase vnimat jako pé¢i o cleny rodiny, vzdélavani c¢i
dobrovolnictvi. Koncept aktivniho starnuti nabizi starSim lidem rizné zptsoby, jak byt
aktivnimi. V soucasnosti maji seniofi opravdu Sirokou $kalu moznosti a ptilezitosti ,,byt
aktivni“. Piikladem mohou byt aktivity uspokojujici vlastni z4jmy (cestovani, sportovani),
¢1 podpora a pomoc jinym lidem (péfe o Cleny rodiny, dobrovolnictvi), nebo také
vzdélavaci aktivity jsou pro seniory velmi obohacujicim a pfitazlivym zptisobem vyuziti
volného c¢asu (Akademie tfetiho véku, Univerzita tfettho véku, jazykové a pocitacové
kurzy). Aktivni stdrnuti jedince je spojovéno s vitalitou neboli pojmem, jehoz vyznam lze
obecné pielozit jako Zivotni sila, Zivotaschopnost. Stru¢néji feceno se jednd o mentalni
rozpolozeni osobnosti v souvislosti s jeho snahou byt aktivni nikoli pasivni, byt ,,plny
Zivota® s pozitivni néaladou, kterd prevladd nad tou negativni. Vitalita je néco, na Cem
v Zivoté musime neustale védomeé pracovat a rozvijet ji. Nelze o ni tedy fict, Ze ji ve svém

zivot¢ bud’to mame, nebo nemame, Ze se s ni rodime ¢i nikoliv (RabusSicova et al., 2015).

Neékterym seniorim se zkratka z divodu vytiZenosti byt tzv. ,babickou, kterd vzdy
a s ochotou pfispécha na pomoc pii péci o vnoucata® ne vzdy nabizi moznost a Cas se
vzdélavat 1 ve vys$Sim véku a nadale obohacovat a rozvijet svoji osobnost, pfestoze by to
tak sami chtéli. V Ceské spolecnosti totiz stiedni generace od prarodic¢ii pfesné tohle
ocekava, a proto také nastava napéti a zvySuje se konflikt mezi stfedni a nejstarSi generaci
(Hasmanova Marhankova & Stipkova, 2018, s. 161).

Mree

Zajimavosti je, ze rok 2012 byl vyhldSen Evropskou unii rokem ,,Aktivniho staii
a ,Mezigeneracni solidarity*. V pribéhu toho roku Evropskd komise financovala
programy uptednostiiujici koncept Mezigeneracniho uceni a rovnéz byl stimulovan silny
narGst nadnarodnich projekti a siti zaméfenych na vyzkumné a vyvojové prace na
konceptu Mezigeneracni uceni. Soucasné od 29. dubna 2009 je tento den zapsan jako Den
oslav solidarity mezi generacemi, pficemz si klade za cil: u¢init Evropskou unii vstiicngjsi

k veéku a 1épe se adaptovat na nasi stdrnouci populaci (Kernan & Cortellesi, 2019).
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4 MEZIGENERACNI UCENI

Na mezigeneratni ucCeni lze nahliZzet jako na nejstarSi metodu uceni se, pfiCemz se
soucasn¢ jedna o neformdlni a vicegeneratni uceni. Mezigeneratni uceni muzeme
charakterizovat jako: ,ucici se partnerstvi, které¢ je zalozené na vzdjemnosti, pficemz
soucasné spojuje lidi rizného veéku, kde dochazi k tomu, Ze generace pracuje spole¢né na
tom, aby ziskala dovednosti, hodnoty a znalosti.“ (TOY-PLUS Consortium, 2018, s. 6).
Jednim z prvkl mezigeneracniho uceni je zapojeni lidi riznych generaci do uceni se od
sebe navziajem ¢i také do spolecného uceni. Uceni je komunikace a ziskdvani znalosti,
dovednosti a hodnot (Danish technological institute, 2012).

Novéjsi model Mezigenera¢niho uceni usnadnuje SirSim socidlnim skupinam kromé praveé
rodiny pfispivat k socializaci generace mladych lidi se snahou zaméfit se na vztahy
(Kaplan, 2002; Newman & Hatton-Yeo, 2008; Vanderbeck & Worth, 2015 in Kernan &
Cortellesi, 2019).

Zakladnim znakem mezigenera¢niho uceni je zaméfenost na Ucastniky uceni z riznych
generaci. Jedna se bud’ o generaci ob jednu, nebo také ob dvé generace jdouci za sebou.
Jestlize budeme hovofit 0 mezigeneracnim uceni v rodin€, miizeme na n¢j pohlizet jako na
neustale se ménici celozivotni proces. Mezigeneracni u¢eni popisuje nasledujici definice:
»Jednd se o obousmérny proces piredavani znalosti, dovednosti a zkuSenosti mezi
generacemi vzajemné.” (Kamanova et al., 2016, s. 44).

V nésledujici terminologii je zminéno, Ze mezigeneracni uceni operuje se dvéma pojmy,
prvnim z téchto pojmu je celoZivotni uceni, pod kterym si lze ptedstavit uceni takové, které
je uskutec¢néno po cely Zivot a ve vSech jeho fazich. Druhy pojem vseZivotni uceni probiha
ve vSech oblastech Zivota a mimo jiné i1 v celé jeho Sifi. Nutno tedy podotknout, ze
mezigeneracni uceni spada do obou kategorii pojmu, které jsou pro n€j zaroven zastteSujici
(Rabusicova et al., 2011).

Na celozivotni u€eni je nahliZzeno jako na pfilezitost kazdého ¢lov€ka zapojit se do uceni
kdykoli v pribéhu zZivota. Takové uceni miize zahrnovat mnoZzstvi Urovni, prostredkil
a ¢innosti a samoziejmeé také celou fadu Zivotnich zkusenosti (Kernan & Cortellesi, 2019).
Mezigeneracni u€eni je realizovano v ramci trichotomie informalniho uceni, neformalniho
vzdélavani a formalniho vzdélavani. Autorky vSak zminuji fakt, Ze informalni uceni
a neformalni vzdélavani je nejvice propojeno s mezigeneracnim ucenim a ma tak k nému
nejblize. Neformalni mezigeneracni uceni je chapano jako spole¢na ucast déti a prarodich

vramci programl ¢i kurzid, které nabizeji zejména tzv. komunitni Skoly, neziskové
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organizace Ci obCanskd sdruzeni. Do kategorie neformalniho mezigenera¢niho uceni
spadaji napt. spole¢né dilny pro prarodice a déti, které jsou zamétené na estetické ¢innosti,
dale také poznavaci vikendy pro seniory a déti. Informalni mezigeneratni uceni je
charakterizovano jako spole¢né Cinnosti, jichz se ucastni déti a prarodic¢e. Na rozdil od
neformalniho uceni si veSkeré ¢innosti rodina organizuje sama, aniz by byly pfitomny jiné
subjekty. Prvky uceni jsou v jednotlivych Cinnostech obsazeny v globalu. Mezi aktivity,
které¢ je mozné realizovat v ramci této kategorie patii napf. navstévy kulturnich ¢i
poznéavacich akci, spolecné c¢teni ¢i sledovani vzdé€lavacich programi v televizi
(Rabusicova et al., 2011).

Kernan & Cortellesi (2019, s. 6) zdlraznuji, ze aby realizované aktivity byly oznacovany
za mezigeneracni uceni, musi splilovat nésledujici tfi kritéria:

1. Zahrnuji vice nez jednu generaci.
2. Jsou planované jako ucelné, pokrokové a vzajemné vyhodné uceni se.

3. Mc¢ly by podporovat vétsi porozuméni a respekt mezi generacemi a tim i soudrznost

komunity.

Na zikladé¢ vyzkumu ,,Co je mezigeneracni uceni?* sméfovan ucastnikim kurza
neformalniho vzdélavani bylo vyvozeno, Ze naSe spolecnost je stimto pojmem
obezndmena a ma snim néakou svou vlastni zkuSenost. Z hlediska sméru
mezigenera¢niho ueni prevladdala odpovéd’ respondentli ,,ueni od vice generaci. Lze si
také povSimnout, Ze generace déti vice pfemysli nad smérem ,,0d starSich k mlad§im®,
zatimco generace prarodicl se vice priklani k sméru ,,od mladSich ke star§im*. Dle
odpovédi vSech tfi generaci (dé€ti, rodiCe, prarodi¢e) je mozné identifikovat, ze uceni

probiha v obou smérech (Rabusicova et al., 2011, s. 80-83).

4.1 Mezigeneracni uceni v rodiné

Polovina respondenti zucastnénych kurzti neformélniho vzdélavani lokalizuje
mezigeneracni u€eni do rodiny. Také hovoii o tom, Ze pravé rodina se stdvd mistem, ve
kterém se jeho pfijemci nauci takové véci, které nikde jinde neziskaji. Rodinu vnimame
jako ochranny §tit, sidlo bezpeci a jistoty, pevna ptida pod nohama. Patrnym rozdilem mezi
ucenim probihajicim v rodin¢ a ve Skole je jeho samotna atmosféra. Uceni v doméacim
prostiedi je vice pfirozené, nebot’ se jeho piijemci nemusi fidit pfisnym fadem a pravidly,
jak je to nastaveno ve Skole, dba se zde na uvolnénou, klidnou a pfiznivou atmosféru.

Rodinni pfislusnici a tzv. edukatoti vkladaji do u€eni vice empatie, zakladaji si na dobrych
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vztazich, jelikoz chtéji svym détem, vnoucatiim predat cenné rady a zkuSenosti, které jim
uleh¢i zivot, netidi se tedy predepsanym kurikulem a kvantitativnim systémem hodnoceni
(Rabusicova et al., 2011).

Podle (Rabusicové et al., 2011) se v raznych fazich zivota méni obsahy, sméry a metody
uceni, a to vzhledem k dané Zivotni situaci a rodinné roli edukatora a pfijemce uceni.
V kazd¢ rodin¢ prochazeji jeji ¢lenové jednotlivymi vékovymi generacemi a s nim
spjatymi zivotnimi zménami, to vSak nemusi znamenat, ze vzajemné mezigeneracni uceni
mezi Cleny vymizi, spi§ s vékem jednotlivych ¢lenii rodiny mize dochazet k proménam
mezigeneracniho uceni.

V souvislosti s demografickymi zménami ve spolecnosti nastava zaroven zmeéna podminek
v ramci mezigeneraéniho uceni. Tim, Ze populace starne dochazi k ndrustu generace
prarodicl, ale pfitom se setkdvame také s tim, Ze jsou mladsi ¢lenové rodiny (vnoucata)
v slabnoucim kontaktu s témi starSimi (prarodi¢e). Prarodi¢e s vnoucaty ziji v soucasné
dobé pospolu mnohem déle a jejich vztahy trvaji také del$i dobu, nez tomu bylo
v minulosti. Velmi vyznamnym podnétem, ktery vede krozvoji mezigeneracnich
rodinnych studii je rozSifeni pozornosti a vzajemné interakce na obé veékové rozdilné
generace, tedy na linii obousmérnou, rodi¢ — dité€ a zaroven dit€¢ — rodi¢ (Rabusicova et al.,
2011).

Uvadi se vsak, ze mezigeneracni solidarita a vékova riznost v rodiné je faktorem socidlni
soudrznosti a ekonomického rozvoje (Narodni program piipravy na starnuti, 2008).

Obecné Ize shrnout, Ze v rodinach plisobi starsi jedinci (rodice) jako ti, kteti emociondlné
prinasi do genera¢nich vztahd vice nez generace mladsich ¢lenti rodiny. Rodice jsou spise
témi, ktefi pfili§ podporuji mezigenerani soudrznost a zleh¢uji mezigeneracni konflikt,
coz je ze strany mladeze vniméano rozdiln€ a obracené. D¢Eti jsou méné vstiicné
k mezigeneracni solidarite, ale naopak pteceniuji konflikt. Nejspise je tomu prave proto, Ze
rodic¢e usiluji o harmonickou, citové zaloZzenou a vztahové blizkou rodinu, ov§em mladsi
generace (de€ti) stavi spiSe na udrzeni vlastni autonomie, svobody, a proto ¢asto odmitaji
hodnoty a tradice starSich generaci (RabuSicova et al., 2011).

Zmény v rodinném a partnerském chovani mohou vSak zdsadné ovlivnit vztahy mezi
jednotlivymi generacemi. V soucasnosti se rapidné navySuje mira rozvodovosti v rodinéch,
coZz mize mit nepfiznivy vliv na charakter mezigeneracni solidarity, a to ve vztahu
k vnoucatiim, a také k poskytovani pomoci starSi generaci. Ukézalo se, Ze pii aktualnim
studiu prarodicovstvi byla vénovana nejvétsi pozornost praveé dopadu rozvodu (Hasmanova

Marhéankova & Stipkova, 2018).
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4.2 Vyhody mezigenera¢niho kontaktu

Jak uvadi (Langmeier & Krejcifova, 2006) déti v prarodi¢ich spatiuji model starsich lidi,
coZz jim muze pomoct se osvobodit od omezujicich stereotypli spole¢nosti. Diky
prarodi¢im se déti ucéi respektovat a porozumét potiebam seniord a projevovat k této
generaci empatii. Prarodice se mohou rovnéz podilet na emo¢nim a intelektudlnim vyvoji
déti predskolniho veku. Déti mohou vnimat pohadku, kterou jim vypravi babicka ¢i
dédecek jako vzacnost, néco nevSedniho. S prarodici déti zazivaji jiné dobrodruzstvi nez
s rodi€i, napf. pozorovani babiCky pifi domacich pracich je novym zdrojem pouceni pro
dité. Spolecné prochazky téch nejmladsich s nejstarSimi se mohou pro déti stat zazitkem
a Sirokou sbirkou novych informaci, nebot’ seniofi svym casto trpélivym piistupem

odpovidaji na kvanta otdzek sméfovanych od malych déti.

Jak uvadi (Kernan & Cortellesi, 2019) dité predskolniho véku muiize byt v ramci spoluprace
se seniory obohacovano v mnoha rtiznych smérech. Seniofi mohou déti ucit napf.
o tradicich, vyrobé potravin, mistni historii, rozvijet a prohlubovat nové dovednosti
(kuchatskeé a zahradnické dovednosti), ziskavat od seniort zkuSenosti, ucit se byt zdvotily,
napomocny, respektovat ostatni jedince takové, jaci jsou, zaméfit svou pozornost na
problematiku chudych rodin a v neposledni fad€ porozumét starnuti.

Nicméné rovnéZ seniofi pii mezigeneratnim uceni pocituji vnitini uspokojeni v tom
smyslu, Ze maji pocit, Ze jsou pro déti uzitecni a cenni. Vyhodou je tedy zvySovani jejich
sebeucty, zazivani nové energie pifi kontaktu s malymi détmi, zlepSovani fyzického
1 psychického zdravi a pohody, uceni se novym dovednostem (napt. zptsoby, jak malym
détem cist knihy) (Kernan & Cortellesi, 2019).

Déti predSkolniho véku maji zase pfilezitost pravidelné pobyvat ve spole€nosti seniort
a uzivat si pomalejsi tempo jejich Zivota ve srovnani s dneSnim uspéchanym svétem.
Détem se odkryva moznost zaposlouchat se do zivotnich ptibéhu starych lidi, dozveédét se,
jaky svét byl dfive, nebo zjistit, jaké hry byly vyuZivané v minulosti. Taktéz se ukazalo, Ze
mezigeneratnim kontaktem dochdzi k odstranovani stereotypii o stafi (Cortellesi &

Kernan, 2016).

4.3 Prarodic - senior

»Prarodice jsou nositeli rodinné tradice a rodinnych ptibéhd, které pfedavaji nejmladsi

generaci.” BabiCka a dédecek maji Casto potiebu o své vnoucata nadmiru pecovat, doptavat
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jim a chovat se k nim ochranitelsky. Vzhledem k vychové déti, u prarodict pirevazuje spise

mirnéjsi a tolerantnéjsi pristup, nez ktery praktikuji rodice déti (Vagnerova, 2007, s. 392).

Zastavat roli prarodi¢e neni aplikovano pouze na c¢innost jednotlivce, tedy samotného
prarodice. Dalo by se fict, ze se jedna spiSe o aktivitu tymovou, jelikoZ jsou do ni
zapojovani i dalsi ¢lenové rodiny, a to zejména vnoucata véetné jejich rodict (Hasmanova

Marhankové & Stipkova, 2018).

,»MozZnost peCovat o vnoucata se stava pro fadu seniort a seniorek dulezitym zdrojem
zivotniho uspokojeni.” Autorky soucasn¢ podotykaji, ze dle aktudlné provedenych
empirickych vyzkumt je patrné, Ze pravé pomoc pramenici ze strany prarodicl (zejména
babicek) predstavuje jeden z klicovych faktorti, ktery ma vliv na uspéSnou harmonizaci
pracovniho zivota a péce v mladych ceskych rodindch (Hasmanovd Marhankova &

Stipkova, 2018, s. 10-11).

4.3.1 Faktory ovliviiujici miru a ¢etnost kontakti mezi prarodici a vnoucaty
1. Geograficka vzdalenost
2. Kbvalita vztahu mezi prarodici a rodici vnoucat
3. Pocet vnoucat
4. Gender prarodica
5. Rodinny status prarodice
6. Charakter rodové linie (vnoucata z rodiny dcery ¢i syna)

Jak podotykaji (Hasmanova Marhankovda & Stipkova, 2018) gender tvoii jednu
z nejvyznamnéjsich pozic v rdmcei zminovanych faktorti. Prarodi¢ovstvi pfedstavuje silné
genderovanou roli. Dale také zminuji, ze role babicek a dédeckli a mnozstvi casu
strdveného péc¢i o vnoucata se vyrazné 1isi. Zatimco babic¢ky ve svém volném cCase vénuji
svym vnoucatiim az cca 9 hodin tydné, u dédeckt se tohle ¢asové rozmezi 1isi a orientuje
spiSe v fadu 5 hodin tydné.

Pti prohlubovani a upeviovani kontaktii mezi prarodi¢i a vnoucaty sehrava diilezitou roli
taktéz vek, a to jak ze strany prarodici, tak i1 vnoucat. Je zcela pochopitelné, ze prarodic¢
(senior) vysokého véku ve srovnani s mladym prarodicem (seniorem) jiz nesrsi takovou

energii, jeho trpélivost a snaha zapojovat se do rlznych ¢innosti s vnoucaty se pomalu
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snizuje. Rodice déti ¢asto vyhledavaji pomoc prarodict prave v obdobi, kdy jsou jejich déti

velmi malé, ve véku ti az &tyt let (Hasmanova Marhankova & Stipkova, 2018).
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5 MEZIGENERACNI KONTAKTY A VZTAHY

Jak wuvadi RabuSicova et al. (2011) existuji rozdilné nazory na podporovani
mezigeneracnich kontakt v nasi populaci. Prvni kategorie osob se domniva, ze je mnohem
ze se lidé citi Iépe ve chvili, kdy mohou sdilet zazitky se stejné starymi lidmi. Druha
kategorie na rozdil od té prvni zastdva nazor, ze je velmi piinosné posilovat kontakty
a vztahy mezi rozliSnymi vékovymi generacemi lidi. Prostfednictvim soucasnych,
modernich technologii vznikaji nové zplsoby, jak mohou rodiny a dal$i komunity
upeviovat mezigeneracni kontakty. Ve vyzkumu (Together old and young: how informal
contact between young children and older people can lead to intergenerational solidarity)
zahrani¢nich autorek (Cortellesi & Kernan, 2016) jsou doloZeny pozitivni zkuSenosti
seniorti v ramci mezigeneracni interakce s malymi détmi. Podle RabusSicové et al. (2011)
néktefi seniofi uvadi, ze se citi v psychické i télesné pohodé&, pocituji vyssi sebevédomi,
jejich myslenky se tolik neupinaji na problémy a ptipadné nemoci. Pravé naopak, uvadi, ze
déti jim poskytuji radost a slunce do Zivota, v jejich pfitomnosti se citi mladi. Také si
utvari jiné nazory a pohled na mladou generaci.

Nauck & Steinbach (2009, s. 3) popisuji, Ze ,,mezigenera¢nimi vztahy se rozumi jakéakoliv
forma vymény mezi generacemi.*

V soucasné dobé& je vice nez dilezité se tématem mezigeneracnich vztahli zabyvat
a vénovat jim nalezitou pozornost, jelikoz jak uvadi (Kamanova et al., 2016, s. 44)
,Demografické zmény jsou charakterizované tzv. starnutim populace, promény tradi¢ni
rodiny a z toho vyplyvajici disledky, jeZ znamenaji vysokou miru variability rodinnych
souZiti, pfi nichZ byva oproti tradi¢ni rodin€ oslabovan mezigenera¢ni kontakt.*

Jiz vrodiné¢ by dit¢ mélo ziskat néjakou zkuSenost s podobou stafi. Mélo by byt
obezndmeno tim, ze starnuti a stafi je ptirozené¢ pokracovani Zivotniho ptibéhu. Senior by
mél byt véletiovan do rodinného i spoletenského Zivota (Celedovd, Kalvach & Cevela,
2016 cit. podle Tallové, 2020). Castym problémem je to, Ze déti nevi, co je staii nebo co to
znamend. S timto slovem maji spjato mnoho negativnich asociaci, jako je tfeba nemoc,
smrt, dichod, invalidni vozik, zapominéni (Tadeja, facilitator, TOY case studies, 2013 cit.

podle Cortellesi & Kernan, 2016).

Podle Narodniho programu piipravy na starnuti (2008) dochdzi v rdmci mezigeneracnich
vztahl k predavani hodnot, kultury a zkuSenosti a soucasné se podotyka, ze mezigeneracni

vztahy maji zdsadni vyznam pro rozvoj jedince, spole¢nosti 1 pro kvalitu Zivota v kazdém
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veéku, a proto by mély byt mezigenerani vztahy i spoluprice soucasti vSech aktivit

uskute¢nénych v reakei na starnuti populace.

Narodni ak¢ni plan podporujici pozitivni starnuti (2014, s. 24) uvadi: ,,Mezigeneracni
spoluprace se dotyka celého spektra aktivit napfi¢ spolecnosti. Podpora mezigeneracni
spoluprace vede ke zlepSeni socidlni soudrznosti, k vytvofeni pozitivnich intergeneracnich
socialnich vazeb prospivajicich ob¢anské spole¢nosti.*

Jak uvadi Rabusicova et al. (2011, s. 75): ,,Mezigeneracni kontakty jsou velmi podstatnym
prostiedkem k tomu, aby lidé rGzného véku méli piilezitost ke vzajemné komunikaci,
a tedy naslednému piekonéavani generacnich stereotypti a kategorizaci.*

Zajimavosti je, 7e¢ v Ceské republice se Stafova & Kiisikova (2014) vramci svého
vyzkumu zabyvaly mezigenera¢nimi vztahy, ptic¢emz ziskaly data od 202 respondentl ve
vekovém rozmezi 12-13 let a 16-18 let. Z vysledki byly z velké casti zjiStény pozitivni
mezigeneracni vztahy a hodnota starsi generace pro mladé lidi (Stasova & Kitisikova, 2014
cit. podle Tallova, 2020).

Nicméné vzdjemné kontakty vedou mladSi generaci k porozuméni procesu starnuti
a uvédoméni si, Ze se jednd o nevyhnutelnou cestu, kterd cekd i je samotné. Béhem
mezigeneraéniho setkdvani ma mladsi generace moznost seniory reflektovat jako
osobnosti, které ziskaly mnoho zkuSenosti za cely Zivot (Kamanova et al., 2016).
Rabusicova et al., (2011) podotykaji, Ze oproti minulosti se v soucasné¢ dob¢ stale vice
vyuzivaji moderni komunikacni technologie, které jsou vybornym prostfedkem k tomu,
aby se mezigeneracni kontakty nejen v roding, ale 1 obecné mezi mladsi a starSi generaci
udrzovaly, upeviiovaly a stale posilovaly. Na rozdil od pfedchozi generace maji ¢lenoveé
rodiny nyné&j$i generace velkou vyhodu v tom, Ze spolu mohou byt v €astéjSim kontaktu
prostfednictvim mobilnich ¢i pocitacovych zatfizeni, tzv. socidlnich siti a spolecné tak
sdilet novinky v jejich okoli.

Kernan & Cortellesi (2019, s. 2) povazuji setkavani malych déti se seniorskou skupinou
osob za zdsadni a velmi potfebnou. Uvadi se vSak také problémy, které zapticiiuji
setkavani téchto dvou vé€kove rozlisnych generaci. Piestoze lidé Ziji déle, setkavani déti se
seniory je stale nizsi a niz§i, coz urcité ¢ini problém. Rodiny s malymi détmi migruji do
mést a zemi, které jsou daleko od prarodicili, tudiz je narocné udrzet uzké vazby déti se

seniory. V soucasné dobé je v mnoha zemich problém ten, Ze né&ktefi seniofi maji své

trvalé bydlist¢ v Domovech senioril €i jinych pecovatelskych zatizenich, coz komplikuje
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cetnost vzajemného setkavani, nebo dochazi k tomu, ze déti trdvi dny pouze se svymi

vrstevniky (v€kovou skupinou) v pfedSkolnich zatizenich a Skolach.
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6 MEZIGENERACNI PROGRAMY

vvvvvv

generaci prarodict a vnoucat orientovaly pfedevSim na poznani a prijeti procest zabyvajici
se starnutim. Pinto (2011, in RabuSicovd et al., 2011), podilejici se na rozvoji
mezigeneracnich studii v budoucich letech ptichézi s ndvrhem zalozeni nového védniho
oboru tzv. ,,generationology*, tedy oboru, ktery by se zabyval vzdjemnymi interaktivnimi
procesy mezi jednotlivymi generacemi. Jednalo by se o obor, ktery by smétfovat k obortim
jako je, pedagogika, sociologie rodiny a generaci, psychologie, vyvojova psychologie,
ekonomie ¢i epistemologie.

Zastanci mezigeneracnich programii se domnivaji, Ze tyto programy mohou piinést
vSestranny prospéch, jelikoZ napomahaji rozvijet dobrovolnickou Ccinnost, zvySovat
socialni soudrznost a dale pfispivat k integraci a spolupraci predevsim skupin starSich osob
(Kamanova et al., 2016).

V zahranic¢i se o mezigeneracnich programech hovofi jako o ,,socialnich prostfedcich, které
tvoii cilevédomé a trvajici vymény zdrojii a uceni mezi starSimi a mlad$imi generacemi‘
(International Consortium of Intergenerational Program in Kamanova et al., 2016, s. 45).
Jejich snahou je odstranovat stereotypy mladych a starSich osob s cilem zvySovat tak
vzajemné porozumeéni a dlivéru mezi mladsi a star$i generaci. Nabizeji také mechanismy
uréené pro osoby odliSnych generaci, které umoziuji mezi témito vékovymi rozdilnymi
skupinami zvySovat jejich spolupraci. Podobny pohled na mezigeneracni programy
dopliiuje The National Council on Aging, kdy taktéz zminuje, ze se jednd o aktivity, pii
nichz dochézi ke zvySovani spolupriace a vyméndm mezi dvéma riiznymi generacemi.
Cilené se vytvareji situace pro mezigeneracni uceni, které stavi na vzajemné interakci,
nikoliv na pouhém jednosmérném pienosu (Kamanova et al., 2016).

Shrnujici definici mezigenera¢nich programii uvadi (National Council on Ageing, 1981 in
Kamanova et al., 2016, s. 45) jako: ,pldnované aktivity, které byly zamérné vytvoreny
k tomu, aby spojovaly odlisné generace za Ucelem sdileni zkuSenosti, jez jsou pro né
vzajemné vyhodné.”“ Nutno tedy podotknout, Ze z definice vyplyva, Ze mezigeneracni
programy jsou typické planovanym charakterem svych aktivit. Podstatou je, Ze spojuji vice
generaci, které nejsou propojeny biologickym, ale socidlnim poutem. Dozvidame se, Ze
mnoho zahrani¢nich vyzkumi hodnoti mezigenera¢ni programy jako pfinosné pro

jednotlivé generace, které se do nich zapojuji. Cil mezigeneracnich programi tedy spoc¢iva



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

ve spojovani jedinct do cilenych Cinnosti, které jsou pro né vzajemné uziteéné¢ (Kamanova
etal., 2016).

Kernan & Cortellesi (2019) zmifiuji, Zze na mezigeneracni uceni je nahlizeno jako na jeden
z dilezitych zpiisobt, jak opétovné propojit generaci mladych a starych. Vyzdvihuji fakt,
ze lidé raznych generaci maji ptilezitost se ucit navzdjem a od sebe vzajemné a soucasné
tak porozumét jeden druhému. Mezigeneracni programy jsou obvykle mimotadné
a probihaji v riznych prostorech a komunitach a zaroven maji pestré moznosti nastaveni.
Podle Kamanové et al., (2016) je mozné mezigeneracni programy kategorizovat dle cile,
obsahu, cilové skupiny, mista realizace atd. Jednim ze znamych projektd zabyvajici se
problematikou mezigeneracnich programii je EAGLE. Autofi se zde zamétuji na rozdéleni
téchto programt dle cilii, kterych by mély dosahovat, a to konkrétné: rozvijet komunitu,
jeji zivot a bezpecnost, vytvaret mista, kterd jsou vhodnd pro setkavani jednotlivych
generaci, vzdélavani a uceni, mentoring, socialni zapojeni ¢i zprostfedkovani historie,
vzpominek skrze Ustni vypravéni seniory.

Sit" Generations United, ktera sidli v USA propaguje projekty a kampanég, kde nejstarsi
a nejmladsi ¢lenové spolecnosti spolecné pracuji na tom, aby dosahli transformacni
promény pomoci vytvareni mezigenerac¢nich programi a prostorti (Kernan & Cortelessi,
2019).

Mezigeneracni programy je mozné ¢lenit na tfi typy podle forem interakce. V prvnim typu
se na déti nahlizi jako na pfijemce a seniofi jsou témi, ktefi poskytuji sluzbu, tzn. uci déti.
V druhém typu si déti se seniory vymeénuji své pozice, jinak fe€eno seniofi jsou piijemci
a déti podporuji seniory. Tteti typ zahrnuje vzajemnou spolupraci déti a seniorti, kdy se
ob¢ generace podileji na konkrétnich aktivitich (Herrmann & Herrmann, 2005, in
Horakova, Sujanové, & Vidovicova, 2014).

Nicméné¢ Kamanova et al, (2016) uvadéji, Ze vramci vyzkumu svou pozornost
uptednostnily na obsah mezigeneranich programi. Dosly k zavérim, Ze se nejvice
vyuzivaji tii typy pfistupi, jejichz orientace je kulturni, socidlni a podplirna a tfeti
zaméteni je vzdélavaci. Prvni okruh, tedy kulturni obsahuje urcité aktivity vytvarného
a hudebniho charakteru, praktické umeélecké dilny, uméni realizované zadbavnou formou.
V Ceské republice se miizeme setkat s nékolika mezigeneraénimi programy, napt. ,, Uméni
vSem — graffiti pro seniory“, jehoz obsah je sméfovadn na vytvarné umeéni. Program
realizuje Méstskd knihovna v Litvinové a klade si za cil, pfedstavit generaci senioril
vytvarnou techniku graffiti, kterd je v dnesni dob¢& blizka spiSe mladé generaci. Dalsi

mezigenerani program kulturni orientace, ktery stoji za zminku nese nazev ,, Festival
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Ocima generaci”. Podle Kamanové et al. (2016, s. 47) festival vyzdvihuje uméni:
., Uménim miizeme bavit sebe i druhé, at je nam 5 nebo 90 let”, coz povazuji za velmi
obohacujici, kreativni a interaktivni zplsob spoluprace lidi rozliSnych generaci.
Zmitiovany festival je u nds znamy a realizovany v nékolika koutech CR, program se
uskuteCnil napt. v Mestské knihovné Krnov, kde si nejmlad$i generace sndzvem
., Babicko, dédecku, zpivejte s nami* ptipravila hudebni vystoupeni.

Socialni a podpurnd orientace mezigeneracnich programu se tyka zaclenovani seniort,
rodin a jejich podporovani pti vychoveé déti. Do této skupiny mezigeneracnich programu
fadime ty, které chtéji odstranit urcité stereotypy a zarovenn je jejich snahou podat
pomocnou ruku generacim, aby se vzajemné poznaly a porozumély si. Napt. Fresh senior
klub senzacnich seniori v Méstské knihovné v Praze potadali prednasku, kterou vedla
sociolozka Jifina Siklova, ktera si pro ucastniky pfipravila téma mezigenera¢nich vztahd,
kdy zjistovala divod, pro¢ se jednotlivé generace od sebe oddaluji, co za tim stoji a jak je
mozné tyto vztahy zlepSit. Pod zaméfenim vzdélavacim se skryvaji Univerzity tietiho
véku, které jsou v CR znamym a hojné vyuzivanym zpisobem vzd&lavani senioril.
Nemén¢ dilezitd je prazska Experimentalni univerzita pro prarodice a vnoucata. Jedna se
o mezigeneracni projekt vzdélavaciho charakteru, ktery vznikl vroce 2004. V ramci
projektu se déti ve véku od 6-12 let spolecné vzdé€lavaji se svymi prarodici, ui se
spolupracovat, pomahat si, ale rovnéz hledaji cestu k vzajemnému poznani a pochopeni

jeden druhého (Kamanova et al., 2016).
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II. PRAKTICKA CAST
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7 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

TEMA: Nazory ufitelit na podporu mezigeneraénich vztahi u déti v matei'ské $kole

Bakalatska prace je rozd€lena do dvou c¢asti — teoretickd a prakticka. V prvni ¢asti jsme se
tedy veénovali teoretickym vychodiskiim, cerpali jsme zodbornych ¢lankd a knih
zabyvajici se tématem mezigeneracniho uceni, kontaktl a vztahi, pficemz nase pozornost
byla sméfovana na déti predSkolniho véku a seniory. V praktické Casti jsme provadéli
vyzkum, kde bylo nasi snahou zmapovat, jaké maji ucitelé mateiskych Skol nazory na
problematiku podpory mezigeneracnich vztahi mezi détmi predskolniho véku a seniory.

V praktické ¢asti prace provadime deskripci a interpretaci ziskanych dat z vyzkumu.

Pro lepsi srozumitelnost jsme v dotazniku pouzivali termin mezigeneracni setkavéani ¢i
mezigenerani kontakty mezi détmi piedskolniho véku a seniory. Zabyvali jsme se
otazkou, jak mezigeneracni setkdvani ptisobi na vzajemné vztahy mezi t€émito vékovymi

skupinami z pohledu uciteld matefskych Skol.
KLICOVA SLOVA

Piedskolni vzdélavani — ,, koncepce predskolniho vzdélavani se orientuje k tomu, aby si
dite od utlého veéku osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady
pro sveé celozivotni vzdélavani. “ (RVP PV, 2018, s. 6)

Mezigeneracni uceni - ,Jednd se o obousmérny proces predavani znalosti, dovednosti

a zkuSenosti mezi generacemi vzajemné. *“ (Kamanova, Pevna, RabusSicova, 2016, s. 44)

Mezigeneracni kontakty - ,,Mezigeneracni kontakty jsou velmi podstatnym prostredkem
k tomu, aby lidé rizného veku meli prileZitost ke vzajemné komunikaci, a tedy ndslednému
prekonavani generacnich stereotypii a kategorizaci.” (RabuSicovd, Kamanova, Pevna,
2011, s.75)

Mezigeneracni spoluprace — ,, Podpora mezigeneracni spoluprdace vede ke zlepseni
socialni soudrznosti, k vytvoreni pozitivnich intergeneracnich socidalnich vazeb
prospivajicich obcanské spolecnosti.“ (Narodni akéni plan podporujici pozitivni starnuti,

2014, 5. 24)
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8 CILE VYZKUMU

Hlavni cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zmapovat vypovédi uditelii materskych Skol, tykajici se

problematiky podpory mezigenera¢nich vztahi sméiujicich na déti piredSkolniho

véku a seniory.

Dil¢i cile vyzkumu

K dosazeni hlavniho cile jsem zvolila nadsledujici dil¢i cile:

1.

2.

Analyzovat nazory ugitelti na miru podpory mezigeneraénich kontaktd v ramci MS.

Shrnout miru zapojeni vybranych méstskych a obecnich matefskych Skol do
mezigeneracnich programl/projekt ve Zlinském kraji.

Zjistit potadi oblibenosti mezigeneragnich aktivit u déti v prostfedi MS z pohledu
ucitelt.

Analyzovat nazory uciteld na volbu zptisobl vedoucich k pochopeni problematiky
stati détmi predskolniho véku.

Zhodnotit frekvenci setkavani déti v MS se seniory z pohledu ugiteld.

Shrnout nazory ucitel na miru podpory mezigeneracnich programil/projekti ze
strany zfizovatele MS.

Zjistit, zda mezigeneracni setkavani senior s détmi ptedSkolniho véku zplisobuje
zmény v chovani téchto déti viici seniorim v béZzném Zivote¢ (zmény v chovani

mysleno napft. vétsi ucta, slusnost, pomoc).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

9 VYZKUMNE OTAZKY

Hlavni vyzkumna otazka

Jakym zplsobem a v jaké mife jsou podporovany mezigeneracni vztahy mezi détmi

predskolniho véku a seniory v MS z pohledu uditel?

Diléi vyzkumné otazky

1.

Existuji rozdily v nazorech uciteli tykajicich se miry podpory mezigeneracnich
kontaktd v ramci MS Zlinského kraje?

Existuji rozdily v mife zapojeni méstskych MS a obecnich MS do mezigenera¢nich
programtu a projektt ve Zlinském kraji?

Jaké je poradi oblibenosti mezigeneraénich aktivit u déti v prostiedi MS z pohledu
ucitelt?

Jaké zptsoby vedouci k pochopeni problematiky staii détmi pfedskolniho véku by
volili ugitelé MS?

Jak c¢asto, z pohledu uciteld dochézi k setkavani déti predskolniho véku se seniory
v ramci MS?

Jaké nazory, tykajici se miry podpory mezigeneracnich programi/projektl ze
strany ziizovatele MS zastavaji ugitelé?

Zpusobuje zpohledu uciteld MS mezigeneracni setkdvani seniord a déti

predskolniho v€ku zmény v chovani déti v jejich béZzném Zivote?
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10 METODOLOGIE

Pro vyzkum byla vyuzita metoda dotaznikového Setfeni, kterou lze oznalit za velmi
frekventovanou metodu ziskavani dat v pedagogickém vyzkumu. Na dotaznik 1ze nahlizet
jako na zpusob pisemného kladeni otdzek a ziskavani pisemnych odpovédi. Dotaznik je
uréen predevs§im pro hromadné ziskavani udaji. Tim je mysleno ziskévani udaja o velkém
poctu odpovidajicich. Proto se dotaznik povazuje za ekonomicky vyzkumny nastroj.
Muizeme jim ziskavat velké mnozstvi informaci pfi malé investici ¢asu (Gavora, 2008).

Chréska (2016) zminuje, ze kladené otazky se mohou vztahovat k jevim vnéj§im. V naSem
pripadé se jednalo o zkoumani nazori a vypovédi respondentti k problematice podpory

mezigeneracnich vztahti mezi pfedSkolnimi détmi a seniorskou skupinou osob.

10.1 Vyzkumny soubor

V ramci vyzkumu byly vytvotfeny on-line dotazniky sméfované ucitelim matetskych skol
Zlinského kraje, abychom ziskali zna¢né mnozstvi dat bylo nutné zaslat on-line dotazniky
do 212 mateiskych skol Zlinského kraje. V ivodni ¢asti dotazniku, kde se nachézely
polozky zjist'ujici fakta, tedy demografické udaje jsme méli moznost ziskat piehled o tom,
kolik uciteli je zaméstnanych v matetské skole se sidlem ve mésté a kolik uciteld pracuje
ve vesnické MS, dale jsme zjistovali vék uditeli, délku pedagogické praxe a vysi
dosazeného vzdélani uciteld MS. Chraska (2016) uvadi, Ze snad nejvyhodné&jsim zptisobem
je osobni predavani dotaznikd, po kterém néasleduje okamzité vyplnéni dotaznikt

respondenty a vybrani dotaznikti zpét.

Avsak z diivodu aktualni epidemiologické situace v CR jsme bohuzel neméli piileZitost se
osobn¢ setkat s vedenim a uciteli matefskych Skol, proto jsme se tedy rozhodli zvolit
zpisob rozesilani dotaznikd na dalku (on-line) prostfednictvim Google Forms, tedy
pfes e-mailovou adresu fediteliim/feditelkam nejmenovanych matefskych skol Zlinského

kraje, s prosbou o pfeposlani v§em zaméstnanym uciteliim.

Sestavili jsme anonymni dotaznik, s tim, Ze celkovy pocet vracenych dotaznikl byl 114,
pficemz vSechny odevzdané dotazniky byly respondenty fadn¢€ vyplnény. Z celkového
poétu vracenych dotaznikd jsme zjistili, Ze odpovédélo 49 uéiteli, se sidlem MS ve mésté
a 65 uciteli se sidlem MS vobci (vesnici). Viech 114 vracenych dotaznikii bylo

zpracovavano do tabulek relativnich a absolutnich cetnosti a grafi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

10.2 Predvyzkum

Domnivame se, ze je vhodné realizovat predvyzkum pied provedenim vlastniho
dotaznikového Setfeni. V ramci predvyzkumu zjistime, zda jsou polozky dotazniku vhodné
formulované, zda respondenti na otdzky chtéji odpovidat a zejména, zda rozumi vSem
otazkam v dotazniku (Chraska, 2016).

Nez jsme se rozhodli dotaznik distribuovat do matetskych skol ve Zlinském kraji, bylo
potfebné¢ provést piedvyzkum. Cilem pfedvyzkumu bylo odhalit, zda respondenti
porozuméli jednotlivym polozkdm dotazniku. Rozhodli jsem se dotaznik vytvofit v on-line
verzi, a to z divodu aktudlni epidemiologické situace souvisejici s pandemii Covid-19.
On-line dotaznik byl realizovan ve 3 nejmenovanych matefskych Skolach Zlinského kraje,
pfi¢emz byl zaslan do dvou MS se sidlem ve mésté a do jedné MS sidlici v obci (vesnici).
Dotaznik byl smétovan pro ucitele matetskych skol, od kterych jsme v ramci predvyzkumu
ziskali 11 vyplnénych dotaznikt.

Abychom se vSak ujistili, Ze polozky dotazniku byly respondentiim srozumitelné, pozadali
jsme je o zaslani zpétné vazby po samotném vyplnéni on-line dotazniku pies platformu
e-mail. Respondentiim byla poloZena otazka tykajici se srozumitelnosti s zadosti o uvedeni
konkrétnich nejasnosti a pfipominek, diky kterym bychom mohli on-line dotaznik upravit
a vylepsit do nasledného vyzkumu. Od respondentli ndm byla poskytnuta zpétna vazba,
pfiCemz z procitani odpovédi zcela jasn€ vyplyval fakt, Ze zdsadni chyba nastala
v technické oblasti. Problém se tykal nékterych vybranych poloZzek dotazniku, které
vybizely ke zvoleni vice moznosti (polozky dotazniku ¢. 6, 8, 10, 24), coz vSak nebylo
technicky mozné, jelikoZ respondentiim bylo umoZnéno zaznacit pouze jednu variantu. Na
zaklad€ zjisténi drobnych technickych nesrovnalosti ze strany respondentli jsme dotaznik
upravili tak, aby byl poté funk¢ni. Co se tyCe srozumitelnosti polozek dotazniku nam byla
ze strany respondentli poskytnuta pozitivni odezva, tedy, Ze polozky byly jasné
formulované.

V neposledni fad€ nds zajimala ¢asova ndro¢nost vyplnéni a odeslani dotazniku, kdy jsme

se dozvedeli, ze vyplnéni dotazniku respondentlim zabral v priméru okolo 5 az 8 minut.

10.3 Sbér dat

Metody sbéru dat:

e Empiricky, kvantitativni vyzkum

e Dotaznikové Setfeni
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e Technika: dotaznik, analyza dat

Jelikoz se jedné o kvantitativni vyzkum, pro sbér dat byla zvolena metoda dotaznikového
Setfeni, konkrétn¢ vlastnoru¢né sestaveny anonymni dotaznik pro ucitele matetskych skol.
Cilem prace bylo zmapovat nazory jednotlivych uciteli na podporu mezigeneracnich

vztahli mezi détmi a seniory.

Volba kvantitativniho vyzkumného designu, konkrétné¢ tedy dotazniku se jevila jako
nejvhodnéjsi, nebot’ nasi snahou bylo ziskat co nejvétsi mnozstvi dat. Urcitd vyhoda je
rovnéz spatfovdna v anonymité¢ dotazniku, kterd respondentim umoziiovala redlné se
zamyslet a odpovidat pravdive, predpokladala se tak vétsi otevienost odpovédi (Chraska,
2016).

Sbér dat byl provadén cely mésic tnor 2021, pfiCemz vytvofené dotazniky byly
respondentim poskytnuty k vyplnéni v on-line verzi prostiednictvim Google Forms. Na
zacatku meésice unora byly dotazniky distribuovany pouze do 50 matefskych Skol
Zlinského kraje, avSak navratnost dotaznikli byla velmi nizk4, na zaklad¢ tohoto zjiSténi
byl navysen pocet matefskych $kol, kterym byl on-line dotaznik zaslan na pocet 212 MS,

pricemz bylo vraceno 114 vyplnénych dotaznikd.

10.4 Popis vyzkumu a zpracovani dat

Dotaznik byl sestavovan po disledném nastudovani odborné literatury zabyvajici se
problematikou mezigeneracnich vztaht. Dotaznik obsahuje celkem 24 polozek (otazek),
kterymi bychom chtéli ziskat odpovéd’ na stanovené cile vyzkumu a vyzkumné otazky.
Podle Chrasky (2016) je oznaceni polozka obecné&jsi, jelikoz nékteré polozky nemusi mit
formu otazky, ale napt. formu piikazu. Pfi tvorbé dotazniku jsme vychazeli z toho, aby
polozky byly formulovany srozumiteln€é, neutrdlné a nevnucovaly respondentim
odpovéd’. Déle byl vytvofen tak, aby nebyl pfili§ dlouhy, byl anonymni a otazky v ném
byly logicky uspofaddny. Aby dotaznikové Setfeni probehlo uspé$né, je nutnym
predpokladem ochota respondenti (uéitelek v MS) spolupracovat. Tuto ochotu muiZe
zvysit pfiméfena motivace v ivodu dotazniku, kde je respondentiim strucné vysvétlen
smysl Setfeni.

Abychom ziskali zajimava data, volili jsme riizné druhy polozek dotazniku, nachéazi se zde
tedy polozky uzaviené (strukturované) a polouzaviené, které respondentim poskytuji
kromé uvedené nabidky odpovédi 1 moZnost se samostatné vyjadfit tim, Ze vypisi svoji

vypovéd do kolonky ,jind odpoveéd*. Uzaviené otazky jsou déale rozdéleny na
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dichotomické (odpovédi ano/ne) a polytomické (vice nez dvé odpovédi, napt. otdzka ¢. 12
- ano, pusobi pozitivné, spiSe plsobi pozitivn¢, nedokazu posoudit, spiSe nepiisobi, ne,
nepusobi), vyctové polozky, které jsou typické tim, ze respondent mulize oznacit vice
moznosti odpovédi (napt. polozka €. 6, 8, 10, 24). Také se v dotazniku nabizi intervalova
Skala - sebeposuzovaci (polozka €. 5), stupnicova polozka, ve které je sestavena potradova
$kala, kde zjistujeme miru oblibenosti konkrétnich aktivit (polozka & 13-18). Uvod
dotazniku byl doplnén o demografické tdaje (polozka &. 1 sidlo MS, &. 2 vé&k, &. 3 vyse
dosazeného vzdélani uéiteld MS a &. 4 délka pedagogické praxe ucitela MS) (Chraska,
2016).

Ziskana data byla zpracovana a analyzovana do tabulek absolutnich a relativnich ¢etnosti.
Pro zajimavost jsme vysledky dotaznikového Setfeni Clenili dle polohy (sidla) matefské
$koly, a to na vypovédi respondentii z méstskych MS a vypovédi respondentii z obecnich
(vesnickych) MS. Jednim z dil¢ich cili vyzkumu bylo zjistit, zda existuji rozdily
v zapojeni méstskych MS a obecnich MS do mezigeneraénich programi a projektil ve
Zlinském kraji, na zodpovézeni tohoto dil¢iho cile ndm poslouzilo jiz zminované ¢lenéni
na méstské a obecni (vesnické) mateiské Skoly. Jsme presvédcéeni, Ze mapovani vypovedi
u¢iteli z méstskych a obecnich (vesnickych) MS v ramcijednotlivych polozek
z dotazniku je zajimavym zpestfenim nasi prace. VSechny poloZky v dotazniku byly
analyzovany a znazornény graficky nasledujicimi typy grafi: prostorové vysecové,
prstencoveé, prostorové sloupcové a prostorové pruhové. Grafy byly zpracovany jak v %
(relativni Cetnost) pro lepsi piehlednost, tak v absolutnich hodnotich podle realného

poctu odpovédi respondentli na vybranou polozku.
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11 VYSLEDKY VYZKUMU A JEJICH VYHODNOCENI

V predchozi kapitole jsme se zaméfili na metodiku Setfeni, kde jsme charakterizovali
pouzit¢ metody, popis vyzkumu, samotny sbér a zpracovani dat. Uvedli jsme cile
a vyzkumné otazky, na které bychom vyzkumem chtéli ziskat odpoveéd’. V této kapitole se
budeme jiz zabyvat deskripci ziskanych dat (vysledkd) od respondentt (uéiteld MS)

v ramci realizovaného dotaznikového Setieni.

11.1 Analyza vyzkumnych dat

V prvni ¢asti anonymniho on-line dotazniku byly jednotlivé polozky sméfované na sbér
demografickych udaji, konkrétné nas zajimalo, kolik respondentd je zaméstnanych
v mateiské $kole sidlici ve mésté a kolik ué¢itelt je zaméstnanych v MS se sidlem v obci
(vesnici). Dale jsme zjistili vék zucastnénych respondentii a zmapovali jsme vysi

dosazeného vzdélani a délku pedagogické praxe ucitelti mateiskych skol.

Pozn.: normélni okolnosti = béZnad doba bez ohledu na aktualni epidemiologickou situaci

souvisejici s pandemii Covid-19

V ramci vyzkumu, ktery zjiStoval nadzory uciteld na podporu mezigeneracnich vztahli mezi
détmi predSkolniho v€ku a seniory bylo vyhodnoceno celkem 114 dotaznikli od ucitelt
mateiskych $kol Zlinského kraje, z toho bylo 49 respondentii zaméstnanych v méstské MS
a 65 respondentil v obecni (vesnické) MS, jak je patrné z tabulky 1 a grafu 1.

Sidlo MS Absolutni ¢etnost Relativni cetnost (%)
Mésto 49 43,0
Obec (vesnice) 65 57,0
Celkem 114 100

Tabulka 1 Sidlo MS
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Sidlo MS

m Mésto

B Obec (vesnice)

Graf 1 Sidlo MS

Vék ucitelh mize do jisté miry také ovliviiovat individudlni ndhled na zkoumanou oblast
mezigeneracnich vztahi a kontaktil mezi détmi a seniory. Z vysledkl vyplyva, ze ve mésté

jsou nejcastéji zastoupeni ucitelé ve véku 30-49 let a na vesnici ve véku 50-64 let, viz
tabulka 2 a graf 2.

Mésto Obec (vesnice) Celkem
Vik utiteli MS | Absolutni | RSBV |\ otueni | REIBVIL 1y orueng | Relatival
cetnost L0 cetnost L Cetnost oI

(%) (%) (%)
18 -29 let 10 20,4 20 30,8 30 26,3
30 - 49 let 20 40,8 19 29,2 39 34,2
50 - 64 let 19 38,8 26 40,0 45 39,5
65 let a vice 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 2 Vék ucitelii v méstskych a obecnich (vesnickych) MS
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Graf 2 Vék ucitelii v méstskych a obecnich (vesnickych) MS

Co se tyka vyse dosazeného vzdélani, tak shodné ve méstech i na vesnicich bylo nejcastéji

zastoupeno sttedoskolské vzdélani s maturitou, celkem tedy 55 uéiteld MS Zlinského kraje

(. 48,2 %). Nasledované vysokoskolskym vzdélanim ukoncenym bakalafskym studiem,

celkem tedy 24 ugiteltt MS Zlinského kraje (tj. 21,1 %).

y . . Mésto Obec (vesnice) Celkem
VySe dosazeného Relativni Relativni Relativni
vzdélani uciteli | Absolutni ve ativni Absolutni Ve atvil |- A bsolutni ve ativni
MS éetnost WL cetnost S éetnost ST
(%) (%) (%)

Stredoskolské s 20 40,8 35 53.8 55 482
maturitou

VySsi odborné 7 14,3 5 7,7 12 10,5
vzdélani

Vysokoskolské
vzdélani - ukonéené 11 22,4 13 20,0 24 21,1
bakalarské studium

Vysokoskolské
vzdelani - ukonCené 11 22,4 12 18,5 23 20,2
magisterské
studium

Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 3 Vyse dosazeného vzdélani ucitelii v méstskych a obecnich (vesnickych) MS
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35
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B Obec (vesnice) ™ M¢sto

Graf 3 VyiSe dosazeného vzdélani ucitelii v méstskych a obecnich (vesnickych) MS

V dotazniku byla uclitelim polozena otdzka tykajici se délky jejich pedagogické praxe

v mateiské Skole. V tabulce 4 i grafu 4 si miZzeme vSimnout, ze u uditeld v méstskych

i obecnich (vesnickych) MS je shodné nejéastéji zastoupena délka praxe 21 let a vice.

Z vyzkumu je tedy patrné, ze se ho zcastnilo nejvice respondentti s délkou pedagogické

praxe 21 let a vice, coz celkem ¢inilo 44 respondenti. Nasledujici pricku zaujimali ucitelé

s délkou praxe 2-5 let (28 respondentii), z toho v méstské MS 13 ugitelt a ve vesnické MS

15 uditeld.

Délka Mésto Obec (vesnice) Celkem
pedagogickéo Absolutni Rvelativni Absolutni Rvelativni Absolutni Rvelativni
praxeN;lSc ttelu Cetnost ce(t(;(;st Cetnost ce(tol/u;st Cetnost ce(tol/“;St

(1] (1] (1]
0-11let 1 2,0 3 4,6 4 3,5
2-51et 13 26,5 15 23,1 28 24,6
6-10 let 9 18,4 10 15,4 19 16,7
11-15let 3 6,1 3 4,6 6 53
16 - 20 let 7 14,3 6 9,2 13 11,4
21 let a vice 16 32,7 28 43,1 44 38,6
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 4 Délka pedagogické praxe ucitelii v méstskych a obecnich (vesnickych) MS
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Graf 4 Délka pedagogické praxe uciteli v méstskych a obecnich (vesnickych) MS
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Dalsi polozky dotazniku se jiz zaméfovaly na nazory ucitelll na samotnou problematiku

mezigeneracnich vztahii, kontaktll mezi détmi a seniory. Respondentiim byla v dotazniku

polozena otazka tykajici se toho, jak Casto debatuji s détmi pfedSkolniho véku na téma

starnuti a stafi. Po ucitelich bylo pozadovano oznacit na intervalové (sebeposuzovaci) skale

jedno cislo vyjadiujici jejich vlastni vypovéd’. Z hodnot uvedenych v tabulce 5 a grafu 5

vyplynulo, Ze nejvice ug¢iteli v méstskych MS - 27 osob (tj. 55,1 %) zakrouzkovalo na

stupnici &islo 4 (tzn. Ze diskutuji ob¢as). 35 uditelti vesnickych MS (tj. 53,8 %) oznaéilo

taktéZ stupnici &. 4. Z vysledki je tedy patrné, Ze celkem 62 uéitelt MS Zlinského kraje

s détmi debatuji o tématu starnuti a stafi obcas.

Mésto Obec (vesnice) Celkem
Absolutni Rvelativm' Absolutni Rvelativni Absolutni Rvelativni
¢etnost cetnost cetnost cetnost Cetnost cetnost
(%) (%) (%)
Stale (1) 2,0 0 0,0 1 0,9
Velmi ¢asto (2) 5 10,2 6 9,2 11 9,6
Casto (3) 14 28,6 21 32,3 35 30,7
Obcas (4) 27 55,1 35 53,8 62 54,4
Nikdy (5) 2 4,1 3 4,6 5 4,4
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 5 Frekvence debat na téma starnuti a stari s detmi v méstskych a obecnich

(vesnickych) MS
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Graf 5 Frekvence debat na téma starnuti a stari s détmi v méstskych a obecnich
(vesnickych) MS

Otazka ¢. 6 dotazniku umoziiovala celkovému poctu 114 respondentli Zlinského kraje
oznacit vice moznosti. Tato otazka souvisi s pfedchozi otdzkou €. 5 dotazniku, jez se tykala
frekvence debat o starnuti a staii s détmi. Na dotaz, jaky zptsob by uéitelé MS zvolili, aby
déti predskolniho veéku co nejlépe pochopily téma staii, odpoveédélo 43 respondentil
méstskych matetskych skol a 56 respondentli vesnickych matefskych Skol, Ze by si s détmi
nejrade€ji povidali o stafi a o tom, jak se chovat a projevovat tictu k seniortim. Mizeme tedy
shrnout, Ze celkem 99 ugiteli MS Zlinského kraje nejéastéji volilo povidani o staii. Jak si
mizeme ztabulky i grafu 6 vSimnout, 42 uditeli zméstskych MS a 54 ugiteld
z vesnickych MS se pfiklani k zptisobu, Ze by détem k pochopeni tématu staii prispéla
navstéva instituci zamétenych pro seniory. Z toho vyplyva, ze z celkového poctu 114
respondentll se 96 u¢itela MS Zlinského kraje piiklani také k navitévam seniorskych

instituci.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

56
Mésto Obec (vesnice) Celkem
e et || SN e | SR Nt || ek
cetnost e cetnost oI cetnost e
(%) (%) (%)

Cteni ¢lankd, knih 15 14,0 20 14,1 35 14,1
Povidani o stafi,
jak se chovat a 43 40,2 56 39,4 99 39,8
projevovat uctu k

seniorim

Navstéva instituci
zamétenych pro 42 39,3 54 38,0 96 38,6
seniory

Instruktazni videa
zam¢iena na 1 0,9 1 0,7 2 0,8
seniory

Jiny zptisob 6 5,6 11 7,7 17 6,8
Celkem 107 100 142 100 249 100

Tabulka 6 Volba zpiisobu vedouct k pochopeni téematu stari u deéti predskolniho veku

Instruktazni videa zaméfené na seniory
Néavstéva instituci zamétenych pro seniory

Povidani o stafi, jak se chovat a.

Jiny zptsob

Cteni &lankd, knih

.
Lk

|

0 10

20
15

20 30

m Obec (vesnice) B M¢sto

40

54

56
43

Graf 6 Volba zpiisobu vedouci k pochopeni tématu stari u déti predskolniho véku

V grafu 6 si Ize v§imnout, Ze 6 ugitelt z méstskych MS oznaéilo, Ze by zvolilo jiny zptisob,

ktery by vedl k pochopeni tématu staii u déti. A proto jsme se rozhodli jednotlivé vypovédi

zaznamenat do grafu 7, kde jsou zminé€né konkrétni odpovédi ziskané od 6 respondenti,

nicméné nékteii ucitelé predlozili vice nez jednu odpovéd’, tudiz se v grafu nachazi celkem

12 odpovédi. V legendé¢ vpravo je uvedeno 9 konkrétnich zplsobi, které by ucitelé

aplikovali v praxi, aby déti pfedskolniho véku, co nejlépe porozumély tématu stafi.
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Ucitelé v méstskych MS - Jiné zpiisoby m Spoluprace s DS (tvorba pianicek,
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m Navstéva ¢lenti Klubu dichodeti na
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t
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B Piedcitani pohadek "Babicka vypravi
pohadku"

m Ucast na tvofivém odpoledni rodict s
détmi + seniofi

Vystoupeni v penzionu
m Cteni dédeckd pred spanim v MS

Ucta mladsich ugitelek v star$im -
ptiklad pro déti

Babicka, déda do MS - vypravéni o
zivoté

Graf 7 Jiné zpiisoby vedouci k pochopeni tématu stari u déti predSkolniho véku z pohledu
ucitelii mestskych MS

Z grafu 6 je patrné, ze 11 ugiteldi z obecnich (vesnickych) MS by volilo i jiné zptsoby
vedouci k pochopeni tématu stafi u déti. Stejn€ jako v grafu 7 i v grafu 8 néktefi ucitelé
ptredlozili vice nez 1 odpovéd’, tudiz se v grafu 8 nachazi celkem 21 odpovédi, pficemz si
lze vSimnout, ze vpravo v legendé je uvedeno 11 moznych zpiisobii, které by respondenti

zvolili, aby déti predskolniho véku, co nejlépe porozumély tématu stafi.

v B NAavste iort S
Ucitelé v obecnich (vesnickych) MS - Jiné zptisoby Badaded
m Navstévy pohadkové, bylinkové
babicky v MS
® Rozvijet vztah déti se seniory v
MS pii fizenych &innostech
Pfipravit program pro seniory a
deti (hackovani, pleteni)
Vyroba pranicek pro seniory v DS

Nacvik vystoupeni pro seniory
B Prozitkové aktivity

= Besedy se seniory, zapojovani
seniord do projektt y
® Pfed¢itani seniord détem v MS

Spole¢na organizace
mimoskolnich akei

B Propojeni s rodinou, navazat na
zkuSenosti déti z domova

Graf 8 Jiné zpiisoby vedouci k pochopeni tématu stari u deti predskolniho véku z pohledu
ucitelii obecnich (vesnickych) MS
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Polozka ¢. 7 dotaznikového Setfeni kladla respondentiim otdzku, zda jejich matetfska Skola
se seniory spolupracuje a pokud ne, jestli by méli v budoucnu zéjem. Zminovana polozka
dotazniku je povazovana za velmi dalezitou, nebot’ nam pfinasi zajimava a podstatnd data
tykajici se spoluprace vybranych MS se seniorskou skupinou. Z tabulky 7 a grafu 9 se
dozvidame, ze 95 respondentt, tedy drtiva vétSina, odpovédéla, ze za norméalnich okolnosti
se seniory spolupracuje, coz lze povazovat za velké pozitivum. Ve mésté se s touto
moznosti ztotozituje 43 ucitelti a na vesnici tuto variantu oznacilo 52 ucitelt. Z vysledkt
rovnéZ vyplyva, ze 7 respondentii z obecni MS sice se seniory momentalné nespolupracuji,

ale v budoucnu by méli zajem, zatimco v méstské MS se jedna pouze o 2 respondenty.

Spoluprace MS se Mésto Obec (vesnice) Celkem
senmf'y ?a Absolutni Rvelatlvnl Absolutni Rvelatlvnl Absolutni Rvelatlvnl
normalnich etnost Cetnost etnost cetnost etnost cetnost
okolnosti (%) (%) (%)
Ano, za normalnich
okolnosti 43 87,8 52 80,0 95 83,3
spolupracuje
Ne, ani za
normdlnich 2 4,1 2 3,1 4 3,5
okolnosti
nespolupracuje
Nevim 0 0,0 2 3,1 2 1,8
Ne, ale v budoucnu 2 4,1 7 10,8 9 7.9
bychom méli zajem
Ne, ,am A\ laudoucnu 5 4.1 5 3.1 4 3.5
nemame zajem
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 7 Spoluprdce MS se seniory za normdlnich okolnosti

Celkem MS mésto + obec (vesnice) v %

’I

= Ano, za normalnich okolnosti spolupracuje = Ne, ani za normalnich okolnosti nespolupracuje

Nevim = Ne, ale v budoucnu bychom méli zajem

= Ne, ani v budoucnu nemame zajem

Graf 9 Spoluprdce MS se seniory za normalnich okolnosti uvedené v %
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Také nés zajimalo, s jakymi institucemi zaméfenymi na seniory ¢i jinymi seniorskymi
subjekty MS ve Zlinském kraji spolupracuji, coz zjistovala polozka ¢. 8 v dotazniku.
Respondenti méli na vybér ze Ctyf seniorskych instituci, pficemz mohli zakliknout vice
moznosti, ¢i se individualné vyjadiit v policku ,,jiné“. Zajimavé zjisténi piinasi tabulka 8
a graf 10, kde je ukazano, Ze celkem 58 uéiteld Zlinského kraje uvadi, Ze jejich MS nejvice
spolupracuje s Domovy seniorll. Zajimavosti je, Ze tuto instituci pro seniory oznacil témet
shodny pocet uditelt z méstskych i obecnich MS. Podle vysledkt se ukazalo, ze 32 uéiteld
Zlinského kraje potvrzuje, Ze jejich MS spolupracuji s Kluby seniorii. Z tabulky 8 a grafu
10 si miizeme také viimnout, Ze pouhych 5 u¢itel Zlinského kraje oznaéilo, Ze jejich MS
spolupracuje s dennimi stacionafi. Soucasn¢ je v tabulce 8 a grafu 10 zaznamendno, Ze
zastoupeni 21 wuciteldt Zlinského kraje se vyjadfilo, Ze nespolupracuje s zadnymi

seniorskymi institucemi.

Mésto Obec (vesnice) Celkem
MS spolupracuje s institucemi Relativn Relativn Relativn
T R PT e e
(%) (%) (%)
Domovy senioril 31 39,7 27 35,5 58 37,7
Kluby seniorti 17 21,8 15 19,7 32 20,8
Denni stacionaie 4 5,1 1 1,3 5 3,2
Penziony 12 15,4 3 3.9 15 9,7
Jiné 8 10,3 15 19,7 23 14,9
S Zadnymi seniorskymi 6 7,7 15 19,7 21 13,6
nstitucemi
Celkem 78 100 76 100 154 100
Tabulka 8 Seniorské instituce spolupracujici s MS
Celkem MS mésto + obec (vesnice)
21
23 ‘ 58
15\‘
5
32
= Domovy seniortl = Kluby seniori
Denni stacionaie Penziony
= Jiné S Zadnymi seniorskymi institucemi

Graf 10 Seniorské instituce spolupracujici s MS
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Jelikoz v tabulce 8 poli¢ko ,jiné“ oznatilo 15 uditeli zobecnich MS a 8 ugitel
z méstskych MS, pro lepsi prehlednost se odkazujeme na graf 11 a 12, ve kterych jsou
barevné ilustrovany jiné seniorské subjekty, se kterymi matefské Skoly ve méstech
i v obcich spolupracuji. Graf 11 zahrnuje odpovédi 8 ugitelti z méstskych MS, ktefi se
vyjadiili, ze spolupracuji se Sestijinymi subjekty. Vypovédi téchto respondentd jsou
detailné popsany v legendé na pravé strané grafu 11. Graf 12 odkazuje na vypovédi 15
ucitelt z vesnickych (obecnich) MS, v legendé na pravé strané grafu je uvedeno sedm
konkrétnich ptikladl seniorskych subjekt, se kterymi jsou obecni matefské Skoly

v kontaktu.

MS Mésto - jiné spolupracujici subjekty v %

Spoluprace s tatinky a dédecky
(dny tatinkd a dédeckd - femesla
Vv praxi) N

H Byvali zaméstnanci MS

u Senior dochazi ¢ist pohadky
= Klub invalidd - ddchodci
B Spoluprace s prarodici (besidky,

akce poradané Skolou)

B Kulturni a spolecenské akce pro
seniory

Graf 11 Jiné seniorské subjekty spolupracujici s MS ve méstech uvedené v %
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Graf 12 Jiné seniorské subjekty spolupracujici s MS v obcich (vesnicich) uvedené v %
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Na dotaz, jak casto spolupracuji matetské Skoly za normalnich okolnosti s institucemi
zaméfenymi na seniory je v tabulce 9 a grafu 13 shrnuto, ze vétSina, tedy 31 ucitelt
méstskych MS (4j. 63,3 %) uvadi, Ze se seniory spolupracuje 2x — 4x ro¢né, podobné jako
38 ugiteli vesnickych MS (tj. 58,5 %). Organizace pravidelného setkdvani v ramci
spoluprace MS se seniorskymi institucemi miize byt z hlediska piiprav, ¢asu i vzajemné
koordinace mezi MS a seniorskymi institucemi velmi naro&na, proto povazuji vysledné
zjisténi, kde celkem 69 (tj. 60,5 %) respondentli spolupracuje 2x — 4x ro¢n¢, za relativné
optimalni a pfijatelné. Nicméné ve Zlinském kraji existuji i MS, které se seniorskymi
institucemi nespolupracuji viilbec, napt. ve méstech tuto moznost oznacilo 6 respondentii

a na vesnici 13.

Mésto Obec (vesnice) Celkem
Frekvence ., ., .,
spoluprice MS se | Absolutni Relativnl |y otutni | REAUVIL | oy cotugni | Relatvol
seniory Cetnost cetnost Cetnost cetnost ¢etnost cetnost
(%) (%) (%)
Viibec 6 12,2 13 20,0 19 16,7
1x ro¢né 5 10,2 10 15,4 15 13,2
2x - 4x roéné 31 63,3 38 58,5 69 60,5
Ix - 3x mési¢né 5 10,2 1,5 6 53
1x tydné 2 4,1 3 4,6 5 4.4
2x - 4x tydné 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Kazdy den 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 9 Frekvence spoluprdce MS se seniory v méstskych a obecnich (vesnickych) MS
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Graf 13 Frekvence spoluprdice MS se seniory v méstskych a obecnich (vesnickych) MS
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Polozka ¢&. 10 dotazniku se zabyvala otazkou, zda MS za normalnich okolnosti pofadaji
akce zameéfené na mezigeneracni setkavani. Tabulka 10 a graf 14 zahrnuji nékolik akci
rizného zaméfeni (napi. besidky, jarmarky, vytvarné a rukodéIné aktivity atd.), piicemz
respondenti mohli vybrat i vice moznosti (akcf), které jejich MS porada, aby podpofila
setkdvani déti se seniory. Z hodnot uvedenych v tabulce i grafu se ukazuje, ze nejCastéji
zmitiovanou akci pofadanou méstskymi MS jsou besidky, jez oznadilo 33 respondenti,
besidky jsou nejvice frekventovanou akci rovnéz ve vesnickych MS, jak uvedlo 49
respondentil. Zatimco druhou pfi¢ku v méstskych MS zaujima &teni détem v MS (20
respondenti), v obecnich MS jsou druhou nejéastéji pofadanou akci podle 20 respondenti
jarmarky. Zajimavosti vak je, ze pouhych 9 uéiteld z mést tvrdi, Ze jejich MS nepofada
zadné akce pro seniory, zatimco v obci je pocet uciteld, ktefi se ptiklani k faktu, Ze jejich

obecni MS nepotfaddd zadné akce pro seniory vysSi, nebot’ tuto moznost oznacilo 13

respondenttl.
Mésto Obec (vesnice) Celkem
Akce v MS zamétené na Relativn Relativn Relativn
mezigeneracni setkavani ?lc}:f;::z? i Cetnost ?lg:z:::g i etnost ?lé)es:);:;? i etnost
(%) (%) (%)

Besidky 33 26,8 49 33,1 82 30,3
Jarmarky 4 3,3 20 13,5 24 8,9
Vytvamé a rukodéIné 19 15,4 17 11,5 36 13,3
aktivity

Hudebni a tane¢ni aktivity 18 14,6 11 7,4 29 10,7
Divadlo 7 5,7 6 4,1 13 4,8
Sp.or.tovm a rekreacni s 4.1 s 3.4 10 3.7
aktivity

Cteni détem v MS 20 16,3 19 12,8 39 14,4
Spole¢né hrani her

(deskovych, karetnich, 5 4,1 4 2,7 9 33
logickych)

Neporada zadné akce pro 9 73 13 8.8 2 8.1
seniory

Jiné 3 2,4 4 2,7 7 2,6
Celkem 123 100 148 100 271 100

Tabulka 10 Akce v MS zaméiené na setkavani déti se seniory
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Jiné -34
Nepotada zadné akce pro seniory 13
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Graf 14 Akce v MS zamérené na setkdavani déti se seniory

V grafu 14 si miizeme vSimnout, Ze respondenti mohli také vypsat do policka ,,jiné* vlastni
vypovéd. Na zaklad¢ toho je v prstencovém grafu — grafu 15 a grafu 16 piehledné
a barevné sjednoceno a v legendé popsano, jaké jiné akce MS ve méstech i obcich
poiadaji, aby podpofili mezigeneraéni setkavani. V méstskych MS se 3 respondenti
podélili o konkrétni akce, zatimco v obecnich MS jsme od 4 respondentti dozvédéli jaké
jiné akce se konaji u nich. Piikladem je navstéva bylinkové, pohadkové
a jabli¢kové babicky v obecni MS. Soudasné je z grafu 15 a 16 patrné, Ze se u¢itelé shoduji

v tom, Ze jejich MS organizuji projektovy den se seniory a détmi ve tiidé MS.

MS mésto - jiné akce v ramci mezigenerac¢niho setkavani

Svatky - Masopust, Vanoce
= Projektové dny se seniory ve tiidé

= Dny seniortl, vyroba ptani¢ek, dareckl pro seniory

Graf 15 Jiné akce v méstskych MS zamérené na setkavani deti se seniory
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= Besedy s diichodci pofadané obecnim urfadem

Pohadkovy les

Navitéva bylinkové, pohadkové, jablickové babicky v MS

Den seniori - projektovy den

MS obec (vesnice) - jiné akce v ramci mezigeneracniho setkavani

Graf 16 Jiné akce ve vesnickych MS zamérené na setkavani déti se seniory

Dale jsme se zajimali, zda se ucitelé MS priklangji k tomu, Ze pfitomnost seniord dokaze

obohatit chovéni, znalosti, dovednosti a védomosti malych déti. Tabulka 11 ukazuje, Ze

29 (tj. 59,2 %) uditeld méstskych MS odpovédélo ano, tzn., Ze senior dit& obohacuje.

S touto variantou souhlasi i 40 ugiteld vesnickych MS (tj. 61,5 %). Tudiz celkem u 69

uciteltl Zlinského kraje prevlada pozitivni nazor, a to ten, ze pritomnost seniora obohacuje

détské chovani, znalosti atd.

Mésto Obec (vesnice) Celkem
Absolutni Rvelativni Absolutni Rvelativni Absolutni Rvelativni
¢etnost cetnost ¢etnost cetnost ¢etnost cetnost
(%) (%) (%)
Ano 29 59,2 40 61,5 69 60,5
Spise ano 15 30,6 22 33,8 37 32,5
Nedokazu posoudit 4 8,2 3 4,6 7 6,1
Spise ne 1 2,0 0 0,0 1 0,9
Ne 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 11 Ndzory ucitelii tykajici se obohaceni déti pri kontaktu se seniory
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Graf 17 Nazory ucitelu tykajici se obohaceni déti pri kontaktu se seniory

Jednou ze stézejnich otdzek v dotazniku bylo zjistit, zda se ucitelé matefskych Skol
domnivaji, ze mezigeneracni setkavani ptisobi na chovani déti v jejich bézném zivoté, tzn.
zda muze u déti zplsobit zmény v chovani, napt. vétsi uctu, sluSnost a pomoc senioriim.
Ukolem respondentii bylo oznaéit pouze jednu moznost, kterd nejvice vystihuje jejich
nazor. Z vysledkt v tabulce 12 vyplyva, ze 30 (tj. 61,2 %) uditeld méstskych MS se
domniva, ze setkavani déti se seniory puisobi pozitivné na chovani déti, tzn., ze déti dokazi
vuci senioriim projevovat veétsi Uctu. Stejny ndzor zastava 44 (tj. 67,7 %) respondentii
z obecnich MS. Nicméné 9 ugitelti z méstskych MS a 15 ugiteli z obecnich MS se piiklani
k tomu, Ze mezigeneracni setkdvani ma spiSe pozitivni vliv na chovani déti. Jak si mizeme
v§imnout v grafu 18 se ukazalo, 7e celkem 65 % ucitela zMS ve Zlinském kraji se
domniva, Ze mezigeneracni setkavani ma pozitivni vliv na chovéani déti v jejich béZzném
Zivoté a soucasné se mize u deti pii setkdvani se seniory projevit vetsi Gicta a pomoc této

vekové skupiné.

Mésto Obec (vesnice) Celkem
Absolutni | REFVEL | 44 otutni | REREVIL | otueni | Relativai
Cetnost Cetnost ¢etnost Cetnost cetnost Cetnost
(%) (%) (%)
Ano, pusobi pozitivné 30 61,2 44 67,7 74 64,9
Spise plisobi pozitivneé 9 18,4 15 23,1 24 21,1
Nedokazu posoudit 8 16,3 5 7,7 13 11,4
Spise neptisobi 2 4,1 1 1,5 3 2,6
Ne, neptisobi 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 12 Ndazory uciteli na miru vlivu mezigeneracniho setkavani a jeho pusobeni na
zmeény chovani déti (vétsi ucta, slusnost, pomoc)
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Celkem v % (MS mésto + obec/vesnice)

B Ano, pusobi pozitivné

m Spise pasobi pozitivné

B Nedokazu posoudit
Spise neptisobi

® Ne, nepusobi

Graf 18 Nazory ucitelii na miru vlivu mezigeneracniho setkavani a jeho piisobeni na
zmeny chovani déti (vétsi ucta, slusnost, pomoc) uvedené v %

Respondentiim byla v dotazniku rovnéZ poloZena otdzka, ktera se tykala poradi oblibenosti
aktivit rizného zaméteni u déti pii setkani se seniory. Na otazky ¢. 13 — 18 v dotazniku
méli odpovidat pouze ti respondenti, kteii v otdzce jiz diive uvedli, Ze jejich MS se seniory
spolupracuji. V grafu 19 je zfejmé, Ze 35 uditelt z MS Zlinského kraje oznailo hudebni
a tanecni aktivity ¢islem 1, coz znaci, Ze tyto aktivity jsou podle respondentti u déti nejvice
oblibené. Zatimco 30 ucitelti Zlinského kraje se domniva, Ze nejméné oblibenou aktivitou
oznacenou Cislem 6 u déti je spole¢né hrani her. Nicméné od 27 respondentli jsme ziskali
prazdné odpovédi u vSech stupnic porfadového Skalovani v on-line dotazniku. Jednalo se
o ty respondenty, ktefi se seniory pochopitelné nespolupracuji viibec, ale rovnéz jsou zde
zahrnuti ti, ktefi i piestoze se seniory spolupracuji za normalnich okolnosti, tak z néjakého

diavodu nevyplnili poradi oblibenosti aktivit u déti.
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Graf 19 Poradi oblibenosti aktivit u déti pri setkdvani se seniory z pohledu ucitelii

Ucitelé zMS Zlinského kraje se domnivaji, Ze v ramci mezigenera¢niho kontaktu se

seniory je u ditéte nejvice rozvijena socialni dovednost, jak vyplyva z tabulky 13 a grafu

20. Zmiflovanou oblast oznadilo 42 respondenti z méstskych MS a 56 respondentl

z obecnich MS, celkem se tedy jedna o 98 (tj. 86 %) uditeld Zlinského kraje. Vysledky

tohoto vyzkumu je mozné porovnat s vyzkumem autorek (Kernan, Cortellesi, 2019, s. 10),

kde bylo zjisténo, Ze prarodice hraji Ustiedni roli ve vychoveé a socializaci vnoucat.

Mésto Obec (vesnice) Celkem
Absolutni | REUVEL |y otutni | REAOVEL | oy otueni | RefGVRE
Cetnost Cetnost ¢etnost cetnost Cetnost Cetnost
(%) (%) (%)
Socialni 42 85,7 56 86,2 98 86,0
Kognitivni 1 2,0 3 4.6 4 3,5
Jazykové a feCové 2 4,1 4 6,2 6 5,3
Grafomotorické 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Hudebni 2 4,1 0 0,0 2 1,8
Pohybové 1 2,0 1 1,5 2 1,8
Jiné 1 2,0 1 1,5 2 1,8
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 13 Dovednost rozvijejici osobnost ditéte pri mezigeneracnim kontaktu se seniory
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Graf 20 Dovednost rozvijejici osobnost ditéte pri mezigeneracnim kontaktu se seniory

Kdyz se podivame na tabulku 14 a graf 21 mizeme se presvédCit, ze nejvice ucitelil

zméstskych MS, tedy 20 respondentti (tj. 40,8 %) zastivd nazor, Ze jejich MS

mezigeneraéni kontakty déti se seniory spiSe podporuje. Ze strany vesnickych MS bylo

zjisténo, ze 28 uciteld (tj. 43,1 %) se taktéz ptiklani k ndzoru, ze jejich matefské Skoly

spiSe podporuji mezigeneraéni kontakty. Druhou piicku obsadil nazor, Ze jejich MS

kontakty podporuji, mysli si to 17 uciteld zmést a 19 uciteli z obci. Z vyzkumu tedy

vyplyva pifjemné zjiiténi a to, e mnoho MS Zlinského kraje povazuje za dilezité, aby

byly kontakty déti se seniory povzbuzovany a diky tomu je ve svych MS podporuji.

Nicméné existuji zde i MS, které kontakty déti se seniory zkratka nepodporuji viibec,

s touto moZznosti se ovSem ztotoziuji pouze 3 respondenti z celkového poctu.

Mésto Obec (vesnice) Celkem
Absolutni | REAUVEL | xp cotutni | REIAUVEL | oy cotueni | Relativai
Cetnost cetnost Cetnost cetnost cetnost cetnost

(%) (%) (%)
Podporuje 17 34,7 19 29,2 36 31,6
Spise podporuje 20 40,8 28 43,1 48 42,1
Nedokazu posoudit 7 14,3 10 15.4 17 14,9
Spise nepodporuje 3 6,1 7 10,8 10 8,8
Nepodporuje 2 4,1 1 1,5 3 2,6
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 14 Mira podpory mezigeneracnich kontaktii deti se
a obecnich (vesnickych) MS

seniory v mestskych
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Graf 21 Mira podpory mezigeneracnich kontaktii déti se seniory v méstskych a obecnich
(vesnickych) MS

Proto jsme se také ve vyzkumu vénovali otdzce sméfované na koncept mezigeneracnich
programti/projektii. Otazkou bylo, zda ugitelé MS vibec znaji n&jaké programy &i projekty
podporujici kontakty generace piedskolnich déti se seniorskou skupinou. Z vysledk
v tabulce 15 je zfejmé, Ze velka vétSina ucitelll se s konceptem mezigeneracnich programt
a projektli jesté nesetkala. Konkrétng 30 ucitelit méstskych MS a 48 z vesnickych MS tyto
programy a projekty vibec neznd. Nicméné v grafu 22 je detailné shrnuto, ze celkem 78
uciteltl Zlinského kraje (tj. 68,4 %) mezigeneracni programy a projekty nezna a zbylych 36
uciteld (tj. 31,6 %) patii mezi ty, ktefi je znaji a zaroven se néktefi znich podélili

1 0 konkrétni ptiklady, jez jsou pro lepsi piehlednost uvedeny v grafu 23.

Znalost Mésto Obec (vesnice) Celkem
. ¢nich . . N ..
mezigeneratmich |y olutni | ROV |y otugng | REBOVEL | 4y otueng | ReTGVAI
[ & cetnost cetnost Cetnost cetnost cetnost cetnost
projekti (%) (%) (%)
Ano, znam 19 38,8 17 26,2 36 31,6
Ne, neznam 30 61,2 48 73,8 78 68,4
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 15 Znalost mezigeneracnich programii a projektii v méstskych a obecnich

(vesnickych) MS
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Graf 22 Znalost mezigeneracnich programii a projektii v méstskych a obecnich
(vesnickych) MS

Jelikoz nas zajimalo, jaké mezigeneracni programy/projekty respondenti znaji pozadali
jsme je o piesné vypsani nazvu. Ziskali jsme tak Siroké spektrum odpovédi, jak je slovné
sepsano v legendé a ilustrovano v grafu 23. Z vyslednych 36 uéiteld MS Zlinského kraje,
ktefi znaji mezigeneracni programy/projekty ziroven uvedlo 22 ugiteli MS Zlinského

kraje konkrétni ptiklady programii ¢i projektl, které osobné znaji.
Celkem (MS mésto + obec/vesnice)
1\‘ 11 1
-\ A

10

Mezi nami Den otcti a dédecku - dilnicky

Den femesel (ukazky hackovani, pleteni, palitkovani) = "Celé Cesko &te détem”

Cteni seniorti détem Jeziskovy vnoucata
= Vyroba pfani seniorim Besedy ve tfidach se ¢leny klubu dichodci
= Vano¢ni besidky, Masopust v Penzioné Néhradni babicka

Graf 23 Typy mezigeneracnich programii a projektii uvadené uciteli méstskych a obecnich
(vesnickych) MS
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Vzhledem k tomu, ze v pfedchozi otdzce bylo zjisténo, ze celkem 36 ucitelt Zlinského
kraje znd mezigeneracni programy a projekty, v navazujici otdzce jsme chtéli ovéfit, zda
stejny pocet uditeld uvede, Ze se jejich MS do mezigeneraénich programi/projektii rovnéz
1 zapojuje. Zde nastala mala odchylka, a to ta, ze celkem 30 ucitelti Zlinského kraje (tj.
26,3 %) odpovédélo, Ze se jejich MS do mezigeneraénich programii a projekti zapojuji,
presngji tedy 19 uditeld z méstskych a 11 zobecnich MS. Nicméné pozoruhodnym
zjisténim je fakt, Ze se do mezigenera¢nich programii vitbec nezapojuje celkem 81 ucitelt
Zlinského kraje (tj. 71,1 %), pfesn&ji tedy 30 respondenti zméstskych MS a 51

respondentil z obecnich MS.

. Mésto Obec (vesnice) Celkem
Zapojeni MS do Relativni Relativni Relativni
mezigeneracnich | Absolutni ;;tan:):?l Absolutni éee tz:l :)‘:tn Absolutni éee 31 :)‘:t"
rogramu a projekta | ¢ ¢ ¢
prog proj cetnost (%) cetnost (%) cetnost (%)
Ano, zapojujeme se
do mezigeneracnich 19 38,8 11 16,9 30 26,3
programi a projektd
Ne, nezapojujeme se
do Zadnych 30 61,2 51 78,5 81 71,1
mezigeneracnich
programil a projekti
Nevim 0 0,0 3 4,6 3 2,6
Celkem 49 100 65 100 114 100

Tabulka 16 Zapojeni méstskych a obecnich (vesnickych) MS do mezigeneracnich
programii a projektii ve Zlinském kraji

Celkem (MS mésto + obec/vesnice) - absolutni etnost

3

81

= Ano, zapojujeme se do mezigeneracnich programt a projekt
Ne, nezapojujeme se do zadnych mezigeneracnich programti a projektt

Nevim

Graf 24 Zapojeni méstskych a obecnich (vesnickych) MS do mezigeneracnich programi
a projektit ve Zlinském kraji
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V grafu 25 jsou konkretizovany vypovédi 18 ugitelti z méstskych a obecnich MS, kteii

ozna¢ili, Ze se jejich MS zapojuji do mezigenera¢nich programi a projekti.

Celkem (MS mésto + obec/vesnice)

= Mame vlastni $kolkovy projekt Jeziskovy vnoucata

= Cteni seniorti détem = Stridlickovani s prarodici

= Mezi nami "Celé Cesko &te détem"

= Vano¢ni besidka = Den v MS, loudeni s predskoléky na $kolni zahradé
= Vystoupeni v penzionu (tanec, pisn¢, basn¢) = Besedy seniorti z penzionu v MS

Graf 25 Zapojeni MS do konkrétnich mezigeneracnich programii/projekti

Polozka ¢. 23 byla v dotazniku vytvofena jako tzv. doplitkova otazka a do jisté miry
koresponduje s polozkou ¢. 1 v dotazniku, kde bylo zjistovano sidlo MS. Z grafu 26 tedy
vyplyva, ze 43 % respondenttl uvadi, e zfizovatelem jejich MS je mésto, coz je shodny
podet ucitelt, ktefi uvadéli jako sidlo MS mésto. 54 % uditeld oznaluje

za zfizovatele MS obec (vesnici). Pouze ve 2,6 % je zastoupen soukromy ziizovatel MS.

()
Celkem v % 2,60% ,
0,00%
0,00% |
= Mésto = Obec (vesnice) = Zlinsky kraj Soukromy ziizovatel = Jiné

Graf 26 Zrizovatel méstskych a obecnich (vesnickych) materskych Skol celkem v %
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V ramci posledni otdzky jsme se ucitelli dotazovali, zda si mysli, Ze jsou mezigeneracni

programy a projekty ze strany ziizovatele MS dostateéné podporovany finanéné

a materialng. Z vysledkt vyplyva, ze 41 ugitelt obecnich a 36 ugiteld méstskych MS nema

vyhranény nazor, a proto to nedokdze posoudit. Shrneme-li vysledky z tabulky 17,

dojdeme k zavéru, ze celkem 77 uditelti Zlinského kraje (tj. 67,5 %) nedokaze posoudit,

jestli jsou tyto programy/projekty dostate¢né (financné, materialné) podporovany

ziizovatelem matefské skoly.

. ., Mésto Obec (vesnice) Celkem
Podpora mezigeneracnich : . .
. e Relativn Relativn Relativn
programi/projektii ze strany | Absolutn |, . Absolutn |, Absolutn | ,
z¥izovatele MS i Cetnost | ' Lot i detnost | ' o QL i Cetnost | ' SSiost
(%) (%) (%)
Dostatecna, spiSe finan¢ni 4 8,2 5 7,7 9 7.9
Dostatecna, spiSe materialni 1 2,0 2 3,1 3 2,6
DostateCna, finan¢ni i materialni 4 8,2 7 10,8 11 9,6
Nedokazu posoudit 36 73,5 41 63,1 77 67,5
Nedostatecna, financni 0 0,0 4 6,2 4 3,5
NedostateCna, materialni 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Nedo‘s’tat’ecna, finanéni 1 4 8.2 6 9.2 10 8.8
materialni
Celkem 49 100 65 100 114 100
Tabulka 17 Podpora mezigeneracnich programii/projektii zrizovatelem MS
45
40
35
30
25
20
15 -
10 4 5 5 4 4 6
' oD -3
; D L0
Dostateéna,  Dostate¢na,  Dostate¢na, Nedokazu Nedostateéna, Nedostatecna, Nedostate¢na,
spise finan¢ni spise finan¢ni i posoudit finan¢ni materialni finan¢ni i
materialni materialni materialni

Graf 27 Podpora mezigeneracnich programii/projektii ziizovatelem MS

B M¢sto ® Obec (vesnice)
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12 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU, VYHODNOCENI
VYZKUMNYCH OTAZEK

Bakalaiska prace se zaméfuje na nazory ucitelll na podporu mezigeneracnich vztahi
u deéti v matefské Skole. Cilem vyzkumného Setieni bylo zmapovat vypoveédi ucitelt
matefskych Skol tykajici se problematiky podpory mezigeneracnich vztahii sméfujicich na
déti predskolniho veku a seniory. Abychom naplnili stanovené cile vyzkumu, bylo
potiebné sestavit anonymni on-line dotaznik pro uéitele MS. V této kapitole bych chtéla
shrnout vysledky vyzkumu a soucasné ziskat odpovéd’ na vyzkumné otdzky (cile

vyzkumu), které byly formulovany na pocatku tvorby bakalarské prace.

Hlavni vyzkumna otiazka: Jakym zptusobem a v jaké mife jsou podporovany
mezigeneraéni vztahy mezi détmi p¥edikolniho véku a seniory v MS z pohledu

ulitelu?

Zjistili jsme, Ze nejcastéji voleny zplsob, kterym lze podporovat vztahy déti se seniory je
z pohledu 82 uciteli mateiskych Skol Zlinského kraje realizace besidek v prostiedi
mateiské §koly. Dale se 39 uéitelit MS Zlinského kraje pfiklani ke &teni knih détem v MS,
coz pro zajimavost uvadi 20 (tj. 16,3 %) uditelti z méstskych MS a rovnéz 19 (j. 12,8 %)

ugitelti z obecnich MS.

Mezigeneraéni vztahy jsou v MS Zlinského kraje podporovany relativné &asto, nebot
z vysledku vyzkumu je patrné, Ze v ramci vySe uvedenych akci dochazi k setkavani déti se
seniory 2x-4x ro¢n¢. Tato odpoveéd byla ziskdna od 31 ucitelli z méstskych a 38 ucitelt

z vesnickych MS.

Diléi vyzkumné otazky:
DVO 1: Existuji rozdily v nazorech uciteli tykajicich se miry podpory

mezigenera¢nich kontaktii v ramci MS Zlinského kraje?

Vyzkum prokazal, ze 48 (tj. 42,1 %) uditelds MS Zlinského kraje se ptiklani k nazoru, Ze
jejich MS spiSe podporuji mezigeneratni kontakty se seniorskou skupinou. Na druhé
pfi¢ce se nachazi uditelé, kteii se piiklani k tomu, Ze jejich MS podporuji mezigeneracni
kontakty, coz ¢ini celkovy pocet 36 (31,6 %) uciteli matefskych Skol Zlinského kraje.

Pocet MS, které mezigeneracni kontakty nepodporuji je zanedbatelny.
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DVO 2: Existuji rozdily v mife zapojeni méstskych MS a obecnich MS do

mezigeneracnich programii a projektu ve Zlinském Kkraji?

K zodpovézeni stanovené vyzkumné otazky nam byla napomocnd otazka ¢. 22
v dotaznikovém Setfeni. Piekvapivym zjiSténim je fakt, Ze pouhych 30 (t. 26,3 %)
respondentil z MS Zlinského kraje uvadi, Ze se jejich MS zapojuji do mezigeneraénich
programt/projektii. Pro upfesnéni se jednalo o 19 uciteldl zmést a 11 uciteld z obci
(vesnic). Vétina, tedy 81 (tj. 71,1 %) respondentti z MS Zlinského kraje oznagila, Ze se
nezapojuji do téchto programii/projektli, konkrétné tedy 30 uciteli z mést a 51 ucitelt
z vesnic. Na zaklad¢ tohoto zjisténi bych se priklanéla k nazoru, Ze je vice nez potiebné,
aby se zvysila osvéta o téchto programech a projektech, aby se o nich mluvilo a soucasné,
aby si nejen pedagogové, ale i rodina a Sir$i spolecnost vytvofila povédomi o moZznostech
podpory vztaht déti se seniory prostfednictvim téchto programi a projektii. Zajimavosti
viak je, ze 18 ucitelti z MS Zlinského kraje konkrétné vypsalo, do jakych mezigeneraénich
programtl a projektd se jejich MS zapojuji. Zminéna byla napt. Neziskové organizace Mezi
nami, ktera realizuje hned nékolik programl na podporu setkavdni nejmladSich déti

s nejstarsi generaci. Dale také ,,Celé Cesko ¢te détem*™, ¢i ,,JeZiSkova vnoucata®.

DVO 3: Jaké je poiadi oblibenosti mezigenera¢nich aktivit u déti v prostiedi MS

z pohledu uditelu?

Vysledky vyzkumu ukézaly, ze celkem 35 uciteld matetskych Skol Zlinského kraje
oznacilo hudebni a tane¢ni aktivity za nejoblibenéj§i mezigeneracni aktivity u déti pii
kontaktu se seniory. Naopak nejméné oblibenymi aktivitami déti z pohledu 30 ucitelt

Zlinského kraje je spolecné hrani her.

DVO 4: Jaké zpusoby vedouci k pochopeni problematiky stari détmi predskolniho

véku by volili u¢itelé MS?

K naplnéni tohoto cile ndm poslouzila otazka ¢. 5 a ¢ 6 dotaznikového Setfeni.
Z vyslednych odpovédi vyplynulo, ze 62 u¢iteli MS Zlinského kraje s détmi o tématu
starnuti a stafi debatuji obdas. Nicméné zasadni je, Zze 99 uditelt MS Zlinského kraje se
ptiklani k néazoru, Ze nejleps$i zplsob vedouci k pochopeni této problematiky u déti
predskolniho véku je jednoznacéné povidani si o tématu stafi. Zajimavé bylo rovnéz
zjisténi, ze 96 uditeld MS Zlinského kraje by volilo navitévy instituci zaméfenych pro
seniory. AvSak néektefi ucitelé se nad touto otdzkou zamysleli hloubéji a byli tak ochotni

uvést 1 jiné zplisoby, které by oni sami v praxi zvolili. Pro lepsi pfedstavu se jednalo napf.
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o vypovéd respondenta z méstské MS, ktery uvedl, Ze by se piiklanél k tomu, aby MS
navstévovaly babicky a dédecci, ktefi by vypravéli o svém zivoté. Tento zplisob se mi
zalibil, protoze si myslim, Ze pozorovani a naslouchani autentického zivotniho ptibéhu
kazdého seniora by mohlo v détech vzbudit zdjem, a souCasné¢ by to mohlo pfispét

k lepSimu porozuméni této zivotni etapy.

DVO S5: Jak ¢asto, z pohledu uditelit dochazi k setkavani déti predSkolniho véku se

seniory v ramci MS?

Vysledky vyzkumu nas dovedly ke zjisténi, Zze dle nejcastéji oznacenych moznosti ucitelti
MS Zlinského kraje dochazi k setkavani déti se seniory 2x-4x roéné. Tato odpovéd byla

ziskana od 69 respondenti z celkového poctu 114 respondentd.

DVO 6: Jaké nazory, tykajici se miry podpory mezigenera¢nich programii/projekti

ze strany zrizovatele MS zastavaji ucitelé?

Na tento cil 1ze téméf jednoznacné odpovédét, nebot’ vétina uditelt MS Zlinského kraje
odpovidala podobné. Bylo zjisténo, ze celkem 77 ucitelth matetskych Skol Zlinského kraje
(. 67,5 %) nemd vyhranény nazor, a proto nedokazi posoudit, zda jsou mezigeneracni
programy/projekty v dostatecné mife finanén¢é ¢i materidlné podporovany ziizovatelem

jejich mateiské Skoly.

DVO 7: Zpisobuje z pohledu uditeli MS mezigeneratni setkivani seniorti a déti

predskolniho véku zmény v chovani déti v jejich béZném Zivoté?

Z vysledki vyzkumu vyplynulo, Ze celkem 74 ugiteld MS Zlinského kraje inklinuje
k nazoru, ze setkavani déti se seniory plisobi pozitivné na chovani déti v jejich b&zném
zivoté, déti si tak buduji k seniorim vétsi tictu, slusnost a ochotu nabidnout pomoc. S timto
vychodiskem se ztotoZiiuje 30 uéditeld zméstskych MS a 44 uditel z obecnich

(vesnickych) MS.
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13 INTERPRETACE DAT

Realizovany vyzkum piinesl mnoho cennych informaci, diky kterym jsme si mohli udélat
obrazek o tom, jakou véhu ve skuteénosti uéitelé vybranych MS Zlinského kraje prikladaji
tomu, aby se déti jiz od utlého v€ku se seniory setkavaly, spolupracovaly s nimi a tim
budovaly vztah se star§i generaci. Vysledky vyzkumu odhalily, Ze se ucitelé s détmi
o podstaté starnuti a staii v MS obéas bavi, tudiz déti maji moZnost si pfiméfend svému
véku vytvofit povédomi o tom, ¢im se tato zivotni etapa vyznacuje. Vyzkum pfinesl
zajimavé zjisténi a to, Ze valna vétsina respondentd zmifiuje, Ze jejich MS jsou za
normalnich okolnosti se seniory v kontaktu, tudiz s nimi spolupracuji, a soucasné
nejsiln€jsi zastoupeni respondentll podotyka, ze se seniory spolupracuji 2x — 4x ro¢n¢, coz
lze povazovat za pozitivum, nebot’ matei'ské Skoly podporuji mezigeneracni vztahy. Aby
tedy doslo k vzijemnému pochopeni mezi generacemi, je potfebné, aby se setkavani
konala pravidelné. Ve svém vyzkumu Kernan & Cortellesi (2019, s. 10) zminuji: ,,starsi
lidé zaujimaji role straZct znalosti, tradic a dovednosti, které jsou ustfedni soucasti ucici se
spole€nosti.“ Seniofi jsou témi, ktefi détem davaji pocit identity a perspektivy, napf. senior
dokumentujici ptibéhy nebo mistni legendy, které predava détem. Ve vyzkumu autorek
bylo odhaleno, Ze seniofi v urCitych oblastech détem predavaji své letité zkuSenosti,
dovednosti a rozsifuji tak jejich obzory. V nasem vyzkumu jsme se zaméfili na obdobnou
otazku, a to konkrétné, zda setkdvani déti se seniory dokaze obohatit tak mladou osobnost
jako je dit¢ predskolniho véku. Vzhledem k tomu, ze z pohledu ucitell pfitomnost seniori
obohacuje chovani, znalosti, védomosti a dovednosti déti pfedSkolniho veku, tudiz lze
pfisuzovat, Ze mezigeneracni spoluprace je opravdu smysluplna. Napiiklad Kernan &
Cortellesi (2019) uvadi, ze dité ptedskolniho véku mize byt v ramci spoluprace se seniory
obohacovano v mnoha riznych smérech. Seniofi mohou déti ucit napt. o tradicich, mistni
historii, rozvijet a prohlubovat nové dovednosti. Déti mohou rovnéz od seniort ziskavat
nové zkuSenosti, ucit se byt zdvofilymi, ndpomocnymi, respektovat ostatni jedince,

porozumét starnuti.

Kernan & Cortellesi (2019) uvadi, ze jednim z nejlepSich zplisobii vedoucich k budovani
vztahi mezi détmi a seniory je sdilend Cinnost. Travit ¢as ve spolecnosti druhych, délat
jednoduché aktivity (vytvarné projekty, vateni) je zamérem nékolika UspéSnych
mezigeneracnich projektl zapojujici malé déti a seniory. V naSem vyzkumu se ukazalo, ze
v ramci mezigeneraéniho setkavani jsou v MS Zlinského kraje nejéast&ji poradany besidky,

pii kterych maji déti prilezitost se vice sbliZit se seniory. Druhou Castou akci je ¢teni détem
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v MS. Z vyzkumu Cortellesi & Kernan (2016) vyplynulo, Ze mezigeneraéni kontakty
zpochybniuji zazité stereotypy tykajici se star§i generace, tzn. déti berou prarodice jako
vzor, nikoliv jako negativum. Pravé mezigeneracnim kontaktem dochéazi k objevovani
riznych fazi zivotniho cyklu a poznavani hodnot, sdilenim, solidaritou, respektem
a pfijetim druhého. Tento obohacujici ndhled na zkoumanou problematiku se stal
impulsem pro na$ vyzkum. Vysledky naSeho vyzkumu ukdazaly, ze se vétSina ucitell
ztotoziuje s nazorem, ze mezigeneracni setkavani miize déti pozitivné ovlivnit ve smyslu,
ze k seniorim zacnou chovat vétsi Gctu a sluSnost. Praveé toto zjisténi by meélo ucitele
motivovat a vést k tomu, aby s nejstarsi generaci zacali spolupracovat. Z vypovéedi uciteli
MS jsme rovnéz vyhodnotili, Ze v ramci mezigeneraéniho kontaktu se seniory je u ditéte
nejvice rozvijena socialni dovednost, coz je mozné porovnat s vyzkumem Kernan &
Cortellesi (2019), ve kterém bylo zjisténo, Ze prarodice hraji ustfedni roli ve vychové
a socializaci vnoucat. Co vSak stoji za zminku je zjiSténi, ze u uciteld z méstskych
i obecnich MS pievladala odpovéd, Ze o mezigeneraénich programech a projektech jesté
neslyseli, a tudiZ se do nich ani nezapojuji. Nicméné jako zajimavost Kernan & Cortellesi
(2019) podotykaji, ze starsi lid¢, ktefi zastavaji roli prarodicii jsou Ustiednim bodem mnoha

mezigeneracnich programu v ptedskolnich zatfizenich, matetskych skolach.

13.1 Doporuceni pro praxi

Ziskané vysledky vyzkumu bych samozfejmé po pisemném souhlasu UTB ve Zliné
vramci spoluprice rada poskytla matetskym Skoldm, které by projevily zdjem

o problematiku mezigenerac¢nich vztahti mezi détmi a seniory.

Co se tyka rozsifeni oblasti podpory mezigeneracnich vztahi, tak bych se v budoucnu
nejspiSe priklanéla k tomu, Ze by bylo dotaznikové Setfeni provadéno rovnéZ ve skupiné
seniortt a piipadné bylo doplnéno o kvalitativni vyzkumny design, konkrétné¢ metodu
interview, nebot’ se domnivam, ze vyzkum by byl vice autenticky a mohla by se vynofit

zajimava data.

Jelikoz vyzkum wukazal, Ze ucitelé matefskych Skol Zlinského kraje pfiliS neznaji
a nezapojuji se do konceptu mezigeneranich programii a projektii, ptiklanéla bych se
k tomu, aby se osvéta téchto programil rozifila. Myslim si, ze vedeni i uéitele MS by
uvitali publikaci, jejiz téma by bylo sméfované pravé na koncept mezigeneracnich
programt/projekt. Publikace by zahrnovala osnovy mezigeneracnich programil/projektii

a jejich praktické ukotveni, tzn. vydané dilo by wvychédzelo z pedagogické praxe
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a obsahovalo by konkrétni ptiklady realizovanych programi, které¢ by byly zajimavé
a mohly by rovnéz ucitele inspirovat v dalsi ¢innosti. Publikace by mohla uciteltim ukazat
zpusob, jak programy/projekty uchopit a uskutecnit je, s tim, ze by byl soucasné naplnén
nejen vzdélavaci charakter, ale pfedevsim, aby je zacCastnéni aktéfi, tedy déti a seniofi
hodnotili jako zabavny, pfitazlivy, motivujici a sblizujici. Myslim si, Ze zminované
programy a projekty v ramci kterych by déti spolu se seniory participovali na konkrétnich
aktivitach, by mohly podpofit a zlepsit jejich vzajemny vztah.
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ZAVER

Rodice a prarodice zastavaji v zivoté déti nejvyznamné;jsi roli, nebot’ utvaii jejich osobnost
po vsech strankach. Jsou jim vzorem a ukazuji zivotni smér, ktery je z jejich pohledu ten
spravny. Pro vSestranny rozvoj osobnosti ditéte je rovnéz nezbytné, aby jiz v utlém véku
ziskalo povédomi o tom, ze ¢lovék béhem zivota prochdzi nékolika zivotnimi cykly, ze
existuji rizné veékové faze zivota. Dit€ by mélo veédét, ze Zivot zalind narozenim,
pokracuje mladim a nedilnou soucasti zivota je taktéz starnuti a staii. Seniofi hraji v zivote
déti velmi zasadni roli, nebot jim pfedavaji nejen své letité zkuSenosti a poznatky
z historie, ale i cenné rady a tradice a rovnéz prohlubuji manualni zru¢nost mladé generace.
Mezigenera¢nim setkdvanim se seniory maji déti prilezitost se presvédCit o tom, ze stafi
neznamend nemohoucnost, nemoc a smrt, ale Ze se na star$i spoluobcany dé nahliZet jako
na vitalni osobnosti, plné chuti do Zivota a smyslu pro humor. Mnozi seniofi maji pottebu
prohloubit si své védomosti, naucit se novym vécem, ¢i se podilet na vychové a vyvoji
generace nejmladsi. Vyristat ve vicegeneraéni rodin€, dle mého néazoru obohacuje
osobnost malého ditéte v mnoha smérech. Rodic¢e déti vedou k tomu, aby z nich vyrostli
slusni a vzdé€lani 1idé, uci je samostatnosti a zodpovédnosti za vlastni ¢iny. Prarodice se
naopak se svymi vnoucaty radi podé€li o zivotni moudra, vypravi jim pohadky ¢i ptibchy,
ve kterych nastifiuji dobu, kdy oni sami byli malymi détmi a ucili se od starSich Clenil
rodiny. Kdyz nahlédneme do minulosti, neptekvapi nas fakt, ze jedna domdacnost byla
sdilena vice generacemi, které pospolu prozivaly denni radosti a strasti. Neni tedy divu, Ze
k sob¢ dive méli lidé mnohem bliZ neZ v soucasnosti, nebot’ v dnesni uspéchané dobé ma
spolecnost Casto nastavené jiné priority. Stfedni generace vyrlstd, opousti rodny dim
a zacind si budovat vlastni obydli, zakladd rodiny a mlZe se tak stit, Ze v tomto
kazdodennim shonu zapominé na generaci nejstarsi, prarodi¢e se pak mohou citit osaméle
a nepotiebné. Jsem presvédCena, ze vétSina babiek a dédeckd je rada, kdyz muize byt
svym détem napomocna, uz jen tim, Ze si vezme na starost svd vnoucata, vénuje jim
pozornost, prohloubi jejich zvidavost a pfeda jim nové poznatky. Pfehodnotme tedy svoje
priority a méjme na paméti, Ze to nejdulezitéj$i a nejvzacnéjsi v zivoté je setkavani se
a budovani vztahli s nejblizSimi, vcetné¢ generace seniort. Na zdkladé¢ provedeného
vyzkumu by bylo vhodné, aby se na budovani spoluprace mezi generaci déti predSkolniho
véku a seniory zaméfilo co nejvice matefskych $kol v Ceské republice. Oblast

mezigeneraCnich vztahi by rozhodné neméla byt opomijena, prav€é naopak, vedeni
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a ucitelé matetskych $kol by na tuto spolupraci méli nahlizet jako na jedno ze stézejnich

témat, které by mélo byt soudasti kazdého Skolniho vzdélavaciho programu.

Zastavam nazor, ze by si déti jiz od utlého veéku mély ke star§im lidem vytvofit uctu,
pokoru, slusnost, respekt, pochopeni a pratelsky vztah. Seniofi maji naopak
prostiednictvim mezigeneracniho setkavani ptilezitost si i ve svych letech rozsifit obzory,
ucit se novym vécem a zazivat dobrodruzstvi po boku téch nejmensich. Jako budouci
ucitelka bych preferovala moznost, aby déti predSkolniho veéku meély pftilezitost se

v matetské Skole béhem roku pravideln¢ setkavat se seniory.

Jak jiz bylo vyse zminéno, dotaznikovym Setfenim jsem se snazila zmapovat, jaké nazory,
tykajici se podpory mezigeneracnich vztah déti se seniory zastavaji ucitelé matetskych
Skol Zlinského kraje. Ziskand data jsem cClenila do kategorii a v tabulkdch cetnosti
a grafech jsem mapovala vypovédi uciteli matefskych Skol. Pro zajimavost jsem vysledky
dotaznikového Seteni Clenila dle polohy (sidla) matefské Skoly, a to na vypovédi
respondentti z méstskych MS a vypovédi respondentii z obecnich (vesnickych) MS
Zlinského kraje. Zaroven tim byl splnén jeden z dil¢ich cili vyzkumu a to, zjistit, zda
existuji rozdily v zapojeni méstskych MS a obecnich MS do mezigenera¢nich programi
a projekti ve Zlinském kraji. Jsem presvédcena, Ze zmapovani vypoveédi ucitelil
z méstskych a obecnich (vesnickych) MS bylo zajimavym zpestienim této bakalaské
prace. Jak hlavni, tak 1 dil¢i cile bakalatské prace byly splnény, nebot’ byly zodpovézeny

vSechny stanovené vyzkumné otazky.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK PRO UCITELE MATERSKYCH SKOL

Dotaznik pro ucitele materskych skol

Vézena pani ucitelko/pane uéiteli,

Dovoluji si Vés pozéddat o vyplnéni on-line dotazniku, jehoz data budou cennym zdrojem informaci, které vyuZiji k mé
bakalafské praci na téma: ,Nazory uciteld na podporu mezigeneracnich vztahl u déti v matefské skole". Dotaznik je zcela
anonymni a ujistuji Vas, Ze v Zadném pfipadé nebude jeho vysledkd nijak zneuZito, slouzi pouze pro vyzkum v ramci mé
bakalafské prace. Timto bych Vas chtéla také pozadat o pravdivé a skuteéné vyplnéni otdzek v dotazniku. Prosim o vyplnéni
véech otazek bez ohledu na aktudlni epidemiologickou situaci souvisejici s Covid-19, tzn. jako za normalnich okolnosti. Pfi
vypliovani jednotlivych otazek oznaéte kliknutim na Vami zvolenou odpovéd, pfipadné vypiste vlastnimi slovy odpoveédi dle
znéni otazky.

Predem Vam dékuji za ochotu a Cas, ktery jste vyplnéni dotazniku vénoval/a.

Izabela Sevéikova

Studentka 3. ro¢niku UTB ve Zliné

Studijni obor: Ucitelstvi pro materské skoly
Fakulta humanitnich studii

*Povinné pole

1. Sidli Vase MS: *
Oznadte jen jednu elipsu.

() Mésto

_) Obec (vesnice)

2. Vasvek: *
Oznacte jen jednu elipsu.
) 18-29 let
) 30-49let
) 50 - 64 let

65 let a vice

3. Vyse dosazeného vzdélani: *
Oznacdte jen jednu elipsu.
) Stiedoskolské s maturitou
) Vy$8i odborné vzdélani
) Vysokoskolské vzdélani - ukonéené bakalafské studium

) Vysokoskolské vzdélani - ukoncené magisterské studium



4.

8.

Délka pedagogicke praxe: *
Oznacte jen jednu elipsu.

C)0-1let

( )2-5let
( )6-10let

(" )11-151et
( )16-20let

()21 letavice

Debatujete s détmi predikolniho véku o tématu starnuti a staFi? (1 Stale, 2 Velmi éasto, 3 Casto, 4 Obdas, 5
Nikdy) *

Oznacte jen jednu elipsu.

Stéle Nikdy

Jaky zpUsob byste jako uéitel/ka v MS zvolil/a, aby déti predskolniho véku co nejlépe pochopily téma staFi?
(M(zete oznacit vice moznosti.) *

Zaskrtnéte vsechny platné moznosti.

|| Cteni &lanka, knih

/: Povidani o stafi, jak se chovat a projevovat tctu k seniordm

[4 Névstéva instituci zamérenych pro seniory

|| Instruktazni videa zaméfena na seniory

Jiné: D

Spolupracuje Vase M3 za normalnich okolnosti se seniory, pokud ne, méli byste v budoucnu zajem? *
Oznacte jen jednu elipsu.

(") Ano, za normalnich okolnosti spolupracuje
(") Ne, ani za normalnich okolnosti nespolupracuje
() Nevim

”: Ne, ale v budoucnu bychom méli zajem

() Ne, ani v budoucnu neméme zéjem

V pripadé, ze Vase MS za normalnich okolnosti spolupracuje se seniory, s kterymi z vybranych instituci
zamérenych na seniory? (Mlzete oznacit vice moznosti.)

Zaskrtnéte vSechny platné moZnosti.

" | Domovy seniorii
| Kiuby seniorti
| Denni stacionare
|| Penziony

Jiné: u



10.

11.

12.

Jak &asto spolupracuje Vase MS za normalnich okolnosti s institucemi zaméFenymi na seniory? *
Oznacte jen jednu elipsu.

() viibec

() 1xroéné

() 2x-4xroéné
() 1% -3x mésiéné
() ixtydné

() 2x-4xtydné

() Kazdy den

Porada Vase materska skola za normélnich okolnosti akce zamérené na mezigeneracni setkavani? (Mazete
oznacit vice moznosti.) *

Zaskrtnéte vSechny platné moZnosti.

[ ] Besidky

[] Jarmarky

[ ] vytvarné a rukodéIné aktivity

|| Hudebni a taneéni aktivity

| | Divadlo

[ ] Sportovni a rekreacni aktivity

[ ] Cteni détem v MS

[ ] spolecné hrani her (deskovych, karetnich, logickych)
| | Nepofada zadné akce pro seniory

Jiné: M

Obohacuije dle Vaseho nazoru pfitomnost seniort u déti predskolniho véku jejich chovani, znalosti, védomosti,
dovednosti? *

Oznacdte jen jednu elipsu.

() Ano

() Spise ano

) Nedokézu posoudit

() Spisene

() Ne

Domnivate se, Ze mezigeneracni setkavani déti predskolniho véku se seniory pisobi na chovani déti v jejich
bézném Zzivoté? (zmény v chovani napf. vétsi Ucta, slusnost, pomoc) *

Oznacdte jen jednu elipsu.

() Ano, piisobi pozitivné
() Spise plisobi pozitivné

(") Nedokazu posoudit

) Spise nepusobi

() Ne, nepiisobi



V pfipadé, ze Vase M$ spolupracuje se seniory, které aktivity dle Vaseho nazoru déti pfi setkani se seniory
nejvice bavi? (V pfipadé, ze Vase MS nespolupracuje se seniory na otazku neodpovidejte.) (Sefadte nasledujici
aktivity dle miry oblibenosti, tyto podotazky pini funkci pofadového $kélovani (1 - nejvice oblibené, 6 - nejméné
oblibené.), tzn. kazda aktivita by méla byt oznacena jinym Cislem.)

13. Vytvarné a rukodélné aktivity

Oznacte jen jednu elipsu.

14.  Hudebni a tanecni aktivity

0Oznacte jen jednu elipsu.

15. Divadlo

Oznaéte jen jednu elipsu.

16. Sportovni a rekreacni aktivity

Oznacte jen jednu elipsu.

17.  Cteni

0Oznacte jen jednu elipsu.



18. Spolecneé hrani her (deskovych, karetnich, logickych)

Oznacte jen jednu elipsu.

19. Které dovednosti dle Vaseho nazoru nejvice rozviji osobnost ditéte pfi mezigeneracnim kontaktu se seniory? *
Oznacte jen jednu elipsu.
() Socidlni
() Kognitivni

) Jazykové a feCové

() Grafomotorické

() Hudebni

() Pohybové

C ) Jiné:

20. Domnivate se, ze Vase materska skola dostatecne podporuje mezigeneracni kontakty deti predskolniho véku
se seniory? *

Oznacte jen jednu elipsu.
() Podporuje

() spige podporuje
() Nedokazu posoudit
() spise nepodporuje

() Nepodporuje

21. Znate néjaké mezigeneracni programy a projekty? (Pokud néjaké znate, vypiste je prosim do fadku - "Jiné") *
Oznacte jen jednu elipsu.
() Ano, zndm
() Ne, neznam

() Jine:

22.  Zapojuje se Vase matefska Skola do vybranych mezigeneracnich programii a projektd? (Pokud se Vase MS
zapojuje, vypiste prosim do fadku - "Jiné" do jakych programai) *

Oznacte jen jednu elipsu.

[7j Ano, zapojujeme se do mezigeneraénich program( a projekt(
_ Ne, nezapojujeme se do Zadnych mezigeneracnich programu a projekti

() Jiné:



23. Kdo je zfizovatelem Vasi materské skoly? *

Oznacte jen jednu elipsu.

() Mésto

() Obec (vesnice)
() Zlinsky kraj

() Soukromy zfizovatel

() Jing:

24.  Je dle Vaseho nazoru dostateéna financni a materidlni podpora mezigeneracnich programt ze strany

zfizovatele Vasi MS? (Mizete oznagdit vice moznosti.) *
Zaskrtnéte vsechny platné mozZnosti.

|| Dostateéna, spise finanéni

|| Dostateéna, spise materialni

|| Dostateéna, finanéni i materidini
[ ] Nedokdzu posoudit

| Nedostatecna, finanéni

]
[ ] Nedostate¢na, materialnf
[

] Nedostatecna, finanéni i materidlni

Dékuji Vam za Vase nazory a Cas, ktery jste vénoval/a vyplnéni a odevzdani dotazniku!

Obsah neni vytvoren ani schvélen Googlem.



