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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva prostiedky pro zasahy jednotek Hasi¢ského zachranného sboru
ve vySce a nad volnou hloubkou. V teoretické Casti se zabyva piedstavenim Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky a dale uvedenim do tématu prace ve vyskach a nad
volnou hloubkou. V praktické casti popisuje soucasny stav prostiedkd pouzivanych
ve Zlinském kraji a analyzuje vybrané prostiedky. Metoda Checklist analyza se zabyva
zasahovym odévem pro lezce a What-if analyza je zaméfena na zhodnoceni metody vystupu
na konstrukce. Na zji$téné problémy jsou v praci navrhnuty opatfeni pro jejich minimalizaci

nebo Uplnou eliminaci.

Klic¢ova slova: hasic, lezec, vyska, volna hloubka, zdchrana, prostfedek

ABSTRACT

The bachelor's thesis deals with the means for interventions of the Fire and Rescue Service
units at height and above free depth. The theoretical part deals with introducing the Fire and
Rescue Service of the Czech Republic and the introduction to the topic of work at heights
and above free depth. The practical part describes the current state of resources used
in the Zlin region and analyzes selected resources. The Checklist analysis method deals with
the climbing attire of climbers, and the What-if analysis focuses on evaluating the method
of output to structures. Measures for their minimization or complete elimination

are proposed in work for the identified problems.

Keywords: firefighter, climber, height, free depth, rescue, equipment
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UvVOD

Vyskové prace jsou velice rizikovou a nebezpeCnou cCinnosti, jenz miize mit,
pii nedodrzeni pozornosti, piedepsanych postupli a materialniho vybaveni i fatalni nasledky.
Pro eliminaci jakychkoliv chyb a jiz zminénych nésledkti se museji pracovnici pii lezeckych
¢innostech neustdle plné soustfedit. DalSim faktorem, zamezujicim extrémni disledky
je pouzivani dvoulanové techniky. Pracovnik se pohybuje na jednom lan¢ a provadi na ném
veskerou lezeckou ¢innost. Dale ma druhé jistici lano, k némuz je pfipevnén prostiedkem

se samoblokujici funkci.

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky se zaméfuje také na prace ve vysce a nad
volnou hloubkou. Svou ¢innosti se vSak 1i§i od béznych praci ve vysce a to tim, ze v ptipadé
zasahu s potfebou lezecké ¢innosti se zpravidla jednd neodkladnou ¢innost s nutnosti provést
okamzity zasah bez jakéhokoliv prodleni. V takovém ptipadé by hasi¢e tvorba druhého
jisticiho lana stala drahocenny cas, jenz by mohl mit za nasledek neprovedeni zachrannych
praci v Cas. Z tohoto diivodu maji hasi¢i vyjimku z nafizeni vlady pojedndvajici o této

problematice.

Prostiedkll pouzivanych pro vyskové prace je obrovské mnozstvi, proto neni mozno,
aby byly vSechny vystihnuty ve zdejSi bakalaiské praci. Ta je zaméfena na vybrané
prostiedky nejvice pouZzivané v ramci piipravy na mimoiadné udélosti i pfi samotném
provadéni zachrannych praci. Autor do prace nezahrnul prostfedky pro transport a fixaci

ranénych. Prace je svym obsahem zamétena pro Zlinsky kraj.

rowr

Teoretickd Cast bakaldiské prace je zameéfena na uvedeni Ctenafe do problematiky
HZS CR a zakladt prace ve vyskach a nad volnou hloubkou v HZS CR. Déle je zaméfena
na podklady, ze kterych vychazi prakticka ¢ast.

rowr

Prakticka cast bakaldiské prace je zamétfena na souCasny stav prostfedktl pro praci
ve vySce a nad volnou hloubkou, pouzivanych v Hasi¢ském zachranném sboru Zlinského
kraje. Jelikoz se jedna o velmi rozsahlé téma, autor do prace zahrnul nejcastéji pouzivané
prostfedky. Dale je soucasti praktické casti vybaveni pouzivané hasici-lezci a lezeckymi
druzstvy pfi zésazich ve vySce a nad volnou hloubkou.

Cilem bakalatské prace je na zaklad¢ popisu soucasného stavu prosttedka pro praci

ve vySce a nad volnou hloubkou, zhodnotit vysledky provedenych analyz a navrhnout

opatfeni vedouci ke zlepSeni soucasného stavu vybaveni Hasi¢ského zachranného sboru
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Zlinského kraje prostfedky pro zésahy ve vysce a nad volnou hloubkou. Autor formuluje

tyto vyzkumné otazky:
Je pouzivany zasahovy odév pro lezce dostatecny?
Je vhodna pouzivana metoda vystupu na konstrukce?

V praktické Césti bakalarské prace je vyhodnoceno pomoci Checklistu pouzivani
zasahového odévu pro lezce a Metoda What-if analyzuje zplisob vystupu na konstrukce

postupovym jisténim.

Podklady pro vypracovani analyz budou vychazet z osobni zkuSenosti autora a dalSich

¢lend lezeckého druzstva na centralni pozarni stanici ve Zling.
Dalsi metody, pouzité v praci, jsou:

e Literarni reSerSe — metoda byla pouzita pro zjisténi podkladl, slouzicich

pii zpracovani teoretické ¢asti,
e Brainstroming — metoda byla pouzita pii tvorbé analyz pro sbér dat,
e Rozhovor — metoda byla pouzita v praktické ¢asti pii sbéru informaci o prosttedcich,
e Popis — metoda byla pouZzita v kapitole 5 u popisovani aktualniho stavu prosttedki,

e Syntéza — metoda byla pouzita pro vyhodnoceni sebranych poznatkl z literarni

reSerse.
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I. TEORETICKA CAST
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1 LITERARNI RESERSE

Pro fteSeni tématu bakalafské autor vychazel ze =zakonl, nafizeni vlady

a vyhlasek, tisténych i elektronickych zdroja.
Zakony:

Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjSich predpisi — Udava
podminky, aby byla mozné G¢inna ochrana zivota a zdravi obanti a majetku pied pozary,

Zivelnimi pohromami a jinymi mimofadnymi udalostmi. (Cesko, 1985)

Zakon ¢. 239/2000 sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych
zakon, ve znéni pozdéjSich predpisi — Vymezuje jednotlivé slozky a pojmy v oblasti [ZS,

upravuje kompetence statnich organii a jednotlivych slozek 1ZS. (Cesko, 2000a)

Zakon ¢&. 320/2015 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky a o zméné
nékterych zakonu — Stanovuje postaveni a ikoly HZS, organizaci HZS, zdkladni povinnosti

prislusnikii a zaméstnanct, sluzebni stejnokroj a prokazovani prislusnosti. (Cesko, 2015)
Narizeni vlady:

Natizeni vlady €. 362/2005 Sb., o blizSich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi
pFi praci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vysky nebo do hloubky — Tvofi zékladni
dokument upravujici bezpecnost prace pii praci ve VVH, na néhoz navazuji dalsi
bezpecnostni ptedpisy, upravujici konkrétni potieby. V ramci jednotek PO neni moZno
dodrZet n€které pozadavky natizeni vlady, které nerozliSuje rozdily mezi ¢innostmi ve vysce
a mezi zachrannymi a likvidaénimi pracemi ve vySce a nad volnou hloubkou. Tyto
skutecnosti se promitly ve znéni § 2 €l. 1, pism. c) a d), kde je uvedeno, ze se toto natizeni
se nevztahuje na prace ve vySkach a nad volnou hloubkou vykondvané pii piipravé
a provadéni zachrannych a likvidacnich praci slozkami integrovaného zachranného systému.

(Cesko, 2005)
Vyhlasky:

Vyhlaska ¢. 247/2001 Sb., o organizaci a ¢innosti jednotek poZarni ochrany — Udava
organizaci Cinnosti v jednotkach pozarni ochrany, plosné pokryti, odbornou pftipravu,

opravnéni hasi¢i a dalsi. (Cesko, 2001)
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Tisténé zdroje:

Bezpecnost prace ve vySkach a nad volnou hloubkou — Kniha zamétena predevsim
na vzdélavani pracovnikli pohybujicich se na pracovisti srizikem padu zvysky
nebo do hloubky. Obsahuje pravni predpisy, technické normy a hlavnim obsahem je Skoleni

s praktickou ¢asti, kde je seznameni s osobnimi ochrannymi pomutckami. (Frank, 2012)

Falls from Height: A Guide to Rescue Planning — Zahrani¢ni kniha popisujici pfipravy
a bezpeCnou zéachranu pracovnikili, jenz se ocitli v situaci s potiebou pomoci po padu
z vysky. Druha ¢ast knihy je vénovana vybaveni pro zachranu a dovednostem, jimiz by mél

zachranat disponovat. (McCurley, 2013)

Prace a zachrana ve vySkach a nad volnou hloubkou — Kniha se zabyva problematikou
pohybu a zachrany ve vySkach a nad volnou hloubkou. Je urfena pro Sirokou skalu
vyskovych pracovnikli véetné zachrannych slozek. Kniha obsahuje také historii a vyvoj

prace ve vyskach u zachrannych slozek. (Belica, 2014)

Horolezecka metodika - 2. dil - Vyzbroj a vystroj — Elektronické kniha popisuje vybaveni
pottebné pro horskou turistiku a horolezecké ¢innosti. Mimo vSeobecny piehled podrobné
ptedstavuje konkrétni vyrobky, reprezentujici urcity typ konstrukce shodny s vyrobky jinych
vyrobcil. (Kubuldk, 2015)

Professional rope access: a guide to working safely at height — Zahrani¢ni literatura, jenz
je komplexnim privodcem pro zaméstnavatele, bezpecnostni manazery, Skolitele a techniky
k tvorb€ a udrzbé lanového piistupu. Ditkladné popisuje provadéni specifickych manévra
pfi pfistupu po lan€. Objasiiuje rozdily mezi vybavenim pro ptistup po lané, pro zachyceni

padu a pro polohovani. (McCurley, 2016)

Firefighters” Clothing and Equipment: Performance, Protection, and
Comfort — Zahrani¢ni kniha zabyvajici se ochrannymi odévy a vybavenim pro hasice, ktefi
jsou Casto vystavovani drsnému pracovnimu prostiedi. Zahrnuje témata s pozadavkem na

ochranu a pohodli zasahujicich. (Guowen a Faming, 2018)

Cvicebni rad jednotek pozarni ochrany — Zakladni dokument pro odbornou ptipravu
jednotek pozarni ochrany. DéEli se do Sesti kapitol, kdy je pravé Sestd kapitola vénovéna
technickému vycviku pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou. (Cvicebni fad jednotek

poZarni ochrany, 2019)
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Internetové zdroje:

Petzl — Internetovd stranka francouzského vyrobce a vyvojaie vybaveni. Soustfedi
se na sportovce, ale také na profesiondlni pracovniky, provadéjici vyskové prace
¢1 zachranaistvi. S vice nez 50letou tradici se fadi mezi piedni vyrobce lezeckého vybaveni.

(RIG®, © 1995 - 2022a)

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky — Internetové stranky, obsahujici Sirokou skalu
informaci ohledn& samotného Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, ale i ohledné

integrovaného zachranného systému. (Postaveni a ukoly, © 2022)

Direct Alpine — Internetova stranka Ceské spoleénosti zabyvajici se vyrobou outdoorovych
odévii pro Sirokou $kalu odbérateld. Spolupracuje s Hasi¢skym zachrannym sborem Ceské

republiky, pro néhoz vytvoftila specialni kolekci odévu. (Vyroba na zakazku, © 2022)
1.1 Diléi zavér

Zakony, nafizeni vlady a vyhlaska byly podkladem pro zpracovani teoretické Casti
bakalaiské prace. Tisténé zdroje jsou vyuzity pii feSeni soucasného stavu prostiedkil

a analyzy prostiedkil v praktické casti. Internetové zdroje slouzily jako podklad pro

zpracovani praktické ¢asti a navrh opatieni pro zlepsSeni soucasného stavu.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 15

2 INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

Integrovany zachranny systém (dale jen ,,I1ZS*) je: ,,Efektivni systém pro spolupraci
a koordinaci zachrannych a bezpecnostnich slozZek, organit statni spravy a samospravy,
Sfyzickych a pravnickych osob pri spolecném provadeni zachrannych a likvidacnich praci

a pFipravé na mimorddné udalosti.* (Senovsky, Adamec a Hanuska, 2007)

Zakladni pravni normou je zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému,
ktery stanovuje slozky IZS a jejich plisobnost, prava a povinnosti pravnickych a fyzickych
osob pfi pfipravé na mimoiadné udalosti, pfi zadchrannych a likvidaénich pracich (dale
jen ,,ZaLP*) a pii ochrané obyvatelstva pied a po dobu vyhlaseni krizovych stavil. (Cesko,

2000a)

2.1 Zakladni slozky

Vykonavaji svoji sluzbu nepftetrzité, pro okamzitou akceschopnost v pfipad¢ vzniku
mimoiadné udalosti, a aby mohli plnit ukoly, jako je vyhodnoceni a z4sah v jejim misté.

Zakladnimi slozkami jsou:
e Hasicsky zachranny sbor,

e jednotky pozarni ochrany (déle jen ,,jednotka PO*) zafazené do ploSného pokryti

kraje jednotkami poZarni ochrany,

e poskytovatelé¢ zdravotnické zachranné sluzby — provadi zasahy v neptistupném
terénu specidlné vycvicenymi zachranafi pro prace ve vyskach a nad volnou
hloubkou, pro poskytnuti neodkladné prednemocnicni péce pifimo v misté udalosti
1 v nepfistupném terénu. Zachranafi pisobi také na letecké zachranné sluzbé, kde
museji mit mimo zminovany vycvik i kvalifikaci letecky zachranaf, (Vyskové

zachranné druzstvo, © 2020)

e Policie Ceské republiky — ¢innost ve vy$ce a nad volnou hloubkou je provadéna
hlavné zésahovou jednotkou, kterd jako jednu ze svych c¢innosti provadi slanéni
z vrtulniku v ptipadech, kdy je mimo jiné potieba dostat se na stiechu domu nebo

slanéni ze stiechy na balkon, vyzaduje-li to situace.

Hasi¢sky zachranny sbor bude podrobné rozebran v nasledujici kapitole 3, v souvislosti
s praci ve vy$ce a nad volnou hloubkou, déle v kapitole 4. Cinnost jednotek PO zafazenych

do plosného pokryti kraje jednotkami pozarni ochrany bude popsana v kapitole 4.1.
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2.2 Ostatni slozky

Poskytuji pti ZaLP piedem planovanou pomoc na zakladé pisemné domluvené dohod¢

0 zpusobu pomoci. Ostatnimi slozkami jsou:

e Vyclenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil — provadi ¢innost ve vysce a nad volnou
hloubkou napftiklad vojaci vysadkafi pti slanéni z vrtulniku za tcelem dosazeni mista

operace, pokud nema vrtulnik moznost pfistat,
e obecni policie,
e organy ochrany vefejného zdravi,

e havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby — v této oblasti mohou byt pro praci
ve vysSce a nad volnou hloubkou vyskoleni naptiklad pracovnici energetickych

spolec¢nosti,
e zafizeni civilni ochrany,
e neziskové organizace a sdruzeni obcanl, kterd lze vyuzit k zachrannym
a likvida¢nim pracim. (Integrovany zachranny systém, © 2022)
2.3 Dilci zavér
Integrovany zachranny systém umoznuje jeho slozkdm koordinovany postup,
spolupraci a rozde€leni jednotlivych ukolu pii spolecném zasahu. Tak je zaruceny postup

vedouci pfi vzniku mimotadné udalosti k GspéSnému zvladnuti. Kapitola je dilezita

pro pochopeni zakladl tématiky bakalatské prace.
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3 HASICSKY ZACHRANNY SBOR CESKE REPUBLIKY

Hasiésky zachranny sbor (dile jen ,,HZS“) Ceské republiky (dale jen ,,CR®) je:
wJednotny bezpecnostni sbor, jehoz ukolem je chrdnmit zZivoty a zdravi obyvatel, Zivotni
prostredi, zvirata a majetek pred pozary a jinymi mimoradnymi udalostmi a krizovymi

situacemi.* (Postaveni a tikoly, © 2022)

3.1 Organizaéni struktura HZS CR

Cela struktura HZS CR (viz Obrazek 1) je organizovana étyfmi Gastmi: Generdlnim
feditelstvim, hasi¢skymi zachrannymi sbory krajii, zdchrannym ttvarem a Stfedni odbornou
Skolou poZarni ochrany a Vyssi odbornou Skolou pozarni ochrany. Jak se jednotlivé ¢asti

dale dgli, je popsano v nasledujicich podkapitolach. (Cesko, 2015)

MYV - Generalni
reditelstvi HZS
CR

SOS PO a VOS
PO - FM

Zachranny utvar

Obrazek 1 — Organizaéni struktura HZS CR (Organizaéni struktura HZS CR, 2017)
MV-Generilni Feditelstvi HZS CR

Je soucasti Ministerstva vnitra, v jeho Cele stoji generalni feditel genmjr. Ing. Vladimir
Vicek, Ph.D., MBA a sidli v Praze. Plni tkoly spojené s pozarni ochranou, ochranou
obyvatelstva, civilnim nouzovym planovanim, integrovanym zéchranny systémem
nebo krizovym fizenim s vyjimkou vefejného potadku a vnitini bezpecnosti. Ztizuje narodni
operacni a informacni stfedisko generalniho feditelstvi a soucasné zabezpecuje funkci
opera¢niho a informac¢niho stfediska (dale jen ,,OPIS*) IZS, kde je hlavnim koordindtorem
pii soudinnosti slozek IZS. Ridi hasi¢ské zachranné sbory kraji, zachranny utvar a §kolu.
Sougasti MV-GR HZS CR jsou vzdélavaci, technicka a jina u¢elova zatizeni, napt. Skolni
a vycvikové zatizeni HZS CR v Brné a ve Zbirohu, skladovaci a opravarenské zatizeni HZS

CR v Olomouci. (Chvojkova, 2018)
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Hasic¢ské zachranné sbory kraju

Hasi¢sky zachranny sbor kraje je organizacni slozkou statu. V jeho cele stoji teditel,
pro Zlinsky kraj je to plk. ing. Vit Rusar. Plni stejné tikoly jako generalni feditelstvi spolu
s dalSimi, které vyplyvaji z jinych pravnich predpisti (napt. koncepce pozarni ochrany kraje,
statistick¢é sledovani pozart a jinych mimotadnych udalosti se zdsahy jednotek pozarni
ochrany). HZS kraje je mimo plnéni stanovenych ukolil zfizuje operacni a informacni
sttedisko HZS kraje, ¢imz plni dalsi diilezity ukol. Operacni a informacni stiedisko IZS plni
své ukoly, ptfipadn¢ dalsi ukoly, které mu muze stanovit dalsi pravni predpis. Toto stiedisko
je mistem, kde se pfijimaji volani na jednotné evropské nebo narodni Cislo pro tisnové
volani. Rovnéz mtize HZS kraje zfidit a vést vzdélavaci, technicka nebo jina ticelova zatizeni

pro plnéni tkolt hasi¢ského zachranného sboru. (Cesko, 2015)
Zachranny ttvar HZS CR

Je organizacni slozkou statu. V Cele stoji velitel utvaru brig. gen. Ing. David Kares.
Jednotky Zachranného utvaru HZS CR jsou pieduréeny pro feseni mimotradnych udalosti
o velkém rozsahu, Zivelnich pohrom, pfirodnich katastrof, rozsahlych pozara technickych
a specifickych zdsaht s nutnosti vyuziti specialni techniky, jiz Zachranny utvar disponuje.
Provadi zasahovou ¢innost specialnich sluzeb, jako jsou — kynologové, potapéci a strelmistfi.
Zachranny ttvar HZS CR plni tikoly i v oblasti §kolici a vycvikové. Zajistovani odbornych
specializa¢nich kurzii (napf. viidce malého plavidla, manipulace se zvitaty, obsluha zemnich
a stavebnich strojii), ale i ziskani fidi¢skych opravnéni riznych skupin (B, C, D, E)

pro ptislusniky HZS CR, dalsich slozek 1ZS CR a ¢leny JSDH. (Organizace, © 2022)
Sti‘edni odborna $kola poZarni ochrany a Vys$si odborna §kola poZarni ochrany

V Cele Stredni odborné Skoly pozarni ochrany a Vyssi odborné skoly pozarni ochrany
(dale jen ,SOS PO a VOS PO“) stoji feditel plk. Ind. Jifi Fojtik, DiS. Nachézi
se v Moravskoslezském kraji ve Frydku-Mistku. SOS PO a VOS PO ma své misto
pii vzdélavani v odveétvi pozarni ochrany, ochrany obyvatelstva, IZS a krizového fizeni,
pficemz musi plnit podminky stanovené Skolskym zdkonem a zaroven musi provadét
odbornou piipravu dle zakona o pozéarni ochrané. Od roku 2011 je zastaveno pfijimani zaka
do 1.roéniku SOS PO zdivodu uspory finanénich prostiedkii vynaklddanych na toto
studium. (Cesko, 2015)
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3.2 Vykon sluzby v jednotce HZS kraje

Jednotka pozarni ochrany (déle jen ,,jednotka PO*) se sklad4d z odborné vySkolenych
osob — hasi¢ii, pozarni techniky — automobill a vécnych prostfedkii — vybava hasict
a automobili. Vykon sluzby v jednotce se dd rozdé€lit do dvou zékladnich kategorii
na organizacni a operacni fizeni.

Organiza¢éni Fizeni

Soubor ¢innosti vedouci k neustalé organizacni, technické a odborné zptisobilosti sil
a prostiedkt (déle jen ,,SaP*“) pozarni ochrany k plnéni ukold jednotek PO. Soucasti
organiza¢niho fizeni jsou provadéna Skoleni a vycviky, vedouci k udrzovani a zvySovani
odborné¢ a fyzické zplsobilosti, idrzba pozarni techniky a vécnych prostredki.

Operacni Fizeni

Cinnost provadéna od vyhlageni poplachu aZ po navrat SaP na svou zakladnu.

Patti zde vyhlaSeni poplachu, vyjezd jednotky, doprava a piijezd na misto zasahu, prizkum,

ZalP, predani mista zasahu, odjezd zmista zisahu a uvedeni jednotky zpét

do akceschopnosti po piijezdu na zakladnu.

3.3 Akceschopnost jednotky PO

Akceschopnosti jednotky PO se rozumi ptipravenost SaP k provedeni zdsahu. Jednotka
je odborné zplisobila a schopna uskutecnit vyjezd a zasah v pocetnim stavu daném piislusné
kategorii JPO v ur€eném casovém limitu. Pokud jednotka neni schopna tohoto vysledku
dosahnout, je velitel jednotky povinen toto ozndmit Uzemné pfisluSnému operacnimu

sttedisku. (Cesko, 2001)

3.4 Kategorie jednotek PO

Jednotky PO postupuji pfi pozarnim zasahu podle piislusné dokumentace PO. Dale
provadi ZaLP pii Zivelnich pohroméch a dalSich mimotfadnych udélostech. Neprodlené
podavaji zpravy o svém vyjezdu a zdsahu tizemné piisluSnému hasi¢skému zéchrannému
sboru kraje, plni tkoly na useku civilni ochrany a ochrany obyvatelstva. VSechny
jednotky PO vykondvaji zékladni ¢innost praci ve VVH. Rozsifenou ¢innost vykonévaji
vSechny JPO 1 a vybrané JPO II a JPO III pfedurcené k provadéni rozsifené Cinnosti.
Specialni ¢innost je vykonavana pouze JPO I a to Cleny lezeckého druzstva nebo lezecké

skupiny. Jednotky poZarni ochrany se déli na:
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e JPO I-Profesionalni jednotka HZS kraje. Je ziizovana statem, hasici jsou ptisluSnici
ve sluzebnim poméru. Jednotka vyjizdi na misto mimoiadné udalosti do 2 minut

a v ramci uzemni pisobnosti méa dojezd do 20 minut.

e JPO II — Dobrovolna jednotka sboru dobrovolnych hasict (déle jen ,,SDH®) obce.
Jejim ztizovatelem je obec, hasi¢i jsou Cleny sboru. Jednotka vyjizdi na misto

mimotadné udalosti do 5 minut a v ramci izemni ptisobnosti ma dojezd do 10 minut.

e JPO III — Dobrovolna jednotka SDH obce. Jejim zfizovatelem je obec, hasici jsou
Cleny sboru. Jednotka vyjizdi na misto mimotadné udalosti do 10 minut a v ramci

uzemni ptisobnosti mé dojezd do 10 minut.

e JPO IV — Profesionalni jednotka HZS podniku. Jejim zfizovatelem je podnik, hasici
jsou zaméstnanci podniku. Jednotka ma mistni piisobnost a na misto mimofadné

udalosti vyjizdi do 2 minut.

e JPO V — Dobrovolna jednotka SDH obce. Jejim zfizovatelem je obec, hasici jsou
¢leny sboru. Jednotka mé& mistni pisobnost a na misto mimotadné udalosti vyjizdi

do 10 minut.

e JPO VI - Dobrovolna jednotka SDH podniku. Jejim zfizovatelem je podnik, hasici
jsou clenové, zéaroven jsou v pracovnim poméru v daném podniku. Jednotka
ma mistni piisobnost a na misto mimotadné udalosti vyjizdi do 10 minut. (Senovsky,

Hanuska 2006)

3.5 Typy stanic HZS CR

Velikost stanic HZS CR se uréuje podle poétu obyvatel v obci s ohledem na podet
vyjezdl, které stanice v systému plosného pokryti uskutecnuje v operacnim fizeni.
Vyjezdem se rozumi druzstvo 1+5, nebo 1+3. Celkem je 8 typt stanic jednotek HZS kraje
a lisi se pocty pfislusniki slouzicich v jedné sméné. Tti typy stanic jsou tzv. centralni stanice
typu ,,C* zabezpecujici odpovidajici zdkladnu pro Cinnost specializovanych sluzeb a pét

stanic jsou tzv. poboéné stanice typu ,,P* HZS kraje. Stanice HZS CR se déli na:
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e (1 — hasicska stanice v obci o poctu obyvatel do 50 tisic, jednotka HZS kraje

zabezpecuje vyjezd dvou druzstev,

e (2 — hasic¢ska stanice v obci o poctu obyvatel od 50 tisic do 75 tisic, jednotka HZS

kraje zabezpecuje vyjezd dvou druzstev,

e (3 — hasi¢ska stanice v obci o poctu obyvatel nad 75 tisic, jednotka HZS kraje

zabezpecuje vyjezd tii druzstev 1+5,

e PO - hasicska stanice v obci o poctu obyvatel do 15 tisic, jednotka HZS kraje vznikla

spojenim prostiedkti obce a HZS kraje,

e P1 —hasic¢ska stanice v obci o poctu obyvatel do 15 tisic nebo v ¢asti obce, jednotka

HZS kraje zabezpecuje vyjezd druzstva 1+3,

e P2 —hasicska stanice, kterd zabezpecuje vyjezd druzstva 145 a je vybavena uréenou

pozarni technikou a automobilovym Zebiikem,

e P3 — hasicska stanice v obci o poctu obyvatel do 30 tisic, jednotka HZS kraje
zabezpecuje vyjezd druzstva 1+5 a druzstva 143, je vybavena uréenou pozarni

technikou, automobilovym Zebtikem a dal$i pozéarni technikou,

e P4 —hasicska stanice v obci o poctu obyvatel nad 30 tisic nebo v ¢asti obce, jednotka

HZS kraje zabezpeduje vyjezd dvou druzstev 1+5. (Cesko, 2001)

Soucasny stav s typy stanic vSak bude nejspise aktualizovan. Chysta se navrh na zménu
ve vyhléasce €. 247/2001, kdy se zrusi typy stanic C1, PO a P1. Nové bude pouze 5 typti stanic
s upravenymi nazvy na CHS1, CHS2, HS1, HS2 a HS3.

3.6 Funkéni rozdéleni prislusnikii zarazenych v jednotkach PO HZS

kraje

Kazdy ptislusnik zafazeny v jednotce PO HZS CR je zafazen na uréitou funkci,
pro kterou musi spliiovat pozadavky na odbornou znalost a dovednost. Dale vykonava ukony
souvisejici s jeho funk¢énim zatazenim. Tak je dano v § 72 zékona €. 133/1985 Sb., o pozarni
ochrané, ve znéni dalSich pfedpist, a v souvislosti na vyhlasku €. 247/2001 Sb., o organizaci

a ¢innosti jednotek PO, ve znéni pozdgjsich piedpisti. (Cesko, 1985)
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Hasicé

Zné a umi pouzivat vécné prostiedky, dodrzuje sluzebni zdvoftilost a tistrojovou kazen,
plni rozkazy sluzebnich funkciondii a nadfizenych. V organizacnim fizeni plni soubor
¢innosti vedouci k organizac¢ni, technické a odborné ptipravenosti SaP. V operacnim fizeni
vyjizdi na misto mimotadné udalosti, kde provadi ZaLLP vedouci k odstranéni nebo snizeni
dopadil na zdravi obyvatel a zvifat, majetek ¢i zivotni prostiedi. Pouziva osobni ochranné
prostiedky (dale jen ,,O0P%). Dodrzuje zésady radiového spojeni. (Hasi¢, 2014;
Pokyn 4, 2021)

Hasic¢ — strojni sluzba

Ma znalosti a plni ukoly v rozsahu odbornosti ,,Hasic*. Je drzitelem fidi¢ského
opravnéni skupiny C a skupiny E. Podili se na ptevzeti prostfedkli strojni sluzby, umi
obsluhovat a provadét udrzbu prostedkt strojni sluzby. Zna zasady bezpecné jizdy k zasahu
s vozidlem s pravem piednosti v jizdé. Zna taktiku nasazeni prostiedkl strojni sluzby,

zasobovani pozarni vodou. (Hasi¢ strojnik, 2014)
Hasic — velitel Cety, velitel druzstva

Ma znalosti v rozsahu odbornosti ,,Hasi¢*“. M4 manazerské dovednosti, umi pracovat
s podiizenymi. Vede a tidi ¢innost druzstva pii plnéni ukoll stanovenych jednotkam PO.
Organizuje (nasazuje SaP) a provadi odbornou pfipravu druzstva. Ridi zasah jednotek PO
a koordinuje slozky IZS pii zasahu. Zpracovava zpravu o zasahu. (Velitel druzstva, 2014;

Velitel cety, 2014)
Hasic — technik strojni sluzba

Ma znalosti a plni ukoly v rozsahu odbornosti ,,Hasi¢ a Hasi¢ — strojni sluzba®. Nové
pfichozi ptisluSniky zaskoluje na pozarni techniku a vécné prostredky. Provadi instruktazné
metodické zaméstnani pro hasice — strojni sluzby ohledné poZarni techniky a vécnych
prostedkil. Stard se o urcity druh pozarni techniky na stanici (napt. vyskovou techniku),
kde provadi udrzbu. Zodpovida za provedené Ctvrtletni vycviky. U novych pfislusniku
zafazenych na pozici hasi¢ — strojni sluzba zodpovida za provedeny vycvik v pfedepsaném

rozsahu. Dohlizi, aby byl stav PHM u poZarni techniky nad 90% naplnéni. (Pokyn 56, 2018)
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Hasi¢ — technik technicka sluzba

Ma znalosti a plni tkoly v rozsahu odbornosti ,,Hasic*. Provadi udrzbu, opravy
a kontroly prostfedk, o jejichz aktudlnim stavu a poctech ma ptehled. Podili se na odborné
priprave prislusnika a praktickém vycviku piislusnikti v oblasti technické sluzby. V piiloze

P I jsou uvedeny veskeré prostiedky PO spadajici pro technickou sluzbu.

Prostfedky pro praci ve VVH ma na starosti osoba povéiend péci o vécné prostiedky
PO pro ¢innosti ve VVH (dale jen ,,0soba povéiena®). Nachazi se z pravidla na stanici
typu C, coz byva centralni stanice uzemniho odboru, ve kterém pecuje o prostiedky na vSech
stanicich. Kazdy rok u nich provadi revizni kontroly, po uplynuti Zivotnosti je vyfazuje
z pouzivani a byl-li prosttedek pouzit neobvyklym zptsobem, provadi kontrolu po pouziti.

(Pokyn 62, 2016)
Hasi¢ — technik chemicka sluzba

Ma znalosti a plni tikoly v rozsahu odbornosti ,,Hasic*. Provadi detekci nebezpecnych
latek a ionizujiciho zafeni, umi detekované hodnoty, posoudit a doporucit veliteli zasahu
ucinnd opatfeni ke zmirnéni dopadii na zdravi pfislusnikl, obyvatel a zvifat, majetek
¢i Zivotni prostfedi. Na zakladé¢ t€chto hodnot umi vymezit dil¢i zony. Stara se o prostredky
chemické sluzby. Je informacni podporou veliteli zdsahu pfi mimotfadnych udalostech
s vyskytem nebezpecnych latek a ionizujicitho zéafeni. Umi aplikovat dekontaminaéni

prostiedky na osoby 1 vécné prostiedky. (Technik chemické sluzby, 2014)
Hasic — technik spojova a informacni sluzba

Ma znalosti a plni ukoly v rozsahu odbornosti ,,Hasi¢”. V misté mimotadné udalosti
organizuje spojeni dle pozadavki velitele zdsahu. Pti poruse zafizeni spojové sluzby umi

pouzit alternativni zptisob spojeni. (Rad radiovych komunikaci, 2019)

3.7 Specializace u prislusniki zairazenych v jednotkach HZS kraje

VSichni pfislusnici zafazeni v jednotkdch PO maji zdkladni znalosti ze vSech odvétvi
pozarni ochrany. Z diivodu velké rozmanitosti a vysoké ndroc¢nosti jednotlivych specializaci,
kterych je pfes Ctyficet, by byly na pfislusniky kladeny nesmirné naroky na teoretické,
ale 1 praktické znalosti. Z toho divodu se kazdy pfislusnik vénuje pouze vybranym
odvétvim, vramci svych specializaci. PfisluSnik se mulze vénovat pouze tolika
specializacim, u kolika je schopen zachovat pozadované odborné znalosti. Zde je vybér

nékolika z nich.
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Neodkladna zdravotnicka pomoc

Prislusnik s touto specializaci ma prohloubeny teoretické znalosti a praktické
dovednosti, je schopen v€asn¢ a spravné identifikovat a oSetfit zranéni. Je schopen provadét
tfidéni ranénych metodou START (metoda, pii které je v misté¢ zasahu vice ranénych nez
je zachranujicich, jedna se o ur€eni zranéni, jeZ potfebuji prioritni oSetfeni). Ptislusnik
ma potiebné znalosti v oblasti poskytovani rozsifené prvni pomoci. (Neodkladna

zdravotnicka pomoc, 2018; Neodkladna zdravotnicka pomoc, 2020)
Posttraumaticka intervencni péce

Pfislusnik s touto specializaci ma potiebné teoretické znalosti z problematiky
zatézovych situaci a je schopen pomoci osobam, jenz jsou takovou situaci poznamenany
nebo je riziko, Ze by se u nich mohla rozvijet posttraumatickd stresova porucha. Stara
serovnéZz o kolegy hasiCe vystavené vysokému psychickému nasazeni u zéasahu.

(Posttraumatickd intervenéni péée, 2003; STC 12/1ZS, 2015)
Vidce malého plavidla

Ptislusnik s touto specializaci ma opravnéni, vlastni pritkaz, k vedeni malého plavidla.
Umi bezpe¢né ovladat malé plavidlo a znd pravidla plavebniho provozu pro vnitrostatni

a mezindrodni plavbu. (Viiddce malého plavidla, 2021)
Obsluha motorovych retézovych pil v JPO

Ptisludnik s touto specializaci ma opravnéni obsluhovat prenosné motorové fetézove
arozbruSovaci pily. Zna bezpecnost prace, kontrolu a udrzbu motorové pily. Umi feSit
situace pii zasazich na kalamitni porosty, naklonéné stromy, zavéSené stromy, vyvracené

stromy atd. (Obsluha motorovych pil v jednotce PO, 2014)
Hasic se specializaci pro prace ve vySkach a nad volnou hloubkou

Ptislusnik s touto specializaci ma znalosti a dovednosti v oblasti prace ve VVH, ovlada
individualni ¢innosti hasice-lezce jako je vystup a sestup po lané, pfechod z lana na lano,
prechod pies uzel pifi vystupu & slanéni, zichrana osoby visici na lang atd. Ugastni
se odborné piipravy v predepsaném rozsahu a provadi uzivatelskou kontrolu prostredka

pro praci ve VVH. (Zékladni odbornd ptiprava hasicu, 2011)
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3.8 Dilci zavér

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky plni dileZitou roli v ramci neozbrojeného
bezpecnostniho sboru pro feSeni mimoradnych udalosti. Svou strukturou uspotradani
umoznuje efektivni fungovani jednotlivych ¢asti samotnych, ale i pospolu. Vykon sluzby
v jednotce PO je rozdélen do dvou fizeni. Organiza¢nim jsou ¢innosti provadéné ke stalé
piipravenosti a operacnim je doba od vyhlaSeni poplachu jednotce PO, az po jeji navrat
na zakladnu. Jednotka PO musi udrzovat akceschopnost, aby byla schopna v ptipad¢ potieby
zasédhnout. Déle jsou jednotky PO rozdé€leny do riznych kategorii, které urcuji, zda se jedna
o jednotku profesionélni ¢i dobrovolnou. Podle ptislusnych kritérii, jako je pocet obyvatel
v obci ¢i plosné pokryti izemi, se urcuji typy stanic, jichz je osm. Kazdy typ mé dané pocetni
stavy slouzicich pfisluSnikti. Funkéni rozdé€leni odrazi ¢innosti provadéné v rdmci vykonu
sluzby, kazdy tak vi jakou ma roli organiza¢nim i opera¢nim fizeni. Diky specializacim
1ze u piislusnika zafazenych v jednotce PO rozsifit odborné znalosti riznych oblasti. Jelikoz
je na odbornost kladen obrovsky diiraz, neni v sildch jednoho pftislusnika znat vSechny
specializacni oblasti v potfebném rozsahu. PiisluSnici se tak vénuji zédkladnim znalostem

hasice a ur¢itému specializaénimu odvétvi.

Vykon sluzby v jednotce HZS kraje a akceschopnost jednotky PO jsou vychozim textem
pro dalsi kapitoly. Kategorie JPO a typy stanic budou pouZity v souvislosti se zfizovanim
lezeckych druzstev a skupin. Funkéni rozdéleni ptisluSnik zarazenych v jednotkach PO
bude v praci vyuzito pro kapitolu o udrzbé prosttedkti pro praci ve VVH a specializace

pro rozdéleni do jaké kategorie patii hasici-lezci.
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4 PRACE VE VYSKACH A NAD VOLNOU HLOUBKOU

Mezi Cinnosti jednotek PO nevylu¢né patii prace ve vyskach a nad volnou hloubkou
(déle jen ,,VVH%). Jelikoz se jedna o specifickou a velmi rizikovou ¢innost, je potieba

vénovat dostatek Casu teoretické 1 praktické ptipravé.

4.1 Cinnosti ve vyce a nad volnou hloubkou

Rizné stupné Cinnosti vyzaduji rozdilné znalosti a dovednosti v ohledu na préci
ve VVH. Znalosti hasi¢i ziskdvaji odbornou piipravou, dovednosti pak piedevsim

praktickym vycvikem.

4.1.1 Zakladni ¢innost

Spociva v pouziti zékladnich prostfedkti — nizko prutazné lano s oplasténym jadrem
typu A s ocelovou karabinou se zamkem, polohovaci systém, karabina typ H se zdmkem
a pojistkou. Jednoduchosti provedeni, pouziti uzll a postupti ve statickém reZimu,

jako je pracovni polohovani, sebejisténi a sebezachrana slanénim.

Tuto ¢innost vykonavaji jednotky PO zatazené do plosného pokryti kraje jednotkami

pozZarni ochrany, které nejsou predurcéeny k provadéni rozsirené ¢innosti ve VVH.

4.1.2 RozS§ifena ¢innost

Spociva v pouziti rozSifenych prosttedkii napf. postroj urceny k pracovnimu
polohovani, slafiovaci prostfedek se samoblokujici funkci, sesita textilni smycka, chranicka
na lano, atd., jednoduchosti provedeni, pouziti uzlii a postupli ve statickém rezimu,
predevsim zajiSténi — sebejisténi a jiSténi dalsi osoby pracovnim polohovanim. Také slanéni
a sebezachrana. Tato uroven dovoluje hasicim provadét neodkladnou ¢innost ve VVH

a spolupracovat s ¢leny lezeckého druzstva nebo skupiny.

Tuto ¢innost vykonavaji jednotky PO zatazené do ploSné¢ho pokryti kraje jednotkami
pozarni ochrany. JPO I a JPO IV nebo také JPO II, JPO III, které¢ jsou piedurceny

k provadéni rozsitené ¢innosti ve VVH. (Cvicebni tad jednotek pozarni ochrany, 2019)

4.1.3 Specialni ¢innost

Spociva v technické a Casoveé narocnosti, slozitéjSich postupech prace ve VVH a daleko
vys$Simi pozadavky co se tyCe dovednosti a znalosti prace ve VVH. Soucasti specialni

¢innosti je kromé statického rezimu, jako tomu bylo u pfedchozich dvou kategorii,
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také cinnost v dynamickém rezimu — vystup a pohyb po konstrukcich nebo nezajisténém
terénu, tvorba slozitych lanovych pfistupli — vytvareni lanové cesty jako prvolezec, vystup

po lang, atd., zachrana osob za pouziti specidlnich prostiedki.

Tuto ¢innost vykonavaji hasici JPO 1 se specializaci hasic-lezec, hasic-instruktor,
ktery musi splnit pfed zafazenim do funkce dalsi specidlni Skoleni a vycvik. Provadi kromé
¢innosti hasice-lezce, zminovanou v kapitole 3.7.5, také zakladni a pravidelnou odbornou
pripravu hasicii-lezcli. Rozsifenou ¢innost vykonava také hasic-hlavni instruktor HZS kraje,
jenz provadi nad ramec hasicl-instruktora také jejich pravidelnou odbornou piipravu
a organizuje soudinnostni cvieni integrovaného zachranného systému. (Casopis 112, 2018;

Cvicebni fad jednotek pozarni ochrany, 2019)

4.2 Bezpecnost prace pri ¢innosti ve vySce a nad volnou hloubkou

Je diilezité provést potiebné ukony rychle, avSsak mnohem dulezitéjsi je jejich bezpecné
provedeni. Toho se da dosdhnout pomoci jednoduché a efektivni techniky, kde neni
zapotiebi velké mnoZstvi prostiedkil nebo zasahujicich osob. Uplné zakladnim piedpisem,
feSici ¢innost ve VVH je nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., o bliz8ich pozadavcich
na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vysky

nebo do hloubky. (Zasady ¢innosti ve vysce..., 2020)

4.2.1 Zajisténi pri ¢innosti ve VVH

Hasi¢i museji byt pii Cinnosti ve VVH zajisténi proti padu. Pomoci postupl
a prostiedkd, omezujicich riziko padu ¢i jiného zranéni. JiSténi neni potieba provadét
v mistech zajisténych kolektivni ochranou (technické konstrukce jako je zébradli, leSeni
atd.), pfi pohybu po automobilovém nebo nastavovacim Zebtiku, po nastavbé pozarniho
automobilu. Za praci ve VVH je dle nafizeni vlady 362/2005 Sb. (o blizsich poZadavcich
na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracoviStich s nebezpe¢im padu z vysky
nebo do hloubky) povazovano, lezi-li pracovisté ve vySce nad 1,5 metru. Pro potieby HZS
bylo nezbytné upravit nafizeni vlady tak, aby neomezovalo ¢innost jednotek PO pfi feSeni
mimotadnych udalosti ve VVH. Z divodu castého vystupu na ndstavbu poZarniho
automobilu je vySka, od které je nutno pouzit prosttedky pro praci ve VVH, posunuta
na 3 metry. Od této vysky je nutné byt zajiStén proti padu. Dale se jednalo o omezeni Cinnosti
za nevhodného poéasi, pouzivani dvou lan, aj. (Cesko, 2005; Cvi¢ebni #ad jednotek pozarni

ochrany, 2019)
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4.2.2 Pouziti lan pri ¢innosti ve VVH

Bézné se pii lezeckych praci pouzivd metoda dvoulanového pfistupu, kde jedno lano
slouzi jako pracovni plocha a druhé poskytuje bezpe¢nostni zalohu. HZS na rozdil od jinych
odvétvi pracuje stzv. jednolanovou technikou. Hasi¢i pouzivaji pouze jedno lano,
na némz provadi lezecké ¢innosti — vystup, sestup, atd. Druhé bezpecnostni lano se pouzije
v piipad¢ objektivniho nebezpeci napt. riziko padu kameni. (McCurley, 2013; Pokyn 54,
2020)

4.3 Lezecka druZstva a lezecké skupiny

Ztizuji se na zadkladé schvalené analyzy, kterou vytvari hasic¢-hlavni instruktor HZS
kraje. Jsou nasazovany k provadéni ZaLP ve VVH, pokud je tato ¢innost vyZadovana

nad ramec bézného hasice provadé¢jiciho rozsifenou ¢innost. (Pokyn 54, 2020)

4.3.1 Lezecké druzstvo

Ztizuje se prevazné na stanicich typu C3 nebo v misté, kde to povaha izemi vyzaduje.
Na kazdé sméné€ slouzi jedno lezecké druzstvo. Minimdlni pocetni stav je u lezeckého
druZstva stanoven na Ctyfi hasice-lezce ve sluzb€. V operacnim fizeni jsou lezci podtizeni

veliteli lezeckého druzstva.

4.3.2 Lezecka skupina

Ztizuji se na stanicich typu C1 a C2 pokud je vzdalenost mezi témito stanicemi mensi,
nez dojezdova vzdalenost odpovidajici casu 25 minut a jestlize 1Izemi nema charakteristiky
vyzadujici zasah lezeckou ¢innosti (terénem naro¢né piirodni stezky, vysSkové budovy, atd.).
Na mensich stanicich typu P1 aZz P4 se zfizuji lezecké skupiny pouze, pokud je mezi
touto stanici a stanici, kde plsobi lezecké druzstvo nebo lezeckd skupina dojezdova
vzdélenost odpovidajici ¢asu nad 25 minut a soucasné¢ odpovidd charakteristika izemi
pottebé lezecké zdsahové Cinnosti. Dle schvalené analyzy je moZzné, aby byly lezecké
skupiny dislokovany 1 na jinych mistech neZ je uvedeno v ptredchozim textu. Lezecka
skupina ma minimalni pocetni stav stanoven na dva hasice-lezce ve sluzbé. V operacnim
fizeni je lezecka skupina zaclenéna do vyjezdového druzstva o pocetnim stavu 1+5 nebo 1+3

a ma stanovené¢ho vedouciho lezecké skupiny. (Zasady ¢innosti ve vysce..., 2020)
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4.4 Obecné rozdéleni prostredki

Prosttedky se daji rozdélit na zdklad¢ raznych kritérii. Muze to byt materidl,
zn¢hoz jsou vyrobeny a maji pak rtizné kladné i zaporné vlastnosti nebo ucel pouziti

prostiedku.

Dle materialu to mohou byt textilni prostfedky, majici vyhodu v dobré tvarovatelnosti,
univerzalnosti pouziti, pii upadnuti na zem se neposkodi. Nevyhodou je omezena zivotnost,
moznost poskozeni o ostré hrany. Kovové prostiedky 1épe snaseji ostré hrany, zpravidla
se pouzivaji tam, kde textilni prostfedky nevyhovuji, maji neomezenou zivotnost,

pokud vsak upadnou na zem, mohou byt poSkozeny.

Dle ucelu pouziti se jednd o prosttedky pro vystup na lano, slanovaci, kotvici,

zachranné, pomocné, osobni a jiné prostfedky. (Franc a kol., 2008)

4.5 Obecné Cinnosti v souvislosti s lezeckym materialem

Potiebu planuje krajsky instruktor v sou€innosti s hlavnimi instruktory, dale provadéji
nakupy po schvéleni ekonomickym odd¢lenim. O tdrzbu osobnich prostfedk se stara kazdy
hasic¢-lezec sam, spolecné vybaveni ma na starosti osoba povétrena. Ta také opravuje drobné
zaleZitosti, jenZ nemaji vliv na funkei prostfedku, jinak tuto ¢innost provadi odborny servis.
Dale osoba povéfend kontroluje a vyfazuje prosttedky z uzivani. Spole¢ny material
pouzivaji vSichni hasici, osobni prosttedky kazdy hasi¢-lezec sam.

4.6 Dilci zavér

Prace ve VVH je specifickou a velmi naro¢nou €innosti. Je rozdélena do tii kategorii
¢innosti. Zakladni cCinnost vykonavaji jednotky SDH obce, které nejsou predurceny
pro vykonavani roz§ifené Cinnosti. RozSifenou ¢innost vykonavaji profesionalni jednotky
ajednotky SDH obce pfeduréené pro vykonavani rozsifené cinnosti. Specialni ¢innost
provadi hasici-lezci. Je dilezité dodrzovat bezpecnost prace, aby se predchazelo Grazovym
zranénim a snizilo se riziko pfi tak nebezpecné ¢innosti jako je prace ve VVH. Hasici-lezci
jsou zaclenéni do lezeckych druzstev a skupin, jez jsou umistény dle planu tizemniho
pokryti.

Kategorie ¢innosti budou v praci vyuZity pti rozdéleni prostfedkll pro praci ve VVH.

Bezpecnost prace ptimo souvisi s prostiedky pro praci ve VVH, jenz bezpecnost zajistuji.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 SOUCASNY STAV PROSTREDKU PRO PRACI VE VYSCE A NAD
VOLNOU HLOUBKOU

V praktické ¢asti bakalatské prace je téma prostiedkll rozebrano podrobné. Prostiedky
musi umoznit bezpecné provedeni ZalP v situacich, kdy hrozi pad z vysky
nebo do prohlubné. Rovnéz by mély napomoci, aby byla zachrana provedena co mozna
nejrychleji a nejbezpecnéji. Prosttedky umoziuji bezpecny vystup a sestup po lané, pohyb
v exponovaném prostiedi, pracovni polohovani (technika umoziujici zajisténi ve vysce,
pro zamezeni padu padu), zachyceni padu z vysky, vytvareni kotevnich bodii, zdchranu osob
a zvitat z vysky a volné hloubky. Prostfedky je mozno rozdélit riznymi zpiisoby napiiklad
dle materialu z jakého je vyroben nebo ucelu, pro néjz je pouzivan. Rozd¢leni prostiedki do

skupin:

e Textilni prosttedky — vyrobené z textilnich material napft. lana, zachycovaci postroj

atd.,

e kovové prostiedky — vyrobené z oceli nebo slitin lehkych kovt napt. karabiny,

slanovaci prostfedky atd.,

e specidlni zachranné prosttedky — zafizeni urCena piimo pro zachranu osob

napf. trojnozka, evak 500 atd.,

e osobni prostfedky — plni pro hasi¢e-lezce ochrannou funkei. (Franc a kol., 2008)

5.1 Textilni prostiedky

Jak uz nazev napovida, jedna se o prostfedky vyrobené z textilnich materiald. Byvaji
dopliiovany kovovymi spojovacimi ¢astmi a nékteré prostredky i ocelovymi nosnymi oky.

Pro pouziti nejen u HZS je dilezité, aby textilni prostfedky spliiovaly normy jim dané.

5.1.1 Pracovni polohovaci pas

Musi spliiovat normu CSN EN 358 (Osobni ochranné prostfedky pro pracovni
polohovani a prevenci padu z vysky — Pasy a spojovaci prostiedky pro pracovni polohovani
nebo zadrzeni). Sklada se z pasu obepinajiciho télo a systému umoziujici nastaveni velikosti
dle individualnich potfeb hasicii (viz Obrazek 2), minimaln¢ jednim pfipojovacim prvkem
pro piipojeni zatizeni nesoucich zatizeni a polohovacim prostiedkem, trvale pfipevnénym
k polohovacimu pasu, jenz mize byt 1 oddélitelny. Nedilnou soucésti polohovaciho pasu

je karabina se zdmkem a pojistkou zdmku s pevnosti v podélném sméru minimaln¢ 22kN.
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Doporucuje se pouzivat ocelova karabina typu HMS. Prostfedek slouzi pro pracovni
polohovani, zadrzeni a sebezachranu slanénim. NeslouZi pro zachyceni padu a primarné neni

urcen ani ke slanéni. Pouze v ptipadé nouzového slanéni je mozno jej pouzit pro tuto ¢innost.

(Frank, 2012)
L K

Obrazek 2 — Pracovni polohovaci pas (Opasek AP1/2 COBRA, © 2022)

5.1.2 Sedaci postroj

Musi spliiovat normu CSN EN 813 (Osobni ochranné prostiedky pro prevenci padi z
vySsky — Sedaci postroje). Ma tvar opasku s nizkym pfipojovacim prvkem a oporou
obepinajici kazdou nohu k podepteni osoby pii védomi v sedaci poloze (viz Obrazek 3).
Pro vétsi komfort byva dnes hojné vyuzivano sedacich postroji s ramennimi popruhy.
Sedaci postroj musi mit minimalné jeden pfipojovaci prvek, umistén vpredu uprostied
na opasku. Musi byt doplnén odsedaci smyckou pro pracovni polohovani. Pouziva
se k pracovnimu polohovani, zadrzeni a sebezachranu slanénim. Slanéni na sedacim postroji
je mozno v kombinaci sedaciho postroje s ramennimi popruhy. (Frank a Kublak, 2007;

Metodika lezci, 2009)

Obrazek 3 — Sedaci postroj (URBAN II, © 2019-2022)
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5.1.3 Zachycovaci postroj

Musi spliiovat normu CSN EN 361 (Osobni ochranné prostiedky pro pracovni
polohovani a prevenci padu z vysky — Zachycovaci postroje). Nazyvan také jako celotélovy
postroj (viz Obrazek 4) slouzi pro zachyceni padit pomoci zavéSovacich prvkl umisténych
prvek zachycujici pad je oznacovan jako bod ,,A“. Skldda se z primarnich popruhi
o minimalni Sifce 40 mm, jenz podpiraji t€lo nebo aktivné piisobi v pribéhu zachyceni padu
1 po ném, a sekundarnich popruhii, o minimalni Sifce 20 mm a jsou to vSechny ostatni

popruhy. Prave tento typ postroje vyuzivaji hasici-lezci. (Franc a kol., 2008; Belica, 2014)

Obrazek 4 — Zachycovaci postroj (EXPERT III SPEED, © 2019-2022)
5.1.4 Lano

Dle konstrukce se déli na staCena lana a lana sjadrem a opletem. StdCena lana
jsou pouzivané pouze pro zachytné a ventilové lana, pro lezecké Cinnosti u HZS CR
jsou pouzivany lana s jddrem a opletem. Dle zplisobu pouZiti se vyrabéji jako nizko pritazna

lana s oplasténym jadrem — statickd, nebo lana urcend k zachyceni padu — dynamicka.
Staticka lana

Musi splitovat normu CSN EN 1891 (Osobni ochranné prostiedky pro prevenci padi
z vysky — Nizko prhtaznd lana s oplasténym jadrem). Pouzivaji se pro pohyb po lané,

zachranu, pracovni polohovani, zadrZzeni a na préci. Tento typ lan se déale déli na typ A
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s minimalni statickou pevnosti 22kN a je pouzivan pro zachranné ¢innosti (viz Obrazek 5).
Typ B sminimélni pevnosti 18kN je vyuzivan horolezci z divodu niz§i hmotnosti,

pro zachranné tcely vSak pouzivan neni.

Obrézek 5 — Statické lano (TENDON STATIC 11.0, © 2022)

Dynamicka lana

Musi splitovat normu CSN EN 892 (Horolezecka vyzbroj — Dynamické horolezecka
lana — Bezpecnostni pozadavky a zkuSebni metody). SlouZi k jiSténi napf. pifi vystupu
na konstrukce s tvorbou vlastni cesty. Vizualn¢ se od statickych li§i barevnym provedenim.
Dynamicka lana (viz Obrazek 6) byvaji pro rozeznani vyrdbény pestrobarevnéjsi.

(Belica, 2014; Kubulak, 2015)

noanaa

Obrazek 6 — Dynamické lano (TENDON TRUST 11.0, © 2022)
5.1.5 Zachranny postroj a zichranna smycka
Zachranny postroj

Slouzi k vytazeni nebo spousténi zachraiiovaného. Vytvaii podporu celého téla
ve vhodné poloze v pribéhu zachrany. Soucasti zachranného postroje (viz Obrazek 7)

jsou i ramenni popruhy.
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Obrazek 7 — Zachranny postroj (BODY II, © 2019-2022)
Zichranna smycka tiidy A
Obepina zachraniovaného kolem zad a pod rameny. Svou konstrukei je velice podobny
pracovnimu polohovacimu pasu.
Zichranna smycka tiidy B
Také nazyvana zachranny trojuhelnik (viz Obrazek 8) je prostiedek, v némz

je zachranovany béhem zachrany v sedici poloze.

Obrazek 8 — Evakuaéni trojuhelnik (Alpha, © 2022)
Zachranna smycka tiidy C
Obepind zachranovaného smyckou kolem nohou a ten visi béhem zachrany hlavou dolt.
Tento zpisob je pro vytahovani z velmi stisnénych prostor a je znaéné¢ nekomfortni

pro zachranovaného.
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5.1.6 Pomocna lana
Jsou to lana nebo S$ndry sjadrem a opletem o pruméru 4 az 8 mm a urcité délce
(viz Obrazek 9). Neslouzi k zachyceni padu a pouzivaji se, jak uz zndzvu vyplyva,

pro pomocné ucely. (Metodika lezci, 2009)

Obrazek 9 — Pomocna $itira (Pomocna horolezecka s$iitira, © 2019-2022)
5.1.7 Popruhy a smycky
Popruh

Je textilni pas urceny ke statickému namahani. Pevnost je vyznacena na jedné strané
popruhu ve stfedu barevnymi pruhy, kdy jeden pruh se rovna 5 kN. Pro pouziti u jednotek

PO je minimalni pevnost stanovena na 15 kN.
Smycka

Je textilni popruh (miZe byt i z pomocné Siliry nebo lana) majici seSity nebo jinak
spojeny oba konce tak, aby tvofil nekone¢nou smyc¢ku (viz Obrazek 10). Jsou riznych délek
a minimalni pevnost je 22 kN. Smycky maji Sirokou S$kalu pouziti, nejcastéji

se vSak pouzivaji pro tvorbu kotevnich bodu. (Franc a kol., 2008)

Obrazek 10 — Textilni smycka (OPEN SLING, © 2019-2022)
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Mezi popruhy a smycky lze zafadit také stoupaci popruh (viz Obrazek 11),
jenzZ je hojn¢€ vyuzivany v kombinaci s ru¢nim blokantem pro usnadnéni vystupu na lané.
Diky propojeni s ru¢nim blokantem pomoci karabiny je mozné vyuzit kromé sily rukou také

silu nohou.

Obrazek 11 — Stoupaci popruh (Footer II, © 2019-2022)
5.1.8 Tlumic¢ padua

Musi splitovat normu CSN EN 355 (Osobni ochranné prostiedky proti padam z vysky -
Tlumice padu). Tlumi¢ padu (viz Obrazek 12) je technické zatizeni slouzici k zachyceni
a bezpe¢nému zastaveni padu. Jejich ukolem je eliminovat razovou silu piisobici na ¢lovéka
vzniklou pfi padu. Jakmile razova sila vyvolana padem piekona silu 2 kN dojde k ptetrhani
vlaken, prodlouzeni tlumice a ke snizeni padové energie. Sila seSiti je rizna, ze zacatku
je nizsi a postupné zesiluje. U hasi¢li nejsou piili§ vyuzivanou véci a ve Zlinském kraji

se momentaln¢ nenachazeji. (Metodika lezci, 2009; Frank, 2012)

Yo

%

Obrazek 12 — Tlumi¢ padu (Absorbica, © 1995-2022)
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5.2 Kovové prostredky

Mohou byt ocelové nebo ze slitin lehkych kovi. Oproti prostfedkiim z textilnich
materiadlti mohou, pokud spadnou na zem, vykazovat zndmky poSkozeni. Na druhou stranu

nemaji stanovenou dobu zivotnosti, ta se fidi pouze dle opotiebeni.

5.2.1 Karabiny

Musi splitovat normu CSN EN 12275 (Horolezecké vyzbroj — Karabiny) a CSN EN 362
(Osobni ochranné prostredky proti padim z vysky — Spojky). Pro zachranatské ucely
se pouzivaji pouze karabiny s pojistkou zdmku (viz Obrazek 13). Z divodu plsobeni
znacénych sil je tieba, aby spliiovaly minimalni statickou pevnost v podélném sméru karabiny
22kN a v pficném sméru 6kN. Lze je délit podle pouZitého materidlu na ocelové a karabiny
z lehkych slitin kovl. Podle tvaru a provedeni na hruskovity, ovalny, D tvar aj. nebo podle
normy CSN EN na: Zakladni, HMS, ovalné, na zajisténé cesty, se zjisténou polohou lana,

Sroubovaci. Nejpouzivanéjsi typy jsou ovalna a HMS. (Franc a kol., 2008; Kubulak, 2015)

télo karabiny

D karabina )
“p” nos karabiny

svétlost karabiny —————p
4] ovélna karabina e . p
oy pojistka karabiny

=
\&] HMS L(ﬁ[,abina zapadka

Obrazek 13 — Karabiny (Za¢iname s lezenim, © 2022)
Pojistky zamku (viz Obrazek 14) mohou byt ruéné nebo automaticky zamykaci. Ru¢né
zamykaci jsou Sroubovaci a automaticky zamykaci jsou s dvojitou, trojitou

nebo s automatickou dlafiovou pojistkou.

SCREW LOCK TWIST LOCK AUTOMATICKA POJISTKA TRIPLE LOCK
Sroubovaci pojistka 2 pohyby pro otevieni dlaf proti prstim 3 pohyby pro otevieni

Obrazek 14 — Pojistky zamku karabin (Za¢indme s lezenim, © 2022)
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5.2.2 Slanovaci prostiredky

Slanovaci prostiedky umoznuji sestup po lan¢ seshora dold. Slanujici osoba ovlada
prostiedek sama nebo muze byt spousténa jinou osobou. Jsou konstruovany tak, aby dobie
odvadely teplo a vydrzely i delsi sestupy. Maximalni rychlost je u téchto prostredka
stanovena na 2 m/s pokud nestanovi vyrobce slanovaciho prostfedku jinak. Prostiedky
funguji nejlépe na Cistych a mékkych (ne pfili§ opottebenych) lanech, v opa¢ném piipadé
mohou drhnout, nadmérné opotiebovavat prosttedky nebo prokluzovat vice nez je potteba.
Tyto vlivy mohou mit negativni dopad na provadénou Cinnost. Veskeré prostredky funguji
na principu tfeni. Nékteré slanovaci prostfedky se daji pouzit i jako jistici. Pfi manipulaci
s prostiedkem musi jedna ruka neustéle svirat vychazejici lano ze slanovaciho prostiedku

smérem od kotevniho bodu nebo od druhé osoby. (Metodika lezci, 2009)
Karabina HMS a polovi¢ni lodni uzel

Muze byt ve spojitosti s poloviénim lodnim uzlem pouzita jako jednoduchy slanovaci
prostfedek. Tohoto zplsobu by se vSak mélo vyuzivat pouze pii nouzovém slanéni,
nebot’ neni pfili§ Setrny k lanu a dochézi brzy k opotiebeni (opaleni) lana. Da se slafiovat
klasicky na jednom lang, ale i na dvojmo. Je potieba, aby byl polovi¢ni lodni uzel spravné
propojen s karabinou. Pti Spatném zaloZeni uzlu do karabiny (viz Obrazek15) lano vychazi

pies pojistku zdmku, coz miiZze zapficinit uvolnéni pojistky a otevieni zadmku.

Obrézek 15 — Karabina HMS a polovi¢ni lodni uzel (Jistici metoda, © 2022)
STOP

Svou konstrukei (viz Obrazek 16) ma ptednosti pravé v mistech, kde je lano mokré
nebo znecisténé z disledku prostfedi, v némz se pouzivd. Lano prostfedkem prochdzi
pfislafiovani plynule oproti jinym prosttedkim. Prostfedek je nutno =zajistit,
nema dostate¢né spolehlivou samoblokujici funkci, proto se pro béZznou cinnost

pfi slafiovani jiz nepouziva. Ve vybave vsak stale ziistava pro své vyuziti napt. v jeskynich.
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Brzdny ucinek je vyvinut vahou lezce. To je vyhodné v ptipad¢ zdravotni indispozice

a jinych negativnich vlivl. (Frank a Kublak, 2007)

Obrazek 16 — Brzda STOP (STOP, © 1995-2022)

RIG

Kompaktni slailovaci prostiedek se samoblokujici funkci, vybaven excentricky
ulozenym palcem, ktery svira lano. Je vybaven systémem AUTO-LOCK, umoziiujici snadné
a rychlé polohovani na pracovnim stanovisti bez potieby manipulace s rukojeti,
nebo zajisténi prostiedku uzlem. Pfedchozi model neobsahoval zminény systém
a pro zajisténi polohy bylo nutné piesunout rukojet’ do polohy zamc¢eno. Pokud je prostiedek
v zablokované poloze, je mozné pustit lano vychazejici z prostiedku a pracovat obéma
rukama. Nema antipanikovou funkci, pfi niz dojde po nadmérném zatlaCeni na paku
k sevieni lana v prostfedku a zastaveni. Tato funkce je vhodnd pro zacatecniky,
ale odborné vyskolenym hasi¢iim-lezcim by znemozZiovala rychlou a efektivni zachranu.
Absence antipanikové funkce je tedy spravna. Svou konstrukei (viz Obrazek 17) je vhodny
1 pro jisténi druhé osoby. Maximalni zatiZeni je 200kg pii zachrané€ osoby v kombinaci s tfeci

karabinou. (RIG®, © 1995-2022a)

Obrazek 17 — RIG (RIG®, © 1995-2022b)

5.2.3 Jistici prostiedky

Obecné si jsou velice podobné zplsobu, pro ktery se pouzivaji, se slaniovacimi
prostfedky. Pracuji stejné na principu tieni, nékteré jsou 1 s automatickym sevienim lana

a segmentem, umoziujici prokluzovani lana, coz snizi pfenos rdzové sily na cloveka.
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Rovnéz je potieba drzet vychazejici lano ze slanovaciho prostiedku. VétSinou
jsou konstruovany hlavné pro sportovni potteby, aby se dali dobte dobirat pfi jisténi apod.
Nejsou vhodné pro delsi sestupy, protoze se vice zahtivaji. U HZS se jako hlavni jistici
prostiedek pouziva slaiiovaci prostiedek RIG zminovany v kapitole 5.3.2, dale také

jiz zminovany polovi¢ni lodni uzel v kombinaci s HMS karabinou. (Metodika lezci, 2009)
GRI GRI

Tento prostiedek je vyuzivan pii vycviku na umélych sténach pro svou lehkost
a jednoduchost, 1 pfesto je vSak potieba vénovat dostateCnou pozornost pii obsluze.
Mechanizmem, vyvijejici brzdny ucinek je kovovy vykyvny palec, jenz se v piipadé
prudkého tahu za lano, vychézejici smérem k lezci, vytoci a lano pritiskne k protilehlé plose.
Timto je zamezeno dalSiho prokluzu lana, dokud obsluha neuvolni kovovy palec pakou,

pficemz musi drzet vychazejici volny konec lana. (Kubuldk, 2015)

5.2.4 Prostiedky pro vystup na lané

Musi spliiovat normu CSN EN 567 (Horolezecka vyzbroj - Lanové svéry). Lanové svéry
(viz Obrazek 18), slangov€ nazyvany blokanty, jumary apod., funguji na principu svirani
lana pii zatizeni. Palec s hroty, branici vypadnuti lana z prostiedku, dovoli pohyb pouze
v jednom sméru, v druhém se zapasuji hroty do lana a seviou jej. Maximalni zatizeni je 4 kN.
Pouzivaji se dva, jeden v ru¢nim provedeni a druhy v hrudnim provedeni. Dal§i moZnosti

je pouziti pomocnych $ilir a prusikovacich uzli, kterymi lze docilit stejného vysledku

za vynaloZeni v&t§i namahy. (Zéklady bezpecného lezeni III, 2021)

Obrazek 18 — Rucni blokant (Ascension, © 1995-2022)
5.2.5 Zachranné a pomocné kladky

Maji Sirokou Skalou vyuziti a jsou velmi dileZitou pomtlickou v zachranafstvi. Vyuzivaji
se pro kladkostroje, pohyb po lanovém pfemosténi, zménu sméru zatizeni a mnoho dalSich

¢innosti. Bocnice kladky je vytacCeci, pro nasazeni lana, a zajiStuje se karabinou.
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Vyrabéji se jako jednoduché, dvojité (twin) nebo tandemové. Pro zachranu osob se pouzivaji
kladky s minimalni pevnosti 16 kN. (Metodika lezci, 2009)
5.2.6 Ostatni kovové prostiedky

Ve vétsiné pripadi se jednd o pomocné prostiedky, na néz neni zadnd norma

pozadovana. I tak je tfeba fidit se a pouzivat prostfedek dle pokynti vyrobce.
Kotvici desky

Umoznuji pouzit veétsSi mnozstvi karabin ptehledné uspotfaddanych v ptipadech,
kdy je to potieba. Déle snesou vétsi zatizeni a podle velikosti mivaji riiznou pevnost, bézné

byva pevnost 45 kN.
Hranové kladky

Slouzi k ochrang pevné ukotveného i pohybujiciho se lana pied ostrymi hranami. Lano

prochazi ptes pohyblivé ¢asti kladky v misté, kde by mohlo dojit k poSkozeni lana.
Ocelova smycka

Ma stejné pouziti jako textilni smycka, vyhodu je vSak pevnost a odolnost vic¢i ostrym

hranam. (Franc a kol., 2008; Belica, 2014)

5.3 Specidlni zachranné prostiredky
Trojnozka

Musi splitovat normu CSN EN 795 (Prostiedky ochrany osob proti padu - Kotvici
zafizeni). Zatizeni umoZziujici provést zachranu z tizkych prostor jako je studna, kanal, apod.
Slouzi jako docasné kotvici misto pro dal§i prostfedky, i pro samotnou zachranu.
M3 vysuvné nastavitelné nohy pro zvySeni uzitné vySky. V kombinaci s lanovym navijdkem

tvoti u¢inny systém pro zachranu. (Franc a kol., 2008; Frank, 2012)
Lanovy navijak

Musi spliiovat normu CSN EN 1496 (Prostfedky ochrany osob proti padu - Zachranna
zdvihaci zafizeni). Mohou se umist'ovat samotné na konstrukce nebo k trojnozce. Obsluha
ovlada navijak otaCenim kliky a diky pfevodiim v zatfizeni je schopna za pouziti své sily

zvedat 1 dvé osoby.
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Evak 500

Je mobilni zatizeni slouzici k vytahovani a spousténi. Pro vytahovani je Evak vybaven
dvéma svéracimi Celistmi, jenz plni funkci blokantu. Pracuji na principu paky, kdy lano
posouva vzdy jeden blokant a druhy stoji. Vyhodou je jednoduchy ptechod z vytahovani
na spousténi a naopak. Spousténi se provadi obtocenim lana okolo tfeciho bubnu
pfiméfenym poctem otacek, dle zatizeni. Maximalni zatizeni lana je 400kg. (Franc a kol.,

2008)

5.4 Osobni prostiedky

Kazdy hasi¢ mé v osobnim uzivani obuv, odév, rukavice a pfilbu. Ty plni ochrannou
funkci pfed vnéjSimi vlivy napf. povétrnostnimi podminkami a rlznymi poranénimi.
Prostfedky museji odpovidat cinnosti, kterd v nich bude vykondvana a velikosti,
aby kazdému hasici sedély a nebranily v bezpe¢né pracovni ¢innosti. Mezi tyto prosttedky
jsou zahrnuty 1 dal$i véci, které maji hasi¢i v osobnim uzivani. Mlze to byt niiz, svitilna,

lanové svéry, slaflovaci prostfedky a jiné, zmiflované v kapitole 5.2 a 5.3. (McCurley, 2016)

5.4.1 Odév a obuv
Zasahovy odév

Ochranny odév je dle Zasad ¢innosti ve VVH (2020) piiléhavy ochranny odév, doplnén
kombinaci dalSich vrstev z funkénich materidlli, umoZiyjici c¢innost za zhorSenych
klimatickych podminek. Odév by mél poskytovat odpovidajici ochranu v souvislosti
s vykonéavanou ¢innosti. Musi padnout na télo, aby zadné ¢asti neodstavaly, coz by mohlo
Zakladni horni vrstva, vétSinou s vlastnostmi odpuzujicimi vodu, byvé doplnéna o dalsi
vrstvy, zabezpecujici lepsi izola¢ni a zateplovaci vlastnosti. HZS Zlinského kraje v sou€asné
dobé pouziva specidlni kolekci od firmy Direct Alpine vytvotfenou pravé pro HZS
(viz Obrazek 19), ktera se sklada ze zakladni horni vrstvy Robot Profi a kalhot Apache Profi.
Zakladni horni vrstvu je mozno doplnit o druhou vrstvu nebo svrchni izolaci Axis Profi
a zateplovaci bundu Block Profi. Kombinaci téchto produkti je mozno dosahnout
perfektnich podminek pro zasahujici hasice-lezce 1 za klimaticky ztizenych podminek.

(McCurley, 2016; Vyroba na zakazku, © 2022)
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bunda
ROBOT PROFI

kalhoty
APACHE PROFI

Obrazek 19 — Zasahovy odév (Specialni kolekce HZS, © 2022)

Rukavice

Jsou dullezitym vybavenim pro ochranu rukou hasice-lezce proti odéru a tfecimu teplu
pti pohybu na lang. Jsou vyrabény z kize nebo syntetickych materiali s dalSimi vrstvami
pro ochranu ruky pied mechanickymi a tepelnymi vlivy zptsobené z odbihajiciho lana.
Jednim z hlavnich pozadavkl na rukavice je dobra citlivost prsti pro jemnou manipulaci
s lanem 1 ostatnimi prostiedky. Z tohoto divodu jsou nékteré typy rukavic vyrabény bez
koneckt prstii. V soucasné dobé jsou vSak uvedeny v Zasadach ve VVH (2020) pétiprsté
rukavice, a proto by se bez konecktl prstii neméli pouzivat. Naopak z diivodu ochrany ruky

pred teplem napft. pfi slanovani je dlan rukavice vyztuzena. (McCurley, 2016)
Obuv

Musi byt kotnikova, aby pii pohybu v t€Zkém terénu vytvaiela oporu pro kotnik
a vodo nepropustna, aby vytvarela urcity komfort pro zachrance. M¢la by byt robustni
s tuhou podrazkou pro ochranu pfed tvrdymi povrchy a ostrymi predméty. Dale musi mit
neklouzavou podrazku s hrubym vzorkem pro pohyb v terénu, osvédcenou variantou

je podréazka od spole¢nosti Vibram. (Guowen a Faming, 2018)
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5.4.2 Ochranné prilby

Musi splitovat normu CSN EN 397 (Primyslové ochranné piilby) a CSN EN 812
(Primyslové piilby chranici pii narazu hlavou). Ptilba (viz Obrazek 20) chrani hasice-lezce
pied urazem hlavy v pfipad¢ padajiciho pfedmétu shora. Chrani také hlavu pred pfimym
narazem do skdly v pfipadé¢ podsmeknuti, padu apod. Muze byt doplnéno o dalsi

prisluSenstvi jako je ¢elova svitilna, stahovaci bryle, zatylnik aj. (Metodika lezci, 2009)

’(c' '-D‘ \

\ ;\« w

Obrazek 20 — Ochranna ptilba (VERTEX® VENT HI-VIZ, © 1995-2022)
5.4.3 Svitilny

Celova svitilna (viz Obrazek 21) hraje dilezitou roli pii lezeckych ¢innostech
nedostate¢né osvétlenych prostor. Pfi umisténi na ochranné pfilbé svétlo smétuje do mista,
kde se hasi¢-lezec diva a mize tedy pouZzivat ob& ruce k praci. VéEtSinou maji vice reZziml

sviceni jako je halogen ¢i Siroky kuzel svétla. Pouzivand ¢elova svitilna Pixa 3 ma tfi rezimy

Obrazek 21 — Celova svitilna (PIXA® 3, © 1995-2022)
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5.4.4 Noze

Povinnou vybavou kazdého hasice-lezce je mit niiz. Mize byt v ochranném pouzdie
nebo zaviraci s pojistkou (viz Obrazek 22), m¢l by vSak byt oteviratelny jednou rukou.
Na postroj se umist'uje za ocko, kterym je povinn¢ vybaven tak, aby byl stale dobte po ruce,

ale nepiekazel pfi pracovnich ¢i zachrannych ¢innostech. (Franc a kol., 2008)

Obrazek 22 — Zaviraci niz (SPATHA, © 1995-2022)

5.5 Udrzba prostiedki

Spravnou udrzbou je mozno dosdhnout maximalni mozné doby zivotnosti stanovené
vyrobcem. Jedna se o Setrné zachazeni, uskladnéni ve spravnych podminkach a pfimétena
ocista prostiedkii. O osobni prosttedky peCuje kazdy hasic-lezec sdm a je zodpovédny
za jejich stav. Spole¢ny materidl lezeckého druZstva ma na starosti osoba povéienad péci

o prostfedky ve vySce a nad volnou hloubkou, jiz mohou hasici-lezci pomoci.

Svym chovanim a spravnym zachazenim muze kazdy hasic¢-lezec ovlivnit cetnost
potieby ocisty. Pokud prosttedky nevystavuje extrémnim podminkam napt. blato, neni tieba
vénovat udrzb&€ nadmérnou pozornost. Samoziejmé pii provadéni zachrannych praci
je zachranovana osoba na prvnim misté a extrémni podminky jsou nékdy nevyhnutelné.
V takovém ptipadé se z diivodu riiznorodosti prostiedkd postupuje dle navodu vyrobce.
Odgv, lana, textilni smycky a podobné se daji prat v pracce, zachycovaci postroj, pfilba a jiné
je mozné omyt ruéné ve vodé do 30°C. Kovové prostfedky je vhodné pouze otfit navlhéenym

hadrem.

Prosttedky je vhodné mit uskladnény pii stalé teploté, v suchu a nevystavovat

je ultrafialovému zéfeni, tzn., aby byly na stinném mist¢.
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5.6 Zjisténé nedostatky vybaveni

Autor zjistil pii vypracovavani kapitoly 5 nedostatky u nékolika konkrétnich ptipada

prostiedku:

1.

Zasahovy odev, je, jako jeden ze zjisténych nedostatkil, rozebran podrobné v CLA

v bodu 7.2.

Ochranné¢ pfilby popsané v kapitole 5.4.2 plni svou ochrannou funkci
a jsou pohodlné pro uzivatele. Pii Cinnostech, kdy hasic¢-lezec postupuje nahoru
napft. po skale a je jistén jinym lezcem zespodu, je jistici lezec vystaven riziku padu
drobného kameni a ostatnich predméta padajicich od postupujiciho lezce, nebot’ jej
musi peclive sledovat a v pfipad¢ potieby zasdhnout. Pti pohledu nahoru mtze dojit

wrwe

zraku ¢i dokonce k poskozeni o¢i.

Celové svitilny jsou kvalitni a ve §patnych svételnych podminkach rozhodné vytvaii
jsou napdjeny tuzkovymi baterkami a nelze u nich rychle a jednoduse zméftit aktualni
stav nabiti. Pokud dojde k poklesu stavu baterii, svitilna na tfetim rezimu uzkého

kuzelu problikne a tento rezim piestane fungovat.
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6 VYBAVENI HASICE-LEZCE A LEZECKEHO DRUZSTVA
PROSTREDKY

Vybava prostfedky, at’ uz hasict-lezct (viz Tabulka 1) nebo na vozidle lezeckého
druzstva (viz Tabulka 2) musi byt neustale kompletni a v pfipraveném stavu pro provedeni
okamzitého zasahu. Minimalni vybaveni znézornuje to nejmensi, co musi byt obsazeno
ve vybavé. Ve vétsSing€ piipadii je minimdlni vybava rozSifena o vétsi pocet prostredki

umoziujici variabilnéjsi provedeni zachrany nebo usnadnéni prace.
Minimalni vybaveni hasice-lezce:

Tabulka 1 — Vybaveni hasice-lezce (Zasady ¢innosti ve vysce..., 2020)

P.¢. | Vybaveni Pocet ks

1. | Pfiléhavy ochranny odév, tvofen kombinovanim jednotlivych vrstev |
odévu z funkénich materiald a umoznuje ¢innost za zhorSenych
klimatickych podminek.

2. | Obuv s neklouzavou podrizkou a zpevnénym kotnikem, urcend 1
pro pohyb v piirodnich a jinych exponovanych terénech.

3. | Ochranné rukavice pétiprsté. 1

4. | Postroj ureny k pracovnimu polohovani a zachyceni padu 1
s pfipojovacim prvkem pro zachyceni padu umisténym v predni casti
postroje.

5. | Ochranna pfilba uréena pro ¢innost ve VVH. 1

6. | Karabina se zamkem a pojistkou zamku s minimdlni pevnosti 22 kKN | min. 2
v podélném sméru.

7. | Karabina se zamkem a pojistkou zdmku s minimalni pevnosti 22 kN | min. |
v podélném sméru typ H.

8. | Slanovaci prostiedek se samoblokujici funkei. 1
9. | Prostiedky pro vystup po lané. 1
10. | Osobni odsedaci prostiedek se dvéma rameny a vhodnymi karabinami. 1
11. | Textilni smycka 22 kN. 3
12. | Celova svitilna se zaloznim zdrojem. 1
13. | Niz s pevnou &epeli (nebo oteviratelny jednou rukou) a pouzdrem. 1
14. | Transportni vak na pienos materialu. 1

U osobniho vybaveni hasi€e-lezce je dle autora nedostate¢ny pocet karabin vyplyvajici
z Tabulky 1, p.€. 6. Pro ¢innosti ve VVH je samoziejmé mozné pouzit spole¢né vybaveni
lezeckého druzstva, avSak mnohdy se lezec dostane do situace, kdy mé pouze své osobni

prostiedky a dvé€ karabiny jsou pro provedeni riznych ¢innosti malo.
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Minimalni vybaveni lezeckého druZzstva:

Tabulka 2 — Vybaveni lezeckého druzstva (Zasady ¢innosti ve vysce..., 2020)

P.&. | Vybaveni Pocet ks
1. | Textilni smycka 22 kN 20
2. | Nizko priitazné lano s oplasténym jadrem typu A dle CSN EN 1891, 2
délka 100 m nebo podle mistnich podminek (vyska nejvy3si budovy
nebo konstrukce, piipadné nejhlubsiho mista v u¢inném dosahu lezecké
skupiny).

3. | Nizko pritazné lano s oplasténym jadrem typu A dle CSN EN 1891, 3
délka 60 m.

4. | Jednoduché dynamické lano dle CSN EN 892, minimalni délky 50 m 2
pro lezecké druzstvo o pocetnim stavu 143,

5. | Karabina se zamkem a pojistkou zamku s minimalni pevnosti 22 kN 25
v podélném sméru.

6. | Karabina se zimkem a pojistkou zamku s minimalni pevnosti 22 kN 5
v podélném sméru typ H.

7. | Ocelova karabina se zimkem a pojistkou zamku s minimalni pevnosti 10
28 kN v podélném sméru.

8. | Pomocna Sidira. X

9. | Ocelova kotvici smycka. 6

10. | Evakuaéni zichranna smycka. 4

11. | Trojnozka. 3
12. | Evakuacni nositka s moznosti zavéSeni ve svislé i vodorovné poloze. 1
13. | Kladka na hrany. 2
14. | Zachranaiska kladka s min. pevnosti 22 kN, 4
15. | Kotvici deska (doporucené vybaveni). 2
16. | Lékarni¢ka  (vybaveni  pro  prvni  predlékafskou  pomoc, 1

napt. zdravotnicky batoh).

17. | Chrani¢ka na lano. 6
18. | Stromolezecké stupacky. 1
19. | Prostiedky pro zajisténi tepelného komfortu transportovanym osobam. X
20. | Vaky pro pfenaSeni a transport vybaveni lezecké skupiny. X
21. | Dalsi vybaveni dle mistni specifikace (skalni terény, prumyslové X

objekty, jeskyné apod.).

Pismeno ,,X* ve sloupci pocet znazoriiuje neupiesnéné mnozstvi.

Slozeni minimalniho vybaveni lezeckého druzstva je dle autora koncipovano spravné.
Nepiikazuje vozit ve vybavé véci, které se mohou hodit pouze v nékterych oblastech CR,
ba naopak je jako posledni bod v Tabulce 2 uvedeno: Dalsi vybaveni dle mistni specifikace.
Proto mohou byt vybavy v jednotlivych krajich i tzemnich odborech odli$né. Je samoziejmé
a naprosto spravné, Ze se bude lisit vybava druZstva, pusobiciho v mistech s hornatou

krajinou a druzstva pusobiciho v mistech s vySkovou zéstavbou.
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7 ANALYZA PROSTREDKU PRO PRACI VE VYSCE A NAD
VOLNOU HLOUBKOU

K analyze prosttedkl pro praci ve VVH autor vyuzil metodu Checklist analyzy (dale
jen ,,CLA®), pro vyhodnoceni odévu pro lezce vramci specidlni kolekce pro HZS,
od spole¢nosti Direct Alpine. Dalsi metodou v této kapitole je What-if analyza

pro porovnani dvou zptisobli vystupu na konstrukce.

7.1 Analyza pokryti uzemi kraje jednotkami PO

Jedna se o dokument zpracovany hasi¢em-hlavnim instruktorem pro celé tizemi kraje.
V analyze pokryti krajského tzemi jednotkami PO k provadéni ZaLP ve VVH se udava
struény popis tzemi HZS kraje a mista s moznou zasahovou ¢innosti ve VVH. Piedurcenost
jednotek PO pro rozsifenou cinnost ve VVH, lezeckd druzstva a skupiny piedurcéené
pro specialni ¢innost na izemi HZS kraje i s mapovym podkladem. Doporucené materidlové
vybaveni pro jednotky sboru dobrovolnych hasici a zplsob zajisténi zékladniho
a pravidelného Skoleni. Planované pocty hasicl-lezcl, hasici-instruktort a hasici
povétenych péci o vécné prostiedky PO pro c¢innosti ve VVH. Obsahuje také subjekty,
s nimiZ je vykonavana spolupréce a jsou-li vyjimky v rozmisténi jednotek nebo ve vybaveni
specidlnimi prostiedky pro Cinnosti ve VVH dle mistnich podminek. (Zasady ¢innosti

ve vysce..., 2020)

7.2 Checklist analyza k vyhodnoceni odévu pro lezce

K vyhodnoceni vhodnosti specialni kolekce odévu od spole¢nosti Direct Alpine
byla vyuzita metoda CLA. Otdzky nad danym tématem kladl autor na zaklad¢ praktickych
zkuSenosti a brainstormingu s dal$imi hasici-lezci. Pro zpracovani metody autor vychazel
z aktudlné pouzivanych vrstev specialni kolekce ve Zlinském kraji, a to svrchni vrstvy Robot
Profi a kalhot Apache Profi. Dalsi dvé vrstvy zminéné v kapitole 5.4.1 v soucasné dobé¢

nakoupeny nejsou, a tudiz se nepouzivaji.
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Tabulka 3 — Checklist analyza odévu pro lezce (vlastni)

P.¢. | Otazka Ano | Ne
1. | Lze se do odévu rychle ustrojit pii vyhlaSeni poplachu? X
2. | Poskytuje odév dostate¢nou pohyblivost? X
3. | Poskytuje odév dostate¢ny komfort pro praci? X
4. | Je odév prodysny pro odvod potu pii praci? X
5. | Je odév ptizplisobeny do chladného pocasi? X
6. | Chrani od¢v dostate¢né pred vétrem? X
7. | Vytvafi odév komfortni podminky i za desté? X
8. | Je odév dobfte viditelny? X
9. | Ma odév dostatek kapes pro pomocny material? X
10. | Poskytuje odév dostatecnou ochranu proti mechanickému namahani? | X
Celkem: 8 2
Vyhodnoceni:
Je-1i 5 a vice odpovédi ,,Ne*, odév je nevyhovujici, autor navrhne nutna opatieni.
Jsou-li 2-4 odpovédi ,,Ne“, odév je dostacujici, autor vSak, uzna-li to za vhodné, navrhne
opatfeni.
Je-1i 0-1 odpovéd’ ,,Ne*, od€v je dle autora na vyborné trovni.

Z provedené CLA (viz Tabulka 3) vyplyva, Ze je pouZivany odév dostacujici. Naprosto
spliiuje pozadavky za ptiznivého pocasi. Dojde-li v§ak ke zhorSeni klimatickych podminek,
v podobé silného vétru nebo sniZzenych teplot, zakladni horni vrstva jiZ neplni poZadovanou
funk¢nost. V takovém piipadé je potfeba doplnit ji o dalsi vrstvy. Piekvapivym vysledkem
byla ochrana proti desti, kterd je na velmi dobré trovni. Dtlezitym prvkem, aby mohli hasici-
lezci spravné vykonavat svoji ¢innost je zajiSténi vlastni pohyblivosti. Jestlize by byl odév
limitujicim prvkem, nebylo by mozné vykonat vSechny potiebné postupy. Dal§im dtlezitym
faktorem, podobnym tomu pifedchozimu je komfort pro praci. Pokud by se napi. Sev
nachazel v nezddoucim misté, mohlo by to mit vliv na psychiku hasice-lezce a tim padem

1 na provadénou ¢innost.
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Zjisténé problémy:
e Nevhodny tepelny komfort za snizenych teplot,
e nedostate¢na ochrana pred vétrem.

Autor, i pies to, ze je odév dostacujici, navrhne v kapitole 8 opatieni pro zlepSeni
soucasnych podminek pro hasice lezce tak, aby byly zaruCeny lepsi pracovni podminky

1 pti zhorSenych klimatickych podminkach.

7.3 What-if analyza k vyhodnoceni zptisobu vystupu na konstrukce

K vyhodnoceni vystupu na konstrukce byla vyuzita metoda rizikové analyzy What-if.

Otazky, nasledky 1 navrh opatfeni formuloval autor na zakladé praktického vycviku

a zkuSenosti s dalsimi hasici-lezci na centralni pozarni stanici ve Zling¢.

Tabulka 4 — What-if analyza postupového jisténi (vlastni)

P.¢ What if Nasledek Opatieni
1. Lezec neabsolvoval NemiiZe provadét vystup Musi absolvovat vycvik.
vycvik specialni jako prvolezec.
¢innosti ve VVH?
2. Lezec nemé dostatek Nemuize bezpecné provést Musi se dovybavit
prostiedktl pro vystup vystup na stozar. potfebnym materiadlem.
na stozar?

3. Lezec nem4 pottebné Nemuze bezpecné provést Musi se dostrojit

osobni ochranné vystup na stozar, hrozi velké | osobnimi ochrannymi
prostredky? riziko zranéni. prostiedky.

4. Nejsou pfitomni Nem?uzZe lézt, nema jej kdo Pockat na kolegy,

kolegové na jisténi? Jistit. povolat kolegy.

5. Neni lezec jistén na Pad, zranéni, smrt. Pouzivat v dynamickém

dynamickém lang? rezimu dynamické lano.

6. Hrozi pii vystupu Pad, zranéni, smrt. Zvézit pouziti druhého

riziko z nezavislé bezpec¢nostniho lana.
pfi¢iny napf. silny vitr?

7. Se lezec nepohybuje Péad, zranéni, smrt. Bezpecnéjsi postup po
bezpecné po konstrukci.
konstrukei?

8. Lezce nejisti kolega Pad, zranéni. Pouceni osoby o

rukama do vytvoteni 1. spravném jisténi.
kotevniho bodu?
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postupovym jisténim
pozadovaného mista?

hlavniho kotevniho bodu pro
jisténi ostatnich a zachranu
ranéného.

9. Lezec nedosahl mista Nemoznost vystupu. Vymeéna lezce za jiného.
1. kotevniho bodu?
10. | Se lezec nezajistil pro Péd, zranéni, smrt. Disledné¢ se zajistit.
vytvoreni kotevniho
bodu?
11. Lezec nevytvoril Nefunkéni kotevni bod - pad, Spravné vytvoreni
spravné kotevni bod? zranéni, smrt. kotevniho bodu.
12. | Lezec neprovlékl lano | Nefunkéni kotevni bod - pad, | Dusledné provlékani
karabinou? zranéni, smrt. lana karabinou
kotevniho bodu.
13. Lezec nezajistil Karabina mé sniZenou Diusledné zajisténi
pojistku zamku pevnost - pad, zranéni, smrt. zamku karabin.
karabiny?
14. | Lezec nedosahl mista Neefektivni postup - Rozhodngjsi postup
2. kotevniho bodu? prodlouzeni doby zachrany. lezce.
15. | Se lezec nezajistil pro Péd, zranéni, smrt. Dusledné se zajistit.
vytvoreni kotevniho
bodu?
16. Lezec nevytvofil Nefunkéni kotevni bod - pad, Spravné vytvoteni
spravné kotevni bod? zranéni, smrt. kotevniho bodu.
17. | Lezec neprovlékl lano | Nefunkéni kotevni bod - pad, | Disledné proviékani
karabinou? zranéni, smrt. lana karabinou
kotevniho bodu.
18. Lezec nezajistil Karabina mé sniZenou Dusledné zajiSténi
pojistku zamku pevnost - pad, zranéni, smrt. zamk karabin.
karabiny?
19. | Lezec dosdhl mista 3. | Pad s naslednym zachycenim Dusledné se zajistit.
kotevniho bodu a razové sily lanem.
nezajistil se?
20. Lezec nedosahl Nemoznost vytvoreni Dokonc¢it vystup do

pozadovaného mista.
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Z provedené analyzy (viz Tabulka 4) vyplyvd nebezpecnost procesu predev§im
ze zacatku, kdy lezec postupuje nahoru po konstrukci, a do vytvofeni 1. kotevniho bodu,
je jistén pouze rukama kolegy. Ten ma za ukol zmirnit jeho pfipadny pad na zem.
Pti vytvaieni kotevniho bodu se musi zajistit proti paAdu a musi samotny kotevni bod spravné
sestrojit, aby se zajistila spravna funkénost v pripade padu. Déle vsak lezci stale hrozi riziko
padu na zem, jelikoz se dostava nad kotevni bod, k némuz je jiStén. Toto riziko je nejvetsi
do momentu nez se zajisti proti padu pracovnim polohovanim pied tvorbou 2. kotevniho
bodu. Dale vytvoii 2. kotevni bod a postupuje smérem nahoru, dokud nemd vytvoien

potiebny pocet kotevnich bodl pro dosazeni pozadovaného mista.
Zjisténé problémy:
e V piipad¢ vysoké konstrukce potieba velkého mnozstvi materialu,

e opakované riziko nezachyceného padu ze zacatku vystupu — do vytvofeni

2. kotevniho bodu,
e opakované riziko Spatného vytvoteni kotevniho bodu napft. nezajisténi karabiny,
e nutnost neustalého jisténi druhou osobou.
Na zjisténé problémy vystupu na konstrukce autor navrhne v kapitole 8 opatieni
pro jejich minimalizaci nebo eliminaci.
7.4 Odpovédi na vyzkumné otazky

Autor si vuvod prace polozil dvé vyzkumné otdzky: Je zasahovy odeév pro lezce
dostate¢ny? Je vhodna pouzivana metoda vystupu na konstrukce? Na zaklad¢ vypracovani
praktické ¢asti dospé€l k odpoveédim na tyto otazky.

Je zasahové odév pro lezce dostatecny?

Na zéklad¢ vypracované CLA v kapitole 7.2 dospél autor k zavéru: ANO, z Casti

se vyzkumna otazka potvrdila. Za nezhorSenych klimatickych podminek je pouzivany odév

dostacujici. Proto se autor rozhodl navrhnout v kapitole 8.1 opatfeni, aby byl odév

vyhovujici za jakéhokoliv pocasi.
Je vhodna pouzivana metoda vystupu na konstrukce?

Na zéklad¢ vypracované What-if analyzy v kapitole 7.3 dospé¢l autor k zavéru: NE,
nepotvrdila se vyzkumna otazka. Proto se autor rozhodl navrhnout v kapitole 8.2 opatieni,

pro zlepSeni soucasného stavu.
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8 NAVRHY OPATRENI NA ZAKLADE ZJISTENYCH VYSLEDKU

Zpracovanim kapitoly 5 a provedenymi rizikovymi analyzami v kapitole 7 autor zjistil
nekolik problémi, na néz budou v této kapitole formulovany navrhy opatieni k jejich

minimalizaci nebo eliminaci. Zasadnimi zjiSténymi problémy jsou:
e U ochrannych piileb — ochranny stit o¢i neni soucasti.
e U cCelovych svitilen — nemoznost zjiSténi stavu nabiti.

e U zasahového odévu — nevhodny tepelny komfort za snizenych teplot, nedostatecna

ochrana pred vétrem.

e U vystupu na konstrukce — potieba velkého mnozstvi materialu, riziko padu na zem,

riziko Spatného vytvoteni kotevniho bodu.

8.1 Navrh opatreni u ochrannych prileb

Vzhledem k moznosti poranéni oc¢i, od drobnych pfedméti napi. kameni
pii provadénych ¢innostech, by bylo vhodné doplnit ptilby o integrované bryle pro ochranu
o¢i. Spolecnost Petzl ma ve své nabidce stit s nazvem VIZIR (viz Obrazek 23) kompatibilni

s pouzivanymi ochrannymi pfilbami.

v A

Obrézek 23 — Ochranné bryle VIZIR (VIZIR, © 1995-2022)
8.2 Navrh opatreni u celovych svitilen

Aktualn€ pouzivané Celové svitilny nedisponuji moznosti zjistit stav nabiti a jakmile
se baterie vybiji, je nutné provést jejich vyménu. Vhodné feSeni je pouziti Celovych svitilen
s ukazatelem nabiti a dobijecim zdrojem energie, to by mohlo uSetfit zdroje financi
z nakupovani tuzkovych baterii. Hasic¢-lezec by byl schopen kontrolovat stav nabiti
napf. na zacatku smény, ¢imz se da predejit omezeni funkci svitilny v momentech,
kdy je to nezddouci. Dobijeci zdroj energie umoziuje nabijeni zdloznim zdrojem, ve vozidle

nebo v prostoru stanice.
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8.3 Navrh opatreni u pouzivaného odévu

Odév pouzivany ve Zlinském kraji hasic¢i-lezci je dle provedené CLA na dostatecné
urovni, i piesto se vSak autor rozhodl, vénovat pozornost zlepseni soucasného stavu.

Hlavnimi problémy bylo zjisténo:
e Nevhodny tepelny komfort za snizenych teplot,
e nedostatecnd ochrana pred vétrem.

K odstranéni zjisténych problémt vede feSeni, naznacené samotnou spolecnosti Direct
Alpine. Soucasti specialni kolekce odévu pro HZS jsou dalsi produkty, jako je izola¢ni vrstva
Axis Profi a zateplovaci bunda Block Profi. Kombinaci zékladni, izola¢ni a zateplovaci
vrstvy je mozno zadchranafi vytvofit tepelné podminky, vhodné i za velmi zhorSenych
povétrnostnich podminek. Zamezeni zjisténych problému by bylo mozné vyftesit nakupem
zminénych vrstev, jenz jsou soucasti specialni kolekce. Toto by znamenalo vyrazné zlepSeni

aktualnich podminek pro lezecké zachranare.

8.4 Navrh opatieni u zptisobu vystupu na konstrukce

Metoda vystupu na konstrukce s pouzitim postupového jisténi je pouzivana u HZS
Zlinského kraje jiz dlouhou dobu a je ovéfenou metodou. Z provedené rizikové analyzy

What-if v§ak vzesly problémy, jenz je mozné eliminovat. Hlavnimi problémy bylo zjisténo:
e Potfeba velkého mnozstvi materialu,
e riziko padu na zem,
o riziko Spatného vytvofeni kotevniho bodu.

Pro vystup na konstrukce s postupovym jisténim je potieba velké mnozstvi textilnich
smyéek a karabin. Cim vys§i konstrukce je, tim vice potfebuje hasié-lezec prostiedki
pro tvorbu kotevnich bodi. Riziko padu je zapti¢inéno nadlézanim kotevniho bodu
pro tvorbou dalSich. Nejvétsi riziko je pied vytvofenim 2. kotevniho bodu, kdy mlze stale
dojit k pddu aZ na zem. Soucasné je nutné¢ dbat na spravnou tvorbu kotevnich bodil

pro zamezeni nezadoucich chyb napt. opomenuti zasroubovani karabiny.

Riziko Spatného vytvofeni kotevniho bodu lze eliminovat dikladnéjSim a CastéjSim
vycvikem. Na ostatni problémy autor navrhuje pouziti jiné metody vystupu s odliSnymi
prostiedky. Metoda, kterou vyuzivaji napf. pracovnici energetickych sluzeb, spociva

v pouziti Siroko oteviratelnych karabin (ddle jen ,,MGO karabina®“) ve spojitosti
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se zachycovacem padu (viz Obrazek 24). Vystup na konstrukce je oproti zpiisobu popsaném
hlavni zasady. Jednou je neustaly kontakt alesponn jedné MGO karabiny s konstrukei
a druhou je volba vhodného mista pro pfipevnéni karabiny, idedlné¢ na vodorovné c¢asti
konstrukce. Podle autora je vystup rychly a bezpe¢ny hlavné diky jednoduché manipulaci
s MGO karabinami, vybavenymi dlaiiovou pojistkou. Také diky zachycovaci padu,
popsanym v kapitole 5.1.8. Ten pevné spojuje pracovnika s karabinami a poskytuje prostor
pro pohyb a manipulaci, ale v ptipad¢ padu neni pad pfili§ dlouhy a razova sila je pfijatelna
pro lidsky organismus. Pro pfechod na zminény zptsob by bylo potieba vybavit jedno
lezecké druzstvo a Ctyfi lezecké skupiny setem MGO karabin se zachycovadem padu.

Kvalitni set vyrabi napt. spolecnost Petzl pod nazvem ABSORBICA®-Y MGO.

Obrazek 24 — Zachycovac padi s MGO (ABSORBICA®-Y MGO, © 1995-2022)
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ZAVER
Prosttedky pro praci ve vySce a nad volnou hloubkou jsou v Hasi¢ském zachranném

sboru Zlinského kraje na velmi dobré urovni, hasici-lezci disponuji kvalitnimi a modernimi

prostiedky pro praci ve VVH.

Prace je zamétena na aktudlni stav prostfedkt pro praci ve VVH a vyhodnoceni jejich
vhodnosti pouzivani. Pro analyzu rizik bylo pouzito zdsahového odévu v ramci specialni
kolekce pro HZS od spolecnosti Direct Alpine a metoda vystupu na konstrukce postupovym
jisténim.
zasahového odévu pro lezce pti zhorSenych klimatickych podminkach a nevhodna metoda
vystupu na konstrukce. Pomoci brainstormingu a praktickych zkuSenosti pak autor pfisel
na chybé&jici ochranné prvky oc¢i na pfilbé a nemoznost zjisténi stavu nabiti ¢elové svitilny.
Pro tyto zjisténi jsou navrhnuty opatfeni k minimalizaci nebo eliminaci problému.
U zasahového odévu navrhuje autor dokoupit zbylé vrstvy ze specidlni kolekce, metodu
vystupu navrhuje zcela jinou za pouziti prostfedkil, jenz jsou pro vystup na konstrukce
s pouzivanou pfilbou. Pro ¢elové svitilny autor navrhuje vyménu za jiny model. Opatieni

vSak neni nutné provést co nejdiive, nebot’ ptimo neohrozuje bezpecnost hasici-lezct.

Prvni vyzkumna otazka, zdali je zdsahovy odév pro lezce dostatecny dosahla ¢aste¢ného
potvrzeni, za nezhorSenych klimatickych podminek je pouzivany odév dostacujici. Druha

vyzkumné otdzka, zdali je vhodna pouzivana metoda vystupu na konstrukce se nepotvrdila.

Cil bakalatské prace, kterym bylo popsat soucasny stav prosttedkl pro praci ve vySce
anad volnou hloubkou, zhodnotit vysledky provedenych analyz a nasledné navrZeni
opatteni vedoucich ke zlepSeni soucasného stavu vybaveni Hasi¢ského zachranného sboru
Zlinského kraje prostiedky pro zasahy ve VVH, byl naplnén pomoci navrhli opatieni

pro zlepSeni soucasného stavu.

Téma prace je velmi rozsadhlé a nebylo mozné jej obsdhnout celé, proto autor vybral
pouze urcité prosttedky, kterym vénoval pozornost. Vzhledem k velkému rozsahu tématu

je zcela urcité mozné jej dale zkoumat a dosdhnout tak novych ptinost.
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