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ABSTRAKT

Bakalatska prace ma teoreticko-aplikacni charakter a je zaméfena na rozvijeni predCiselnych

predstav prostiednictvim pracovnich listi u déti v predskolnim véku.

Teoreticka Cast se vénuje predpokladim pro matematiku, postupnému utvareni

ptedciselnych piedstav a vyuziti pracovniho listu v matetské skole.

V praktické casti je predstavena sada pracovnich listli, kterymi mizeme rozvijet predCiselné
predstavy. Tato sada byla zrealizovédna a evaluovana ve vybrané matetské Skole. Na zaklad¢

evaluace bylo zpracovano doporuceni do praxe matetskych skol.

Kli¢ova slova: matematickd pregramotnost, pred¢iselné predstavy, pracovni list

ABSTRACT

The bachelor thesis has a theoretical-application character and it is focused on the number

sense development of preschool children by worksheets.

The theoretical part deals with the prerequisites for mathematics, the gradual formation of

number sense and the use of a worksheet in preschool.

The practical part presents a set of created worksheets aimed at number sense development.
This set was implemented and evaluated in a selected preschool. Based on the evaluation,

recommendations for the practice of preschools were prepared.

Keywords: mathematical early literacy, number sense, worksheet
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UvVOD

V obdobi ptredskolniho véku si déti vytvaieji zaklady prvotnich ptedstav o Cisle. Tyto
predstavy maji dulezitou roli v jejich zivoté, jelikoz nasledné ovlivituji uspésnost kazdého
ditéte v matematice na zakladni Skole.

Tato prace se zaméfuje na rozvijeni pred¢iselnych predstav prostfednictvim pracovnich listt.
Téma bakalarskeé prace jsem si vybrala z toho diivodu, jelikoz matematika je mi velmi blizka
a také proto, ze jsem chtéla vytvoftit kvalitni materidly — pracovni listy — pro mateiské skoly.
Cilem teoretické casti bakalafské prace je predstavit zakladni slozky matematické
pregramotnosti, nasledné popsat proces utvareni pred¢iselnych predstav u déti predskolniho
veku a poté predstavit zplsoby vyuziti pracovniho listu v matetské skole. Cilem praktické
¢asti je navrhnout sadu pracovnich listli podporujici rozvoj pred¢iselnych piedstav, potom
realizovat tuto sadu ve vybrané mateiské Skole a zavérem evaluovat tyto pracovni listy
a také zpracovat doporuceni pro praxi matetskych skol.

Teoreticka ¢ast se sklada ze tii kapitol. Prvni kapitola se vénuje matematické pregramotnosti,
cilim pfedmatematické vychovy, matematickym ptfedstavam a ukotveni obsahu ptfedSkolni
matematiky ve vzdélavacich oblastech Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Druh4 kapitola je zaméfena na piedCiselné predstavy a je zde popsan
pojmotvorny proces, proces abstrakce a pojeti pfirozeného ¢isla v matetské Skole. V této
kapitole jsem dale predstavila metodu profesora Hejného, kterou milZeme vyuZit
k osvojovani predc¢iselnych predstav u déti. Jsou zde uvedeny 1 konkrétni naméty aktivit
spojené¢ s pfifazovanim, tfidénim, porovndvanim, usporaddvanim c¢i Cinnosti tykajici
se pocatecnich Ciselnych operaci (napt. krokovani). Tteti kapitola se zaméfuje na pracovni
listy a jejich vyuziti v matetské Skole.

Prakticka ¢ast je rozd€lena na dvé Casti. Hned na tvod jsou pfedstaveny cile sady pracovnich
listd, popis vyroby pracovnich listd a charakteristika mateiské Skoly a tfidy, kde byly
pracovni listy ovéfovany. V nésledujici ¢asti jsou mnou vytvorené pracovni listy, které se
zaméfuji na rozvijeni prvotnich ¢iselnych predstav. Kazdému pracovnimu listu pfedchazi
motivace a poté je zde uveden pribeh realizace, vyuzité didaktické strategie, ma sebereflexe
a kratka reflexe ucitelky. Druhd ¢ast se zamétuje na evaluaci sady pracovnich listll, v rdmci
které jsou porovnavany mé a ucitel¢iny ndzory. Na zavér je zpracované doporuceni pro praxi

matetskych skol.
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I. TEORETICKA CAST
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1 MATEMATICKA PREGRAMOTNOST

Definovat matematickou pregramotnost, kterd se poji pravé s piedsSkolnim vzdélavanim,
neni uplné jednoduché a tfada autorti pro ni pouziva odlisné terminy. Napiiklad Kuiina
(2014) hovoii o predmatematické ptipravé, Liskova (2014) o predmatematickych
predstavach a Kufina et al. (2003) se vyjadiuje k predmatematické cinnosti nebo

k pfedmatematické vychoveé (Novakova & Novak, 2019).

Ja se ztotoznuji s pojmem matematicka pregramotnost, ktery uvadéji Novakova & Novak
(2019). Povazuji ji za: ,,Soubor postupné se rozvijejicich predpokladit pro matematiku
u deti v dobé pred vstupem do skoly “ (Novakova & Novak, 2019, s. 32-33). Obdobny termin
(pfedmatematickd gramotnost) je zminovan i v dokumentu s ndzvem Ramcovy vzdélavaci
program pro piedskolni vzdélavani s pouzitim analyzy Kaslové a LiSkové. Zde zaroven
uvadéji, ze matematickd pregramotnost vychdzi ze tfi opérnych bodd. Prvnim z nich je
zaméfeny na rozvoj schopnosti (napt. schopnost soustiedit se ¢i orientovat se v prostoru),
druhym je objevovani metod feSeni (napf. porovnavani) a za tieti povazuji start

pojmotvorného procesu (MSMT, 2017).

Dil¢ich cilii matematické pregramotnosti je mnoho, a proto si pojdme fict, co dité
v predSkolnim véku musi umét. Nejdiive by si mélo utvaret predstavy na zakladé sluchového
vnimani a ty nasledn€ upravovat vzhledem k dané situaci, v rdmci které by mélo uznat, co
je podstatné a co naopak ne. Tyto ptedstavy by dit¢ mélo vyjadfit naptiklad slovem ¢i
grafickym projevem. Dité by dale mélo pochopit Cislo ve vSech jeho moZnych variantach
a mélo by se sezndmit s kvantitou urcitou a neurCitou, s porovnavanim mnozstvi
nebo s ur¢ovanim poctu pfedmétli. Na kazdy objekt by dit€ mélo specificky nahlizet, jelikoz
je nutné, aby rozpoznalo vztahy mezi dvéma pfedméty. Mezi posledni cil fadime zvladani
metod feSeni. V praxi by tedy dit€ mélo umét piifazovat, tiidit ¢i porovnat predméty
(Kaslova, 2010). Hlavnim cilem je vSak piipravit dité na vstup do zékladni Skoly, a to na

zakladé spravné rozvinutych schopnosti (Kaslova, 2019).

Mezi potiebné schopnosti a dovednosti fadime rozvoj jak jemné, tak hrubé motoriky, jelikoz
dité prosttednictvim manipulace s pfedméty 1épe poznava jejich vlastnosti (napt. velikost,
tvar ¢1 mnozstvi). Nejdfive je tedy nutné, aby ditéti byly k dispozici 3D predméty a teprve
poté, aby pracovalo v 2D prostiedi (napf. na pracovnim list€¢). Dité by také mélo vnimat
prostor a s nim spojené zékladni pojmy (nahote, dole, vlevo, vpravo, nad, pod, prvni,

posledni atd.). Za dalsi oblast miiZzeme povazovat orientaci v ¢ase, aby dit¢ véd¢lo, co se kdy
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stalo. Nejvice matematiku ovliviiuje fe¢, od které se vSe odviji, a proto je nutné, aby dité
porozumélo pojmum jiz od zacatku. Nesmim vS§ak opomenout ani zrakové vnimandi, jez hraje
dualezitou roli pii rozliSovani detailti a polohy pfedmét na obrazku. Jako posledni je pak
potfebné¢ vniméni sluchové a vnimani rytmu. VSechny mnou zminéné schopnosti
a dovednosti predstavuji stavebni kdmen pro matematické a pred¢iselné predstavy, se

kterymi se sezndmime v nasledujicich ¢astech mé prace (Bednarova & Smardova, 2021).

Nevyzralost ditéte v nékterych ze schopnosti ¢i dovednosti mize znacné ovlivnit rozvoj
matematickych predstav. Dit¢ naptiiklad nedokaze rozeznat pojmy spojené s mnozstvim
(napf. stejné, vice ¢i méng), obtiznéji si osvojuje ¢iselnou fadu, urcuje Spatné pocet predméti
a nedokaze utvoftit skupinu predmétli se zadanym pocétem. Tyto potize pak mizou mit dopad
na dit€ 1 v ramci zakladniho vzdélavani. Dité si naptiklad nebude umét poradit s ¢iselnou
fadou ¢i se slovnimi ulohami a nemusi zvladnou zapsat a precist Cislo (Bednafova &

Smardova, 2011).

1.1 Matematicka pregramotnost v Rimcovém vzdélavacim programu

pro piedsSkolni vzdélavani

Matematickd vychova je soucasti Rdmcového vzdélavaciho programu pro predSkolni
vzdélavani (dale RVP PV), ale neni zde uvedena jako samostatnd oblast (Novdk &
Novékova, 2019). Hned na avod proto zminim par informaci o tomto kurikuldrnim
dokumentu. RVP PV stanovuje ,,pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni
vzdeélavani deti predskolniho veku “ (RVP PV, 2021, s. 5). Jeho vzdé€lavaci obsah je rozdélen
do péti vzdélavacich oblasti — Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dit€ a ten druhy, Dité
a spole¢nost a Dité a svét (Kot'atkova, 2014).

V kazdé z oblasti jsou vzdy uvedeny dil¢i cile, vzdélavaci nabidka a oCekavané vystupy.
PtedSkolni matematika je zaclenéna do oblasti Dité a jeho psychika, jez je zaméfena na
kognitivni vyvoj ditéte. Ta se nasledné deli na jeSté dalsi tfi podoblasti. Nas vSak bude
nejvice zajimat ta druha oblast, a to Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie,
myslenkové operace. V této oblasti je dillezita funkce hmatu, jelikoz déti poznévaji vlastnosti
predmétii jen na zaklad¢ tohoto smyslu. Déti by také mély rozliSovat obrazné a grafické
symboly, které jsou potfebné pro orientaci ditéte v Zivoté. V ramci nich jsou vyuzivané
symboly, znacky a piktogramy. Orientace v Case je dalsi z dulezitych predpokladi k tomu,
aby si dité osvojilo pojmy den, noc, v¢era, dnes atd. Velkou ¢ast této podoblasti pokryvaji

pravé matematické piedstavy. V predSkolnim vzdélavani mohou ucitelky vychazet
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z ,,matematického trojlistku® (Novakova & Novak, 2019). Matematicky trojlistek je tvoten
tfemi oblastmi, které jsou v piedikolnim vzdé&lavani dilezité. Radime sem mnohostni
predstavy spojené s mnozstvim, geometrické predstavy a mnozinové piedstavy (LiSkova,
2014). Nyni bych chtéla kratce popsat zminéné oblasti, které tvoii zaklad matematickych

predstav.

Predstavy o mnozstvi se vytvareji jiz v raném véku ditéte. Nejdiive dité vyuziva pojmy typu
mnoho a malo. Postupem Casu vSak pocet oznacuje slovy spojenymi s Cisly (napt. dva).
V souvislosti s ur€ovanim mnozstvi dit€ vyuziva také prsty ruky, které mu ulehcuji
pochopeni kvantity. Druhou z oblasti jsou geometrické predstavy, prosttednictvim kterych
se dit€ seznamuje s prostorem ¢i geometrickymi tvary. Zminéné predstavy jsou v uzké vazbé
s manipulativnimi ¢innostmi. Posledni oblasti jsou mnozinové predstavy a zde se nejcastéji

vyuziva tfidéni, fazeni a ptitazovani (Novakova & Novak, 2019).

Matematika je tedy nejvice zastoupena ve vzdélavaci oblasti Dité a jeho psychika. Objevuje
se ale 1 v jinych oblastech, avSak ne v takové mife. Ve vzdélavaci oblasti Dité a jeho télo je
zamérem rozvijet orientaci v prostoru, rytmizaci, koordinaci ruky a oka, tchop tuzky,
jemnou motoriku ¢i vyjmenovavani casti téla. Druhd oblast Dit¢ a spolecnost se tyka
pravidel ve skuping ¢i hite. Tteti oblast Dité a svét je cilena na poznatky a orientaci v okolnim
prostiedi (MSMT, 2017). Posledni oblast (Dité a ten druhy) je vazana na spolupraci déti
béhem rtiznych aktivit (Novakova & Novak, 2019).
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2 PREDCISELNE PREDSTAVY

PredCiselné ptedstavy mlzeme chépat jako: ,, Predpoklad k porozuméni matematickym
pojmiim, symbolim a vztahiim mezi nimi.” (Bednafova & Smardova, 2021, s. 47).
V predskolnim obdobi je dilezité, aby si dit€ osvojilo specifické matematické pojmy, jez se
téchto predstav tykaji. Dité se s nimi dostava do kazdodenniho kontaktu, a to naptiklad pii
manipulaci sreadlnymi predméty. Nejprve se seznamuje s pojmy, které se poji
s porovnavanim — velky, maly, vysoky, nizky. Pozd¢ji je vSak nutné se zaméfit na polohu
pfedmétu. V ramci ni si osvojuje predlozky a prislovce spojené s umisténim — v, pod,
uprostied, vpravo, vlevo. Potadi hraje také dtlezitou roli, a to zejména pii uspoiradavani
obrazka ¢i pfedmétt podle potadi (napf. prvni nebo posledni). DéEti si v pribéhu Zivota

osvojuji také slova spojené s Cisly (PorteSova, 2015).

Teprve az tehdy, kdyz ma dité osvojené vSechny ndlezitosti, se z predCiselnych predstav
vytvareji predstavy Ciselné, jez jsou spojené s uréovanim mnozstvi, s pochopenim ciselné
fady a s Ciselnymi operacemi. S nimi se dit¢ setkava ale az na zakladni Skole (Bednafova &

Smardova, 2021).

2.1 Vytvareni matematického pojmu cisla

V této Casti si zminime, jak probihd vyvoj pfed¢iselnych predstav u déti v predskolnim véku.

vvvvv

tikaji, ale pouze jim naslouché (Péchouckova & Kolovska, 2015). Za vznik ptedstav o Cisle
muzeme povazovat obdobi od 2 let, kdy dité vychazi ze svych zivotnich zkusenosti (Orelova,
2013). Hned na uvod je ale potfebna motivace, jelikoZ bez ni by se dit¢ nikam neposunulo
a nemohlo by zaclit ani tento proces. Postupné ptichazi do faze, kdy si vytvaii predstavy
o mnoZstvi. Dité se zaméfuje pouze na kvantitu neurcitou, kterd je spojend s pojmy mnoho
a malo. Mnozstvi porovnava, ale pouze za pomoci zraku. Od motivace dit¢ sméiuje
k izolovanému modelu. Tento model vychazi ze ctyt fazi. Nejdfive je dulezitd prvni
zkuSenost ditéte s modelem, nasledné¢ se dité seznamuje s dal§imi modely pojmu, poznava
souvislosti mezi nimi a poté si jiZz uvédoméle vytvari skupiny izolovanych modelt. Dité také
zacina pocitat predméty po jednom a vyuziva nékteré z ¢islovek. Chapani Cisel zde jesté neni
uplné, jelikoz dité si zatim neuvédomi, Ze tfi jablka je stejné jako tfi kvétiny. Vyvoj se ale
posouva az k prvnimu abstrakénimu zdvihu, v rdmci kterého si dité¢ uvédomi, ze pocet hraje
nejvetsi roli a ostatni vlastnosti (napt. barva, velikost) pfedmétt jiz nevnima. V dalsi ¢asti

dité¢ prichazi k univerzalnimu modelu, ktery mizeme chépat jako fazi, kdy dité nachazi
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vysledky ptedchoziho modelu. Zatimco izolovany model byl pro dité pouze ,,ukazkou®,
tento model dava ditéti ,,navod*. Postupné se déti uci pocitat tim zplisobem, Ze piirazuji
k predmétim Cislovku a také ptichazeji na to, ze posledni predmét reprezentuje pocet
predmétii ve skupin€. Mezistupném mezi zminénymi modely je model, jez je oznacovan
jako ,,vzor*. Vyuzivame ho k feSeni tloh. Déti naptiklad pozoruji rodice, jak pocitaji pocet
oken na prstech a postupn¢ si tento postup také osvojuji. V ramci druhého abstrakéniho
zdvihu ma4 jiz dité predstavu o Cisle a sméfuje k procesu abstrakce, ve kterém pracuje uz jen
s Cislem. Dalsi ¢asti jsou abstraktni znalosti. Zjisténé poznatky déti chapeme jako vysledky
jejich poznavaciho procesu. Dité€ nemusi projit vSemi péti etapami, ale je nutné, aby proslo
fazi izolovaného modelu a aspoii jednim abstrakénim zdvihem. Posledni ¢asti tohoto procesu
utvateni pojmu cisla je krystalizace. V této ¢asti ma dit€¢ znalost, kterou propojuje jiz
s poznatky, které ma. Dité se postupné stdva mén¢ zavislé na okolnich predmétech a v tomto

procesu se jiz poznatky finalizuji. (Péchouckova & Kolovska, 2015; Hejny & Kufina, 2009).

Dé&ti se musi naucit Cisla nejen pojmenovat, ale i zapsat. V praxi vyuzivame nespocet aktivit,
aby se déti k pojmu Cisla dopracovaly vlastni Cinnosti (Blazkova, 2014). Pfi zvolenych
a usporadavanim.

Mnoho aktivit spojenych s porovnavanim se vaze k pfedmétim z okolniho svéta. Déti
muzou naptiklad porovnavat vysku stromd, zjist'ovat ktery domek je vétsi nebo hledat stejna
auta. Je vhodné vyuzit i redlné zvuky ¢i zvuky hudebnich nastrojii a zeptat se déti, zda
napiiklad ted’ slySely stejny hudebni néstroj jako pfedtim. Druhym procesem je pfifazovani,
které je charakteristické tim, Ze k danému predmétu pfifazujeme predmét jiny. Pro mensi
déti volime leh¢i variantu, kdy jim naptiklad fekneme ,, dej do misky hrusky . Pro star$i déti
vyuzivame jiné zadavani pokyni — ,, na kazdy Salek umisti hrnek“. Aktivita mize vypadat
suchy zip. Ukolem déti bude piifadit ke zvifatim jejich mladé (Kaslova, 2010). V praxi
vyuzivame 1 tfidéni, které je nejdiive spojené s barvou a az poté s velikosti ¢i tvarem.
V predskolnim veéku déti tfidi pfedméty na zdklad€ jednoho kritéria a pozdéji i dvou.
(Bednatova & Smardova, 2021). Je mozné vyuzit napiiklad i ¢innost ve skupinach, kdy déti
obdrzi barevné papiry s natiSténymi geometrickymi tvary. Tyto tvary vystfihnou a ucitelka
jim bude zadéavat pokyny ohledné tfidéni. Nejprve je mohou tfidit podle barvy a pak podle

tvaru (Orelova, 2013). Poslednim procesem je uspotadavani, které mize byt ale pro n¢které
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déti prilis narocné. Ucitelka naptiklad pfinese do tfidy tfi rzné tézké kufry a déti je budou

usporadavat podle jejich vahy (Kaslova, 2010).

2.2 Proces abstrakce pri budovani pojmu ¢isla

Proces abstrakce probihd tehdy, kdy se dit€ musi zaméfit pouze na podstatné znaky
vnimaného jevu a ty nepodstatné uplné vypustit. Déti vyuzivaji rizné predméty, které Cisla
zastupuji (Hejny & Kufina, 2009). Na zakladé manipulace s predméty (napi. kostky, jablka)
dité rozpoznava jejich pocet, ale stale netusi, co dany pocet znamena a ani ho nedokaze
ukazat na prstech (Slezdkova & Subrtova, 2015). Postupné dané predméty piifazuje k sobd
a zjist'uje, ze naptiklad pét auticek je stejné jako pét vlaki. V predchozi fazi mélo dit€ pouze
izolovany model ¢isla, ale nyni se dostava jiz k univerzalnimu modelu, ktery reprezentuje
prosté zobrazeni. Za prvni fazi procesu abstrakce mizeme povaZovat situaci, kdy dité¢ ma
néjaké zkusSenosti a ty umocni je$t¢ na vysSsi uroven. Tuto ¢ast nazyvame jako prvni
abstrak¢éni zdvih. Tento zdvih ptedstavuje pfesun od izolovanych modelt k univerzalnim.
V této Casti vyvoje dit€ jiz nerozifazuje predméty do skupin, ale vyuziva prsty své ruky pro
uréeni poc¢tu. Dany model nepracuje pouze s obrazky, ale i1 s pocitadlem, s teckami ¢i
carkami (Hejny & Kufina, 2009). Miizeme tedy fict, ze déti pfifazuji predmétim symboly
(napf. obrazkiim puntiky) nebo symboly symboliim (napf. ty¢inkdm puntiky) (Blazkova,
2015). Druhy abstrakéni zdvih je charakterizovan pfechodem z univerzalniho modelu
k abstraktnimu vnimani pojmu ¢isla. V tu chvili dit€ jiz nepotiebuje zddnou pomiicku

a rozumi Cislu jako poctu. (Hejny & Kufina, 2009)

2.3 Cislo a pocatecni Ciselné operace v prostiredi matei'ské Skoly

V predskolnim vzdélavani se déti seznamuji s ¢islem v riznych souvislostech. Cislo
muzeme chapat naptiklad jako oznaceni mnozstvi (5 domt, 3 hrusky), jako operator (ptidej
mi 2 knedliky, uber mi tfi bonbdny), nebo jako veli¢inu (5 kg mandarinek, moje vyska je
110 cm). Déti by se mély nejdiive seznamit s ¢islem jako s mnozstvim a nasledné€ ve spojeni

s poradim a s ¢iselnou fadou (Blazkova, 2017).

Kaslova (2010) zmifiuje, Ze pfirozené ¢islo v matefské Skole chapeme ve vyznamu kvantity
a je vyjadiené zékladnimi ¢islovkami. V souvislosti s kvantitou urcitou mluvime o poctu,

zatimco u kvantity neurcité o mnozstvi.

Z pojmotvorného procesu a procesu abstrakce ndm vyplyvaji tfi pohledy na pfirozené Cislo.

Prvnim je kardinalni ¢islo, v rdmci kterého déti urcuji pocet prvka pouze odhadem, tzn., ze
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nepocitaji jednotky. Mizeme tedy fict, ze kardinalita reprezentuje pocet prvka ve skupiné
(posledni prvek jako celkovy pocet). Druhy zplisob ptredstavuje ordinalni ¢islo, jez je spojené
s pofadim. Zde déti zjistuji pocet prvkl souboru tim, Ze je pocitaji po jednom. Tteti zptisob
reprezentuje prvek Peanovy mnoziny, kdy zjistujeme, ze zvolené Cislo je o jedno vétsi nebo
mensi nez pfedchazejici prvek. S pfirozenym cislem, jako s prvkem Peanovy mnoziny, se
setkdvame az na zékladni Skole, a proto nds v ramci matetské skoly budou zajimat jen prvni

dva ptipady. Nasim cilem bude, aby si déti osvojily ¢iselnou fadu do deseti (Henzl, 2014).

Jednim ze zptisobtli osvojovani si pfedmatematickych piedstav, jako i pfedciselnych predstav
u déti predskolniho veéku, je Hejného metoda, kterd vychazi z dvandacti principi. Ucitel je
pravodcem déti a dohlizi na né pii préaci v riznych prostiedich. DéEti se snazi samostatné
pfijit na feSeni problému. Matematika je zde spojena s radosti a prozitkem. Diulezitd je

1 prace s chybou, kterd v této metod¢ neni chapana jako negativum (Slezdkova et al., 2019).

V souvislosti s touto metodou bych rada predstavila dvé didaktickd prostiedi, ktera
napomahaji ditéti k tomu, aby pochopilo pojem ¢islo a ¢iselné operace. Prvnim z prostiedi
je Krokovani. Potfebnou pomtckou je krokovaci pas slozeny ze Ctvercii nebo z kolecek,
které ucitelky umisti za sebe. Tyto pole jsou zaroveii odlieny barvou. Zluty &tverec nebo
kolecko ptedstavuje start, modra pole jsou licha Cisla a zelena suda. Za zlutym polem jsou
ale 1 rizova (zéporna suda cisla) a Cervend pole (zadporna licha cisla). Tyto informace jsou
ale jen pro potiebu uclitelky a détem sdélovany nejsou. Hlavnim cilem je se pohybovat po
pasu za soucasného vytleskdvani rytmu pisné nebo basné. Jakmile si déti osvoji
predchazejici zplisob, je mozné vyuzit krokovani k pocitani (prvné bez pasu). Dité¢ zde
vykonavéa krok s pfisunem za doprovodu tlesknuti do rytmu pisn€. Krokovaci pas se
nasledné miize vyuzit i pro hru Clovége, nezlob se ¢ Honzo, vstavej. Pro rozvoj &iselnych
operaci jsou nejcastéji vyuzity dvé kostky. Détem fekneme naptiklad, aby udélaly tolik
krokt (naptiklad doptedu nebo dozadu), kolik je puntikd na modfe zbarvené kostce a poté
at ud¢laji tolik krokd, kolik je puntiki na zelené¢ zbarvené kostce. Skoro
identickym prostfedim jsou Schody. Zde se vyuZzivaji ale schody namisto pasu. Na kazdém
schodu jsou vyobrazeny tecky hraci kostky (napf. jednicku reprezentuje jedna tecka).
Ucitelka détem zadava pokyny, na které ¢islo maji jit. Je ale mozné znovu vyuzit hraci
kostku ¢1 kostky k posouvani se dopfedu nebo dozadu o hozeny pocet (Slezdkova &

Subrtova, 2015).
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3 PRACOVNI LISTY JAKO DIDAKTICKE PROSTREDKY PRO
BUDOVANI PREDCISELNYCH PREDSTAV

Didaktické prostiedky vyuzivame k dosazeni vzdélavacich cilii. Miizeme mezi né zaradit
veskeré predméty Ci jevy, které zkvalitnuji vyuku (Pricha, 2009 in Manénova, 2014). Podle
Rambouska (2014) je rozd€lujeme na materidlni a nematerialni. Mezi materialni patii u¢ebni
pomucky, vybaveni prostor a technické prostiedky. Za nemateridlni miizeme povazovat
napiiklad metody ¢i organiza¢ni formy (Dostal, 2008). K didaktickym prostiedkiim fadime
také pracovni listy (Matuskova, 1998 in Manénova, 2014).Drive, nez vznikl pracovni list,
vyuzival uéitel pouze zapis informaci na tabuli. Casto vyuzival jeji cely prostor. S idaji na
tabuli pracovali vSichni zaci ve tfid¢. Bud’ jim tabule slouzila jako podklad ke komunikaci,
anebo poznamky ucitele prepisovali pfimo na papir. Pozd&ji si ucitelé vytvareli vlastni
pracovni listy, které se vSak od téch dnesnich liSily v tom, ze byly psané na psacim stroji.
Technologie se rozvijely vice a vice a dnes si jen velmi malé procento ucitelli pracovni listy
vytvaii. Castéjsi je kopirovani jiZ vytvorenych pracovnich listd. Diive se tyto listy vazaly ke

konkrétni tfid€ zakl, dnes tomu jiz tak neni (Kaslova, 2017).

S pracovnimi listy se nej¢astéji setkdvame na zakladni Skole. Dnes jsou ale velmi oblibené
1 v matefské Skole. I pfesto, Ze existuje Siroké portfolio jiz vytvotfenych pracovnich listi,
které vyucujici mizou vyuZivat v prostfedi matefské Skoly, autofi se prioritn€ nezamétuji na

jeho definici s vazbou na matetskou skolu.

Miizeme ho vSak chapat jako tistény didakticky materidl, jehoz soucasti jsou tkoly, které
détem napoméhaji k tomu, aby prozkoumaly dané téma a né€emu novému se naucily
(Sharma & Kaur, 2022). Manénova (2014, s. 8) naopak uvadi, Ze pracovni list je:
., Predtistény list papiru, ktery pomaha lépe ucebni latku organizovat a vede tak ke
snadnéjsimu pochopeni a téz slouzi k procviceni uciva. “. Z jeji definice vSak vyplyva, Ze je

orientovand spiSe pro vyuziti pracovniho listu v rdmci zakladniho vzdélavani.

V realné praxi se objevuji rizné podoby pracovnich listd, které miizou byt zaméfené na
grafomotoriku, vnimani prostoru a casu, matematické piedstavy (vCetné¢ naSich
pfedciselnych), fe¢ a mySleni, sluchové ¢i zrakové vnimani. Je vSak potfebnd 1 manipulace
s realnymi predméty (Bednafova & Smardova, 2021).

Podle Tymréakové, Jedlickové a Hradilové (2005) jsou pracovni listy dulezité proto, ze

podporuji individualizaci. Kazdé dité¢ tak mlize pracovat samo, a tudiz i vlastnim tempem.

Navic se stavaji zpétnou vazbou pro kazdého ucitele. V ptipadé, Ze si ucitel vytvaii pracovni
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listy, se u néj zaroven rozviji kreativita, jelikoz pfemysli nad tim, co na pracovni list vlozi,

jak ho uspotada a podobné (Tymrakova et. al, 2005 in Manénova, 2014).

Pracovni listy jsou vhodnym prostfedkem, jelikoz plni mnoho funkci. Manénova (2014)
uvadi, Zze pracovni listy rozvijeji logické mysleni déti i orientaci na plose. Také ale
zdokonaluji graficky projev déti, coz miizeme chépat tak, ze prostiednictvim préace s listem
se dité uci drzet psaci nastroj. Slouzi i k rozvijeni matematickych piedstav, zvidavosti
a tvotivosti déti. Za vyhodu miizeme povazovat vyuziti jak pfi individualni, tak i skupinové

praci (Manénova, 2014).

3.1 Vyuziti pracovnich listii v mateiské Skole

Podoba pracovniho listu v matetfské Skole vypada nejcastéji tak, ze na stran¢ najdeme jeden
az dva ukoly. J& bych dodala, Ze je potfebné dva tkoly od sebe oddélit, aby byly prehledné.
Bud’ se vyuzivaji v papirové verzi, nebo ucitel mize promitnout list na interaktivni tabuli
a déti ho ,,vyplnuji“ za pomoci stylusu. Na vétSiné listd se nachdzi nahofe také text
vyjadiujici pokyny, které détem cte ucitel. Cilem pracovniho listu neni jeho vyplnéni, ale je

nutné, aby se stal jistym prostfedkem k poznavani reality za pomoci smyslii (Kaslova, 2017).

Pracovni listy pro rozvoj pied¢iselnych predstav nejsou vyuzivany jen v matetskych Skolach
v Ceské republice. V zahranii jejich pouzivani doklada vyzkum realizovany v Indonésii
(Nuraini et al., 2017). V rdmci n¢j byla srovnévana vyukova média a jednim z nich byl praveé
pracovni list. Zatimco video se v praxi neosvédcilo, pracovni list ano. Zde oceiiuji zejména
to, ze pracovni list poméaha uciteli k tomu, aby ptreddval informace détem. Jako druhou
vyhodu vidi v tom, ze list mtize byt dale ptfedan rodi¢tim a ti maji alespon piehled o tom, co
se v mateiské $kole d&je (Nuraini et al., 2017). Pracovni listy v Ceské republice nemusi byt
nijak kontrolovany pted jejich publikaci. Najdeme je tedy volné dostupné na internetu
a kazdy je mize vyuzit pro vlastni potiebu, coz s sebou piinasi takeé jisté nevyhody (Kaslova,
2017). Ucitelky casto neptemysSleji nad moznymi problémy, které muizou détem
zkomplikovat praci s pracovnim listem.

Autorky Sharma & Kaur (2022) ve své studii upozoriiuji na nedostatky, které se objevuji
pracovni listy, a ty se pak davaji 1 malym détem, které jesté nejsou piipravené na praci
s pracovnim listem. Tyto materialy nemusi byt ani pfiméfené pro danou tfidu z hlediska

veku. Muze také nastat situace, ze na pracovnim list¢ bude néco chybét, anebo ze bude
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zpracovany nepiesné. Autorky dale uvadeji, ze jsou casto navrhnuty tak, Ze nepiinasi

zpétnou vazbu pro uceni.

V predchozich vétach plné souhlasim s autorkami, jelikoz s takovymi situacemi jsem se
setkala v praxi. S podobnymi situacemi se setkava i Kaslova (2017), ktera upozoriiuje na
nastaveny postup prace ucitelek. Casté je vyuziti jednoho pracovniho listu pro celou
heterogenni tiidu. Ten se nasledn¢ détem rozda a ony na ném pracuji samy. V ptipadé, ze
dité nevi, mu ucitelky dopomiizou. S pracovnimi listy se dale nepracuje a jsou bud’ jsou

vyveésené na nasténce, nebo si je déti odnasi domi.

Nyni si pojd'me fict, jak by mél vypadat dobry pracovni list. Takovy didakticky material by
m¢él spliovat vicero kritérii. Tim prvnim je jednoznacné jednoduchost a jasnost zpracovani.
Druhym pozadavkem je pfiméfenost pracovniho listu k vyvoji ditéte. MéI by byt zaroveil
pfesny, a tudiz bez chyb. Také bychom se méli vyhnout neredlnym jevim (jako piiklad
uvadim slunce s o¢ima), kvili kterym si pak déti vytvaieji mylné predstavy. Pracovni listy
by mély také u déti podpotit zvidavost. Idedln€, pokud pracujeme s listy, bychom se méli
zaméfovat na vSechny oblasti rozvoje. Dilezité je vSak, aby ucitelka listy pfizplsobila
nejenom veku déti, ale 1 jejich individudlnim vzdélavacim potiebdm. To znamend détem,
které¢ maji ne€kterou z vyvojovych poruch (Sharma & Kaur, 2022). Jedna véc je si najit

pracovni list a druhd je upravit ho na miru ditéti tak, aby ho zvladlo.

Pracovni listy muize ucitelka mateiské Skoly vyuzit k diagnostickym uceltim.
Prostfednictvim nich lze individudlné poznavat rozvoj ditéte. SlouZzi jim jako zpétna vazba
o tom, jak se ditéti dafi v kognitivni, percepéné-motorické a socialné-emociondlni strance
osobnosti. Ucitelka by vSak neméla porovnavat déti mezi sebou, ale méla by brat v iivahu
jejich individudlni potfeby a tomu ptizpasobit i své hodnoceni. Dtlezité je, aby vyuzivala
zejména kladné hodnoceni a motivaci, a to kvlli tomu, aby mélo dit¢ kladny vztah
k pracovnim listim. Prostfednictvim pracovniho listu miizeme zhodnotit i kvalitu pedagoga.
Také dokazeme zjistit, zda ugitel vychazel pti jeho tvorbé ze Skolniho vzdélavaciho
programu a zda naplnil stanovené cile. Pracovni list je nejenom didaktickym prostiedkem,
ale 1 metodou pedagogické diagnostiky. V rdmeci ni se zaméfujeme na individualni vykon
daného ditéte v oblasti schopnosti a dovednosti. V praxi miize byt také soucasti portfolia
ditéte, jez ndm umoziuje sledovat pokrok ditéte za urcity ¢as (Lipnicka, 2011 in Manénova,
2014). Diky zavedenému portfoliu se miZe u déti objevit vétsi zajem o Cinnosti a zaroven

mohou byt vice motivované (Lietavcova et al., 2019).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 21

Pti vyuziti pracovniho listu pro pedagogickou diagnostiku je nutné se fidit nékolika
podminkami. Ucitel by mél respektovat vékové a individudlni zvlaStnosti déti, tempo
a také by mél umét vyhradit détem dostatek Casu na vyplnéni pracovniho listu a vytvofit tak
poklidné prostiedi ve tiidé. Pro kazdého ucitele je pak nutné, aby dlouhodobé a souvisle
pozoroval dit¢ a pfitom si zaznamenaval, kam se dit¢ posunulo. Ucitel by m¢l byt také
objektivni a nikdy by nemél pienaSet neuspéchy na dité. Vzdy by ale mél pfijit s vhodnym

opatfenim (Lietavcova et al., 2019).

Na zéavér tak mizeme fict, ze pracovni list pfinasi s sebou vicemén¢ pozitiva, ale je nutné ho

vytvofit ¢i zvolit spravné vzhledem k détem.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 PRACOVNI LISTY ZAMERENE NA ROZVIJENI PRVOTNICH
CISELNYCH PREDSTAV

Praktickd ¢éast se zaméfuje na vytvoreni sady pracovnich listl, jez je urcena
détem predskolniho veéku. Pti vytvareni pracovnich listi bylo nutné, aby byly alespon trochu
jiné nez ty, které se v matetské Skole vyuzivaji. Témata pracovnich listi vychézela ze
Skolniho vzdélavaciho programu dané mateiské skoly. Byly stanoveny tii hlavni cile sady
pracovnich listl. Prvnim cilem bylo navrhnout sadu pracovnich listi, které by podporovaly
rozvoj predciselnych piedstav. Pracovni listy se zaméfovaly na urCovani mnozstvi a na

matematické operace scitani a od¢itani na propedeutické trovni.

Pro tvorbu pracovnich listd byla vyuzita placend verze programu Canva pro, jelikoz tato
verze nabizela velky pocet obrazkii. Prostfednictvim tohoto programu bylo pak mozné
vytvofit pracovni listy uréené nejen pro papirovou verzi, ale i pro elektronickou. V daném
prostfedi je spoustu redlnych animaci a tyto materidly pak mizeme vyuzit pro potieby

interaktivni tabule.

Prvni navrhy péti pracovnich listd byly zamétené na témata ,,Moje télo™ a ,,Zdravi“. Na
prvnim listé byl vyobrazeny doktor se sestfickou v jeho ordinaci. Sice bylo pivodni téma
»Moje té€lo*, ale pfed samotnym ovéfenim v praxi bylo upraveno na téma ,,Povolani“. Druhy
pracovni list se mél zaméfovat na organy a jejich redlny pocet. Tento pracovni list nebyl
vhodny. Néplni tfetiho listu méla byt kosterni soustava, kde by se déti zamétovaly na pocet
jednotlivych c¢asti lidské kostry, ktery by urCovaly podle obrazku. Naplni c¢tvrtého
pracovniho listu byly ¢asti téla, kde déti mély podle piib&hu kreslit podobu jedné imaginarni
divky. Posledni, paty pracovni list, ktery se tykal zdravi Skodlivych a prospé$nych potravin,
byl zafazen v tématu ,,Zdravi®. Nakonec vSak ze v§ech zminénych list byly vyuzity jen dva
pracovni listy, a to na téma ,,Povolani* a ,,Zdravé potraviny*. Na zéklad¢ ovérovani listl
v praxi byl pak pracovni list s potravinami zafazen do tématu ,,Potraviny* namisto ,,Zdravi®.
Dal8im krokem bylo vytvofit jiné pracovni listy, které by se vSak jiz nezaméfovaly na stejna
témata. Nakonec k tvorbé finalni sady pracovnich listi bylo vybranych pét témat: Muy
kamarad mé narozeniny, Povolani, Pocasi, Potraviny a Zvifata. S¢itani na propedeutické
urovni bylo vyuZito praveé u pracovnich listd s tématy Narozenin a Zvifat. Pro od¢itani na

propedeutické trovni bylo zvoleno téma Pocasi.

Druhym stanovenym cilem byla realizace, tedy ovéfeni, ve vybrané matetské Skole v okrese

Zlin.
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Mateiska skola je dostatecné zabezpecena, jelikoz kazdy, kdo chece do ni vstoupit, musi mit
specialné pridéleny pin k otevieni dveti od vchodu. Budova matetské skoly je dvoupodlazni.
V ptizemi se nachazi vestibul, kde si rodi¢e vyzouvaji boty. Je zde i1 velka néasténka, na niz
rodi¢e najdou vSechny dulezité¢ informace — naptiklad pribézny harmonogram dne, vycet
ptipravenych akci ¢ krouzkd pro déti a jidelni listek. Déale maji k dispozici i Skolni
vzdélavaci program matetské Skoly. Napravo od vchodu se nachézi heterogenni tfida uréena
mladsim détem ve véku od 3 do 5 let, do které rodiCe vstupuji pies Satnu. Nalevo od vchodu
bychom nasli mistnost s botniky, kde se déti z obou tiid pfezouvaji. Hned za mistnosti
uréenou k piezouvani se rozklada prostor kuchyné, kterd dodava pitny a stravovaci rezim do
mensich kuchynék nalezicich ke kazdé tfidé. V prvnim poschodi je homogenni tfida urcena
pro déti ve véku od 5 do 7 let. Matetska Skola disponuje velkou zahradou s piskovistém
a prolézackami, kterou Skola vyuziva nejen k pobytu déti venku, ale 1 ke konani riznych
akei s rodi¢i (napriklad tvorivé dilny, olympidda, tdbordky a jiné). V daném meésté hodné
preferuji environmentalni vychovu, ¢emuz pfispiva i poloha matefské Skoly. Kolem ni
protéka potok a hned za ni je les. V té€sné blizkosti se nachéazi park s prolézackami, ktery
nabizi dal$i moZnost vyuziti pobytu venku. Naproti parku se rozkldda zakladni skola, ktera
matefské Skole nabizi vyuziti prostort télocviény ¢i tenisového kurtu. Matetska Skola
spolupracuje se specialné-pedagogickym centrem Duha a s krajskou Pedagogicko-

psychologickou poradnou ve Zling.

Ttida, ve které probihalo ové&fovani pracovnich listli, se jmenuje Sovicky. Podle genderu ji
povazujeme za homogenni. Nachazi se v prvnim patie mateiské Skoly. Na déti dohlizi dvé
ucitelky, z nichz jedna je zaroven feditelkou mateiské Skoly. Také zde plisobi asistentka
pedagoga. Celkem je zde zapsano 26 déti a v letoSnim roce maji tfi déti odklad povinné
Skolni dochazky. Najdeme zde ty nejstarSi déti. Tfida je rozdélena na dvé hlavni ¢asti — na
mistnost se stolky a hernu. Obé€ tyto mistnosti jsou dostatecné prosvétlené. V prvni mistnosti
ma ucitelka stll s pocCitacem a je zde pét stolkli uréenych pro déti. Podél tfidy maji déti
uloZzené hracky, na které vzdy dosdhnou. Nachézi se zde také vytvarny koutek, ktery
vyuzivaji nej¢asteji k modelovani. Vedle n¢j je priichod do kuchyiiky slouzici k vydeji jidla.
Podlaha herny je pokryta kobercem. Najdeme zde mnoho uloZnych prostori na hracky,
tabuli, ale také tfeba détskou kuchynku. Po pravé strané herny jsou zZebfiny a vedle nich je
mensi mistnost, kde jsou uloZena lehatka na spani a té€locviéné pomicky. Ttid¢ nalezi

1 umyvarna, skrze kterou déti vstupuji do Satny. V Satn€ ma kazdé dité skiinku oznacenou
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svou znackou a nad nimi jsou velké nasténky, kde jsou umistény vytvory déti, ale i tydenni

plan. Také zde maji vyvéSena pravidla, kterd déti ve tfidé dodrzuji.

Vzdy byly piipraveny aktivity na celé¢ dopoledne. Pracovni list vSak byl jednou z néaplni
prace v daném tydnu. K motivaci byla nejcastéji vyuzita basnicka nebo vytvorené karticky,
které se zamétovaly na uréovani pocateCniho pismene, rozpoznavani vétsiho ¢i mensiho
obrazku ¢i pfifazovani karticek k sobé podle zvolené vlastnosti. Tyto karticky byly
vytvoieny také za pomoci programu Canva. Po realizaci danych ¢innosti byla zpracovana
sebereflexe prace a byly zminény i navrhy na zlepSeni. Kratkéd reflexe byla poskytnuta

ucitelkou v mateiské Skole.

Poslednim cilem bylo evaluovat pracovni listy a zpracovat doporuceni pro praxi

matetskych Skol. Této dulezité ¢asti je vénovana posledni kapitola bakalarské préce.

4.1 Povolani doktora

Prvni pracovni list se tykal jednoho z povolani - doktor. Na ném se nachéazel velky obrazek
z prostfedi ordinace, ktery slouzil détem k orientaci na ném. Pod obrazkem byly ¢tyfi kostky
s puntiky, jez ptedstavovaly pocet vybranych obrazkl. Vedle kostek se nachédzel vzdy obrys
¢tverce, do kterého déti lepily vysttizené obrazky. Ty byly umisténé pod kostkami. Pro lepsi
prehlednost byly obrazky k vysttizeni odd€leny prerusovanou ¢arou. Nachazely se zde Ctyti
obrazky v ramecku (léky, injekéni stiikacka, doktorsky kuftik a zkumavka). Dité si nejprve
zvolilo obrazek, ktery bude hledat. Hned poté se podivalo na velky obrazek a pastelkou
zakrouZkovalo kolik danych pfedmétli bylo na obrazku. Nésledné podle dané¢ho poctu
obrazek ptifadilo ke kostce a nalepilo jej do ramecku. Tento list se vénoval orientaci na
obrazku a z hlediska pfed¢iselnych predstav byl zaméfen na ur€eni poctu vyobrazenych
pfedmétl. Za pomoci tohoto listu se u déti rozviji i jemna motorika, a to prostfednictvim

manipulace s nizkami.

Pracovni list byl ovéfovan ve tfidé Sovi¢ek. Bylo zde dohromady 18 déti - 10 chlapcii a 8
divek. Ten den tii déti mély odklad Skolni dochazky. Zpocatku byly nékteré déti zamlklé,
coz bylo pfisuzovano piichodu cizi osoby do tfidy, v pribéhu volné hry byly vSak déti klidné

a ve tfid€ panovala pfijemna atmosféra.
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Tabulka 1: Didakticky obsah pracovniho listu s ndzvem Povolani doktora

Téma Povolani

Zaméieni Orientace na obrazku, urCovani mnozstvi.
Cile z pohledu Seznamit déti s pomiickami doktora.
ucitele

Naucit déti urcit pocet predméti na obrazku.

Naucit déti ptifadit obrazky na danou pozici.

Cile z pohledu Popsat pomticky doktora.
ditete Ur¢it pocet predmét na obrazku.

Ptiradit obrazky do ramecku.

Organizacni forma Rizena ¢innost.

Metody Popis, rozhovor, samostatna prace.
Prostiredky Pracovni list, lepidlo, niizky a pastelky.
a pomicky

Motivace

Tydenni téma jsem si stanovila jako povolani a kazdy den jsme se vénovali jinému. Nejdiive
jsem se déti v komunitnim kruhu zeptala, jestli védi, jaka existuji povolani. Déti mi nejcastéji
tikaly, Ze znaji doktora, hasiCe, prodavacku, policistu a kuchate. Nasledn¢ jsem rozdélila
déti do skupin po tfech a doprostied kruhu rozmistila karti¢ky. Vzdy se jednalo o sadu tii
kartic¢ek, které spolu souvisely (povoldni, pracovni pomticky a misto ptisobeni) — napt. hasic¢
— hasici pfistroj — pozarni stanice. Jedno z déti vybralo povolani, dalsi k nému naslo misto,

kde plisobi a tteti dité vyhledalo pomucku, kterou potiebuje ke své praci.

Hned prvni den jsem se zaméfila na povolani doktora, se kterym je spjaty i mij pracovni
list. Rekla jsem détem, zda se pokusi uhadnout, o kom se dnes budeme bavit (pfisla jsem do
tfidy se stetoskopem na krku a s rouSkou). Déti tvrdily, Ze o doktorovi. Ja se jich zeptala, co
doktor pottebuje ke své praci. V kruhu si déti vyzkousely ndmétovou hru na doktora, v ramci
které se naucily zavazovat obvazem poranéni ¢i mély moznost si poslechnout kamaradovo
srdce opravdovym fonendoskopem. Po této ¢asti jsme piesli k pracovnimu listu, kde jsem
zvolila jako organiza¢ni formu fizenou ¢innost a metody popis, rozhovor a samostatnou

praci.
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Prabéh realizace

Nejdiive jsem poprosila dvé déti, aby ostatnim rozdaly pracovni listy. U kazdého stolu mély
déti k dispozici 1 jednu barevnou kopii obrazku. Zeptala jsem se déti, kam chodime, kdyz
nas néco boli. Dé&ti mi fekly, Ze k doktorovi. ,, 4 jaké lékare zndte? *“ Dévala jsem détem
priklady: ,, Kdyz nas boli zub, budeme muset jit k.... (zubari). “ Dale jsem se ptala, co vidi na
obrazku. Odpovédély mi, ze doktora a sestiicku. Zeptala jsem se, kde se nachazeji a co
vyuzivaji za pomiicky. Nasledné jsem détem vysvétlila, jak maji s pracovnim listem
pracovat. Nejdfive jsem poprosila déti, aby si vzaly pastelky a zakrouzkovaly na obrazku
dané obrazky pod carou. Jakmile déti nalezly obrazky, postupné jsem jim rozdala nizky.
Déti poté vystiihovaly obrazky pod carou a nasledné¢ odstfihly i naznacenou Caru, aby
zarovnaly pracovni list. DE&ti po vysttizeni obrazkl spocitaly jejich vyskyt na hlavnim
obrazku a jejich pocet ptifadily k danému poctu puntikii na kostce. Jakmile mély ode mé déti
zkontrolované piifazeni obrazkl ke kostce, nalepily dané obrazky do ramecki. Zde jsem
také pozorovala, zda déti davaji nejdiive lepidlo na vystiizeny Ctverec, anebo zda na
vyhrazené pole. Ve vétSiné piipadl jej déti kladly pravé na vystiizené ¢tverce. Poté, co jsme
dolepily, jsem déti poprosila, aby se doleva nahoru podepsaly. Poté se m¢e déti zeptaly, zda
si mizou obrazek vymalovat. Na zavér jsem déti pochvalila a dvé z nich mi vysbiraly

pracovni listy.

Obrazek 1: Realizace pracovnich listu na téma ,,Povolani*
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Sebereflexe

Praci s pracovnim listem hodnotim kladnég, protoze déti pochopily, co je jejich tkolem
a nem¢ly skoro zadné otdzky. Poté, co déti rozdaly ostatnim listy, s nimi par déti zacalo
manipulovat. Nékteré z nich nedokazaly dany list uchopit do ruky a druhou rukou stiihat
ntizkami obrazky. Skoro vSechny déti vSak vysttihly ctverec podél obrysu. Nékteré zde vSak

zanechaly mensi bily okraj. Zadné z déti neprostiihlo obrazek nizkami.

Vzdy jsem déti sedici u danych stolkli obchazela a zeptala se, zda vSe chapou. Byla jsem
piekvapena, Ze u jednoho stolecku byly jen ,,slabsi* déti, a ty byly o trochu pomalejsi nez
vSechny ostatni. Dané déti mély ucitelky tak posazené ve tiidé. J4 osobné bych tyto déti
roztadila mezi ty ,,siln€j$i*“. Nevnimam to vSak jako nevyhodu, ale jako jisté doporuceni. Pti
praci jsem zpozorovala, ze prave tyto déti od sebe opisovaly a radily se s ostatnimi, jak maji

byt obrazky uspotadané.

Déti u jednoho stolku obrazky nejdiive spojily s danou kostkou a teprve potom do ramecku
pritadily obrazek. Co se tyce mnozstvi, tak vSechny déti pochopily, co je potfeba udélat. Jen
jedno z déti urcilo, ze injekénich stiikacek je na obrazku Sest, jelikoz je zaménilo s poctem
praskti. Domnivam se, Ze to byla chyba z nepozornosti a ne tim, ze by dité neumélo spocitat
predméty na obrazku. Co se ty€e zlepSeni, tak bych ur€ité ptisté vyuzila bud’ barevné kopie
pro vSechny déti anebo bych pii zpracovani listu umistila druhou injekéni sttikacku na lepsi,
viditeln¢j$i misto, aby ji déti lehce zpozorovaly. Pii druhém pohledu na barevny list ji vSak
nasly. Pfed pracovnim listem bych urcité¢ nezatfazovala obtizné aktivity, jelikoZ je casové
Ze by pfisté vyuzila pracovni listy spiSe pfi praci ve skupinach, jelikoZ by se mi s détmi lépe

pracovalo. Druha rada byla, Ze by vyuzila barevné kopie.

4.2 Mij kamarad ma narozeniny

Pro druhy pracovni list bylo zvoleno téma Mij kamardd ma narozeniny. Na ném bylo
vyobrazeno pét dortd se svickami a jeden bez svicek. Na kazdém dortu bylo také Cislo, které
predstavovalo mnozstvi svi¢ek na dortu. Na posledni dort déti dokreslovaly tolik svicek,
kolik jim bylo let. Déti si nejdiive vzaly pracovni list a spole¢né bychom si pod n¢j napsali
puntiky odpovidajici ¢islu na dortu. Nasledné si déti spocitaly, kolik svicek jiz mély na dortu,
a poté na n¢j dokreslily zbyly pocet (napiiklad pokud mély déti na dortu jiz dvé svicky, ale
mély tam byt tfi, tak dokreslily uz jen jednu). List se v ramci pred¢iselnych piedstav

zamétoval na operaci s€itani na propedeutické urovni.
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Pracovni list byl ovérovan opét ve tiidé Sovicky. Bylo zde 20 déti — 13 chlapct a 7 divek.
Dvé déti mély odklad skolni dochazky. Asistentka pedagoga byla ve tfid¢ pfitomna, ale
vénovala se jinym détem, jelikoz holcicka, se kterou spolupracuje, ve tfidé nebyla. Jiz po
prichodu byla ve tfid¢ velmi ptfijemna atmosféru, kterou vytvarely déti. Déti byly béhem

volné hry a fizené ¢innosti maximalné pratelské a sdilné.

Tabulka 2: Didakticky obsah pracovniho listu s ndzvem Oslava narozenin

Téma Muj kamarad mé narozeniny

Zaméreni Scitani.

Cile z pohledu Seznamit déti se zvyky tykajici se narozenin.
ucitele

Rozvijet operaci s¢itani na propedeutické Grovni.

Cile z pohledu Popsat zvyky tykajici se narozenin.
ditét . « iy

fete Dokreslit pocet svicek na dort.
Organizacni forma Rizena ¢innost.
Metody Popis, rozhovor, samostatna prace.
Prostiedky Pracovni list, pastelky.
a pomiucky
Motivace

Nejdrive jsme si s détmi sedli do kruhu, kde jsme si fekli, jak travime narozeniny. Zeptala
jsem se déti, co nej€astéji maji piipravené, kdyz slavi narozeniny. Déti mi odpovédély, ze
dort. Ja se zeptala, které¢ z déti uz mélo upeceny dort a jaky byl. Déti mi s radosti odpovidaly.
Nejvice zastoupeny dort ve tfid€ byl Krtkliv. Déale jsem se ptala, co na dortu byva. Déti mi
odpovédély, Ze svicky. Dohromady jsme si vyzkouSeli dechové cviCeni zaméfené na
sfouknuti svi¢ek. Potom jsme formou pisnicky ,,Narozeninova“ poprali jedné hol¢iCce, kterad

ten den slavila narozeniny.
Pribéh realizace

Po pisni jsme piesli uz k samotnému pracovnimu listu, jehoZ téma je spojené s narozeninami.
Ve tiid¢€ jsem si vybrala dvé déti, které rozdaly ostatnim listy. Zeptala jsem se déti, co vidime
na pracovnim listé. Déti mi sdélily, Ze dorty. Dale jsem se zeptala, kolik jich na pracovnim
listé je, a také na to, ¢im je posledni dort jiny. Détem jsem vysvétlovala népli listu po

skupinach tak, jak sedé€ly u stolku. Nejdiive jsem fekla détem, ze si maji napsat pod dany
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dort pocet puntikd, ktery odpovidal ¢islu na dortu. Béhem aktivity se nékteré déti ptihlasily,
ze nepoznaji, co je to za Cislo. Détem jsem ihned vyslovila ndzev daného Cdisla
a automaticky napsaly spravny pocet puntikii. Postupné jsem obesla vSechny Ctyfi stoly
a vysvétlovala détem, jak maji postupovat. Poté, co déti mély napsané puntiky, jsem jim
vysvétlila princip s¢itani. Rekla jsem détem naptiklad, Ze na dortu mame ¢&islo pét, které
odpovida péti puntikiim, ale Ze jsou zde jen Ctyfi svicky. Zeptala jsem se tedy déti, kolik
svicek zde musime dokreslit, aby oslavenec mé¢l dohromady na dortu pét svicek? Déti mi
kladly otazku, jak maji nakreslit svicky a ja jim sdélila, Ze se mizou pokusit napodobit ty,
co jsou uz na obrazku. Svic¢ky déti se sice lisily, ale dulezité bylo pochopeni tkolu. Postupné
jsem prochazela mezi 4 stoly a kontrolovala, zda mé& déti spravné pochopily. Béhem toho,
co déti vypliovaly pracovni list, jsem si vS§imala tichopu tuzky a poptipadé¢ ditéti pomohla
uchopit tuzku spravné. Na posledni dort uz déti musely doplnit tolik svicek, kolik maji nyni
rokli. Na zavér se kazdé dité podepsalo a to, které neumélo, obdrzelo karticku se svym

jménem. Aktivita trvalo okolo 20 — 25 minut.

Obrazek 2: Realizace pracovniho listu na téma ,,Mj kamarad ma narozeniny*

Sebereflexe

Sc¢itani na propedeutické Grovni bylo v dané matetské Skole né¢im novym, a tak se s nim
déti musely nejdiive seznamit. Déti se vénovaly pracovnimu listu po celou dobu. Pfisté bych
st se vSemi dohromady zndzornila puntiky pod dorty, aby 1 déti, které nepoznaly Cislice,
veédely hned, co to bylo za Cislo. Poptipadé jsme si mohli vyjmenovat hned ¢islice na dortech.
Naptiklad formou otdzek na déti: ,, Kdo vi, jaké cislo mame na prvnim dortu? “ Mohla jsem

si také dopredu zjistit, které dit€ nepoznd napsand cCisla. Nasledné bych pokracovala
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v ptvodnim vysvétlovani po skupinkach. Détem u posledniho stolku jsem se musela vice
uvod fict, Zze na posledni dort si vSichni nakreslime tolik svicek, kolik nam je pravé rokt
a az poté¢ zacneme s dokreslovanim svic¢ek na ostatni dorty. Zvazuji také, ze prazdny dort
mohl byt na pracovnim listé hned jako prvni. Asi tii déti se stydély zeptat, co maji d¢lat,
a tak nechaly posledni dort prazdny. Béhem vyplilovani jsem zpozorovala, ze nékteré déti si
u Cisla pét pletly pocet svicek a napsaly tam bud’ o jednu vic nebo o jednu miii. Domnivam
se vsak, ze déti tuto propedeutickou operaci pochopily, ¢emuz nasvédcoval i vysledek
vypracovanych pracovnich listd. Zvolena organiza¢ni forma byla vhodna, ale bylo by mozné
vyuzit skupinovou vyuku ¢i centra aktivit. Ucitelka mi sdé€lila, ze bych nejdiive méla
ptecist détem dané Cislice a az poté nechat déti samostatné pracovat. Také dodala, Ze ona by

¢isla na dort ani nedéavala a rad€ji vyuzila puntiky.

4.3 Potraviny

Pracovni list se zaméfoval na potraviny. Byl zde ordmovany prostor, ve kterém byly nahodné
rozmisténé potraviny (napf. zelenina, ovoce ¢i nezdravé potraviny). Kazdy obrazek byl
i jinak velky. Pod ohrani¢enou plochou byla umisténa dané potravina a vedle ni byl ramecek,
ktery slouzil k zapsani poctu. Celkem jich zde bylo Sest. Nejdfive si dité¢ vzalo list
a pfipravilo si pastelky. Ucitelka musela déti pfedem upozornit, ze ve vyhrazeném prostoru
jsou velké, malé, ale i stfedné velké obrazky. Nasledné volila barvy pastelek a fekla détem:
., Zakrouzkujte (Zlutou, modrou..) pastelkou velké ovoce, malou zeleninu..” Mohla také
vyuZzit pojmy vétSi neZ, mensi nez, nejveétsi €1 nejmensi. Poté déti pracovaly samostatné
a pocitaly, kolik danych obrazkl se tam vyskytuje. PoCet zaznamendvaly puntiky nebo
¢islem. Tento list byl zaméten z hlediska pfedciselnych ptedstav na pojmy vétsi, mensi a na

mnozstvi.

Ve t¥idé Sovicek se seslo znovu 18 déti. Zadné z déti nemélo ten den odklad $kolni dochazky.
Bylo zde 11 chlapcti a 7 dévcat. Jedna holcicka byla velmi plactiva uz hned po ptichodu do
matetfské Skoly a kvuli ni nastal ve tfidé rozruch. Asistentka pedagoga se vénovala své
holCicce a jeste se uymula brecici hol¢icky. Chlapci byli velmi neukaznéni, jelikoz se tato

situace stava asi ¢astéji. Na druhou stranu dévcata byla plna pochopeni viici hol¢icce. Pozdéji

24
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Tabulka 3: Didakticky obsah pracovniho listu s ndzvem Potraviny

Téma Potraviny

Zaméieni Orientace na obrazku, ur¢ovani mnozstvi a velikosti obrazki
(veétsi/mensi).

Cile z pohledu Predstavit détem zdravé a nezdravé potraviny.

ucitele

Naucit déti urcit pocet potravin na obrazku.

Naucit déti tfidit obrazky podle velikosti.

Cile z pohledu Vyjmenovat zdravé a nezdravé potraviny.
ditét . v . ,
tete Ur¢it pocet potravin na obrazku.

Ttidit obrazky podle velikosti.

Organizaéni forma Rizen4 ¢innost.
Metody Popis, rozhovor, samostatna prace.
Prostredky Pracovni list a pastelky.
a pomtcky
Motivace

Ptedtim, nez jsem détem dala pracovni list, jsem realizovala n¢kolik aktivit v komunitnim
kruhu, aby déti 1épe dané téma pochopily. V kruhu jsme se s détmi nejdiive pozdravili, fekli
jsme si, co je dnes za den a mésic. Nasledné jsme si zopakovali basnicku o nynéjSim rocnim
obdobi, kterou jsme se ucili dany tyden. Zvolené téma jsem zapocala tim, ze jsem détem
tekla: ,, Déti, jestli pak vite, co je dulezité proto, abychom byli zdravi? “ ,,Co bychom méli
Jist?“,, Musime jist mnoho zeleniny a ovoce, jelikoz jsou v nich obsazené vitaminy. ““ Zeptala
jsem se déti, jaké ovoce a zeleninu znaji. Poté jsem doprostfed kruhu vysypala plastové
ovoce a zeleninu. Nasledné jsem déti rozdé€lila na dvé skupiny (chlapci a divky) a to podle
mnozstvi danych potravin. VZdy jsem fekla, co ma dand skupina déti v kruhu hledat.
Zeleniny bylo vice, a tak ji hledali chlapci, zatimco dévcata hledala ovoce. Kazdeé z déti
pojmenovalo, co si vybralo a sd€lilo ndm, zda se jedna o ovoce ¢i zeleninu. Po této Cinnosti
jsem zatadila aktivitu, kterd se zaméfovala na urovani prvniho pismena ve slové. Déti
dostaly mnou vytvoiené karticky s obrazky a kramlik. Ten umistily na ten obrazek, ktery

zacinal stejnym pismenem jako ten nejvetsi obrazek.
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Obrazek 3: Motivace na téma ,,Potraviny*

Priabéh realizace

Jakmile mély déti pracovni list pted sebou, zeptala jsem se jich, kde mizeme sehnat ovoce
nebo zeleninu. Zeleninu a ovoce muzeme koupit bud’ v obchodé, anebo si ji mizeme
vypestovat doma na zahradce. ,,Déti, co potiebujeme k tomu, abychom veédeéli, co mame
koupit v obchodé? “ Dale jsem jim fekla, Ze my takovy ndkupni seznam mame tady dole.
., Kdo nam rekne, co ma maminka koupit? “ Sice jiz vime, co ma maminka koupit, ale bohuzel
nevime, kolik ¢eho ma koupit. ,, Pomiizete ji spocitat, kolik danych potravin ma v obchodé

koupit? “

Déti obdrzely pracovni list a po skupindch si Sly pro pastelky. Usedly ke stolu
a tekli jsme si, co na listé vidime. Hned poté jsem dala détem pokyn, aby si vzaly zelenou
pastelku a zakrouZkovaly na obrazku velké potraviny. Nasledné dostaly druhy pokyn, aby
cervenou pastelkou zakrouzkovaly potraviny, které byly na obrazku malé. Béhem toho jsem
si v§imala, zda déti rozeznaly vSechny barvy. Poté uz jsme ptesli k rameckim dole. Pted
prvnim byl hamburger a ja jsem détem tekla, aby si vzaly hnédou pastelku a spocitaly pocet
hamburgerti na obrazku. Kazdé dit¢ meélo moznost si vybrat, jak bude pocet zapisovat - jestli
pomoci puntik nebo ¢islem. Jako druhou pastelku si déti mély vzit oranZovou a spocitat
mrkve. Pro dalsi obrazek jsem zvolila Zlutou barvu, jelikoz byl na ném banan, ty byly Ctyfi.
V druhém tadku se nachazela rajcata, pro ktera jsme zvolili ¢ervenou barvu. Pfedposledni
obrazek ptedstavoval hranolky. K zaznamenéavani poc¢tu hranolek déti vyuzivaly zelenou
barvu, jelikoz jsem vybirala z dostupnych pastelek, které déti mély k dispozici. Tento
obrazek zde byl zastoupen nejvice. Poslednim byla jahoda a jeji pocet déti zapisovaly
rizovou pastelkou. Po urceni poctu posledniho obrazku jsem pozadala vSechny déti, aby se

na pracovni list podepsaly. Pozorovala jsem, ze hodné déti zvolilo rGzovou pastelku
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k podepsani, ale byly voleny i ¢erné nebo modré pastelky. Na zavér déti byly pochvalené
a pokracovali jsme dalSimi aktivitami. Pracovni list zabral détem kolem 25 — 30 minut a to

z toho dlvodu, ze jsme ¢ekali vzdy, az vSechny déti spocitaji a ur¢i pocet daného obrazku.

Obrazek 4: Realizace pracovniho listu na téma ,,Potraviny“

Aktivity po pracovnim listé

Jakmile déti vyplnily pracovni list, pfipravila jsem si pohybovou hru. Déti mély své domecky
a musely ménit své pozice. Tempo jsem jim udavala za pomoci diivek. Pfedem jsme si fekli,
jaky pohyb budou déti v danou chvili vykonavat (naptiklad chiize, skok snozmo, skok po
jedné noze). Na zavér jsem zvolila relaxacni cvieni s obruéi, v ramci kterého jsme se

protahli.
Sebereflexe

Pracovni list upoutal pozornost déti. Déti dokazaly rozliSit barvy pastelek a pouzivaly je
vhodné¢ vzhledem k mym pokyntim. Pojmy vétsi - mensi détem nedélaly problém a vSechny
déti dokazaly zakrouzkovat potraviny, které byly na pracovnim listu znazornény vétSim
anebo mensim obrazkem. U menSich potravin tomu ne vzdy tak bylo, n€které déti volily
1 stfedn¢ velké obrazky. J4 jako ucitel jsem to méla ihned upiesnit a fict, Ze jsou zde tii
velikosti obrazkli. Jako druhé feSeni bych navrhovala, ze jsem détem mohla fict, Ze maji
zakrouZzkovat ty nejmensi obradzky anebo mensi obrazky nez... z divodu, ze nckteré déti
nepiemyslely nad velikosti obrazki a automaticky zakrouzkovaly vse. Co se tyce pocti, tak
si déti vybiraly, zda zvladnou napsat ¢isla, anebo zda budou psat puntiky. VSechny déti az
na jedno si vybraly ¢isla. Ty byly casto preklopené vodorovng, ale byly zde i déti, které

napsaly cisla spravné. Mym cilem ale nebylo zjistovat, zda déti umi napsat ¢isla, nybrz zda
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umi urcit dané mnozstvi, coz se mi potvrdilo. Zarovein jsem nevyzadovala zapis Cislovkou,
jelikoz je to néplni az na zakladni Skole. Kazdopadné mé piekvapilo kolik déti umi psat jiz
¢islovky a hodnotim to velmi pozitivn€. Jedno z déti dokonce zacalo plakat, Ze mu nejde
napsat Cislo 5. Chlapce jsem uklidnila, ze mize psat puntiky, a tak stfidal v zadani zapis
¢islovkou a puntiky. Zpocatku, jesté pred urCovanim mnozstvi predmétt, meé nékteré déti
neposlouchaly a pocitaly do poctl i obrazky, ke kterym déti mely psat do rdmecku dany
pocet. Znovu jsem to danym détem vysvétlila, aby nedosSlo k omylu. V pribéhu tohoto
pracovniho listu jsem byla pfekvapena, Ze déti mély pottebu se ujistovat, zda maji jejich
podet spravné uréeny. Casto Gekaly az jim to potvrdim, aby to pak mohly napsat.
Neporozuméla jsem této situaci a ani pro¢ nestala, kdyz podobné listy jsme jiz délali diive

a déti pocitaly samostatné.

U této aktivity bych navrhla i moznou obménu v organiza¢ni formé, a to, Ze bych zvolila
pravé centra aktivit. Slo by vyuzit v rdmci prvniho centra namétovou hru na obchod, do
druhého bych zvolila tfidéni potravin na ovoce a zeleninu a jako tfeti by zde mohl byt vyuzity
praveé pracovni list zaméfeny na mnozstvi. Tento pracovni list by Sel vyuzit i v ramci
skupinové prace. Ja fizenou Cinnost zvolila proto, ze malokteré dité¢ by si samo od sebe
vybralo vypliiovani pracovniho listu. Druhym diivodem by mohl byt vyssi pocet déti se

specifickymi vzdélavacimi potifebami.

4.4 Podzimni pocasi

Zvolené téma bylo pocasi. Pracovni list byl koncipovany tak, ze ma dvé ¢asti. V prvni bylo
vyobrazeno slunce a strom s jablky. V druh¢ byl pak vitr a strom se tfemi spadenymi jablky.
Ke kazdé ¢asti byl na listé napsany kratky uvod, ktery se vazal k pocasi. Na prvnim obrazku
déti spocitaly mnozstvi jablek na stromé a napsaly jej do rdmecku. V druhé ¢asti byl strom
prazdny, jelikoz déti mély na n¢j dokreslit zbyly pocet jablek. Tedy musely dopocitat kolik
jablek na stromé¢ zustalo, kdyz tfi spadly pod strom. Pracovnim list byl v ramci pfedCiselnych

pfedstav zaméfeny na odc¢itani na propedeutické urovni a tykal se i mnoZstvi.

Ve tiidé Sovicek bylo 21 déti - 15 chlapcti a 6 dévcat. Dvé z déti mély odklad povinné Skolni
dochazky. Byla zde pfitomna i asistentka pedagoga, ktera se vénovala jedné hol¢i¢ce. Behem
volné hry déti byly neklidné, coZ bylo dané moznéd tim, Ze hodné déti bylo ten den
nemocnych. Dvé z déti byly i1 plactivé z divodu stesku po domove. Atmosféra ve tiide

nebyla idedlni, ale zlepsila se jak jsme piesli k naplanovanym ¢innostem.
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Tabulka 4: Didakticky obsah pracovniho listu s nazvem Pocasi

Téma Pocasi
Zaméreni Od¢itani, mnozstvi.
Cile z pohledu Predstavit détem plsobeni vétru na objekty.
uditele

Naucit déti urcit pocet jablek na strom¢.

Rozvijet operaci odcitani na propedeutické trovni.
Cile z pohledu Demonstrovat pasobeni vétru na objekty.
ditéte

Urcit pocet jablek na stromé.

Nakreslit zbyly pocet jablek na strom.

Organizacni forma Rizen4 ¢innost.

Metody Popis, pfedvadéni, rozhovor, samostatna prace.
Prostiedky Pracovni list, papir A4, pastelky
a pomiicky

Motivace

S détmi jsme se nejdiive v kruhu pozdravili a kazdy za pomoci pantomimy vyjadiil, jak se
dnes citi. Dale jsem se déti zeptala jaké je ro¢ni obdobi. Odpoveédély mi, Ze podzim. A ja se
ptala: ,,Jaké miize byt na podzim pocasi? “ Déti mi fikaly, ze mize prset, foukat vitr, ale ze
nékdy sviti 1 slunce. ,,4 byvad teplo anebo uz je chladnéji? “ Déti odpoveédély, ze uz byva
chladno. ,,4 kdyz teda byva chladno, tak to se musime vzit teplé obleceni, ze? “ Ma otazka
k détem sméfovala k tomu, co si nejcastéji na podzim oblékame za obleCeni. Dale jsem se
jeste zeptala, co na podzim nejcastéji délame, kdyz je takoveé pocasi. Déti fikaly, Ze pouStime

draka, sbirdme jablka a listi.

Nasledné jsem doprostied kruhu umistila karticky a jejich stiny. Na obrazcich byly druhy

pocasi. Aktivita byla na principu pexesa, kdy déti hledaly obrazek a k nému jeho stin.

Poté jsme se naucili novou pisen s nazvem ,, Destik ““. Nejdiive jsem détem zahrala piseil na
flétnu a poté jsem jim ji zazpivala. Spolecné jsme si vysvétlili, o ¢em je. Kladla jsem détem
otazky ohledné porozuméni textu pisnicky. Naptiklad: ,, Co si obujeme, kdyz venku prsi? *
,, Co si vezmeme s sebou, pokud venku prsi? “,, Co uvidime na obloze pokud prsi a hned poté
zacne svitit slunicko? “ Nasledn¢€ jsme se pisen postupné naucili. Na zavér jsem détem
rozdala néstroje Orffova instrumentare a vytvofili jsme si doprovod k pisni. Poté jsme §li ke

stolklim a rozdali jsme si pracovni listy.
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Priabéh realizace

Pted pracovnim listem jsem se znovu zeptala déti, co délame na podzim. Déti uvadély rtizné
piiklady — sbirani listi, pousténi draka apod. Jakmile jsem dostala odpovéd’, ze sbirame
jablka, tak jsem se ptala déti, co dadle mizeme sbirat. Navazala jsem na néaplii pracovniho
listu a zeptala se déti: ,, 4 co by se stalo s jablky, kdyby zacal hodné foukat vitr?* Déti mi
odpovédély, ze by popadaly na zem a ze bychom je pak snédli. ,, My si ted’ vyzkousime jak
vitr fouka.” ,,Kazdy z vas obdrzi jeden papir, ktery uchopime obéma rukama a budeme
demonstrovat bezvétri, vanek nebo vichrici.* ,, Pozorné pozorujte a poslouchejte. “ Také
jsme si vyzkouseli jak moc musime foukat, abychom shodili rulicku od toaletniho papiru.
Nejdfive jsem poprosila dvé déti, aby ostatnim rozdaly pracovni listy. Rekli jsme si, co na
pracovnim list¢ vidime a co znamenaji dva obrdzky nalevo. Zeptala jsem se déti, zda je tu
n¢kdo, kdo jiz umi ¢ist a precetl by ndm, co je zde napsané. V tfid¢ jesté zddné dit€ neumélo
Cist, a tak jsem jim postupné precetla text na pracovnim listé ja. Zacala jsem nejdiive hornim
textem, ze kterého vyplynulo, Ze déti mély spocitat, kolik jablek vyrostlo na stromé a dany
pocet zapsat do rdmecku vedle stromu. Déti si opét mohly vybrat, zda chtéji mnozstvi
zapisovat puntiky anebo Cislici. Prosla jsem tfidou a zkontrolovala vSechny déti, zda chapou
zadani ukolu. Nasledné jsme ptesli uz ke spodnimu textu, ktery jsem opét détem piecetla.
Zde si déti mely zapamatovat, Ze ty tii jablka, které jsou pod stromem shodil pravé vitr svymi
narazy do koruny stromu. Déti mély dokreslit, kolik jablek ndm zbylo na stromé, kdyz tfi
spadly ze stromu. Poté, jak dokreslily jablka na strom, zapsaly mnoZstvi bud’ puntiky nebo
¢islem. Na zavér se vSechny déti na levou stranu podepsaly, a to bud’ samostatné nebo tim
zplsobem, ze jsem jim napsala jejich jméno na prouzek papiru a déti se ho snazily napodobit

na pracovni list. Po této praci jsem vSechny déti pochvalila.

Obrazek 5: Realizace pracovniho listu na téma ,,Pocasi
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Aktivity po pracovnim listé

Po pracovnim listé jsem zatfadila pohybovou hru, v ramci které se z déti stali draci. Kazdé
dit¢ me¢lo provazek s maslemi, ktery si daly za kalhoty. Nejdfive jsem si vzala diivka
a urCovala détem, jak se maji pohybovat v zavislosti na sile vétru (bezvétii, mirny vanek,
véttik, silny vitr a vichfice). Chvili jsme si to vyzkousSeli a poté jsem vybrala jedno z déti,
aby byl vitr. Silny vitr totiz dokéze odvlat draktim jejich provazky a drak pak nemuze 1état.
Dité, které ztrati provazek si lehne do klubicka na zem. Dfivka jsem vyuzila k tomu, abych
vitr pustila mezi draky. Toto dité se pak snazi drakovi vzit jeho provazek. DéEti se postupné
stiidaji v tom, kdo bude drakem. Na zavér byla nutna pochvala vSech déti, a to nejen v roli

drakd, ale i v roli vétru.

Sebereflexe

wewvr

kdybych si donesla 7 jablek ke kazdému stolu a déti by je mély pied sebou. Lépe by se jim
ur¢ovalo mnozstvi zbylych jablek na stromé. Ackoliv jsme si vysvétlili dostateéné zadani,
tak zde byly nékteré déti, které ho nepochopily. Nepochopeni nastalo u spodniho obrazku,
kde déti nechapaly, kolik jablek na strom¢ ma byt. Détem jsem fekla, at’ se podivaji na prvni
obrazek a tfi jablka si zakryji. ,, Kolik jablek nam zbylo? “ Tento postup se stal efektivnim
pro déti a hned na mé vykiikovaly, Ze zbyla Ctyfi jablka. Dé&ti, co nepochopily zadani,
neustdle vyzadovaly mou pozornost. Déti od jiného stolku, co jiz byly hotové, si
vykreslovaly zadéani textu. Mohla jsem zvolit pro hotové déti néjakou jednoduchou aktivitu,
abych je zaméstnala. Napiiklad bych navrhla, aby mi déti nasly ve tfidé néco zeleného,
¢erveného, kulatého atd. Objevovaly se zde 1 ptipady, kdy déti dokreslily stejny pocet jablek
jako na hornim obrazku, a tedy ukol absolutné nepochopily. Pfist€¢ bych jiz vyuzila
jednoznacné barevné kopie, jelikoz détem mohly jablka dole pod stromem splyvat. Urcité
bych také pracovala jednozna¢né s mensim poctem jablek na strom¢. Namisto sedmi bych
zvolila tfeba pét a dvé jablka odecitala od piivodniho mnozstvi. Pro déti by to bylo jisté
piijatelngjsi. Pro ptisté bych méla zlepsit vysvétlovani postupu u operace od¢itani. Urcité by
bylo lepsi, kdybych si s détmi v rdmci pfedchazejici aktivity tento postup vyzkousela. Byla
jsem piekvapend, ze skoro vSechny déti umély napsat Cislice. Cely pracovni list ndm trval
okolo 10 — 15 minut, a to z diivodu mého uleh¢eni détem. Urcité bych pti takto narocném
pracovnim listu zvolila jinou organizaéni formu naptiklad skupinovou vyuku

a spojila bych aktivitu s manipulaci s realnymi objekty. Pani ucitelka mi jesté pred realizaci
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sdélila, Ze tento pracovni list bude pro déti hodné tézky, ja s ni souhlasim, ale pfisté bych

chtéla vyuzit zmén, které jsem navrhovala a budu doufat, zZe se posuneme dale.

4.5 Ptaci hnizda

Tydenni téma, které jsem si stanovila, jsem nazvala zvirata. Toto téma bylo vhodné pro ro¢ni
obdobi jaro, a proto jsem si jej vybrala. Na pracovnim list¢ se nachazelo Sest ptacich hnizd.
Uprostied vétSiny z nich byla vajicka, nékde ale chybéla. Také zde byl u hnizd kruh, ve
kterém byl Cislem dany pocet vajicek v hnizd€. Tam, kde jiz byla vajicka, je déti spocitaly
a nasledn¢ dokreslily zbyla do zadaného poctu. V ptipadé hnizd bez vajicek déti dokreslily
jen vejce podle Cisla nebo puntikli. Z hlediska predciselnych piedstav se pracovni list

zamétoval na operaci sCitani na propedeutické urovni.

Pocet déti pfti realizaci pracovniho listu byl o néco vyssi a dosahl k ¢islu dvacet. Bylo zde
12 chlapcti a 8 dévcat. Béhem volné hry byly déti velmi neklidné. Jedna z hol¢ic¢ek byla
plactiva a upoutavala pozornost ostatnich déti. Po chvili se ji podafilo zaclenit a byla vesela

po zbytek dne. Ve tfidé hned poté panovala uvolnéna atmosféra.

Tabulka 5: Didakticky obsah pracovniho listu s ndzvem Ptac¢i hnizda

Téma Zvitata

Zaméveni Scitani.

Cile z pohledu Predstavit détem kukacku obecnou.
ucitele

Rozvijet operaci s¢itani na propedeutické trovni.

Cile z pohledu Popsat kukacku obecnou.
ditéte Nakreslit vejce do hnizd podle jejich zadaného poctu.
Organizaé¢ni forma Rizena ¢innost.
Metody Popis, rozhovor, samostatna prace.
Prostiedky Pracovni list a pastelky.
a pomucky
Motivace

Na uvod jsem se déti zeptala: ,,Jaké je nyni rocni obdobi? ““ Déti mi odpovédély, Ze je jaro.
A jak pozname jaro? “ Hned poté jsem si piipravila basen, kterou jsme se s détmi ucili. Jeji
nazev byl ,,Jarni“. Provazela nés jarnim obdobim, probouzenim se zvifat, stavbou hnizd

ptaku, ale 1 ristem prvnich kvétin. S basni jsem nasledné pracovala tak, Ze jsem se déti
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zeptala, o jakych zvifatech byla. Déti mi vyjmenovaly, ze zde byli brouci, jezek, medvéd
a vlastovky. Zaroven jsme si urcili i poc¢et zminénych zvitat v basni. Nasledn¢ jsem se déti
ptala, kdo z basné¢ si stavél hnizda. Déti mi odpoveédély, ze vlastovky. Ja dodala, Ze mimo
ptaky si hnizda stavi také vosy. Po této aktivité jsem méla pfipravené obrazky zvirat a déti
je pojmenovavaly. Jejich nazvy jsme si poté vytleskali na slabiky. Na zavér, abychom si

zopakovali ndzvy zvitat, jsem vyuzila hru ,,JJ4 mam, ty mas*.
Priibéh realizace

Nejdiive jsem se déti zeptala, kdo by nam chtél dnes rozdat pracovni listy. Ptihlasily se dvé
déti a ja jim napul rozde€lila mnozstvi listl. Kazdému ditéti daly jeden pracovni list. Hned
poté jsem se déti zeptala, co vidime na obrazku. Déti vyktikovaly, ze hnizda a vajicka. Ja se
jich hned vzapéti ptala, kdo si hnizda stavi. Déti vyjmenovéavaly ptaky — kos, sykorka, vrana,
vrabec €1 holub. Také jsem détem polozila otazku: ,, Déti, jestli pak vite, z ceho si ptdaci stavi
hnizda?“ Nejcastéji zminovaly vétvicky a blato. Dodala jsem, ze pouzivaji ale
i kofinky anebo mech. Dale jsem se zeptala, zda n¢kdo z déti zna ptaka, ktery si sdm hnizdo
nestavi, ale klade sva vajicka do cizich hnizd. Pozadovala jsem po détech, aby mi fekly nazev
toho ptaka. Byla to kukac¢ka obecna. Rekli jsme si s détmi o ni par informaci. Kukacka totiz
snasi vajicka do cizich hnizd, a pak se toto kukac¢i mlad€ snazi vyhodit plivodni vajicka
z hnizda. Kukacka musi ale dostatecné premyslet, kdy vajicka naklast do hnizda. ,, Co by se
stalo, kdyby kukacka snesla vajicka do hnizda drive nez dospéli ptaci? “. My si s détmi na tu
kukacku zahrali, a to v ramci pracovniho listu. Do nékterych hnizd totiZ uz ptéci snesli sva

vajicka, ale kukacka jim zde naklade nové.

Nasledné jsem si stoupla do stfedu tfidy a vysvétlila jsem détem, co bude jejich ukolem.
Nejdfive jsem jim ale ptecetla, co je nahofe na listu napsané. Déti se dozveédé€ly, ze kazdy
ptak ma v hnizd¢ jiny pocet vajicek, které se ale kromé poctu 1isi i barvou. V kruzich bylo
napsané, kolik vajec ma byt dohromady v hnizdé€ jiz v¢etné téch, co tam byly. Dala jsem
détem priklad, ktery jsem nakreslila na tabuli, aby si déti 1épe postup scitani piedstavily.
Nakreslila jsem hnizdo a v ném byly dvé vajicka. ,, My mame mit v hnizdé ale dohromady
kolik vajicek? ** Tti, a tak jsme si spocitali jedno po druhém. ,,Jedna-dva a kolik chybi,
abychom v hnizdé meli treti vajicko?“ Jedno. Nasledné timto zpiisobem déti pracovaly
samostatné. Vzdy jsem obchazela tiidu a ptala se, jestli né¢jaké dit€¢ nemé dotaz. Jakmile mély
vSechny déti hotovo, tak jsme si vSichni zkontrolovali pracovni list tim zptisobem, ze jsem

se déti u danych stolkl zeptala kolik jsme dokreslili vajicek v prvnim, druhé az Sestém
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hnizd¢. Vlevo nahoru se pak déti podepsaly. Na zavér jsem vSechny pochvalila za jejich

dobfte odvedenou praci a presli jsme k dalsi naplanované aktivite.

Obrazek 6: Realizace pracovniho listu na téma ,,Pta¢i hnizda“

Aktivity po pracovnim listé

Po pracovnim listé jsem zvolila aktivitu na principu klasické hry ,,na honénou®. Déti se staly
ptéky a voln¢ pohybovaly po prostoru. Jedno z déti se stalo kockou, ktera ptaky lovila. Dit¢,
které bylo kockou, bylo oto¢ené k détem zady a mélo k dispozici hudebni nastroj, aby déti
védely, kdy kocka §la na lov. Pro ptacata bylo zachranou jejich hnizdo, které pfedstavovalo
vymezeny prostor (Svihadly) v mistnosti. Dité, které bylo chyceno, se stalo ko¢kou. Na zavér
jsem zatadila relaxaci. Déti si nasly prostor na koberci, lehly si na zada se zavienyma o¢ima
a ja jim pustila relaxa¢ni hudbu doprovazenou zvukem ptakd. Détem jsem davala v pribéhu
pokyny, co maji dé¢lat. Naptiklad: ,,Zvedneme pravou ruku, zvedneme levou ruku
a zamavame ptakum na oblohu.” Na zavér jsme si zhodnotili celou dopoledni ¢innost

a zeptala jsem se déti, jak se citily, kdyz lezely na zaddech a mély vykonavat dané pokyny.
Sebereflexe

Vysvétlovani postupu s¢itani nebylo pro déti tak zdlouhavé, jelikoZ pracovni list na principu
propedeutického s¢itani jsme jiz vypracovavali. Usuzuji, ze z toho diivodu jim ned¢lal zddné

velké problémy.

Détem jsem sdélila hned na uvod, Ze vajicka v kazdém hnizdé budou nakreslené jinou
barvou. V praxi tomu tak nebylo a ptilka tfidy mi udélala vSechny stejnou barvou. Z toho
plyne, Ze pfist¢ bych méla vyuZzit barevné kopie, kde byly vajicka barevné odliSené

v jednotlivych hnizdech. Prvni otdzka, ktera byla sméfovand détmi na mé, byla: ,, Pani
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ucitelko, jak mame nakreslit vajicko? “ Rekla jsem détem, aby se podivaly do hnizd, kde jiz
n¢jakd vajicka byla a aby se pokusily je napodobit. Déti zvladly nakreslit vajicka
a napodobily 1 jejich ovalny tvar. Co se tyCe ¢islovek na pracovnim listé, tak, pokud by ve
tfid¢ bylo dité, které by nepoznalo ¢islovky, by to byl problém. Musela bych u ditéte byt
a vzdy bych mu precetla dané Cislo. Lepsi by bylo vyuzit puntiky na kostce, a to z toho
divodu, kdyby zde bylo i dité z rodiny s niz§im socioekonomickym statusem. Kazdopadné
kdybych v matetské skole pracovala, tak bych jiz védé€la, jak na tom které dit€ je a pracovni
listy bych danym détem individualné ptizptisobila, coz je pro praci s nimi zasadni. Mnozstvi
vajec urcCilo spravné 18 déti z 20. Jednomu ditéti délal problém pocet Sest a pét, v ramci
kterého vzdy nakreslilo o jedno vejce vice. Druhé dité mélo stejny problém, ale jesté neurcilo
spravné mnozstvi Ctyt vajec, opét zde mélo o jedno vice, nez bylo dané zadanim. Mohla
jsem také vyuzit “svétlejsi” kopie, aby vajicka byla lépe vidét v hnizdech, jelikoz hodné déti
na pastelku netlacilo dostatecné. Nektera vajicka byla necitelnd. Druhym feSenim by bylo,
ze bychom vyuzili na tmavsi podklad hnizda bilou pastelku. Problém by ale mohl nastat,
pokud by nebyly bilé pastelky pro vSechny. Levou stranu poznaly skoro v§echny déti kromé
tti. Dvé z déti napsaly své jméno napravo a jedno napsalo své jméno vlevo dole. Nehodnotim
to viak jako nedostatek, jelikoz déti maji na uréovani stran jesté ¢as. Casto jsem pozorovala,
a u této aktivity tomu nebylo jinak, Ze co udé€laly napiiklad tfi déti od jednoho stolku, tak
tim se inspirovaly 1 ty dal$i u stolu. Zde naptiklad skupinka déti byla jiz hotova a jeden
chlapec barevné vykresloval vétu nad pracovnim listem a vSechny ostatni déti u stolku ho
napodobovaly. Pfisté bych zvolila pracovni list bez vét, aby se nestaly ruSivym elementem,
jelikoz v tu chvili upinaly déti pozornost na né. Celkoveé bych hodnotila pracovni list
pozitivné. Na zéklad¢ ziskané zpétné vazby bych list a milj zptisob prace s nim pozménila.
Jeho vyplnéni détem trvalo kolem 15 — 20 minut. U¢itelka mi sdé€lila, Ze by také vynechala

¢islovky a vyuzila radé¢ji puntiky, aby se mi lépe pracovalo.
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5 EVALUACE SADY PRACOVNICH LISTU

Po realizaci jednotlivych pracovnich listl jsem si zpracovala mou dil¢i sebereflexi ke kazdé
aktivité a ucitelku jsem poprosila o kratkou reflexi, jez se vétSinou shodovala s mou
sebereflexi. V ramci evaluace pak shrnuji celkovou sebereflexi, béhem které jsem si
stanovila nékolik kritérii. Prvnim z nich bylo, jak bylo zvolené dané téma a zda odpovidalo
naplni aktivit. Druhym kritériem bylo, zda byly pracovni listy pfimétené veku ditéte. Jako
treti jsem si stanovila naroCnost pracovnich listd pro déti. Predposlednim kritériem je
naplnéni cilt, které jsem si k danym pracovnim listim zvolila. Dalsi kritéria se vazou jiz
k pedagogickym strategiim, a to ke zvolenym organiza¢nim formam a metodam. Mimo tyto
kritéria jsem se zaméfila i na mozné nedostatky mych pracovnich listl. Veskeré mé vypovédi

jsem rozdélila na klady a zapory.

Celkova reflexe od vyucujici byla zpracovana az po ovéfeni vSech mych pracovnich list
v ramci matetské skoly. Jako metodu jsem zvolila polostrukturované interview a nasledné
jsem se doptala na mnou stanovend kritéria. Na zéklad€ naSich hodnoceni jsem zpracovala

shody a rozdily nasi reflexe.

5.1 Sebereflexe sady pracovnich listi

Témata, ktera jsem si nové stanovila pro pracovni listy, byly vhodné. Upravu, kterou jsem
udé€lala u dvou pracovnich listl (doktor a potraviny) povazuji za nutnou. Domnivam se, Ze
puvodni témata (Zdravi a Moje télo) by nebyla upln€ na misté, jelikoz pracovni list na
obdobnou problematiku a téma by se podle mé nemél vyuzivat vicekrat, nez 1x tydné.
V mateiské Skole jsem si vZdy pfipravila ¢innosti na urcity den, jez byly zamétfené na
stanovené téma. Prostfednictvim motivace jsem poté plynule ptesla k pracovnimu listu. Bylo
tedy dualezité, abych dokazala navazat na pfedchozi Cinnosti a aby se list nestal jen néjakym
1zolovanym prostiedkem k zjiStovani toho, co jiz dit€¢ umi. Co se ty€e vékové primeienosti,
tak bych zminila, ze listy byly pfimétené dané vekové skupin€ déti, tedy déti pritomny ve
ttidé ve véku 5 — 6 let. Pro mladsi déti sada urcité urCena neni, jelikoz se zde objevovaly
1 matematické operace sCitani a od¢itani, 1 kdyz na propedeutické urovni vyjadiené pokyny
“ptidej”, “dokresli”, “uber” a podobné. Naroc¢nost listi zavisela od zplsobu Urovné
motivace. Skoro pro vSechny déti byly pracovni listy pfiméfené naro¢né, ale nasly se zde

2

1 “slabsi” déti, které pottebovaly napli pracovnich listl vice dovysvétlit ¢i vyzadovaly mou
pfitomnost béhem vypliovani pracovniho listu. Podruhé bych tuto situaci fesila tak, ze bych

pracovni list danym détem zjednodusila. Cile, které jsem si stanovila vzdy pro jednotlivé
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pracovni listy, se mi naplnily. Nedoslo zde k Zadné odchylce. Organiza¢ni formy, které jsem
volila pro préci s pracovnim listem, byly vhodné, ale urcité by Sly vyuzit i jiné. Navrhovala
bych naptiklad volbu center aktivit, které by byly vyuzitelné u pracovniho listu
s doktorem, potravinami a popiipadé i u listu s dorty. Vzdy bych si pfipravila tii ¢innosti,
z nichZ jedna by byla zaméfena na praci s pracovnim listem. Také by mé napadla obména
v ramci skupinové vyuky, kde by déti byly rozdélené do skupin a pracovaly by na pracovnim
listé¢ spolecné za piedpokladu rozdé€leni jednotlivych roli ve skupin€. Metody jsem volila
mezi popisem, rozhovorem, samostatnou praci a demonstraci. V praxi se mi dané metody
osveédcily a byly tedy vhodné zvolené. VSechny dosud zminéné postiechy povazuji za pozitiva
mé prace. Na druhou stranu jsem ale nasla i nékolik negativ. Urcit€¢ bych mezi n¢ zaradila
zejména delsi vysvétlovani postupu pfi pouzivani matematickych operaci s¢itani a od¢itani.
Postupem casu si vSak postup osvojily a uz nenastal zadny problém. Také bych méla
jednoznacéné zlepsit vysvétlovani postupu, co po détech chci. Urcit€¢ bych méla pocitat
1 s tim, Ze by nékteré déti mély vypracovany diive, zatimco nékteré jesté ne. Z toho diivodu
bych navrhovala, abych si pro pfisté ptipravila do zasoby par kratkodobych aktivit pro
vyplnéni volné chvile jiz hotovych déti. Na zavér bych zminila, ze je dilezité vyuzivat
barevné kopie pracovnich listli, pokud déti musi pracovat s obrdzkem, aby to pro n€ nebylo

matouci.

5.2 Reflexe sady pracovnich listi ucitelkou

Studentka mé po ovéteni posledniho pracovniho listu oslovila s tim, zda bych ji nemohla
odpovédét na otazku v ramci polostrukturovaného rozhovoru. Zeptala se mé, jak bych
hodnotila jeji praci s pracovnimi listy. Na tuto otazku jsem se volné vyjadfila a pak se mé
studentka doptala na par kategorii (téma, vékova pfimefenost, obtiznost, cile, organizacni
formy a metody), které chtéla v reflexi specifikovat. Studentka méla vzdy predem
naplanované téma, kterému se chtéla vénovat. P¥i volbé tématu vychézela z nageho Skolniho
vzdélavaciho programu. Na téma vzdy navazala pracovnim listem, ktery se zaméfoval na
rozvijeni predCiselnych ptredstav. Pracovni listy byly pfipraveny tak, aby je kazdé dité splnilo
alespon z Casti, jelikoz zde byly rizné stupné ukolu. Studentka dokazala détem vysvétlit, co
maji délat a reakce déti byly pohotové. Z hlediska vypracovani mohu za sebe fict, Ze
v alespont 90 % byly déti uspéSné a nestalo se, Ze by né&jaké dité¢ nezvladlo vypracovat
pracovni list. Cile si studentka vhodné zvolila a ndsledné je prostfednictvim pracovnich listh

naplnila. Organizacni formy a metody volila vzhledem k tomu, ¢emu se pracovni list v dané
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chvili vénoval. Chéapu, Ze pti ovéteni pracovnich listi vSemi détmi, potfebovala studentka
vyuzit fizenou ¢innost, ale v realné praxi bych ji doporudila vyuzit i naptiklad skupinovou
vyuku a dat détem list na vypracovani do skupiny. Materidly méla kvalitné zpracované.
Prosttedky a pomiicky méla dopfedu ptipravené a védéla, jak je zapojit do aktivit. Za

negativum bych zminila, Ze ¢ernobild kopie u pracovniho listu s ordinaci byla pro déti

wewr

vvvvvv

na druhou stranu ho studentka nevyzadovala a déti si mohly vybrat. Ja bych vSak od
skute¢ného zapisu Cisla uplné ustoupila, jelikoZz to neni cilem v matefské Skole. V nékterych
ptipadech bylo potfeba mladsim détem dopomoct ¢i néco dovysvétlit, ale toho se ujala
studentka spravné. V realné praxi bych propedeutické operace, konkrétné scitani a od¢itani,
nevyuzivala na pracovnim list¢ z hlediska horsi ptedstavivosti u déti. V rdmci jinych aktivit

bych je ale zatazovala, jelikoz déti mtizou manipulovat s predméty.

5.3 Shody a neshody s ucitelkou ohledné sady pracovnich listi

V ramci evaluace mé sady pracovnich listi bylo potfebné, abych porovnala, v ¢em jsme se
s ucitelkou shodli a v ¢em naopak neshodli. Komparace vychézela z naSich jednotlivych
reflexi, které jsme vyjadrili po celkové realizaci pracovnich list v praxi. Hlavni naplni bylo
se zamyslet, zda zvolené kategorie vyhovovaly ¢i nevyhovovaly poZzadavkiim a popiipadé

je doplnit o vlastni nazor. Jednotlivé vypovédi byly rozdéleny na klady a zapory.

S ucitelkou jsme se shodli, Ze témata, ktera jsem zvolila pro pracovni listy byly vhodné, a to
i vzhledem k vybranému mésici realizace. Navic vychazely ze Skolniho vzdélavaciho
programu dané matetské Skoly. Pracovni listy byly vzdy pfiméfené veku déti, jelikoz mély
si stanovila, souhlasila 1 ucitelka. Ob¢ tvrdime také, Ze organiza¢ni formu, kterou jsem si
zvolila pro vSechny listy, by Slo vyuzit, jelikoZ bylo nutné ovéfit listy vSemi détmi.
Navrhujeme ale i mozné zmény organizacni formy do realné praxe, a to napiiklad vyuziti
skupinové vyuky ¢i center aktivit. S metodami nevidime Zadny problém, jelikoZ odpovidaly
naplni danych pracovnich listi. Ob¢ jsme se shodli 1 na jednom negativu a tim je, Ze jsem
méla vyuzit barevné kopie pracovnich listl, které by détem mnohdy ulehcily préci.

J& za sebe musim fict, Ze negativum bych vidé€la jednozna¢né v delSim vysvétlovani postupu
pfi sCitani a od¢itani, ale ucitelka nebyla toho nazoru. Ba naopak ji pfislo, ze postup byl

vysvétlen presné a v Casové normé. Ucitelka na druhou stranu tvrdila, Ze sCitani a odcCitani
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nepatii do matefské skoly v rdmci pracovniho listu. Ja souhlasim pouze napiil, kdyby totiz
ucitelka zatazovala tyto propedeutické operace pouze na pracovnim listé, tak bych také
nesouhlasila. Myslim si vSak, ze pokud je détem spravné vysvétlen postup a déti jej chapou,
Samoziejmé je nutné pocitat, ze tieba ,,slabsi* déti je naopak nezvladnou, ale ucitel je ve
tftidé¢ od toho, aby dokazal rozpoznat, co déti zvladnou a poptipadé by jim mél praci

prizpisobit tak, aby ji alespon z ¢asti vypracovaly.

V nasledujici Casti prikladam piehlednou tabulku naSich vypovédi vetné zminénych shod

a neshod.

Tabulka 6: Souhrn evaluace sady pracovnich listl

Sebereflexe Reflexe ucditelky Shoda s ucitelkou

+ - -

Témata volena podle SVP. | Témata vychéazeji ze SVP. | Témata kopiruji vzd&lavaci
Veékove primérené pracovni Ptiméiené veéku. nabidku v SVP.

listy. Adekvatnost pracovnich

Cile studentkou naplnény.
Optimalni naronost ) listt k véku déti.

’ Zvoleny vhodné
Cile naplnény. organizaéni formy a Naplnéni cilt.
Organizaéni formy a metody. Vhodné organizaéni formy

metody voleny vhodné a metody.
vzhledem k naplni

pracovniho listu.

Delsi vysvétlovani postupu | S¢itani a od¢itani nepatii do Vytisknuti ¢ernobilych
vy postup p y y
pii s¢itani a odc¢itani. matetské Skoly (na kopii pracovnich listi.
Pouziti cernobilych kopii pracovnim listé).
pracovnich listd. Vyuziti ¢ernobilych kopii
bylo v nékterych ptipadech

nevyhodou.
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5.4 Limity sady pracovnich lista

Obecn¢ pracovni list Casto dit¢ omezuje v tom, Ze ztraci interakci s ostatnimi détmi. Z toho
divodu by se mél vice vyzivat v ramci skupinové prace, aby déti byly schopné se domluvit
na spole¢ném postupu. Rizikem by mohlo byt i to, pokud ucitelka $patné zpracuje pracovni
list — naptiklad pokud by déti hledaly slunécko sedmite¢né na obrazku, ale ona by jej zde
zapomn¢la dat. Pro mé vSak bylo hodné¢ limitujici to, Ze mé pracovni listy byly ¢asto spojené
s obrazky, které by Sly stoprocentné vyuzit pouze v ptipad¢€, Zze bych zvolila barevné kopie.
Rizikem se pro mé stala i situace, kdy jsem si v dobé tvorby neuvédomila, ze ¢islo,
respektivé mnozstvi sedm bude pro déti prilis tézké. V tu chvili mi viibec nedoslo, Ze operace
odc¢itani bude pro déti t€zka a jeSté pii takovém velkém poctu. Na druhou stranu si z té
situace beru ponauceni. Také jsem si védoma toho, Ze jiz nevyuziji text v rdmci pracovniho
listu, jelikoz on sam odvade¢l pozornost déti od pracovniho listu, a o to vétsi, kdyz déti

neumgély jeste Cist.

5.5 Doporuceni do praxe mateiskych kol

wewvr

je, aby si ucitelky uvédomily, co vSe do nich patii. Nejedna se totiz jenom o Cisla, ale tfeba
1 o urCovani velikosti, pofadi, délky, vysky a podobné. Ucitelkdm v matetské Skole bych
doporucila, aby si kazdy pracovni list vytvofily samy. Ta chvile, kterou pedagog stravi nad
tvorbou listu, ho nuti pfemyslet nad tim, zda jej déti opravdu zvlddnou. Navic ziska i sviij
autorsky material. Ucitelka si mize béhem tvorby klast otazky: ,, Neudélala jsem to prilis
tezké? “ ,, Neméla bych zmenit...? “ Tyto postupy ji nasledné nuti myslet kriticky. J& osobné
jsem méla daleko vétsi radost, kdyz jsem si list vytvofila, nez kdybych ho stahla na internetu.
Casto ugitelé stahnou pracovni list a vytisknou ho pred naplanovanou &innosti, ale viibec
nepfemysli nad tim, jestli neni ptili§ naro¢ny, co na ném je a ani pro¢ to tam je. Pracovni
listy by mély byt co nejredlnéji zpracované (idedlné s redlnymi fotografiemi), to se ale
v matetskych Skolach nestavd. Mnohdy jsou na pracovnim listu vyobrazené nezivé pfedméty
s obli¢ejem €1 koncetinami (naptiklad kapka s obli¢ejem, rukami a nohami). My jako ucitelé
bychom m¢éli pravé tomuto zamezit, aby si dité¢ nevytvaielo Spatné prekoncepty typu jezek
s jablkem na bodlindch anebo zminéné kapka. Toto je dalsi diivod, pro¢ by ucitelé mély
vénovat pozornost tvorbé pracovnich listl. Doporucovala bych jim vyuZit proto uplné
jednoduchy internetovy program s nazvem Canva, ktery ledacos ud¢la za né. Navic existuji

1 kurzy, v rdmci kterych se pracovni listy nauci tvofit 1 Uplny zaCate¢nik. V matetskych
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Skolach je Casto ucitelkdm placena i pro verze, a ta nabizi pravé ony realné fotografie, které
ucitelka pfimo muze vkladat na pracovni list. Urcité velkou vyhodou je to, Ze jsou zde

1 animace, coz je pro ucitelku vhodné pti vyuziti materialu na interaktivni tabuli.

V praxi je jednoznacné diilezité i to, aby si ucitelka uméla stanovit cile pro dany pracovni
list a svou praci s détmi. Urcite by ucitelka neméla zarazovat pracovni listy neustale a ani by
je neméla détem roboticky davat bez n¢jaké motivace a ptedchozi ndvaznosti. Pracovni list
by mél byt doplitkem k praci, ale nikoliv hlavni ¢innosti. Také uciteliim doporucuji, aby se
snazili pracovni listy vyuzivat kreativné, a to nejen k rozvoji matematickych piedstav.
Pracovni list je ,,kouzelny* v tom, ze kdyz si ho ucitelka vytvoii sama, tak ze jej mize
automaticky prizptisobit détem, a to bud’ z hlediska véku ¢i naro¢nosti (naptiklad pro dité

s ADHD), coz se v matetskych Skolach moc nestava.

Ucitelka by méla vyuZzit pracovni listy smysluplné, a proto vS§em doporucuji s pracovnim
listem pracovat i déle, nikoliv jen tak, ze jej déti vyplni a dostanou za né&j pochvalu. Je nutné,
aby ho ucitel vyuzil tfeba 1 k diagnostickym ucelim. Ne vSak k tomu, aby dité hodnotil, jestli
zvladd nebo nezvladd splnit stanoveny cil. Prostfednictvim pracovniho listu muizeme
sledovat 1 zda dit¢ drzi psani ndstroj spravné, popiipadé zda se u né& neobjevuje né¢jaka
porucha, kterou nam dokéze list odhalit. Navic pracovni list v matefské Skole pfipravuje déti

na praci s pracovnimi sesity.

Chtéla bych tedy vznést poklonu tém ucitelkam, které si pracovni listy jiz tvofi, a ty, co

netvofi, tak ty bych chtéla naopak povzbudit k tomu, aby udélaly aspoii ten prvni krok

wewvr

praci. Na zavér vsak opakuyji, Ze je potieba vyuzivat pestré aktivity v praxi a ze pracovni list

je jen zpestienim, a proto by se nemél objevovat v nasi praci potrad dokola.
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ZAVER
Ucitelé mateiskych skol se zaméfuji na rozvoj predciselnych ptedstav skrze pracovni listy,

které jsou ale Casto nevhodné vytvoiené a postradaji originalitu.

Zamérem této prace bylo vytvoftit sadu pracovnich listl, které rozvijeji predciselné predstavy

déti a nasledné tuto sadu realizovat ve vybrané mateiské skole.

Bakalatska prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou cast. V ramci prvnich dvou kapitol
teoretické Casti jsem se zaméfila na matematickou pregramotnost, matematické predstavy,
vyvoj predéiselnych predstav, metodu profesora Hejného a na konkrétni aktivity vhodné
k rozvijeni prvotnich ¢iselnych piedstav. Posledni kapitola se vénovala pracovnim listim
jako didaktickym prostfedkiim. Hned na ivod jsem proto vymezila, co je didakticky
prostfedek a zminila jsem 1 jejich rozdéleni. Déle jsem vymezila pojem pracovni list, popsala

funkce pracovnich list a vénovala jsem se i vyuziti listil v oblasti diagnostiky.

Praktickd ¢ast zahrnuje zpracovani péti pracovnich listd, kterymi mulzeme rozvijet
ptedciselné predstavy. Kazdy list byl zaméfen na zvolené téma a tykal se alespoil jedné
z oblasti pfedciselnych predstav (v mém piipadé se jednalo o mnozstvi, velikost
a matematické operace s¢itani a od¢itani). VSechny pracovni listy byly ur€eny détem ve véku
od 5 do 7 let a byly navrhnuty tak, aby je v praxi bylo mozné vyuzit v ramci riznych
organiza¢nich forem (napft. fizené ¢innost, skupinova vyuka nebo centra aktivit). Pracovni
listy, které se tykaly ur€ovani mnoZstvi, by nasledné §ly upravit i pro mladsi déti. Mym cilem
bylo, abych vytvofila odlisné pracovni listy a abych déti v mateiské Skole seznamila
s pocatecnimi matematickymi operacemi. Cil jsem v praxi naplnila a déti rychle pochopily
princip s¢itani a od¢itani.

Podle mého nézoru je téma pracovnich listd velmi aktudlni, jelikoZ jsou hodné vyuZzivané
v matetskych Skolach. Jsem vSak zklamana z toho, Ze v dnes$ni dob¢ hodné ucitelek kopiruje
nekvalitni pracovni listy z internetu a ¢asto jsou tyto listy jednotvarné. Z toho diivodu bych
si ptala, aby se ucitelky vice vé€novaly piipraveé pracovnich listli a aby mély v praxi vice
vyuziti. Domnivam se, Ze tvorba listil by méla spadat k naplni prace ucitelky matetské skoly,

jelikoz by kazdé dité mélo mit pfizpisobenou praci podle jeho individualnich potteb.
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PRILOHA P II: PRACOVNI LIST C. 2

Kolik na dortu chybi svicek? Dokresli jejich pocCet na dort.
Na posledni dort nakresli kolik je ti let za pomoci svicek,
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Byl krasny den a slunicko tak svitilo, ze Lucka hned dostala
chut na jablka z jejich jabloné, kterou maji na zahradé.
Jenze na né nedosahla a musela pockat, az tatinek prijde

z prace. Spocitas, kolik jablek tam vyrostlo?

@

Kdyz tatinek prisel z prace, tak se pocasi jiz zménilo. Zacal
foukat prudky vitr a ten narazel do jabloné tak silng, ze shodil
3 jablka na zem. Dokresli, kolik jablek zCstalo na stromé.




PRILOHA P V: PRACOVNI LIST C. 5

Kazdy ptacek snasi vejce do svého hnizda. Jejich vajicka se
iST mnozstvim, ale i barvou. Dokresli jejich zbyly pocet.




PRILOHA P VI: INFORMOVANY SOUHLAS SE ZPRACOVANIM
OSOBNICH UDAJU FORMOU PORIZENI FOTOGRAFICKE
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SOUHLAS SE ZPRACOVANIM 0SOBNICH UDAIU FORMOU PORIZENI FOTOGRAFICKE DOKUMENTACE

Nazev mateiské Skoly:

Sidlo matefské koly:

Reditel(ka) mateiské Zkoly:

Svym podpisem timto v souladu s ustanovenim § 84 a § 85 zdkona £. 89/2012 Sb., ob¢ansky zdkonik,
udéluji souhlas s pofizovanim a zvefejfiovanim fotografii, na kterych jsou déti zachycené pfi aktivitach
v matefské Skole. Souhlasim také s tim, aby byly fotografie zvefejnény v praktické &asti bakalarské
prace.

Prohla3uii, Ze tento souhlas miiZu kdykoliv odvolat, a to emailem odeslanym na adresu

Vv dne [T [T OO




