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ABSTRAKT

Diplomova prace pojednava o preventivné vychovné ¢innosti na zékladnich skolach. Cilem
prace je navrh realizace vyuky preventivné vychovné Cinnosti. V teoretické ¢asti jsou
rozebrany pravni normy, bezpetnostni systém Ceské republiky spoleéné s ochranou
obyvatelstva. Pfed dil¢im zdvérem je kapitola o preventivné vychovné Cinnosti s jeji
strucnou historii. V praktické ¢asti jsou uvedeny mozné zpiisoby vyucovani preventivné
vychovné ¢innosti spolecné s podplirnymi materialy. Nasleduje predstaveni zakladnich skol,
které byly analyzovany pro diplomovou praci a jejich analyza pomoci vyhodnoceni
pracovnich listd a otazek. Pomoci SWOT analyzy byla analyza vSech $kol vyhodnocena

a navrhnuta nasledna opatfeni. Souc¢asti prace jsou ptilohy analyzy i navrhii realizace vyuky.

Kli¢ova slova: ochrana obyvatelstva, preventivné vychovna ¢innost, ochrana clovéka za

mimotadnych udalosti, integrovany zdchranny systém.

ABSTRACT

The diploma thesis deals with preventive educational activities at primary schools. The aim
of the work is to propose the implementation of teaching preventive educational activities.
The theoretical part deals with legal standards, the security system of the Czech Republic
together with the protection of the population. Before the partial conclusion is a chapter on
preventive educational activities with a brief history. The practical part presents possible
ways of teaching preventive educational activities together with supporting materials. The
following is an introduction to the primary schools that were analyzed for the thesis and their
analysis through the evaluation of worksheets and questions. Using the SWOT analysis, the
analysis of all schools was evaluated, and follow-up measures were proposed. Part of the

work are annexes to the analysis and proposals for the implementation of teaching.

Keywords: population protection, preventive educational aktivity, human protection in

emergencies, integrated emergency management systém.
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UvVOD

Diplomova prace se zabyva preventivné vychovnou cinnosti na zékladnich Skolach.
Prevence je zdkladnim stavebnim kamenem nejen ochrany obyvatelstva, ale 1 jinych obort,
a proto je dulezité¢ drzet ji na vysoké urovni. Z historického pohledu byla preventivné
vychovna ¢innost, dfive oznacovana jako branna vychova, pravidelné probirana ve skolach
1 v zaméstnani. Po sametové revoluci a pievratu v politickém systému zemé byla preventivné
vychovna ¢innost upozadéna a pozdé&ji uplné zrusena. V poslednich letech je vyvijena velka
snaha o zapojeni preventivné vychovné ¢innosti zpatky do zdkladniho i dal§iho vzdélavaciho
systému s pomoci nejen statnich slozek, ale i soukromych subjektti. Tato snaha je zpeceténa
1 v nejnovejsi Koncepcei ochrany obyvatelstva, kterd byla vydana v roce 2021. Jejim hlavnim

mottem je ,,Pfipraveny obcan, pfipraveny stat.*.

V dnesni dob€ se zvysuje nejen pocet prirodnich katastrof, ale i téch, které zptisobuje ¢lovek.
Cloveék je jednim z hlavnich p¥i¢in mimofadnych udalosti, a to jak nevojenského, tak hlavné
vojenského charakteru, kterému je svét vystaven v tuto chvili. Svét se globalizuje
neuvétitelnou rychlosti a neni zcela jisté, jakym smérem se bude dal vyvijet a cemu vS§emu
bude ¢elit. Je dilezité, aby nejen zaci ve Skole, ale 1 dospéla populace védela, co délat, kdyz
néjaka takova situace nastane. Preventivné vychovna ¢innost je stejné dulezita jako vSechny

ruzné plany, které jsou potiebné pro zvladnuti jakékoli mimotadné udalosti.

Struktura prace je postavena na teoretické a praktické Casti. Teoreticka ¢ast popisuje pravni
normy pro zvolenou oblast, vysvétluje bezpe¢nostni systém Ceské republiky a ochranu

J P4

obyvatelstva. Zavérem teoretické ¢asti je kapitola o preventivné vychovné ¢innosti.

Prakticka ¢ast je rozdé€lena na analyticko-empirickou ¢ast a ndvrhovou ¢ast. V analyticko-
empirické Casti bude piedstavena soucasna vyuka preventivné vychovné ¢innosti spolec¢né
s materialy, které jsou k této vyuce dostupné. Dale bude provedena analyza aktualniho stavu

vyuky na vybranych zakladnich Skoléach a jeji vyhodnoceni.

V navrhové c¢asti bude piedstaven navrh na realizace preventivné vychovné cinnosti

na zékladnich skolach, ktery miize pomoci pedagogliim s jeji vyukou.
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CILE PRACE A POUZITE METODY

Cilem této prace je zjistit, zda je vyuka preventivné vychovné ¢innosti na zakladnich Skolach
v soucasnosti dostateCna a po vyhodnoceni analyzy navrhnout realizaci vyuky preventivné
vychovné ¢innosti. Soucasti ndvrhu realizace bude vytvoteni brozurek a prezentaci pro prvni
a druhy stupen zakladni Skoly. Cile bude dosdhnuto pomoci vytvoienych pracovnich listi
pro zaky 5. a 9. tfid, které budou rozdadny na ctyfech vybranych zékladnich Skolach
v Jihomoravském kraji. Do vybranych zakladnich skol budou zaslany i otazky pro metodika
prevence, které se tykaji vyuky preventivné vychovné Cinnosti na jejich zakladni Skole.
Vyhodnoceni probéhne slovnim hodnocenim a u nékterych vybranych otazek pomoci

grafického znazornéni.

Pro celkové vyhodnoceni analyzy soucasného stavu bude pouzita SWOT analyza, ktera byla
zvolena jako nejvhodnéjsi metoda pro tento typ analyzy a prace. SWOT je zkratkové vlastni
jméno vzniklé spojenim zacatecnich pismen nékolika slov, a to z anglického origindlu
Strenghts — silné stranky, Weaknesses — slabé stranky, Opportunities — ptileZitosti, Threats
— hrozby. Metoda analyzuje vnitini silné a slabé stranky organizace a ptilezitosti a hrozby
ve vnéjsim prostiedi organizace. Vnitini faktory vymezuji silné a slabé stranky efektivnosti
organizace. Faktory vnéjsiho prostiedi jsou oblasti, které organizace nemtize sama ovlivnit,
existuji nezavisle na organizaci a jejim pisobeni. Analyza silnych a slabych stranek,
prilezitosti a hrozeb poskytuje podklady pro formulaci potfebnych a rozvojovych smért
a aktivit, podnikovych strategii a strategickych cili. Analyza spoc¢iva v rozboru a hodnoceni
soucasn¢ho stavu organizace a soucasné situace okoli organizace (Grasseova, Dubec

a Rehak, 2012).

Dalsi metody, které doplni vysledek analyzy, bude Ishikawa diagram a Awakishi diagram.
Ishikawa diagram neboli diagram rybi kosti je metoda pficin a nasledkt. Cilem této metody
je nalézt nejpravdépodobnéjsi pfi¢iny feSené¢ho problému. Princip metody vychazi
ze zékladniho zédkona — kazdy nasledek (problém) ma svoji pficinu nebo kombinaci pficin.
Na zacatku tvorby diagramu je znam pouze nasledek, ktery jiz vznikl, nebo je zde potencial
vzniku nasledku, kterému se chce piedejit. PfiCiny, které zplsobily problém, se hledaji
v oblastech 6M (material, procesy, metody, technologie, stroje, lidé a prostiedi) (Stielec,
2022). Awakishi diagram je opakem k Ishikawa diagramu. Tato metoda hledd mozné tkoly
nebo ¢innosti, které minimalizuji nebo dokonce zabrani vzniknuti problému (How to Use

the Fishbone Tool for Root Cause Analysis, 2022).
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I. TEORETICKA CAST
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1 TERMINOLOGIE

Uvodni kapitolou teoretické &asti diplomové prace je zakladni terminologie. Cilem této
kapitoly je pomoci pojmu, které souviseji s probiranou problematikou, plné¢ porozumét
danému tématu. Zakladnim pojmem pro probiranou problematiku je preventivné vychovna
¢innost a ochrana obyvatelstva. Oba pojmy v sobé skryvaji dalsi pojmy, které¢ je nutno

rozebrat.

objektu. Zabezpeceni v§emi dostupnymi prostfedky (Haddow et al., 2017).

Bezpecnostni prostiedi — majoritni pojem pro uréeni vychodisek bezpecnostni politiky
statu. Lze jej chépat jako prostiedi mimo hranice statu, kde se stfetdvaji z4jmy statu s jinymi

staty a aktéry, ktefi ovliviiuji bezpe¢nost daného statu (Adamec et. al., 2012).

Evakuace — zabezpecuje pfemisténi osob z mista ohrozeni MU do mista, kde MU nehrozi.
Evakuaci mizeme rozdélit do nékolika kategorii. Mlze se jednat o evakuaci objektovou
nebo plosnou, samovolnou nebo fizenou, kratkodobou nebo dlouhodobou (Rehak

a Folwarczny, 2012).

Hrozba — je neZadouci nebezpeci, které mize hrozit na daném uzemi. Pfi aktivaci tohoto
nezadouciho nebezpeci miiZze ohrozit obCany nebo majetkové hodnoty, ¢i dalsi chranéna
aktiva na daném uzemi (Haddow et al., 2017). Hrozba miize byt naturogenniho
nebo antropogenniho charakteru. TaktéZz mize byt Umyslnd ¢i neumyslnd (Antusak

a Vilagek, 2016).

Integrovany zachranny systém (dale jen IZS) — koordinovany postup slozek pfi ptiprave

na MU a pfi zachrannych a likvidaénich pracich (Cesko, 2000a).

Krizova opatfeni — jsou takova opatieni, kterd se vyuZzivaji pfi pfipravé na KS nebo pfi
jejich teseni. Krizova opatifeni mohou pomoci k minimalizaci nebo k Gplnému odstranéni
nasledkt KS. Krizova opatfeni mohou jistym zptsobem zmeénit prava a povinnosti ob¢anti

(Antuséak a Vilasek, 2016).

Krizova situace — v pfipadé¢, Ze dana situace preroste v situaci vétsiho rozsahu, kterd neni
zvladnutelna vyty€enymi silami a prostfedky, je situace oznafovédna za krizovou situaci

(Adamec et al., 2012).



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 12

Krizové Fizeni — zahrnuje analyzu, vyhodnoceni, planovani, organizovani, realizaci
a kontrolu ¢innosti, které jsou provadéné organy krizového fizeni pro zvladnuti krizové

situace nebo s ochranou kritické infrastruktury (Cesko, 2000b).

Mimoradna udalost (dale jen MU) — je plisobeni sil a jevl vyvolanych pusobenim ¢loveka
nebo piirodnich sil. MU je i havarie, ktera ohrozuje zivoty lidi, Zivotniho prostfedi a majetku

a vyzaduje provedeni zachrannych a likvidaénich praci (Cesko, 2000a).

Nouzové preziti — je souhrn cCinnosti k minimalizaci Skod na Zivotech a majetku
obyvatelstva. Zainteresované organy zajiStuji ubytovani, stravovani, zasobovani energii

nebo pitnou vodou v tizemi zasazeném MU (Horék et al., 2015).

Ochrana ¢lovéka za mimo¥adnych udalosti (dale jen OCMU) — systém vyuky, ktery

zahrnuje ucivo z oblasti ochrany obyvatelstva a krizového fizeni (Zpévak et. al., 2014).

Ochrana obyvatelstva — znamend plnéni ukoll k zabezpeceni Zivota a zdravi obCantl, patii
sem predevSim evakuace, ukryti, nouzové pieziti a varovani a vyrozuméni. Ochrana

obyvatelstva skyta jak civilni ochranu, tak i obranu (Cesko, 2000a).

Prevence — opatfeni, kterda maji zabrdnit nezddoucim vlivim na obyvatelstvo

a minimalizovat nezddouci dopady na n¢ (Unesco, 2014).

Preventivné vychovna ¢innost (dale jen PVC) — vychova a vzdélavani déti a obyvatelstva

v oblasti pozarni ochrany a ochrany ¢lovéka pti MU (Preventivné vychovna ¢innost, 2021).

Piiprava ob¢anu k obrané statu — cilem tohoto programu je, aby ¢loveék citil povinnost
vuci svému statu jej branit v ptipad¢ vojenského napadeni. Povinnost stat branit nezanikla

s profesionalizaci Armady CR, ale je stale dana brannym zakonem (Zpévak et. al, 2014).

Ramcovy vzdélavaci program (dale jen RVP) — ramec pro tvorbu programt vzdélavani

zakl vsech obort (Zpévak et. al., 2014).

Riziko — znamend jistou pravdépodobnost, ze dojde k aktivaci urcité hrozby. Jedna
se o slouceni nebezpeci a jeho nasledkli s moznym vyskytem na ur¢itém tzemi (Haddow

etal., 2017).
Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) — tento program vydava feditel $koly
nebo Skolského zatizeni. Zobrazuje konkrétni cile, formu nebo délku a asovy plan vyuky.

SVP vychazi z RVP (Ramcové vzdélavaci programy, 2022).
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Ukryti — ukrytim se rozumi opatfeni k ochrané lidskych zivott pied u¢inky chemickych
nebo radioaktivnich havarii. Ukryt se mtizeme i zpiisobem improvizovanym. Improvizovany
zpusob ukryti je vyuzivani piirozenych ochrannych vlastnosti staveb s doporucenou

tipravou, které zamezi vniknuti pronikavych kontaminantt (Rehak a Folwarczny, 2012).

Varovani a vyrozuméni — varovani i vyrozumeéni je souhrn technickych a organizac¢nich
opatieni, které zabezpecuji vCasné upozornéni. Varovani ptfedavd informaci o hrozici
nebo jiz nastalé mimotradné udalosti (dale jen MU) obyvatelstvu a o vyrozuméni se jedna

v piipadé informovani organt krizového fizeni (Rehak a Folwarczny, 2012).

Vzdélavani — piiprava obcanl na situace, které mohou nastat na nasem uzemi (Unesco,

2014).
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2 PRAVNI NORMY DOTCENE OBLASTI

Tato kapitola se zabyva pravnimi normami, které upravuji preventivné vychovnou ¢innost

a ochranu obyvatelstva. Mezi tyto normy patii:

o Ustavni zikon & 110/1998 Sb., o bezpetnosti Ceské republiky upravuje krizové
stavy v CR, konkrétné nouzovy stav a stav ohroZeni statu. Déle pojednava o zajisténi

bezpecnosti Ceské republiky, a kdo tvoii Bezpe&nostni radu statu (Cesko, 1998).

w

e Zikon & 222/1999 Sb., o zajistovani obrany Ceské republiky pojednava
o organech a organizacich, které zajist'uji obranu statu. Udava prava a povinnosti
fyzickych a pravnickych osob pfi zajiStovani obrany stitu, vcéetné¢ vécnych
prosttedkll a pracovni povinnosti a vypomoci. Déle pojednavé o objektech dulezitych
pro obranu statu, jako jsou vojenské Ujezdy. Tento zékon rovnéz neopomiji dalsi
opatieni v z4jmu obrany statu, mezi které patii priprava obcanii k obrané statu

(Cesko, 1999).

e Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zichranném systému a o zméné
nékterych zakoni, jak jiz z nazvu vyplyva, tesi IZS, jeho slozky a organy fizeni.
Dale upravuje povinnosti statnich i samospravnich organil v souvislosti s pfipravou
na MU a pfi provadéni zachrannych a likvida¢nich praci. Zakon fesi 1 dalsi véci
tykajici se IZS, jako cviéeni vech jeho slozek a jejich komunikaci (Cesko, 2000a).

v

e Zakon ¢. 133/1985 Sb., o poZarni ochrané je zdkonem urcujicim povinnosti
ministerstev a jinych statnich organt, pravnickych a fyzickych osob na useku pozarni
ochrany. Mimo jiné upravuje i povinnosti statni spravy a samospravy na tomto useku.

Zakon nevynechavé ani upravu pozarnich jednotek (Cesko, 1985).

e Zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém Fizeni a o zméné nékterych zakoni je
zakladnim legislativnim dokumentem v oblasti krizového tizeni. Popisuje Cinnosti
organt v oblasti krizového fizeni. Obsahuje popis stavu nebezpeci, prvkl kritické

infrastruktury a préava a povinnosti osob (Cesko, 2000b).

e Zakon €. 241/2000 Sb., o hospodarskych opatienich pro krizové stavy a o zméné
nékterych souvisejicich ziakonu je zdkonem popisujicim systém nouzového
hospodarstvi za krizového stavu. Dale popisuje humanitarni pomoc a hospodaiskou

mobilizaci (Cesko, 2000c).
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Zakon & 320/2015 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky
a zméné nékterych zakonu upravuje ¢innost HZS, jeho postaveni a tkoly. Dale
upravuje organizaci HZS, zakladni povinnosti pislusniki a zaméstnanct (Cesko,

2015).

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném
vzdélani (Skolsky zakon) urcCuje cil a prabéh vzdélavani téméei vSech stupni

vzdélani (Cesko, 2004).

Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k pripravé a provadéni ukola
ochrany obyvatelstva je dopliujici vyhlaSkou k zdkonu ¢. 239/2000 Sb.,
o integrovaném zachranném systému. VyhlaSka fesi postup pfi zfizovani zafizeni
civilni ochrany a pti odborné ptipravé jejich persondlu. Dale je ve vyhlasce uvedeno,
jakym zplUsobem pravnické a fyzické osoby o charakteru mozného ohrozeni,
pfipravovanych opatienich a zpiisobu jejich provedeni. Vyhlaska popisuje 1 nekteré
ukoly ochrany obyvatelstva a jejich provedeni, jako je jednotny systém varovani

a vyrozuméni (dale jen JSVV), evakuace a ukryti (Cesko, 2002).

Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 328/2001 Sb., o nékterych podrobnostech
zabezpeceni integrovaného zachranného sytému je vyhlaskou dopliujici zakon
¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému. Vyhlaska upravuje zasady
koordinace slozek 1ZS pfi spolecném zasahu, také zdsady spoluprace operacnich

stfedisek a zptisob provadéni dokumentace (Cesko, 2001).

2.1 Koncep¢ni dokumenty dotéené oblasti

Do této oblasti mimo legislativni dokumenty patii i koncepce nebo strategické ramce

a strategie. Konkrétné 1ze do této skupiny zaradit:

Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030 je
zdkladnim nelegislativnim dokumentem v oblasti ochrany obyvatelstva. Tato
koncepce predstavuje vytvoreni takovych podminek, které zajisti bezpe¢ny Zivot
viech obcanti CR. Tato koncepce byla vydana v roce 2021 a zajiit'uje novy pohled
na ochranu obyvatelstva, a to predev§im jako systém prevence, pfipravenosti
a odezvy. V koncepci jsou piedstaveny tii strategické cile a ke kazdému cili Ctyfi
ukoly (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030,
2021).
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o Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2030+ je majoritnim
dokumentem pro rozvoj vzdélani v CR. Cilem tohoto dokumentu je modernizovat
Skolsky a vzdélavaci systém ve vSech oblastech a pripravit systém na nové vyzvy
a vyfesit problémy, které v systému vzdélavani CR pietrvavaji. ,,Cilem strategie je
modernizovat vzdélani tak, aby déti 1 dospéli obstali v dynamickém a neustale
se ménicim svété 21. stoleti“ (Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku

2030+, 2021).

e Koncepce vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva z roku 2017 je dokumentem
analyzujicim a vyhodnocujicim situaci v oblasti vzdélavani odbornych pracovnikii
na useku ochrany obyvatelstva a krizového fizeni. V koncepci je dale obsazeny
1 systém vzdélavani a jeho dalsi rozvoj (Koncepce vzdélavani v oblasti ochrany

obyvatelstva z roku 2017, 2017).

e Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani popisuje systém
vzdelavani v jednotlivych oblastech vzdélavani (Ramcovy vzdélavaci program pro

zakladni vzdélavani, 2020).

PVC neboli OCMU je velice Siroké téma, které spada do spousty legislativnich
1 nelegislativnich dokumentt. V této kapitole byly vybrany zékladni legislativni dokumenty,
které se PVC tykaji. Po¢inaje istavnim zakonem, zikonem o bezpe&nosti az po vyhlasku
Ministerstva vnitra o podrobnostech zabezpeCeni IZS. Co se tyce dokumentt
obyvatelstva. Nova koncepce ochrany obyvatelstva z roku 2021 ma jako jeden zcil

vzdélavani a piipravu zaku a ptipravu obyvatelstva.
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3 BEZPECNOSTNI SYSTEM STATU

Vetejna bezpecnost je Casto povazovana za formu bezpecnosti a vyviji se ruku v ruce
s dalSimi praktickymi oblastmi bezpecnosti. I kdyz se ma za to, ze soukroma bezpecnost
se rozvinula jako prvni, je dulezité vzit v ivahu, ze bezpecnost odrazi spolecnost a jejim
cilem je uspokojit potieby jeji spole¢nosti (Smith a Brooks, 2013). Ochrana obyvatelstva
a bezpecCnost spolecnosti bude zajisténa pouze kdyz budou vSechny zainteresované organy
a slozky funk¢ni. Tyhle organy budou v nasledujici kapitole predstaveny.

Za zakladni funkce statu je povazovano zajisténi svrchovanosti a izemni celistvosti
CR. Diale je to ochrana jejich demokratickych zakladti a ochrana Zivotd, zdravi
a majetkovych hodnot. Aby vSechny tyhle ukoly mohl stat plnit, vytvofil bezpecnostni
systém, ktery plnéni téchto ukoll zajiStuje. Bezpecnostni systém mé hierarchickou
strukturu, ktera je propojena politickymi, vojenskymi i civilnimi rovinami. Zakladni ¢innosti
bezpecnostniho systému je fidit a koordinovat vSechny jeho prvky pii zajistovani
bezpec¢nosti. Tuhle ¢innost provadi pii zajistovani zajmi CR, pfi vyskytu hrozby nebo pii
zapojena do mezinarodnich organizaci, které zabezpe¢uji CR v ramci jejich instituci. Jsou
to organizace Evropska unie, Severoatlanticka aliance, Organizace spojenych narodi
a Organizace pro bezpecnost a spolupraci v Evropé (Adamec, et al., 2012).

Zasadnimi prvky, které povinné plni tkoly bezpecnostniho systému jsou organy
statni moci, izemni samospravné celky, pravnické a fyzické osoby (Adamec et al., 2012).
Podle zakona ¢. 110/1998 Sb., o bezpecénosti Ceské republiky, zajist'uji dale bezpecnost CR
ozbrojené sily, ozbrojené bezpecnostni sbory, zachranné sbory a havarijni sluzby (CESKO,

1998).

3.1 Zakonodarna moc

Zakonodarna moc je v CR v kompetenci Parlamentu CR. Parlament ma moc schvalovat
zakony tykajici se bezpecnosti statu, rozhoduje o vyhlaSeni stavu ohroZeni statu a vale¢ného
stavu a také muze svym hlasem spolurozhodovat o sméru bezpecnostni politiky statu. Dale
ma v kompetenci rozhodovat o ti¢asti CR v mezinarodnich obrannych akcich a dava souhlas
k vyslani ozbrojenych sil do zahrani¢i. Nechybi ani jeho souhlas pii pobytu cizich vojsk

na uzemi CR (Adamec et al., 2012).
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3.2 Vykonna moc

Zékon €. 240/2000 Sb. o krizovém fizeni pfesné vymezuje pravomoci jednotlivych organt.

Nejvice zasadnim organem je vlada, kterd ma na starost funk¢nost systému ochrany
obyvatelstva (Zp&vak et al., 2014). Vykonna moc v CR funguje na tstiedni a izemni Grovni.

Ustiedni arove se sklada z:
Prezident Ceské republiky

Prezident CR je hlavou statu a zastupuje stat navenek. Prezidentovy pravomoci a jeho misto
v bezpeénostnim systému uruje zejména Gstavni zakon &. 1/1993 Sb., Ustava CR; ustavni
zakon ¢. 110/1998 Sb., o bezpecnosti CR; zékon ¢&. 218/1995 Sb., o rozsahu branné
povinnosti a vojenskych spravnich tfadech; zdkon €. 219/1999 Sb., o ozbrojenych silach
CR; zakon ¢&. 222/1999 Sb., o zajistovani obrany CR, zakon ¢&. 114/1993 Sb., o Kancelaii
prezidenta republiky, a dal3i (Kdo je kdo - organy odpovédné v CR za vnitini bezpeénosti,
2021). Prezident je vrchnim velitelem ozbrojenych sil. M4 pravo ucastnit se schiizi
Bezpecnostni rady stdtu a vyzadovat si od ni zpravy a projedndvat s ni jeji zaleZitosti
(Adamec et al., 2012).

Vlada Ceské republiky

Vrcholny vykonny orgéan statni moci, ktery uskuteciiuje bezpecnostni politiku statu. Vlada
je nejvice odpovédna za chod celého bezpecnostniho systému statu (Adamec et al., 2012).
V jeji pravomoci je piijimat obecné platné pravni predpisy, tak aby byl zajiStén organizacni
chod systému (Zpévak et al., 2014). Vlada napt. vyhodnocuje mozna rizika a hrozby
v oblasti bezpe¢nosti CR, schvaluje strategickou koncepci obrany statu, rozhoduje
o opatfenich k uginnému fungovani bezpe¢nostniho systému CR a dalsi. V1ada ma mnoho
pravomoci za krizového stavu, avSak i za krizového stavu je stdle odpoveédna poslanecké

snémovné (Kdo je kdo — organy odpovédné v CR za vnitini bezpecnosti, 2021).
Bezpecnostni rada statu

Bezpednostni rada statu je staly pracovni organ vlady pro koordinaci bezpeénosti CR.
Bezpetnostni rada stitu analyzuje a vyhodnocuje problematiku bezpegnosti v CR
a pfipravuje vladé navrhy k jejimu zajisténi. Pfedsedou Bezpe€nostni rady statu je pfedseda
vlady a dalsi ¢lenové jsou urceni podle rozhodnuti vlady. Zpravidla se jednad o ministry
resortll. Dale jsou Cleny 1 zastupci dilezitych dalSich tstfednich spravnich ufadt (Adamec

et al.,, 2012). Bezpecnostni rada stditu ma stalé pracovni vybory, kterymi jsou vybor
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pro civilni nouzové planovani, vybor pro obranné planovani, vybor pro koordinaci
zahrani¢ni bezpecnostni politiky, vybor pro zpravodajskou ¢innost (Zpévak et al., 2014),
vybor pro kybernetickou bezpecnost a vybor pro zpravodajskou ¢innost (Pracovni organy
a odborné pracovni skupiny, 2022).

Ustiedni spravni iFady

Ustiedni spravni ufady jsou ministerstva a dal§i zakonem stanovené organy statni spravy
jako napt. Ceska statisticky ufad, Ceska bansky Giad, Statni sprava hmotnych rezerv a dal3i.
Ministerstva plni ukoly v okruhu své plisobnosti. O svych navrzich a postupech informuji
vefejnost a jejich jednani a Cinnost kontroluje a sjednocuje vlada. Kazdé ministerstvo
zajiStuje pripravenost na krizové situace ve svém okruhu ptisobnosti (Adamec et al., 2012).
Kli¢ovym ustfednim sprdvnim Ufadem pro ochranu obyvatelstva je Ministerstvo vnitra.

Je zodpovédné za feSeni a zvladani krizovych situaci (Zpévak et. al., 2014).
Organy kraje

Organy kraje pecuji o vSestranny rozvoj svého uzemi, a potfeby svych obcant, tzn. i béhem
krizovych situaci. Kraj povéfuje svoje organy ptipravou na feseni krizovych situaci. Hejtman
ze své funkce kontroluje a fidi pfipravovand opatfeni. Organy kraje, které pfipravuji
potiebna opatieni pro krizové situace jsou krom¢ hejtmana krajsky ufad, zastupitelstvo kraje
a rada kraje. Pro feSeni krizovych situaci ztidi kraj krizovy Stab kraje jako svilj pracovni
organ. V ptipad¢ vyhlaSeni nouzového stavu a stavu ohrozeni statu zajiStuje provedeni

opatieni podle zdkona o krajich (Halaska a Ralbovska, 2017).
Organy obce

Obec je zakladnim uzemnim samospravnim celkem. Obec pecuje o rozvoj tizemi a o potieby
svych obcand, tedy 1 o jejich bezpecnost. Obec je spravovana zastupitelstvem obce a dalSimi
organy, jako starostou obce, radou obce nebo obecnim ufadem. Pfipravenost i odpovédnost
na feSeni krizovych situaci zajiStuji organy obce, které jsou vyjmenovany na zacatku

odstavce (Adamec et al., 2012).
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4 OCHRANA OBYVATELSTVA

Jak vychazi jiz z ndzvu, jednéd se predevSim o ochranu a zdravi obfanii dan¢ho uzemi.
Ochrana obyvatelstva vychazi z historickych udaélosti, ale v dneSni dobé predevsim
z narUstajiciho poctu zivelnich katastrof, pramyslovych havarii, teroristickych tutoki
a globalizujiciho se svéta.

V CR se postaveni ochrany obyvatelstva v disledku rozsahlych zmén zaméfilo
na nevojenské hrozby. V minulosti se jednalo spiSe o ochranu obyvatelstva pied vojenskymi
hrozbami, avSak udalosti ze zacatku 21. stoleti ukazaly, ze je nutné ob¢ sféry provazat.
Jetedy nutné rozvijet systém, ktery bude schopen odoldvat hrozbam vojenského
i nevojenského charakteru (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem
do roku 2030, 2021).

Pojem ,,ochrana obyvatelstva“ v sob¢ skryva vazby a vztahy konkrétnich opatfeni
k zajisténi ochrany zivota a zdravi ob¢ant a také jejich majetku v nejriznéjsich situacich.
Pod ochranu obyvatelstva spadaji 1 pojmy civilni ochrana a civilni obrana. VSechny tyhle
pojmy se pouzivaji napfi¢ zemémi Evropy i svéta, odliSnost mezi nimi vSak neznamena
zésadni rozdil v piistupu k ochrang (Rehak et al., 2019). V CR se pod pojmem ,,civilni
ochrana“ rozumi ochrana obyvatelstva za nevojenského krizového stavu, tedy stavu
nebezpeci, nouzového stavu a stavu ohroZeni statu nevojenského charakteru. Civilni obrana
je chapana jako ochrana obyvatelstva za vojenské krizové situace a pii vyhlaseni vojenskych
krizovych stavill, kterymi jsou stav ohrozeni statu vojenského charakteru a véle¢ny stav
(Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030, 2013).

Ochrana obyvatelstva a jeji definice je zakotvena v zédkoné o IZS, kde je jeji znéni:
., Plnéni ukolu civilni ochrany, zejména varovani, evakuace, ukryti a nouzové preZiti
obyvatelstva a dalsi opatient k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku* (Cesko,
2000a). Dalsi definice ochrany obyvatelstva je zroku 2013 z Koncepce ochrany
obyvatelstva, kde je chapana jako ,, plneni ukolii v oblasti planovani, organizovani a vykonu
cinnosti za ucelem predchdzeni vzniku, zajisténi pripravenosti na MU a krizové situace
a jejich Feseni; ochranou obyvatelstva je ddle plnéni tikolii civilni obrany (viz. Zenevské
umluvy z 12. sprna 1949)“ (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem
do roku 2030, 2013).

Vroce 2021 byla vydana novd Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025
s vyhledem do roku 2030. V této koncepci jiz neni ochrana obyvatelstva chapana pouze

z pohledu zakona o IZS, ale zobrazuje probihajici nebo vyvojové trendy aktualniho svéta,
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vcetné moznosti vyskytu nepravdépodobnych MU s velkym dopadem na spole¢nost. Nova
koncepce pohlizi na ochranu obyvatelstva jako na systém prevence a pripravenosti. Dale
ji chape v SirSim pojeti jako schopny systém odolavat MU a byt na n¢ dukladn¢é ptipraven
s adekvatni odezvou. Hlavni role v tomhle systému maji organy statni spravy, uzemni
samospravy, pravnické a fyzické osoby a samotni ob¢ané (Koncepce ochrany obyvatelstva
do roku 2025 s vyhledem do roku 2030, 2021).

., Systém prevence, pripravenosti a odezvy viici mimoradnym udalostem a krizovym
situacim, jehoz cilem je ochrana zivotii, zdravi, majetku a Zivotni prostiedi. Ochrana
obyvatelstva pokryva hrozby nevojenského charakteru a je ukolem statnich organu, orgadnii
uzemnich samosprav, pravnickych a podnikajicich fyzickych osob, ale také vikolem
samotnych obcanu.

(Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030, 2021).

Mezi zékladni pilife systému bezpecnosti statu lze zaradit i ochranu obyvatelstva.
Bezpecnost statu zajistuje bezpecnost jednotlivce 1 spole¢nost. Ke spravnému fungovani
je podstatné zajistit funkénost viech zainteresovanych osob a organii (Rehak et al., 2019).

Funk¢nost ochrany obyvatelstva stoji na zakladé spoluprace vSech stupni vetejné
spravy, podnikatelského i neziskového sektoru. Zéasadni tlohu v tomto systému vykondva
Hasi¢sky zachranny sbor (dale jen HZS) CR. Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi HZS
CR sjednocuje a koordinuje postupy viech ostatnich ministerstev, ustfednich spravnich
uradi, obci 1 krajii a dalSich zainteresovanych organtli. Jednd se o koordinaci v oblasti
ptfipravy na MU. Ochrana obyvatelstva bude efektivnim systém v piipad¢, Ze bude aktivné
zapojeno obyvatelstvo, jediné timto zplisobem se splni podminka udrzitelné ochrany
spolecnosti (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030, 2021).
Bezpecnost patii k zakladnim potfebam lidi, tudiZ lze ochranu obyvatelstva povaZovat
za zakladni funkci Uzemi nebo regiond. K dosazeni a zajiSténi podminek bezpecné
spolecnosti a prostiedi je nutné zavést opatfeni pro ochranu obyvatelstva v kontextu
se zajiSténim udrzitelného rozvoje a regionalniho rozvoje (Martinek a Tvrdek, 2010).

Nova Koncepce ochrany obyvatelstva rozdélila vizi do tii strategickych cill, kterymi
jsou rozvoj podminek, podpora ukolll a opatfeni a zvySovani u¢innosti organizace. Pro tuto
diplomovou praci je zadsadni druhy strategicky cil — podpora tikoll a opatteni, kde se klade
diraz na splnéni ¢tyt ukold. Tyto tkoly jsou vzdélavani a ptiprava zakl a studentdl, ptiprava
obyvatelstva, revize opatieni ochrany obyvatelstva a koncepcni a technologicky rozvoj
varovani a informovani (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku

2030, 2021).
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»~Pripraveny obcan. Pripraveny stat.*
(Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030,
2021)

4.1 Opatreni ochrany obyvatelstva

VSechna opatfeni ochrany obyvatelstva jsou plnéna organy statni spravy, organy
samospravy a slozkami IZS. Krom¢ zminénych organli se na opatfenich ochrany
obyvatelstva podileji i neziskové organizace, pravnické, podnikajici fyzické osoby a fyzické
osoby, tedy obyvatelstvo. Mezi hlavni opatfeni se fadi varovani a vyrozumeéni, evakuace,
ukryti, nouzové preziti, individualni ochrana, zajiStovani nebezpecnych oblasti

a dekontaminace a poskytovani humanitarni pomoci (Adamec et al., 2012).

Ochrana obyvatelstva v CR je feSena na n&kolika principech. Starost o ochranu
obyvatelstva nalezi statu, ustfednim organem v oblasti ochrany obyvatelstva je Ministerstvo
vnitra, odpovédnost ochrany obyvatelstva je rozlozena na v§echny urovn¢ vetejné spravy,
vSechna opatieni pro feSeni krizovych situaci a MU budou vyuzita i v ptipadé vale¢ného
stavu, konkrétni odpovédnost za ochranu zivota a zdravi je obsaZena v pfisluSnych
zakonech, zékladni slozky IZS jsou jadrem vykonnych a fidicich funkci, preventivné
vychovna Cinnost v oblasti ochrany obyvatelstva zefektiviiuje sebeochranu (Kratochvilova

etal., 2013).

Varovani a vyrozuméni je souhrn opatfeni, kterd maji za ukol minimalizovat
dopady MU velkého rozsahu tak, ze v€as a spravné varuji obyvatelstvo o hrozici nebo jiz
nastalé MU. Pfi hrozici nebo jiz nastalé MU je taktéZ zasadni vyrozumét slozky 1ZS
a vSechny zainteresované organy krizového ftizeni (Kratochvilova et al., 2013). Vcasné
a spravné varovani a vyrozuméni zajistuje v CR JSVV. Tento systém je v CR vybudovan
od roku 1991 a je tvofen vyrozumivacimi centry, telekomunika¢nimi sitémi, pfenosovou
soustavou a koncovymi prvky (Hradil, et. al, 2018). Odpovédnost za technické, provozni
a organiza¢ni opatfeni ma ministerstvo vnitra generdlni feditelstvi HZS CR. Varovani
obyvatelstva vyplyva zmezindrodniho prava, konkrétné =z Dodatkového protokolu
I k Zenevskym tmluvam (Kratochvilova et al., 2013). Vyrozumivaci centra, jako sou¢ast
JSVV jsou zfizena na nékolika trovnich. Jsou to Grovné celostatni, krajska, s izemni
piisobnosti nebo dal§imi provozovateli, jako napt. CEZ (Hradil, et. al, 2018). Obyvatelstvo
v piipad¢ ohrozeni byva nejCastéji varovdno signalem ,,VSeobecnd vystraha®, kterd ma

podobu kolisavého tonu sirény po dobu 140 sekund. Po tomto signalu nasleduje tisnova
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informace, kterd sd€li obyvatelstvu, o jakou mimotaddnou udélost se jednd a jaka jsou
opatieni k ochrané obyvatelstva. Obcané v§ak mohou byt informovani i pomoci sdélovacich
prostiedkli. DalSim velmi Castym tonem, ktery slouzi pro vyrozumivani slozek I1ZS
je ,,Pozarni poplach®, ktery svolava jednotky pozarni ochrany a méa podobu pferusovaného

tonu sirény po dobu jedné minuty (Varovani obyvatelstva v Ceské republice, 2017).

Evakuace je nutnym procesem pro zabranéni nebo zmirnéni negativnich dopada
mimotadné udalosti. Evakuace se pouzije v piipadé, kdy neni mozné provést opatieni
k ochran¢ obyvatelstva jinym zpiisobem. Evakuace je velmi vyznamnym opatfenim jak
v pozarni ochrang, tak v ochran¢ obyvatelstva (Kratochvilova et al., 2013). Evakuace
se popisuje jako dopredu ptipraveny a ureny proces presunu nebo odsunu obc¢and, zvifat,
materialu, techniky a zafizeni z mist ohrozeni do mista kde nehrozi nebezpeci, a to za pomoci
uréenych organti krizového tizeni. Evakuace se vztahuje na vSechny osoby z ohroZeného
uzemi, kromé¢ osob, které se piimo podili na zichrannych a likvidacnich pracich.
K provedeni evakuace jsou predem pfipravovany evakuacni plany pro dana uzemi, ktera jsou
soucasti vn&jSich havarijnich planii. Evakuace nespocivad jen v pfemisténi osob z mista
ohroZeni do mista bezpeci, ale také poskytnuti pfepravovanym osobam nahradni ubytovani
a stravovani (Horak, et. al., 2015). Pfi zachrannych a likvida¢nich pracich zabezpecuje
a koordinuje evakuaci HZS CR, avsak vlastni zabezpeeni evakuace je tikkolem obecniho
ufadu (Kratochvilova et al., 2013). Evakuace se rozdéluje podle rlznych kritérii, jako
je napf. doba trvani, rozsah opatieni nebo zpiisobu realizace. Evakuaci tedy 1ze pojmenovat
podle kritérii v predeslé véte, jako evakuaci kratkodobou nebo dlouhodobou, evakuaci

objektovou nebo plosnou a evakuaci samovolnou nebo tizenou (Hradil, et. al., 2018).

Nouzové preziti je souhrn opatfeni prislusnych organti, které zabezpecuji nouzové
ubytovani, nouzové zdsobovani potravinami, nouzové zdroje pitné vody, nouzové
zasobovani pitnou vodou, nouzové zékladni sluzby, nouzové dodavky energii a humanitarni
pomoc. Opatieni nouzového pieziti se realizuje nejen pro evakuované obyvatelstvo, ale 1 pro
obyvatelstvo, které se nachazi na ohrozeném tuzemi a nebylo evakuovano a kde jsou ztizené
podminky pro preziti (Kratochvilova et al., 2013). Nouzové pteziti byva zpravidla zahajeno
jeden az dva dny po evakuaci. Po dobu prvnich dvou dnl si obfané zajistuji zasoby
z vlastnich zdrojii. Opatieni nouzové opatieni bude zajistovano po celou dobu trvani MU.
Odpovédnost za zajistovani nouzoveého pieziti plni organy vetejné spravy. Obecni ufady se

podileji na pfipravach opatieni k nouzovému pieziti. HZS CR nouzové pteziti koordinuje a



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 24

organizuje a je pfipraven svymi zdsobami poskytnout humanitarni pomoc (Horak, et. al.,

2015).

Ukryti je dulezité opatieni pii krizovych situacich nevojenského i vojenského
charakteru. V podminkach CR se jedna ptedevsim o ukryti pfed nebezpe¢nymi latkami,
pti vichficich nebo orkénech a pfi pouziti zbrani hromadného niceni (vojensky konflikt).
Co se ty¢e MU nebo krizovych situaci nevojenského charakteru vyuzivaji se budovy s jejich
pfirozenymi ochrannymi vlastnostmi. Pfi krizovych situacich vojenského charakteru
se vyuzivaji improvizované a stalé¢ ukryty (Kratochvilova et al., 2013). Improvizované
ukryty jsou pfedem vybrané prostory ve vhodnych bytech, domech nebo objektech. Zasadni
véci u improvizovanych ukrytd je jejich dohotoveni navrzené stavebnimi upravami
svépomoci obyvatelstva. Improvizované ukryty se buduji do péti dni po vyhlaseni krizového
stavu podle pfedem pfipravenych plani. Stalé ukryty jsou tvofeny trvalymi ochrannymi
prostorami v podzemnich ¢astech staveb, tkryty vestavéné nebo ukryty samostatné stojici.
Stalé ukryty se déli na stalé tlakoveé odolné ukryty, stalé tlakové neodolné ukryty, ochranné
systémy, podzemnich dopravnich staveb (Hordk, et. al, 2015) (Hradil, et. al, 2018) (Ukryti
obyvatelstva v Ceské republice, 2014).
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5 PREVENTIVNE VYCHOVNA CINNOST

PVC je souhrnem technickych, organizaénich a provoznich opatieni k vychové obyvatelstva
a jeho vzdélani. Vzdélavani se tyka spravného reagovani na situace mimotadné ¢i krizové.
PVC v CR je provadéna nékolika institucemi. Hlavni instituci v této oblasti je HZS CR.
Na narodni je to Ministerstvo vnitra - generalni feditelstvi HZS CR, na krajské urovni HZS
jednotlivych krajii a na obecni urovni jednotky pozarni ochrany obci a obecni urady. HZS
CR neni jedinou instituci v oblasti PVC, mezi dal3i instituce zabyvajici se timto oborem patii
vefejné¢ prospeésné organizace, pravnické a podnikajici fyzické osoby, rtizna obcanska

sdruzeni a dalsi (Kopecky et al., 2014).

HZS CR pii vyuce PVC se zamé&fuje na vychovu déti a obyvatelstva v oblasti pozarni
ochrany a ochrany ¢lovéka pii vzniku MU. PVC a jeji potieba vychazi ze statistik neznalosti
pozéarni ochrany a prevence u déti a obyvatelstva, a také z narlstajicich ptipadi MU,
kde obyvatelé kvili jejich neznalosti komplikuji ¢innost zasahujicim jednotkam. Cilem PVC
je informovat obyvatelstvo v oblastech pozarni ochrany a ptedat co nejvice informaci
z oblasti ochrany ¢&lovéka pfi MU. HZS provadi PVC pomoci vyukovych prednasek
pro obyvatelstvo, exkurzi na stanicich, pfednaSenim a vyukou pedagogt, ukézkovych dnil

pro déti a publikovanim informacnich letakti a médii (Preventivné vychovnd cinnost,

©2021).

Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi HZS CR vyuziva vsech moznych
a dostupnych forem k informovani v§ech skupin obyvatelstva v piipad€ ohroZzeni a moznych
MU. V oblasti PVC vyviji celou fadu aktivit podporujici aktivitu obyvatelstva v oblastech
jejich ochrany. Jednd se ptredev§im o podporu vyuky na vSech typech skol, tvorba
edukativnich programii a projektl. Zaméfeni PVC se méni podle potieb spole¢nosti a podle
aktualni spoleCenské, technologické a legislativni situace (Preventivné vychovna ¢innost

Hasi¢ského zachranného sboru, © 2021).

5.1 Historie preventivné vychovné ¢innosti

Historicky vyvoj PVC zaznamenal ve své historii fadu zmén. Nejvétsim pralomem v historii
PVC byla povinna vyuka tzv. ,,branné vychovy“ v letech 1973-1991. Od roku 1991, kdy byla
vyuka branné vychovy zrusena, se problematice ochrany ¢lovéka za MU nedaval ve skolach

prostor a tém¢éf celd jedna generace byla ochuzena o informace v oblasti sebeochrany pied



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 26

MU. Ke konci 20. stoleti se PVC za¢ala pomalu vracet do osnov zakladnich $kol. Jednalo
se vSak jen o né€kterd témata ochrany ¢lovéka za MU, bez tvorby samostatného pfedmétu.
O rozvrzeni témat do vyuky rozhodoval feditel Skoly. Po povodnich v roce 2002 doslo
ke stanoveni obsahu vyuky ve Skolach v daném rozsahu, avSak rozhodovaci pravomoc
o zafazeni vyuky leZela stale na fediteli $koly. HZS CR k tomu vydal metodické piirucky
a videofilmy. Hlavné ale zatadil do svého predmétu &innosti i vyuku pedagogti (Rehak et al.,

2019).

Od zafti roku 2013 se situace zase o néco zlepsila. Po zavedeni novych vzdélavacich
dokumentd, tzv. RVP, byla ve vyuce zavedena ve vét§im rozsahu i problematika OCMU
a MU. V dobé¢ zavedeni, ale i v soucasné dobé¢, je pro co nejveétsi zajisténi kvalitni vyuky
této oblasti nutné, aby byli co nejkvalitnéji pfipraveni i1 pedagogové. Coz je v kompetenci
HZS a jejich skoleni. Budouci pedagogové jsou v této problematice vzdélavani jiz pii jejich

vyuce na vysoké skole (Rehak et al., 2019).

Kvalitni vzdélani pedagogii vSak neni postacujici, je potieba mit i kvalitni vzdélavaci
pomucky. V této dobé je zajiSténa jiz spousta materidlu v oblasti vzdélavani ochrany
obyvatelstva. Jedna se o materialy od HZS CR nebo od neziskovych a jinych instituci, které
se zabyvaji touto ¢innosti. Konkrétni instituce a jejich ¢innost bude piedstavena v nasledujici

podkapitole (Rehdk et al., 2019).

5.2 Instituce zamérujici se na preventivné vychovnou ¢innost

Jak jiz bylo zminéno v ivodu kapitoly, na PVC se zaméfuji rtizné instituce. Tématem
této podkapitoly jsou zminéné instituce a jejich program v ramci PVC.

Hasic¢sky zachranny sbor

HZS kraji zajiStuji praktické ukazky techniky v oblasti poZarni ochrany ve spolupraci
s obcemi a zékladnimi Skolami. Cilem ukazek je nejen zaktim, ale i pedagogtim pfiblizit
praci hasicl a ukazat, jak se zachovat v ptipadé MU nebo néjakého bézného rizika. HZS
pracuje s détmi, dospélou populaci, se specifickymi skupinami a také s uciteli.
Pro vzdélavani obyvatelstva HZS vytvofil fadu materiald a pomiicek pro vSechny
vyjmenované skupiny obCani. Mezi programy, které HZS vyuziva k vychové a vzdelani
obyvatelstva patii znamy projekt od HZS Jihomoravského kraje ,,Chytré blondynky radi‘.
PVC je pifedmétem Cinnosti odboru ochrany obyvatelstva a krizového Fizeni (Vychova

a vzdélani, 2020).
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Policie Ceské republiky

Policie CR provadi PVC ve spolupraci se zékladnimi §kolami a dal§imi organizacemi. Jedna
se prevazné o prevenci v ruznych odvétvich, jako je dopravni bezpecnost, drogova
kriminalita, trestnd ¢innost, zasSkolactvi nebo extremismus. Jedna se o pfednasky poradané
na zainteresovanych $kolach. Policie CR, stejné jako HZS CR, potada dny pro déti, kde
seznamuje s ¢innosti policistll a s jejich technikou. Pti prednasSkach ani akcich potadanych
Polici CR nechybi ani vyukové materidly v podob& omalovanek, pexesa ¢ nalepek
(Prevence se vyplaci!, © 2021).

Méstska policie

Stejné jako Policie CR, tak i Mé&stska policie se zabyva prevenci. Zakladni &innosti jejich
prace v oblasti prevence je oslovovat déti a mladez prostfednictvim preventivnich programii
se zamétenim na bezpecné chovani, socidlné-patologicke jevy a zaklady pravniho védomi,
bezpecny pohyb v silniénim provozu a prevenci urazii. Méstska policie nabizi preventivni
program matetskym, zékladnim i sttednim Skoldm, kdy pfedmét prevence je zaméfen na
jejich cilovou skupinu. Méstska policie také provadi programy pro seniory, neslysSici
1 nevidomé a slabozraké (Prevence M¢éstské policie, © 2022).

Zdravotnicka zachranna sluzba a Cesky ferveny kiiz

Zdravotnicka zachranna sluzba (dale jen ZZS) stejné jako dalsi slozky IZS je zapojena
do systému prevence. ZZS se snazi naucit obCany, jak se zachovat v pfipad¢ trazu. Je
dilezité¢ veédét, jak provést prvni pomoc a zachranit tak Zivot (Systém zdravotnické
zédchranné sluzby, 2022). Cesky &erveny kiiz je humanitarni organizaci, ktera v oblasti
prevence zajistuje kurzy prvni pomoci a Skoleni v této oblasti. Vyucuje a Skoli i v oblasti
humanitarniho prava (Pfipravenost na katastrofy, 2021).

Armida Ceské republiky

Armada CR $koli obyvatelstvo v rimci piipravy ob&ant k obrané statu. Armada CR vydava
k ucelu vzdeélavani i priruc¢ky pro ptipravu obcanil k obran¢ statu, podle kterych se vyucuje
na Skolach. Problematika piipravy obcCanli k obrané¢ statu je zatazena do rdmcovych
vzdelavacich programii Skol. Zabyvé se zdravotnickou piipravou, civilni ochranou,
sebeochranou, zvladani krizovych situaci vojenského i nevojenského charakteru. Zaci by po
absolvovani méli mit informace o bezpe¢nostni prostiedi a jaké jsou vyhody clenstvi
v mezinarodnich organizacich (Pro Skoly a ucitele, 2014).

Zachranny kruh

Zachranny kruh je neziskova organizace, ktera sdruzuje zachranaiské subjekty a dalsi

instituce v oblasti prevence. Ukolem a hlavni ¢innosti zachranného kruhu je systém
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vzdélavani, poskytovani informaci a vyvijeni v oblastech béznych rizik a MU. Vytvari
materialy pro $koly a pedagogy, pro zachranné slozky a jejich PVC. Dale vytvaii
bezpecnostni informacni systém pro mésta a obce a organizuje vzdélavaci akce
pro vetejnost. Spolupracuje na celostatnich koncepcich v oblasti béznych rizik a MU (O nas,
2021).

BESIP

Je hlavnim koordinatorem bezpecnosti silni¢niho provozu. Je expertnim organem v oblasti
pisobeni na lidského &initele. Jednd se o samostatné oddéleni Ministerstva dopravy CR.
V oblasti dopravni vychovy buduje hodnotovy systém, vyucuje dopravni vychovu
na zékladnich $kolach a buduje dopravni hiisté po celé CR. Dale vytvaii metodickou
a didaktickou podporu vyuky dopravni vychovy (Kdo jsme, 2022).

Centrum pro bezpecny stat

Je nestatni neziskova organizace, kterd byla zalozena pfedevSim pro vyvoj, vyzkum
a vzdélavani. Byla zapsana v seznamu vyzkumnych organizaci u ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy. Provadi vyvoj a inovace v oblasti vzdélavani a simulac¢nich
technologii. Provadi vyzkum v oblastech ochrany obyvatelstva, krizového fizeni a kritické
infrastruktury k ziskani novych poznatkli a dovednosti (Centrum pro bezpecny stat, 2022).
SdruZeni hasi¢a Cech, Moravy a Slezska

Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska je organizaci, ktera sdruzuje sbory dobrovolnych
hasic¢t. Sbor dobrovolnych hasi¢li mé jako jednu z hlavnich ¢innosti fyzicky a odborné
pfipravovat mladeZ a dospélé v oblasti poZarni ochrany véetné sportovnich aktivit. Cilem
je vytvateni podminek pro ¢innost s détmi a mladezi, nejen v oblasti poZarni ochrany
a sportovnich aktivit. V ramci mladych hasic¢l se déti u¢i poznavat MU a rizika a jak
je zvladnout, déle se uci prvni pomoci a typografii. V ramci celoro¢ni hry Plamen se déti
také soustiedi na pozarni ochranu spojenou se sportovnimi aktivitami (Sdruzeni hasi¢t Cech,

Moravy a Slezska, 2022).

5.3 Programy a projekty preventivné vychovné ¢innosti

Vase cesty k bezpeci aneb chytré blondynky radi

Tento projekt vznikl za spoluprace HZS Jihomoravského kraje, krajského feditelstvi Policie
CR Jihomoravského kraje a ZZS Jihomoravského kraje. Projekt ma za cil radit, jak spravné
postupovat pti béznych ohrozenich, vcetné ohroZeni bezpecnosti ¢lovéka a jeho majetku

(Vychova a vzdélani, 2019).
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Portal Chytré blondynky radi obsahuje 67 témat v sedmndcti kapitolach, jsou
to: tisiové volani, varovani obyvatelstva, evakuace, predchazeni pozaru, chovani pti pozaru,
nebezpecné latky, blackout, extrémné klimatické jevy, povodné, pfeziti v piirode¢,
bezpecnost na silnicich, cesty do zahrani¢i, kriminalita obecné, kriminalita pachana
na détech, kriminalita pachana na seniorech, IT kriminalita a podeziel¢ nalezy (Chytré

blondynky radi, 2022).

Projekt a portal Chytré blondynky radi a poskytuje materialy ke staZzeni na témata
z oblasti ochrany obyvatelstva. Tyto materidly se daji vyuzit pro podporu vyuky. Materialy

jsou k tématim:
e Jak spravn¢ nahléasit mimotadnou udalost.
o Jaky signal Vas varuje v ptipadé nebezpeci.
e Jak postupovat, je-li natfizena evakuace.
e Jak pfedchézet pozaru od svicek a zdbavni pyrotechniky.
e Co d¢lat po pozéaru v domécnosti.
e Jak ptedchézet pozaru v ptirod¢ aj. (Chytré blondynky radi, 2022).

K dispozici je dale 1 n¢kolik letackli s riznymi tématy, které¢ jsou mozné stdhnout
a pouZzit do mistniho informacniho systému nebo zpravodaje. Stejné tak se tyto letacky daji

pouzit k vyvéseni na ndsténky do tfid nebo jinak ve Skole (Chytré blondynky radi, 2022).
Hasici pro Skoly

Jak jiz z nazvu vyplyva jedna se o podporu vyuky OCMU HZS CR. Konkrétné se jedna
o podporu vyuky na 2. stupni zékladnich skol, kde se jiz zvladaji zdklady zdolavani MU.
Druhou cilovou skupinou jsou pedagogové. Projekt vznikl ve spolupraci HZS Zlinského
kraje a HZS Usteckého kraje za finanéni podpory Usteckého kraje. Vystupem tohoto
projektu jsou étyfi materialy vyuzZitelné pti vyuce OCMU. Jedn4 se prezentaci, které je na
vysoké technologické i grafické Grovni, aby zaky co nejvice bavila, zaujala a drzela si
potiebnou uroven. DalS$im materidlem je pracovni list, ktery koresponduje s prezentaci, aby
zaci udrzeli pozornost. List obsahuje zakladni informace a nésledné Zakim jiz zGstane.
V pozdéjsich ro€nicich si k tomuto listu mohou ptidavat dalsi listy a vytvofit si tak pracovni
seSit. Diilezitym materidlem projektu je teoretickd ptirucka pro ucitele. Ptirucka je tvotfena

teoretickym zdkladem a rozloZenim vyuky. Poslednim materidlem je kazuistika, ptiklady a
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ptilohy k tématu. Jedna se o rozSifeni nebo uptfesnéni obsahu vyuky. Rozlozeni vyuky do

jednotlivych ro¢niki je nasledujici:
e 6. ro¢nik — MU, IZS,
e 7. rocnik — Chovéani pii MU (opatieni ochrany obyvatelstva),
e 8. roc¢nik — Pozar,

e 9. roénik — Zivelni pohromy a havérie (Hasi¢i pro $koly, 2022).

Zebra se za Tebe nerozhlédne

Projekt pod zastitou Policejniho prezidia CR ve spolupraci se zdravotni pojistovnou
Ministerstva Vnitra CR a BESIP. Projekt je realizovan od roku 2007 dvakrat roéné v rozsahu
jednoho tydne po celém tizemi CR. Cilem projektu je preventivné piisobit na chodce a dalsi

ucastniky silni¢niho provozu. (Zebra se za tebe nerozhlédne!, 2021).
Piiprava ob¢anii k obrané statu

Piiprava obCanl k obrané statu (dale jen POKOS) je projektem Ministerstva obrany.
Klicovym ptedpokladem pro vytvoreni schopnosti k zajisStovani obrany statu je pfiprava
obyvatelstva. Krajské vojenské velitelstvi je koordinatorem aktivit v krajich. Co se tyce
vzdélavani, tak spolupracuje s organy statni spravy a samospravy a lektory. Na strankach
POKOS jsou dostupné materidly 1 rizné odkazy k podpote vzd€lavani a prevenci v této
oblasti. Je dano zadkonem, Ze obfan ma povinnost podilet se na obran¢ statu, a proto

je dulezité, aby obyvatelstvo bylo v této oblasti vzdélavano (Gerhat, 2018).
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DILCi ZAVER

Pomoci terminologie, ktera otevird teoretickou cast, bylo nastinéno prostfedi ochrany
obyvatelstva a PVC. Pravni normy legislativniho i nelegislativniho charakteru dodaly
informaci o upravé PVC. Pro zasazeni do kontextu bylo vysvétleno, co znamena a jak
funguje bezpeCnostni systém statu spoleéné s jeho slozkami. V teoretické casti neni
vynechana kapitola o ochrané obyvatelstva a jejich tkolech. Na konci teoretické ¢asti bylo
podrobnéji vysvétleno, co znamena PVC a jeji struéna historie. Déle byly v kapitole o PVC
obsaZeny instituce, které se PVC zabyvaji. V poslednich letech to neni jen HZS CR, ale
i neziskové organizace, jejichZ podet neustéle roste. Tak jako HZS CR, tak i tyto neziskové
organizace vydavaji spoustu materiald, které jsou vhodné jako podpora vyuky. V neposledni

fad¢ byl zminén 1 POKOS a jeho dilleZitost v zavislosti na efektivnim zaji$téni obrany statu.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 PREVENTIVNE VYCHOVNA CINNOST NA ZAKLADNICH
SKOLACH

W

Podle zakona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim odborném
ajiném vzdélavani, ve znéni pozdé¢jSich predpist, jsou Skoly pii vyuce povinny drzet
se RVP, jejichz soucasti je OCMU (CESKO, 2004). Pro lepsi pochopeni vyuky pro uditele,
vznikly podklady k vyuce témat OCMU pro zékladni $koly. Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy (dale jen MSMT) nabizi pedagogiim soubor zakladnich pojm@ z oblasti
OCMU. Jeho obsahem je:

1. Vymezeni problematiky OCMU za b&znych rizik a MU — charakteristika a cile,
2. Navrh na rozloZeni vystupt a u¢iva na 1. stupni ZS,

3. Navrh na rozloZeni vystupt a uéiva na 2. stupni ZS,

4. Metody a formy préce,

5. Ptilohy (Zakladni pojmy, doporucend literatura, pomicky, odkazy, legislativa,
zaclenéni problematiky v RVP zdkladniho vzdélavani, navrh testovych otazek pro

jednotlivé roéniky) (MSMT, 2012).

Podklady a material byl zpracovan pod zastitou MSMT a ve spolupraci MV-GR HZS
CR, Ministerstvem zdravotnictvi a Zachrannym kruhem (Preventivné vychovna ¢innost,
2012). Poté co se v roce 2013 zménilo vyucovani podle nového Ramcového vzdélavaciho
programu, bylo do vyuky zadlenéno vice problematiky OCMU. Tato problematika byla
zatlenéna do 7 z 9 vzdélavacich oblasti. Tyto oblasti jsou Cesky jazyk, od roku 2021
Informatika, Clovék a jeho svét, Clovek a spole¢nost, Clovek a pfiroda, Clovek a zdravi,
Clovék a svét prace. Doslo k rozsifeni uiva a specifikaci vystupii (Vychova a vzdélani,

2019).

V roce 2015 byla zahéjena meziresortni spoluprace na optimalizaci vyuky v oblasti
OCMU. Do vyuky byla pfidina i problematika silniéniho provozu, zdravotni p¥ipravy,
POKOS a dalsi. Divodem k zahdjeni této meziresortni spoluprace bylo zmapovat stavajici
situaci ve vzdélavani v oblasti bezpecnosti a navrhnout zmény a opatieni. HZS jako ¢len této
expertni skupiny jednozna¢n€ prosazuje zavedeni samostatného piedmétu, ktery
by zahrnoval veSkera bezpecnostni témata. Byl by urcen pro zaky 2. stupné zékladnich $kol
a pro zéky stfednich Skol, kde by ucivo bylo rozsifeno vzhledem k véku (Vychova

a vzdélani, 2019).
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RVP je obecné platny a zadvazny pro tvorbu skolnich vzdélavacich programt skol
vSech oborll na predSkolnim, zédkladnim, zédkladnim umeéleckém, jazykovém a stfednim
stupni. Tyto programy byly zavedeny do systému vzdélavani zakonem ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (CESKO, 2004).
RVP stanovuje konkrétni cile, formy, délky a povinny obsah vzdélavani. RVP musi taktéz
odpovidat nejnovéjSim poznatkim védnich disciplin a G¢innym metodam pedagogiky

a psychologie (Ramcové vzdélavaci programy, 2020).

6.1 Platformy vzdélavani a materialy k vyuce

Podporujicich materiald k vyuce OCMU je celd fada. Materialy maji usnadnit praci
pedagoglim pii vyuce. Nejen, Ze jsou vSechny potiebné informace na jednom misté,
ale nabizi pedagogtim piehled zékladnich pojmi z oblasti OCMU a piehled uéiva pro

jednotlivé ro¢niky.

Webova stranka Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti je strankou, kde
je cilem mit v§echny dostupné materialy a pomticky pro ucitele a zaky zakladnich a stftednich
$kol. Tento portal vznikl ve spolupraci HZS CR a nestatni neziskové organizace Centrum
pro bezpeény stat. Web OCMU nabizi podklady pro vyuku OCMU na zakladnich §kolach,
konkrétné metodiku pro zaclenéni problematiky do vzdélavacich oblasti v rdmci RVP
zakladniho vzdé¢lavani. Déle nabizi podklady pro vyuku ctyfletym gymnaziim a materialy
pro pedagogické pracovniky. Dale tento web nabizi odkazy na jednotlivé projekty
pro podporu vyuky, jako jsou Hasi¢i pro Skoly a dale vyukové materidly Sdruzeni hasici
Cech, Moravy a Slezska. Na tomto webu jsou dale i dalsi uZite¢né odkazy pro tuto
problematiku véetné OCMU televize. Tenhle web odkazuje na viechny potiebné materialy

(OCMU, 2022).
Zachranny kruh

Zéachranny kruh je platformou, ktera podporuje vyuku v oblasti béznych rizik a MU.
Zachranny kruh v§ak nabizi i jiné projekty a sluzby. Mezi projekty, které Zachranny kruh
vytvafi, patfi:

e Ty to zvladnes — projekt, ktery obsahuje videa na témata, jako jsou setkéni s realitou,

chodci nejsou nesmrtelni, prvni pomoc, zachrana Zivota u dopravni nehody apod.

e Svét zéchranaii — je centrum pro zdravi a bezpecnost pro celou rodinu. Jedna

se o vytvorené malé méstecko, kde se naucite, jak se zachovat pti nehodach, pozéaru
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a jinych krizovych situacich, jak si pfivolat pomoc a jak reagovat v prvnich minutach

mimoiadné situace.

vvvvvv

a informace ze svéta rizik a nebezpeci pro obyvatele mést a obci.

e Vzd¢lavaci aplikace — aplikace pro vyuku v oblastech prvni pomoci, dopravni
vychovy déti, maly zachranat, tisnomat apod. Aplikace maji pomoci s praktickym

nacvikem a vyukou déti.

e Zéachranny kruh vytvofil spoustu dalsich projektt, které jsou dostupné na strankach

zachrannykruh.cz (Zachranny kruh, 2022).

Co se ty¢e materiali pfimo pro Skoly, jednd se predevsim o kvalitni, atraktivni
a zabavné pomucky z oblasti MU a béznych rizik. Na vybér jsou interaktivni kurzy, pracovni
listy, metodické materialy, datab4ze obrazki, testovaci systém a spousta dal§iho. V oblasti

pro Skoly je tedy k nalezeni spousta oblasti s vyukovymi materialy. Jsou zde ke staZeni:

e Pracovni listy — pracovni listy vytvofené k béznym rizikim napft. ,,Jaké z predméti
jsou nebezpecné?“ ,,Co patii do evakuacniho zavazadla?“ ,Dej pozor, at

se nefiznes! ,,Kdo se chova Spatné?*“ ,,Nebezpeci ¢ihad 1 doma* a dalsi.

e Interaktivni multimedialni uéebnice — MS, ZS nebo SS si miize vybrat kurz, ktery
potiebuje pro vyuku, stdhnout a poté ho otevfit na své interaktivni tabuli, kde déti
mohou snadno spolupracovat, pracovat s kurzem pfimo na tabuli a ucit se novym

vécem.
e Prvni pomoc — animovand piirucka prvni pomoci.

e Desatero pobytu vody — animované desatero zasad bezpecnostniho pobytu u vody

a ve vod¢. Kurz vznikl ve spolupréaci s Vodni zachrannou sluznou Cerveného kiize.
e Databaze obrazkl — obrazky k béZznym rizikiim a nebezpecim.

e Vyukova videa — vyukova videa k prvni pomoci: v tématech popaleniny, poranéni
hlavy, atd., dale se jednd o vyukova videa k dopravni vychové v tématech:
bezpecnostni prvky, cyklista, dopravni nehoda, chodci, kifiZzovatky, obytnd a pé&si

zo6na, letecka zachranna sluzba, nasledky dopravni nehody, navykové latky, a dalsi.

e Deskové vzdélavaci hry — deskové hry urcené pro matetské a zdkladni Skoly, Skolni

druZiny a mimoskolni aktivity. Obsahuji 6 tematickych okruht, 33 edukativnich her
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s vice jak 2000 obrazkli v oblastech: bézna rizika, osobni nebezpeci, pozary,

mimotadné udalosti, dopravni vychova a ekologicka vychova.

e Tisnomat - slouzi jako aplikace, kterd je vhodna na prakticky nacvik voléani

na tisnové linky. Také jak spravné postupovat, kdyz se ocitneme u MU.

Pro ucitele tu je oddil metodické ptirucky, kde si muzou stahnout podklady
pro vyuku. V tomto oddile najdeme 1 postery, které si Skoly mohou vyvésit ve svych tfidach,
napft. ,,jak spravné rozdélat ohen. Dale si kazda skola nebo uditel mize vytvofit (v sekci

testovaci systém) vlastni test, aby otestoval znalosti svych zakt (Zachranny kruh, 2022).
HASIK

Projekt vznikl za ucelem ptedavani informaci v oblasti ochrany obyvatelstva a pozarni
ochrany. Pfedavani informaci je realizovano formou besed na zakladnich Skolach. Tyto
besedy jsou urceny pro déti 2. a 6. tfid. Do tohoto projektu je zapojeno deset kraju, kdy kazdy
kraj ma svého proskoleného instruktora z fad svych zaméstnanct. V ptipadé, Ze je zajem
o uspofadani besedy na zékladni $kole, je nutné, aby jednotlivé Skoly kontaktovaly ptislusny
HZS kraje. HZS piislusného kraje, kde se Skola nachazi vysle instruktora k uspotadani
a predneseni dané besedy. Besedy jsou tvoreny hravou formou, aby déti bavily a mohly

si osvojit znalosti ziskané teoretickou ptipravou (Hasik, 2022)

Pro déti v 2. tfidach jsou besedy zaméteny na hasice, jak je pozname, kdo jsou a jaka
je jejich prace. Beseda se 1 zaméfuje na osobni zkuSenost déti s hasici a jak se déti budou
chovat na silnici, kdyZ pojedou hasic¢i k zasahu. Dal§im tématem besedy je ohen. Instruktoti
uci déti, jak rozpoznat ,,z1y* a ,,dobry* oheti a co d¢lat, kdyz hoti u nds doma. Déle jsou déti
obeznameny s varovnymi signdly a co budou délat, kdyZ je uslysi. V neposledni fad¢ jsou

seznameny s Unikovymi cestami ve Skole a zpiisobem vyhlaseni poplachu (Hasik, 2022)

Druhym cyklem ptipravy déti od Hasika jsou besedy na druhém stupni zakladni
Skoly, konkrétné v 6. tfidé. V tomto cyklu besed jiz neni kladem daraz na hravost, jako
v cyklu prvnim, avSak dialog a otevienost besed je nadale podstatou. Prvnim bodem besedy
jsou nové osobni zkuSenosti s hasi€i, tzn. rozsifeni znalosti z prvniho cyklu o ¢innostech
hasi¢i. V 6. tfide€ jiz déti znaji Ceska tisnova Cisla, proto se v tomto cyklu uci, Ze ¢islo 112
je evropské Cislo tisiového volani a co je to IZS. Rozsifuji se zde i1 znalosti v oblasti ,,z1€ho*
a ,,dobrého* ohné vzhledem k nezodpovédnému chovani déti a jejich sourozenct. Uc¢i
se znat hasici pfistroje a co je to hasici trojihelnik. V podstaté jde o rozsifujici informace

z témat prvniho cyklu s nékterymi ptidanymi tématy, jako jsou nebezpecné plyny pii pozaru,
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prvni pomoc pii nadychani se koufe a co je to pozarni hlasi¢. Dale je to téma evakuace a
evakuacni zavazadlo a jak se budu chranit pfi uniku nebezpecnych latek (prostiedky

improvizované ochrany) (Hasik, 2022).

Hasik poskytuje 1 materidly pro instruktory a ucitele na zékladnich skolach, jedna se o:
e Vychova a prevence v oblasti pozarni ochrany + doprovodny film
e Vychova déti v oblasti pozarni ochrany + doprovodny film
e HASIK CZ — Vychova déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva

e HASIK CZ — Terénni piirucka pro instruktory PVC na zakladnich §kolach (Hasik,
2022).

BESIP

BESIP pomaha s vyukou a vychovou déti jiz od ptedskolniho v€ku. U déti mladsiho véku,
tzn. 6-11 let, se orientuje na znalost pravidel pro chodce, tzn. chiize po spravné strané
chodniku, pfechazeni, sluchatka v usich a pouzivani mobilnich telefonil, pojem pési zoéna
a stezka pro chodce a uzivani reflexnich prvki. Daéle se zabyva cyklistou a jeho vybavou
kola, ochrannymi prvky, bezpecnymi misty pro jizdu na kole, zakladni pravidla pohybu
na pozemni komunikaci a na cyklostezce, znalost pravidel pfednost v jizdé a dopravni
znaceni, vedeni kola na silnici. Dale se zabyva spolujezdcem v auté, cestujicim v MHD
prostiedku a volnym c¢asem. V tématu volny ¢as se zaméfuje na vymezeni bezpecného
prostoru pro hru béhem ro¢nich obdobi, pravidly bezpecného chovéni v obytné zon¢, znalost
telefonnich cisel na slozky 1ZS a znalost postupu pii komunikaci s dispecinkem a dalsi.
U déti starSiho Skolniho v€ku, 12-15 let, se prohlubuji znalosti z dopravni vychovy nabytych
na prvnim stupni zakladni Skoly, jak v roli chodce, cyklisty, spolujezdce i cestujiciho v MHD

(Dopravni vychova déti, 2022).

Pro obohaceni vyuky a soufasného procvicovani anglického jazyka je vhodna do
vyuky webova stranka National fire protection association. Webova stranka nabizi matrialy
v oblasti pozarli a jeho rizik. Nejen, Ze pomohou déti naucit co vSe pozary zplsobuje, ale jak

sebe 1 svoji rodinu a sousedy udrzet v bezpeci (Fire causes and risks, 2022).
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7 VYUKA PREVENTIVNE VYCHOVNE CINNOSTI NA
VYBRANYCH ZAKLADNICH SKOLACH

JelikoZ se na ZS nevyuéuje samostatny predmét, ktery by se zabyval PVC, je problematika
tykajici se této oblasti rozdélena do néckolika predméti. Vyuka této problematiky
se zaGlefiuje do oblasti OCMU a je rozdélena do predmétt podle $kolnich vzdélavacich

programu.

V ramci analyzy soucasné situace vyuky OCMU bylo provedeno etieni na &tyfech
ZS. Pavodni plan se skladal z osloveni deseti ZS v okrese Blansko. Z toho &tyii $koly
souhlasily se spolupraci, jedna Skola spolupraci odmitla z divodu soucasné situace.
Metodi¢ka prevence na této ZS se bala, ze pracovni listy budou mit v soucasné dobé
traumatizujici vliv na déti. Dalsi z oslovenych $kol po odsouhlaseni spoluprace ptestala
komunikovat a zbytek na nabidku spoluprace nereagoval. V analyze soucasné situace vyuky
PVC na ZS se tedy pracovalo se &tyimi $kolami a konkrétng s 214 zaky a étyimi metodiky

prevence.

Jednalo se o pracovni listy uréené pro 5. a 9. tfidu zakladni Skoly spole¢né s otdzkami
pro metodika prevence dané Skoly. Obsahem této kapitoly bude popis jednotlivych §kol,
ve kterych jsem provedla analyzu PVC, spole¢né s obsahem vyuky v oblasti PVC.

Ziakladni Skola Boskovice, prispévkova organizace, odloucené pracovisté Slovakova

Zékladni Skola Slovdkova se nachazi v Boskovicich v Jihomoravském kraji, v okrese
Blansko. Skola je od roku 2005 slou¢ena s ostatnimi dvéma $kolami, které se nachézeji
v Boskovicich, pod jeden subjekt ,,Zakladni $kola Boskovice®. Skola poskytuje zakladni
vzdélani od 1. do 9. t¥idy. Skolu navitévuje celkem 472 zakil. Preventivné vychovna &innost
je ve skole rozdélena do nékolika predméth podle tiid. V tabulce 1 je souhrn témat

preventivné vychovné ¢innosti v jednotlivych pfedmétech a roénicich podle SVP.
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Tabulka 1 Témata PVC ZS Boskovice [zdroj: Skolni vzd&lavaci program pro zékladni
vzdélavani, 2020]

Roc¢nik Témata PVC

1. Clovek a jeho svét:
e Bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a situace

e Mimotéadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena (postup v ptipadé
ohroZeni — varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

2. Clovek a jeho svét:

e Bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a situace

e Osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostredi
e Krizové situace — vhodna a nevhodné mista pro hru

o (isla tisfového volani

e Mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena (postup v pripadé
ohrozeni — varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

3. Clovék a jeho svét:

e Osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi
e Krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru

e Prvni pomoc pii drobnych poranénich a ptivolani pomoci
o (isla tisfiového volani

e Spravny zplsob volani na tisnovou linku

e Mimotéadné udélosti a rizika ohrozeni s nimi spojena (postup v piipade
ohroZeni — varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

e Pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozaru, ochrana, evakuace pfi
pozaru)
o [ZS

e Bezpecné chovani v silni¢nim provozu

4. Clovéka a jeho svét:

e Rizika v pfirodé — rizika spojend sro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi

e Mimotéadné udélosti zplisobené piirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi
e Prvni pomoc pii drobnych poranénich a ptivolani pomoci
e (isla tisnového volani

e Spravny zpusob volani na tisniovou linku
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Mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena (postup v piipadé
ohrozeni — varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

Pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozaru, ochrana, evakuace pfi
pozaru)

1ZS

Bezpecné chovani v silni¢énim provozu

Sikana

Drogy

5. Clovek a jeho svét:

Armada CR

Rizika v pfirodé¢ — rizika spojend srocnimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi

Mimotadné udalosti zplisobené ptirodnimi vlivy a ochrana ptfed nimi

Mimotadné uddlosti a rizika ohrozeni s nimi spojena (postup v ptipadé
ohrozeni — varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

Mrwe .

Pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozaru, ochrana, evakuace pfii
pozaru)

1ZS

Prvni pomoc pfi drobnych poranénich a ptivolani pomoci

Cisla tistiového volani

Spravny zplsob volani na tisnovou linku

Sikana

Drogy

6. Clovék a zdravi:

Ptenos nékaz a jejich prevence
Sikana, tyrani, linky divéry

Zaklady prvni pomoci, rizika silni¢niho provozu

7. Clovék a piiroda:

Modelové ptirodni, spolecenské, politické, hospodaiské,
environmentalni problémy, moZznosti jejich feSeni

Zivelné pohromy, opatfeni, chovani a jednani pii nebezpeci Zivelnych
pohrom v modelovych situacich

8. Clovek a ptiroda:

Zivelni pohromy, opatfeni, chovani a jednani pfi nebezpeci zivelnich
pohrom v modelovych situacich

Ekologické a environmentalni problémy lidstva
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Clovék a zdravi:

Odpovédné chovani v situacich Grazu Rizikové chovéni (drogy,
alkohol, nésilné chovani)

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti — terorismus, klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signdl a jiné zplisoby varovani,
zékladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, Cinnost po mimoiadné
udalosti, prevence vzniku mimotradné udalosti

Clovek a ptiroda:

Svétové piirodni katastrofy
Nejéast&jsi mimotadné udalosti v CR a ochrana pied nimi

Ekologické a environmentalni problémy lidstva

ZAkladni $kola a Materska $kola Zd’arna

Tato $kola se nachazi v Jihomoravském kraji v obci Zd’arna v okrese Blansko. ZS poskytuje

zékladni vzd&lavani od 1. do 9. t¥idy v&etng ptedikolniho vzdélavani v mateiské skole. Skola

se svym poétem Z4kd fadi mezi malé $koly. PVC je zde do vyuky rozdélena do predméti,

jak je vidét v tabulce 2.

Tabulka 2 Témata PVC ZS Zd’arna [zdroj: Skolni vzdélavaci program, 2020]

Ro¢nik Témata PVC
1. Clovek a jeho svét:
e Bezpecna cesta do Skoly a zpét, zakladni pravidla silni¢éniho provozu
e Tisnova volani
e Situace hromadného ohroZeni
e Ukaznéné bezpetné chovani pii mimotadnych situacich
2. Clovek a jeho svét:
e Bezpectnost silni¢niho provozu, chovani v dopravnich prostfedcich,
osobni bezpeci
e Rizikova mista a ¢innosti, dopravni znacky a situace, diilezita telefonni
Cisla
3. Clovek a jeho svét:
e Rizikova mista a situace v nejbliz§im okoli
e Rizika spojend srocnimi obdobimi, mimofadné udalosti zplisobené
ptfirodnimi vlivy
e Osobni bezpeci, krizové situace — rozeznd nebezpeci
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e Znalost pravidel silni¢niho provozu (chodec, cyklista)

e Bezpecné chovani v krizovych situacich (Sikana, tyrani) — chova se
obezfetné, v ptipadé potieby pozada o pomoc

e Tisnova volani

e Reakce na pokyny dospélych pfi mimotradné udalosti

Clovék a jeho svét:
e Seznameni s ¢innosti Armady CR
e Problémy ve spolec¢nosti (Sikana, zneuzivani, navykové latky, tyrani, ...)

e Bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky

Clovék a jeho svét:

e Rizika v pfirod¢, mimoiadné udalosti zplusobené piirodnimi vlivy a
ochrana pied nimi

e Mimotéadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojené — postup v piipade
ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pozary pfiCiny a
prevence vzniku pozarl, ochrana a evakuace pfi pozaru), integrovany
zachranny systém

Clovek a spole¢nost:

e Pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spoleCnosti (pomahat lidem
v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni a obrany statu)

e Pfirodni katastrofy

Clové&k a spole¢nost:

e Pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti (pomahat lidem
v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu)

Clovek a spole¢nost:
e Pravni fad — organy a instituce, obrana statu, Ustava CR
e statni sprava a samosprava — ukoly

e Mimotadné udalosti: havarie chemickych provozi, tiniky nebezpecnych
latek

e Zivelni pohromy — ochrana ¢lovéka
e Ochrana ¢loveéka za mimotadnych udalosti

e Varovny signal, a jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimotadné udalosti, prevence
vzniku mimotadnych udalosti

Clovék a spolecnost:
e Mezinarodni spoluprace

e (Globalni problémy valek a terorismus
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e Mimotadné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy — pii¢iny vzniku
mimofadnych situaci, pfirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné udalosti v CR a ochrana pted nimi

e Soucasna ohniska politickych, narodnostnich a nabozenskych konflikt

¢ Globalni ekonomické problémy

Zakladni §kola Blansko, Erbenova 13

ZS se nachdzi ve mést¢ Blansko v Jihomoravském kraji. Skola nabizi zakladni vzdélavani

od 1. do 9. tfidy. Na druhém stupni §kola nabizi rozsitené jazykové nebo sportovni vzdélani.

Jak je PVC rozdélena do jednotlivych roénikd podle SVP je zndzornéno v tabulce 3.

Tabulka 3 Témata PVC ZS Erbenova Blansko [zdroj: Skolni vzdélavaci program pro

zakladni vzdélavani, 2016]

Ro¢nik Témata PVC
Prvouka:
L. e Osobni bezpeci a krizové situace
e Bezpecné chovani v silni¢énim provozu
Prvouka:
7 e Mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena
e Rizika v pfirodé
e Bezpetné chovani v silni¢nim provozu
3. Prvouka:
e Bezpecna cesta do skoly
Ptirodovéda:
e Bezpectné chovani v silnicnim provozu, ptedchazeni rizikovym situacim
V provozu
4. e Ohleduplné chovani ¢lovéka a ochrana ptirody
Vlastivéda:
e Statni sprdva a samosprava, zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR
Ptirodopis:
e Ohleduplné chovani k piirodé, rizika v pfirodé, mimotadné udélosti
3. zpusobené prirodnimi vlivy

e Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni

e Mimotadné udélosti a rizika ohroZeni s nimi spojena




UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 44

e Postup v ptipadé ohrozeni, pozary, integrovany zachranny systém
e Navykové latky a zdravi
e Osobni bezpeci, krizové situace, Sikana
Zemgepis:
6. e Vztah pifirody a spoleCnosti, udrzitelny rozvoj, ekologické a
environmentalni problémy lidstva
Zemgepis:
7. Vztah ptirody a spolecnosti, udrzitelny rozvoj, ekologické a environmentalni
problémy lidstva
Chemie:
e Mimotéadné udalosti — havarie, uniky nebezpecnych latek
2. Vychova ke zdravi:
e Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti
e Bezpetné chovani a komunikace
e Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
Obcanska vychova:
9. e (Globalizace, terorismus
Ptirodopis:
e Mimotéadné udalosti zpiisobené piirodnimi vlivy

Zakladni Skola a Materska Skola BeneSov

Skola se nachazi v obci BeneSov v Jihomoravském kraji v okrese Blansko. ZS se svou

velikosti a poétem zakli fadi k mensim $kolam. Skola poskytuje zakladni vzdélavani od

1. do 9. tiidy a predskolni vzd&lavani v matetské kole. PVC je do predmétii rozdélena tak,

jak je znazornéno v tabulce 4.

Tabulka 4 Témata PVC ZS Benesov [zdroj: Skolni vzd&lavaci program, 2021]

Roc¢nik

Témata PVC

Prvouka:

e Mimotadné udalosti, pfirodni katastrofy — povoden, poZar, aj. — reakce
na pokyny pracovnikt Skoly — evakuace Skoly

e Tisnova ¢isla a volani
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Prvouka:
e Drobna poranéni, prvni pomoc, zachranna sluzba 155
e Navykové latky a zdravi
e Bezpecné chovani v silni¢énim provozu
e  Mimotéadné udalosti

e Sikana

Prvouka:
e Mimotadné situace
e Bezpec¢na mista pro hry a sporty

e Pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech

Ptirodovéda:
e Mimotadné udalosti v piirodé
e Integrovany zachranny systém, tisiiové volani

e Dopravni vychova

Pfirodovéda:

e Clové&k a chovani pii mimotadnych udélostech

Vychova ke zdravi:

e Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence — drogy, kriminalita,
problémové situace a bezpecnost silni¢niho provozu

Vychova k obc¢anstvi:

e Mezinarodni spoluprace — bezpe€nostni spoluprace mezi staty

Vychova k obcCanstvi:

e Mezinarodni spoluprace — bezpe€nostni spoluprace mezi staty
Ptirodopis:

e Zasady prvni pomoci
Zemepis:

e Pfirodni katastrofy

e Fungovani integrovaného zachranného systému za mimotfadnych
udalosti

e Vhodné chovani v riznych krizovych modelovych situacich za
mimoftéadnych udélosti

Vychova ke zdravi:

e Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence — drogy, kriminalita,
problémové situace a bezpec€nost silni¢niho provozu
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Vychova k obc¢anstvi:
e Mezinarodni spoluprace — bezpecnostni spoluprace mezi staty
Ptirodopis:
e Mimotadné udalosti zpiisobené piirodnimi vlivy
Chemie:
o Telefonni cisla v ptipadé pozart, zakladni hasebni latky v hasicich
pristrojich
e Navykové latky a jejich uzivani
e Latky poskozujici zivotni prostiedi
Vychova ke zdravi:

e Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence — drogy, kriminalita,
problémové situace a bezpecnost silni¢niho provozu

e Charakterizace mimotadnych udalosti, jejich piiklad a vyznam
integrovaného zdchranného systému

SVP je v kazdé ZS odlisny. V jednotlivych tabulkach znazoriujicich rozloZzeni u¢iva
PVC na vybranych ZS je vidét, Ze u¢ivo neni rozlozeno stejn&. U&ivo PVC pievazuje na
prvnim stupni, kdeZto na druhém stupni se PVC objevuje v nékterych predmétech spise jako
ucivo rozsitujici. Prikladem mulze byt prevence drog a rizikového chovani, ptirodni
katastrofy a v n€kterych ptipadech charakteristika MU a opakovani IZS. U¢ivo je probirano
na prvnim stupni v pfedmétech: Clovék a jeho svét, Prvouka, Piirodovéda nebo Vlastivéda.
Na druhém stupni je udivo probirano v predmétech: Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi
nebo Clovék a ptiroda, Vychova ke zdravi, Pfirodopis, Chemie, Zemépis nebo Vychova
k ob¢anstvi. Kazda $kola si zpracovava SVP dle svého stylu vyuky, proto je vyuka PVC na

kazdé Skole jina.
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8 ANALYZA SOUCASNE SITUACE NA VYBRANYCH
ZAKLADNICH SKOLACH

Do vybranych ZS, které jsou popsané v kapitole 7, byly zaslany vytvotené pracovni listy pro
5. a 9. tfidu a otazky pro metodika prevence. Pracovni listy pro zaky byly anonymni.
Ptipravené pracovni listy byly rozeslany do Skol elektronickou formou, avsak jejich vyplnéni
probéhlo formou pisemnou. Respondenti pracovni listy vypliiovali v pribéhu biezna 2022.
Celkovy pocet respondenti byl 214. Respondentd z 5. tiid bylo 113 a z9. tfid
101 respondentii. Pracovni list byl vytvofen pfed vypuknutim véle¢ného konfliktu mezi
Ukrajinou a Ruskem, tudiZ se v pracovnim listu nevyskytuji otdzky k tomuto tématu,
ale v odpovédich od zakl uz ano.

Pracovni list pro 5. tfidu obsahoval 20 otazek, které¢ patfily k zdkladnim tématim
z oblasti OCMU, tzn. tistiova &isla, 1ZS, MU, pozéary, varovné signaly, prvni pomoc
a bezpecna cesta ze Skoly a do Skoly. Pracovni list pro 9. tfidu obsahoval podobné nebo
stejné zakladni otazky k ochrané ¢lovéka za MU spolecné s n€kolika otdzkami k terorismu
a krizovym staviim. Pracovni list byl vytvofen na zakladé pozadovanych znalosti z RVP pro
zakladni vzdélavani.

Spravnost otazek je vyhodnocena zv1ast’ pro 5. a zvIast’ pro 9. tfidu. Listy obsahuji
uzaviené a oteviené otazky. Pracovni listy a jejich otdzky budou vyhodnoceny celkové
ze vSech Skol. Jelikoz pracovni listy obsahuji otazky uzaviené 1 oteviené, jejich vyhodnoceni
se 1i8i, a neni u vSech otazek stejné. U vétSiny otevienych otdzek bylo mozné uvést
hodnoceni: sprdvnd odpovéd, castecné spravnd odpoveéd, Spatnd odpovéd. Jednotlivé
zhodnoceni Skol nebude v této praci zndzornéno, vyplyva to z pozadavku vSech skol.
Jednotlivé vysledky kazdé Skoly budou zasldny pifimo danému metodikovi prevence.
Grafické znazornéni bude provedeno pouze u vybranych otazek pracovnich listti. Pfehledné
vyhodnoceni v tabulce je uvedeno v ptiloze III.

Pracovni list pro 5. tfidu se sklddal z 20 otazek a odpovidalo celkem 113 respondentl.
Pracovni list v pIném znéni je uveden v pfiloze 1. Prvni otdzka zni ,,Komu patfi nasledujici
¢isla? Spoj je s obrazky a pojmenuj, o koho jde.“ Jedna se o otazku, kde jsou uvedena tisnova
Cisla a obrazky zachranafe, policisty a hasice. Znalost Zzakd v oblasti tisnovych cisel
je vysoka, protoze tato otazka byla vyplnéna spravné na 100 %.

Druhé otazka je otazkou otevienou a jeji znéni je ,,Mezindrodni tisfiova linka ma Cislo
...° T v této otdzce byla vidét znalost zaki v oblasti tisnového volani. Otazka byla vyplnéna

spravné na 92 %, kdy se jednalo o 104 spravnych a 9 Spatnych odpovédi.
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Treti otdzka je uzaviend a opét se tyka tisnového volani. Konkrétné toho,
co je potieba sdélit operatorovi na jedné z tisnovych linek. Piesné znéni otazky je: ,,Co musis
tict, kdyz volasS na tistiové telefonni Cislo? Vyber, co je spravné.” Je na vybér ze dvou
moznosti, kdy odpovéd’ a) byla spravnou moznosti. I tato otdzka nedélala Zaklim Zadné vétsi
potize, byla spravné zodpovézena na 81 %, tedy 92 spravnych a 21 Spatnych odpovedi.

Ctvrta otazka je zaméfena na 1ZS. Otazka je oteviena a Zaci méli za tkol vypsat
slozky 1ZS. Otazka zni: ,,Kdo patii do Integrované¢ho zdchranného systému?* Za spravné
zodpovézenou otazku byla povazovana odpovéd Hasi¢sky zachranny sbor, Zdravotnicka
zdchranna sluZba a Policie CR. Spravnych odpovédi bylo 82 a $patnych odpovédi 31.

,Jsi svédkem dopravni nehody. Srazila se dvé auta, v nichZ jsou zranéné osoby.
Co bys v takové situaci udélal/a? Oteviena pata otazka, kde respondenti vypliovali, co by
délali jako svédci dopravni nehody. Ve spravné odpovédi mélo zaznit, Ze by zavolali
na tisiiovou linku, sdélili operatorovi, co se stalo a ¢eho jsou svédky a piipadné pomohli
osobam, které by to potfebovali. Tato odpovéd’ byla hodnocena jako spravné, caste¢né
spravné nebo nespravné zodpovézena. Casteéné zodpovézena otazka byla hodnocena
v piipad¢, ze respondent odpoveédél spravné pouze ¢asteéné, napt. ,,zavolal bych na 112%
Celych spravnych odpovédi bylo pouze 48 %, nejvice odpovédi bylo Castecné spravné
zodpovézenych, a to 49 %. Spatné zodpovézenych odpovédi byly pouhd 3 %, z éehoz
vyplyva, zZe by zaci u dopravni nehody dokazali reagovat.

JSI SVEDKEM DOPRAVNi NEHODY.
SRAZILA SE DVE AUTA, V NICHZ JSOU

ZRANENE OSOBY. CO BYS V TAKOVE
SITUACI UDELAL/A?

B Spravna odpovéd M Casteéné spravna odpovéd M Spatna odpovéd

Obrazek 1 Graf 1 k otazce €. 5 u pracovniho listu pro 5. tfidu [zdroj: vlastni]
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Sesta otazka je opdt oteviena. Zde méli respondenti vypsat, jaké dalsi mimotadné
udaélosti, kromé dopravni nehody znaji. I u této otazky bylo hodnoceni brano jako spravné,
¢astecné spravné nebo Spatné zodpovézeno. Jako ¢astecné spravné zodpovézeno byly brany
odpovédi, kde byly spravné vypsany dvé nebo jedna MU. Castou odpovédi byla valka
a pfirodni katastrofy.

DOPRAVNi NEHODA, PRI KTERE SE ZRANILI LIDE
A NA MIiSTE ZASAHOVALI SLOZKY 1ZS, BYLA
MIMORADNOU UDALOSTi, NAPADAIJI TE |
PRiIKLADY JINYCH MIMORADNYCH UDALOSTI?
ZKUS VYPSAT ALESPON TRI.

m Spravnd odpovéd  m Casteéné spravna odpovéd  m Spatnd odpovéd

Obrazek 2 Graf 2 k otdzce €. 6 u pracovniho listu pro 5. tfidu [zdroj: vlastni]
Sedmé otazka ma ctyfi podotazky, které se tykaji MU. Aby bylo jeji vyhodnoceni
1épe vidét, bude u této otazky pouzity jiny graf. U prvni, druhé i tfeti otazky byla spravna

odpovéd moznost b) a u ¢tvrté otazky moznost a).

Oznac spravnou odpovéd.
120
100

80
60
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2
Al A HA_ H_m

Silny vitr lame Povoden  Kterou skupinu  Kdo mUze

stromy v lese: nastavd kdyz: udélosti muzes zpUsobit
oznacit jako mimoradnou
mimoradné? udélost?

o

Ha) mb) m()

Obrézek 3 Graf 7 k otdzce €. 7 u pracovniho listu pro 5. t¥idu [zdroj: vlastni]
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Otazka osma se tyka vSeobecné vystrahy. Znéni otazky je ,,Kazdou prvni stiedu
v mésici ve 12 hodin probiha zkouska sirén. Je to proto, aby bylo ovéteno, zda funguje
systém varovani a vyrozuméni obyvatelstva a slozek IZS. Mlze se stat, Ze se z rozhlasu
rozezni 1 signal vSeobecné vystrahy. Vis, co to piesné znamend?* Tato otazka byla jednou
z téch $patné zodpoveézenych otdzek. Respondenti méli na vybér ze tii moznych odpovédi,

spravnou odpovédi byla moznost b). Tuto odpovéd’ spravné zvolilo 54 ze 113 respondentd.

KAZDOU PRVNi STREDU V MESICI VE 12 HODIN
PROBIHA ZKOUSKA SIREN. MUZE SE STAT, ZE SE Z
ROZHLASU ROZEZNi | SIGNAL VSEOBECNE
VYSTRAHY. ViS, CO TO PRESNE ZNAMENA?

M a) Je to signal pro hasice.

M b) Jde o néjaké nebezpecdi, je potieba se ukryt v nejblizsi budové a vyckat na
infromace.
M c) Neni nutné délat nic, jen vyckdm na pfijezd slozek IZS.

Obrazek 4 Graf 8 k otazce €. 8 u pracovniho listu pro 5. tfidu [zdroj: vlastni]

Devata otazka je otdzkou uzavienou a zjistuje u respondenti co d¢lat, kdyz
na ¢lovéku hoti obleceni. Na vybér bylo ze tfi moznosti a spravné byla odpovéd
a). Spravnou odpovéd’ zvolilo 85 % dotdzanych respondentt.

U desaté otazky meli respondenti vyplnit otevienou otazku tykajici se improvizované
ochrany. Otazka byla vyplnéna ze 77 % Spatné, a proto je i nejhlife zodpoveézenou otdzkou
celého pracovniho listu. Za spravnou odpovéd’ byla brana odpoveéd’, ze improvizovana
ochrana je ochrana sebe sama s pomoci dostupnych prostredki, které najdeme doma. Tato
otazka byla hodnocena i jako castecné spravné zodpoveézend, kdyZz respondenti psali
odpovédi typu ,,ochrana sebe“, ,,musim se schovat doma* nebo ,,neplanovana ochrana®.

v

U vétsiny Spatnych odpovédi nebyla odpovéd’ zadna nebo ,,nevim*®.
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KDYZ SE REKNE POJEM IMPROVIZOVANA
OCHRANA, CO SI POD TiM PREDSTAVIS?

mSpravnd odpovéd  m Castecné spravna odpovéd  m Spatna odpovéd

Obrazek 5 Graf 10 k otazce ¢. 10 u pracovniho listu pro 5. tfidu [zdroj: vlastni]

Otazka ¢. 11 je otdzkou uzavienou se zaméfenim na pozar v byté nebo v domé.
Na vybér méli respondenti ze tii moZnosti a spravné byla moznost b), kterou vybralo
96 % respondentd.

Otazka ¢. 12 se pta, kam respondent zavola, pokud v jeho blizkosti vypukne pozar.
Na vybér bylo ze tfi moznosti a spravné byla moznost b), kterou spravné vybralo
96 % respondentd.

Ttinactd otazka je otdzkou otevienou a respondentti se pta : ,,Co vSechno mize pozar
zpusobit? Napi$ par piikladt.” Respondenti mezi ptiklady uvedli: smrt, velkd zranéni,
shoteni domu, shofeni lesa a dalsi rizné skody, co mize pozar napachat. Otazka se vsak dala
pochopit také ve smyslu, z jakych pfi€in vznikne pozar, i toto bylo uznano jako spravna
odpovéd’. Spravna odpovéd’ byla zaznamenana v 79 % odpovedi.

U otazky ¢. 14 respondenti odpovidali na otazku ,,Co udélas, kdyz je ve Skole
vyhldSen pozarni poplach?“ Bylo na vybér ze tfi moznosti a spravna odpoveéd bylo
za c). [ v této otdzce byla spravnost odpovédi vysokd, konkrétné 98 %.

Patnacta otdzka ,,Co se nikdy nemize hasit vodou?* davala na vybér tfi moznosti
a moznost ¢) byla spravnou odpovédi. Stejné€ jako u ptedchozich dvou otazek, tak ani v této

otazce nebyl témét zadny problém. Spravné zodpovédeélo 95 % respondentt.
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Otazka ¢. 16 je otazkou otevienou a zamétuje se na nouzové vychody, konkrétné,
co nouzové vychody znamenaji a zkusit je nakreslit. Tato otdzka je hodnocena jako spravné,
Casteéné spravné nebo $patné zodpovézena. Castené spravné zodpovézena otizka byla
hodnocena v pfipad¢€, Ze respondent nakreslil nouzovy vychod, ale neuvedl, k ¢emu slouzi,
téchto odpovédi bylo 72 %. Spravnych a Spatnych odpovédi bylo shodné 14 %. 1 kdyz
respondenti ve vétSiné odpovédi neuvedli, k ¢emu je nouzovy vychod, védi, jak nouzovy
vychod vypada.

Sedmnéctd otdzka byla informacni, jelikoz se jednalo o otdzku, zda respondenti
na ZS trénuji pozarni poplach. Zhodnoceni, jak tomu je na jednotlivych $kolach bude
ukéazano v nasledujici kapitole, kde budou vsechny otazky zhodnoceny podle skol.

Otazka ¢. 18 ,,Co znamena slovo evakuace?* byla otdzkou otevienou a respondenti
odpovidali podle svych slov. Za spravnou odpovéd bylo uzndvano to, co znamenalo
premisténi osob z mista ohrozeni na bezpe¢né misto. Tato otazka byla spravné zodpoveézena
na 65 %.

Ptedposledni otazka pojedndvala o prvni pomoci. Respondenti méli pfedepsany text
s chybéjicimi slovy na doplnéni. Zadani otdzky znélo ,,Nasledujici text popisuje, jak
se zachovat v situaci, kdy je nutné poskytnout prvni pomoc. Text Ti napovi, jak postupovat
ve zminéné situaci, snaz se jen doplnit chybéjici Casti slova. Nejdiive si cely text pozorné
precti a pak ho dopli.* Tato otdzka byla hodnocena jako spravné, Caste¢né spravné nebo
$patné vyplnéna. Castené spravné vyplnéna znamend, Ze respondenti nevyplnili viechna
chybgjici slova, ale ty, co vyplnili, byla spravna. Zcela spravné vyplnénych bylo
70 % odpovédi, coz dokazuje znalost zakl v oblasti tisnového volani, jako u prvnich otazek.
Casteéné spravné zodpovézeno bylo 20 % a $patné vyplnéno bylo jen 10 %.

Posledni otdzka byla zamétfena na bezpecnost v silni€énim provozu. Je koncipovana
z péti otevienych otazek, na které méli respondenti odpovédéet. Otazka je vyhodnocena tak,
ze za spravnou odpoveéd’ se povazuje vyplnénych vSech pét otazek. Kdyz je otazek vyplnéno
méng¢, je odpoved’ brana jako ¢astené spravna odpovéd’ a kdyz je otdzka nevyplnéna, nebo
vyplnénéd Spatné, hodnoceni je Spatna odpovéd. Tato otdzka prokéazala, Ze bezpe€nost
na silnici je se zdky na ZS probirana hodné, jelikoZ jen u jednoho p¥ipadu byla zaznamenana

Spatna odpoveéd’. Spravna odpoveéd’ byla zaznamenana v 78 %.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 53

Pracovni list pro 9. tfidu se skladal z 18 otazek. Respondentli bylo celkem
101. Pracovni list pro 9. tfidu v plném znéni je uveden v pfiloze II. Prvni otdzka tohoto
pracovniho listu je ,,Kdo je soucasti Integrovaného zachranného systému?*. Otdzka
je oteviend. Pesto, Ze je to 9. t¥ida ZS, tak se objevilo dost $patnych odpovédi. Konkrétng
jich bylo 24 %. Otazka byla hodnocena jako spravna, Casteéné spravna nebo Spatné
zodpovézena. Céasteéné spravné zodpovézena otazka je takova, kdy nebyly vyjmenovany
vSechny slozky IZS.

Druhé otazka, opét oteviend, byla zaméfena na tisiové linky. Stejné€ jako u prvniho
pracovniho listu, tak i tady byla spravnost otazky na vysoké urovni. Otazka byla hodnocena
jako spravna, Gaste¢nd spravné nebo $patné zodpovézena. Casteéné spravné zodpovézena
otazka je takova, kdy nebyly vypsana vSechna ¢isla tisnovych linek. Spravné bylo
92 % odpovedi.

Tteti otazka se stale vztahuje k tisnovému volani, konkrétné co vSechno je potieba
sdélit, kdyz se vold na tisnovou linku. Otdzka je oteviend a byla hodnocena opét jako
spravng, ¢astecné spravné nebo Spatné zodpovézend. Jako spravné zodpoveézend otazka byla
odpovéd,, kterd obsahovala, kdo vola, co se stalo, na jakém mist¢ se to stalo, popifipadé pocet
zranénych. Caste¢né zodpovézena otazka, byla hodnocena, pokud nebyla v odpovédich
uplna. Spravné bylo 82 % odpovédi.

Otazka ¢. 4 je otazkou uzavienou a pta se, co je MU. Na vybér je ze ¢ty moznosti

a spravna odpovéd’ je moZnost b).

MIMORADNA UDALOST JE:

M a) Jakékoli plsobeni prirodnich sil.
m b) Skodlivé piisobeni ptirodnich sil nebo jevil vyvolanych &innosti ¢lovéka.
M c) Udalost ovliviujici vyhradné Zivotni prostredi.

d) Jakéakoli udélost vyvolana plisobenim ¢lovéka.

Obrazek 6 Graf 4 k otazce ¢. 4 u pracovniho listu pro 9. tfidu [zdroj: vlastni]
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Paté otazka se také vztahuje k MU a pta se, jaké jsou mozné pticiny téchto udalosti.
Tato otdzka patii k tém méné spravné zodpovézenym. Otadzka ddva na vyber ze ¢ty moznosti

a spravnd odpovéd’ je moznost b). Spravnd odpovéd je zde pouze u 17 % respondentt.

MEZI MOZNE PRICINY MIMORADNYCH
UDALOSTI PATRI:

W a) Ztraty na majetku a skody na Zivotnim prostredi.
m b) Selhani lidi a plsobeni pFirodnich sil.
m c) Skody na Zivotnim prostiedi a ztrata lidského zdravi.

m d) Zivelni pohroma a ohroZeni lidského zdravi.

Obrazek 7 Graf 5 k otdzce ¢. 5 u pracovniho listu pro 9. t¥idu [zdroj: vlastni]

Otazka Sesta je otazkou otevienou a pta se, zda respondent dokéaze vypsat alespon pét
prikladd MU. Otazka byla hodnocena jako spravna, caste¢n¢ spravna nebo Spatnd odpovéd'.
Za spravnou je povazovano uvedeni vSech péti pfikladl; pokud jich bylo méné a byly
spravné, je tato odpovéd’ hodnocena jako ¢éaste€né spravna. U této otdzky bylo poznat,
co presné si respondenti predstavuji pod MU. Kromé& znamych udélosti, jako je pandemie
nebo valka ze soucasné doby, respondenti psali i ptirodni katastrofy. Dale se objevovali
Spatné piiklady, jako policejni zdsah, evakuace nebo rozvod rodicl. Zcela spravné byla

otazka zodpovézena na 50 %.
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DOKAZES VYJMENOVAT ALESPON 5
MIMORADNYCH UDALOSTI?

m Spravnd odpovéd  m Céste¢né spravnd odpovéd  m Spatnd odpvéd’

Obrazek 8 Graf 6 k otdzce €. 6 u pracovniho listu pro 9. tfidu [zdroj: vlastni]

U otazky ¢. 7, ktera byla také oteviend, méli respondenti odpoveédét na otazku:
»Nedavno jsme zazili sérii nouzovych stavii v disledku pandemie COVID-19,
co to znamenalo pro obyvatelstvo? Jestli znas i n&jaké dalsi krizové stavy, napis je.”. U této
otazky byla zaklim nechéna volnost. Kazdy se k otdzce postavil jinak. Cilem otazky bylo
zjistit, jak Zaci 9. tfidy vnimaji svét kolem sebe a sou€asnou situaci. Pokud byla otdzka né&jak
obsirné&ji zodpoveézena, odpovédi byly podobné. Jednalo se ptevazné o izolaci, noseni rousek
arespiratord, zavieni Skol a sluzeb. V par pripadech byla zminéna inflace, pokles ekonomiky
a nezam¢stnanost. Na druhou otazku, zda znaji i1 dalsi krizové stavy, neodpovédél skoro
nikdo. Pokud ano, odpovédi byla valka.

Dalsi otazkou je otazka ¢. 8, kde byli respondenti tazani, zda znaji kromé zkousky
sirén i jiny varovny signal. Pokud byla odpovéd’ pozarni poplach nebo v§eobecna vystraha,
byla otdzka vyhodnocena jako spravna. V né€kolika piipadech se objevila odpoveéd’ internet,
televize, rozhlas. Tato odpovéd’ byla vyhodnocena jako ¢astecné spravna, jelikoz se nejedna
o varovny signdl, ale o informacni prostiedek pro informovani obyvatelstva. Vse ostatni bylo

povazovano za Spatnou odpovéd'.
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ZNAS KROME ZKOUSKY SIREN I JINY
VAROVNY SIGNAL?

m Spravnd odpovéd  m Casteéné spravna odpovéd  m Spatnd odpovéd

Obrazek 9 Graf 7 k otdzce ¢. 8 u pracovniho listu pro 9. tfidu [zdroj: vlastni]
Devata otazka v pracovnim listu je otazkou uzavienou a pojednava o vSeobecné
vystraze. Stejné jako v pracovnim listu pro 5. tfidu, i tady byla tato otdzka z velké casti
Spatn€ zodpovézena. Byly na vybér tfi moznosti, kdy moznost b). Spravna odpovéd’ byla

zaznamenana na 56 %.

9. POKUD PROSTREDNICTViM SIRENY
ZAZNi VAROVNY SIGNAL "VSEOBECNA
VYSTRAHA", ZNAMENA TO, ZE:

M a) Je potfeba nic nedélat a vyckat na misté na dalsi pokyny 1ZS.

M c) Jde o signal pro hasice.

Obrazek 10 Graf 8 k otazce €. 9 u pracovniho listu pro 9. tfidu [zdroj: vlastni]
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Desata otazka je otdzka na evakuaci. Tahle otdzka nedélala respondentim Zadny
problém. Jen v jednom piipad¢ byla zvolena Spatnd odpovéd’. Byly na vybér Etyfi moznosti
a moznost b) je spravna.

Dalsi jedenactad otazka se tykala opét evakuace, ale konkrétné¢ evakuacniho
zavazadla. Otazka byla oteviend a ve spravné odpoveédi mélo zaznit: trvanlivé jidlo, piti,
obleceni, hygienické potfeby, doklady, mobil nebo radio. Pokud bylo vypsano jen néco,
otazka byla vyhodnocena jako ¢astecné spravna.

11. CO VSE SI ZABALIT DO EVAKUACNIHO
ZAVAZADLA?

B Spravna odpovéd M Castecné spravna odpovéd M Spatna odpovéd’

Obrazek 11 Graf 10 k otazce €. 11 u pracovniho listu pro 9. tfidu [zdroj: vlastni]

Dvanécta otazka se pta ,,Co jsou zivelni pohromy?*. Bylo na vybér ze tfi moznosti
a moznost ¢) byla spravna odpovéd’, ktera byla vyplnéna na 98 %.

Tfinactd otdzka se zamé&fuje na povodné. Ze tii moZnosti byla sprdvnad moZnost
b). Stejné& jako u dvanicté otazky nebyl s odpovéd'mi velky problém. Spatnych odpovédi
bylo jen 14 %.

Dalsi otazka se tyka taktéz povodni, ale zvlaStnich. Otdzka dava na vybér ze Ctyt
moznosti, moznost c¢) byla spravna. U této otdzky uz bylo procento spravnych odpovédi
nizsi. Konkrétné bylo 60 % spravnych odpovédi.

Otazka €. 15 se zamétfuje na improvizovanou ochranu. Piesné znéni otazky je:
,Co znamena improvizovana ochrana? Co bys pouzil/a v ptipad¢ uniku nebezpecnych latek
za sebeochranu?* Tato otazka Cinila problém respondentiim z paté i devaté tiidy. Otazka je

oteviend a za spravné zodpoveézenou se povazovala v piipade€, Zze byly zodpovézeny obé
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otazky. Castecné spravné zodpoveézend otazka je povazovana v piipadé spravné vyplnéni

jedné otazky. Zcela spravna odpovéd’ byla vyplnéna pouze ze 13 %.

15. CO ZAMENA IMPROVIZOVANA
OCHRANA? CO BYS POUZIL/A V PRIPADE
UNIKU NEBEZPECNYCH LATEK ZA
SEBEOCHRANU?

m Spravna odpovéd  m Céastecné spravna odpovéd  mSpatna odpovéd’

Obrazek 12 Graf 14 k otdzce €. 15 u pracovniho listu pro 9. tfidu [zdroj: vlastni]

Otazka €. 16 se pta, co je to terorismus. Na vybér bylo ze tfi moznosti a spravnou
odpovédi byla moznost a). U této otazky respondenti ¢asto chybné uvadéli moznost
¢). Moznym vysvétlenim je, Ze Zaci védi, kolik civilniho obyvatelstva je pfi Gtoku zabito
nebo zranéno, ale neni uz jim vysvétleno, ze utok neni mifen piimo proti civilnimu
obyvatelstvu, ale Ze utok je veden za ucelem vyvolat co nejvétsi paniku a pozornost.

Spravnou odpovéd uvedlo 61 respondentt z celkového poctu 101, tzn. 60 %.
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16. CO JE TO TERORISMUS?

M a) Prosazovani politickych a ndbozenskych zajmU za pouZiti ndsili proti civilnimu
obyvatelstvu.

M b) Prosazovani nabozenské viry mirovou cestou.

m c) Cilem terorismu je ubliZit co nejvice lidem za pouZziti nasili.

Obrazek 13 Graf 15 k otdzce €. 16 u pracovniho listu pro 9. tiidu [zdroj: vlastni]

Otazka sedmnéctd se zaméfuje na to, zda si respondenti vybavi né&jaky piiklad
teroristickych Utokd. VétSina téch, co odpovédéla, si vzpomnéla na teroristicky utok
na Obchodni svétové centrum dne 11. 9. 2001 v New Yorku. Na zadny piiklad teroristického
utoku si nevzpomnélo 31 % respondenti.

Posledni otazka se tyka toho, zda se respondenti ucili zaklady prvni pomoci a zda by
ji dokézali poskytnout. Kladnou odpovéd’ zapsalo 77 % respondentii. VétSina z nich se prvni
pomoc ucila v krouzku mladych hasicli, zdravotnikli nebo také ve Skole. Podle par
respondentll viak vyuka prvni pomoci na ZS neni dostateénd a ocenili by jeji Gast&jsi
zafazeni do vyuky a vétsi nazornost. Kdyz uz ji ve Skole probirali, byla mozna s ukazkou,

ale bez moznosti vyzkouseni.

Analyza pomoci pracovnich listii prokazala, ze v jistych tématech jsou Zaci ZS
neznali dané problematiky. Podle vyhodnoceni jednotlivych otazek pomoci graft je vidét,
kde ptesné je problém. U pracovniho listu pro 5. tfidu vynikaji otazky €. 1 a 2. U obou otazek
je vysoky pocet spravnych odpovédi. U otazek €. 5, 6., 8. a 10 je podil spravnych odpoveédi
nizky. Jedna se o oblasti MU, kde 27 % zakl nedokdzalo uvést ani jeden ptiklad a 21 % znalo
maximaln¢ dvé MU. Déle je to oblast vSeobecné vystrahy, kdy zaci méli na vybér tfi

moznosti, a pfesto vice nez polovina zvolila odpovéd’ Spatnou. Nejhorsi vsak byla otazka
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s improvizovanou ochranou, kde 77 % respondentii neznalo odpovéd’ nebo odpovédelo
Spatné. U pracovniho listu pro 9. tfidu byla nejlépe zodpoveézenad otdzka €. 10, ktera se tykala
evakuace, zde bylo na vybér ze tii moznych odpovédi. Dalsi otazkou, kterd méla hodné
spravnych odpovédi, je otazka €. 2., a to znalost tisnovych ¢isel. U obou pracovnich listii je
znat, ze zaci obou rocnikil jsou s tisnovymi Cisly seznameni dobie. Co se tyce otazek, kde
ptevazovaly Spatné odpovédi, je tieba zminit otazku €. 5, kde bylo na vybér ze tii moznych
odpovédi. Konkrétné jde o otazku: ,JJaké pfi¢iny mohou zplsobit mimotadnou udalost?*.
Otazku zodpovédélo spravné pouze 17 % dotazanych. Dalsi otdzka byla zodpovézena Spatné
z 53 % a jednalo se o otdzku, kde byli respondenti tazani, zda znaji jiny varovny ton nez
zkousku sirén. Ze 47 % byla Spatné zodpovézena otazka, ktera se zabyvala improvizovanou
ochranou. Stejné jako u prvniho pracovniho listu, je tato otdzka jedna znejhuie
zodpovézenych, proto se objevuje jak v brozurce, tak i v prezentaci. Improvizované ochrana
je velice dilezité téma, které je potieba znat. Obzvlast v soucasném svéte. U otazky €. 11, co
vSe patii do evakuaéniho zavazadla, bylo malo spravnych i Spatnych odpovédi, nejvice jich
bylo &aste¢n& spravné zodpovézenych. Zaci védi, co je tieba zabalit do evakuacniho
zavazadla, napf. jidlo, vodu a obleceni, ale nevédi, ze je dilezité vzit si s sebou doklady.

Spolu s pracovnimi listy byly do kol zaslany i otazky pro metodika prevence. Otazek
k zodpovézeni bylo devét a odpovidali na n€j metodici prevence ze ¢tyt uvedenych skol.
Seznam otdzek pro metodika prevence je v ptiloze IV.

Otazky pro metodika prevence smé&fovaly na vyuku PVC na jejich ZS. Odpovédi
od jednotlivych preventistl byly na vSechny otdzky viceméné podobné. Jejich vyhodnoceni
bude tedy provedeno dohromady i v souvislosti se zachovanim anonymity.

V leto$nim roce se ZS tdastnily n&jakych besed ¢i exkurzi celkem malo. Diivodem
bylo dohanéni uciva v souvislosti s COVID-19. Kdyz néjaka exkurze probe¢hla, bylo
to v rdmci kyberSikany a Sikany. Na jedné Skole vSak méli i1 besedu s policii a prednasku
o prvni pomoci. Vétsinou vSak byly odpovédi podobné, Ze tyto akce probihaly pievazné pied
pandemii a momentalné jsou priority v néem jiném. Dalsi otdzkou k této problematice je
spoluprace ZS se subjekty PVC. Mimo tradi¢éni spoluprace s IZS zaznél i subjekt ELIM
Letovice, ktery se zamétuje na déti a teenagery, kde se jim snazi poskytnout bezpe¢né zazemi
pro sport, tvofeni a hrani her. Mimo to délaji 1 pfednaSky na téma drogy, Sikana
i kybersikana. Ve vyuce se o této problematice Zaci uéi v ramci predmétii Clovék a jeho svét
a ¢lovek a spoleénost. Konkrétni SVP je ke kazdé skole uveden v tabulkach 1-4. Zasadni
otazkou celého ,dotazniku“ byla otizka sméfujici na materialy k vyuce PVC. Podle

pedagogi, ktefi latku vyucuji, jsou materialy tézce ,,dosazitelné a malo propagované*, jak
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uvedl jeden metodik prevence. Materidly, které k vyuce pouzivaji jsou z internetu, vyukova
videa nebo materialy od okresnich metodikii. Co se ty¢e zmény ve vyuce PVC, vnimaji
ji metodici prevence tak, ze se posunuje dopfedu a k lepSimu. Na druhou stranu vSak jsou
Skoly limitovany penézi, a proto ,, neni mozné pousteét tridy mimo skolu castéji. “ Momentalné
i vyuka PVC hodné zaleZi na individualité ugiteld a jejich p¥istupu k této problematice.
V posledni dobé zaznamenali metodici prevence vétsi zaméteni na ,, informacni bezpecnost
a nynéjsi situaci souvisejici s valkou na Ukrajiné, jak uvedl jeden z metodikit prevence.

Déle z dotazniku vyplyva, Ze prostor pro vyuku PVC neni zcela dostadujici, podle
metodikd prevence vSak opét zalezi na ptistupu uciteld. Dvé ze ¢ty Skol povazuji vyuku
za dostateCnou a dalsi dvé Skoly by naopak vice prostoru uvitali, a jesté¢ zintenzivnili
spolupréci s externisty. Potadani besed a ptednasek vychézi ptevazné z iniciativy Skoly,
jedna se o spolupraci s dlouhodobymi partnery, jako je IZS nebo Hasik. Casto se také stava,
jak uvadi dal$i metodik prevence, ze nabidky, které Skola dostava, jsou vedenim Skoly
odmitnuty. Posledni otizka smé&fovala na zlepseni vyuky PVC na jejich $kole. Metodici
prevence odpovidali podobné, a to, Ze by ocenili vicedenni vylety, rovnomérné zapojeni
pedagogt, vétsi vyvazenost v jednotlivych roénicich a zvySeni a zkvalitnéni personalniho
obsazeni na Skolach, napf.se samostatnou pozici pro odborniky.

Z tohoto zhodnoceni metodiky prevence vychazi, Ze je tieba ve vyuce PVC zlepsit
pristup k materidlim, mit vice prostoru pro vyuku nebo mit alespont vyvazenou vyuku
v jednotlivych ro¢nicich. Dalsi moZzné zlepSeni vyuky by mohlo spocivat ve zkvalitnéni
persondlniho obsazeni nebo pfijetim odbornika do vyuky. Pied online vyukou a pandemii
byly potadany besedy, prednasky 1 praktické ukézky. V momentélni situaci se vSak Skoly
zamétuji na jiné priority a pomalu se budou vracet do rezimu jako pfed pandemii.

Na zaklad¢ vyhodnoceni pracovnich listli pro 5. a 9. tfidu 1 otdzek pro metodiky

prevence, bude zpracovana SWOT analyza, Ishikawa a Awakishi diagram.
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9 SWOT ANALYZA

Tato kapitola navazuje na ptedchozi Casti prace s cilem sjednotit vysledky z analyzy vyuky

PVC na vybranych ZS.

Pomoci silnych a slabych stranek, ptilezitosti a hrozeb bude celkové vyhodnocena

analyza soucasného stavu vyuky PVC na ZS. Tvorba SWOT analyzy byla konzultovéna

s metodiky prevence vybranych ZS.

Silné stranky

Tabulka 5 Identifikace silnych stranek [zdroj: vlastni]

Seznam silnych stranek

A | Spolupréce se subjekty PVC
B | Besedy a prednasky

C | Prakticka vyuka

D | PVC ve vyuce

E | Metodik prevence na ZS

*p predstavuje pocet priorit

Tabulka 7 Setazeni silnych stranek podle dilezitosti [zdroj: vlastni]

Tabulka 6 Hodnoceni silnych stranek [zdroj: vlastni]

Seznam silnych stranek

Pocet priorit

A | Metodik prevence na ZS 4
B | PVC ve vyuce 3
C | Spoluprace se subjekty PVC 2
D | Prakticka vyuka 1
E | Besedy a pfednasky 0
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Slabé stranky

Tabulka 8 Identifikace slabych stranek [zdroj: vlastni]

Seznam slabych stranek

PVC rozdélena do n&kolika predméti

Malo prostoru pro vyuku

Nizka kvalifikace ucitela

Nevyvazena vyuka napfic ro¢niky

= S O = >

Nerovnomérné zapojeni pedagogu

Tabulka 9 Hodnoceni slabych stranek [zdroj: vlastni]

*p predstavuje pocet priorit

Tabulka 10 Setfazeni slabych stranek podle dulezitosti [zdroj: vlastni]

Seznam slabych stranek Pocet priorit
A | Nizka kvalifikace ucitelil 4
B | Nevyvazena vyuka napfi¢ ro¢niky 3
C | Nerovnomérné zapojeni uciteld 2
D | PVC rozdélena do n&kolika predméti 1
E | Malo prostoru pro vyuku 0
PrilezZitosti

Tabulka 11 Identifikace ptilezitosti [zdroj: vlastni]

Seznam prileZitosti

Soucasna situace ve svéte

Nova koncepce ochrany obyvatelstva
Materidly od HZS
Materialy od subjekti PVC

= O A W »

Zvysujici se pocet subjektii zabyvajici se PVC
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Tabulka 12 Hodnoceni atraktivity ptilezitosti [zdroj: vlastni]
Slovni vyjadreni atraktivity dopadu prilezitosti Pocet bodu
zanedbatelna 1
malo vyznamna 2
vyznamna 3
velmi vyznamna 4
zasadné vyznamna 5
Tabulka 13 Hodnoceni pravdépodobnosti piilezitosti [zdroj: vlastni]
Slovni vyjadieni
Predpokladana pravdépodobnost Pocet
pravdépodobnosti vzniku
vzniku prilezitosti v procentech bodu
prilezitosti
<1;2> témer nemozna 1
<21;40> vyjimecné mozna 2
<41;60> béZné€ mozna 3
<61;80> vysoce pravdépodobna 4
<81;100> hrani¢i s jistotou 5
Pomoci vztahu B = A*P
kde:
B ptedstavuje predpokladanou uroven piinosu dané ptilezitosti
A ptedstavuje atraktivitu dopadu hodnocené ptilezitosti
P predstavuje pravdépodobnost vzniku hodnocené ptileZitosti.
Tabulka 14 Hodnoceni pfileZitosti [zdroj: vlastni]
Piilezitost Atraktivita prileZitosti Pravdépodobnost vzniku Urovei
prinosu
A 5 5 25
B 4 5 20
C 4 3 12
D 4 5 20
E 4 5 20
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Tabulka 15 Serazeni ptilezitosti podle irovné pfinosu [zdroj: vlastni]

Seznam prileZitosti Uroveii

prinosu
A | Soucasnd situace ve sveété 25
B | Materialy od HZS 20
C | Materialy od subjektt PVC 20
D | Nova koncepce ochrany obyvatelstva 20
E | Zvysujici se pocet subjektii zabyvajicich se PVC 12

Hrozby

Tabulka 16 Identifikace hrozeb [zdroj: vlastni]

Seznam hrozeb

Nizky zajem o PVC

Nedostatek personalniho zabezpeéeni ze strany subjektii PVC

ZruSeni vyuky

Vyuka PVC — vyvolani paniky u déti

= O A W >

Limitované finance a jejich dalsi pokles

Tabulka 17 Hodnoceni zavaznosti dopadu hrozeb [zdroj: vlastni]

Slovni vyjadieni zavaZnosti dopadu hrozby Pocet bodu
zanedbatelna 1
malo vyznamna 2
vyznamna 3
velmi vyznamna 4
nepiijatelna 5
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Tabulka 18 Hodnoceni pravdépodobnosti vzniku hrozeb [zdroj: vlastni]
Piedpokladana pravdépodobnost Slovni vyjédient Pocet
pravdépodobnosti vzniku
vzniku prileZitosti v procentech bodii
prilezitosti
<1;2> témer nemozna 1
<21;40> vyjimecné mozna 2
<41;60> bézné€ mozna 3
<61;80> vysoce pravdépodobna 4
<81;100> hranici s jistotou 5
Pomoci vztahu R = Z*P
kde:
R ptedstavuje pfedpokladanou uroven rizika dané hrozby
Z ptredstavuje zavaznost dopadu hodnocené hrozby
P ptedstavuje pravdépodobnost vzniku hodnocené hrozby.
Tabulka 19 Hodnoceni hrozeb [zdroj: vlastni]
Hrozba Zavaznost dopadu Pravdépodobnost vzniku Uroveii
rizika
A 4 3 12
B 4 4 16
C 5 2 10
D 3 2 6
E 4 3 12

Tabulka 20 Seznam hrozeb podle Grovné rizika [zdroj: vlastni]

Seznam hrozeb Uroveil
rizika
Nedostatecné personalni zabezpeceni ze
A strany subjektti PVC o
B | Nizky zajem kol o PVC 12
C | Limitované finance a jejich dalsi pokles 12
D | ZruSeni vyuky 10
E | Vyuka PVC — vyvolani paniky u déti 6
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9.1 Matice SWOT analyzy

POZITIVNI NEGATIVNI
STRENGHTS (silné stranky) WEAKNESSES (slabé stranky)
e Metodik prevence naZS e PVC rozdélena do nékolika
PVC ve vyuce predméti
— e Spoluprice se subjekty e Malo prostoru na vyuku
= PV( e Nizka kvalifikace utitel
= Prakticka vyuka e Nevyvazena vyuka napfic¢
E Besedy a prednasky rocniky

Nerovnomeérné zapojeni
pedagogt

VNE]JSI

OPPORTUNITIES (p¥ilezitosti)

THREATS (hrozby)

Soucasna situace ve svété
Materialy od HZS
Materialy od subjektti PVC
Nova koncepce ochrany
obyvatelstva z roku 2021
ZvySujici se pocet subjektti
zabyvajici se PVC

Nedostate¢né personalni
zabezpeceni ze strany
subjektt PVC

Nizky zajem $kol o PVC
Limitované finance a jejich
dalsi pokles

ZruSeni vyuky

Vyuka PVC - vyvolani
paniky u déti

Silné stranky

Obrazek 14 Matice SWOT analyzy [zdroj: vlastni]

Mezi silné stranky jednoznaéné patii spoluprace $kol se subjekty PVC. Za subjekty PVC

povazuji slozky IZS a organizace, jako je Zachranny kruh nebo BESIP. Tyto subjekty mohou

poskytnout odbornou ptipravu uciteltl i déti ve smyslu seminafii, prednaSek, besed, ale

1 praktickych ukazek. Kazda Skola by méla vyuzit ptilezitosti a nabidky subjekti a navazat

s nimi spolupraci. Dal3i silnou strankou je p¥itomnost metodika prevence na ZS, ktery ma

na starosti prevenci ve $kole. S jeho pomoci se zaéletiuje uéivo PVC do SVP, ale také iniciuje

besedy, prednasky apod.
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Slabé stranky

Co je povazovano za velky problém, je rozdéleni PVC do nékolika piedmét. Zaci nemusi
vnimat souvislosti mezi tématy problematiky. S tim pfichdzi i problém s prostorem
pro vyuku PVC, ktery je omezeny. A v neposledni fadé je slabou strankou nizké kvalifikace
uditelt vyudujicich piedméty zaéletiujici PVC. HZS nabizi $koleni pedagogii spoleéné
s poskytnutim materialti, problém vSak vychazi z prvni zminéné slabé stranky, a to rozdéleni
do predméti. Kvali rozdéleni PVC do nékolika predméti, uéi ¢asti PVC riizni uditelé. Nejde
v ramci ugitelského sboru. Z toho plyne i nerovnomérné zapojeni pedagogi do vyuky PVC
a nevyvazend vyuka v ro¢nicich.

Prilezitosti

Velkou piilezitosti pro podporu vyuky je mnozstvi materidlu vytvotené specialné€ pro vyuku
na ZS, nemluvé o piiruckach pro uditele. Podptirné materialy dostupné na internetu jsou
uvedeny v kapitole 6.1. Velkou pfilezitosti pro podporu vyuky jsou nejen materialy,
ale samotna spoluprace se subjekty zabyvajici se touto problematikou. Je to hlavné HZS CR,
ale 1 spousta dalSich organizaci, kterych ptibyva. Dalsi velkou ptilezitosti pro podporu vyuky
PVC je sou¢asna svétova situace. Nejdiive pandemie COVID-19, ktera téméf zastavila a ve
velké mife omezila zZivot na dva roky a nyni valka mezi Ukrajinou a Ruskem. Jsou to situace,
které otfasly celym svétem, a proto je potfeba mit znalosti zPVC. PiileZitost vzit
si ponauceni z téchto situaci 1ze vidét v tom, Ze by mohly zménit pohled na vnimani potieby
PVC a pomoci nejen détem, ale i dosp&lym si uvédomit, Ze jsou opravdu nezbytné pro
ochranu obyvatelstva. V nové koncepci ochrany obyvatelstva z roku 2021 je na prevenci
kladen velky dtraz, proto se da o¢ekavat, ze v budoucich letech dojde k n¢jaké zméné, jak
ve vyuce, tak k samotnému piistupu k PVC.

Hrozby

Za hrozbu je povazovan nizky zajem Skol o pfednasky a besedy potadané IZS nebo jinymi
subjekty zabyvajicimi se PVC, z diivodu preference jinych aktivit. Hrozbou mize byt
i nedostateéné personalni zabezpedeni nejen ze strany ZS, ale i IZS. V neposledni fadé je
tteba zminit limitované finance a jejich mozny dalsi pokles z diivodu sou€asné situace

a vzpamatovavani se z pandemie.
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10 ISHIKAWA A AWAKISHI DIAGRAM

Ishikawa diagram je metodou pfi¢in a nasledkt. V diagramu bude zobrazeny hlavni
problém vyplyvajici ze SWOT analyzy a k nému vedouci pfi¢iny. Na obrazku ¢. 15
je v Ishikawa diagramu zobrazena nedostate¢na vyuka PVC jako hlavni problém. Cilem této
metody je najit co nejvice pficin v riznych oblastech, které zptisobuji nedostate¢nou vyuku

PVC na ZS.

Pomoci Awakishni diagramu, ktery je opakem ptfedchozi metody, budou navrhnuty
ukoly a opatfeni pro minimalizaci nebo odstranéni pfic¢in vedouci k hlavnimu problému.
Stejné jako v Ishikawa diagramu je problémem nedostate¢na vyuka PVC. Cilem metody
jenalézt co nejvice moznych feSeni k vyfeSeni nebo redukci problému, které jsou

znazornény na obrazku ¢. 16.

Ishikawa diagram zobrazuje jako hlavni problém nedostate¢nou vyuku PVC na ZS.
Pomoci této metody byly stanoveny pficiny, které podle autora a metodikd prevence
jednotlivych ZS stoji za nedostate¢nou vyukou PVC. Jako pfi¢iny tedy stanovuje
nedostate¢né persondlni zabezpeceni, nizkou kvalifikaci uciteldi, méalo prostoru ve vyuce,
prilis$ mnoho materidlti, nevyvazenou vyuku napii¢ rocniky apod. Awakishi diagram bere
pficiny z Ishikawa diagramu a hledd moZzné ukoly a opatfeni, pomoci kterych pficiny
odstranit nebo zmirnit. Mezi tyto opatfeni byly zafazeny Skoleni zaméstnancii nebo
vy€lenéni specidlniho mista pro odbornika. Zapojit vice praktické vyuky a ucit pomoci
ukézek. Mit jeden uceleny material jako uéebni pomticku, udélat z PVC jeden samostatny

predmét na ZS atd.
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Materialy Vyuka PVC [Personélni zabezper‘:eni]

Spatnd orientace uditeld

v materidlech
[ >

Pfili¥ mnoho materidld

Malo prostoru ve vyuce Medostateéné

>

Rodéleno do nékolika

persondlni zabezpedeni >

predmétd Mizka kvalifikace

Nedostatec':pé
vyuka PVC

Ze strany statu neni

kladen diraz na vyuku

| PVC >

Mezavedeno jako

MevyvaZena vyuka napfic rocniky, Mezajem kol o PVC

prednostnéni jinych, pro Skolu

Merovnomérmné zapojeni pedagogl

dileZitéjSich aktivit
' y

samostatny pfedmét >

Aktivity Rizeni - legislativa

Skolni vzdélavaci program

Obrazek 15 Ishikawa diagram [zdroj: vlastni]
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Materialy Metody Personaini zabezpedeni

Uceni pomoci ukazek Skoleni zaméstnancl

Jeden uceleny material

jako uéebni pomicka > Vyéleneni vice odbornikl na

Vice prakticke vyuky tuto problematic :

Miuvit s détmi o situaci

Uprava 3kolniho vzdélavacino

programu - 5'!edn0ce1m/' vyuky

PVC jako samostatny

a moZnych opatfenich

Zvat do Skoly nejen 125, |

ale i studenty OO
* >

VyuZit soucasou svétovou

situaci pro vyvin vyuky PV

predmét na 7§ >

Prilezitosti Prostiedi Rizeni

Obrazek 16 Awakishi diagram [zdroj: vlastni]

Nedostateépé
vyuka PVC
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11 NAVRHY DO VYUKY

V ramci navrhové &asti realizace vyuky PVC na ZS byly vytvoreny dvé brozurky pro 5. a
9. tiidu a dvé prezentace v PowerPointu pro prvni a druhy stupeit ZS. V obou brozurkach
jsou oblasti, které by zaci méli pfi vystupu z prvniho i druhého stupné ovladat. Pii analyze
soucasného stavu bylo zjisténo, ze v mnoha oblastech ochrany ¢loveka pti MU maji Zaci
mezery, coZ bylo divodem vytvofeni brozurky. Ugelem brozurek je struény, barevny
a obrazkovy ptehled uciva pro zaky z prvniho 1 druhého stupné. Brozurka je strucna a vécna,
informace jsou na jednom misté a neni nutné, aby si zaci dohledéavali potfebné informace
v jinych materidlech. Brozurka je vhodna jako ucebni pomicka i jako mini plakat pro
vyvéseni ve tiid€. Prezentace jsou vytvofeny jako vyukovy ¢i podplirny material. Jsou
vytvofeny nejeden pro 5. a 9. tfidu, ale 1 pro dal$i rocniky. Brozurky i prezentace vychdzeji

z RVP.

11.1 BroZurky pro 5. a 9. tfidu

Brozurky vychazeji z pracovnich listd, které byly vytvotené pro ovéieni znalosti zakl a byly
vypracovany na zakladé RVP. Brozurka je sestavena ze zékladnich oblasti z ochrany ¢lovéka
pfi MU a z oblasti, které Zakiim v pracovnich listech délaly potiZe. BroZurky jsou vytvofené
pro déti, je v nich spoustu obrazk pro rychlé zapamatovani a propojeni si znalosti s realitou.
Konkrétné v brozurce pro 5. tfidu je v ivodni €asti napsdno, co znamena pojem ochrana
obyvatelstva a kdo ji zabezpeCuje. Zéakladni roli v ochrané obyvatelstva ma 1ZS, je tedy
v broZurce popsano, co je piesné IZS a jaké ma zakladni slozky. Podle RVP je znalost zakt
na ZS v oblasti zabezpecovani ochrany obyvatelstva zaméfovana pouze na IZS. S 1ZS
souvisi tistiové linky a jejich uzivani. Zaci se znalostmi v téhle oblasti neméli problém, ale
prevence je na prvnim misté a s tim i pfipominani si téchto dulezitych ¢isel, jakoz i toho,
co vse je potieba fict, kdyZ na tisnovou linku musime zavolat. Déle se v brozurce nachézi
odstavec o MU. Je zde popsano, co MU znamenad, jak se déli a co znamenaji zdchranné
a likvidac¢ni prace. Také je zde zminéno, ze IZS mé nejen slozky zakladni, ale i ostatni, které
mohou byt vyzvany k pomoci pii zachrannych a likvidacnich pracich, kdyz je MU

zakladnimi slozkami [ZS nezvladatelna.
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Ochrana, ¢lovéka,
pri mimoradnyech udalostech
5. trida

Znak, ktery vidite v horni 84sti broZurky je znak eivilni
ochrany. Civilni ochrana znamena chranit obyvatelstvo
pred riznym nebezpeéim. V dnesni dobé je tato éinnost
0znaovana jako ochrana obyvatelstva. Zakladni roli

v ochrané obyvatelstva hraji zichranné sbory. V roce
2001 vznikl integrovany zichranny systém (1ZS), ktery
vznikl proto, aby se zlepéila komunikace mezi viemni
zéchrannymi sbory. I1ZS tvoPi zakladni a ostatni sloZky.
Mezi zékladni sloZky patfi|Hasidsky zachranny sbor,
Policie Ceské republiky a Poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby.

-

S @112 V pPipadeé nebezpedi nebo ohroZeni Zivota se vola na tzv. tisfiovou linku.
Vaechny sloZky IZ8 maji sva operaéni stPediska, kam se po vytodeni

a HASI @ 150 pPisluéného &isla dovolate. Kromé zminénych &isel je moZné zavolat i na
Jjednotné &islo evropského tisfiového volani, a to na éislo 112.

a”k ZACHRANNA (3) 155 V momenté, kdy je potPeba zavolat na tisfiovou linku, je tfeba zachovat
klid a sdélit operatorovi na lince v8echny dileZité informace. Témi

ij POLICTE @ 158 informacemi jsou, svoje jméno, co se stalo, z jakého telefonniho &isla
volam, pfesnou adresu a pfipadné poet zranénjrch osob.

Ochrana obyvatelstva je spojena s mimofadnou udalosti. Mimofadna udalost je takova situace, pit
které miiZe dochAzet k ohroZeni lidskjeh Zivoti éi zdravi nebo k podkozovani hmotného majetku.
PPl mimoPadnyich udélostech je vEtSinou vyZadovana éinnost sloZek IZS, které provadi zdchranné a
likvidagni prace. Zaéchrannymi pracemi se rozumi éinnost kK zabranéni plisobeni rizik vzniklé
mimofadnou udalosti nebo jejich iplné odvraceni. Likvidaéni prace znamenaji ,0kHid“ po
mimofadné udalosti.

Mimofadna udalost miZe vzniknou plisobenim:

/'(,/'i;/ .'II \_‘.* \\ "‘“\._H‘ Ha g;ie || I'II \\,\ \‘H“
/] \_ Tornada, vichfice Havarte | | .
Posary/ Py Epidemie \ Vo ~« Kriminalita
y ~rovedn . Unik nebezpednych latek Terorismus
Dlouhodobé sucho Zemeétieseni ¢i i
sopecna ¢innost NaruSeni dodavek potravin,
elektrické energle, pitné

vody

Zde jsou uvedeny pouze pPiklady mimofadngch udélosti zplisobengeh élovékem nebo pfirodou, je
jich daleko vice.

Pokud se mimofadna udalost stane zakladnimi sloZkami I1ZS nezvladatelnou, povolaji se ostatni
slozky 178, mezl které se fadi napf. Arméda Ceské republiky.

Obrazek 17 Prvni strana brozurky pro 5. tfidu ZS [zdroj: vlastni]
Druha strana brozurky navazuje na odstavec o MU. Jedna se tam o varovny signal
vSeobecné vystrahy. Otazka v pracovnim listu na vSeobecnou vystrahu patfila k tém méné

spravné zodpovézenym. Brozurka vysvétluje, co je to vSeobecnd vystraha, kdy je spusténa
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a jaky ma ton. Déle je zde uvedeno, jaké zdsady nésleduji po zaznéni vSeobecné vystrahy.
V souvislosti s vSeobecnou vystrahou je moznost, Ze se obyvatelstvo bude muset ochranit
pomoci dostupnych prostredki, které najde doma. Jedna se o improvizovanou ochranu, ktera
taktéz patiila k tém hife zodpovézenym otazkam. V brozurce je vysvétleno, co znamena
improvizovand ochrana a jaky je zplsob ochrany celého téla spole¢né s fotografiemi.
Na konci brozurky je odstavec o evakuaci. Ta také plynule navazuje na vSeobecnou
vystrahu, protoze v pfipad¢ vétsiho ohrozeni pfichdzi v tvahu opusténi domu. V textu
je vysvétleno, co evakuace znamena, kdo se evakuuje, a hlavné co je nutné si s sebou zabalit
do evakuacniho zavazadla. Na Uplném konci brozurky se nachdzi par fadkli o nouzovém

vychodu, ktery je pro zaky dilezity v ptipadé pozaru ve Skole.
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KdyZ se stane n&jaka mimofadna udalost, nebo ndm né&jaka hrozi, je duleZité varovat obyvatelstvo
a vyrozumét sloZky IZ5. Haslél jsou nejéasté)i svolavani pomoei signalu poZarni poplach. KdyZ viak
hrozi 1 ohroZeni obyvatelstva, je diileZité je varovat pomoeci signalu vSeobecnd vjstraha.

VEeobecn4 vistraha se pozna podle kolisavého zvuku sirény po dobu 140 sekund. Tento signal
muZe zaznit aZ tFikrat po sobé. Po signdlu bude pfedana informace o charakteru mimofadné

udalosti.
—  140vefin

Po zaznéni vieobecné vystrahy nasleduje nékolik zdsad: Neprodlené se ukrijt!
Zav¥it dvefe a okna!
Pustit televizi a radio!

MiiZe nastat situace, kdy bude tfeba se ochranit dostupnymi prostfedky,
které najdeme doma. Ochranné prostfedky totiZ nedostavaji od statu
vEichni obZané. Jako daldi miZe nastat situace kdy nebude moZnost
vychézet 2 domu a néjaké ochranné prostfedky si nakoupit nebo nékde
dostat. Této éinnosti se Piké improvizovand ochrana. Jde o ochranu
povrchu téla, oéi a dfchacich cest. MiZeme pouZit cokoli co mame doma,
8 r.lm, Zeje vm:,f tfeba fadné utésnit.

V pPipadé velkého nebezpedi mimofadnou udalosti v misté bydlisté nebo napf. ve Skole, je moZnost
provedeni evakuace. Evakuace je soubor opatifeni k pfemisténi osob z mista ohroZeni do mista
bezpeti. Evakuuji se viechny osoby, kromé té&ch, Ktefi se pfimo podileji na zachrannych pracich.
Prednostné byvaji evakuovany osoby do 15 let, osoby ve zdravotnickych a socidlnich zafizenich.

Pokud je nafizena evakuace, je nutné

EVAKUACNT ZAVAZADLO Obsah zavazadia o raztondn 0 ISP ¢ g o) it Shaleno evalkuasni
Batoh, kufr nebo tadka s vicmi, kieré jsou . :
ekl i plachiodng AT e e ot oo e, zavazadlo. Mélo by byt ¢astecné sbaleno

I siouvy, penize ¥ hotowest. plaletn Karly predem a v pfipadé hrozici mimofadné

pitné voda [yBana o R B i s oy, 10105t doObaleno. Evakuaéni zavazadlo
joricis po by méli mit viichni obéané od 7 let. KaZdeé

zavazadlo je nutno oznaéit adresou a

jménem.

récio, svifing, Bt
i, frestky, balsria,
spaladensid hry

V pPipadé evakuace Skolského zafizeni jsou za Zaky zodpovédni zaméstnanci koly a Zdci musi

postupovat podle jejich pokyni. Evakuované osoby se fidi podle
nouzov§ch vichodii umisténych po gkole. Je dobré védét, jak nouzovy
vyrehod vypad4, kdyby bylo nutné evakuovat se z jakékoli budovy.

Obrazek 18 Druhy strana brozurky pro 5 tiidu ZS [zdroj: vlastni]
Brozurka pro 9. t¥idu ZS je velice podobna brozurce pro 5. tiidu z divodu podobnosti
otazek i znalosti, které by Zaci na 2. stupni ZS méli ovladat. Prvni strana brozurky je téméf
totozna. Jak bylo zminéno jiZ u prvni brozurky, prevence a opakovani je na prvnim mistg,

a proto je prvni strana téméf stejna jak pro 5., tak i 9. téidu. Zaci 9. tiidy proto najdou
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v brozurce, co znamend ochrana obyvatelstva, co je IZS, tisiiova Cisla a volani na né, co
je MU a jak se déli. Dale je zde zminéno, Ze v ptipadé nezvladatelné MU zékladnimi

slozkami IZS, jsou vyzadany k pomoci ostatni slozky IZS, napt. Armada CR.

Ochrana, ¢lovéka,
pri mimoradngych udalostech
9. tFida

Znak, ktery vidite v horni &4sti broZurky je znak civilni
ochrany. Civilni ochrana znamena chranit obyvatelstvo pfed
riznym nebezpeéim. V dnesni dobé je tato éinnost
oznafovana jako ochrana obyvatelstva. Zakladni roli

v ochrané obyvatelstva hraji ziéchranné sbory. V roce 2001
vznikl integrovany zichranny systém (1Z3), ktery vznikl
proto, aby se zlep&ila komunikace mezi vSemi zdchrannymi
sbory. 1ZS tvofi zakladni a ostatni sloZKy.

Mezi zakladni sloZky patPi Hasisky zdchranny sbor,

Folicie Ceské republiky a Poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby.

8 178 je spojena tisfiova linka. Viechny sloZky IZ5 maji sva
operacni stPediska, kam se po vytofeni pfislugného disla
dovolédte. Kromé zminényech &isel je moZné zavolat 1 na
Jjednotné &islo evropského tisfiového volani, a to na &islo 112.
V momenté, kdy je potfeba zavolat na tisfiovou linku, je tfeba
zachovat klid a sdélit operatorovi na lince viechny dileZité
informace. Témi informacemi jsou, svoje jméno, co se stalo,
z jakého telefonniho &isla volam, piesnou adresu a
pFipadné podet zranénych osob.

Ochrana obyvatelstva je spojena s mimofadnou udalosti. MimoFfadna udilost je takova situace,
pii které miiZe dochazet K ohroZeni lidskych Zivotld é zdravi nebo k podkozovani hmotného
majetku. P mimofadnych udalostech je vetdinou vyZadovana éinnost sloZek IZS, kKteré
provadi zdchranné a likvidaéni prdce. Zichrannymi pracemi se rozumi innost k zabranéni
pusobeni rizik vzniklé mimoPadnou uddlosti nebo jejich tiplné odvraceni. Likvidaéni prace
znamenaji ,uklid“ po mimofadné udalosti.

MimoPadna udalost miZe vzniknou plisobenim:

\ - ~

pfirodnich sil Elovékem
,/' . /:’/ " \\'\ \\\ b I| I'I \\\\ .\-.l.‘h""‘m.
4 \. “Tornada, vichFice Havrie L o
Poz ﬂ.J?}F i- Epldemle l \ ~, Kriminalita
 Fovodog e Unik nebezpetnych latek Terorismus
Dlouhodobé sucho ZemétFeseni &l ¥
sopetna ¢innost NaruSeni dodavek potravin,
elektricks energie, pitné
vody

Zde jsou uvedeny pouze pPiklady mimoPadnych udalosti zpusobenych élovéEkem nebo pfirodou,
Jjejich daleko vice. Pokud se mimofadna udalost stane zakladnimi slozZkami IZS nezvladatelnou,
povolaji se ostatni sloZky I7S, mezi které se fadi napf. Arméda Ceské republiky.

Obrazek 19 Prvni strana brozurky pro 9- tfidu ZS [zdroj: vlastni]
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Dalsi strana brozurky vysvétluje pojem krizova situace. Krizova situace je
mimotradnou udélosti, pii které je vyhlaseny néktery z krizovych stavi, které jsou v brozurce
predstaveny. Dale je uvedeno, co s sebou piinasi vyhlaseni krizového stavu. Stejné jako
v prvni brozurce se 1 v této nachdzi odstavec o vSeobecné vystraze. Jak bylo znat
z pracovnich listl, i zaci 9. tfid nevyplnovali otdzku ohledné vSeobecné vystrahy nejlépe.
V brozurce je popsano, jak vSeobecna vystraha zni, coz je ukazano i na obrazku. Déle jsou
zde uvedeny zasady pii zaznéni vSeobecné vystrahy. Posledni oblasti, kterd je na druhé
stran¢ brozurky, je improvizovana ochrana. Podle analyzy za pomoci pracovnich lista, které
vyplnovali zaci 9. tfid, bylo zjisténo, Ze o improvizované ochrané maji malo znalosti. V této
brozurce tedy mohou najit, co to improvizovanad ochrana znamend a kdy se pouziva.
Za pomoci obrazki, které jsou k odstavci pfiloZeny, si mohou prohlédnout, jak takova

improvizovana ochrana vypada.
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Kromé mimoradné udalosti je v Geskeé legislativé zaveden pojem krizova situace. Krizova
situace je mimoradna udalost, pri ktere byl vyhlasen jeden z krizovych stavi.
V legislativé Ceské republiky rozeznavame étyTi krizové stavy.

[ Stav nebezpeéi ] [ Nouzovy stav ] [ Stav ohroZeni sté.m] [ Valeény stav ]

V pripadé vyhlageni krizového stavu mohou byt zavedena krizova opatPeni k feSeni
krizové situace a odstranéni jejich nasledki, véetné opatfeni, ktera mohou zasahovat do
prav a povinnosti osob.

Kdyz se stane n&jaka mimoradna udalost, nebo nam né&jaké hrozi, je dileZzité varovat
obyvatelstvo a vyrozumét slozky I1ZS. Hasi¢i jsou nejéastéji svolavani pomoci signalu
pozarni poplach. KdyZ v8ak hrozi i ohroZeni obyvatelstva, je dileZité je varovat pomoci
signalu vieobecna vystraha. Vieobecna vystraha se pozna podle kolisavého zvuku
sirény po dobu 140 sekund. Tento signal miZe zaznit aZ tFikrat po sobé. Po signalu bude
predana informace o charakteru mimoradné udalosti.

L

140 vtefin

Y

Po zaznéni vSecbecné vystrahy nasleduje nékolik zidsad: Neprodlené se ukryt!
ZavTit dvefe a okna!
Pustit televizi a radio!

MuZe nastat situace, kdy bude tfeba se ochranit dostupnymi prostfedky, které najdeme
doma. Ochranné prostfedky totiZ nedostavaji od statu vSichni ob&ané. Jako daldi miZe
nastat situace kdy nebude moZnost vychazet z domu a n&jaké ochranné prostredky si
nakoupit nebo nékde dostat. Této éinnosti se Fika improvizovana ochrana. Jde o ochranu
povrchu téla, o&i a djchacich cest. MiZeme pouZit cokoli co mame doma, s tim, Ze je vidy
tieba Fadné utésnit. Improvizovana ochrana se pouziva pfevazné pri unicich
nebezpeénjch chemickych latek.

Obrazek 20 Druh4 strana brozurky pro 9. tiidu ZS [zdroj: vlastni]

Na posledni stran¢ brozurky je zminéna evakuace. Co tento pojem znamena, kdo se
evakuuje a co je dilezité s sebou mit sbaleno v evakuacnim zavazadlu. Déle jsou zde
zminény nouzové vychody pro ptipadnou evakuaci ze Skolského zatizeni nebo jiné budovy.

Poslednim tématem, které je v brozurce zminéno, je terorismus. Zaci na druhém stupni maji
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terorismus v RVP zafazen do uciva a v dneSni dobé¢ je terorismus fazen mezi nejvetsi
bezpecnostni hrozby. V pracovnim listu se v 29 % odpovédi objevilo, ze terorismus ma za
cil ublizit co nejvice lidem. V této brozurce je tedy vysvétleno, co terorismus piedstavuje
ajaké jsou jeho ,trendy* v poslednich letech. V navaznosti se zde zminuji i mékké cile
a pravidla ochrany v mékkych cilech pfti utoku.

V pripadé velkého nebezpe€i mimoradnou udalosti v misté bydlist& nebo napf. ve Skole,

Jje moznost provedeni evakuace. Evakuace je soubor opatfeni k pfemisténi osob z mista

ohroZeni do mista bezpeéi. Evakuuji se vSechny osoby, kromé téch, kteFi se pFimo

podileji na zachrannych pracich. Prednostné byvaji evakuovany osoby do 15 let, osoby

ve zdravotnickych a socialnich zafizenich.

Pokud je nafizena

EVAKUACNI ZAVAZADLO
Batoh, kufr nebo taska s vécmi, které jsou

Obsah zavazadla je rozélenén do p&ti skupin

evakuace, je nutné
s sebou mit sbaleno

nezbytné pro pfechodné opusténi domova. gﬁ:;?:g:m"g fﬂ:‘ﬁgﬁmfmé Wman:i zavazadlo.
I . smlouvy, penize v holovosi, platebn] karty Meélo by bit ¢asteéné
:irmﬁa (ene. ot ot sbaleno prfedem a
23 dny o aeno (O Loty drwnipomicky,  pFipads hrozici
iy bl mimo?4dné udalosti
2vife, hmek, pfibor dobaleno. Evakuaéni
Rl zavazadlo by méli mit
Mobilni telefon, hracnipradle,  VSichni obéané od 7
radio, svitiina, §iti, spaci pytel, L i
e erisdpp let. Kazdé za.vaza.dlo,]e
spolefenské hry pladiinka nutno oznaéit adresou
a jménem.

V pripadé evakuace Skolského zaFizeni jsou za zaky zodpovédni zaméstnanci Skoly a
zaci musi postupovat podle jejich pokynu. Evakuované osoby se Fidi podle
nouzovych vychodd umisténych po Skole. Je dobré védét, jak nouzovy
vychod vypada, kdyby bylo nutné evakuovat se z jakékoli budovy.

V souéasné dobé je velkou bezpeénostni hrozbou terorismus. Terorismus je definovan,
Jjako prosazovani politickjch a naboZenskich zajmu za pouZiti nasili proti civilnimu
obyvatelstvu. Terorismus je mezinarodnim problémem a v souvislosti s naristajici
migraci je stale aktualngjsi. DileZitou roli v prevenci proti terorismu hraje mezinarodni
spolupréace. V poslednich letech je nejrozsirené&j§im zplsobem ttok na civilni
obyvatelstvo na vefejnych mistech. Mistim, které maji slabé zabezpeéeni a kde se
vyskytuje velky poéet lidi, se Fika mékké cile. Jsou to napf. nemocnice, Skoly, ufady,
divadla, zimni stadiony apod. V pfipadé takového tutoku plati tfi pravidla:

Utikej Schovej se Bojuj
1 v této situaci jsou vyuzitelné nouzové vychody, proto je dulezité védeét, kudy vedou a
Jjak se znagi.

Obrazek 21 Posledni strana brozurky pro 9. tiidu ZS [zdroj: vlastni]
11.2 Prezentace pro prvni i druhy stupen zakladni Skoly

Brozurky pro 5. a 9. tfidu ZS jsou pomiickou pro vyuku ochrany &lovéka pti MU nebo mohou
slouzit jako plakat pro vyvéseni ve tiid&. Jako dal$i navrh realizace PVC na ZS je prezentace
vytvoiend v PowerPointu na zéklad€ pracovnich listi, které byly vyplnény respondenty

v 5. a 9. tfidach. MlzZe slouzit jako material pro vyuku nebo podplirny material k vyuce.
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Tento materidl je vSak udé€lan takovym zpiisobem, aby ji mohli vyucujici pouzit k vyuce
i v jinych ro¢nicich. Prezentace je vytvorena jako klasicka vyukova prezentace, které se ve
vyuce pouzivaji. V prezentaci jsou vyuzity obrazky, odkazy na videa i zvukova ukézka.
Uveden je pouze strucny obsah tématu, avSak k prezentacim je pfilozeny dokument
vytvofeny ve Wordu, ktery mize slouzit vyucujicim jako podklad pro prezentovani

prezentace.

Pro 1. stupeti ZS byla vytvofena prezentace, kde jsou témata: ochrana obyvatelstva,
IZS a tisnové volani, MU, vSeobecna vystraha, improvizovana ochrana a evakuace. Pro
2. stupeti ZS byla vytvofena prezentace, kde je obsah tvofen téméf stejnymi tématy jako
u prezentace pro 1. stupen, v druhé prezentaci je navic téma o terorismu. Ob¢ prezentace
budou kratce pfedstaveny a jejich plny text a rozsah bude obsahem pftilohy V a VII. Podklad
pro pedagogy pro ob¢ prezentace bude obsahem ptilohy VI a VIIL

OCMU je velice rozsahlé téma. V prezentaci pro 1. stupei ZS jsou vybrana témata,
ktera jsou v tomto oboru zasadni a zakladni. Prvnim tématem je ochrana obyvatelstva.
V textu je uvedeno, co ochrana obyvatelstva znamend, kdo se ji zabyva a kdo ji realizuje.
Pro pedagogy je v podkladu pro vyuku vysvétleno, jaky vztah ma ochrana obyvatelstva
s civilni ochranou a obranou. Prezentace je vytvofend tak, aby na sebe kazdy snimek
navazoval. Po ochran¢ obyvatelstva pfichazi snimek s IZS a tistiovym volanim, které k nému
neodmyslitelné patii. Stejné jako u snimku s ochranou obyvatelstva je tento snimek
vytvofeny s miniméalnim obsahem, ktery je nasledné uveden v podkladu pro ucitele. Snimek
s IZS je vytvoten s obrazky, které se nezobrazi v prezentaci hned, ale az po kliknuti. Je to tak
z toho divodu, aby se vyucujici mohl zaki ptat a vést s nimi diskusi o tom, kdo je soucasti
IZS a kdo ne. VSe je vysvétleno v podkladu pro vyucujici, ktery se nachazi v ptiloze VI.
Na dal$im snimku je jiz zminéné tisiiové volani, které je zpracovdno obdobnym zplsobem
jako IZS. Po otazce ,,Jaka jsou ¢isla tisiového volani?* je prazdny snimek. Vyucujicimu to
dava moznost se déti opct zeptat, jaka jsou tato Cisla a teprve po kliknuti se zobrazi spolecné
s obrazkem, ktery jim ukaze, jak si pamatovat ¢isla a komu patii. Dal§im snimkem je MU,
kde je vysvétleno, co je to MU a jak se déli spolecné s piiklady. Na MU navazuje v§eobecna
vystraha, kde je vysvétleno, kdy se vSeobecna vystraha spousti, k ¢emu slouzi a jak zni.
Ve snimku je nejen obrazek jeji podoby, ale je ptilozen i1 zvukovy odkaz, ktery se spusti
tésné pred tim, neZ se preklikne na dalsi snimek. Ve snimku je pfiloZen 1 odkaz na zdchranny
kruh, konkrétn€ na video o tom, jak se chovat po zaznéni varovného tonu ohlaSujiciho

mimoradnou udalost.
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Improvizovanéd ochrana je dal$i snimek a ptredposledni téma v prezentaci. Zde je
uvedeno, co je improvizovand ochrana, k ¢emu slouzi, a jaké jsou jeji podoby. Vse doprovazi
obrazkovy doprovod, aby si zaci mohli predstavit, jak ve skute¢nosti improvizovana ochrana
vypada. Stejné jako u predeslych snimktl je moznost nechat zdky hadat, co by si na sebe
oblékli a teprve pak prepnout na dalsi snimek, kde budou obrazky. Poslednim tématem
v prezentaci je evakuace. Je popsana tak, aby zak pochopil, co evakuace znamena, kdo se
evakuuje a kdo ne. Nedilnou soucasti evakuace je evakuacni zavazadlo, jehoz obsah je

popsan na snimku poslednim v¢etné odkazu na video.

Ochrana obyvatelstva A SEV—

* Plni koly na ochranu zdravi, Zivota a majetku obé&ani.
* Jsou to ukoly — EVAKUACE HASICSKY
VAROVANI ,LWHRANNY SBo,
UKRYTI(
NOUZOVE PREZITI

+*Kdo ma na starosti ochranu obyvatelstva?

* Za zajisténi ochrany obyvatelstva odpovida Hasi¢sky zachranny sbor.

+#*Kdo pIni hlavni roli v zaji$tovani ochrany obyvatelstva?

* Integrovany zachranny systém. Co to je integrovany zachranny systém? Dozvis se v dalsi kapitole na

nasledujicim snimku!

Obrazek 22 Ukézka z prezentace pro 1. stupeit ZS [zdroj: vlastni]

Prezentace pro 2. stupefi ZS je téméf stejna jako prezentace prvni. Zde jsou rozdily
v tématu IZS a tisnové volani. Tisnové volani nema samostatny snimek, ale je soucasti
snimku IZS. Dalsi rozdil je v odkazech na videa, kterd jsou pouze v prvni prezentaci, kterd
je urcena pro mladsi déti. Co je vSak navic, je téma terorismus. Ve snimku o terorismu je
uvedeno, co terorismus predstavuje a jaké jsou nejcastéjsi utoky v posledni dobé€. V tomto
snimku je uveden i odkaz na video o terorismu. Stejné jako pro prvni prezentaci, je pfilozen

dokument ve Wordu jako podklad pro vyucujici. Celd prezentace je uvedena v ptiloze VII a

podklad k ni v ptiloze VIII.
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ZAVER

Preventivné vychovnd cCinnost v oblasti ochrany obyvatelstva ma za cil vzdélavat
obyvatelstvo v tématech, ktera se tykaji pozarni prevence a ochrany Ccloveka
za mimotadnych udalosti. Znalosti a zkuSenosti z té€chto témat mohou obyvatelstvu pomoci
riziko snizit nebo mu ptedchazet. V 70. letech minulého stoleti byla preventivné vychovna
¢innost oznacovana jako branna vychova. Branna vychova byla sou¢asti vyuky na vSech
stupnich vzdélavani i v zaméstnani. Od sametové revoluce prosla preventivné vychovna
¢innost jistym vyvojem. Od nového tisicileti se zacalo k preventivné vychovné ¢innosti
znovu vracet a od té doby se pomalu zaclenovala nejen do vyuky na Skolach, ale

i v materialech od Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky.

Diplomova prace se zabyvala analyzou soucasné vyuky preventivné vychovné €innosti
na zékladnich Skolach a navrhem realizace jeji vyuky. Pravnich norem je v téhle oblasti
pomérné velka ¢ast, avSak zadna pravni norma se preventivn¢ vychovné ¢innosti nedotyka
pfimo. Materiald, projektl a programi je celd fada na jedno nebo vice témat a chybi uceleny
soubor vyuky. Podle metodikii prevence na zdkladnich Skolach je vyuka nerovnomérné
rozvrhnutd do jednotlivych ro¢niki, coz mize mit za nasledek nepochopeni a nepropojeni
siu¢iva dohromady. V Rdmcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani je
preventivné vychovna ¢innost v ramci ochrany ¢lov€ka za mimotadnych udéalosti obsaZena,
avsak je na fediteli 8koly, jak si vyuku rozvrhne ve svém Skolnim vzdé&lavacim programu.
Spousta pedagogi neni na vyuku preventivné vychovné ¢innosti kvalifikovand a odborné

pfipravena.

Zakladem vyuky v této oblasti je vyuka praktickd. V dobé pandemie byla prakticka vyuka
zna¢n€ omezena, proto je dulezité se na ni v souCasné dobé zaméfit. Praktickd vyuka mlize
byt provedena jednim ze sbort Integrovaného zachranného systému a jinych subjekti

zabyvajicich se touto problematikou nebo pomoci praktickych materialt k vyuce.

V praktické ¢asti prace byly vytvofeny brozurky pro 5. a 9. tfidu zakladni Skoly, které mohou
slozit jako doplnéni vyuky nebo materidl, ktery mohou mit vzdy pii ruce. Brozurka je
vytvotfena pro tisk malych 1 velkych rozmért, proto je moZzné ji pouzit jako zéalozku
do pracovniho seSitu nebo plakat do tfidy. V souvislosti s vyukou byly vytvoreny dvé
prezentace, které jsou pro prvni a druhy stupen zakladni skoly. Prezentace lze pouzit jako
materidl do vyuky. Ke kazdé prezentaci je pfilozeny podklad pro pedagogy s vyukovym

a Casovym rozlozenim prezentace.
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PRILOHA P I: PRACOVNI LIST PRO 5. TRIDU ZS§ (ZDROJ
VLASTNI)

Pracovnl list k diplomové préci pro 5. tfidu zakladni $koly

Ochrana ¢lovéka za bézZnych a
mimorfadnych udéalosti

Mili Zaci,

jmenuji se Karolina Blahova a jsem studentka vysoké 3koly Univerzity Tomase
Bati ve Zliné na Fakulté logistiky a krizového Fizeni v Uherském Hradisti. Jsem
v poslednim roéniku magisterského studia a piSu diplomovou praci na téma
»Navrh realizace preventivné vychovné finnosti na zdkladnich $kolach”. Chtéla
bych vas poZadat o vyplnéni tohoto pracovniho listu, ktery je soucasti moji prace.
Pracovni list je anonymni.

Dékuji za &as, ktery budete vénovat pracovnimu listu.

1. Komu patfi nasledujici &isla? Spoj je s obrazky a pojmenuj, o koho jde.

150 155 158

*zdroj obrazkl: zachranny-kruh.cz
2. Mezindrodni tisfiova linka ma ¢islo:
3. Co musis Fict, kdyZ volas na tisfiové telefonni €islo? Vyber, co je spravné.

a) Kdo vol3, co se stalo, kde se to stalo a z jakého telefonniho Eisla se vola.
b) Co se stalo, jméno toho, komu se to stalo, kdo vold a co mam na sobé.



Pracovni list k diplomowé praci pro 5. tfidu zakladni Skoly

4, Kdo patfi do integrovaného zachranného systému (1ZS)?

5. Jsi svédkem dopravni nehody. Srazila se dvé auta,
v nichZ jsou zranéné osoby. Co bys v takoveé situaci
udélal/a?

6. Dopravni nehoda, pfi které se zranili lidé a na misté zasahovaly sloZky IZS,
byla mimofadnou udalosti, napadaji Té i pfiklady jinych mimofadnych udalosti?
Zkus vypsat alespon tfi.

7. Oznad spravnou odpovéd.

1) Silny vitr ldme stromy v lese:

a) le to mimofadna udalost.

b) Je to mimofadna udalost, jen v pFipadé, Ze stromy ohroZuji lidi.

¢} Je to mimofadna uddlost, jen kdyZ vitr polamal vétiinu stroma.
2) Povoden nastava kdyi:

a) Pfetefe voda v koupelné.

b) Vylije se ze svého koryta feka nebo potok a voda zaplavi okoli.

c) Vylije se ze svého koryta feka nebo potok a voda zaplavi pouze domy.
3). Kterou skupinu udalosti miZes oznacit jako mimofadné?

a) Podpélena popelnice, zranény lyaf, vytopend koupelna.

b) Lavina, povoderi, poiar, zemétieseni.

c) Zapalena prskavka, nabourana motorka, poZarni cvieni ve Skole.
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4) Kdo miZe zplsobit mimofadnou udalost?
a) Clovék a pfiroda.
b) len pfiroda.
c) Jen Elovék.

8. KaZdou prvni stfedu v mésici ve 12 hodin probiha zkouska sirén. Je to proto,
aby bylo ovéreno, zda funguje systém varovani a vyrozuméni obyvatelstva a
sloZek IZS. MUZe se stat, Ze se z rozhlasu rozezni i signal vSeobecné vystrahy.
Vi§, co to pfesné znamena?

a) Je to signal pro hasice.

b) Jde o néjaké nebezped, je potfeba se ukryt v budové a vyckat na informace.
c) Neni nutné délat nic, jen vytkam na pfijezd sloZek IZ5.

9. Hofri-li na Tobé obleteni:

a) Zastavim se, lehnu si a kutdlim se po zemi jako pfi valeni sudl, dokud se ohef
neuhasi. Obli¢e] si chranim dlané&mi.
b) SnaZim se ho uhasit rukama.

c¢) Za€nu skakat a rychle utikat, aby se ohefi uhasil.
10. Kdyz se fekne pojem improvizovana ochrana, co si pod tim predstavis?

11. Pokud vznikne poZar v domé nebo v byté:
a) Opustim byt a nikomu nic nefeknu.

b) Opustim byt, zavoldm hasiée a upozornim ostatni sousedy volanim ,HOR{!”
c) Zaénu ohefi hasit sam, nei pfijedou hasidi, aby Skoda byla co nejmens3i.

12. Kam zavolas, pokud v Tvé blizkosti vwpukne poZar?
a) 155
b) 150
c) 158
13. Co viechno muZe poZar zplsobit? Napis par pfikladd.

14. Co udélas, kdyz je ve Skole vyhlasen poZarni poplach?
a) Rychle utedu ze tfidy a schovdm se v Satné.
b) Louddm se za ostatnimi.

¢) Posloucham pokyny dospélych a postupuji pfesné podle nich.
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15. Co se nikdy nemize hasit vodou?
a) Knihy.
b) Dfevo.
c) Elektronika a elektricka zafizeni pod proudem.

warow

16. Vi3, co znamenaji nouzové vychody, které najdes i ve vasi 3kole, a jak se
znaci? Zkus je nakreslit.

17. Trénujete ve Skole poZarni poplach?
a) ano
b) ne

18. Co znamena slovo evakuace?

19. Nasledujici text popisuje, jak se zachovat v situaci, kdy je nutné poskytnout
prvni pomoc. Text Ti napovi, jak postupovat ve zminéné situaci, snaZ se jen
doplnit chybéjici ¢asti textu. NejdFive si cely text pozorné precti a pak ho dopln.

Na zemi leZi zranény €lovék. Jdu k nému, a ptam se ho:

B s A L b e o P “? Vidim, Ze na mé nereaguje a je v bezvédomi.
Beru do ruky telefon a volam na €islo .......... . Operator hovor pfijme a ja mu
sdéluji: s ahini s sened miinmangih e do i e umnu i s e i e o

7 L e B LR o RN e S

O i s s s B SR R R CAON RS AN man NS S a S

Déle postupuji podle pokyn( operatora a ¢ekdm na pfijezd zachranky.
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20. Odpovéz na nasledujici otazky:
KdyZ prechazis pfechod nebo silnici, kolikrat se musi3 rozhlédnout a v jakém
pofadi?

KdyZ cekdas na autobusové zastavce na autobus, je spravné si kratit ¢as béhanim
a hranim si s kamarady?

Kdy? jde dité pfes pfechod nebo silnici, je vhodné mit nasazena sluchatka a
koukat se do mobilu?



PRILOHA P II: PRACOVNI LIST PRO 9. TRIDU ZS (ZDROJ
VLASTNI)

Pracovni list k diplomové praci pro 9. tiidu zakladni Skoly

Ochrana ¢lovéka pri béznych a
mimoradnych udalostech

Mili Z4ci,

jmenuji se Karolina Blahova a jsem studentka vysoké $koly Univerzity Tomase
Bati ve Zliné na Fakulté logistiky a krizového Fizeni v Uherském Hradisti. Jsem
v poslednim roéniku magisterského studia a pidu diplomovou praci na téma
»Navrh realizace preventivné vychovné finnosti na zdkladnich skolach”. Chtéla
bych vas poZadat o vyplnéni tohoto pracovniho listu, ktery je soutasti moji prace.
Pracovni list je anonymni.

Dékuiji za &as, ktery budete vénovat pracovnimu listu.

1. Kdo je souéasti integrovaného zachranného systému?

2. Napi3 tisfiové linky a komu patfi, véetn& mezinarodni tisfiové linky.

3. Kdyz zavola3 na mezindrodni nebo ceské tisfiové Eislo, co vie Fekne3?

4, Mimofadna udalost je:
a) Jakékoliv plsobeni pfirodnich sil.
b) Skodlivé plisoben’ pfirodnich sil nebo jevl vyvolanych Einnosti Elovika.

¢) Udalost ovliviiujicl vyhradné Zivotni prostiedi.
d) Jakdkoliv uddlost vyvolana plsobenim Elovéka.



Pracovni list k diplomové praci pro 9. tfidu zdkladni Skoly

5. Mezi moiné pfic¢iny mimofadnych udalosti patfi:
a) Ztraty na majetku a Skody na Zivotnim prostfedi.
b) Selhani lidi a plsobeni pfirodnich sil.
¢) Skody na Fivotnim prostfedi a ztrita lidského zdravi.
d) Zivelni pohroma a ohroZeni lidského Zivota.

6. DokaZes vyjmenovat alespor 5 mimoradnych udalosti?

7. Nedavno jsme zaZili sérii nouzovych stavil v disledku pandemie Covid-19, co
to znamenalo pro obyvatelstvo? Jestli znas i néjaké dalsi krizové stavy, napis je.

8. Znas kromé zkousky sirén i jiny varovny signal?

9. Pokud prostfednictvim sirény zazni varovny signal "V3eobecnd vystraha®,

znamena to, Ze:
a) Neni tfeba néco nedélat, jen vyfkat na misté na dalsi pokyny sloiek Integrovaného
zachranného systému.

b) Hrozi néjaké nebezpeéi a je potfeba se ukryt, nejlépe v nejblizii budova.
c) Jde o signal pra hasice.

10. Evakuace je:
a) Pfesun na havaril zasaiené misto.
b) Neprodlené a rychlé pfemisténi osob z mista zasaieného mimofadnou udalosti.

c) Pfijezd zachranara.
d) Dokumentace 3kod vzniklych pfi havarii.

11. Co v3e si zabalit do evakuacéniho zavazadla?



Pracovni list k diplomové praci pro 9. tfidu zakladni Skoly

12. Co jsou to Zivelni pohromy?

a) Neporadek, ktery vznikne po stavbé domu.
b) Mimofadné udalosti zplsobené Zaky jejich nevhodnym chovanim.
c) Mimofadné udalosti zplsobené pfirodou.

13. Povoden nastava, kdyz:
a) pfetede voda v koupelné
b) wylije se ze svého koryta feka nebo potok a voda zaplavi okoli
c) vylije se ze svého koryta feka nebo potok a voda zaplavi pouze domy

14. Mezi zvlastni povodné patfi povodné zplsobené:
a) Letnimi lijaky.
b) Jarnim tanim ledu.

c) Protrienim hraze.
d) Zimnimi pohyby ker v korytech fek.

15. Co znamenad improvizovana ochrana? Co bys poufZil/a v pfipadé tniku
nebezpecnych latek za sebeochranu?

16. Co je to terorismus?
a) Prosazovani politickych a ndboZenskych zajmi za pouiiti nasili proti civilnimu
obyvatelstvu.
b) Prosazovani ndboZenské viry mirovou cestou.

c) Cilem terorismu je ubliZit co nejvice lidem za poufiti nasili.

17. Vzpomenes si na néjaky pfiklad Gtoku terorist(?

18. UCil ses nékde zaklady prvni pomoci? Umi$ poskytnout prvni pomoc?



PRILOHA P III: VYHODNOCENI PRACOVNICH LISTU (ZDROJ

VLASTNI)
5. tfida (. “ 1 Casteéné spravna % . « 1

Otazka &. Spravna odpovéd odpoved’ Spatna odpovéd
1 100 %
2 92 % 8 %
3 81 % 19 %
4 73 % 27 %
5 48 % 49 % 3%
6 52 % 21 % 27 %
7 66 % 93 % 90 % 84 % 34% 7% 10 % 16 %
8 48 % 52 %
9 85 % 15 %
10 14 % 9% 77 %
11 96 % 4%
12 96 % 4 %
13 79 % 21 %
14 98 % 2%
15 95 % 5%
16 14 % 72 % 14 %
17 - - -
18 65 % 35%
19 70 % 20 % 10 %
20 78 % 21 % 1 %

9. tiida (. “ 1 Casteéné spravna & . < 1

Otézka & Spravna odpovéd odpovéd Spatna odpovéd
1 72 % 4 % 24 %
2 92 % 3% 5%
3 82 % 6 % 12 %
4 68 % 32%
5 17 % 83 %
6 50 % 27 % 23 %
7 31 % 16 % 53 %
8 56 % 44 %
9 99 % 1 %
10 17 % 73 % 10 %
11 97 % 3%
12 86 % 14 %
13 60 % 40 %
14 13 % 40 % 47 %
15 60 % 40 %
16 69 % 31 %
17 77 % 23 %
18 - - -




PRILOHA P IV: OTAZKY PRO METODIKA PREVENCE (ZDROJ
VLASTNI)

Otazky k diplomové praci pro metodika prevence na zdkladnich Skoldch

Dobry den,

jmenuji se Karolina Blahovd a jsem studentka navazujictho magisterského studia
Univerzity Tomade Bati ve Zling na Fakulté logistiky a krizového fizeni v Uherském
Hradisti. Chtéla bych Vs poZadat o struéné zodpovézeni otdzek tykajicich se preventivné
vychovné ¢innosti. Otdzky mi poslouZi k diplomové praci, jejiZ téma zni ,,Ndvrh

realizace preventivné vychovne ¢innosti na zakladnich Skolach™.

Moc dékuji za ochotu a ¢as, ktery vénujete zodpovézeni otazek.

1. Absolvovali jste nebo budete absolvovat se Ziky béhem tohoto Skolniho roku néjaké
exkurze v ramel preventivné vychovné ¢innosti, pokud ano, jake?

2. Spolupracuje vade 3kola se subjekty zajidt'ujici preventivné vychovnou ¢innost?

3. Je preventivné vychovnd Cinnost soucdsti pfedmétd vyufovanych na vadi gkole?
V jakém pfedmétu konkrétné?

4. Jsou materidly potfebné k vyuce preventivné vychovné ¢innosti dostupné a odpovidajici
potfebam vyuky? Jaké materiily k vyuce pouZivate?

5. Probéhla néjakd zména vyuky v prevenci a ochrané éloveéka pfi béZnych a mimofadnych
uddlostech? Pokud ano, bylo to klepfimu ¢ horfimu dle vaSeho ndzoru nebo
zkuSenosti?

6. Myslite si, Ze pocet hodin vy¢lenénych preventivné vychovné ¢innosti na vasi Skole je
dostacujici? Pokud ne, uved’te poéet hodin, ktery byste za dostatujici povaZzovali.

7. Pofadaly néjaké slozky IZS u vis ve kole béhem Skolniho roku besedy a pfednasky?
Pokud ano, uved'te prosim, jaké a jejich téma.

8. Potadani besed a pfednaSek ve vadi Skole vychdzi z vadi iniciativy nebo vis oslovuji
jednotlive sloZky IZS, pfipadné jiné instituce nebo organizace?

9. Je néco, co byste v v ramci preventivné vychovné ¢innosti na vadi Skole chtéli zlepdit a

pro&?



PRILOHA P V: PREZENTACE PRO 1. STUPEN ZS (ZDROJ
VLASTNI)

Ochrana ¢lovéka pfi
mimoradnych udalostech

Bc. Karolina Blahova

Obsah

Uvod
Ochrana obyvatelstva

Integrovany zachranny systém a tisfiové
voldni

Mimofadna udalost
Vieobecna vystraha

Improvizovand ochrana

Evakuace
Zavér

Uvod A

* Tato prezentace slouZi jako doplrikovy material k vyuce ochrany ¢lovéka pfi mimofadnych
udalostech na zékladnich skolach.

* Vyuka preventivné vychovné ¢innosti, nebo — li ochrany ¢lovéka pfi mimoradnych udalostech,
je velice Siroka. V této prezentaci je vybér zakladnich témat, které jsou obsahem vyuky v

ramcovych vzdélavacich programech pro zakladni $kolu.

* Primarné se jedna o vystup z prvniho stupné, ale je vhodna i pro niZsi rocniky.



Integrovany zachranny systém

* Vznikl v roce 2000 a pouZiva se jeho zkratka IZS.

* Vznikl pro lepsi komunikaci, spolupraci a organizaci ¢innosti mezi slozkami.
* Koordinuje vSechny zachranné sbory. - V_al s
+*Kdo vSechno patfi do 1ZS?

Hasi¢sky zachranny sbor CR
Policie CR
Zdravotnicka zachranna sluzba

Znak ochrany obyvatelstva

Ochrana obyvatelstva

* Plni dkoly na ochranu zdravi, Zivota a majetku obéani.

¢ Jsou to ukoly — EVAKUACE
VAROVANI
UKRYTI
NOUZOVE PREZITI

+*Kdo ma na starosti ochranu obyvatelstva?

* Za zajisténi ochrany obyvatelstva odpovida Hasi¢sky zachranny sbor.

«»Kdo plni hlavni roli v zajistovani ochrany obyvatelstva?

* Integrovany zachranny systém. Co to je integrovany zachranny systém? Dozvis$ se v dalsi kapitole na

nasledujicim snimku!



Integrovany zachranny systém a tisnové volani

* Hasi¢sky zachranny sbor CR, Policie CR a Zdravotnicka zichranna sluzba jsou zakladni slozky
IZS.

* |ZS ma i ostatni sloZky, které jsou vyZadovany podle potfeby. Mezi ostatni sloZky patii napf.
Sily a prostfedky Armady €R.

+*Jaké jsou cisla tisfiového volani?
+ 150 150 155 158

* 155

- 158 . [‘E O:QO
: 1922 B %

«* Co v3e Fict? JAK SE JMENUIJI, CO SE STALO A KDE SE NACHAZIM!!!

A

* Mimoradna udalost je $kodlivé plsobeni sil a jevi vyvolanych €innosti ¢lovéka a pFirodnimi

Mimoradna udalost

jevy, které ohroZuji zZivot, zdravi a hmotny majetek.

* Pfi mimofadnych udélostech je vétsSinou vyZzadovana ¢innost slozek IZS, které provadi
zachranné a likvidacni prace.

* Mimoradné udalosti zpUsobené élovékem: technické a prumyslové havarie, unik
nebezpecnych latek, naruseni dodavek pitné vody, potravin, elektrické energie, terorismus,

extremismus a dalsi.

* Mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy: tornado, povodné, dlouhodobé sucho,

hurikan, snéhové kalamity, pfirodni pozary, epidemie a dalsi.



A

VSeobecna vystraha

* V pfipadé hrozici nebo jiZz nastalé mimoradné udalosti, ktera ohroZuje obyvatelstvo, mlze

zaznit signal vieobecna vystraha, ktera varuje obyvatelstvo.
* Ma podobu kolisavého ténu a trva 140 vtefin. MGZe byt opakovana aZ 3x po sobé.

* Zapamatuj si 3 dilleZita pravidla, kdyZ zazni vieobecna vystraha: Neprodlené se ukryj!
V\/\ﬂw Zavii dvefe i okna!
Pust si televizi a radio!

s https://www.zachranny-kruh.cz/rizika-mimoradnych-udalosti-pro-starsi-deti.html

A

Improvizovana ochrana

* Improvizovana ochrana znamena pouZiti ochrannych prostredkl v pfipadé mimoradné
udalosti a ohroZeni Zivota nebo zdravi. Jedna se o prostiedky ochrany dychacich cest, oci a

povrchu téla.
* PouzZivaji se prostfedky, které najdeme bézné doma.
* Ochranné prostiedky by mély zakryt cely povrch téla a byt fadné utésnéné.

* MiZeme poutit: ochranné lyZaiské nebo plavecké bryle, plasténky, gumaky, sacek, Satek,
izolepu a mnoho dal3iho.



Improvizovana ochrana

A

* Evakuace je soubor opatfeni k pfemisténi osob, zvifectva a vécnych prostredk(l z ohroZzeného

Fvakuace

mista na jiné bezpecné misto.

* Prednostné se evakuuji déti a lidé ve zdravotnickych a socidlnich zafizenich a doprovod viech

zminénych. Neevakuuji se osoby, které se tcastni na zachrannych pracich.

* KdyZ se evakuujeme z bytu nebo domu, je nutné si s sebou vzit evakuacni zavazadlo. Co vie

patfi do evakuacniho zavazadla?



Evakuace

Do evakuaéniho zavazadla patfi:

e Zakladni trvanlivé potraviny, piibor
* Pitna voda

* Osobni doklady

* Penize

* Pojistné smlouvy

* Radio s bateriemi

* Mobilni telefon s nabijeckou

* Hygienické prostfedky a Iéky

* Nahradni obleceni, obuv

* Spaci pytel
https://www.zachranny-kruh.cz/rizika-mimoradnych-udalosti-pro-starsi-deti.html

Z4ve A

aver

* Preventivné vychovna ¢innost je velice Siroka a pokryva mnoho témat. V této prezentaci zaznély
témata, ktera jsou zakladnimi a zasadnimi znalostmi v oblasti ochrany ¢lovéka pfi mimoradnych

udalostech.

* Prezentaci je vhodné poté propojit s praktickou vyukou od nékterého ze subjektl preventivné

vychovné ¢innosti.

* Odkazy na dalsi materidly preventivné vychovné cinnosti véetné ukazkovych videi z mnoha

oblasti: www.zachranny-kruh.cz, www.hzscr.cz, www.ocmu.cz




PRILOHA P VI: PODKLAD PRO PEDAGOGY K PREZENTACI PRO
1. STUPEN (ZDROJ VLASTNI)

Podklad pro vyuku k prezentaci Ochrana ¢lovéka pFi
mimofadnych udalostech

1. snimek — ndzev prezentace
2. snimek — obsah
3. snimek — tvod

4. snimek - 1. téma Ochrana obyvatelstva (5 minut)

Pojem ochrana obyvatelstva vznikl v roce 2000 se zavedenim novych krizovych zakon(, kde
podle zdkona o 125 se ochranou obyvatelstva rozumi plnéni dkold civilnil ochrany, zejména
evakuace, varovani, ukryti a nouzové preiiti obyvatelstva a dalsi opatfeni k zabezpeceni
jeho ochrany Zivota, zdravi a majetku. Ochrana obyvatelstva zastfesuje civilni ochranu i
obranu. Hlavnim koordindtorem ochrany obyvatelstva je Hasiésky zdchranny sbor R a
hlavni roli v ochrané obyvatelstva plni Integrovany zachranny systém.

e MiZete se détf zeptat, zda si né€eho viimli ve znaku HZS CR. Pokud ne, upozornéte

je, e ve znaku HZS je modry trojuhelnik v oranZovém kruhu, coi je znak ochrany

obyvatelstva.

| me% I $u.mqp> I wrb | Sitze oh 'mb I ."-.-aqn;>
- CIVILNI
[ CIVILNI OCHRANA j

OCHRANA OBYVATELSTVA

i

( MNastroje ochrany obyvatelstva ]

5. snimek — 2. téma Integrovany zachranny systém (Sminut)
125 vznikl v roce 2000 s pfijetim novych krizovych zdkon(, véetné zdkona €. 239/2000 Sb. o
Integrovaném zdchranném systému. |Z5 je koordinovany postup sloZek pfi pfipravé na

mimofadné udalosti (bude vysvétleno dale) a provadéni ziachrannych a likvidaénich praci.



Vznikl kvili organizaci spole€nych €innosti viech subjektd, které disponujf silami a prostiedky
pro zvladani mimofadnych udalosti.

Kdo viechno patfi do 1257 — v prezentaci bude vidét pouze otdzka, po jednotlivém odkliknuti
se objevi sloZka a po daliim odkliknuti obrazek k ni. Timto zplsobem jsou nachystany i dalsi
dvé sloZky IZ5. MlZete tedy déti nechat hadat a poté sloZky ukazat.

Hasiésky zdchranny sbor CR, Policie €R a Zdravotnicka zédchrannd sluiba.

6. snimek — 2. téma Integrovany zachranny systém a tisfiové volani

Snimek je kratky a neni tfeba se u néj pozastavovat delsi dobu. Pro ty, co to bude zajimat je
k IZS pfipsano, ie v pfipadé, kdy se jedna o vétii mimofadnou uddlost, kterd vyZaduje vice sil
a prostfedki je nutné si vyZadat sily a prostfedky od ostatni sloZky IZS, jako je napf. Armada
€R. Déle je ve snimku uvedeno tisfiové volani a Eisla. Princip je stejny jako u pfedchoziho
snimku. Po otdzce staéi kliknout a objevi se &islo, po daldim kliknuti obrazek k nému. Na
obrazku je znovu uvedeno €islo, obrazek hasiéd, policistl nebo zdchrandfl a pomiicka podle
které si miieme Eislo zapamatovat. To je dobré détem ukazat a zminit. Jako posledni je
€islo 112, u kterého staéi podotknout, Ze je Eislem pro viechny sloZky, ale Ze je vidy lep3i
pouiit gisla konkrétni. Kvlli deldimu pfepojeni na linku atd. Posledni véta zdlrazfiuje, co je

potifeba do telefonu Fici, kdyZ musime na tisfiovou linku zavolat.

7. snimek - 3. téma Mimofadna uddlost (Sminut)

Mimofddna udélost je takova udélost, kdy dochazi k ohroZeni Zivota, zdravi a majetku. Je
definovédna jako Skodlivé plsobeni sil a jevil vyvolanych €innosti élovéka nebo pfirodnimi
vlivy, a také havarie, které ohrouji Zivoty a zdravi obéan(.

Zde je zasadni, aby Zaci védéli, e mimorddna udalost, je vie, co ohroiuje lidsky Zivot a kdy je
potifeba, aby zasahly sloZky I1Z5 a provedly zachranné a likvidaéni prace.

Mimofaddné udélosti se déli na naturogenni a antropogenni, neboli na udalosti zplsobené
pfirodou nebo élovékem.

Mimofadné udalosti zplsobené prirodou jsou viechny Zivelné pohromy — tornado, hurikan,
dlouhodobé sucho, povodné, snéhové kalamity, pfirodni poZary, epidemie a dalsi.
Mimoféddné udélosti zplsobené Elovékem jsou pfevainé technické nebo priimyslové havarie,
naruseni doddvek pitné vody, potravin, elektrické energie, terorismus, extremismus, Gnik

nebezpeénych latek a dalil.



8. snimek — 4. téma VSeobecna vystraha (5 minut)

Varovani obyvatelstva je jednou ze zdkladnich a zasadnich krok( provadénych v ochrané
clovéka pfi mimofadnych udalostech. Varovny signdl varuje obyvatelstvo pied hrozicim nebo
jiz nastalém nebezpeéim. Varovny signal pro obyvatelstvo je vieobecna vystraha, kterd ma
kolisavy tdn a trva 140 vtefin a mZe byt opakovan aZ 3x. V prezentaci je ukazka, jak vystraha
zni. Pfi vieobecné vystraze je dileZité si zapamatovat 3 dllefita pravidla. Neprodlené se
ukryjte, zaviete dvefe a okna a pustte si televizi a radio pro ziskani informaci. Na konci

snimku je odkaz na video, co délat pfi varovani o mimofadné udalosti.

9. snimek — 5. téma Improvizovana ochrana (5 minut)
Prostfedky ochrany nejsou poskytovany véem cb&anlm, za prvé jich neni dostatek a za
druhé se nejdiive poskytuji détem a osobam ve zdravotnickych zafizenich. Jedna se o pouZiti
prostiedkd pro zakryti dychacich cest, oi a povrchu téla v pfipadé mimofadné udalosti.
Improvizovana ochrana je to z toho diivodu, Ze pouZijeme odévy, prostfedky nebo pfedméty,
které najdeme béiné doma. Prostfedky by mély zakryt cely povrch téla a byt dobfe
utésnéné. Doporuéuje se je vrstvit. MZe byt pouZito napf. gumdky, pladténka, ochranné
lyZaiské nebo plavecké bryle, koupaci Eepice, Satky, igelitky, sacky, izolepa apod.

e V/této ¢asti navrhuji zeptat se Zak(, jaké maji napady pouZiti improvizované ochrany

v pfipadé, Ze by byli v ohroZeni.

10. snimek — ukazky improvizované ochrany

11. snimek — 6. téma Evakuace a nouzové vychody (5 minut)

Evakuace je soubor opatieni k pfemisténi osob, zvifectva a vécnych prostfedki z ohroZzeného
mista na jiné bezpe¢né misto. Po vyhlaSeni evakuace je obyvatellim sdéleno, jakym
zplhsobem se maji evakuovat a kam se maji dostavit. Mezi zakladni pravidla evakuace patfi
dodrzovani obecnych zasad evakuace, aby se pfedeslo panice. Evakuovat je nutné viechny
obcany nachazejici se v ohroZené oblasti. Pfednostné se evakuuji déti a lidé ve

zdravotnickych a socidlnich zafizenich a doprovod v3ech zminénych. Neevakuuji se osoby,

které se (castni na zdchrannych pracich.



Evakuaéni zavazadlo je dlleZité, kdyi opoustime byt nebo dim, v pfipadé ie se evakuujeme.
Co je potfeba si zabalit do evakua&niho zavazadla? Nechte déti hadat, na dal3im snimku

bude seznam, co je potfeba si s sebou zabalit.

12. snimek — evakuaéni zavazadlo

Evakuaéni zavazadlo by s sebou méli mit vichni ob&ané od 7 let. Véci je moiné pfepravovat
v kufru, batohu nebo jiné tasce. Viechny véci, které je potfeba u sebe mit, kdyZ se
evakuujeme, jsou vypsany ve 12. snimku. Na konci snimku je video o evakuaénim zavazadlu,

pokud vam zistane néjaké £as.



PRILOHA P VII: PREZENTACE PRO 2. STUPEN ZS (ZDROJ
VLASTNI)

Ochrana clovéka pfi
mimoradnych udalostech

Bc. Karolina Blahova

Obsah

Uvod
* Ochrana obyvatelstva

Integrovany zdchranny systém a tisfiové
volani

Mimofadnd udélost

Vseobecna vystraha
Improvizovana ochrana

Evakuace

Terorismus
Zavér

Uvod A

+ Tato prezentace slouzi jako doplrfikovy material k vyuce ochrany ¢lovéka pfi mimoradnych

udalostech na zakladnich Skolach.

* Vyuka preventivné vychovné €innosti, nebo — li ochrany élovéka pfi mimofadnych udalostech,
je velice Sirokd. V této prezentaci je vybér zakladnich témat, které jsou obsahem vyuky v

ramcovych vzdélavacich programech pro zakladni skolu.

* Primarné se jedna o vystup z prvniho stupné, ale je vhodna i pro nizsi roéniky.



Ochrana obyvatelstva

Znak ochrany obyvatelstva

* PIni ukoly na ochranu zdravi, Zivota a majetku obéand.

* Jsou to Gkoly — EVAKUACE HASICSKY
VAROVANI L AGHEANNYE Sy g
UKRYT/ B &
A —F A7 Ny
NOUZOVE PREZITI )y )

+*Kdo ma na starosti ochranu obyvatelstva?

* Za zajisténi ochrany obyvatelstva odpovida Hasi¢sky zachranny shor.

+*Kdo plni hlavni roli v zajistovani ochrany obyvatelstva?

* Integrovany zachranny systém. Co to je integrovany zachranny systém? Dozvi$ se v dalsi kapitole na

nasledujicim snimku!

A

Integrovany zachranny systém

* Vznikl v roce 2000 a pouziva se jeho zkratka 12S.
* Vznikl pro lepsi komunikaci, spolupraci a organizaci ¢innosti mezi slozkami.

* Koordinuje vechny zachranné sbory. s v o

=

+*Kdo vsechno patfi do 1ZS?
Zdravotnickd zachrannd sluzba

* Ostatni slozky 1ZS: Armada CR

* Tisfova Cisla: 150, 155, 158, 112

* Co v3e fict? JAK SE JMENUII, CO SE STALO
A KDE SE NACHAzZIM!!!




S A
Mimoradna udalost
* Mimoradna udalost je Skodlivé ptisobeni sil a jevll vyvolanych €innosti €lovéka a pFirodnimi

jevy, které ohrozuji Zivot, zdravi a hmotny majetek.

* Pfi mimoradnych udalostech je vétSinou vyzadovana Cinnost sloZek IZS, které provadi

zachranné a likvidagni prace.

* Mimoradné udalosti zpisobené ¢lovékem: technické a priumyslové havarie, Unik
nebezpecnych latek, naruseni dodavek pitné vody, potravin, elektrické energie, terorismus,

extremismus a dalsi.

* Mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy: tornado, povodné, dlouhodobé sucho,

hurikdn, snéhové kalamity, pfirodni poZary, epidemie a dalsi.

A

VSeobecna vystraha

* V piipadé hrozici nebo iz nastalé mimoradné udalosti, ktera ohroZuje obyvatelstvo, mize

zaznit signdl vSeobecna vystraha, kterd varuje obyvatelstvo.
* M43 podobu kolisavého ténu a trva 140 vtefin. MUzZe byt opakovana aZ 3x po sobé.

» Zapamatuyj si 3 dulleZita pravidla, kdyZ zazni vSeobecna vystraha: Neprodlené se ukryj!

V\/W 2avii dveie i okna!
Pust si televizi a radio!



A

Improvizovana ochrana

* Improvizovana ochrana znamena pouziti ochrannych prostredk v pripadé mimoradné
udalosti a ohroZeni Zivota nebo zdravi. Jedna se o prostiedky ochrany dychacich cest, oci a

povrchu téla.
* PouZivaji se prostiredky, které najdeme bézné doma.
¢ Ochranné prostifedky by mély zakryt cely povrch téla a byt Fadné utésnéné.

* MuZeme pouiit: ochranné lyzarské nebo plavecké bryle, plasténky, gumaky, sacek, Satek,
izolepu a mnoho dalsiho.

Improvizovana ochrana




Evakuace A

* Evakuace je soubor opatfeni k pfemisténi osob, zvifectva a vécnych prostfedkl z ohroZzeného

mista na jiné bezpecné misto.

* Prednostné se evakuuji déti a lidé ve zdravotnickych a socialnich zafizenich a doprovod vsech

zminénych. Neevakuuji se osoby, které se Ucastni na zachrannych pracich.

* Kdyz se evakuujeme z bytu nebo domu, je nutné si s sebou vzit evakuacni zavazadlo. Co vie

patfi do evakuaéniho zavazadla?

Evakuace

Do evakuaéniho zavazadla patfi:
» Zakladni trvanlivé potraviny, pfibor
* Pitna voda

* Osobni doklady

* Penize

* Pojistné smlouvy

* Radio s bateriemi

* Mobilni telefon s nabijeckou

* Hygienické prostredky a léky

* Ndhradni obleceni, obuv

* Spaci pytel




Terorismus A

* V dnesni dobé je terorismus jednou z nejvétsich bezpecnostnich hrozeb.

* Terorismus je definovan, jako prosazovani politickych a naboZenskych zajmt za pouziti nasili

proti civilnimu obyvatelstvu.

» Nejcasté;jsi itoky v posledni dobé jsou proti civilnimu obyvatelstvu na vefejnych mistech.

Témto mistim se fika mékké cile.

* V pfipadé Gtoku teroristtl v mé&kkych cilech plati 3 pravidla: 1. UTEC!

2. SCHOVE) SE!
¢ Terorismus - Video 3. BOJUJ!

Zaver A

* Preventivné vychovna c¢innost je velice Sirokd a pokryva mnoho témat. V této prezentaci zaznély
témata, ktera jsou zakladnimi a zasadnimi znalostmi v oblasti ochrany clovéka pri mimoradnych

udalostech.

* Prezentaci je vhodné poté propojit s praktickou vyukou od nékterého ze subjektt preventivné

vychovné ¢innosti.

* Odkazy na dalsi materialy preventivné vychovné cinnosti véetné ukazkovych videi z mnoha

oblasti: www.zachranny-kruh.cz, www.hzscr.cz, www.ocmu.cz




PRILOHA P VIII: PODKLADY PRO PEDAGOGY K PREZENTACI
PRO 2. STUPEN ZS (ZDROJ VLASTNI)

Podklad pro vyuku k prezentaci Ochrana ¢lovéka pri
mimoradnych udalostech

1. snimek — nazev prezentace
2. snimek — obsah
3. snimek — uvod

4. snimek - 1. téma Ochrana obyvatelstva (5 minut)

Pojem ochrana obyvatelstva vznikl v roce 2000 se zavedenim nowvych krizovych zdkond, kde
podle zékona o IZ5 se ochranou obyvatelstva rozumi plnéni dkold civilni ochrany, zejména
evakuace, varovani, ukryti a nouzové preiiti obyvatelstva a dalii opatfeni k zabezpeceni
jeho ochrany Zivota, zdravi a majetku. Ochrana obyvatelstva zastfe3uje civilni ochranu i
obranu. Hlavnim koordinatorem ochrany obyvatelstva je Hasi¢ésky zichranny sbor CR a
hlavni roli v ochrané obyvatelstva pini Integrovany zachranny systém.

e Miiete se déti zeptat, zda si né¢eho viimli ve znaku HZS CR. Pokud ne, upozornéte

je, ie ve znaku HZS je modry trojuhelnik v oranZovém kruhu, coi je znak ochrany

obyvatelstva.

) CIVILNI
[ CIVILNI OCHRANA )

OCHRANA OBYVATELSTVA >

( Nastroje ochrany obyvatelstva




5. snimek — 2. téma Integrovany zachranny systém (5minut)

IZS vznikl v roce 2000 s pfijetim nowych krizovych zdkoni, véetné zdkona €. 239/2000 Sb. o
Integrovaném zachranném systému. IZS je koordinovany postup sloZek pfi pfipravé na
mimofadné udalosti (bude vysvétleno dale) a provadéni zachrannych a likvidaénich praci.
Wznikl kvlli organizaci spole€nych ginnosti viech subjekti, které disponuji silami a prostiedky
pro zvladani mimofadnych uddlosti.

Kdo viechno patfi do 1257 — v prezentaci bude vidét pouze otdzka, po jednotlivém odkliknuti
se objevi sloZka a po daldim odkliknuti obrazek k ni. Timto zplsobem jsou nachystany i dalsi
dvé sloZky I25. MlZete tedy déti nechat hadat a poté sloZky ukazat.

Hasiésky zachranny sbor CR, Policie CR a Zdravotnicka zdchrannd sluiba.

5. snimek — 2. téma Integrovany zachranny systém a tisfiové volani

leliko? se jedna o druhy stupen zakladni Skoly, je zde pfedpoklad, Ze tisfiova €isla budou Zaci
dobfe znat. Pokud viak chcete s Zaky opakovat, je to na vas. U €isla 112 staéi podotknout, Ze
je Cislem pro viechny sloZky, ale Ze je vidy lep3si pouiit €isla konkrétni. Kvili delSimu
pfepojeni na linku atd. Posledni véta zdlrazfiuje, co je potfeba do telefonu fici, kdyZ musime
na tisfiovou linku zavolat.

Pro ty, co to bude zajimat IZ5, mlZete zminit, Ze v pfipadé, kdy se jedna o v&t&i mimofadnou
udalost, ktera vyZaduje vice sil a prostfedkd je nutné si vyiadat sily a prostfedky od ostatni

sloZky 125, jako je napf. Armada CR.

6. snimek — 3. téma Mimofadna udalost (5minut)

Mimofadna udalost je takova uddlost, kdy dochazi k ohroZeni Zivota, zdravi a majetku. le
definovana jako $kodlivé plsobeni sil a jevl vyvolanych €innosti £lovéka nebo pfirodnimi
vlivy, a také havarie, které ohroiuji Zivoty a zdravi ob&an(l.

Zde je zdsadni, aby Zaci védéli, Ze mimofadna udalost, je vie, co ohroiuje lidsky Zivot a kdy je
potfeba, aby zasdhly sloZky 125 a provedly zachranné a likvidaéni prace.

Mimofadné uddlosti se déli na naturogenni a antropogenni, neboli na udalosti zplsobené
pfirodou nebo Elovékem.

Mimofiddné udalosti zplsobené pfirodou jsou viechny Zivelné pohromy — tornado, hurikan,

dlouhodobé sucho, povodné, snéhové kalamity, pfirodni poZary, epidemie a dalsi.



Mimofadné udalosti zplisobené élovékem jsou pfevdiné technické nebo primyslové havarie,

naruseni dodavek pitné vody, potravin, elektrické energie, terorismus, extremismus, unik

nebezpeénych latek a dalii.

7. snimek - 4. téma Vieobecna vystraha (2,5 minuty)

Varovani obyvatelstva je jednou ze zdkladnich a zédsadnich kroki provddénych v ochrané
tlovéka pfi mimofadnych udalostech. Varovny signal varuje obyvatelstvo pfed hrozicim nebo
ji nastalém nebezpedim. Varovny signal pro obyvatelstvo je vSeobecna vystraha, ktera ma
kolisavy tan a trvd 140 vtefin a miZe byt opakovan aZ 3x. V prezentaci je ukdzka, jak vystraha
zni. Pfi vieobecné vystraze je dlleZité si zapamatovat 3 dlleZitad pravidla. Neprodlené se

ukryjte, zaviete dveie a okna a pustte si televizi a radio pro ziskadni informaci.

8. snimek - 5. téma Improvizovana ochrana (5 minut)
Prostfedky ochrany nejsou poskytovdny viem ob&anlim, za prvé jich neni dostatek a za
druhé se nejdfive poskytuji détem a osobam ve zdravotnickych zaffzenich. Jednd se o poufiti
prostfedk( pro zakryti dychacich cest, o€l a povrchu téla v pfipadé mimofadné udalosti.
Improvizavana ochrana je to z toho dlvodu, ie pouiijeme odévy, prostfedky nebo pfedméty,
které najdeme b&iné doma. Prostfedky by mély zakryt cely povrch téla a byt dobfe
utésnéné. Doporutuje se je vrstvit. MlZe byt pouiito napf. gumaky, pladténka, ochranné
lyiafské nebo plavecké bryle, koupaci Cepice, 3atky, igelitky, sacky, izolepa apod.
Na konci snimku je odkaz na bro#urku s improvizovanou ochranou, kde je trochu vice
podrobnéji vysvétleno, jakym zpilsobem se ochrdnit.
Na konci snimku je odkaz na broZurku o improvizované ochrané. Je zde trochu vice
vysveétleno a popsédno, jak se spravné ochranit a jaké jsou zdsady improvizované ochrany.

e V/ této ¢asti navrhuji zeptat se Zakd, jaké maji ndpady pouiiti improvizované ochrany

v pfipadé, Ze by byli v ohroZeni.

9. snimek — ukazky improvizované ochrany

10. snimek - 6. téma Evakuace (5 minut)

Evakuace je soubar opatfeni k pfemisténi osob, zvifectva a vécnych prostfedkl z chroZeného

mista na jiné bezpeéné misto. Po vyhladeni evakuace je obyvatellim sdéleno, jakym



zplsobem se maji evakuovat a kam se maji dostavit. Mezi zakladni pravidla evakuace patfi
dodriovani obecnych zasad evakuace, aby se pfedeilo panice. Evakuovat je nutné viechny
obéany nachazejici se v ohroZené oblasti. Pfednostné se evakuuji déti a lidé ve
zdravotnickych a socidlnich zafizenich a doprovod viech zminénych. Neevakuuji se osoby,
které se uéastni na zachrannych pracich.

Evakuatni zavazadlo je dileiité, kdyZ opoustime byt nebo dim, v pfipadé ie se evakuujeme.
Co je potfeba si zabalit do evakuaéniho zavazadla? Nechte déti hadat, na daldim snimku

bude seznam, co je potfeba si s sebou zabalit.

11. snimek - evakuaéni zavazadlo
Evakuaéni zavazadlo by s sebou méli mit viichni obéané od 7 let. Véci je moiné prepravovat
v kufru, batohu nebo jiné tadce. Viechny véci, které je potieba u sebe mit, kdyZ se

evakuujeme, jsou vypsany ve 11. snimku.

12. snimek - 7. téma Terorismus (5 minut)

V soucasné dobé je velkou bezpeénostni hrozbou terorismus. Terorismus je definovan, jako
prosazovani politickych a ndboZenskych zajmi za poufiti nasill proti civilnimu obyvatelstvu.
Terorismus je mezinarodnim problémem a v souvislosti s nardstajici migraci je stale
aktualnéjsi. DlleZitou roli v prevenci proti terorismu hraje mezinarodni spoluprace.

V poslednich letech je nejroziifenéj3im zplsobem dtok na civilni obyvatelstvo na vefejnych
mistech. Mistim, které maji slabé zabezpeceni a kde se vyskytuje velky pocet lidi, se fika
meékké cile. Jsou to napf. nemocnice, Skoly, dfady, divadla, zimni stadiony apod.

V pfipadé takového dtoku plati tfi pravidla: utikej, schovej se a bojuj!

I v této situaci jsou vyuZitelné nouzové wyechody, proto je dileZité védét, kudy vedou a jak se
znadi.

Na konci snimku je odkaz na video z CT EDU o terorismu. Doporuéuji shlédnout.



