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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva vzdélavanim v oblasti dopravni vychovy a jeji ulohy pti vychové
déti. Hlavnim cilem bylo zjistit jaké maji Zaci znalosti v této oblasti. Tohle téma je velice
dialezité uz z toho divodu, ze je velmi piehlizené. V teoretické ¢asti se vénuji zakladnimu
pojmu dopravni vychova, za¢lenéni do vychovy. V praktické ¢asti analyzuji soucasny stav
této problematiky nasich zaka na Skolach. Vyhodnotim jejich znalosti a orientaci v oblasti

dopravni vychovy.

Kli¢ova slova: dopravni vychova, vychova déti a mladeze, vzdélani

ABSTRACT

The bachelor's thesis deals with education in the field of traffic education and its role in
raising children. The main goal was to find out what knowledge the pupils have in this
area. This topic is very important for the reason that it is very overlooked. In the theoretical
part, they focus on the basic concept of transport education, inclusion in education. In the
practical part, I analyze the current state of this problem among our students in schools. |

evaluate their knowledge and orientation in the field of traffic education.

Keywords: traffic education, education of children and youth, education
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UvVOD

Vychova déti je jednim ze zékladnich ukoli okoli, v némz se tyto pohybuji.
Vychovnym zplisobem na jednotlivce nejprve plsobi zejména jejich rodinné prostiedi,
nasledné pak také prostiedi akademické poté, co nastoupi do zékladni skoly (u n€kterych lze

vvvvvv

veku dochazi do matetské skoly).

V dokumentu, ktery je zde piedkladan, je v jeho teoretické Casti vénovéana pozornost
charakteristikdm zakti v obdobi pubescence coby vyvojové fazi jejich zivota, jiz 1ze vnimat
coby prechod od détstvi k budouci dospélosti. Kromé toho teoreticka ¢ast textu obsahuje
také kapitolu vénovanou §kolni vzdélavani dané populace osob tak, jak tato probihd v Ceské
republice. V dané souvislosti je pracovano s aktualné platnou podobou dokumentu statni

urovné kurikula ozna¢ovaného jako Ramcovy vzdeélavaci program pro zdkladni vzdélavani.

Prakticka cast textu je tvofena vlastnim vyzkumem autorky na téma znalosti zaki
patych roc¢nikl ¢eskych zakladnich skol z oblasti dopravni vychovy, a to takovych, které se
vztahuji k jejich rozvoji ale také bezpecnosti. Prakticka ¢ast navazuje na poznatky teoretické

¢asti dokumentu a na téchto stavi.

Cilem textu je predstavit dopravni vychovu jako neopomenutelnou soucasti
vzdélavani zakh na zakladnich Skolach, kterd dopomaha k ochrané zdravi a bezpecnosti déti

a dospivajicich.

Pro naplnéni stanoveného cile je vyuzito reSerSe odbornych zdroji tykajicich se
zvolené problematiky (zejména s ohledem na kli¢ova slova dopravni vychova, kompetence,
mladsi Skolni v€k, pubescence, ochrana zdravi a vzdélani) a nasledn¢ pak dotaznikového

Setfeni provedeného na vzorku zakl patych ro¢nikt zakladnich Skol.

Data ziskand dotaznikovym Setfenim budou zpracovana kvantitativnim a
kvalitativnim zptisobem, kdy reakce na jednotlivé polozky dotazniku budou vyjadieny

v podobé jejich absolutni a podilové Cetnosti.
Zjisténi, k nimZ bude mozné u zvolené populace zakil na zakladé zjisténych dat
dospét, budou nasledné transformovéana do doporuceni pedagogiim vzdé€lavajicim zaky na

prvnich stupnich ¢eskych zakladnich Skol.
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I. TEORETICKA CAST
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Teoreticka ¢ast dokumentu sestdva ze dvou hlavnich kapitol a jednotlivych jejich dil¢ich
oddild. Prvni z kapitol obsahuje poznatky tykajici se charakteristik zakt zékladnich Skol
nachazejicich se na pomezi détstvi a dospivani, tedy jedincti ve vyvojovém obdobi
pubescence. Druhd kapitola pak je zaméfena na edukaci zakt na zakladnich Skolach

s piihlédnutim k jejich dopravni vychové.
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1 JEDINEC NA PRELOMU DETSTVIi A DOSPiVANI

V prvni ze dvou teoretickych kapitol dokumentu je vénovan prostor nejprve
zékladnim charakteristikam zak v obdobi jejich pubescence. Déle je pak pozornost
zaméfena specificky na oblast jejich kognitivniho fungovani (kognitivni schopnosti) a na

sféru fungovani socialniho.

1.1 Charakteristika zaka

Charakteristiky zakti budou v podkapitole vztahovany k vyvojovému obdobi
pubescence, jelikoz (jak bude dale dolozeno) v dané fazi vyvoje jiz lidsky jedinec neni
ditétem, ovSem nejedna se jeste piimo o osobu dospélou. Vzhledem k tomu, ze za ptechod
mezi détstvim a dospélosti nekteti autofi povazuji adolescenci (srov. napt. Rubin, 2018, s.
11), bude v dokumentu vénovéna casteéné pozornost taktéz adolescentim a jejich

charakteristikam.

Pubescence podle odborniki predstavuje prvni fazi dospivani, tedy prvni obdobi, kdy
jedinec prechézi z obdobi détstvi do kvalitativné odliSného stupné svého vyvoje (Langmeier

a Krejcitova, 2006, s. 147).

Puberta jako takova je charakterizovana coby: ,,0obdobi dramatickych zmén ve
fyziologickych procesech, kognitivnich schopnostech, a tudiz i emocnich perspektivach.*
(Polackova Solcova, 2018, s. 160) Podle Dolejse s Orlem (2017, s. 68) je mozné dospivani

u Clovéka délit na jeho ¢ast pubescentni a ¢ast adolescentni.

Pubescence s adolescenci pfi detailnéjSim pohledu na periodizaci vyvoje lidského
jedince navazuji s tim, Ze prvni se dité ocitd v obdobi pubescence (pfiblizné v rozmezi 11. —
15. roku zivota) a nésledné pak prechazi do obdobi adolescence (tato je vymezovéano vékove

od 15 do 22 let véku) (Langmeier a Krejcitova, 2006 s, 143).

V odlisnych publikacich je ovSem mozné zjistit, ze jejich autoii se pubescenci
nezabyvaji a vék od 12 do 21 let jednoduSe oznacuji kompletné jako adolescenci neboli
dospivani (srov. Knotova, 2014, s. 104). Pravé ztéchto divodi je kapitola cislo 1
predklddaného textu zaméiena jak na pubescentni, tak 1 na adolescentni zaky. Mezi
pubescentnimi a adolescentnimi jedinci 1ze ovSem nalézat samoziejmé fadu rozdilnosti,
které vyplyvaji naptiklad ze skutecnosti, Ze zatimco pubescence je obdobim, pro n¢jz je
charakteristicky télesny vyvoj jedince, v obdobi adolescence dochazi k jeho vyvoji zejména

psychosocialnimi (VI¢kova a Pavelkova In Bajéiova, Tomasek a Stérba, 2011, s. 327).


https://books.google.cz/books?id=VY5LDwAAQBAJ&pg=PA85&dq=pubescence+AND+soci%C3%A1ln%C3%AD+fungov%C3%A1n%C3%AD&hl=cs&sa=X&ved=2ahUKEwjf9PaLscf7AhUTRuUKHRUGA1wQ6AF6BAgCEAI
https://books.google.cz/books?id=VY5LDwAAQBAJ&pg=PA85&dq=pubescence+AND+soci%C3%A1ln%C3%AD+fungov%C3%A1n%C3%AD&hl=cs&sa=X&ved=2ahUKEwjf9PaLscf7AhUTRuUKHRUGA1wQ6AF6BAgCEAI
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Jako vystizny Ize pak uvést komentat uvadéjici, ze: ,,Obdobi dospivani je zahdjeno
nastupem puberty, ktera trva od 11-12 let do 14—16 let Zivota, pricemz pro divky jsou platné
spise spodni hodnoty. Po tomto obdobi nastupuje obdobi adolescence, které je zavrseno

dosazenim dospélosti kolem 20.-22. roku.* (Kalina, 2008, s. 255)

Pro predkladany text jsou tak v centru zdjmu zéci v rozmezi ptiblizn€ od 11 do 13
let, populace nachdzejici se na spodni hranici adolescence ¢i lépe feceno populace
pubescentni, jelikoz tuto lze realné povazovat za takovou, kterd se nachazi na prelomu
détstvi a dospivani. Pubescence jakozto prvni z fazi dospivani je dle Vagnerové (2012, s.

56) ohrani¢ena dosazenim véku patnacti let. U kazdého jedince jsou projevy riizné.

1.2 Kognitivni schopnosti

Na zacatek je vhodné uvést, Ze slovni spojeni kognitivni schopnosti oznacuje:
,veSkeré procesy, které se vztahuji k prijmu, uchovavani a vyuzivani informaci.” (Vickova a
Pavelkova In Bajciova, Tomasek a Stérba, 2011, s. 327). Musime také vnimat pojem
»transformace informaci nebot’ ta je u kazdého jedince rizné. Kognitivni funkce Ize tedy
povazovat za zaklad moZnosti tuspéchu ve Skolnim prostedi, v probihajicich procesech u€eni
potazmo vzdélavani se. Kognitivni funkce jsou nutné — krom¢ jiného — také pro moznost

vzdélani v oblasti dopravni vychovy, o niZ bude v textu hovoteno v kapitole ¢islo 2.

Podle autorka Besedové (2021, s. 106) je pro obdobi pubescence charakteristické, Ze
u jedinct v dané faze jejich vyvoje dochéazi k divergentnimu vyvoji jejich kognitivnich

funkci a ke schopnosti tyto funkce vyuzivat.

Pro pocatek dospivani je rozvoj kognitivnich schopnosti zcela charakteristickym
znakem (Levine a Munsch, 2016 In Blatny, 2016, s. 100). Pro adolescenty pak plati, Ze pro
tyto jedince se pravé v zavislosti na kognitivnim vyvoji rozsifuje jejich pohled na svét

(Slaménik, 2011, s. 75).

Pubescence se na trovni psychiky jedince projevuje promeénou nejen prozivani, ale

také 1 uvazovani jedince (Véagnerova, 2012, s. 256).

Dle Langmeiera s Krej¢itovou (2006, s. 149) dochazi v dobé dospivani lidského

jedince k rychlému rozvoji jeho percepcnich schopnosti.

U pubescenti je vhodné ocekéavat povrchni a nepfesné pozorovani, na jehoz zakladé

dochdzi u jednotlivell k utvareni ukvapenych, zjednodusenych zavért; neni tedy u nich
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mozné jesté oCekavat schopnost abstrakce, jeji béznou aplikaci v praxi (Kelnarova a

Matgjkova, 2010, s. 103).

U pubescentl v roviné jejich myslenkovych operaci piesto Ize detekovat pocatky
schopnosti abstrakce (tedy schopnost jedince utvaret s i soudy o soudech) (Jedlicka, 2017,
s. 22). Autor Jedlicka (2017, s. 22) ke kognitivnim schopnostem pubescenti uvadi
nasledujici komentai: ,,S kognitivnim vyvojem souvisi okdzale rozumdarstvi i zvySenad
kriticnost k dosavadnim autoritam a jimi vyznavanym hodnotam. Z toho lze odvodit i

pubescentni zalibu v moralizovani.*

U Slamenika (2011, s. 75) se k vySe uvedenému bod lze docist, ze pubescenti jsou
vici tem, kdo pro né az do dané chvile predstavovali autoritu, kritickymi, mohou na né
reagovat podrazdene, pokud tyto byvalé autority projevuji viici dospivajicimu jedinci prani,
nebo jej castuji vytkami apod. — tento zpusob reagovani pricita Slaménik skutecnosti, Ze
pubescenti se nachdzeji v bode, kdy prechazeji z détského svéta do svéta osob dospélych a

v ramci tohoto procesu se osamostatiuji.

Odbornici u dospivajicich hovoii o takzvané socialni kognici, kdy tato pfedstavuje:
»Schopnost nahlizet na svét z jiné nez osobni perspektivy, brat v uvahu nazory jinych lidi a
na zaklade toho predpovidat jejich pocity i chovani.* (Smetana a Villalobos, 2009 In
Végnerova

a Lisa, 2021, s. 403)

Viagnerova s Lisou (2021, s. 403) uvadéji, Ze v piipade pubescentt je kviili vyvojové
podminénym zménam, které se odehravaji v jejich mozku, moZné ocekéavat zhorSenou
schopnost rozpoznavani emocnich vyrazii z jejich strany (tato je ovSem pouze docasné

zpomalena a tedy ztizena).

Podle Orla, Oberingerit a Mentela (2016, s. 57) u dospivajicich v roviné jejich
kognitivnich procest dochéazi k tomu, Ze tito kladou zna¢ny dliraz na systematické uvazovani
zahrnujici vétsi poCet moznosti — danou skutecnost autofi komentuji nasledujicim zptisobem:
wPubescent dovede své myslenky dobre integrovat a kombinovat. Zména pohledu na svét

vede k zdurazneéni egocentrismu.*

Kognitivni schopnosti ov§em u pubescentil (obdobné jako i u zastupcii odlisnych
populaci obyvatelstva) mohou zna¢né€ ovliviiovat pocity Stésti nebo naopak nestésti, jez tito
prozivaji — podobné mohou byt ovliviiovany napftiklad flexibilita jedince, jeho kreativity,

nebo procesy uceni (Hejlova, 2013, s. 42).
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Podle Blazeje (2019, s. 31) je pro dané vyvojové obdobi typické, ze jsou jiz jak
pozornost, tak i pamét’ pln€ rozvinutymi kognitivnimi schopnostmi. Besedova (2021, s. 110)
je mozné obdobi pubescence oznacCovat za obdobi vyvoje kognitivnich funkci, stejné jako
1 schopnosti je vyuzivat, pficemz procesy spojené s dospivanim (vcetné uvadénych) jsou

diive patrné u divek nezli u chlapci.

Jak pro pubescenci, tak i pro nasledujici adolescenci Ize podotknout, Ze se téchto
dvou obdobi vyvoje Clovéka tyka vysSi mira abstrakce (v porovnani s predchazejicimi
fazemi vyvoje jedince), stejné¢ jako i vyS$i mira hypoteti¢nosti spole¢né s vyraznou

proménou sebepercepce (Pipova, Dolejs, Suchd, Kostkova a Uresova, 2021, s. 53).

Oficidln€ je u pubescence poukazovano na skutecnost, ze lidsky jedinec v jejim
rdmci dochéazi do stadia myslenkového vyvoje oznaCovaného jako stddium formalnich
operaci — toto zac¢ina pravé v pubescenci, pficemz vrchol u néj nastava v patndcti letech

dospivajiciho (Piaget a Inhelderova In Langmeier a Krejcitova, 2006, s. 152).

Autoti Langmeier s Krej¢itovou (2006, s. 152) k vySe uvadénému poznatku o stadiu
formalnich operaci vroviné mysSleni jedince doplnuji nasledujici: ,,Nevznikda ovsem
najednou
a bez pripravy ani ve vsech ohledech stejné pravidelné. Dospivajici jiz mize byt schopen
myslet v nékterych pripadech formalné a v jinych je stdle jesté vazan na konkrétni obsahy.
Mezi jednotlivymi dospivajicimi.*

Dle Farkové (2009, s. 35) se naprosta vétSina déti od zacatku jejich pubescence
nachazi na arovni, kdy z hlediska mySlenkovych pochodl dosahuje stupné mysleni, pro néjz

jsou typické nasledujici charakteristiky:

e UZivani pojmu nezavislych na bezprostfedni realit¢ daného jedince — tyto pojmy

jsou obecnéjsi, I1ze je oznacit za abstraktnéjsi;

e Vytvafeni domnének, jezZ opét nemusi byt nutné€ podlozené aktualni realitou jedince

(mohou byt tedy teoretickymi, pfi¢emz jsou ovSem ze strany pubescenta testovany);

e Nespoléhani se pouze na jedno fesSeni pii snaze o feSeni problému — jedinec uvazuje

o rozdilnych alternativach (tyto jsou jim zkouSeny a nasledn¢ vyhodnocovany);
e Aplikace logickych myslenkovych operaci;

e Vyskyt cetnych mravnich soudu;
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e Schopnost pfemyslet o mysleni samotném (utvareni soudi o soudech) — v praxi se

jedna o rozvoj metakognitivnich procesti u pubescenta.

S ohledem na skutecnost, ze v kapitole ¢islo 2 predklddaného dokumentu bude
pozornost zaméfena na kurikulum uréené pro vzdéldvani pubescentl. Dalsi odstavce
obsahuji informace o tom, jakym zptsobem je rozvoj kognitivnich schopnosti dané populace
jedinct zminén prave k ptislusSném kurikulu, tady v Ramcovém vzdélavacim programu pro

zakladni vzdelavani. (RVP ZV)

Kognitivni procesy jsou v RVP ZV predstaveny coby: ,,pozndvaci procesy tvorici
podstatu uceni,” jez jsou soucasti vyvoje Clovéka po intelektudlni strance — poznavaci
procesy v daném ohledu zahrnuji smyslové poznavani, obrazotvornost, piedstavy, pamét,

mysleni, uéeni, pozornost a fe¢ (Balada a kol., 2016, s. 160).

V obsahu kurikula je mozné se o kognitivnich procesech docist pouze v souvislosti
s edukaci zdkl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (jedincti s lehkym mentalnim
postizenim), kdy k t€émto je upozornéno, ze u nich je nutné posilovani pravé jejich
kognitivnich schopnosti (Balada a kol., 2016, s. 146). V jinych ¢astech dokumentu nejsou
kognitivni funkce zminény. Je mozné ovSem na Cetnych mistech nalézt informace tykajici
se poznavani zaku.

Napftiklad v oddile vénovaném pojeti zékladniho vzdélavani kurikulum uvadi, Ze
zakladni vzdélavani zakid na prvnim stupni je zaloZeno na poznavani individualnich potteb
jednotlivet (véetné zakli se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, zédkd nadanych a

mimotradn¢ nadanych) (Balada a kol., 2016, s. 8).

V piipadé€ vzdélavani na druhém stupni zakladni Skoly pak kurikulum stanovuje, Ze

vevr

akol., 2016, s. 8)

Pro oba stupné vzdélani zajistované zakladnimi Skolami pak dle RVP ZV plati, Ze je
zakladni vzdélavani zaloZeno na poznavani kazdého jednotlivého Zéka (Balada a kol., 2016,

s. 8).

O poznévani se lze v kurikulu docist také v souvislosti s cili zdkladniho vzdélavani,
mezi n¢Z spada (kromé jinych): ,,pomdahat Zakium poznavat a rozvijet viastni schopnosti
v souladu s redalnymi moznostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi veédomostmi a

dovednostmi p7i rozhodovani o vlastni zZivotni a profesni orientaci.” (Balada a kol., 2016, s.

8-9)
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V souvislosti s kompetenci k u¢eni (jednou z takzvanych klicovych kompetenci)
Balada a jeho kolegové (2016, s. 10) uvadéji, ze zdk by mél byt na zdkladé vzdélani

v zakladni skole schopen poznat cil a smysl uceni.

Déle pak jsou rizné poznamky o poznavani (pozndvacich procesech) v kurikulu
k nalezeni ve spojitosti s jednotlivymi vzdélavacimi oblastmi. Poznavani a poznavaci
procesy tak jsou soucasti aktualné platného kurikula statni trovné ur¢eného pro vychovu a

vzdélavani pubescentt.

1.3 Socialni oblast fungovani

Jak jiz bylo v textu zminéno, psychosocidlni rozvoj je vyznamny spiSe v obdobi

adolescence nez u pubescentd.

Autor Slaménik (2011, s. 75) k psychosocidlnimu fungovani ¢lovéka v obdobi
pubescence uvadi nasledujici komentai: ,,Pubescent se stava kriticky vici dosavadnim
autoritam dospélych a casto reaguje velmi podrazdené na jejich vytky ¢i prani. To vyplyva
predevsim z prechodu od deétského svéta do svéta dospélych a zrodici se samostatnosti
dospivajiciho.” U pubescentll tedy dochazi k proménam jejich psychického a socidlniho
fungovani, které jsou pomérné vyznamnymi a odliSuji se o od toho, jak se jedinec bézné

projevoval jako dité&.

Pro dospivajici ,mladez) je charakteristické, ze tito jsou vyraznym zplsobem
ovlivilovani v socidlni sféfe svymi vrstevniky (srov. napf. Smolik, 2010, s. 20). je tedy
mozné na jednotlivce pusobit skrze jejich kamarady a spoluzéky, s nimiz tito ptichazeji do
kontaktu, jelikoz jejich vlivy maji zna¢né dopady. Zaroven na zéklad¢ daného poznatku lze
vyvozovat, Ze vrstevnicky vliv tak postupné dopliiuje to, jakym zplisobem jedince ovliviiuji

jeho rodina a Skola zastoupena pedagogy coby dospélymi autoritami.

Je nutné mit na paméti, Ze at’ uz je pozornost zaméefena na psychicke, biologicke,
nebo socidlni faktory — hybatele — tyto ve vyvoji lidskych jedinct vzdy plisobi komplexnim

zpiisobem, navzéajem (spolupracuji) a naraz (soucasng) (Dolejse a Orel, 2017, s. 68).

Podle Heluse (2018, s. 281) je pro pubescenci charakteristické nasledujici: ,,prolnuti
biologickych, psychologickych a socidlnich cinitelu vyvoje; a také sam pubescent do tohoto
vyvoje mocné zasahuje, tim, jak proziva zmény, jimiz prochazi, jak na né reaguje, co z nich

vyvozuje.*
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Zacharové se Simi¢kovou-Cizkovou (2011, s. 86) dale potvrzuji jiz dfive uvedenou
skutecnost vlivu vrstevnikli na socidlni fungovani jednotlivce, kdyz uvadé¢ji, Ze v oblasti
socidlniho vyvoje maji u pubescentni mladeze vrstevnici prvorady vyznam, stejné jako

1 konkrétni pozice, jiz jednotlivec mezi t€émito osobami zaujima.

Pratelstvi je v tomto vyvojovém obdobi zcela zdsadnim faktorem ovlivitujicim citovy
(emoc¢ni) vyvoj jednotlivct a taktéz mize dopomahat k tomu, aby se pubescent byl schopen
postupné odpoutavat od vlivu vlastniho rodinného systému (Zacharova a Simi¢kova-

Cizkova, 2011, s. 86).

Pubescenti se nachdzeji v té zivotni vyvojoveé fazi, kdy jiz odmitaji autoritu dospélych
(minimalné takovou, kterd je pouze formalniho charakteru), at uz se jedna o rodinné
prislusniky, nebo napriklad o pedagogy, stdile ovsem plati, Ze pro pubescenty je rodina
diillezitym faktorem dopadajicim na jejich Zivot — minimalné lze zminit vliv rodinnych hodnot
na fungovani jedince (tyto se mohou manifestovat kuprikladu ve volbé povolani, o némz

Jedinec uvazuje apod.) (Zacharova a Simitkova-Cizkova, 2011, s. 86).

Cabalova (2011, s. 192) upozoriiuje na skuteénost, 7e pubescence predstavuje —
spole¢né s adolescenci — jedno z vyvojovych obdobi, pro néz v oblasti socializace plati, ze

tato je vysoce naro¢nou az rizikovou.

Do socializace pubescentl zasahuji takové skutecnosti, jako jsou ukonceni jejich

povinné §kolni dochazky a volba daliiho vzdélavani (Cabalova, 2011, s. 192).

Dle Jedlicky (2015, s. 60) jsou pro pubescenty vyznamni jejich kamaradi — uznéni
a soudy, kterych se jim ze strany téchto osob dostava, respekt pubescenti prokazuji svym

vrstevnickym vzortim.

Reakce na druhé osoby ¢i rizné socidlni situace mohou byt u pubescentii premrsténé
(nevyrovnané), pubescent se snazi prosazovat vlastni pohledy na svét, v némz Zije a zaroven
s timto postojem pak Casto odmitd byt poslusny vii¢i autoritdim — podobné projevy mohou

zpusobovat ¢etné konfliktni situace, jichZ jsou pubescenti soucasti (Jedlicka, 2015, s. 60).

Zminku o nevyrovnanych reakcich lze spojovat s informaci autorky Krej¢oveé (2011,
s. 13), kterd podotyka, Ze anglosaska odborna literatura propojuje pojem pubescence zcela
striktné s fyziologickymi zménami, s nimiZ se jedinci v dané vyvojové fazi svého Zivota
potykaji. Pravé tyto zmény mohou byt podkladem pro premrsténé ¢i jinak neodpovidajici

reakce pubescentll na riizné podnéty.
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Autorky Plevova a Slowikova (2010, s. 143) ve své monografii hovoii nejen o mozné
nepiimétenosti reaket, jejich impulzivité ¢i zkratkovitosti u pubescenttl, ale dokonce zminuji
1 suicidalni jednani, jez neni mozné u dané populace vyloucit. U Blazeje (2019, s. 31) je
mozné nalézt nasledujici komentai tykajici se dané problematiky: ,,Vinou hormonalnich
zmén jsou zretelné také nestdlosti v procesu socializace,” kdy autor navic dodava, ze
neporozumi-li jedinec nachdzejici se sam ve vyvojové fazi pubescence zminéné skutecnosti,
pak u néj hrozi napriklad to, Ze se uzavie sam do sebe (vénovani nadmérného casu

takzvanému dennimu snéni apod.).

V pubescenci navazovani vztahti jednotlivet s jejich vrstevniky zac¢ind a nasledné

tento jev piechazi do dalsich vyvojovych obdobi (Orel, Oberingerti a Mentel, 2016, s. 60).

Skupiny sloZené z jedinci stejného pohlavi predstavuji pro pubescenty nutny a
zaroven také kladny socializacni Cinitel (Langmeier a Krej¢itova, 2006 In Orel, Oberingert
a Mentel, 2016, s. 60). Primarni socializa¢ni Cinitel a prostifedi — rodina — je tedy
v pubescenci dopliiovan (a miize byt az nahrazovan) vlivem S$koly, vrstevnikd, nebo
naptiklad médii, s nimiz pubescent piichazi do kontaktu (Havlik a Kota, 2011, s. 79). Také
proto je mozné o obdobi dospivani uvaZovat jakoZto o obdobi takzvaného ,,druhého
socidlniho narozeni“, jehoz urcitym vyvrcholenim je samostatny vstup jedince do
spolecnosti (Corneau, 2000 In Vagnerova a Lisa, 2021, s. 408).

Plevova se Slowikovou (2010, s. 143) upozoriuji na moznost vzniku takzvané
v pubescentnim vyvojovém obdobi a jeho objektivné se manifestujici psychosocidlni
nezralosti; pubescentni krize na sebe miize brat fadu riznych podob a vazi se k ni negativni

dopady na socializaci jedince.

Socializaci coby proces, ktery znamena: ,.zaclenioviani se do skupiny, tymu,
spolecnosti,” mohou v pubescenci negativné ovliviiovat nasledujici charakteristické
vlastnosti jedince, ktery dle Bartdka (2021, s. 74) je v daném obdobi svého vyvoje
ovlivitovan skute¢nosti, ze se potyka s takzvané ,,sebou limitovanou formu mysli® —
egocentrismus, nizka mira komplexity mysleni, soustfedéni se na osobni nezavislost jedince,
nezralost pro tymovou spolupraci, nebo nepfipravenost pro moznost komplexniho feseni
problém1, s nimiZ se jedinec potyka (dalsi osoby z okoli jedince Casto slouzi pouze pro to,

aby mohl tento jedinec dosahovat osobné¢ preferovanych cilit).
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Langmeier s Balcarem a Spitzem (2010, s. 255) navic poukazuji na to, Ze se mohou
jedinci v prubéhu své socializace potykat s otazkami vztahu k osobam opac¢ného (druhého)
pohlavi. I tento fakt tak mize ovliviiovat — ztézovat — fungovani pubescenti po jejich
socidlni strance. Ani samotni odbornici (psychoterapeuti) se neshoduji v tom, jakym
vztahiim by jedinci v pubescenci méli davat idedln¢ piednost — zda je vhodnéjsi preference

izosexualnich skupin, nebo nikoli (srov. Langmeier, Balcar a Spitz, 2010, s. 255).

Pubescenti se v roviné svych socidlnich charakteristiky potykaji s fadou rozport,

s nimiz se museji vyrovnavat — mezi tyto patii nasledujici (Farkova, 2009, s. 41-42):

e Rozpor mezi fyzickou a socialni zralosti jedince;
e Rozpor mezi roli a statusem,;
e Rozpor mezi vlastnimi hodnotami a hodnotami rodicu;

¢ Rozpor mezi hodnotami rodiny a society jako takové.

V piipadé, Ze se jedinec potyka s nedofeSenym vztahovymi problémy, jez u néj byly
zalozeny v dob& prvnich pokusti dané osoby o jeji osamostatnéni (odluku od pecujicich
osob) pubescentni emotivita mize tyto umoctovat (znovu vyvoléavat) (Jedlicka In Helus a
Jedlicka, 2014, s. 129). Socializace pubescenta miiZze byt zt¢Zovana také i jeho fyzickym
vzezienim. Napiiklad vyskyt rtiznych koznich onemocnéni nebo koznich nedostatkli
(pozorovatelnych ze strany ostatnich pouhym okem) mohou ovliviiovat negativnim
zpiisobem vyvoj socializace — dermatdza €i jiny kozni problém se stavaji pro dospivajiciho

zdrojem stresu (Raudenskd a Javirkova, 2011, s. 237).

Socializace je taktéz u dospivajicich vztahovana k oblasti jejich sexuality — odbornici
hovoii o takzvané sexualni socializaci (srov. napt. Weiss, 2005, s. 185), jez je pro danou

populaci osob taktéz charakteristickym prvkem.

Pfi naruSeni socializace je mozné upozornit na vliv vychovného plisobeni rodi¢ii na
daného jedince béhem jeho détstvi — v piipadé, ze bylo dité vystaveno odlisSnym vychovnym
postojim (postupiim) ze strany jednotlivych rodict, pak je jeho dalsi vyvoj casto deviantnim
a v obdobi pubescence miiZe Ustit v charakteristiky jedince, jako jsou jeho nadmérna pasivita
a zavislost, nebo naopak jeho participovani na nejriiznéjSich rizikovych aktivitach (PeSova

a Samalik, 2006, s. 31).



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 20

Pro socializaci pubescentt je vhodné zminit jako diilezity faktor dopomahajici nikoli
k jeji deviaci, ale pisobici na dany proces pozitivnim zptisobem humor. K tomuto prvku
podotyka Sed’ova (2016, s. 40) Ze je schopen posilovat naptiklad skupinovou solidaritu, kdy
se: ,,Solidarita v Zakovské skupiné (...) vytvari prostrednictvim humorného vymezovani se
viici svym ucitelum (...) a toto vymezovani je rovnez procesem prispivajicim k tvorbé nové

identity smeérujici k dospelosti.*

Pozitivné na socializaci (socialni charakteristiky) u pubescentt taktéz ptasobi vhodné

traveni volného Casu zastupct dané populace.

Sekot (2019, s. 16) uvadi, ze jak organizovang, tak i neorganizované volnoc¢asové
aktivity ptisobi na pubescenty vychovnymi a socializa¢nimi silami, kdy jako vhodng&jsi se
jevi zejména aktivity organizované, jelikoz tyto ptispivaji komplexnim zpiisobem k vyvoji
osobnosti jednotlivell, zatimco neorganizované aktivity ve volném ¢ase mohou znamenat
ptilezitost k participaci pubescentll na delikventnim ¢i jinak rizikovym chovéni; je mozné
taktéz uvést, ze ucinek (pozitivni dopad) volnocasovych aktivit, do nichz se pubescenti
zapojuji, je
u nich potencovan s nartstem $kaly podobnych ¢innosti, jejich intenzitou, délkou trvani

a vnitin€ projevenym osobnim zajmem konkrétniho jedince o jejich absolvovani.

Konkrétné je mozné se k vySe uvadénym skutec¢nostem docist ndsledujici komentat:
»Mnohacetné zapojeni do organizovanych forem traveni volného casu potencuje vychovné
socializacni ucinky, jez ptispivaji ke komplexnimu osobnostnimu vyvoji.“ (Sekot, 2019, s.

16)

Obdobn¢ jako v ptipadé kognitivnich charakteristik pubescenta, také 1 v souvislosti
s jeho charakteristikami socialnimi (jeho socializaci) bude v nésledujicich odstavcich
poukdzédno na to, jak danou skutecnost reflektuje kurikularni dokument Rdmcového

vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Z cilti zékladniho vzdélavani jmenuje RVP ZV (vedle jinych) nutnost uceni zaki
k tomu, aby tito aktivnim zplsobem rozvijeli a chranili své socialni zdravi — byli za n¢j

zodpovédni (Balada a kol., 2016, s. 8).

Déle pak kurikulum pro zékladni vzdélavani stanovuje coby jednu z klicovych
kompetenci takzvanou kompetenci socialni a personalni (k niz jsou dal coby kli¢ové fazeny
téz kompetence k uceni, kompetence komunikativni, kompetence k feSeni problémd,

kompetence pracovni a kompetence obcanské (Balada a kol., 2016, s. 10).
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Pro sociélni a personalni kompetence dle kurikula plati, Ze v jejich rdmci by mél zak

na konci svého vzdélani na zakladni skole byt schopen nasledujiciho (Balada a kol., 2016,

s. 12):

Uginné spoluprace ve skuping;
Podileni se na tvorb¢ pravidel prace v tymu (s pedagogy);

Pozitivniho ovliviiovéani kvality spoleéné odvadéné prace (skrze pfijeti vlastni role

v ramci ur€ité pracovni ¢innosti);

Podileni se na tvorbé pfijemné atmosféry vtymu (tato ma vznikat zucty,

ohleduplnosti vii¢i druhym, mé upeviiovat dobré interpersonalni vztahy);
Poskytnuti pomoc ¢i o tuto v ptipad¢ potteby pozadat;

Ptispivani k diskusi v tramci malé skupiny, stejné jako 1 k debaté vedené v kolektivu
celé tridy;

Chapani potieby efektivni spoluprace s druhymi pfi feSeni zadaného ukolu;
Ocenéni zkuSenosti druhych;

Respektovani riznych (odliSnych) hledisek;

Cerpani poudeni z nazorti, myslenek a vyi¢enych skute¢nosti druhych osob, stejné
jako 1 jimi u¢inénych krok;

Vytvafeni si pozitivni pfedstavy o sobé samém — tato mé& podporovat vlastni

sebedlivéru, samostatny rozvoj jedince;

Ovladani a fizeni vlastniho chovéni a jednéani zplisobem, kdy je na jejich zaklade

dosahovano pocitil sebetcty a sebeuspokojeni.

Je to velmi slozity proces s mnoha faktory, které plisobi rozporné a je tieba to brat do tivahy

a respektovat to pii feSeni problematiky v bakalarské praci.
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2 DOPRAVNI VYCHOVA A JEJI NUTNOST PRO VZDELANI

Druha kapitola je tvoiena tfemi dil¢imi podkapitolami. Z nichZ prvni je pozornost
soustiedénd na vymezeni oblasti vzdélavani, které jsou v ptipadé zakl patych tfid zdkladnich
Skol wuplatinovany podle platného kurikula. Ve druhé podkapitole jsou zminény
meziptedmétové vazby majici souvislost s dopravni vychovou. Tieti a posledni podkapitola
obsahuje poznatky tykajici se ochrany zdravi a Zivota zakt zdkladnich Skol a toho, jakym

zpusobem je tato podporovana skrze edukaci vedenou pedagogickym personalem.

V této kapitole bude (vedle jinych zdroji) hojné Cerpano zejména z kurikularniho

dokumentu Ramcového vzdeélavactho programu pro zdakladni vzdelavani.

BESIP (2022) na svych webovych strankach upozoriuje, Ze rodi¢e by méli u svych
potomkli byt schopni pfevzit zodpovédnost za chovani téchto jedincii na pozemnich
komunikacich, at’ uz je jejich syn/dcera ucastnikem v roli pasazéra vozidla, chodce, nebo
jezdce na nejriiznéjsich jizdnich zatizenich (bicyklech apod.); v rdmci rodiny je nutné jiz od
utlého veéku na dité pisobit tak, Ze jsou tito seznamovani s moznymi nebezpecimi, s nimiz

se mohou setkavat na silnici, nebo 1 na ulici.

V ptipadé skolou povinnych jedinci plnicich povinnou skolni dochézku je mozné
zefektivnit plisobeni vlastni rodiny tim, Ze bude na bezpecnost zakii v souvislosti s jejich
ucasti na riznych dopravnich situacich piisobeno také osobami erudovanymi v oblasti
vychovy

a vzdélavani, tedy pedagogy, s nimiZ jednotlivci nebo celé tfidy pfichazeji do kontaktu.

Pravé tomu, jakym zpisobem je dopravni vychova zaclenéna (zakotvena) do
vzdélavani zakt zékladnich Skol, bude vénovana bliz§i pozornost v jednotlivych

nasledujicich podkapitolach.

2.1 Oblasti vzdélavani

Pro edukaci zaki na zakladnich $kolach dle platného kurikula v Ceské republice
plati, Ze tito jsou rozvijeni v ramci nasledujiciho vyctu jednotlivych vzdélavacich oblasti
(Balada
akol., 2015, s. 16-124):



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového rizeni 23

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace;
Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace;

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie;
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svet;

Vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost;

Vzdélavaci oblast Clovék a priroda;

Vzd¢lavaci oblast Umeéni a kultura;

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravt:;

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace;

A jednotlivé doplnujici vzdélavaci obory, mezi néz spadd dramaticka, eticka,

taneCni a pohybova a filmova (audiovizualni) vychova.

Zaci na &eskych zakladnich 8kolach jsou tedy rozvijeni skrze devét hlavnich

vzdélavacich oblasti a Ctyfi vzdelavaci obory oznaCované jako ,,dopliujici®.

V ramci kurikularniho vymezeni zminénych obort a oblasti je mozné v dokumentu

Rdamcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdeélavani pojem dopravni vychovy

zaznamenat v urcitych jeho variacich:

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, konkrétn€ ve vyuce ciziho
jazyka, kdy naplni uciva pro prvni stupen zdkladni Skoly je (kromé jiného)

tematicky okruh dopravnich prostredkii (Balada a kol., 2015, s. 26);

Vyse uvadéna skutecnost pak plati také pro ptipadnou vyuku dal$iho ciziho jazyka
na zékladni Skole, tedy u zaka jejiho druhého stupné (srov. Balada a kol., 2015, s.

29);

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kdy v ramci jejiho tematického okruhu
Misto, kde Zijeme mé byt kladen diiraz zejména na praktické poznavani
mistnich/regionalnich skute¢nosti spolecné s vytvafenim piimych zkuSenosti Zactva, a to

pravé napiiklad v jejich dopravni vychové (Balada a kol., 2015, s. 42);

Obsahem vzd&lavaci oblasti Clovek a jeho svét z hlediska naplné uciva tak ma byt

(krom dal§iho) na prvnim stupni zékladniho vzdé€lavani také obezndmeni zakt
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s dopravni siti fungujici v jejich obci (ve méste, kde ziji) (Balada a kol., 2015, s.
45);

e Pro vzdélavaci oblast Clovék a jeho zdravi pak dle kurikula plati, Ze Zaci na druhém stupni
zékladniho vzdélavani maji byt schopni dle o¢ekavaného vystupu ozna¢ovaného jako CJs-
5-5-04 vnimat dopravni situaci, tuto spravné¢ vyhodnotit a na zakladé¢ daného
procesu nasledné vyvodit odpovidajici zaveéry pro vlasti chovani v roli chodce, nebo
cyklisty — obecné je tento vystup soucdsti dovednosti zakii uplatiiovat ucelné
zpusoby vlastniho chovani v praxi, at’ uz se jedna o modelové situace mimotadnych
udalosti, nebo a situace realné ohrozujici jejich zdravi (Balada a kol., 2015, s. 49);
za minimalni Groven je vtomto ohledu povaZzovdno dosaZzeni toho, ze zak.
HSuplatnuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti

Jjednoduchou dopravni situaci na hristi** (Balada a kol., 2015, s. 50);

e Utivo ve vzdélavaci oblasti Clovek a jeho zdravi zahrnuje u zakt zakladni $koly
tématiku jejich osobniho bezpeci a také tématiku krizovych situaci, kdy si maji
jednotlivci osvojit znalosti tykajici se bezpeéného chovani v ramci silniéniho provozu,
dopravniho znaCeni a také predchdzeni rizikovym situacim v oblasti dopravy —

jednotlivych dopravnich prostiedcich — tedy obeznameni se s bezpe¢nostnimi prvky

(Balada a kol., 2015, s. 50);

e Jednim z oéekavanych vystupti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi — Vychova ke zdravi
stanovenych pro druhy stupen zakladniho vzdélavani je projevovani odpovédného chovani
zaka ocitajiciho se v riznych rizikovych dopravnich situacich (at’ uz se jednd o dopravu
silni¢ni, nebo naptiklad Zelezni¢ni) — v souvislosti s timto vystupem by mél byt zak
schopen aktivnim zplisobem piedchazet moznym ohroZenim osobniho bezpecni nebo
zdravi a také v piipadé potieby poskytnou adekvatnim zpiisobem prvni pomoc (Balada a

kol., 2015, s. 93);

e Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi — Vychova ke zdravi kdy pro druhy stupen zéakladniho
vzdélavani ma ucivo tykajici se zdravého zpiisobu Zivota a péce o zdravi zahrnovat (kromée
jinych polozek) také ochranu pted urazy, tedy zptisoby odpovédného chovani predchazeji
situacim urazti nebo dokonce stavii ohrozujicich zivot (véetn€ tirazl hrozicich v doprave)
(Balada a kol., 2015, s. 94-95); dale ucivo tykajici se v dané vzdélavaci oblasti rizik
ohrozujicich zdravi ¢lovéka a jejich mozné prevence ma zahrnovat body tykajici se
dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi ¢loveéka, tedy bezpeénost v

doprave, dale pak rizika spojené se silni¢ni a Zelezni¢ni dopravou, stejné jako i1 vzajemné
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vztahy ucastniki silni¢niho provozu, problematiku zvladani agresivity a v neposledni fadé
postup vhodny v ptipadé ucasti na dopravni nehodé (zajisténi bezpec¢nosti, provedeni

tisnového volani) (Balada a kol., 2015, s. 95);

e Ve vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi — télesna vychova pro prvni stupei zakladniho
vzdélavani plati, ze u€ivo zahrnuje Cinnosti ovliviyjici uroven pohybovych dovednosti
jednotlivet, kdy v ramei bodu turistiky a pobytu v pfipadé€ je jeho soucasti také chovani

v dopravnich prostiedcich (Balada a kol., 2015, s. 97);

e 'V ramci Environmentalni vychovy coby jednoho prifezovych témat vzdélani zakt
na zékladnich Skolach je jednim z tematickych okruhii okruh lidskych aktivita
problémil Zivotniho prostiedi — sem spadd bod dopravy a Zivotniho prostiedi

(naptiklad jednotlivé druhy dopravy apod.) (Balada a kol., 2015, s. 136).

Doprava jako téma vzdélani zaka ¢eskych zakladnich skol je v ptislusném kurikulu
zminéna opakované. Nejvétsi zajem je ji vénovan v ramci vzdélavacich oblasti Clovék a jeho

svét a Clovek a jeho zdravi.

Jiz dfive zminéna oblast vzdélavani Vychova ke zdravi predstavuje s ohledem na
dopravni vychovu tu, v jejimz ramci je mozné zaky vést k osvojovani si bezpecnosti a
ochrany jejich zdravi — v této souvislosti je vhodné sousttedit pozornost na nasledujici body

zdjmu (Npi: metodicky portal RVP.CZ, 2023):
e Bezpecné prostiedi ve Skole;
e Rizika silni¢ni dopravy;
e Rizika zelezni¢ni dopravy;
e Zvladani agresivity;
e ZajiSté€ni bezpe€nosti;
e Tistiové volani;

e A nékteré dalsi.
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2.2 Mezipredmétové vazby

V podkapitole 2.1. bylo uvedeno, pro které vzdélavaci oblasti (vzdélavaci predméty)
je tématika dopravy a vychovy v jejim ramci stanovena jako neodmyslitelnd soucast
vzdélani zak.

V nésledujicich odstavcich bude struéné zminéna moznost rozvijet zaky zakladnich
Skol v oblasti dopravni vychovy v ramci vzajemnych vazeb jednotlivych vzdélavacich
oblasti, tedy prekroceni stanovenych vzdélavacich obsaht (uciva) pro jednotlivé vyukové

predméty.

O tom, Ze je mozné dopravni vychovu zprostiedkovavat zakiim zakladnich Skol na

zaklad¢ vyuzivani mezipfedmétovych vazeb, se 1ze presvédcit naptiklad u Tamové (20074).

Jednotliva dil¢i témata a poznatky, jez spadaji do sféry dopravni vychovy, tak lze
propojovat s nasledujicimi vyukovymi pfedméty, skrze néz jsou zakim potfebné informace
predavany: matematika, ¢esky jazyk, prvouka, vytvarna vychova, ptirodovéda, vlastivéda,
ptipadné télesna vychova, nebo také pii nejriznéjSich potadanych vyletech a vychazkach

(srov. Timova, 2007).

Z uvadeéného vyplyva, ze vzdélavani v oblasti dopravni vychovy je mozné velice
efektivné ,,rozC¢lenovat® na dil¢i body zajmu, které budou zaktim propojeny s jejich edukaci
v jinych — hlavnich — pfedmétech vyuky. Takto lze kupfikladu v hodiné matematiky
(geometrie) poukdzat na rtizné tvary dopravniho znaeni, s nimizZ se mohou béZzné Zaci

setkavat pfti jizd€ dopravnim prostfedkem, nebo jen pti pési chlizi apod.

Tamova (2007) sama uvadi naptiklad zadani prace pro zaky v podob¢ slohu na téma
»Jakymi dopravnimi prostfedky jsem v 1été cestoval?“, v rdmci prvouky pak doporucuje
s détmi zvladat jejich orientaci v obci, do pfirodovédy lze dle autorky zatadit pouceni o tom,

jak oSetfit drobna poranéni apod.

2.3 Ochrana zdravi a zivota

Vedle jiz zminénych informaci obsaZenych v kurikulu uréeném pro vzdélavani
a vychovu zakl ceskych zékladnich Skol bude v podkapitole struéné¢ zminéno zakotveni

ochrany zdravi a zivota zaki v dokumentu RVP ZV.
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O tom, ze ochrana zdravi a Zivota jednotlivcl (v tomto piipadé zaki samotnych) je
tématem, které spada do oblasti dopravni vychovy a mélo by byt aktivné ze strany pedagogii
reflektovano, se lze presvédcit u nekterych autort, kteti se danému bodu zajmu piimo vénuji.
Jmenovat tak 1ze naptiklad Stojana a jeho kolegy (2008), kteti vydali publikaci s oznacenim

Dopravni vychova déti a mladeze jako jeden z pilifii ochrany zdravi a prevence urazii.

Obdobné zakotveni lze nalézat také napiiklad v dokumentu Usneseni vlady CR ze

dne 5. fijna 2011 &. 734 (srov. Sucha, 2013, s. 25).

Cilem bakalafské prace je pohlédnout do problematiky dopravni vychovy na zék.
Musime si fict a ukazat v praktické ¢asti, ze je dulezité se timto tématem ve Skolach vice
zaobirat. Zjistit, jak jsou zaci seznameni se zdkladnimi pravidly bezpecnosti a chovani na
silnicich. Hlavni mySlenkou je hledat feSeni v krizovych situacich a naucit se fungovat

s dal§imi ucastniky silni¢niho provozu.
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II. PRAKTICKA CAST
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Prakticka ¢ast dokumentu sestava ze tii hlavnich kapitol. Prvni z nich (kapitola ¢islo
3) obsahuje informace o metodice autorkou naplanovaného prizkumného Setfeni. Ve druhé
kapitole (v kapitole ¢islo 4) jsou nasledné prezentovana konkrétni data, k nimz autorka svou
empirickou ¢innosti mél moznost dospét, ktera v praxi ziskal. Kapitola ¢islo 5 je vénovana
souhrnu zjisténi vyplyvajiciho ze ziskanych dat a nasledné také doporuceni pro praxi, jez Ize
na zéklad¢ tohoto shrnuti zformulovat pro zlepSeni stavajici situace v oblasti, na niz byl

prazkum orientovan.
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3 METODIKA PLANOVANEHO PRUZKUMNEHO SETRENI

Kapitola obsahuje informace tykajici se cile, vyzkumnych otazek, metody sbéru dat,

vzorku a zplisobu vyhodnoceni autorkou planovaného vyzkumu.

3.1 Cil

Cilem vyzkumného Setfeni je popsat stav znalosti (védomosti) zaki patych tiid
ceskych zékladnich Skol — pubescenti — v oblasti dopravni vychovy, v niz maji byt tito

béhem své povinné dochazky vzdélavani.

3.2 Vyzkumné¢ otazky
Pro Setfeni autorky stanovuje nésledujici dvé zasadni vyzkumné otazky:

e Jaké znalosti z oblasti dopravni vychovy maji Zaci nachazejici se z vyvojového
hlediska na pielomu détstvi (mladsiho Skolniho véku) a dospivani (pubescence)

osvojeny?

e Ve kterych oblastech dopravni vychovy vykazuji Zaci nachazejici se z vyvojového
hlediska na ptelomu détstvi (mladsiho Skolniho véku) a dospivani (pubescence)

v oblasti dopravni vychovy?

3.3 Metoda sbéru dat

V Setfeni je vyuzito dotaznikového Setfeni coby metody sbéru dat na vyzkumném
vzorku osob (Zaki). Dotaznik byl zvolen s ohledem na jeho snadnou administraci vysokému
poctu osob a nasledné moznosti kvantifikace ziskanych informaci.

Dotaznik byl za ucelem Setfeni vytvofen pfimo autorkou. Jako takovy obsahuje
celkem 2 polozky, na né€z maji respondenti reagovat. Tyto polozky obsahuji (krom jiného)
moznost volby ,,Nevim, nejsem si jisty/a“. Reakce na polozky vychazeji z principu nutné

volby, Zaci nemaji moZnost na né€ reagovat vlastnimi slovy.

Dotaznik je vlozen v ptiloze bakalarské prace.
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3.4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek ¢ita celkem 150 zakh. Tito pochazeji z péti rtiznych patych tiid
péti riznych zakladnich kol ptisobicich na tzemi Ceské republiky. Skoly zapojené do
Setfeni vyjadrili svlij souhlas skrze své feditele, s administraci dotaznikli pfimo ve tfidach

pak souhlasili také tfidni vyucujici.

U zakt bylo dbano na zajisténi jejich anonymity pfi participaci na Setifeni. Dotazniky

vyplilovali za pritomnosti administratorky na zékladé¢ principu papir — tuzka.

3.5 Prace se ziskanymi daty

Data jsou prezentovana grafickou formou a nasledné¢ doplnéna autoréinym
komentafem. Grafy jsou voleny s ohledem na charakter jednotlivych polozek dotazniku

(vyuzito je grafu sloupcového i vysecového).
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4 DATA ZISKANA EMPIRICKYM SETRENIM AUTORKY

Kapitola obsahuje prezentaci konkrétnich dat ziskanych na zédkladé metodiky Setfeni
uvedené v kapitole ¢islo 3 textu. Data jsou prezentovana s ohledem na jednotlivé polozky
dotazniku, jez byl pfedlozen zakim patych rocnikt ¢eskych zakladnich skol bézného proudu

(nejedna se tedy o zaky vzdelavané v takzvanych alternativnich vzdélavacich institucich).

Kapitola tedy obsahuje celkem dvanact rtznych grafii suvedenim cetnosti
(absolutnich a pomérnych) konkrétnich reakci, jez u jednotlivych polozek zaci uvedli. Grafy

jsou nasledné doplnéné komentarem.

Polozka 1 dotazniku administrovaného zakiim patych ro¢niki zékladnich Skol pisobicich na

tizemi Ceské republiky

Meél/a jsi moznost ve Skole zaZit situaci, kdy Vam ucitel/ka vysvétlovala pravidla silnicniho

provozu?

Graf 1: Reakce respondentti Setfeni na prvni polozku dotazniku

Vyuka pravidel silni¢niho provozu pro zaky

72; 48%

Ano, aleuzjetodavno = Ano,neddvno =Ne = Nevim, nevzpominam si

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou
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Na prvni z celkem dvandcti polozek, jez byly administrovany v ramci provedeného
Seteni zvolenych respondentim, tedy zakiim patych tiid povinné skolni dochazky, nejvyssi
pocet téchto jedinct reagoval odpovédi ,,4no, ale uz je to davno* — tuto zvolilo celkem 72

zaki, diky ¢emuz jejich zastoupeni na vSech ziskanych reakcich u dané polozky ¢ini 48 %.

Druhou nejcastéjsi reakci na polozky pak byla reakce zakti v podobé ,,4Ano, nedavno®,
kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici skutecnosti 35 jedinct, tedy 23 % ze zkoumaného

vzorku osob.

Na tfetim misté se nachazi response ve znéni ,,Ne“, k niz se piiklonilo u prvni
z polozek dotazovani 30 zakl prvniho stupné zakladnich skol, tedy 20 % zkoumaného

vzorku respondentil zapojenych do Setieni.

Posledni, nejméné castou, vypovédi u polozky byla reakce v podobé ,.Nevim,

nevzpominam si*, jiz zvolilo 13 Zaku a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty 9 %.

V souhrnu tedy lze fici, Ze ptrevazujici vétSina zaka patych tfid méla v ramci svého
pobytu ve Skolnim prostfedi mozZnost absolvovat vyuku tykajici se pravidel silni¢niho
provozu v jeji teoretické podobég. Danou skutec¢nost jasn€ potvrdilo 107 ze 150 respondentii

Setfeni, tedy téméft tfi Ctvrtiny dotazanych zakl (konkrétn€ 71 % zkoumaného vzorku osob).

Naopak 20 % zaki jasn¢ uvedlo, ze podobnou zkusenost ze Skoly nemaji. Necelad
zbyvajici desetina (9 %) dotazanych pak svou zkusenost s podobnou edukaci nepotvrdilo ani

nevyvratilo.
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Polozka 2 dotazniku administrovaného zakiim patych ro¢niki zékladnich Skol pisobicich na

tizemi Ceské republiky

Meél/a jsi moznost ve Skole zazit situaci, kdy sis sam/sama vyzkousel/a pravidla silnicniho

provozu v praxi (napriklad na kole na cvicném hristi spod.)?

Graf 2: Reakce respondentti Setfeni na druhou polozku dotazniku

Prakticka vyuka pravidel silni¢niho provozu pro zaky

47; 31%

Ano, n¢kolikrat (opakovang) = Ano, jednou =Ne = Nevim, nevzpominam si

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na druhou z celkem dvanacti polozek, jez byly administrovany v ramci provedeného
Setfeni zvolenych respondentiim, tedy zakim patych tfid povinné Skolni dochazky, nejvyssi
pocet téchto jedinct reagoval odpovédi ,,Ano, jednou* — tuto zvolilo celkem 63 zaka, diky

¢emuz jejich zastoupeni na vSech ziskanych reakcich u dané polozky ¢ini 42 %.
Druhou nejcastéjsi reakci na polozky pak byla reakce zaka v podobé ,,Ano,
nekolikrat (opakované), kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici skutecnosti 47 jedinct,

tedy 31 % ze zkoumaného vzorku osob.
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Na tfetim misté¢ se nachazi response ve znéni ,,Ne“, k niz se ptiklonilo u druhé
z polozek dotazovani 25 zaki prvniho stupné zékladnich skol, tedy 17 % zkoumaného

vzorku respondentli zapojenych do Setfeni.

Posledni, nejméné castou, vypovédi u polozky byla reakce v podobé ,,Nevim,

nevzpominam si*, jiz zvolilo 15 zaka a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty 10 %.

V souhrnu tedy lze fici, ze pfevazujici vetSina zakia patych tiid méla v ramci své
dochazky do povinného vzdelavani v jeho prvnim stupni moznost absolvovat vyuku tykajici
se pravidel silni¢niho provozu v jeji praktické podobé¢. Danou skute¢nost jasné potvrdilo 110
ze 150 respondentl Setieni, tedy témeér tii Ctvrtiny dotdzanych zakt (konkrétné 73 %
zkoumaného vzorku osob).

Naopak 25 % zakl jasné uvedlo, Ze podobnou osobni zkuSenost ze Skoly nemaji.

Zbyvajici desetina (10 %) dotazanych pak svou zkuSenost s podobnou formou vzdélani

nepotvrdilo ani nevyvratilo.
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Polozka 3 dotazniku administrovaného zaktim patych rocnika zékladnich Skol ptisobicich na

tizemi Ceské republiky

Zaskrtni, ktery z nasledujicich dopravnich prostredkii neznas (neumél/a bys ho popsat nebo

napriklad nakreslit). (Muzes vybrat tolik moznosti, kolik chces.)

Graf 3: Reakce respondentt Setfeni na tfeti polozku dotazniku

Obeznamenost Zakl s dopravnimi prostiredky

Bicykl Osobni automobil = Nakladni automobil = Motocykl
= Kolobézka = Elektrokolo = Autobus = Lokomotiva
= Aeroplén = Traktor = Trolejbus = Vlak
= Vrtulnik

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na tfeti z celkem dvandacti polozek, jez byly administrovany v ramci provedené¢ho
Setfeni zvolenych respondentiim, tedy zakim patych tfid povinné Skolni dochazky, nejvyssi
pocet téchto jedinct reagoval odpovédi ,,Trolejbus™ — tuto zvolilo celkem 20 zaku, diky
¢emuz jejich zastoupeni v pfepoctu na pocet respondentli ve vzorku u dané polozky cCini

13 %.

wevr

Druhou nejcastéjsi reakei na polozky pak byla reakce zakti v podobé ,,4eroplan®,
kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici skutecnosti 14 jedincti, tedy 9 % ze zkoumaného

vzorku osob.
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Na tfetim misté se nachazi response ve znéni ,,Bicykl“, k niz se pfiklonilo u tieti
z polozek dotazovani 11 zakl prvniho stupné zakladnich skol, tedy 7 % zkoumaného vzorku

respondentl zapojenych do Setfeni.

Na Ctvrtém misté se pak vyskytuje reakce ,,Motocykl”“. Tuto zvolilo celkem 9

z dotazovanych zakd, tedy 6 % zkoumaného vzorku dotazanych osob.

Posledni, nejméné Castou, vypoveédi u polozky byla reakce v podob¢ ,,Ndkladni

automobil®, jiz zvolilo 7 z&ku a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty 5 %.

V8ech zbyvajicich 8 moZnosti reakce zahrnujicich ,,Osobni automobil,
»Kolobezku, , Elektrokolo®, ,,Autobus*, ,Lokomotivu®, ,,Traktor*, ,Viak* a ,Vrtulnik®)
zustalo bez oznaleni. Zadny z dotazanych zakt tedy neuvedl, Ze by s témito dopravnimi

prostfedky nebyl obezndmen.

U bicyklu, motocyklu ¢i aeroplanu je mozné se domnivat, Ze tyto zaci uvadé€li jako
neznamé z divodu jejich oznaceni (v piipade, Zze by dotaznik zahrnoval reakce kolo
a letadlo, zaci by mozna reagovali odlisn¢). Je ovSem nutné dbat pti edukaci nedospélych
jedinci na to, aby tito byli obezndmeni s rliznymi pojmenovanimi tychz skutecnosti,

zejména pak, jedna-li se o spisovné oznaceni daného prosttedku dopravy (viz bicykl a;j.).

V piipad¢ nékladniho automobilu nebo trolejbusu je pak mozné se domnivat, ze
s témito dopravnimi prostfedky nejsou zaci dle vlastnich vyjadieni obeznameni nikoli proto,
ze by v dotazniku bylo uvadéné oznaceni odli$né od toho, na né&jZ jsou déti bézné zvyklé

nebo ho nikdy nevyuZzili.
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Polozka 4 dotazniku administrovaného zaktim patych rocnika zékladnich Skol ptisobicich na

tizemi Ceské republiky

Vis, co znamena zkratka CPR?

Graf 4: Reakce respondenti Setfeni na ¢tvrtou polozku dotazniku

Znalost vyznamu zkratky CPR u zaki

-

Kardiopulmonalni resuscitace = Cesta pro fidice
= Car, person, ride = Ani jedno z uvadéného

= Nevim, nejsem si jisty/a

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na ¢tvrtou z celkem dvandcti polozek, jez byly administrovany v ramci provedeného
Setfeni zvolenych respondentiim, tedy zakim patych tfid povinné Skolni dochazky, nejvyssi
pocet téchto jedinct reagoval odpovédi ,,Znamena to kardiopulmonalni resuscitaci, tedy
neprimou masaz srdce* — tuto zvolilo celkem 64 zakt, diky ¢emuz jejich zastoupeni na v§ech

ziskanych reakcich u dané polozky ¢ini 43 %.
Druhou nejcastéjsi reakci na polozky pak byla reakce zakti v podobé ,,Znamenda to
cesta pro 7idice ™, kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici skutecnosti 25 jedincu, tedy

17 % ze zkoumaného vzorku osob.
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Na tfetim mist¢ se nachédzi response ve znéni ,,Neznamend to ani jednu z vyse
uvadeénych moznosti“, k niz se ptiklonilo u ¢tvrté z polozek dotazovani 23 zaka prvniho

stupné¢ zakladnich skol, tedy 15 % zkoumaného vzorku respondentii zapojenych do Setieni.

Na ¢tvrtém misté se pak vyskytuje reakce ,,Znamenda to zkratku pro anglicka slova
ear®, ,person” a ,ride” (v cestiné tedy auto, osoba a jizda)“. Tuto zvolilo celkem 21

z dotazovanych zaku, tedy 14 % zkoumaného vzorku dotdzanych osob.

Posledni, nejmén¢ ¢astou, vypoveédi u polozky byla reakce v podobé ,,Nevim, nejsem

si jisty/a®, jiz zvolilo 17 zaku a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty 11 %.

V souhrnu tedy lze fici, Ze pouze neceld polovina dotdzanych zakd zodpovédéla
spravné pokladanou otazku, tedy Zze CPR je zkratkou pro kardiopulmonélni resuscitaci.
Danou reakci uvedlo pouze 43 % respondentli. Celkem 46 % dotdzanych zakt odpovédéelo
na polozku Spatné. V 11 % ptipadd pak nebyla odpovéd’ ziskéna ze strany dotazovanych

vibec, protoze se s touto zkratkou nesetkali.
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Polozka 5 dotazniku administrovaného zakiim patych ro¢niki zékladnich Skol pisobicich na

tizemi Ceské republiky

Existuji podle tebe dopravni znacky pro chodce? Pokud ano, jaké znacky to jsou?

Graf 5: Reakce respondentti Setfeni na patou polozku dotazniku

Znacky pro chodce

38;26%

S

Rbzné = Piikazové =Zakazové =Zadné = Nevim, nejsem si jisty/a

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na patou z celkem dvanacti polozek, jez byly administrovany v rdmci provedené¢ho
Setfeni zvolenych respondentiim, tedy zakim patych tfid povinné Skolni dochazky, nejvyssi
pocet téchto jedincii reagoval odpovédi ,,Ano, existuji. Mohou mit ruznou podobou (prikazu,
zakazu, upozornéni)* — tuto zvolilo celkem 38 Zakd, diky ¢emuz jejich zastoupeni na vSech

ziskanych reakcich u dané polozky ¢ini 26 %.

Druhou nejcastéjsi reakci na polozky pak byla reakce zaka v podobé€ ,,4Ano, existuji.
Jednd se pouze o znacky zakazové (cervené)®, kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici

skutecnosti 35 jedinct, tedy 23 % ze zkoumaného vzorku osob.
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Na tietim misté se nachazi response ve znéni ,,4no, existuji. Jedna se pouze o znacky
prikazové (modré)“, k niz se ptiklonilo u paté z polozek dotazovani 32 zaki prvniho stupné

zakladnich 8kol, tedy 21 % zkoumaného vzorku respondentii zapojenych do Setteni.

Na ¢tvrtém misté se pak vyskytuje reakce ,,Ne, neexistuji, dopravni znacky se tykaji
pouze téch, kdo 7idi néktery zdopravnich prostredki’. Tuto zvolilo celkem 24

z dotazovanych zaku, tedy 16 % zkoumaného vzorku dotdzanych osob.

Posledni, nejmén¢ ¢astou, vypoveédi u polozky byla reakce v podobé ,,Nevim, nejsem

si jisty/a®, jiz zvolilo 21 z4ku a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty 14 %.

V souhrnu tedy lze fici, Ze spravnou reakci na pokladanou otazku uvedlo pouze
26 % dotazanych zaka prvniho stupné zdkladni Skoly, tedy pouze néco malo pies Ctvrtinu

respondent Setieni.

Naopak 60 % zakt zapojenych do Setieni na polozku odpovida nespravng.

Zbyvajicich 14 % respondenti pak k polozce nevyjadiuji zadny jasny nazor.
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Polozka 6 dotazniku administrované¢ho zakiim patych ro¢niki zékladnich Skol pisobicich na

tizemi Ceské republiky

Jaké barvy maji nejcasteji dopravni znacky, s nimiz se miizete setkavat v Ceské republice?

Graf 6: Reakce respondenti Setfeni na Sestou polozku dotazniku

Barvy ceskych dopravnich znacek

0, 7 8: 5%

46; 31%

Cervena, bila, modra, Cerna = Modra, Cervena, zelena a bila
= Zluta, modra, Cervena a zelena = Bila, Cervena, hnéda a Cerna

= Ani jedna z uvedenych variant = Nevim, nejsem si jisty/a

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na Sestou z celkem dvanacti polozek, jez byly administrovany v rdmci provedeného
Setfeni zvolenych respondentiim, tedy zakiim patych tfid povinné Skolni dochazky, nejvyssi
pocet téchto jedincl reagoval odpovédi ,,Cervenou, bilou, modrou a cernou* — tuto zvolilo
celkem 46 zaki, diky cemuz jejich zastoupeni na vSech ziskanych reakcich u dané polozky
¢ini 31 %.

Druhou nejcastéjsi reakci na polozky pak byla reakce zakli v podobé ,,Modrou,
cervenou, zelenou a bilou*, kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici skutecnosti 44 jedinc,

tedy 29 % ze zkoumaného vzorku osob.
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Na tietim misté se nachazi response ve znéni ,,Zlutou, modrou, cervenou a zelenou*,
k niz se ptiklonilo u Sesté z polozek dotazovani 28 zakii prvniho stupné zakladnich skol, tedy

19 % zkoumané¢ho vzorku respondenti zapojenych do Setfeni.

Na ¢tvrtém misté se pak vyskytuje reakce ,,Bilou, cervenou, hnédou a cernou. Tuto

zvolilo celkem 14 z dotazovanych zak1, tedy 9 % zkoumaného vzorku dotazanych osob.

Pétou nejcastéjsi reakci ze strany Skoldkt byla odpoveéd ,,4ni jedna z u uvedenych

moznosti neplati, k ni se ptiklonilo 10 jedinct (tedy 7 % zkoumaného vzoru respondenti).

Posledni, nejméné Castou, vypoveédi u polozky byla reakce v podobé& ,,Nevim, nejsem

si jisty/a*, jiz zvolilo 8 zaki a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty 5 %.

V souhrnu tedy lze fici, Ze pouze necela tfetina dotazovanych zaki patych ro¢nika
zakladnich skol odpovédé€lo na polozku spravné (jednalo se konkrétné o 31 % respondentti
Setfeni).

Naopak témér dvé tietiny dotazanych jedinct (64 % zaki) odpoveédélo na polozku

nespravng. Zbyvajicich 5 % pak neuvedlo zddnou konkrétni reakci na kladenou otdzku.
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Polozka 7 dotazniku administrovaného zakiim patych ro¢niki zékladnich Skol pisobicich na

tizemi Ceské republiky

Co ma dospéla osoba udélat, kdyz uvidi nekoho, kdo se stal obéti dopravni nebo jiné nehody

a sam nedycha ani se nehybe?

Graf 7: Reakce respondentti Setfeni na sedmou polozku dotazniku

Poskytovani pomoci obéti dopravni nehody obecné

8: 6%

Nic = Pomoc! = Prvni pomoc a zachranna sluzba = Nevim, nejsem si jisty/a

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na sedmou zcelkem dvanacti polozek, jez byly administrovany v rdmci
provedeného Setfeni zvolenych respondentim, tedy zadktim patych tfid povinné Skolni
dochazky, nejvyssi pocet téchto jedinct reagoval odpovédi ,,Poskytnout danému cloveku
prvni pomoc (masaz srdce, zastaveni krvdceni) a zavolat zachrannou sluzbu, kterd se
o clovéka dale postard* — tuto zvolilo celkem 104 zaka, diky ¢emuz jejich zastoupeni na

vSech ziskanych reakcich u dané polozky Cini 69 %.

Druhou nejcastéjsi reakci na polozky pak byla reakce zaki v podobé ,,Volat nahlas
Pomoc!*, kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici skutecnosti 27 jedinct, tedy 18 % ze

zkoumaného vzorku osob.
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Na tfetim misté se nachazi response ve znéni ,,Nevim, nejsem si jisty/a*, k niz se
ptiklonilo u sedmé z polozek dotazovani 11 zakl prvniho stupné zakladnich skol, tedy 7 %

zkoumaného vzorku respondentt zapojenych do Setieni.

Posledni, nejméné Castou, vypovédi u polozky byla reakce v podob¢ ,,Nic“, jiz

zvolilo 8 zaki a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty 6 %.

V souhrnu tedy lze fici, Ze naprosta vétSina zakt spravné urcila, jaké kroky jsou
v piipad¢ dospélych osob nejnutnéjsi podniknout v ptipadé€, Ze je poskytovana pomoc
jedinctim, jez se stali obét'mi (dopravnich) nehod. Danou skute¢nost potvrdilo celkem 69 %

dotazanych zaka patych tid, tedy necelé tfi ¢tvrtiny respondentt Setieni.

Naopak 24 % respondenti zapojenych do Setfeni na kladenou otazku uvedlo
nespravnou odpovéd’. U 7 % zakt prvnich stupiii eskych zakladnich $kol na polozku nebyla

uvedena zadna konkrétni reakce.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 46

Polozka 8 dotazniku administrovaného zakiim patych ro¢niki zékladnich Skol pisobicich na

tizemi Ceské republiky

Co bys mél/a udelat ty, kdyz uvidis nékoho, kdo se stal obéti dopravni nebo jiné nehody

a sam nedycha ani se nehybe?

Graf 8: Reakce respondentti Setfeni na osmou polozku dotazniku

Poskytovani pomoci obéti dopravni nehody ze strany
ditéte

75 5% 654%

Nic = Zavolat dosp€lou osobu = Poskytnuti prvni pomoci = Nevim, nejsem si jisty/a

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na osmou z celkem dvanéacti polozek, jez byly administrovany v ramci provedeného
Setfeni zvolenych respondentiim, tedy zakim patych tfid povinné Skolni dochazky, nejvyssi
pocet téchto jedincii reagoval odpovédi ,,Zavolat na pomoc dospélého (pokud neni nikdo
v okoli, zavolat zachrannou sluzbu)* — tuto zvolilo celkem 99 zakl, diky ¢emuz jejich

zastoupeni na vSech ziskanych reakcich u dané polozky ¢ini 66 %.

Druhou nejcastéjsi reakei na polozky pak byla reakce 74kt v podobé ,,Poskytnout
danému clovéku prvni pomoc (masaz srdce, zastaveni krvaceni)“, kdy tuto zvolilo jako

nejlépe odpovidajici skute¢nosti 38 jedinct, tedy 25 % ze zkoumaného vzorku osob.
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Na tfetim misté se nachazi response ve znéni ,,Nevim, nejsem si jisty/a*, k niz se
ptiklonilo u osmé z polozek dotazovani 7 zakt prvniho stupné zakladnich skol, tedy 5 %

zkoumaného vzorku respondentt zapojenych do Setieni.

Posledni, nejméné castou, vypovédi u polozky byla reakce v podobé ,,Nic, protoze

Jjsem dite*, jiz zvolilo 6 zaku a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty 4 %.

V souhrnu tedy lze fici, ze pievaznd vétSina zaka spravné urcila, jaké kroky jsou
v piipad¢ dospélych osob nejnutnéj$i podniknout v ptipadé€, Ze je zjejich strany nutné
poskytnout pomoc jedinctim, jez se stali obét'mi (dopravnich) nehod. Danou skute¢nost

potvrdilo celkem 66 % dotazanych zakt patych tiid, tedy dvé tietiny respondentt Setfeni.

Naopak 29 % respondenti zapojenych do Setfeni na kladenou otazku uvedlo
nespravnou odpovéd’. U 5 % zakt prvnich stupiii eskych zakladnich $kol na polozku nebyla

uvedena zadna konkrétni reakce.
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Polozka 9 dotazniku administrovaného zakiim patych ro¢niki zakladnich Skol pisobicich na

tizemi Ceské republiky

Vis, kde muzes najit jizdni Fad (napriklad viaku, nebo tramvaje)?

Graf 9: Reakce respondentli Setieni na devatou polozku dotazniku

Znalost jizdnich radi

« 0,

\ 32;21%

Na zastavce dopravniho prostfedku = Na internetu
= V tiSténych brozurach = VSechny tfi moZznosti plati

= Zadna z moznosti neplati = Nevim, nejsem si jisty/a

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na devatou zcelkem dvanacti poloZzek, jez byly administrovany v rdmci
provedeného Setfeni zvolenych respondentiim, tedy Zzakiim patych tfid povinné Skolni
dochazky, nejvyssi pocet téchto jedinct reagoval odpovédi ,,VSechny tri moznosti plati* —
tuto zvolilo celkem 70 zakt, diky ¢emuZ jejich zastoupeni na vSech ziskanych reakcich

u dané polozky ¢ini 47 %.

Druhou nejcastéjsi reakei na polozky pak byla reakce zakti v podobé¢ ,,Na zastavce
dopravniho prostredku®, kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici skutecnosti 32 jedincil,

tedy 21 % ze zkoumaného vzorku osob.

Na tretim misté se nachazi response ve znéni ,,Na internetu“, k niz se ptiklonilo u
devaté zpolozek dotazovani 19 74kt prvniho stupné zdkladnich Skol, tedy 13 %

zkoumaného vzorku respondentl zapojenych do Setieni.
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Ctvrtou reakci 74k co do jejich fazeni z hlediska po&tu danych odpovédi ve vzoru
bylo vyjadteni ,,V tistéenych brozurach® — to uvedlo 13 jedinct, tedy 9 % vzorku

respondentul.

Ptedposledni reakci na polozku pak byla ze strany respondentt Setieni odpoveéd
»INevim, nejsem si jisty/a“, a to u celkem 11 dotdzanych zaki (tedy u 7 % vzorku).

Posledni, nejméné &astou, vypovédi u polozky byla reakce v podobé ,,Zddna

76

z moznosti neplati“, jiz zvolilo 5 74kl a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty 3 %.

V souhrnu tedy lze fici, Ze neceld polovina zakl spravné urcila, kde vSude je mozné
se setkavat s jizdnimi fady v ptipadé, ze tyto ¢lovek pottebuje. Danou skute¢nost potvrdilo

celkem 47 % dotazanych zakl patych tiid.

Dalsich 43 % zaka pak urcilo spravné alespoil nékterou z téchto moznosti. Celkem
3 % zakt ovSem odpovédéla zcela Spatné a zbyvajicich 7 % neuvedlo zZadnou konkrétni
odpovéd — tedy u 10 % respondentii bylo zjisténo, ze tito nemaji piedstavu, kde by mohli

jizdni tad nalézt.
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Polozka 10 dotazniku administrované¢ho zakiim patych ro¢nikt zékladnich Skol ptsobicich

na tizemi Ceské republiky

Proc¢ jsou na nadrazich na chodnicich namalované barevné okraje chodniku (jsou tam

barevné cary)?

Graf 10: Reakce respondentti Setfeni na desatou polozku dotazniku

Znaceni chodnika na nadrazi

13; 9% 18; 12%

— )

Aby se ¢lovek neztratil, kdyz se na nadrazi nevyzna
Aby si tady déti mohly hrat
= Aby bylo nadrazi vesele;jsi
= Cary oznaéuji, kam nemame vstupovat, aby nas nepiejel vlak

= Nevim, nejsem si jisty/a

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na desatou z celkem dvandcti polozek, jez byly administrovany v ramci provedené¢ho
Setfeni zvolenych respondentiim, tedy zakim patych tfid povinné Skolni dochazky, nejvyssi
podet téchto jedincli reagoval odpovédi ,,Cdry oznacuji, kam nemdme vstupovat, aby nds
neprejel viak“ — tuto zvolilo celkem 92 zakl, diky ¢emuZ jejich zastoupeni na vSech

ziskanych reakcich u dané polozky ¢ini 61 %.

24

Druhou nejcastéjsi reakci na polozky pak byla reakce zakti v podob¢ ,,4by se clovek
neztratil, kdyz se na nadrazi nevyzna “, kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici skutecnosti

18 jedinct, tedy 12 % ze zkoumaného vzorku osob.
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Na tfetim misté€ se nachazi response ve znéni ,,Aby bylo nadrazi veselejsi “, k niz se priklonilo
u desaté zpolozek dotazovani 15 zéka prvniho stupné zékladnich Skol, tedy 10 %

zkoumaného vzorku respondentt zapojenych do Setieni.

Ptedposledni reakci na polozku pak byla ze strany respondentt Setieni odpovéd

»INevim, nejsem si jisty/a “, a to u celkem 13 dotdzanych zaki (tedy u 9 % vzorku).

Posledni, nejméné Castou, vypovédi u polozky byla reakce v podob¢ ,,4by si tady déti

mohly hrat*, jiz zvolilo 12 74k a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty 8 %.

V souhrnu tedy lze fici, ze nadpoloviéni vétSina zakt spravné urcila, k ¢emu na
nadrazich slouzi barevné odliSené okraje chodnikd (nastupist’). Danou skute¢nost potvrdilo

celkem 61 % dotazanych zakh patych tiid.

Dalsich 30 % zakt pak na polozku odpovédéelo Spatné a zbyvajicich 9 % neuvedlo
zadnou konkrétni odpoveéd’ —tedy u 39 % respondentii bylo zjisténo, Ze tito nemaji predstavu,

k ¢emu zminéné barevné odlisné na nadrazich slouzi.
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Polozka 11 dotazniku administrovaného zakiim patych ro¢nikt zakladnich skol piisobicich

na tizemi Ceské republiky

Jaky geometricky tvar maji dopravni znacky?

Graf 11: Reakce respondentt Setfeni na jedenactou polozku dotazniku

Geometrické tvary dopravnich znacek

4:3% 11;7% 75 5% . Qo/

Trojuhelnik Ctverec

= Obdélnik = Kruh

= VSechny mozZnosti jsou spravné = Ani jedna z moznosti neni spravné

= Nevim, nejsem si jisty/a

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na jedendctou zcelkem dvanacti polozek, jez byly administrovany v rdmci
provedeného Setieni zvolenych respondentiim, tedy zadkim patych tfid povinné Skolni
dochazky, nejvyssi pocet téchto jedinct reagoval odpovedi ,,VSechny mozZnosti jsou
spravne“ — tuto zvolilo celkem 89 Zzaku, diky ¢emuz jejich zastoupeni na vSech ziskanych

reakcich u dané polozky €ini 59 %.

Druhou nejcastéjsi reakei na polozky pak byla reakce zakli v podobé ,,0bdélnik*,
kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici skutenosti 19 jedinci, tedy 13 % ze zkoumaného

vzorku osob.
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Na tfetim misté se nachazi response ve znéni ,,Ctverec”, kniz se pftiklonilo
u jedenacté z polozek dotazovani 14 zak prvniho stupné zékladnich $kol, tedy 9 %

zkoumaného vzorku respondentt zapojenych do Setfeni.

Ctvrtou reakci 74kt co do jejich fazeni z hlediska poétu danych odpovédi ve vzoru
bylo vyjadteni ,,Nevim, nejsem si jisty/a“ — to uvedlo 11 jedinct, tedy 7 % vzorku

respondentu.

Pata reakce nejcetnéji zastoupena ve vzorku je ,,Trojuhelnik”. Tuto zvolilo

7 respondentt (5 % vzorku).

Ptedposledni reakci na polozku pak byla ze strany respondenti Setieni odpoved

»Kruh“, atou celkem 6 dotazanych zaku (tedy u 4 % vzorku).

Posledni, nejméné Castou, vypoveédi u polozky byla reakce v podobé ,,4ni jedna
z moznosti neni spravne “, jiz zvolilo 4 zakl a jeji podil na vzorku tedy dosahuje hodnoty

3 %.

V souhrnu tedy lze fici, Ze naprosta vétSina zak spravné urcila alespoil nektery
z geometrickych tvarl, které maji dopravni znacky. Danou skutecnost potvrdilo celkem
90 % dotazanych zakl patych tid, pticemz 59 % uvedlo nejlépe odpovidajici reakci na
pokladanou otazku.

Dalsi 3 % zakt odpovédéla Spatné a zbyvajicich 7 % neuvedlo zadnou konkrétni
odpovéd’ — tedy u 10 % respondentii bylo zjisténo, Ze tito nemaji piedstavu, jakych

geometrickych tvari mohou dopravni znacky nabyvat.
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Polozka 12 dotazniku administrovaného zakiim patych ro¢nikt zékladnich Skol ptsobicich

na tizemi Ceské republiky

Ktera veta je Spatné (které chovani nent spravné)?

Graf 12: Reakce respondent Setieni na dvanactou polozku dotazniku

Bezpec¢né a nebezpecné chovani venku

18;12% 6;4% 2;1%

Venku se chovam klidn¢ a zbyte¢né nekiicim
Pti prechodu silnice se rozhlizim na ob¢ strany
= V [ét€ chodim po chodniku bez bot
= Nehladim cizi psy ani kocky, na které pfi prochazce narazim

= Nevim, nejsem si jisty/a

Zdroj: Dotaznikové Setfeni provedené autorkou

Na posledni, dvanéctou, z celkem dvandcti poloZek, jez byly administrovany v rdmci
provedeného Setfeni zvolenych respondentim, tedy Z4kiim patych t¥id povinné Skolni
dochazky, nejvyssi pocet téchto jedinci reagoval odpovédi ,,V léte chodim po chodniku bez
bot*“ — tuto zvolilo celkem 101 zakd, diky ¢emuz jejich zastoupeni na vSech ziskanych

reakcich u dané polozky ¢ini 67 %.

Druhou nejcastéjsi reakci na polozky pak byla reakce zakt v podob¢ ,,Nehladim cizi
psy ani kocky, na které pri prochazce narazim “, kdy tuto zvolilo jako nejlépe odpovidajici

skutecnosti 23 jedinct, tedy 18 % ze zkoumaného vzorku osob.

Na tretim misté se nachdzi response ve znéni ,,Nevim, nejsem si jisty/da, k niz se
piiklonilo u dvanacté z polozek dotazovani 18 zaki prvniho stupné zakladnich skol, tedy

12 % zkoumané¢ho vzorku respondenti zapojenych do Setfeni.
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Ptedposledni reakci na polozku pak byla ze strany respondentl Setfeni odpovéd’
»Venku se chovam klidné a zbytecné nekiicim“, a to u celkem 6 dotazanych zéka (tedy u 4

% vzorku).

Posledni, nejméné Castou, vypovedi u polozky byla reakce v podobé¢ ,,Pri prechodu
silnice se rozhlizim na obée strany*“, jiz zvolili 2 Zaci a jeji podil na vzorku tedy dosahuje

hodnoty 1 %.

V souhrnu tedy lze fici, Ze vice nez dvé tfetiny zakl spravné urcily, jaké chovani pii
pobytu venku je z jejich strany nezadouci (mtze ohrozovat jejich zdravi ¢i dokonce zivot).
Danou skute¢nost potvrdilo celkem 67 % dotazanych zaki patych tiid.

DalSich 21 % zéakd odpovédélo nespravné a zbyvajicich 12 % neuvedlo Zadnou
konkrétni odpoveéd — tedy u 33 % respondentil bylo zji$téno, Ze tito maji mylnou piedstavu

o tom, jaky se venku chovat tak, aby co nejlépe dbali své vlastni bezpecnosti.
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5 SOUHRN A Z NEJ VYPLYVAJIiCI DOPORUCENI

K provedenému vyzkumnému Setfeni na vzorku zaki patych tiid ¢eskych zakladnich

Skol 1ze uvést nasledujici stru¢né shrnuti toho, co bylo mozné u respondentti zjistit:

e Vyuku tykajici se pravidel silni¢niho provozu absolvovalo ve Skole 71 % zaki (vice
nez dvé tietiny), pficemz u 23 % zakt k tomuto doslo ,,nedavno* (neceld jedna
ctvrtina);

e Vyuku tykajici se pravidel silni¢niho provozu absolvovalo v jeji praktické podob¢ 73
% zakl (tém¢ef tii Ctvrtiny), pficemz 31 % opakované (t€éméft jedna tfetina);

e 7 dopravnich prostiedkli jsou (v sestupném potadi) Zaci nejméné obeznameni
s trolejbusem, aeroplanem, bicyklem, motocyklem a nakladnim automobilem;

e S vyznamem zkratky CPR v jejim spravném pojeti je obezndmeno 43 % zakt (necela

polovina);

e S existenci dopravnich znafek pro chodce a jejich moznymi podobami je

obeznameno pouze 26 % zaki (o néco malo vice nez Ctvrtina);

e Spravné barevné provedeni dopravnich znagek tak, jak jsou tyto pouzivany v Ceské

republice zna pouze 29 % zakil (necela tietina);

e Spravné kroky, které musi dospéla osoba vykonat v ptipadé poskytovani pomoci

obétem (dopravnich) nehod zna 69 % 74kl (vice nez dvé tretiny);

e Spravné kroky, které by meéli vykonat v piipadé poskytovani pomoci obétem
(dopravnich) nehod Zaci sami zna 66 % zaku (dve tietiny);

e Skutecnost, kde je mozné nalézt potiebné jizdni fady, urcuje spravné v jejim plném
rozsahu pouze 43 % zakl (necela polovina);

e Vyznam barevného odliSeni okrajii nastupist’ na nadrazich urcuje spravné 61 % zaki
(nadpolovi¢ni vétSina);

e Geometrické tvary, které jsou na dopravnich znackdch vyuzivany (které takové

znacky maji), urcuje alespon z€asti spravné 90 % zaki, nejlepsi moznou variantu

odpovédi voli 59 % zaki (nadpolovicni vétSina);

e Urceni nevhodného zpiisobu chovani ve venkovnim prostiedi (které muze vést

k ohroZeni zdravi ¢i Zivota ditéte) provadi spravné 67 % zakl (vice nez dvé tretiny).
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Z tohoto vyplyva, Ze je zde velky nedostatek informaci v této oblasti.

W O

5.1 Doporuéeni pro vzdélani Zaki prvnich stupii ¢eskych zakladnich

Skol v oblasti dopravni vychovy

Na zédklad¢ nedostatkii ve znalostech a védomostech zakl zapojenych do

vyzkumného Seteni autorky je mozné na tomto misté¢ uvést nasledujici doporuceni pro

efektivnéjsi vychovu a vzdélavani ve spojeni s oblasti dopravni vychovy u této populace

zactva:

U zakt by mélo byt dbano na to, aby vSichni béhem své dochazky na prvni stupeni
zakladni Skoly absolvovali teoreticky pojatou vyuku tykajici se pravidel silni¢niho

provozu (tém¢éf tietina takovou zkuSenost dle vlastniho vyjadieni nema);

U zakh by mélo byt dbano na to, aby vSichni béhem své dochazky na prvni stupen
zakladni Skoly absolvovali taktéz i prakticky pojatou vyuku tykajici se pravidel
silniéniho provozu (vice nez ctvrtina takovou zkuSenost dle vlastniho vyjadfeni
nema);

U zaka by mélo byt dbano na to, aby vSichni béhem své dochazky na prvni stupen
zakladni Skoly absolvovali teoreticky i1 prakticky pojatou vyuku tykajici se pravidel
silnicniho provozu také v poslednim roc¢niku ptfed vstupem na druhy stupei

povinného vzdélavani (byt’ by se u nich mohlo jednat o opakovanou zkuSenost);

U zakl v prvnich ro€nicich povinné Skolni dochazky je nutné rozSifovat jejich
slovni zasobu zptisobem, aby tito znali nejen jedno oznaceni pro rtizné skute¢nosti
z oblasti dopravni vychovy (napfiklad pro dopravni prostfedky), ale aby byli
obeznameni také s moZznymi alternativami podobného oznaceni — takto nebudou

zaskoceni vyrazy, jako jsou ,,aeroplan‘, nebo ,,bicykl*“ apod.;

V ramci vyuky na prvnim stupni zakladni $koly je nutné détem — s ohledem na
jejich aktudlni stupen myslenkového rozvoje — zprostiedkovat informace
a zkuSenost z oblasti prvni pomoci (aby méli jasnou ptedstavu o CPR — jejim
vyznamu

a prib&hu) — vice neZ polovina zaku netusi, co to CPR je;

V ramci teoretické vyuky ve tiid¢ a také pti vychazkach ven mimo Skolu je nutné
ze strany pedagogl déti upozornovat na to, jakym zptisobem funguji nejen znacky

pro dopravni vozidla, ale také pro chodce (tyto se jich coby nefidici tykaji v daném
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vyvojovém obdobi pfimo) — témét tii Ctvrtiny zaklt bohuzel nemd o podobnych

znackach ponéti;

e Zaktm je vhodné opakovand oznamovat, jak postupovat pii (dopravni) nehodg,
jsou-li jejimi svédky ¢i ptimo uc€astniky (byt’ v daném ohledu vysoké procentu zakt

projevuje spravné znalosti);

e Se zdky je vhodné pfimo v hodiné vyuky nahlédnout do jizdnich tadu v jejich
odlisnych formach (podobach) — tisténé, online, i té, kterou Ize fyzicky nalézt na
nastupisti dopravniho prostfedku, aby tito méli ptredstavu, kde je mohou nalézt
auméli je spravnym zplsobem vyuzit v ptipadé potieby (nadpolovi¢ni vétsina zakt

o téchto moznostech v jejich plném rozsahu nema tuseni);

e Krom¢ informaci o znaCkach pro chodce je vhodné (napiiklad v hodiné
matematiky) probrat tvary znacek pro dopravu jakozto kompletniho souboru — dané
téma je vhodné vyuzitelné z hlediska geometrie (vice nez tietina zakli neurcuje

vSechny tvary dopravnich znacek spravng);

e U 74kl je vhodné poukazovat pfi jejich edukaci na praktické piiklady a ptipady
bezpecného ¢i naopak nebezpecného chovani ve venkovnim prostredi (byt’ v daném
bodu Zaci opétovné projevili pomerné vysokou miru znalosti pifi uréovani

nevhodnych projevil z ur€itého vy¢tu manifestaci).
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ZAVER

Na zakladé provedeného vyzkumného Setieni je mozné k prvni z vyzkumnych otazek
— Jaké znalosti z oblasti dopravni vychovy maji zaci nachazejici se z vyvojového hlediska
na prelomu détstvi (mladsiho Skolniho véku) a dospivani (pubescence) osvojeny? — uvést,
ze vétsina zakl patych rocnikl Ceskych zékladnich skol absolvovala jak teoretickou, tak
prakticky pojatou vyuku tykajici se pravidel silni¢niho provozu. Zaci jsou ve vétsing ptipadii
spravn¢é obeznameni s postupem toho, jak se chovat v ptipadé (dopravni) nehody, a to jak
z pozice pritomnych dospélych osob, tak i ve vztahu ks obé coby osobé nedospélé.
Nadpoloviéni vétSina zaki zna vyznam barevného odliSeni okrajii nastupist’ na nadrazi. Vice
nez dvé tietiny zakl pak umi z nabizenych variant zvolit takovy typ chovani, ktery neni ve

venkovnim prostedi vhodny a miize je ohroZzovat.

Ke druhé z vyzkumnych otdzek — Ve kterych oblastech dopravni vychovy vykazuji
zaci nachazejici se z vyvojového hlediska na prelomu détstvi (mladsiho Skolniho véku)
a dospivani (pubescence) v oblasti dopravni vychovy? — pak lze diky ziskanym empirickym
datim uvést, Ze nékteti Zaci v patém rocniku zakladni Skoly neznaji pojmenovani zakladnich
dopravnich prostiedkli, vice nez polovina zadkdi neni obeznamena s pojmem
kardiopulmonalni resuscitace, t¢éméf tfi ¢tvrtiny zakid nejsou obeznameny s existenci znacek
uréenych nikoli motoristim, ale chodctim. Vice nez dvé tretiny zakli neuvadi spravné
provedeni dopravnich znacek z hlediska jejich barevnosti, z hlediska jejich tvar pak tape
tfetina zakd a desetina jich neuvadi tyto tvary spravné viibec. Nadpolovi¢ni vétSina zakti ma

pak mylné ¢i nedostate¢né informace o fungovani jizdnich radi.

Z uvéadénych vysledkt empirického Setfeni tak 1ze vyvozovat, Ze dopravni vychova
tak, jak je détem na prvnich stupnich ¢eskych zakladnich skol pfedkladdna, ma své mezery
anedostatky. V komparaci s teoretickymi poznatky taktéz uvadénymi v textu, které odkazu;i
na jeji vyznam pro nedospélé jedince, je pak tedy nutné vyjadfit, ze by m¢l byt dopravni
vychova a jejim dopadiim na Zaky ptikladan v praxi vétsi vyznam. V opaéném piipad¢ lze
oc¢ekavat, Ze budou zaci zbyte¢n€ ohroZzovani na svém zdravi a Zivot€, nebo Ze z jejich stran

dojde k ohrozeni druhych,
Vzdélani Zakt dané populace v rdmci dopravni vychovy by se méla fidit jak platnym
kurikulem, tak také naptiklad doporucenimi pro jeji zefektivnéni tak, jak byla tato v textu

uvedena v podkapitole 5.1.
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K provedenému empirickému Setfeni je vhodné upozornit, ze toto probihalo pouze
na péti zékladnich $kolach v Ceské republice. Neni tedy dost dobie mozna ziskana data
a zavery znich vyplyvajici automaticky zobecniovat na vSechny zaky patych ro¢nika

zakladnich §kol, ktefi plni svou dochazku na uzem Ceské republiky.

S ohledem na omezeny pocet zapojenych vzdelavacich instituci je mozné
v dokumentu predkladana data povazovat spiSe za sondu do zvolené problematiky nez za
obecné platnou objektivni skute¢nost. Pokud by tento krok mél byt ucinén. Je nezbytné
Setfeni zopakovat na vétSim poctu skol, piipadné€ jej rozsitit o dalsi polozky, tak aby ziskana

data byla reprezentativni pro celou populaci zakt a jejich vzdé¢lavatele.
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PRILOHA 1: DOTAZNIK

O o o o o 0o dg

O o o o o O

. Mél/a jsi moznost ve Skole zazit situaci, kdy Vam ucitel/ka vysvétlovala pravidla

silni¢niho provozu?

Ano, ale uz je to davno ] Ne
Ano, nedavno '] Nevim, nevzpominam si
Mél/a jsi moznost ve Skole zazit situaci, kdy sis sam/sama vyzkouSel/a pravidla

silni¢niho provozu v praxi (napriklad na kole na cvi¢ném hristi spod.)?

Ano, n¢€kolikrat (opakovan¢) ] Ne
Ano, jednou 71 Nevim, nevzpominam si
Zaskrtni, ktery z nasledujicich dopravnich prostfedki nezna§ (neumél/a bys ho

popsat nebo napiiklad nakreslit).
Bicykl

Osobni automobil

Nakladni automobil

Motocykl

Kolobézka

Elektrokolo

Autobus

Lokomotiva
Aeroplan
Traktor
Trolejbus
Vlak
Vrtulnik
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Vi§, co znamena zkratka CPR?

Znamena to kardiopulmonalni resuscitaci, tedy nepfimou masaz srdce
Znamena to ,,cesta pro fidice*

Znamena to zkratku pro anglicka slova ,,car®, ,,person* a ,,ride* (v ¢estin¢ tedy
auto, osoba a jizda)

Neznamena to ani jednu z vyse uvadénych moznosti

Nevim, nejsem si jisty/a

Existuji podle tebe dopravni zna¢ky pro chodce? Pokud ano, jaké znacky to
jsou?

Ano, existuji. Mohou mit rtiznou podobou (piikazu, zdkazu, upozornéni).

Ano, existuji. Jedna se pouze o znacky piikazové (modré).

Ano, existuji. Jedna se pouze o znacky zakazové (Cervené).

Ne, neexistuji, dopravni znacky se tykaji pouze téch, kdo tidi néktery z dopravnich
prostiedkt

Nevim, nejsem si jisty/a

Jaké barvy maji nejéastéji dopravni znacky, s nimiz se miZete setkavat v Ceské
republice?

Cervenou, bilou, modrou a &ernou
Modrou, ¢ervenou, zelenou a bilou
Zlutou, modrou, &ervenou a zelenou
Bilou, ¢ervenou, hnédou a ¢ernou

Ani jedna z u uvedenych moznosti neplati
Nevim, nejsem si jisty/a

Co ma dospéla osoba udélat, kdyZ uvidi nékoho, kdo se stal obéti dopravni nebo
jiné nehody a sam nedycha ani se nehybe?

Nic

Volat nahlas ,,Pomoc!*

Poskytnout danému ¢loveéku prvni pomoc (maséaz srdce, zastaveni krvaceni) a
zavolat zachrannou sluzbu, ktera se o clovéka dale postara

Nevim, nejsem si jisty/a
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Co bys mél/a udélat ty, kdyZ uvidi§ nékoho, kdo se stal obéti dopravni nebo jiné
nehody a sam nedycha ani se nehybe?

Nic, protoze jsem dité

Zavolat na pomoc dospé€lého (pokud neni nikdo v okoli, zavolat zachrannou sluzbu)
Poskytnout danému ¢lovéku prvni pomoc (masaz srdce, zastaveni krvaceni)

Nevim, nejsem si jisty/a
Vis§, kde miZe$ najit jizdni iad (napiiklad vlaku, nebo tramvaje)?

Na zastavce dopravniho prostiedku
Na internetu

V tisténych brozurach

Vsechny tii moznosti plati

Z4dna z moznosti neplati

Nevim, nejsem si jisty/a



10. Pro¢ jsou na nadraZich na chodnicich namalované barevné okraje chodniku

(jsou tam barevné ¢ary)?

Aby se ¢lovek neztratil, kdyz se na nadrazi nevyzna
Aby si tady déti mohly hrat
Aby bylo nadrazi veselejsi

Cary oznacuji, kam nemame vstupovat, aby nas nepiejel vlak

O O 0o o O

Nevim, nejsem si jisty/a
11. Jaky geometricky tvar maji dopravni znacky?

1 Trojuhelnik

1 Ctverec

1 Obdélnik

1 Kruh

1 V8echny moZnosti jsou spravné

] Ani jedna z moznosti neni spravné
[]

Nevim, nejsem si jisty/a
12. Ktera véta je Spatné (které chovani neni spravné)?

Venku se chovam klidné€ a zbyte¢né nekii¢im

Pt1 prechodu silnice se rozhliZim na obé¢ strany

0

[l

[] V 1ét€ chodim po chodniku bez bot

'] Nehladim cizi psy ani kocky, na které pti prochdzce narazim
0

Nevim, nejsem si jisty/a



