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ABSTRAKT

Cilem bakalarské prace je vytvofit navrh funkéniho prostoru sadu a suSarny na ovoce se zdzemim pro
ucastniky na jednom misté. Klicovy je kontakt c¢lovéka s piirodou v hospodafském prostoru.
Problematika dispozice prvki je feSena nékolika pfistupy. Soucasti navrhi jsou 1 principy permakulturniho
designu. Jedna se o soubor pravidel zachédzeni s jednotlivymi prvky na pozemku. DalSimi pfistupy jsou
napfiiklad flow plan, ktery definuje pohyb a potieby ¢loveka, ¢imz vznika dispozice pozadovaného prostiedi.
Vytvorené feSeni poskytuje moznosti pro pestovani, skladovani a zpracovani ovocnych ploda péstovanych
na pozemku. ZastfeSeny objekt doplituje prostor o zdzemi pro pracovniky na pozemku pro jejich docasny
pobyt a veskeré potieby spojené s travenim casu na pozemku, ¢imz muze byt napiiklad kuchynka.
Ptinosem préce je aplikace poznatkil ze svéta permakulturniho uvazovani do jednoho konkrétniho pozemku

tak, aby se dosahlo nejefektivnéjsi prace a odpocinku v ramci sezonnich praci v sadu a susarn¢.

Kli¢ova slova: sad, susarna, zazemi, permakultura, dfevo, komunita

ABSTRACT

The aim of the bachelor thesis is to create a design of a functional orchard and fruit drying area with facilities

for participants all in one place. The key is the contact between man and nature in the farming environment.

The issue of the layout of the elements is solved with several approaches. Principles of permaculture design
are a key part of the design. This is a set of rules for each individual element of the property. Other approaches
are for example the flow plan, which defines the movement and needs of people, therefore creating the layout

of the desired environment.

The solution provides options for growing, storing and processing the fruit grown on the property. The roofed
building adds space to provide facilities for workers in the orchard, for their temporary stay and any needs

associated with spending time on the grounds, which can for example be a kitchen.

The contribution of the thesis is the application of gathered knowledge from the world of permaculture to
one particular property in order to achieve the most efficient work and rest balance within the seasonal works

in the orchard.

Keywords: orchard, fruit drying, facilities, permaculture, beam, wood, community

Réd bych zde pod€koval vSem, kteti se mnou vedli ¢asto plodné diskuse, béhem kterych jsme si v§ichni mohli
usmérnit své myslenky a dale je vkladat do svych navrhti. Dékuji panu inZzenyru Kamilu Kolackovi za
podporu z hlediska konstruktivnich nazorti na mé navrhy, které Casto skute€né urychlily proces dosaZeni

vysledkt. Chci podékovat své roding, kterd je mi vzdy piipominkou toho, pro¢ to vSechno délame.

Jordan Peterson toto shrnul jednou vétou ve své knize: "Nedélej to, co je vihodné. Délej, to, co je smysluplné."
(2018)

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalaiské/diplomové prace a verze elektronicka nahrana do IS/STAG jsou

totozné.
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UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

UvVOoD

Bakaléiska prace se zabyva vznikem projektu na volném pozemku, ktery pracuje se vztahem ¢loveka s
pfirody. A to hlavné pfipomenutim historickych souvislosti. Vznik zazemi na hranici pfirody a vesnice je
projekt, ktery zve Clovéka z Sirokého okoli, aby na pozemku zazil tradi¢ni zpiisoby prace v ovocném sadu a
suSarenstvi.

Pro fascinaci tradici a pfirodnimi postupy je navrh tvofen s pfihlédnutim na historii a vlastnosti materiala.
Zasadni filozofii, kterd je v navrhu uplatiiovéana, je permakultura. Tento nazev vznikl okolo roku 1978, kdy
autor Bill Mollison vydal knihu Permaculture One: A Perennial Agricultural System for Human Settlements
(Permakultura Jedna: Systém trvalého zemé&délstvi pro lidska sidla)!. Tim vrhl svétlo na skoro zapomenuté,
i kdyZz velmi pfirozené postupy vystavby zeméedélskych staveni, jejich péstitelskych oblasti a zptsobi
hospodareni. Pro zjednoduseni vytvoftil seznam zdkladnich permakulturnich principti, které vystihuji nalezité
postupy vnimani, planovani a prace na pozemku.

Dilezitym faktorem, ktery ovlivnil postupy navrhu, byla Castd setkani s majitelem pozemku. Pro vznik
navrhu bylo dilezité navs§tévovat pozemek v riznych obdobich, diky ¢emuz mohl vzniknout dikladny navrh,
pokryvajici co nejvice vznikajicich potieb.

Dilezité je pfi praci znat rdmec, ve kterém se designér pohybuje. V tomto piipad¢ je to hranice mezi
krajinafskou upravou a architekturou dievostavby. Pomoci zékladnich potieb, které byly beéhem setkéani
s klientem vytyCeny, mohl vznikat navrh, ktery se bude dotykat téchto problémi. Jeden ze zakladnich
pozadavki bylo co nejmens$i zasazeni do krajiny. Na tento pozadavek ndvrh reaguje formou prace
s vytyCenim a vybudovanim zékladd dfevostavby, dale praci se stavebnim materidlem, ktery je piirodni
(dievo, kamen) a ve svém prostiedi nevyrusSuje piiliSnou umeéleckou invenci.

Utelem badani v této bakalaiské praci je objeveni hranice, na kterou mize vstoupit &lovék spoleéné
s prirodou a najit Casoprostor, kde se tyto dvé dnes zdanlive odlisné existence setkavaji a spolec¢né tvofi celek,
o kterém vypravéji vSechny utopické texty a filmy, kdy vyvoj ¢loveéka dosdhne zdanlivého dokonceni ve
formé¢ navratu k ptirod€ a spradvnému souZiti s ptirodnimi principy tak, jak to na planeté byvalo po vétSinu
jejiho Casu. Soucasti objevovani téchto prostoril jsou 1 ndvstévy podobnych projekti, kdy ¢lovek prichazi na
rizné zpusoby, jak se této vizi piibliZit.

Pisemna cast zahrnuje proces reSerSe, objeveni historickych kontextil, prace a aplikace permakulturnich
principti na samotném pozemku, a dal§i mezikroky, které dohromady daji moznost pochopit, pro¢ je navrh

v takovém stavu, ve kterém je v kone¢ném disledku odevzdan.

' MOLLISON, B.C. Permaculture: a practical guide for a substainable future. 1.vyd. Washington, D.C.:
Island Press, 1990. ISBN 9781559630481. [cit. 2023-1-10].
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1. PROBLEMATIKA PROJEKTU

1.1. OKkraj obci i spole¢nosti

Pozemek se nachazi na katastralni hranici mezi ¢tyfmi obcemi. Tim je postavena do situace blizko ke vSem,
ale daleko od kazdé z nich. Nachazi se uprostied poli a hranice lesa. Okolo pozemku vede asfaltova silnice
po které chodi mistni obcané na prochéazky.

Tento projekt je umisténim ptihodné blizko ptirod€. Zajemci, kteti se o tomto projektu dozvi, pravdépodobné

pomoci internetového Sifeni nebo z doslechu, sem jisté radi zavitaji a zucastni se programu.

1.2. Clovék zpét v pFirodé

Zajem o Ucast na produkci je dnes popularni. Rada lidi se v obdobi prace v sadech, zahradach a na farmach
vydavaji do podnikt, které tyto dobrovolniky pfijimaji. Vlastnici pozemku ziskavaji pracovni silu v dobé
nejvyssi potieby a na oplatku témto zajemctim vysvétluji veskeré souvislosti. Clovék timto zptisobem nemusi
vlastnit velké pozemky a investovat penize, aby si to vyzkousel.

Dnes existuje mnoho internetovych sluzeb, které poskytuji oboustrannou komunikaci mezi vlastniky a

dobrovolniky, aby se spolu domluvili na terminu navstévy, pobytu a popisu prace.

1.3. Permakulturni principy

Je logické postavit se na ramena obri. Pod klimaxovymi stromy se bylindm nedaii. Dal$i zndmé véty neni
potieba hledat. Tyto zasady permakulturniho designu davaji velmi dobry piedpoklad k tomu, aby vznikl
smysluplny a funk¢éni navrh. Priroda ma urcita pravidla, ktera je potfeba znat, aby nedoslo ke Spatnému kroku

v navrhu a praci.

1.4. Komunitni aspekt projektu

Permakultura fesi jeden ze zakladnich aspektii tohoto feSeni krajindfskych projekti. Jde o komunitni
prostedi, které okolo sebe takovy projekt vytvaii. Spolecnd mySlenka pftilaka lidi s podobnymi zajmy a
nazory. Spolecné tito lidé s riznymi schopnostmi a zkuSenostmi vytvari spolek, ktery je velmi osobnim ve
svém charakteru. V n¢kterych piipadech se mize jednat i o druhou rodinu, kde se ¢lovék miize opravdu citit

jako doma.

2 ZUMTHOR, Peter. Atmospheres: architectural environments. surrounding objects. 1.vyd. Berlin, : Birkhduser GmbH, 2006. [cit.
2022-12-23]. ISBN: 9783764374952.

1.5. Diikladny navrh

V tomto pfipadé se jedna o krajinarsky navrh s architektonickym prvkem zastfeSené¢ho objektu. Pro co
nejlepsi navrh je potfeba vychazet z vice riznych hledisek. Miize se jednat o pochopeni krajiny, do které
navrh zasazujeme, o pohled uzivatele prostoru, pracovnika, majitele, ale i o potfeby samotnych rostlinnych
druhi, které budou v budoucnu péstovany v prostor pozemku.

Pro tento navrh byl vyuZit princip vzajemného uspotfadani prvkd. Z kompozi¢niho hlediska je to
odrazi prozitek ¢loveéka z daného prostoru. Kdyz prostor splni o¢ekavani, ¢lovek se zde citi tak, jak designér
zamyslel. O tomto prozitku z mista mluvi Peter Zumthor ve své knize Atmospheres, kde rozvadi tento pohled.
Tyto souvislosti pozorujeme na uspotfadani prvkd v rdmci zoénovani pozemku. Podle urovné vyuziti
jednotlivych sekci pozemku vznikd pravidelnost, se kterou jsou jednotlivé zony navstévovany
a upravovany.>
Obecny predpoklad je, Ze nejintenzivnéjsi prace, upravy a potiebné navstévy péstitelem jsou
v blizkosti obydli. Od téchto intenzivnich systému se postupuje dale do zahrad a sadd, kdy se frekvence
navstév postupné snizuje, az se vyhrani prostor pro posledni zénu s ndzvem Divocina. Tento nejvzdalené;si
prostor slouzi potfebam okolni divoké p¥irody. Clovék by zde ani zasahovat nemél. Vie se zde odviji
ptirozené, pohybuji se zde druhy zvifat a rostlin, které by na udrzovanych prostorech nemohli najit utociste.
Proto se na permakulturnich pozemcich vyhranuji useky, které jsou naptiklad nevhodné pro péstovani, kde

se uplatiiuje tento tcel. 3
Prostor divoCiny na tomto pozemku zastupuje jihovychodni tsek pozemku s jezirkem. Na tomto miste je

pozemek ponechan naletiim druhti. Vodni plochu mohou vyuzivat riizné druhy hmyzu, ptactva a podobné¢. Za

roky prace a pozorovani tak postupné ¢loveék pochopi, co je kde potieba a miize to dale podpofit a rozvijet.

3 TOMASKOVA, Denisa. Kurz permakulturniho designu PDC, Pise¢na 2022. Pise¢na u Letohradu, 2022. [cit. 2023-1-10].



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

2. SUSARNY OVOCE

Tématika susaren nejen na ovoce je fascinujici, pokud clovek dostane moznost nahlédnout do historie a

pochopit, jaky mély tyto budovy dopad na lidské Zivoty v minulych érach lidské spolecnosti.

2.1. Historicky kontext suSaren na Moravé

Na konci 18. stoleti a v priabéhu celého 19. stoleti byl susarensky primysl na svém vrcholu; co se tykalo
zajmu 1 mnozstvi susaren. Nejrozsifenéjsi byly susarny v oblasti Moravy. Susarny zde byly umistény do sadu,
kde slouzili majitelim a rodindm. Slouzili také pro ostatni obyvatele z nizin i Sirokého okoli. Lidé si susenim
ovoce pfisli na dobré penize. V dobé Rakouska Uherska byla velka poptavka ptichazejici z videiského dvora,
ktery m¢l moravskeé susené ovoce v oblibé. B&Zn¢ si za sezénu kazda rodina dokézala nasusit pro vlastni ucely
az 300 kg suseného ovoce, které se vyuzivalo do nejriznéjsich tradi¢nich receptl. Byly to ovocné knedliky,

rtizné kase, ovoce se namécelo a vznikala ovocna voda. Zptsobii bylo pro kazdy den dostatek. *

Susené ovoce piedstavovalo formu cukr, které mél tak ¢lovek pres zimu k dispozici. Suseni je velmi stary
zpusob konzervace potravin. Lidé zprvu susili pfimo nad ohném. Pozdé&ji vznikaly rizné konstrukce pro

uchyceni produktii nad plamen, ¢i dym. Pozd&ji vznikaly samostatné prostory uréeny tomuto uéelu.’

Z dob minulych bylo zvykem ovoce nechavat v prostorech, kudy proudil dym, ktery ovoci daval
charakteristickou chut’, ktera k suSenému ovoci v t¢ dob¢ patiila. SuSené ovoce z moravskych krajii s timto
detailem pozdéji prichazel o své zdjemce ze zahrani¢i. Chut’ po dymu byla pouze drobnost v porovnani s
dalsimi aspekty upadku suSarenského primyslu na zacatku 20. stoleti.

Na prelomu stoleti devatenactého a dvacéatého stoleti ptislo mnoho udalosti, které zvratili tento trend, ktery
se udrzoval po mnoho generaci. Zminéna chut’, ktera doprovazela produkty z moravskych kraji byla také
davodem, pro¢ se odbératelé obratili na jiné zdroje. Objevily se velmi lakavé nabidky z Chorvatska, kde
S timto také pfisla série nekolika rokti na sebe navazujicich mrazd. Ty mély za nésledek znacné snizeni
produkce ovoce v sadech. Do dnes drzi rekord jeden z nejsilngjSich mrazl, ktery zasahl celou sttedni Evropu
Toto oslabeni bylo déle prohlubovano kontextem primyslového vyvoje, ktery zptisobil ptesun pracovnich sil
napiiklad smérem k budovani Zelezni¢nich trati. Na tento vyvoj navazala prvni svétova valka, ktera trend
suSarenstvi skoro pohibila. V rameci téchto souvislosti byl zdjem o dalsi suSarny a rozvoj této tradice velmi

mizivy.

4 FRYZELKA, Radek, podnikatel v bio potravinafstvi [Ustni sd&leni]. Vlachovice 27.3.2023.
5 Tajemstvi susiren ovoce, aneb jak ususit vSe co potiebujete. Treceptaf.cz [online]. VLTAVA LABE MEDIA, 2017, 21.2.2017 [cit.
2023-03-29]. Dostupné z: https://www.ireceptar.cz/zajimavosti/tajemstvi-susiren-ovoce-aneb-jak-ususit-vse-co-potrebujete.html

Existuji ale lidé, ktefi si této tradice velmi vazi a rozumi dilezitosti udrzovani tohoto zplisobu zpracovavani
ovoce a jinych produkti, a to jakymkoliv zpisobem. Diky lidem, jako je napiiklad Radek Fryzelka, ktery
oteviel vetejnosti historickou susarnu sv. Frantiska ve Vlachovicich, mohou lidé navstévovat a dozvidat se
taje téchto zpiisobil.

Suséarna sv. FrantiSka je prvni zachranénou a zrekonstruovanou susirnou na Vlachovsku. Jeji majitelé, Zuzana
a Radek Fryzelkovi v ni susi nejen rizné druhy ovoce, ale hlavné po vétSinu roku i rizné druhy bylin, které
si sami certifikovanym ekologickym zptisobem péstuji na bylinnych polickach o celkové velikosti vice nez

7000 m?.

2.2. Tvaroslovi suSaren

Kazdy pes, jina ves. To platilo i pro susarny v riiznych krajich. V podkrkonosi, v Cechach a Hané, kde se také
suSilo, byly konstrukce sestavovany, ovSem ne tak kvalitng, jako na Moravé. Bylo to pravdépodobné
zpusobeno zna¢n¢ nizsi poptavkou po susarnach, které se v téchto oblastech nerovnaly mnozstvi susaren na
Moravée, kde jich bylo tisice. Na jednu obec na Moravé diive pfipadalo az sto suSaren. Naptiklad ve
zminénych Vlachovicich se do dnesni doby vi o pfiblizné 25 pivodnich suSarnach. Z nich se do dnes
dochovalo osm a Ctyfi jsou zrekonstruovany pro dnesni ucely. Do s¢itani nezahrnujeme noveé vzniklé moderni
susarny.

Zakladni stavba susarny se sklada ze tii Casti, které se mohou rozmérové a prostorové lisit kraj od kraje.
Typicka stavba susarny z obdobi 19. stoleti méla piiblizné rozméry 2,5 x 6m. Hlavni ¢asti je teplice, misto
kde se ovoce su$i na vyhiatém topném médiu, které je dnes nejcastéji budovano z cihel a hliny. K teplici
navazoval prostor kolny nebo také huménky, kde se ptikladalo do kamen. V tomto prostoru bylo navezeno
drevéné palivo pro spalovani. Piiblizné rozméry vnitiku pece, kde se dievo palilo se pohybuje okolo 30
centimetrt na §itku, 25 centimetri na vysku a hloubka pece mtize dosahovat az dvou metri, zalezi na rozméru
teplice a lis se suSenym ovocem. Posledni mistnosti je piebirarna, nebo piebiracka, kde ma ¢lovek piistup k
lisam s ovocem, které miize vyjmout z tiplice, piipadné upravit suSené ovoce a obcas lisy otacet, protoze
hlavni stiedové topné médium cCasto zptisobuje rychlejsi suseni té ¢asti lis, které jsou k nému blize. Tento
ukon se v poslednich typech suSaren uz tolik nedéla. Je to z diivodu konstrukce topného média, které ma k
hlavni topné komofte piistavéné dveé vedlejsi komory pro odvod dymu smérem zpét k prostoru kolny, kde se
komory zdvihaji nad pec a dym odchazi kominem pry¢ ze susarny. Tyto pfidavné postranni komory vedouci

horky dym dodatec¢né kumuluji teplo, tudiz se vSechny tii fady lisek susi rovnomérnéji.

6deyi v Cechéch byla tisiciletd zima. V tnoru 1929 teplota klesla na minus 42,2 stupn¢ Celsia | Program. Program vysilani
Ceskeho rozhlasu | Cesky rozhlas [online]. Copyright © 1997 [cit. 12.05.2023]. Dostupné z: https://program.rozhlas.cz/kdyz-v-
cechach-byla-tisicileta-zima-v-unoru-1929-teplota-klesla-na-minus-422-8422265
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V dobé¢ suSeni navstévovali pracujiciho ¢loveék rodinny znami, aby pracujicimu zptijemnili praci v sadu a
susarné. Z kolny byly Casto vybudované dvitka do kominu, které se vyuzivali naptiklad pro ptidavné uzeni
na dymu z pece.

Cely proces suSeni probihal po dobu n€kolika dni, pokud byla velka sklizeni, suSarna mohla pracovat i nékolik
tydnl. V tomto obdobi, které se ro¢nim obdobim a krajem lisi, lidé v suSarnach travili hodn¢ Casu. Na
Vlachovicku je sezona suSaren napiiklad v lednu a unoru, zalezi na dal$im pracovnim vytizeni hospodara.
Pro tyto i¢ely byla cela stavba zastavéna, aby bylo ¢loveéku v zimé aspon trochu teplo. Naopak na Sazovicku
je tepleji a susi se uz na podzim, kdy neni Gplné zakryti ptidorysu nutné. Proto muaze byt typické, Ze prostor
prebirarny je otevieny okolnimu prostoru. Po ukonceni procesu pec postupné chladne a vnitini prostor teplice
muze z vysokych teplot okolo 60 a 50 stupiii postupné klesat na 30 stupiiti po dobu jednoho dne. V tomto
Case se muze dosuSovat nekteré produkty.

Susarna je zastfeSeny objekt, ktery v riznych dobach mohl slouzit mnoha uceliim. Pro nékteré to byl pribytek
na urcitou dobu, jelikoz si v blizkosti napiiklad budovali nové staveni. V suSarnach se Casto zabydlovali ti
nejchudsi z okoli. Nékdy se susarny dokonce piestavovali na obytné domky.

Radek Fryzelka se zabyval celym procesem suseni, a ve svém oboru nabytkarstvi psal diplomovou praci a
konstruoval typ valasského luzka, které se v susarnach pouzivalo. Jednalo se o takzvané prastdky, které se
vyrabély Cist€ z odpadovych materiald prace v lese se dievem, napiiklad se Spickami smrki a jedli, které by
se jinak spalily. Tyto nizké, lehké a velmi odolné konstrukce jsou tvarem znamé jiz z historie Mezopotamie

a Egypta, kde jsou lidé vyobrazovani na téchto lizkach.”

2.3. Aplikace v navrhu

Velmi inspirativni cesta do svéta suSaren na ovoce podpofila proces navrhu. Rozméry a materialy se drzi
velmi blizko tradicnimu feSeni. Nejsou potieba nova feSeni. Kdo se pokousi o novéjsi, tésnéjsi, efektivnéjsi
feSeni — Casto narazi na problémy s odvétravanim vlhkosti, coz fesi pfidavnym zatfizenim na odvod vlhkého
vzduchu. Ru¢ni prace se dfevem tvoii ,,dokonale nedokonalou* konstrukei, ktera spravné dycha a rozmeérem

vyhovuje podminkam pro suseni.

7" FRYZELKA, Radek, podnikatel v bio potravinafstvi [ustni sdéleni]. Vlachovice 27.3.2023.
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3. EXISTUJICI PROJEKTY

Je dulezité podivat se na podobnd feSeni, kterych se dnes objevuje velmi mnoho. Lidé vénuji svij ¢as do
kultivace venkovnich prostord, které¢ velmi Casto oteviraji Siroké vefejnosti k nahlédnuti. Velmi Casto jsou
tyto projekty formulovany jako $kolni a vyukové. Jednim z nich je i $kolni vyukova nauéna stezka v Ceskych

Budgjovicich.

3.1. Skolni vyukova nauéna stezka

Rudolfovska 92, 372 16 Ceské Budéjovice

»Naucna stezka provadi navstévniky okrasnym parkem, okolo rybnikii, pres zelinarsky a kvétinarsky pozemek.
Na stezce jsou rozmistény informacni tabule, které seznamuji navstévniky se zdstupci rostlinné a Zivocisné
Fise v dané lokalite.

«8

et ntis

' L Kt ds SRy
Obrazek 1. Prithled skrz sadovnickou vysadbu

Zde je velmi dobfe vyteseny prostor, kudy se mize ¢lovék prochazet napfi¢ projektem.

8 Skolni vyukova nauéna stezka — P¥irodni zahrada z.s.. Pirodni zahrada z.s. — Vie o p¥irodnich zahradach. [online]. Copyright ©
2018 [cit. 04.05.2023]. Dostupné z: http://prirodnizahrada.eu/portfolio/skolni-vyukova-naucna-stezka/

3.2.Prirodni zahrada Veronica Hostétin

Areal Veronica je prostorem, ktery je plné zapojeny do fungovani okolni komunity. Kdyz jsem poprvé
navstivil pozemek a jeho pasivni dim, zapiisobil na mé svou otevienosti a jasnou dispozici prostoru. Za mé
je rozlozeni stanovist’ vybornou ukéazkou, jak se pracuje v souladu s ptirodou. Z hlediska vysvétleni prvka
krajiny, jako jsou zivoc¢isné a rostlinné druhy v potocich, jaké zvirata se v okoli téchto prostori mohou
nachazet, az po stromotadi starych odrid ovocnych stromil pro sadovnické vysadby.

V prostoru se odehrava program pro rizné zajmové skupiny, at’ uz jde o letni tabor, kde se déti naptiklad
ucili o svété hub, diky mykologovi, ktery privezl nejen vyborné houby pro gastronomicky zazitek, ale také
velmi zajimavé druhy hub na ukézku a vysvétleni vSech souvislosti s nasim zivotem. V dobé mé navstévy
zde probihal dopoledni program pro zdravotné postizené, ktery se odehraval v typi, a to formou povidani a
hrani na kytaru.

Sluncem zality prostor v ptirodé, i kdyz se pozemek nachazi v podstaté na predmésti ma velmi ptisobivou
venkovskou atmosféru.’

Velmi plisobivé feseni vetejného prostoru. Zapiisobila naucna stezka, popisujici vSechna dulezita stanoviste.

Obrazek 2. Ukazky z ptirodni zahrady Veronica v Hostétiné

% Centrum Veronica Hostétin — Pfirodni zahrada z.s.. Pirodni zahrada z.s. — Vie o piirodnich zahraddch. [online]. Copyright ©
2018 [cit. 04.05.2023]. Dostupné z: http://prirodnizahrada.eu/portfolio/centrum-veronica-hostetin/
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3.3. Selska zahrada Lesanek

Borotin 2, 391 35 Borotin u Tabora

»Nase zahrada je soucasti malé ekofarmy v krasném prirodnim vuzemi Jistebnické Vrchoviny, leZici v okrese

Tabor. Na zahradé péstujeme zeleninu, ovoce, bylinky, okrasné i jedlé kvétiny. Soucasti zahrady je sklenik,

nddrze pro zdchyt destové vody a koutek pro hezké posezeni s bylinkovou skalkou.* '* !

o L R N TR

Obrazek 3. Ukazka ze Selské zahrady Lesanek

3.4. Ekocentrum Na Pasece Velikova

Cilem projektu je rozvijet a utuzovat vztah déti k ptirod¢€. Projekt podporuje zdravy zivotni styl a pievzeti
osobni zodpovédnosti za tento svét. Vytvari prostiedi pro setkani podobné smyslejicich lidi. Projekt nyni
nabizi vyukové programy pro matetské, zakladni i stiedni Skoly. Porada vzdélavaci akce, besedy a prednésky.
Samotny prostor je k dispozici k prondjmu prostoru. Projekt je velmi aktivni i co se tyce socialnich siti, kde

veskeré své udalosti publikuje, zve své sledujici a jejich znamé k navstéve lakavymi fotografiemi z udalosti.'?

Obrazek 4. Ukazka z prostori Ekocentra Na Pasece Velikova

10 Selské4 zahrada Lesanek — Ptirodni zahrada z.s.. Pfirodni zahrada z.s. — Vse o pFirodnich zahraddch. [online]. Copyright © 2018
[cit. 04.05.2023]. Dostupné z: http://prirodnizahrada.eu/portfolio/selska-zahrada-lesanek/

1 Pfirodni zahrada z.s. — Ve o piirodnich zahradéach.. Pfirodni zahrada z.s. — V3e o piirodnich zahraddch. [online]. Copyright ©
2018 [cit. 04.05.2023]. Dostupné z: http://prirodnizahrada.eu/

3.5. Kvétomluva a komunitni su§arna DOKOPY

Dalsim projektem je firma Kvétomluva a v jeji bezprostiedni blizkosti umisténa tradicni suSarna, ktera zde
stoji za zminku, jelikoz se jednd o plivodni a tradi¢ni susarnu, kterd byla pojmenovana suSarnou svatého
Frantiska.

Samotna firma sidli na okraji vesnice Vlachovice, kde v mirném kopci sidli vyrobna mnoha zajimavych a
cisté ekologickych vyrobka. Na 1,1 hektaru pozemku si firma péstuje vlastni byliny, ovoce a zeleninu.
Zakladatel Radek Fryzelka stravil n¢kolik let poméhanim na podobnych projektech, hledal postupy a ramce,
které nyni uplatiiuje na svém vlastnim projektu.'?

Komunitni susarna, ktera se nachdzi nedaleko podniku je komunitni projekt. Nachazi se u kulturniho arealu
Hradistko a zaroven i u zaniklé tvrze. Jedna se o novou, dle starych principli postavenou suSarnu ovoce na
ValaSsku, s nékterymi zajimavymi technickymi prvky. SuSirna byla postavena ¢leny spolku DOKOPY za
pomoci a ptispéni mnoha ostatnich, dnes funguje jako komunitni suSarna. Spolek Dokopy c¢ita pies padesat
¢lent. Prostor susarny byl do roku 2010 pouze ¢ernou skladkou. Ta pravé inspirovala nadSence z kraje, aby

zde zkulturnili okoli a postavili si svou spolenou susdrnu podle znalosti tradi¢nich susaren.'*

B

Obrazek 5. — SuSarny sv. FrantiSka a komunitni susarna Dokopy

12 Ekocentrum Na Pasece Velikova — Na Pasece. Na Pasece [online]. Dostupné z: https://www.napasece.net/ekocentrum/

13 Rozhovor: Radi se poustime do novych véci a napadd, fika Radek Fryzelka z Kvétomluvy | PRO-BIO. PRO-BIO [online].
Dostupné z: https://pro-bio.cz/aktuality/rozhovor-radi-se-poustime-do-novych-veci-a-napadu-rika-radek-fryzelka-z-kvetomluvy/
4 FRYZELKA, Radek, podnikatel v bio potravinéfstvi [Ustni sd&leni]. Vlachovice 27.3.2023.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

12

4. TVORBA NAVRHU

4.1. Komunitni zahrada jako fungujici systém

At se jednd o jakykoliv projekt, jeden z hlavnich piliit jsou potieby cloveka. Permakulturni etika se stara o
plnéni potieb tii kategorii. Pecuje o zemi, o ¢loveéka a budoucnost (spravedlivé podily a sdileni ptebytk).
Proto je v prvni fad¢ potieba myslet na tyto kategorie. Proto jsou zde v kratkosti popsany faktory, které

ovliviiuji uvazovani pii tvorbé navrhu funkéniho komunitniho prostoru.

Co takovy projekt nabizi?

Pretvaii verejny prostor v uzite¢ny vzdélavaci prostor. Vedeme dialog ¢lovéka, prirody a jejich identity. Je
to mistem dobrovolné ¢innosti. Objevuje se aspekt terapeutického efektu v komunitnim prostoru. Jde také o
formu ekonomického vyvoje. Projekt ptinasi lokalni produkci, redukuje néklady, regeneruje komunitu.
Vyhodou jsou tedy fyzické i psychické zlepSeni ucastnikd. Buduje se zde rodina zahradnikd. Nabizi se
moznost rekultivace prostoru a lidi.

Jaké jsou zasadni kroky pro organizaci takového projektu?

Je tieba identifikovat cile a mise, zdroje, ze kterych projekt bude Cerpat — sponzoii. Je dilezité spravné
pripravit pozemek, vytvorit navrh. Je dulezité stanovit pravidla a zasady, které se budou dodrzovat. Kli¢ové
je zahdjeni pravidelné komunikace ¢lent. V neposledni fadé je dalezité oslavovat uspéchy, které projekt za
¢as prodela.®

Kazdy z téchto bodi ma velmi Siroké dopliujici informace, které jsou relevantni pro manazerské reseni
takového projektu, v této praci to ale neni zasadni. Jde pouze o nastinéni situaci, pro které je tfeba vytvofit

kvalitni prostorové feSeni.

4.2. Metody tvorby navrhu

Kazdy designér ma své pracovni postupy, kterymi vytvari své napady. Ty si ur¢itym zpisobem tfidi a vybira.
Z téchto vybranych navrhii ty nejlepsi pozdéji piluje k dokonalosti. V tomto pfipad¢ se jedna o krajinarsky
navrh s architektonickym prvkem zastfeSené¢ho objektu. Pro co nejlepsi navrh je tieba vychazet z vice riznych
hledisek. Miize se jednat o pochopeni krajiny, do které navrh zasazujeme, o pohled uzivatele prostoru,
pracovnika, majitele, ale i samotnych rostlinnych druht, které budou v budoucnu obyvat prostor pozemku.

Navrhy vznikajici pro tento projekt se odvijeji od permakulturnich metod. Jsou jimi naptiklad permakulturni

principy podle Billa Mollisona, kterych je celé fada. '°

5 Webinar Build a Community Garden. In: YouTube [online]. 3. 4. 2018 [cit. 2023-03-12]. Dostupné z:
https://youtu.be/TWSIrRo2Ddw Community Gardens - 10 Steps to Successful Community Gardens (Module 1 Part 1) [nahravka
webinafe]. University of Illinois Extension Horticulture. USA.

Pro tento navrh byl vyuzit princip vzdjemného uspofadani prvkd. Z kompozicniho hlediska je to
veskeré navaznosti prostorového feseni. Princip okrajii zde souvisi s tématem meziprostort, které délenim

prostort vznikaji. Na téchto pomezich vznikaji nova prostiedi, se kterymi miize navrhar pracovat.

Vzijemné usporadani prvki je jddrem navrhu. Stromotadi sadu je umisténo zpisobem zminénym v sekci
pozorovani pozemku, stromy ve svém bezprostfednim okoli vytvareji mikroklima vhodné pro dalsi vyuZiti,
jako je naptiklad traveni volného casu. Stromy zde funguji i jako vétrolamy. Na jizni hranici pozemku je v
navrhu fesena vysadba druhii vhodnych pro roli vétrolamu. Jsou jimi naptiklad Muchovnik, Aronie, Jetab

Sladkoplody, Hrusen obecna, nebo Mod’oul trojlalo¢ny.

Dalsi navaznosti vzajemného uspotadani prvka je déleni celkd. V permakultuie je to oznaceno jako zénovani
pozemku. Podle vyuziti jednotlivych sekci pozemku vznika pravidelnost, se kterou jsou jednotlivé zony
nav$tévovany a upravovany. Obecny piedpoklad je, ze nejintenzivnéjsi prace, Upravy a potiebné navstévy
zahradnikem jsou v blizkosti obydli. Od téchto intenzivnich systémt se jde dale do zahrady (sadu) a frekvence
navstév zde postupné klesd, az se vyhrani prostor pro posledni zonu s ndzvem Divocina. Tento nejvzdalené;si
prostor slouzi potiebam okolni divoké piirody. Clovék zde ani zasahovat nema. Ve se zde odviji pfirozené,
pohybuji se zde druhy zvifat a rostlin, které by na udrzovanych prostorech nemohli najit utoc¢isteé. Proto se na

permakulturnich pozemcich vénuji urcité tiseky, které jsou naptiklad nevhodné pro péstovani.

Prostor divoCiny na tomto pozemku zastupuje jizni okraj pozemku, kde se nachazi jezirko. Na tomto misté
je pozemek ponechan naletim druhti, vodni plochu mohou vyuzivat rizné druhy hmyzu, ptactva a podobné.

Za roky prace a pozorovani ¢loveék postupné pochopi, co a kde je potieba de€lat, to potom muze déale podpofit.

Pti navrhovani je zasadnim krokem spravné tizemi odpozorovat. Pro vznik sprdvného feSeni je dobré, aby
vlastnik pozemku prostor navstévoval a pozoroval po dobu nékolika let, nez viibec zahaji dalsi krajinné a
vysazovaci Upravy. V tomto piipadé vlastnik pozemku prostor ¢asto navstévuje a k urCitym otazkam ma

dobré odpoveédi, které velmi zasadn€ ovliviiuji cely navrh.

Kvali pfimé souvislosti setkdni s majitelem a pozorovani pozemku je zahrnuto i1 vkladani prvka.

Jde o kontinualni myslenkovy proces ziskavani a aplikovani informaci pro navrh.

16 MOLLISON, B.C. Permaculture: a practical guide for a substainable future. 1.vyd. Washington, D.C.:
Island Press, 1990. ISBN 9781559630481. [cit. 2023-1-10].
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4.3. Stavajici stav pozemku

Nez dojde na jakékoliv vkladani navrhi, musi byt odpozorovano nékolik dilezitych faktorti a vlastnosti

pozemku. Proto se obracime na klienta, ktery dokaze shrnout svych nékolik let navstévovani pozemku.

4.3.1. Setkani s klientem

Ateliér Prostorové Tvorby byl osloven na pielomu roku 2021 a 2022 s zadosti vytvofit prostorové instalace

pro pozemek nedaleko Sazovic. Na tomto prostoru vznikaly rtizné navrhy pro traveni volného Casu. S
vyvojem praci se postupné menila i vize samotného majitele. Po ukonceni semestralni prace udrzel ateliér
kontakt a probiha dalsi spoluprace.

Soucasné pozadavky majitele se soustiedi pfevazné na praci s détmi, budovani vztahu k pfirodé¢ a ptijemnému
traveni Casu na pozemku. V soucasnosti jsou na pozemku rizné drobnosti, se kterymi si zde hraji i ti nejmensi.
Klient s mistnimi détmi komunikuje a snazi se jim vychdzet vstiic. Pokousi se to délat co nejSetrnéjSimi
zpusoby. Doposud pracoval vzdy s lokalnimi zdroji: kameny, padlymi stromy apod. V tomto duchu by rad

navazal i na tento novy navrh, ktery by zahrnoval ur¢itou formu stavby zdzemi na pozemku.

Permakulturni design se praci s klientem také zabyva. Jeden z postupt kromé analyzy a pozorovani pozemku

(dalsi sekce) také zahrnuta PASTE analyza.

PASTE analyza — rostliny, zvér, struktury, ndstroje, uddlosti

PASTE Analyza vychazi z pocatecnich pismen jednotlivych kategorii, které by vlastnik prostoru do projektu
rad zahrnul. Jedna se o zkratku z angliCtiny, proto je nasledujici vyc€et v potadi jako samotny nazev analyzy.

Timto rozborem potieb tedy zahrnujeme veskeré rostliny, zvitata, struktury, nastroje a udalosti.

Prvni kategorii jsou rostliny (P — Plants). Hlavnim péstovanym druhem jsou jabloné, ze kterych bude sad
prevazné slozen. Dalsi rostliny jsou v tento moment pouze dopliujici a nehraji v navrhu dilezitou roli.
Druha kategorie jsou zvifata (A — Animals). Tato kategorie pro soucasny stav a dal$i vize zistava prazdna.
Potfeby pozemku nijak nezahrnuji chov zvéfte.

Ttetim okruhem zajmu jsou struktury. Tato skupina zastiti veskeré vybudované objekty, postavené prvky,
vcetné vystavby oploceni a vytyCeni cest na pozemku. Pro potieby pozemku je to zékladni preventivni
ochrana pro rostouci ovocné stromky, vytyCeni cest, toalety, kompost, zastieseny objekt a dalsi zalezitosti
spojené s vystavbou permakulturniho pozemku. Za zminku urcité stoji vystavba kompostu a urcitého skladu
nastroju.

Na to navazuje ctvrty bod, kterym jsou nastroje (T — Tools). V ramci prace v sadu a jeho kultivace se jedna

o specifickou kategorii néstrojl, pro které musi byt na pozemku misto.

Poslednim bodem je komunitni aspekt pozemku, kategorie udélosti (E — Events). Jedna se o predbéznou
ptedstavu a vycet veskerych druhii udalosti, které se na pozemku planuji odehravat. V tomto piipadé jde o
dobrovolnickou praci v sadu, zpracovani a nasledné suseni plodii, nebo rizné formy vzdélavacich prednasek
pro Siroké okoli. To mize probihat zptisobem workshopt, na kterych se uc¢astnici dozvi o raznych tradicich,
nebo samotné prace a vyznamu projektu. Pro tyto udalosti musi prostor spliiovat prostorové kapacity a pocitat
s veskerymi potiebami.

Diky PASTE analyze vznikla zékladni pfedstava o tom, jak to na pozemku mutize fungovat. Dal§im krokem

je pozorovani pozemku a patfi¢na prace s navrhem, kde budou veskeré zminéné aspekty zahrnuty.

4.4. Pozorovani pozemku a zasazeni prvki

Jeden z krokt pfi navrhovani je pozorovani. Pfi ném muzZe ¢lovék pochopit Sirsi souvislosti a nalezité podle
toho rozhodovat dalsi kroky. V nasem piipad¢ sledujeme pievazné krajinu jako celek, a pozemek jako soucast
vétsiho prostoru. Pro piehlednost vyuzivame zékladniho rozdéleni kategorii prvki na pozemku. Snahou

navrhu je co nejpiirozenéjSim zptisobem dosadit veskeré potiebné prvky.
4.4.1. Hranice pozemku a cesty

Oploceni

Oploceni se v soucasnosti na pozemku nenachazi. V ramci vysadby ovocného sadu bude oploceni probihat
okolo vétsiny pozemku. Z hlediska fungovani produktivniho sadu je potfeba prostor sadu zahradit
jednoduchou formou oploceni. Toto oploceni povede napii¢ pozemkem, okolo budovy a samotného sadu.
Vznikne tak okraj, do kterého bude vstupovat pouze znamy ¢lovék, nikoliv naptiklad divoka zvéf, ktera by
mohla produkci poskodit. Zbyvajici severni usek pozemku ziistane otevieny tak, jak je tomu dnes. Pfistup
détem do zakouti u potoka, kde maji vybudované své tajné skryse, tam je jejich netdeny svét. Clovék se tak

dostane na ostatni mista mimo sad a stavbu, naptiklad k potoku a napti¢ pozemkem dale do krajiny.

Co se nachazi za hranici pozemku

Hranici pozemku na severu lemuje zacatek lesniho kopce Ktivy. Dalsi svétové strany (vychod, jih a zapad)
jsou slozeny z luk a poli okolnich hospodaiskych pozemki. Na zapadni stran¢ pozemku se nachazi priibézna

asfaltova cesta, ktera zpfistupiiuje pozemek po celé této stran¢.

Vyhledy do krajiny

Pohledy jsou zde od lesa do polnich kopcii. Na vychodnim kopci se nachazi obec HostiSova. Skrz lesni cestu
1ze prohlédnout k myslocovickému kostelu. Za jiznim kopcem se rozrista vesnice Sazovice. Na zapad¢ lze

pozorovat louky, pole, kopce, lesy a silnici spojujici obce Sazovice a Myslocovice.
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Sousedstvi

Pozemek sousedi s polnimi pozemky, které spravuji mistni hospodafi.

Znamky Cinnosti Zvirat

Voln¢ pruchozi krajina z pole umoziuje divoké zvefi volny pohyb. Pozemek samotny je prazdny a z ¢asti
zatravnény. Cinnost je zde neznatelna, neobsahuje 7adné objekty, na kterych by byla &innost zvéfe

pozorovatelna.

Priistupové cesty a drobnéjsi cesticky

Na zapadni stran€ pozemku vede asfaltova cesta, diky které se zde pohybuji mistni obyvatelé na prochazkach.
Silnici také logisticky vyuziva hospodarska technika z pole. Na pozemku prochézi jednoduché cesta, kterou

1ze projit pozemkem napfic a pokracovat podél biokoridoru.

4.4.2. Sektory

Vitr

Severozéapadni vitr je odklonén diky stromoftadi lesa na sever od pozemku, kde se nachézi statny biokoridor.
Jizni vitr zde voln¢ proudi, od poli nejsou zadné zabrany. Ty jsou v navrhu zahrnuty v podob¢ postupnych

vrstev ovocného sadu, ktery svym rozlozenim tvoii vétrolamy, pomyslny §tit a ochranu pied prudkymi vétry.

1"HRADOVA, Katefina. Vétrolam na zahradu: Vysadte si ochranu pred vétrem: Polopropustny vétrolam tcinkuje nejlépe.
Jak ho vytvorit? [online]. [cit. 2023-05-04]. Dostupné z: https://abecedazahrady.dama.cz/clanek/vetrolam-na-
zahradu-vysadte-si-ochranu-pred-vetrem

Obrazek 6. Plynuti vétru okolo vétrolamt
Pti vyuziti stromu v roli vétrolamu musime pocitat s urcitou ztratou na vynosu z plodi, kvili pisobeni vétru
jako faktoru stresu. Protoze jsou ale uz vrstvy vétrolamt zalozeny, ostatni vysazené ovocné stromy v sadu
mohou produkovat bez tohoto stresu.
Vitr a vzduch je plyn v pohybu a jeho chovani lze pfirovnat chovani vody. Proto si miizeme ptedstavit, jak
skrz pozemek protékaji proudy vétru.
Dobrou zasadou tvorby vétrolamt je tvofit polopropustné vétrolamy, které se skladaji z druhii chranici
oblast do bézné vysky stromi a druhy které zachyti proudy vétru v ¢asti pod stromy, tudiz rtizné kete.
Cilem tedy neni vysadit co nejhustéjsi porost, ale takovy, ktery bude vitr ¢astecné obtékat a soucasné jim
prostoupi, pfi¢emz ale polopropustna piekazka zabrani vzniku velké turbulence. Takovyto systém pak

funguje tak, Ze rychlost vétru dosahuje své piivodni rychlosti az po vétsich vzdalenostech.*!’

Slunce

Slunce je na pozemku piitomné cely den. Putuje od vychodu, kde se nachazi pole, ptes jih az k zapadu, kde
jsou louky majitele. Ze sousedstvi nejsou zadné objekty, které by tvorily jakykoliv stin nebo prekazku.

Pozemek mé volny pudorys, tudiz veskera prace svétla a stinu ptichazi az s novym navrhem.
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Voda

Pozemek je vodorovny, smérem k jihu se pole zdvihaji do mirnych kopcii, odkud by pfi silnych destich mohla
proudit prebyte¢na voda. Diky mirnému vyvySeni pozemku nad hranici vrstevnice okoli je tak od vody
pozemek skvéle chranén. Voda se shromazd’uje pouze na jiznim okraji pozemku, kde voda ptichazi z okolnich
poli. Na tomto misté vznika idealni mikroklima pro zalozeni divokého jezirka, které zde ptirozen¢ zadrzi

vodu krajiny a da vzniknout pfirozenému utocisti mnoha druhd.
4.4.3. Dum a stavby

Duim, jeho orientace a vitah k pozemku

ZastteSeny objekt je usazen podélnou dispozici od severovychodniho okraje smérem na jih. Natoceni stavby
respektuje a vychazi ze stromoradi lesa na sever od pozemku, kde vychazi jiz zminény biokoridor. Jedna se
o dispozici respektujici okolni krajinu. Stavba také umisténim po vychodnim okraji pozemku vytvari

ptirozenou hranici pozemku.

Ostatni duleZité budovy

Nedaleko objektu hlavni budovy se nachazi suchy zachod, ktery je zahrnuty v krajinné upravé spole¢né

s kompostovacim prostorem.

4.4.4. Zdroje vody

Stfecha odvadi destovou vodu do nddob umisténych na vychodni stran¢ budovy. Okap vede skrz odkapavaci
nadrzku pro odvedeni prvniho splavu znecisténé vody ze stiechy (prach, pil, ...).
1. 2' 3.

znecisténa voda Cistsivoda po desti
odkape vede do nadob se vyprazdni

X( )X
objem
prvniho

naplavu o
(@

BN

T

podtlak drzi
nadobu uzavienou

1

Obrazek 7. Odvod prvniho znecisténého naplavu ze stiechy

18 Jak vybrat nadrz na de$tovou vodu | Pumpa. Jsme specialisté na cerpadla uz pres 30 let | Pumpa [online]. Dostupné z:
https://www.pumpa.eu/cs/poradna/destova-voda/jak-vybrat-nadrz-na-destovou-vodu/

Po tomto stru¢ném filtrovani je voda odvedena do IBC kontejnert, které udrzi vodu pro zalivku a omyvani
jablek v umyvadle. Vzhledem k rozmértim stifechy se jedna o tfi IBC kontejnery o celkovém objemu 3000 1.
Ptiblizny objem nadob popisuje web pumpa.eu jednoduchou pouckou: ,,Pokud mame plochu strechy do 100
m2 a destovou vodu budeme vyuZivat pro zalévani zahrady, volime nadrz do 3 000 1.'8
Zakladnim vypoctem objemu muze byt jednoducha rovnice:

Kapacita nadrzi = Plocha stiechy x Primérné srazky x Efektivita sbéru.
Jde o zdroj vody vhodny pro zalévani, myti nadobi a sprchovani. Kuchynka zase odvadi vodu do dalsich

nadob pro Sedou vodu, kterad se vyuziva uz pouze pro zalévani.

4.4.5. Zdroje energie

V prvotnich krocich byly v navrhu zahrnuty stfesni solarni panely, které by slouzili jako zakladni zdroj
energie pro jakékoliv akutni potieby. Z hlediska vzhledu a umisténi stfechy bylo od tohoto feSeni upusténo.
Na pozemku neni zavedena zadnd komunikace; co se kanalizace a zavedeni energii tyce. Hlavnim

energetickym zdrojem, se kterym se pracuje je dievo, které slouzi ke spalovani v susarenské peci.
4.4.6. Zahrada (sad)

Ovocné stromy

V sadu se nachazi ptiblizné 20 ovocnych stromt. Jedna se pievazné o jabloné. Vysadba je ptdorysné
elipsovita. Tento tvar byl zvolen kvtili mirnému vlivu na mikroklima bezprostfedni blizkosti ovocného sadu.
Uvnitf stromotadi vznikd mirné zastinéni, trvajici po cely den. To nabizi nizsi teplotu a vyssi vlhkost pro
umistény kompostu a pro ptipadny pobyt v sadu. Jde o mirné mikroklima, které¢ho Ize timto zplisobem
vysadby dosahnout.

Dal8im diivodem rozlozeni stromoftadi je efekt, ktery vznika, pokud jsou stromy takto fazeny za sebe, s tim,
ze pomyslny stfed elipsy se nachdzi u zastfeSeného objektu. Pozorovateli se timto zpisobem naskytne
moznost pozorovat celou krajinu nehled¢ na ovocny sad, ktery z tohoto bodu ptisobi velmi vzdusné a ¢lovek

tak mtize pozorovat Sirsi okoli.

Okrasné vysadby

Soucasti navrhu je i vysadba, ktera neprodukuje potraviny. Jedna se o doplnujici vysadbu v okoli zastfesené¢ho
objektu, ktery je zejména ve vecernich hodinach obdafen slune¢nimi paprsky, které v tomto odpolednim
sklonu sviti do hlavniho ¢ela domu. Listnaté vysadby poslouzi jako pfirodni klimatizace a urcita forma stinéni

vecerniho slunce.
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4.4.7. Kompost

Umisténi kompostu je zasadni krok k efektivni praci na pozemku. V bezprostfedni blizkosti ovocného sadu
je usazen kompost v ramci vytycené stény z dievénych kilt. Kompost by mél byt urCitou ¢ast dne ve stinu,
tudiz je umistén tak, aby ho v polednich hodinach aspon c¢éastecné zakryvaly stromy z ovocného sadu.

Kompost je také umistény tam, kde je dobie ptistupny a lze ho pfi praci dobte vyuzit.

4.4.8. Vodni prvky

Zameérem prace na krajinnych upravach a prace s vodnimi prvky je vytvofit mirny pruleh, ktery zachyti
ptipadné piebytky destové vody z jiznich poli vedle pozemku, a svést ji do jezirka, které se nachazi na jiznim
okraji pozemku. Toto jezirko je nezbytna soucast pozemku. Vodni plocha je obecné velkou prilezitosti pro
druhovou rozmanitost rostlinného i zivocisSného svéta. Vznikd tim urcita varianta permakulturni zony
divociny. Ptipadné hladinové piebytky z tohoto jezirka putuji strouhou na zapadni stranu pozemku, kde se

voda vléva do meliora¢ni strouhy a putuje do potoka na severu pozemku.

4.4.9. Zvlastni mista

K mistu jezirka je pfidana lavicka, ktera slouzi relaxaci v sadu a u vody. Je to odpocinkovy prostor, ktery
nabizi ¢lovéku vnimat piirodu a okoli sadu. Tento pohled do sadu je dilezitym momentem pro pozorovatele.
Diky tomuto pohledu mtize vnimat §irsi souvislosti krajiny napti¢ pozemkem, coz je blahodarné na lidskou

psychiku. Clovék ma vétsi pocit jistoty, kdyZ miize vidét na vétsi vzdalenosti.

Volna dispozice nadvoii

Pro jakékoliv venkovni udélosti (ohnisté, venkovni kuchyné) je centralni prostor pozemku ve volné dispozici.
Hned u piijezdu, naproti zastieSenému objektu se rozklada prazdné nadvoti. Lidé si sem mohou navozit
posezeni, jidlo, vytvorit ohniste, poradat workshopy a prednéasky. V piedstavivosti se meze nekladou a ani

navrh zde ni¢emu nebrani.
4.4.10. Technologie

Odpad

Odpadni vody jsou zde feSeny zptisobem sbéru Sedé vody pro zalévani. Jakykoliv komunélni odpad se na

pozemku sbira do tfidénych kost a je majitelem vyvazen na skladku.

4.4.11. Dopliujici otazky

Pro kolik lidi je prostor urceny?

Od jednoho ¢loveka az pro zhruba 40 lidi. Cely komunitni prostor slouzi k odbaveni potieb dobrovolniki,
pracujicich v sezoné praci, sklizné€ a zpracovani plodin.

Interiér slouzi jako komunitni prostor pro skupiny, pfipravu jidla v kuchynce, posezeni, rozjimani, ¢i
kancelarské prace u stolu.

Pokud budou ucastnici chtit pfespavat na pozemku, poslouzi jim volny prostor pod Sirym nebem, nebo ve

stanech.

Co se na pozemku péstuje a pro¢?

Péstuje se zde hlavné jablon, pro ziskani susené¢ho produktu. Dalsimi dodate¢nymi plodinami mohou byt
napiiklad hrusky, tfeSné, trnky apod.
Z ket a bylin jsou to potom rizné rybizy, maliny a ostruziny. Byliny jsou zde za uc¢elem vazani dusiku pro

podporu rastu ovocnych stromi, naptiklad pomoci byliny kostivalu. Viz kapitola Stromové gildy.

Jaké jsou vyzvy pozemku p¥i prvnim pohledu?

Vyzvou je samoziejmé integrace veskerych prvkl do funkéniho celku. Navrh pozemku je pouze ukazkou
vsech moznosti. Po ném ptichdzi realizace a idrzba celého prostoru. Jde o velkou vyzvu z pohledu organizace

projektu.

4.5. Planovani od vysadby az ke sklizni

Soucasti fesenti je i Casovy horizont udalosti, které je potieba mit na paméti pii vzniku takového komunitniho
prostoru. Nez ovocné stromy dorostou do stavu, kdy zacinaji rist prvni zralé a pozivatelné plody, mlze
v mnohych piipadech ub&hnout 1 6 az 7 let. V tomto aspektu majitel hodla do prace zahrnout déti z okoli,
kterym touto formou nabidne kontakt s péstovanim, vytvoii prostor, ve kterém budou déti moct bezpecné
zachazet s péstovanymi stromky. Budou se o n¢ moct starat, chodit je navstévovat. Timto zptisobem v détech
vytvori vztah k pfirod€, coz bude mit v dobrém piipadé dopad na jejich vnimani svéta, ptirody a souvislosti
Vv Zivote.
4.5.1. Stromové gildy

Prvek, ktery permakultura velmi podporuje, je vysadba stromové gildy béhem pocatku zakladani stromové
vysadby.

Vyznam a aplikace jsou velmi prosté. Zasazeny strom je z pocatku efektivni jen do miry svého vlastniho

kotenového systému a vzrostlé koruny, ktera je na poc¢atku drobna.
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Rozmisténi stromt pocita s ristem a maximalni kapacitou stromovych korun. Stromy jsou timto zpiisobem
rozmistény, aby v budoucnu nedochézelo ke komplikacim s vétvemi vSech ptibuznych stromt.

V tomto obdobi rlstu, kdy neni naplnéna kapacita budouciho maximalniho vzriistu koruny (¢asto nékolik
metrll v priméru), tento volny radidlni prostor okolo stromu je vyuzivan niz§imi druhy bylin a ketikd. Tyto
druhy jsou zde pro maximalni vyuZiti okolniho prostoru, ktery zatim neni pokryt stromovou korunou
v dospélém vzrustu. VSechny tyto druhy maji jeden zakladni tikol — vyuzit energetické zdroje. Tyto zdroje
okolni rostliny vazi do sebe, nejCastéji jde o vazani dusiku, ktery je zakladnim prvkem, ktery ovliviiuje rast
rostlin.

Béhem udrzby prostoru stromové gildy se vyuziva takzvané chop-n-drop mechaniky.

»Chop and drop technika (tézZ znama jako cut and drop nebo slash and mulch) je zpiisob ekologického
zpracovani zahradnich a prirodnich odpadu. Jedna se o techniku, pri které jsou rostliny nebo kere odirezany
a poté ponechany na misté jako prirozeny mulc.

Tento zpuisob zpracovani zahradniho odpadu se lisi od bézného zpusobu, pri kterém jsou rostliny odstranény
a odvezeny na skladku nebo spaleny. Chop and drop technika naopak vyuziva organicky material z rostlin a
keri jako zdroj Zivin pro pudu.

Pri pouziti chop and drop techniky se rostliny a kere odrezavaji a poté se ponechaji na misté jako mulc, ktery
postupné rozklada a dodava pudeé organickou hmotu. Tento proces muze vést k vyraznému zlepseni struktury
pudy, zvyseni jeji schopnosti udrzovat vodu a zlepseni mikrobialniho Zivota v pude.

Chop and drop technika je vhodna pro pouziti v ruznych prostredich, jako jsou zahrady, parky nebo lesy, a

miiZe pomoci snizit mnozstvi odpadu, ktery by jinak skoncil na skladce.*"

Tvaroslovi stromovych gild 1ze ptipodobnit kruhiim se stromky uprostied. Tyto kruhy jsou navrzeny tak, aby
Dale od prostredka gildy Ize sazet vyssi byliny az dokonce 1 drobné ketfové druhy. Z hlediska druhd neni pro
navrh potfeba jmenovat, tomu je potfeba se vénovat dale v ramci feseni kvality pady a podminek, ve kterych

by se pozdéji skute¢né péstovalo.

19°“Co je to chop and drop technika” prompt. ChatGPT, verze z 13. 2., OpenAl, 3. 5. 2023, chat.openai.com/chat.

Obrazek 8. Efekt muléovani na zahonech
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5. MATERIALOVA A TVAROVA RESENI

Tato sekce se vénuje praktickému aspektu navrhu. Zabyva se volbou materiali a tvary findlni kompozice.
Nejdulezitéjsi je volba lokalnich a pfirodnich materiali. Prace s kamenem a dievem je hlavnim bodem tohoto

useku prace. Toto feSeni odpovida prvotnimu zaméru co nejméné zasdhnout do krajiny.

5.1. PFrirodni materialy a jejich vliv na okoli

Dulezity je ptiznivy vliv na lidské smysly a zdravé zivotni prostfedi. Lidé Casto trpi rliznymi alergiemi.
Hmoty, které tvoii obytné a pracovni prostory a jsou z ptirodnich materiald; dokazou nékteré z téchto tézkosti
odstranit. Je potieba zminit nékteré dobré vlastnosti piirodnich materiald.

Dobra regulace vlhkosti. Materidly se chovaji pfirozené, jejich chemické slozeni a Zivotnost jsou na bodu
nepiekonatelného zdravého designu.

Charakteristicka viin¢ blahodarné pasobici na lidské védomi. Pohled i dotyk dokazou vyvolat pfijemné pocity
a navodit dobrou naladu.

Nizké energetické vydaje na ptevod ptirodnich surovin na stavebni materidly. Zaroven se podporuji tradi¢ni

femesla opracovavani dfeva a prace s kamenem.

Piirodni materialy délime podle dvou druht kategorii.

Prvni fazeni rozdéluje materialy podle jejich ptivodu: Anorganickymi materialy jsou kamen a hlina.
Rostlinného piivodu je dievo, konopi, korek, len, slama, rdkos, bambus. Posledni kategorii jsou produkty
zivocisného pitvodu, kterym je napiiklad ov¢i vina.

Druhy typ fazeni se zamétuje na vyuziti na stavbé, a to v konstruketi, izolaci a dopliikove.

Konstrukce: kamen, dievo, lisovana slama, nepalend hlina ve formé cihel, dusana hlina, slaméné baliky nebo
exoticky bambus.

Izolace: bavlna, celul6za, konopi, len, rakos, ov¢i vina, sldma, vyrobky z dievénych vldken a korku.
Doplnikové: nateéry z ptirodnich latek, linoleum, podlahoviny z korku, tkaniny z juty, tkaniny z kokosovych
vlaken, tkaniny a tapety z ovéi viny nebo téZ omitky.?’

Prace s ptirodnimi materidly je velmi rozmanitd a nabizi velmi mnoho zajimavych feseni pro pfirodni stavbu.
Pro tento navrh bylo zvoleno pouze dfevo, kdmen a jednoduché zaskleni prostorti. O izolaci a dalSich
vrstvach, které by mohla budova obsahovat neni v této praci misto, jelikoz se jedna o sezonni stavbu, ktera

nepotiebuje feSeni pro vybornou tepelnou izolaci ani hydroizolaci.

2 CHYBIK, Josef. Prirodni stavebni materialy . Praha: Grada, 2009. Stavitel. [cit. 2023-4-10]. ISBN 978-80-247-2532-1.

5.2. Od zakladu ke streSe

5.2.1. Kamen v konstrukeci i mimo ni

Stavba Castecné stoji na kamenném materidlu z divodu dopadu stavby na okolni krajinu. Koncept stavby
zaklada na Setrné vystavbé, udrzbé i dekonstrukcei stavby. S timto postupem jednoduché ptipravy kamenného
podkladu nenarusuje stavba krajinu zddnymi silnymi tlustymi betonovymi zaklady, které by po odstranéni
stavby na misté stavby zlstavaly. Stavba je poloZena na kameni pfevazné v Casti s topenistém susarny, které
je velmi hmotnou zélezitosti. Topenisté se sklada z cihlové konstrukce obalené hlinénou omitkou pro
kumulaci tepla v dobé¢ suseni. Tato masa je v piivodnich susarnach polozena pravé na kamennych zakladech,
stejné jako nosné dievéné stény, které jsou diky 30 cm kamennému vyvyseni dostate¢né¢ vzdalena od povrchu,
ktery ma tendenci dievu snizovat Zivotnost.

Kémen je dale soucasti cest okolo pozemku. VloZené kameny, po kterych mize ¢lovek kracet, lidove se
nazyvaji Slapaky, slouzi jako zakladni voditko pro ¢loveka, ktery je tak prostorem intuitivné proveden. Kamen
je podkladovym materidlem pro nadrze se sbérem destové vody a umyvacim korytem. V kontextu stavby
jsou zaklady stavby rozsifeny o tento vné&jsi prvek, ktery tvofi pevny podklad pro tézké nadoby s vodou.
Kémen zde slouzi jako jediny pfirodni material, ktery mtze takto slouzit a nezanecha zadné drastické zmény

v krajin€.
5.2.2. Zakladani na zemnich vrutech

At uz se jednd o jakykoliv prvek, vzdy se musi designér ptat: Proc¢? Nejde to jinak, [épe?

~Moderni drevostavba je ve srovnani se zdenymi stavbami mnohondsobné lehci, navic je tuha a pruznd. Neni
tedy mnoho ditvodu zakladat ji stejné jako zdenou stavbu. Drevostavba diky svym viastnostem umoznuje, aby
byla zalozZena vyrazné jinak, a navic aby vznikla v podminkach, kde by zalozeni napriklad zdené stavby bylo
vyrazné drazsi nebo uplné nemozné.**!

Bodové ¢i liniové zaklady s provétravanym prostorem pod stavbou (Crawl Space) maji Gizasnou vlastnost,
které spliiuje podminky pfili§ nezasahovat do krajiny.

Budova stoji na zékladnich, pravideln¢ umisténych dievénych sloupech z modtinu, které v prvni fad€ nesou

sttechu a podporuji stény stavby. Po obvodu vnitini dispozice budovy slouzi déle nosniky jako zpevnéni

konstrukce, 1 jako zékladna pro poloZeni obkladu na exteriéru budovy.

5.2.3. Prace se dievem (smrk a mod¥in)

Smrk je hojn€ pouzivany z mnoha diivodu. Jde o pevné drevo, které je relativné lehké, ale i tak poskytuje

nosnost a odolnost vic¢i deformacim. Proto je pouzito na tramy,pficky, vaznice a nosniky. Dulezitym

2l RUZICKA, Martin. Moderni dfevostavba . Praha: Grada, 2014. str. 144 [cit. 2023-5-1]. ISBN 978-80-247-3298-5.
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aspektem je dostupnost. Dievo je dostupné vSude a za dobré ceny. V neposledni fadé¢ jde o dobie
zpracovatelné dievo. Jde dobfe fezat, obrabét a spojovat v konstrukéniho spojich.

Tento typ dieva je zvolen pro svou popularitu a vSeobecnou vyuzitelnost. Pro dalsi kroky pfi realizaci je
tteba dalsi konzultace s odborniky na dievostavby a statiku budov s podobnym charakterem, kteti znaji
stavebni ptredpisy a normy.*?

Modiin se ¢asto pouziva bez jakékoliv povrchové upravy. Obsahuje pryskyfice, latky a takové slozeni silic,
které davaji dievu schopnost dlouhodobé odolnosti na vnéjsi prostredi. Mimo to, stejné jako vSechny dfeviny
¢asem ziskava patinu, kterd budovu esteticky podpoii.??

Je to nejCastéji pouzivand dievina na terasy a fasady. V pfipadé¢ modiinu sibifského jde o nejcennéjsi a
nejtrvanlivéj§i druh mezi jehlicnatymi druhy. Zikladnimi vlastnostmi modfinu jsou napiiklad hustota a
tvrdost. Dievo 1épe odolava povétrnostnim vliviim, nékdy obsahuje i méné sukt.?*
wZdrave dievo vydrzi veky, pokud na néj primo neprsi nebo neni vystaveno zatékani ¢i jinému zdroji nadmeérné
vihkosti, nesviti na néj slunce a proudi kolem néj vzduch (prostor, ve kterém se nachazi nebo ktery vytvari, je
odvétravan). >

Proto je dulezité znat pristup k praci se dievem, jelikoz mize kterykoliv faktor zasadné ovlivnit vlastnosti, a
hlavné Zivotnost dieva.

Zasady, co by mé&ly byt splnény, pokud chceme zachovat dievo v dobrém stavu:

Dievo musi byt zdravé, neposkozené a nenapadené skidci, at’ uz houbami, nebo hmyzem, byt zaruc¢eny
podminky, které jeho stav nezhorsi a nevzniknou podminky pro napadeni sktdci.

Po dobu zpracovani dieva do konstrukce (pfiprava, opracovani, vlastni stavba) museji byt zaruceny
podminky, které jeho stav nezhorsi a nevzniknou podminky pro napadeni skadci.

Konstrukce musi byt navrzena a provedena ta, aby po dokonceni stavby a po dobu jeji Zivotnosti nenastaly
podminky, které by "imunitu" dieva oslabily natolik, Ze by se stalo zivnou ptidou pro biologické sktidce nebo
jinou formu zpusobujici jeho oslabeni pro béznou udrzbu po dobu zivotnosti stavby, tak také v ptipadé
stavebnich uprav, rekonstrukci apod.?¢
Podrobnéjsi vhled do vSech souvislosti prace se dievem neni zamérem této prace. Dulezité je znat co nejvice

charakteristik a postupti, aby vZdy vznikl fungujici navrh.

5.2.4. Difuzné otevirena konstrukce

Byl zvolen zékladni pfistup tepelné neizolované dievostavby, kterd se hydroizola¢nim feSenim drzi difuzné

oteviené konstrukce, ktera propousti ur¢ité mnozstvi vlhkosti napiic¢ konstrukei, spolecné se vzduchem, ktery

2Smrk  ztepily —  Charakteristiky dfevin - Dfevo centrum. Dfevo centrum [online]. Dostupné z:
https:/drevo.celyden.cz/charakteristiky-drevin/smrk-ztepily/index.html
23 RUZICKA, Martin. Moderni dievostavba . Praha: Grada, 2014. [cit. 2023-5-1]. ISBN 978-80-247-3298-5.

je timto prostorem pfirozen¢ vedeny. Jedna se o pfirozeny proces prace s rozdilnymi vlhkostmi okolniho
prostiedi.

Zasadnim prvkem tohoto zptsobu konstrukce je difuzni folie, kterd disponuje vlastnosti spravné pracovat
s vlhkosti prostiedi okolo folie.

Difuzni folie se nachazi v sestavé prvkl sendvi¢ové konstrukce stény. Ta je upevnéna na nosnych sloupech,
mezi kterymi jsou vedeny dfeveéné pticky a ramy. Na téchto konstrukcich je polozen dievény obklad. Folie je
umisténa na vné&jsi stran¢ hlavniho nosného télesa. Rozvadéni dalsich postupl spravného odvétravani a
izolovani stavby se v §ifce zaméru navrhu nemtize prace vice vénovat.

Smérem do exteriéru budovy struktura stény pokracuje difevénym obkladem, ktery plni prvotni funkci
vngjsiho opléasténi budovy. Povrch dievéného obkladu je upraven pro zakladni pouziti v exteriéru. Na tento
pevny dievény obklad je pfipevnéna zebrovita struktura obkladu pomoci frézovanych dievénych kulatin,
které jsou opracovany zpusobem opalovani, které dodava dievu pro obklady velmi plsobivé vlastnosti

vzhledem k zivotnosti a soustavném vzhledu a stavu vystavéného materialu.

24 Sibifsky modiin | Dfevo Smutny. Prodej dievomaterialu, KVH hranoly, palubky, terasy, OSB [online]. Dostupné z:
https://drevosmutny.cz/sibirsky-modrin/

25 RUZICKA, Martin. Moderni dfevostavba . Praha: Grada, 2014. str.44 [cit. 2023-5-1]. ISBN 978-80-247-3298-5.

26 RUZICKA, Martin. Moderni dievostavba_. Praha: Grada, 2014. str. 44[cit. 2023-5-1]. ISBN 978-80-247-3298-5.
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5.2.5. Skladba stény

Obrazek 9. Ilustrativni priifez lozeni difevéné konstrukce, poméry hmot neodpovidaji

2 MEISS, Pierre von. Od formy k mistu: iivod do studia architektury ; + O tektonice : uvod do studia architektury. Pfelozil Michaela
BROZOVA. Ve Zlin¢: Archa, 2018. a Architektura. [cit. 2022-12-10] ISBN 978-80-87545-61-4.
28 RUZICKA, Martin. Moderni dfevostavba . Praha: Grada, 2014. str. 55 [cit. 2023-5-1]. ISBN 978-80-247-3298-5.

5.2.6. Drevéné obklady stén

Vizualni prvek pohledového dieva jako obkladu stén je dilezitym kompozi¢nim prvkem objektu. V prostiedi
vznika fenomén figury a pozadi, kdy jednotlivé objekty mohou nabrat formu pfedniho objektu, nebo pozadi.
Nejcastéjsim prikladem se uvadi linie bilé vazy na cerném pozadi, kterd se razem zméni v pozadi tvou ¢ernych
tvafi. Pokud obé figury dosdhnou rovnocenného postaveni, vznikd dvojznacnost, kterd s sebou nese
zajimavou hru tvar(.?’

Budova svym tvaroslovim dfevéného obkladu evokuje ptirodni vzhled a vertikalitu ristu kmeni stromi. Tim
se budova symbolicky skryva v ramci okolniho stromového porostu.

Dulezité je pfi navrhu myslet 1 na jednotlivé odliSnosti v ofekdvani a skute¢nych potfebach divaka
vnimajiciho povrchové vlastnosti dieva. V jeden moment je to objimani dfeveéné lavice a stolu v interiéru
stavby, kde dale pracuje s dievénymi prvky, pfi manipulaci s dfevénymi lisami na suSené ovoce. V této
vzdalenosti je povrch v bezprostfednim fyzickém kontaktu s doty¢nou osobou. V piipade vnéjsiho opracovani
drevénych prvkl konstrukce je tieba myslet na fyzické a chemické procesy, které se vazi na strukturalni a
chemickou komplexitu dieva, které je vystavovano ptirodnim vlivim.

»Napriklad ve Skandinavii je predpisy zakazano pouzivat na fasade hoblovana prkna. Hruby povrch navic
umozni aplikovat vetsi mnozstvi nateru, coz prodluzuje jeho Zivotnost, protoze povrchové upravy rozkladaji
;28

a rozpadaji a jsou sprasovany vetrem do ovzdusi.

V tomto moment ale nefeSime zptlisob aplikace natérii na konecny povrch dievéného prvku.

5.2.6.1. Opalované dievo

Vzhled opalovaného dieva je velmi esteticky a ma i praktické divody. Kdyz se mluvi o opalovani dieva,
zminuje se naptiklad tradi¢ni japonska technika Shou-sugi-ban. V tomto procesu se zalozi ohenl a nad néj se
prilozi tfi prkna, ktera spolecné vytvoii uzavieny prostor do tvaru trojuhelniku. Do tohoto pribézného
prostoru se dostava ohen a zuhelnat'uje prkna z téchto stran. Kdyz jsou dostate¢né opaleny, prkna se otoc¢i a
opaluje se druha strana. Po vzplanuti prken jsou odlozeny a omyty vodou. Dfevo béhem této metody
zakonzervuje télo dievéného prvku pod vrstvu karbonizovaného dieva. Pro nas ptipad je tato metoda zcela
vyhovujici. Pro pouziti na venkovni obklady je tato metoda pouzivand pfevazné. Klade se také diraz na
difuzné otevienou konstrukci, coz navrh zahrnuje a spliuje. Pro doplnéni skaly vyuziti opalovan¢ho dieva
lze zminit praci s nabytkem i obkladem interiérti, ale i truhlaiskych vyrobkl jako jsou napiiklad dvete,

dvetnich pohledovych piekladt apod. Zde jsou vlastnosti opalovaného dieva pouze estetického zaméru.?

29 Opalovani dfeva: levna povrchovéa tprava dfeva, kterda ma Zivotnost pies 50 let. Dfevostavby a bydleni | nezavisly portdl
Drevostavitel [online]. Dostupné z: https://www.drevostavitel.cz/clanek/opalovani-dreva
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Obrazek 10. Ukazka opalovani dfeva a nasledného vzhledu.*°
5.2.7. Okna a zaskleni prostoru

V pocate¢nim zadéani zaznéla informace, Ze se bude pozemek vyuzivat v sezon¢ praci v sadu a béhem letnich
prazdnin. Z tohoto diivodu jsou pozadavky na zatepleni a izolaci podstatné nizké. Vybaveni oken tomu také
odpovida. V ptizemi jsou okna osazena béznym zptisobem, okna v horni ¢asti stén jsou pouze jednoduchymi
sklenénymi panely, které maji ptipadnou moznost posunuti pro lepsi proudéni vzduchu pti naro¢nych letnich

podminkéch. Sklo zde slouzi jako minimdlni bariéra proti vétru, hmyzu a ptaktm.

Obrazek 11. Ukazka Sklenénych panell Renson s detailem drazkového systému?!

30 Tamtéz

31 Renson posuvné sklenéné panely. Vybirejte pergoly, sluneéni plachty... USetiite provozni niklady a ochréanite sviij
domov. Zahradni pergoly a slunecni plachty | Praha [online]. Copyright © 2023 [cit. 06.05.2023]. Dostupné
z: [https://www.apagon.cz/produkty/zastineni-pergol/renson-posuvne-sklenene-panely]
(https://www.apagon.cz/produkty/zastineni-pergol/renson-posuvne-sklenene-panely)

5.2.8. Stre$ni krytina

I v ramci stieSniho materidlu se mtize jednat o modiinové dievo. Ani stfesni Sindel nepotiebuje chemické
oSetfeni a natéry. Dfevo ma vysokou zivotnost. ,,Rucné stipany a opracovany Sindel s kosenou piedni hranou
(stopa po Stipani na odvod vody a pro plasticnost). Vyuziva se pro pamatkove chranéené objekty a stavby, kryti

modernich staveb alpskeho stylu, rekonstrukce starych drevenych strech, kryti novych srubu, drevenic,
«32

roubenic a jinych objektii.

Obrazek 12. Dievéné Sindele na stfechach??
5.2.9. Presah stiechy

~Presah strechy miize také velice ucinné chranit fasadu pred ucinkem vétsiny destii a pred slunecnimi paprsky
v letnim obdobi, kdy je slunce vysoko, a i relativné maly presah strechy miize dobre zastinit okna
v podkrovi.***

Jednoducha stfecha se sklonem 7 stupiili slouzi zékladnimu tcelu chranit dfevéné konstrukce. Pfesah pies
hranu stén 1,4m je dobrym zacatkem pii tom, kdyz bereme v potaz Zivotnost celé stavby. Vecernimu slunci
se obklady a konstrukce neschovaji, ale se sluneCnim zafenim problémy az takové nejsou, jako je tomu u

deste spojeného s vétrem.

32 Sindel — 3indele — dfevéné Sindele, pokladka. Sindel — Sindele — dievéné Sindele, pokladka [cit. 2023-4-30]. Dostupné z:
http://www.drevene-sindele.cz/

33 Tamtéz

3 RUZICKA, Martin. _Moderni dievostavba_. Praha: Grada, 2014. str. 47 [cit. 2023-5-1]. ISBN 978-80-247-3298-5.
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5.3. Krajinné apravy

5.3.1. Cesty

Stejné jako vykopani zakladi domu, i vykopani prostoru ptirodniho jezirka vytvoii ur¢ité mnozstvi hliny,
které bude vyuzito pro vyrovnani povrchovych nerovnosti a vyvyseni cest na pozemku. V permakultuie je
velmi uznavana schopnost predmétim, objektim i jednotlivym rostlinnym druhiim pfifadit vice funkci
zaroven. Tato hmota funguje jako usmérnéni ptipadnych vodnich srazek. Zaroven vznika okraj, ve kterém
jsou usazeny rostliny.

Vétsina cest jsou ve sveé podstaté jen vychozené prostory, kde se rostlinam nemuze dafit Cisté z toho diivodu,
ze se tam vyskytuje jiny druh (nejcastéji ¢lovek), a to priliS ¢asto na to, aby zde mohly existovat i rostliny.
Tento zplsob vyvyseni cest mirn€ nad povrch je velmi uziteCny zptlisob, jak vytvotit zakladni déleni prostoru.

Yeomansova stupnice stalosti popisuje krajinné faktory, které 1ze nebo nelze ovlivnit. Klima a krajina jsou
dva neovlivnitelné faktory. Od nich se jde dale k vod¢. Kudy tece, tudy s sebou nese veskeré souvislosti.
Mtuzeme sledovat jeji pohyb napii¢ pozemkem. Dalsi bod jsou cesty a pfistupy. Cesty maji tendenci
ovlivitovat proudéni vody. VétSinou ji svedou na sebe a kdyz se jedna o cestu z kopce, tam miize voda nabrat
rychlost a zptisobovat znacnou erozi. Dalsimi prvky na stupnici jsou vegetace, struktury a ptida. Tyto prvky

jsou na rozdil od piechozich bodti zna¢né ovlivnitelné a v ¢asovém horizontu kratkodobgjsi. >

Proto miizeme vytyCenim cest vytvorit vzorce v krajing, které nam budou slouzit. Jako v této ilustraci.

Obrazek 13. Zménou vedeni vody k lepsimu hospodaieni ¢

Cesty jsou klikaté, protoze ani cloveék nechodi nikdy rovné. Vzorce v piirodé jsou velmi Casto vinité.

35 Scales of Permanence — Introduction to Permaculture. Open Educational Resources — OERU, Oregon State University [online].
Dostupné z: https://open.oregonstate.education/permaculture/chapter/scales-of-permanence/

Obrazek 14. Mirné klikaténi cesty®’
5.3.2. Jezirko

Vodni plocha je dulezitym prvkem v krajing, ktera ovlivituje okolni klima. Z plochy se odpatuje voda, ktera
slouzi jako nosi¢ informace. Jde o ur€itou formu pfirodniho zfidla. V tomto ptipad¢ se jezirko ponecha k
dispozici divokym druhiim: hmyzu, rostlindm a zvéfi.

Umisténi jezirka odpovida podmacenému prostoru na kraji pozemku, kde v soucasnosti dobihd smlouva

s hospodafi, ktefi zde péstuji na poli.

Obrazek 15. Podmaceny usek pozemku je vhodny pro rosny rybnik
Takovy prvek oznacuje Patrick Whitefield jako rosny rybnik, z originalniho dew pond. Jde o kruhovitou

misku uprostied oblasti, kam voda pfirozen¢ natéka. I kdyz takovy rybnik potfebuje pomérné dost opatrnou

36 Los jardines de lluvia convierten un barrio desértico de Tucson en un oasis verde [online]. Ecolnventos, 21.6.2022 [cit. 2023-
05-10]. Dostupné z: https://ecoinventos.com/jardines-de-lluvia-dunbar-spring/
37 Uzasné obrazky zdarma - Pixabay - Vyslapand Cesta Prochdzka [online]. Dostupné z: https://pixabay.com/images/id-245728/
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vyrobu a ¢asté udrzby, neni nic jednodussiho nez vytvofit takové jezirko v misté, kde je podzemni voda skoro
na povrchu. Sta¢i vykopat diru a pockat, az se sama naplni vodou. Zprvu je dobré vytvotit zkusebni diru,
ktera zlistane na pozorovani ptes rok. Diky tomu zjistime, kdy se vyskytuje voda a kdy mtize tfeba i prostor
vyschnout. Tento prostor se stane velmi prosperujicim ekosystémem. VétSina rostlin a zvifat obyvajici tento
prostor budou velmi adaptabilni v ramci kolonizace podobnych prostord. Musi byt dobrymi kolonizatory
vzhledem k Zivotnosti téchto vodnich ploch. Nam se mtize zdat tento prvek jako permanentni, ale z hlediska
cyklii ekologického ¢asového horizontu miize byt skute¢nost jind.*®

Jezirko by mélo obsdhnout nékolik druhti hloubky. Tyto zény se déli na bazinu do 10 cm, mélka voda 2040
cm a hluboka voda 60—150 cm. Spad mezi jednotlivymi trovnémi by nemél piekrocit 30 stupni, v tom
ptipad¢ dochézi k sesuvu materidlu jako je Stérk a podobné. Jama se kope od okraji a méla by byt o0 20 cm
hlubsi, nez je planovana hladina vody. Okolo jezirka by mél byt piikop o hloubce 15 cm jako bariéra proti

kapilarnim napétim vody.*

5.3.3. Kompost a suchy zachod

Permakultura tiké, zZe je tieba vyuzit veskeré zdroje, které jsou na pozemku. Tyto zdroje co nejdéle udrzet a
recyklovat. Az kdyz je potencial opravdu vycerpany, zdroj mize prostor pozemku opustit. To se nejCastéji
ukazuje na praci s vodou, ktera by méla pozemkem prochazet co nejpomaleji, aby se fadné zasakla do krajiny.
Sucha toaleta je jednim ze zpisobi, jak zadrzet energetické zdroje na pozemku. Toaleta nemé zavedenou
kanalizaci, nemusi se splachovat. Lidé maji radi, kdyz mohou udrzet své ritualy. U suchého zachodu se ritual
splachovani méni v ritudl zasypani dievénymi pilinami. Tento zplsob zasypu slouzi opét viceru potfebam.
V prvni fadé ¢lovéku zptijemni zazitek na toaleté, jelikoz dievéné piliny pohlcuji pachy. V druhé fad€ jde o
zpusob, jak udrzet ptivétivé podminky lidského kompostu ve svém vlastnim prostiedi.

Je dulezité, aby byl lidsky kompost oddé€len od toho ptirodniho ze sadu. Lidsky odpad ma vyrazné jiné
vlastnosti a nadroky na zpracovani pted vyuzitim na péstovani.

Tvaroslovi tohoto prvku je stejné jako u zastieSen¢ho objektu i plotu. Dievéné kuly vytvoii hranici,

jednoduché sloupy nesou rost s dievénymi piickami, které zasttesuji soukromy prostor.

38 WHITEFIELD, Patrick. How fo Read the Landscape. 1.vyd. Hampshire, East Meon: Permanent Publications, 2015. str. 287-289
[cit. 2023-4-20]. ISBN: 1856231852.

Obrazek 16. Nahled toalety a kompostu
5.3.4. Oploceni pozemku
V ramci ochrany sadu a zastfeSen¢ho objektu pred zvéii je potieba pozemek ochranit formou oploceni. Navrh

udrzuje tvaroslovi napfi¢ celym navrhem, tudiz je opét pouzit dievény kil, ktery mize byt modifikovan

v rastru celého plotu. Proto je rozmistén po vétSinu okraje pozemku v pravidelnych rozestupech.
% A : 3 » 1 %t e 35 -~ : o .|7‘.- 3 T N

Obrazek 17. Ukazka vizualizace plotu u toalet a sadu

3 Jak zalozit zahradni jezirko. HORNBACH | ¢ 1 pro vd§ projekt [online]. [cit. 2023-03-5]. Dostupné z:

https://www.hornbach.cz/navody/jak-zalozit-zahradni-jezirko/
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Cile navrhu byly zdanlivé splnény. Jedna se o velmi teoreticky pfistup k feSeni takové pozemkové tpravy.
Néavrh vychazi z feSeni minulych uspésnych projektd, nékteré z nich jsou v praci zminény jako inspirativni.
Vyzkumy podniknuty béhem psani prace byly velmi vyznamnym piispévkem do obsahu pisemné Casti.

Navstévy pozemkt a susaren byly podnétné a pomohly vyjasnit smér, kterym se navrh ubiral.

Zminéna feseni jsou zékladnimi kroky, které pomahaji ve vétsin€ situaci, kdyz se jedna o permakulturni a
udrzitelny projekt. Zasadni je vzdy druhova rozmanitost a prace s ptirodnimi silami, nikoliv proti nim. Tomu

permakulturni piistup uci.

Prvotni zaméry stanovené béhem setkdni s majitelem na pozemku byly navrhem pokryty. OvSem tUplné
zachovani stavu pozemku, aniz by se ho projekt jakkoliv dotkl je nemozné. To by znamenalo ponechat
pozemek takovym, jaky dnes je, a prohlasit to za hotové feseni. Vzdy je potieba rozhodnout o dalSich krocich,

které smetuji tam, kam se chceme dostat. Jinak zistdvame na jednom misté a nemtzeme jit dal.

V prvnich momentech pozemkové Gpravy bude velmi naro¢né pracovni prostiedi. V pfirodé vzdy funguje, ze
investovana prace se casem mnohonasobné ziroci. Proto je v pocatcich velka trpélivost tou nejlepsi zbrani

proti nesndzim.

Tento projekt je znamkou velkého zajmu pro krajinarské realizace, které jsou oborem velmi rozsdhlym. Tato
prace se tématu v kratkosti ptiblizila a dovolila pokladat podnétné otazky. Mnoho z téchto otazek bylo

zodpovézeno, ale mnoho dal$ich bude mit moznost se v budoucnu objevit a nechat na sob¢ pracovat.
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6. PROJEKTOVA CAST

Strana 26. — Sirdi vztahy

Strana 27. — Situace

Strana 28. — Celek navrhu

Strana 29. — Rez krajinou + toaleta

Strana 30. — Padorys zastfeSen¢ho objektu
Strana 31. — Vychodni pohled objektu
Strana 32. — Severni pohled a fez objektu

Strana 33. — Zapadni pohled objektu
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7. SEZNAM VIZUALIZACI

Strana 35. - Celkové pohledy na pozemek
Strana 36. - Pohledy na zastfeSeny objekt
Strana 37. — Sucha toaleta v sadu

Strana 38. — Pohledy do sadu a k jezirku

Strana 39. — Dopliyjici pohledy
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

IBC Kontejnery Intermediate bulk containers - Kontejnery pro volné lozené latky z Polyethylenu.

PASTE analyza Plants, animals, structures, tools, events. Rostliny, zvifata, struktury, néstroje, udalosti.

Seznam zékladnich elementii ovliviiujici ndvrh permakulturniho pozemku.
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