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Predkladand diplomova praca je zamerand na rieSenie problematiky psychosocidlnych
aspektov prace vojakov ACR. Teoreticka ast’ prace je spracovana na kvalitnej Girovni, je &tiva
a Citatel'a vhodne zoznamuje s problematikou psychosocialnych aspektov prace, ktorym mozu
byt vojaci ACR vystaveni.

Autor prace vramci praktickej Casti prace vhodne vyuZil a vecne interpretoval vysledky
dotaznikového Setrenia a techniky Delphi. Navrhova Cast’ prace je sumarizovana v Prirucke,
kde autor vhodne koncipuje navrhy a odporudenia pre prislusnikov ACR a predstavuje akysi
navod, ktorym sa mdézu vojaci in§pirovat’ nielen v pripade uz vzniknutej stresovej situacie, ale
najmi v preventivnej ¢innosti s ciel'om uchovania si dobrej psychickej pohody.

V praci sa vyskytuja drobné formélne nedostatky, ktoré vSak nijak zdsadne neznizuja kvalitu
prace.

Autor prace ktvorbe diplomovej prace pristupoval proaktivne, ocefiujem najmi jeho
schopnost’ ziskavania informacii z radov ACR a prislusnych odbornikov (Iéka¥, psychology,
kaplan, zastupce velitele, armadni fyzioterapeut).

Préacu odporucam k obhajobe.
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