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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva problematikou prevence kriminality mladistvych ve vybraném
uzemi. Teoretickd Cast prace se zaméfuje na vymezeni trestné Cinnosti mladistvych,
na faktory, které ji ovliviiuji, a nasledné se vaze na dostupné moznosti prevence trestné
&innosti mladistvych v Ceské republice, ale i na trendy v prevenci v zahrani&i. Prakticka ¢ast
je nejdiive rozdélena na analytickou, zkoumajici aktudlni stav delikvence mladeze
ve vybraném uzemi a soucasné i preventivni ¢innosti pro mladistvé, nasledné je proveden
prizkum na zakladé vlastniho hodnoceni analyzy pfi¢in a nasledki zvoleného druhu
delikvence pomoci Ishikawa diagramu, nasleduje na to vicekriterialni rozhodovani
jednotlivych pficin a nasledk prostfednictvim Analytického hierarchického procesu,
doplnéné vlastnim Setfenim formou dotazniku na nejaktudlnéjsi rostouci trend v delikvenci.
V posledni ¢asti jsou prezentovany navrhova opatteni na aktualné rostouci trend delikvence

a vytvofen navrh na u¢inny preventivni program pro minimalizaci rostouciho trendu.

Klic¢ova slova: delikvence, déti, mladistvi, prevence, projekt, provinéni, prizkum

ABSTRACT

The thesis deals with the issue of juvenile crime prevention in the selected area.
The theoretical part of the thesis focuses on the definition of juvenile crime, on the factors
that influence it, and then it relates to the available possibilities of juvenile crime prevention
in the Czech Republic, but also to trends in prevention abroad. The practical part is first
divided into an analytical part, examining the current state of juvenile delinquency
in the selected area and at the same time the prevention activities for juveniles, followed
by a survey based on the self-assessment of the analysis of the causes and consequences
of the selected type of delinquency using the Ishikawa diagram, followed by a multi-criteria
decision-making of individual causes and consequences through the Analytical Hierarchy
Process, supplemented by a self-assessment in the form of a questionnaire on the most
current growing trend in delinquency. In the last section, design measures for the current
rising trend in delinquency are presented and a proposal for an effective prevention program

to minimize the rising trend is developed.

Keywords: children, delinquency, juvenile, offense, prevention, project, survey
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UvVOD

Diplomova prace se zabyva tématem prevence trestné ¢innosti mladistvych. Uspésna
prevence kriminality mladeze Casto spoc¢iva v kombinaci pfistupii a spolupraci mezi riznymi
sektory, vcetné¢ vladnich organizaci, neziskovych organizaci, kol a bezprostiedné rodin.
Jedné se o komplexni proces, ktery vyzaduje trvalé usili a angazovanost raznych aktérti

spolecnosti.

PotlaCovani a eliminace trestné ¢innosti u mladistvych je dilezitym tématem, zejména kvtli
v€éasnému zastaveni krimindlniho zplisobu zivota. Existuje nckolik piistupt k prevenci
trestné Cinnosti mezi mladezi. Jeden z pfistupt je vzdélavani a osvéta, ktera poskytuje
informace o pravech a zdkonech, Skoleni v feSeni konflikt a rozvoj socidlnich dovednosti,
které mohou pomoci mladym lidem porozumét duasledkim trestné cinnosti, naucit
je efektivné komunikovat a jednat v obtiznych situacich. Druhy preventivni piistup tkvi
pfedev§im v podpofe rodiny a komunity, zejména v posilovani rodinnych vazeb
a poskytovani podpory ze strany komunit, kterd miize vytvofit prosttedi, zajiStujici zdravy
vyvoj mladeze a snizujici pravdépodobnost zapojeni do kriminalnich aktivit. Ttetim
preventivnim pfistupem mutzou byt alternativni programy, které nabizeji alternativy
k rizikovému chovani, jako jsou sportovni aktivity, umélecké programy nebo dobrovolnicka
¢innost, jez miZe poskytnout mladym lidem zdbavné a konstruktivni moZnosti traveni casu
a odvadéni pozornosti od trestného chovani. Dal§im preventivnim pfistupem je pak samotné
zlepSeni pravniho systému a poskytovani rehabilitace a vzdélavani pro mladistvé pachatele,
v disledku c¢ehoZz lze ocekavat zmirnéni opakované trestné cinnosti, a prevence
prostfednictvim Skolniho prostiedi; Skoly mohou hrat klicovou roli v prevenci trestné

¢innosti mladeZe tim, Ze poskytuji podporu, vzdélani a nabidku pozitivnich aktivit.

Hlavnim cilem diplomové prace je zaméfit se na prevenci pii redukci trestné Cinnosti
mladistvych ve vybraném uUzemi a vytvofit UCinny néavrh preventivnich opatfeni
pro mladistvé na vybraném tzemi mésta Hranice. Dil¢imi cili je vymezit faktory ovliviiujici
trestnou c¢innost mladistvych, zpracovat soucasné moznosti prevence trestné c¢innosti
mladistvych v Ceské republice i v zahrani¢i, posoudit a zanalyzovat zkoumanou
problematiku na vybraném Uzemi Hranice a navrhnout preventivni opatfeni pro redukci

pachani zavazné trestné ¢innosti mladistvych.
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CiL PRACE A POUZITE METODY

Cilem diplomové prace je provést srovnavaci analyzu kriminality mezi mladezi ve mésté
Hranice v pribéhu uplynulych let. Tato analyza bude porovnavat ziskand data s idaji
z okresu Prerov a déle se pak zaméii na mésto Hranice, aby zjistila, zda je tendence
kriminality mezi mladezi vzristajici, ¢i klesajici, jaké jsou jeji hlavni slozky a jaky druh
Zékladni informace o spachani kriminality a pachatelich jsou dostupné v ro¢nich
hodnocenich kriminality, ktera kazdoro¢né zpracovavaji viechny utvary Policie Ceské
republiky pisobici v danych lokalitach. Policejni statistika zaznamenava veskerou trestnou
¢innost, ktera byla policii vySetfovana, a dale udava, zda byla tato trestné ¢innost objasnéna,
pficemz je do tohoto hodnoceni zahrnuta i identita pachateli. Kriminalita je také statisticky
dokumentovana Statnimi zastupitelstvimi v jednotlivych okresech, kde jsou evidovany
trestné¢ Ciny, u nichz byl Statnim zastupitelstvim podan navrh na projedndni. Soudy
pak eviduji skutky, které byly pravomocné odsouzeny. Hlavnim zdrojem pro analyzu
kriminality spAchané détmi a mladistvymi v Ceské republice je statistika zpracovana Policii
Ceské republiky. Tato statistika zaznamenavéa veskeré trestné &iny, které byly posouzeny
jako spachané détmi &i mladistvymi. Policie CR je jedinym organem, ktery se zabyva
trestnim fizenim a zjiSt'uje, vySetiuje a eviduje, zda pachatelem trestného ¢inu bylo dité nebo
mladistvy. V ptipadé, Ze je zjiSténo, Ze pachatelem je osoba mladsi 15 let, neni trestni stihani
mozn¢é a ptipad je odkladan. Organy jako napt. Okresni statni zastupitelstvi poté nemohou
vést statistiku o trestnych ¢inech spachanych détmi do 15 let véku. Na zaklad¢ udajt
z policejnich statistik tykajicich se kriminality déti a mladistvych v Olomouckém kraji bude

podroben analogickému rozboru okres Pferov a mésto Hranice.

Nésledné¢ po analyze kriminality mladistvych bude vytvofen vlastni prizkum
na podkladé¢ predeslé analyzy. Pearsonovym korelaénim koeficientem bude proveden sbér
dat o vzrlstajicim trendu v pachani trestné ¢innosti mladistvymi, jenZ pomuze urcit vztahy
mezi vybranymi proménnymi. Je tieba podotknout, ze Pearsoniiv korela¢ni koeficient sdm
o sobé neukazuje na  pfi¢inny  vztah mezi dvéma = proménnymi,
ale pouze na jejich statistickou souvislost. Z vysledkli budou vyvozeny obecné zavery, které

umozni k formulaci relevantnich doporuceni.

Po analyze soucasné¢ho stavu delikvence mléddeze na izemi mésta Hranice a sbéru dat

dle korelacnich koeficientli bude provedena analyza pfic¢in a nasledkii prostfednictvim
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Ishikawa diagramu. Metoda Ishikawa diagramu, znama téz jako metoda pficin a nasledka
¢i rybi kost, ma ptivodné své kofeny v oblasti fizeni kvality. Postupem casu se vSak stala
uziteCnou 1 pro feseni problémul a rozhodovani v riznych oblastech. Jeji hlavni pfednosti
je jeji univerzalni pouzitelnost a snadna srozumitelnost. Dokaze jednoduse dekonstruovat
slozité¢ problémy, ¢imz pomaha identifikovat riizna feSeni a intervence, které mohou byt
aplikovany k prevenci ¢i feSeni daného problému. Diagram zacind na pravé strané,
kde je umistén pozorovatelny efekt nebo problém, na ktery je zameéfena pozornost
managementu, a hledd se jeho pficinna souvislost. Hlavni pfiCiny jsou pak zaznamenany
na koncich jednotlivych vétvi, které vyplyvaji z hlavni patete diagramu, symbolizujiciho

spojeni s pfislusnym problémem (Fishbone Diagram Tutorial, © 2024).

Cilem této metody je prozkoumat a identifikovat hlavni pfi¢iny nejaktudlnéjsiho rostouciho
trendu spachaného cCinu. Na zdklad€¢ této metody bude zvolen konkrétni problém

pro moznost preventivng pusobit v urcité oblasti, se kterym se bude dale pracovat.

Na diagram bude navazovat vicekriteridlni rozhodovani pomoci Analytického
hierarchického procesu (dale jen ,,AHP*), ktery je Casto oznacovan jako Saatyho metoda
a je jednou znejuzndvangjSich a nejCastéji pouzivanych metod pro vicekriteridlni
rozhodovani. Tato metoda umoziuje rozdélit slozité problémy na mensi ¢asti a priradit
k nim relevantni kritéria, ¢imz se vytvaii hierarchie problému. To poskytuje rozhodovateli
lepsi ptehled o situaci a usnadiiuje mu pfidéleni vah jednotlivym kritériim. Jednim
z hlavnich divod popularity této metody je jeji schopnost pracovat s kritérii, u kterych jsou
disledky variant vyjadfeny kvantitativné, stejné jako s témi, jejichz disledky jsou popsany
kvalitativné. AHP neni pouze o urCovani preference mezi kritérii, ale také o stanoveni
intenzity téchto preferenci. Metoda AHP spada do kategorie metod parového srovnani, avSak
jeji aplikace ptesahuje pouhé porovnani preferenci, zahrnuje také urcovani sily téchto

preferenci (The Analytic Hierarchy Process (AHP), © 2024).
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Pro parové porovnavani preferenci AHP je potiebna nésledujici parova srovnavaci Skala,
ktera bude pouzita pti tvorbé AHP v praktické ¢asti prace. Metodu vytvoril Saaty a nachazi

se v Tabulce 1.

Tabulka 1 Parova srovnavaci skala pro preference AHP

Ciselné
Verbalni posuzovani preferenci
hodnoceni
1 Kritéria jsou rovnocenna.
3 Mirn¢€ preferované kritérium o 3x.
5 Silné preferované kritérium o 5x.
7 Velmi siln€ preferované kritérium o 7x.
9 Absolutné preferované kritérium o 9x.
Prevracené Je-li aktivité ptifazeno jedno z vyse uvedenych Cisel, pak je aktivité
hodnoty ve srovnani s druhym kritériem pfifazena jeji prevracend hodnota.

Zdroj: Vlastni zpracovani dle ptedlohy SAATY, 2004

Nasledné po odkryti a identifikovani problému v prevenci delikvence mladeze konkrétniho
¢inu bude vytvoren doplitkkovy vlastni priizkum prostfednictvim dotaznikového Setient, ktery
se tyka v Setfeni respondentt déti a mladistvych ve véku 12—18 let. Tim bude ziskan piehled
a vhled pro aktudlni zjisténi dostupnych preventivnich opatfeni na feSeni aktudlniho

vzristajiciho trendu mladistvé kriminality na izemi mésta Hranice.

Na zéklad¢ ptechozich analyz bude sestaveno ndvrhové preventivni opatfeni a ucinny
preventivni program zaméfeny na zvoleny problém v prevenci delikvence mladezZe urcitého

druhu trestného ¢inu na vybraném tzemi mésta Hranice.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI TRESTNE CINNOSTI MLADISTVYCH

Trestna Cinnost mladistvych, také znama jako delikvence mladeze, se vyznacuje spachanim
trestného ¢inu osobami, které nepiesahuji vékovou hranici pro plnou trestnépravni
odpovédnost v dané zemi. Tato vékova hranice se li$i v z&vislosti na pravnim systému dané

zemé, ale obvykle se jednd o osoby mladsi osmnacti let (CUTAK, 2021).

Problematika delikvence mladeze historicky predstavuje klicovy bod zajmu,
jak kriminologt, tak celé spolecnosti. Na jedné stran¢ existuje tendence k vyssi toleranci,
pokud pachatelem trestného Cinu jsou déti. Na druhé strané jsou vSak patrné obavy
ve spolecnosti ohledné kriminality mladdeze, zejména v piipadech medialné zviditelnénych
vaznych trestnych ¢ind, ¢asto spojenych s moralnimi panikami. Tyto obavy vedou k tlaku

na tvrdsi postup vii¢i mladistvym pachatelim (VALKOVA, 2019).

V prubéhu historie 1ze sledovat zmény v pfistupu k trestné ¢innosti déti v trestnim pravu.
Od doby, kdy se s détmi zachazelo jako s dospélymi, pies obdobi, kdy se détstvi vnimalo
jako obdobi omezené duSevni zralosti, coz vedlo k mirnéjSim trestim nebo dokonce
k vylouceni trestni odpovédnosti. Postupné se vyvijely reformy, které respektovaly specifika
spojena s détstvim a dospivanim, coz vedlo k odlisnému zachazeni s delikvenci mladeze.
Tyto zmény se projevily, jak ve zvlaStnich pravnich pfedpisech tykajicich se mladeze,

tak i v obecném trestnim pravu (VALKOVA, 2019).

V mezindrodnim méfitku definuje Umluva o pravech ditéte, Ze dité je jako kazda lidska
bytost mladsi osmnacti let. V ¢eském pravnim systému se vétSinou uplatiiuje trestnépravni
vymezeni pojmu ditéte, piedevsim ze zdkona o soudnictvi ve vécech mladeZe, ktery pouZiva
termin ,,dit¢ mladsi patnacti let”, tedy jedinec, ktery jesté nedoséhl patnactého roku véku
v dobé, kdy doslo k ¢inu, ktery by jinak byl trestny. Toto ustanoveni vytvafi rozpor
s § 126 trestniho zékoniku, kde je ditétem oznadovéana osoba mladsi osmnacti let (Umluva

o pravech ditéte a souvisejici dokumenty, 2016).

Jednani, které vykazuje charakteristické znaky trestného ¢inu u ditéte mladsiho patnacti let,

jez neni trestné odpovédné, se kvalifikuje jako &in jinak trestny (CESKO, 2003).

Dle ¢eského zakona o soudnictvi ve v€cech mladeZe, se mladistvym rozumi jedinec, ktery
v dobé¢, kdy spacha provineni, je starsi nez patnact let a mladsi nez osmnact let. Je klicové
si uvédomit, Zze dovrSeni v€ku znamena Cas po dni narozeni, to mé prakticky vyznam
zejména pro organy c¢inné v trestnim fizeni, nebot’ odpada potieba zjiStovat piesny

¢as narozeni doty¢ného jedince. Dale plati, Ze osoba je povazovana za mladistvého, pokud
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v dobé¢ spachani prestupku dosahla patnacti let, ale nelze s jistotou prokazat, ze v tu chvili
prekrocila osmnacty rok svého véku. V rdmci Ceského trestniho prava se pro trestny

&in spachany mladistvym pouziva termin provinéni (CESKO, 2003).

Trestny ¢in spachany mladistvym je nazyvan provinénim. Pouziti terminu trestny
¢in v pripad¢ mladistvych pachatelii nevystihuje ptfesné povahu jejich jednani. Spole¢nost
je totiz ¢astecné spoluzodpovédna za jejich chovani, zejména v ptipadech, kdy mladistvy
vyrista v problematickém rodinném prostedi nebo v ustavnim zatizeni, které samo Casto
prispiva k jeho delikventnimu chovani, pfipadné¢ doslo k absenci vhodnych a vc¢asnych
vychovnych zasaht do jeho naruseného socialniho prosttedi. Ze strany mladistvého je proto
jednani pouhym provinénim, které nenese tak vyrazné odsouzeni jako termin trestny

¢in a nema tak stigmatizujici charakter (CUTAK, 2022).

Termin osoba blizka véku mladistvého neni explicitné v ¢eském prédvnim systému
definovan, avSak je zminén v trestnim zdkoniku jako faktor, ktery miize snizit trest.
Z judikatury je patrné, ze obvykle se jednd o jedince star$i osmnacti let, ale mladsi
nez devatenacti let. Dolni hranice je stanovena na osmnact let, zatimco horni hranice
je posouzena soudem (v nekterych vzacnych ptipadech az 21 let), protoze proces dospivani

probiha individualné a ma réiznou dynamiku (SAMAL, 2023).

Timto se odliSuje ¢eské pravo od pravnich predpist v zahranic¢i. Naptiklad slovenské trestni
pravo explicitné definuje, Ze osoba blizkd v€ku mladistvych je ta, kterd dosahla osmnécti

let a nenaplnila dvacet jedna let (SAMAL, 2023).

Podle ustanoveni § 4 zakona ¢. 218/2003 Sb., tykajiciho se soudnictvi v ptipadech mladeze
a posuzovani nezletilych osob mladSich patnacti let, jsou pravomocné soudy vykonévajici
soudni fizeni v této oblasti oznacovany jako soudy pro mladez. Tato specializovana soudni
instituce se vénuje vylu¢né piipadiim mladeze a neprovadi soudni fizeni u dospélych osob.
V ptipad¢ mladistvych pachatelii maji soudy pro mladdez moznost nafizovat vychovna,
ochranna a trestni opatieni. Pti rozhodovani o vhodnych opatfenich se pfednostné uplatiiuji
vychovna a ochranna opatieni, a teprve v ptipad¢, kdy tato opatieni nejsou dostatecna nebo

i¢inna, mize byt uloZeno trestni opatieni mladistvym pachatelim (CUTAK, 2022).

Vychovnymi opatfenimi jsou: ,,dohled probacniho urednika, probacni program, vychovné
povinnosti  napr. usilovat o vyrovndni se s poSkozemym, vychovna omezeni

napi. aby se nestykal s urcitymi osobami, napomenuti s vystrahou.* (CESKO, 2003).
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Ochrannymi opatienimi jsou: ,,ochranné léceni, zabezpecovaci detence, zabrani véci,

zabrani éasti majetku a ochrannd vychova. “ (CESKO, 2003).

Trestnimi opatienimi jsou: ,,obecné prospesné prdce, penézité opatreni, penézité opatient
s podminenym odkladem vykonu, propadnuti véci, zakaz cinnosti, zakaz drzeni a chovu
zvirat, vyhosteni, domdci vézeni, zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
odneti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu (podminéné odsouzeni), odnéti
svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem, odnéti svobody nepodminéne.

(CESKO, 2003).

U mladistvych pachatelti jsou trestni sazby odnéti svobody redukovany na polovinu, pficemz
horni mez trestni sazby nesmi presdhnout pét let a dolni mez nesmi byt kratsi nez jeden
rok. V situaci, kdy mladistvy pachatel spacha trestny ¢in, ktery by mohl byt podle trestniho
zdkoniku potrestdn vyjimeénym trestem, a kdy povaha a zavaznost provinéni jsou
mimotradné vysoké z divodu zvlast zavrzenihodného zplisobu provedeni ¢inu, zvlast
zavrzenihodné pohnutky nebo zvlast’ zavaznych a t€zko napravitelnych nasledkt, mtize soud
pro mladez ulozit mladistvému pachateli trest odnéti svobody v rozmezi péti az deseti
let. Odsouzeni mladistvi pachatelé vykonavaji sviij trest ve véznici pro mladistvé osoby

(CUTAK, 2022).

Naptiklad ve Spojenych statech americkych existuje systém mladistvych souda a zvIastni
postupy pro mladistvé pachatele, které se snazi o vychovu a resocializaci. Ve Svédsku
a Norsku se uplatiiuje zdsada, ze mladistvi nemohou byt stihani nebo trestani stejnym
zpisobem jako dospéli, a preferuje se rehabilitaéni pfistup. V nékterych zemich se vSak
uplatituje tvrdsi postoj k mladistvym pachateltim, a tito mohou byt postaveni pred soudni
systém podobné jako dospéli. Obecné plati, ze mezinarodni pravo a dohody chréni prava
déti a mladistvych pachateli a kladou diiraz na jejich zvlastni potfeby a rehabilitaci,

bez ohledu na to, v jaké zemi jsou (VALKOVA, 2019).

1.1 Charakteristické znaky kriminality mladeze

Kriminalita mladeze vykazuje urcité specifické charakteristiky, v nichz se projevuje jeji
jedinec¢nost. Kriminalita mladistvych ma tendenci raketové stoupat mezi 15. a 19. hodinou,
kdy jsou déti ¢asto ponechdny bez dozoru dospélych. To je obvykle ¢asovy ramec, kdy déti

nejsou ve Skole a rodice jsou stale v prace. I ti nejslusnéji vychovani adolescenti se mohou
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dostat do problému se zdkonem, pokud jsou ponechani svému osudu. Je to proto, Ze mladsi,
nevyvinut¢é mozky jsou obzvlaste¢ citlivé na tlak vrstevnikli a casto jsou nachylné
k undhlenym a neuvdzenym rozhodnutim. Mladistvi jsou schopni spachat jakykoli trestny
¢in, ktery spachaji dospéli, ale mezi typy trestnych Cind, které jsou nejcastéji spojovanych
s nezletilymi, byva nékolik vyjimecnych piipadi. Patii mezi n€¢ obvinéni mladistvych
z drog, kradeze v obchodech, alkoholové trestné Ciny, vandalismus, neopravnéné vniknuti
na cizi pozemek a napadeni. Krom¢ toho jsou bézné také trestné Ciny souvisejici
se sexualnim podtextem, napf. sexting, sexudlni napadeni nebo znésilnéni. Zdanlivé
nekontrolovatelné hormony, které zuii v téle dospivajicich, smichané s jejich naivnim
pocitem neporazitelnosti, ¢ini tyto zloCiny obzvlast¢ vyraznymi u teenageri (Common

Juvenile Crimes, © 2021).

Jednou z vyraznych vlastnosti mladeznické kriminality je jeji tendence k formovani skupin.
Mladistvi ¢asto vykonavaji deliktni aktivity v kolektivech svych vrstevnikii. Vrstevnici hraji
klicovou roli v zivoté mladého jedince, zejména co se tyka budovani pevnych socidlnich
vazeb a vztahil. Vrstevnickd skupina se stdva pro dospivajiciho svého druhu referen¢ni
skupinou, jeZ siln¢ ovliviiuje formovani jeho hodnotového systému. Uvnitf této skupiny
dochazi k vyméné nazort, postoji a vzorcti chovani, coz miize hrat vyznamnou roli v rozvoji
deliktniho jednani mezi mladezi. Skupina také nabizi ur¢itou miru anonymity. Mladistvi
Casto pachaji deliktni ¢iny v kolektivu, ackoli by sami zfeymé takové kroky neud¢lali.
Skupina tak plni funkeci iniciatora deliktniho jednani a mé jasna pravidla, jejichz poruseni
ma za nasledek sankce. Paradoxné se stava, ze kriminalni chovani se stava normou, coz mize
mléadezi oteviit dvefe k dalSimu zapojeni do aktivit podobného typu. Zajimavym je také
moment odhaleni deliktni skupiny mladeZe, kdy ne vSichni vinici jsou obvykle potrestani,
Vidce skupiny, jeZz casto organizuje a planuje deliktni Cinnost, zlstdva v pozadi
a vySetfovacim orgdniim unikd trestu. To jeSt€¢ vice posiluje jeho postaveni u svych
vrstevnikd, normalizuje neZadouci chovdni a v mnoha pfipadech vede ke zavaZné&jSim

projeviim antisocialniho jednani (FIRSTOVA, 2014).

Charakteristickymi rysy kriminality mladych jedincii jsou nevhodnost jednani, nedostatek
schopnosti odlozit uspokojeni svych potieb a nadmérna brutalita. Mladi lidé ¢asto usiluji
o dosaZeni svych Zivotnich cilli za kaZzdou cenu a co nejrychleji, s minimalnim usilim
a ndmahou. Napfiiklad, pro n¢ mize byt touhou ziskat nejnovéjsi telekomunikacni zatizeni,

1 kdyZ na n¢ nemaji dostatek finan¢nich prostfedkti. Modernost a atraktivnost véci maji
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pro soucasnou mladou generaci klicovy vyznam. Ng&kteti znich, kvili obtizim
pfi shromazd’ovani penéz, voli socidlné¢ deviantni metody, jako naptiklad loupezné
piepadeni, coz muze zpusobit vazné Skody na zdravi obéti. V porovnani s fyzickym

poskozenim obéti je viak hodnota odcizeného majetku neimémé nizka (FIRSTOVA, 2014).

Nékteti odbornici rovnéz zdiraziuji nedostate¢nou piipravu a planovani pfi téchto Cinech.
To se projevuje nahodnym vybérem mista a Casu ¢inu, nevhodnym vybérem nastroju
a naslednym zanechdnim mnoha stop. Mladi lidé casto potiebuji sdilet své Ciny a chlubit
se jimi. N¢ékdy podléhaji pokuSeni k delikventnim cinnostem, aniz by piedem zvazili
nasledky svych ¢inil. V nich se ¢asto objevuje touha po vzruseni a dobrodruzstvi. Mladistva
kriminalita je také charakterizovéana tim, Ze spolecnost ¢asto toleruje méné zavazné delikty,

pokud jsou pachany dé&tmi, a povazuje tyto delikty za soudast vyvoje (FIRSTOVA, 2014).

1.2 Pravni regulace kriminality mladeZe v Ceské republice

V pravnich predpisech jsou ukotveny pravni postihy za trestnou ¢innost mladistvych v ramci
mezinarodnich 1 ndrodnich norem. V oblasti soudnictvi nad mladistvymi byly zaznamenany
Ctyfi vyznamné snahy Organizace spojenych narodt (dale jen ,,OSN®) o vytvofeni
mezinarodnich norem tykajicich se kriminality mladistvych. Jednalo se nejdfive o vytvofeni
univerzalni imluvy, kterd chrani prava a spravedlnost mladistvych delikvent. Ochranné
opatfeni zejména proti krutym, nelidskym a smrtelnym trestim na osobach mladSich
osmnacti let je ofetieno Umluvou o pravech ditéte z roku 2016. Déle se touto umluvou
stanovuje, Ze kazdé dité zbavené svobody ma narok na rychly pfistup k pravni ¢i jiné vhodné
pomoci a Ze s détmi obvinénymi z poruSeni zakona se zachazi zptisobem, ktery je v souladu
s podporou diistojnosti a hodnoty ditéte. Rovnéz je podporovano Zadouci opétovné zaclenéni
dit&te do spole¢nosti a obnoveni jeho konstruktivni role ve spole¢nosti. Umluvou je chranéno
také to, ze déti jsou povazovany za nevinné, dokud jim neni prokdzana vina v souladu
se zékonem, nesmi byt nuceny k vypovédi nebo pfiznani viny a musi jim byt poskytnout
odpovidajici pomoc pii piipravé a predkladani své obhajoby. Umluva o pravech ditéte
je zavaznym dokumentem OSN, ktery vyzaduje, aby vSechny signataiské zemé dodrzovaly
jeji normy ve svych narodnich zékonech. Dohled nad dodrzovanim timluvy provadi Vybor

pro prava ditéte OSN (Umluva o pravech ditéte a souvisejici dokumenty, 2016).

Pti planovani politiky statu v oblasti delikvence mladeze je nutné klast diiraz na vytvoreni

efektivnéjSiho a spravedlivéjSitho systému poskytovani nezbytnych sluzeb jako
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napf. podpora humanniho zachazeni s mladistvymi, diraz na jejich blaho, vyznam
rehabilitace mladych lidi a pravideln€¢ hodnotit i€innost existujicich programi a opatieni,
které zohledni SirSi kontext celkového rozvoje pii pfijimani novych politik. Tyto nastroje
jsou oSetfeny mezindrodni normou Standardni minimalni pravidla pro vykon soudnictvi nad
mladistvymi, zndmé také jako Pekingska pravidla. Pravni nastroj zbaveni svobody déti musi
byt pouzito pouze jako krajni prostiedek, na co nejkratsi dobu a omezeno pouze
na vyjimecné piipady a zéaroven se stanovuji pravidla pro Skoleni pracovnikii justice
pro mladistvé a inspekce pro mladistvé. Tyto aspekty jsou ukotveny v mezinarodni normé
v Pravidlech pro ochranu mladistvych zbavenych svobody, taky znamé také pod ndzvem
Havanska pravidla. Proaktivni ptistup k prevenci kriminality zahrnujici roli rodiny, $koly,
komunity, médii, socialni politiky, legislativy a spravy soudnictvi pro mladistvé predstavuje
Smérnice pro prevenci kriminality, tj. Rijddska smeérnice. Smeérnice zaroven oSetfuje
prevenci o Gsili celé spolecnosti o zajisténi harmonického vyvoje dospivajicich a zemé jsou
vybizeny k tomu, aby rozvijely komunitni intervence, které¢ by zabranily tomu, aby se déti

dostaly do konfliktu se zdkonem (REICHEL et al., 2016).

Pravidla pro trestni odpovédnost mladeze, a to vcetné vychovnych opatfeni a soudnictvi
ve vztahu k mladistvyym na narodni urovni je uplatnéno v zdkoné ¢. 218/2003.,
o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni
pozd¢jSich predpisii. Soucasti zdkona je, ze soudy maji k dispozici riizné formy opatieni,
které mohou aplikovat na mladistvého pachatele, coZz zahrnuje to odstoupeni véci
od vychovného zafizeni, podminéné odsouzeni, zdvazny dohled nebo jind vhodna opatteni,
ktera nejsou typickymi tresty u dospélych. Timto zakonem je také oSetieno, ze soudni proces
viéi mladistvym pachatelim probihd s ohledem na jejich vék a zvlastni potieby
amladistvym je poskytnuta ochrana, kterd bere v uvahu jejich zralost a schopnost porozumét
pravnim procestim. Mimo to se zakon také zamé&fuje na prevenci a resocializaci mladistvych
pachatelti. Cilem je piedejit dalSimu pachani trestné Cinnosti tim, Ze se aktivné podporuje
jejich reintegrace do spoleCnosti a poskytuji se jim moznosti ke zméné jejich chovani

a navratu k legalnim ¢innostem (CESKO, 2003).

Zakladni principy ochrany déti, které zahrnuji zajem ditéte o vhodnou vychovu a rozvoj,
ochranu pfed zneuZivanim a bezpe€nost v rodin€ 1 ve spolecnosti. Zajisténi komplexni
podpory a preventivnich opatieni, ktera zahrnuji zejména specifické programy a opatieni,
snazici se o resocializaci a integraci mladistvych pachatelti zpét do spole¢nosti, ochranu prav

a z4mu mladistvych pachateli vramci soudniho fizeni, které kladou diraz
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na respektovani jejich veku, rozvojové fdze a potieb pfi rozhodovani soudi. Tento
komplexni ramec na ochranu a podporu mladistvych pachatelii je opatieno
zakonem ¢. 363/2021 Sb., o socialné-pravni ochrané¢ déti, ve znéni pozdéjsich piedpist

(CESKO, 2021).

Opatieni probacni a mediacni sluzby, zejména poskytnuti aspektd prace s mladistvymi
pachateli trestnych cintl, stanoveni moznosti probacniho dohledu pro mladistvé pachatele
v poskytnuti resocializatni programii a zajiSténi prevence opakovani trestné Cinnosti,

je opatfeno zakonem &. 257/2000 Sb., o probaéni a mediaéni sluzbé (CESKO, 2000).

1.3 Vyvoj trestné ¢innosti mladeZe v Ceské republice

Trendy v kriminalité¢ mladeze se méni spolu se spolecnosti. Krimindlni statistiky, sbirané
organy &innymi v trestnim Fizeni (dale jen ,,OCTR®), poskytuji ur¢ity vhled do rozsahu
a povahy tohoto problému. I kdyZz tyto statistiky nemohou zachytit veskerou kriminalitu
a jsou omezené, jsou dilezitym zdrojem informaci. V Ceské republice se tyto informace
Cerpaji predevSim z dat Policejniho prezidia, Ministerstva spravedlnosti a Generalniho
reditelstvi Vézenské sluzby. Nejvice udaji je obsazeno ve statistikach policejniho prezidia
z diivodu jejich casové relevance k datu spachéni trestného ¢inu a zahrnuti udaji o vSech
registrovanych trestnych ¢inech a bez ohledu na to, zda byl pachatel identifikovéan a stihan,
¢i nikoli. Policejni statistiky obsahuji také informace o objasnénych trestnych ¢inech a udaje

o osobéch, které byly stihany a vysetiovany (VALKOVA, 2019).

V minulosti doSlo k vyznamnym zménam v trestné €innosti mladistvych, pfedevsim jako
odpovéd’ na udalosti a spolecenskou situaci po roce 1989. Tato obdobi pfinesla zasadni
spolecenské promény, které ovlivnily riizné oblasti Zivota. V 80. letech byl primérny ro¢ni
pocet stihanych mladistvych pachateld ptiblizné¢ 6 000, z nichz 4 000 byly osoby mladsi
patnacti let. Po roce 1989 se tento pocet vice nez zdvojnéasobil. Tento trend nartstu
kriminality mladeZe pokracoval az do roku 1996, kdy bylo zaznamenano vice nez 23 000
pachateli ve v€ku do osmndcti let. Zejména u déti mladSich patnacti let tento nartst

vyvrcholil v roce 1999 (GRIVNA a kolektiv, 2019).

V obdobi mezi 1996 a 2001 dochazelo postupné k ustupu trestné Cinnosti mladistvych,

coz bylo patrné i1 v nasledujicich letech. V roce 2004 se pocet zndmych mladistvych
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pachatelt snizil na 9 931. Od roku 2004 statistiky ukazuji na dlouhodoby pokles, s vyjimkou
let 2007-2008, kdy byly viditelné ur¢ité odchylky (VALKOVA, 2019).

Vroce 2016 doslo ke zméné zpusobu sbéru statistickych dat, coz zptisobilo, ze pocty
trestnych ¢inti podle vé€ku nejsou piimo srovnatelné s piedchozimi obdobimi. Tato zména
se dotkla predevsim mladsich vékovych skupin, protoze bylo opusténo pocitani véku od data
narozeni k datu obvinéni a zarovenn byl zaveden novy zpiisob pocitdni od data narozeni
do data spachani trestného ¢inu. Tim doSlo k umélému narGstu trestné Cinnosti mezi
mladistvymi. Piestoze existuje, ze je snaha o porovnani s pfedchozimi roky, nedoslo

k vét§im statistickym vykyvim (GRIVNA a kolektiv, 2019).

V Grafu 1 jsou zpracovana data o vyvoji kriminality mladistvych od roku 2011 do roku 2022
zpracovana z jednotlivych dokumentt Statistickych piehledii kriminality za uplynulé roky,

vytvofenych Policii CR.

Vyvoj kriminality mladistvych od roku 2011 do 2022 (pocty
objasnénych trestnych ¢inl)
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Graf 1 Vyvoj kriminality mladistvych od roku 2011 do roku 2022
Zdroj: Vlastni zpracovani dle zdroji Statistické piehledy kriminality od roku 2011
do roku 2022
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V roce 2022 bylo spachano mladezi 3513 trestnych cCinti, z toho 3385 skutkl v oblasti
obecné kriminality. Mezi Casto pachané trestné Ciny v oblasti obecné kriminality patii
podéavani alkoholu ditéti, nedovolena vyroba a jiné nakladani s omamnymi a psychotropnimi
latkami a jedy pro jiného, vytrznictvi, poSkozeni cizi véci — sprejerstvi, mafeni vykonu
ufedniho rozhodnuti. V rdmci majetkové kriminality bylo spachano 1 060 trestnych ¢ind.
V oblasti mravnostni kriminality bylo spachdno 564 skutk. Mezi nejcastéjsi delikty
mravnostni kriminality patfilo znasilnéni, pohlavni zneuziti, détska pornografie a zneuziti
ditéte k ni. V ramci ostatni kriminality bylo spachano 1 060 skutkl. Nasilné kriminality bylo
spachano 701. Mezi nejcastejsi spachané trestné ¢iny v oblasti nasilné kriminality je loupez,
vydirani, imyslné ublizeni na zdravi, nebezpe¢né¢ vyhrozovani, porusovani domovni
svobody. Mladistvi pachatelé v roce 2022 spachali celkem 7 vrazd, z toho tii déti a Ctyfi
mladistvé osoby (Policie Ceské republiky, 2022).

V Grafu 2 jsou zpracovana data o spachanych druzich trestné ¢innosti déti a mladistvych
za uplynuly rok 2022, ziskana ze Statistickych pfehledti kriminality, vypracovanych Policii
CR.

Druhy kriminality spachané détmi a mladistvymi za rok

2022
2500
2057
2000
150
1500
1000
729
612
485
500 351 411
269 219217 I I
3 4 lI 24 62 16 25
. ] Y 2
Vrazdy Nasilnd ~ Mravnostni Majetkova Ostatni Obecna Zbyvajici Hospodarska

kriminalita kriminalita kriminalita kriminalita kriminalita kriminalita kriminalita

M Déti mladsi patnacti let  ® Mladistvi

Graf 2 Druhy kriminality spachané détmi mladSimi patnacti let a mladistvymi za rok 2022

Zdroj: Vlastni zpracovani dle zdrojt Statistické prehledy kriminality za rok 2022
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V Grafu 3 nejsou uvedeny vSechny trestné ¢iny, kterych se mladistvi v roce 2022 dopustili,
ale bylo vybrano pouze osm nejpocetnéjSich provinéni za uplynuly rok 2022. Nejcasteji
pachané trestné ¢iny mladistvych v uplynulém roce 2022 jsou tedy: krddeze prosté v poctu
360 piipadl, mafeni vykonu uiedniho rozhodnutim v poctu 250 piipadi, kradeze vloupanim
v poctu 178 ptipadii, umysiné ubliZzeni na zdravi v poctu 169 ptipadi, loupez v poctu 158
pripadu, pohlavni zneuziti v poctu 144 ptipadd, poskozeni cizi véci — sprejerstvi v poctu 135
pfipadi a nedovolena vyroba omamnych ¢i psychotropnich latek pro jiného v poctu 83

pripad.

Pocet nejcastéjsich spachanych trestnych ¢in mladistvymi
v roce 2022
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Graf 3 Nejcast¢jsi spachané trestné ¢iny mladistvymi za rok 2022

Zdroj: Vlastni zpracovani dle zdrojii Statistické piehledy kriminality za rok 2022

V poslednich letech doslo k vyznamnému poklesu kriminality mladistvych v mnoha zemich,
coz muze byt diisledkem raznych preventivnich opatfeni a programli zamétenych na mladez.
Nicméné v nékterych oblastech a vlivem socialnich zmén muize dochdzet i k mirnému
nariistu kriminality mezi mladymi lidmi. Dikladné studie a analyzy jsou nezbytné
k porozuméni t€émto zméndm a navrhovani efektivnich strategii pro snizovani kriminality

mladistvych.
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1.4 Kyberneticka kriminalita mladistvymi pachateli

Nasledujici kapitola se zaméfuje na kybernetickou kriminalitu spachanou mladistvymi

pachateli, nebot’ se s timto druhem kriminality bude zabyvat prakticka ¢ast diplomové prace.

Nekteré typické vlastnosti internetu a jeho technické moznosti maji velky vliv na mladé lidi.
Jejich ucinek musi brat v ivahu technické charakteristiky 1 emocionalni potteby uzivateld,
coz podporuje piitazlivost internetu. Internet nabizi unikatni moznosti pro online deviace
skrze snadnou dostupnost a znacnou oblibu mezi mladymi lidmi. Stude mladych Australani
ukdzala, ze 90 % z nich pravidelné pouziva vyhledavac¢ Google. Diky béznému pouzivéani
internetu, ktery je jiz nedilnou soucasti kazdodenniho zivota mladych lidi, a dostupnosti
mobilnich zafizeni, zejména chytrych telefond, je pfistup k internetu snadny. Komunikace
s ostatnimi lidmi prostfednictvim socialnich médii a e-mailu, stejné¢ jako prohlizeni
webovych stranek po celém svéte, poskytuje mocny nastroj pro komunikaci a ziskavani
informaci. Tyto vlastnosti také podporuji opakované zapojeni a vytvareni navyka. Dal§im
aspektem je moznost rozvoje technickych dovednosti, coz mlze vést k dalSimu rozvoji
online schopnosti. Snadna pouzitelnost internetu casto motivuje lidi k dalSimu online
zapojeni, coz je vnimano jako odmeéna. Rychlost pfispiva k intenzifikaci zazitka a vzruseni,
coz je atraktivni pro mnoho mladych lidi. Internet také umoziltuje anonymitu, coz mtize vést
k nekontrolovatelnému chovani, které by mimo online prosttedi bylo obtizné.
Tato anonymita mizZe vést k nedostatecnému uvédomeéni si nasledki chovéni. Internet
rovnéz poskytuje prostiedi pro bezpecné experimentovani, coz muze vést k testovani
bezpecnych hranic. Tato schopnost mize ovlivnit online chovéni v disledku emo¢niho
stavu. Vyznam internetu v Zivoté¢ déti a mladistvych vyvolal obavy o kybernetickou
bezpecnost a strach z negativnich G¢inkGl online her a socidlnich médii na mladez

(GOLDSMITH, WALL, 2019).

Pro mnoho rodict a pedagogti predstavuje online prostredi, kde déti i mladistvi travi vétSinu
svého volného casu, casto velkou nezndmou. Kybernetickd kriminalita spachana
mladistvymi zahrnuje nezdkonné aktivity provadéné ve virtudlnim svété. Patfi sem napf.
Siteni Sikanujicich zprav nebo fotografii, podvodné aktivity jako je phishing, vytvareni
faleSnych profill na socialnich sitich za i¢elem ziskani osobnich udajii, nelegélni stahovani,
zavislost na internetu a hrani her, §ifeni dezinformaci a také itoky na webové stranky ¢i sité.
Tyto ¢iny mohou mit vazné diisledky jak pro obéti, tak pro samotné pachatele, a je dillezité,

aby byla pfijimdna opatieni pro prevenci a vychovu k bezpecnému chovani online.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 25

Kybersikana predstavuje ovSem nejveétsi podil v pachani kybernetické kriminality mladymi

lidmi (WISSINK et al., 2023).

V Ceském trestnim pravu neni kyberSikana specificky pravné kvalifikovana jako trestny Cin,
nicmén¢ jsou rtizné Ciny, které mohou byt spojeny s kybersSikanou. Dle Trestniho zdkoniku
se jednd zejména o ,pomluvu, hanobeni, utisk, vydirani, vydirani na sexualni ucely,
neopravnené nakladani s osobnimi udaji, poskozeni cizich prav, poskozovani cizi véci,
nebezpecné pronasledovani, nebezpecné vyhrozovani, omezovani osobni svobody, pohlavni
zneuZiti, znasilneni, vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii, zneuziti ditéte k vyrobée
pornografie, ohrozovani vychovy ditéte, nasili proti skupiné obyvatel a jednotlivci, ublizent
na zdravi, poskozeni pocitacového systému a miize vést az k vicasti na sebevrazde” (CESKO,
2009). Témto ¢intim je podrobena trestni odpovédnost a mohou byt postihovany pokutou,

ve vysii mife i odnétim svobody (CESKO, 2009).

Kybersikana je forma agresivniho chovani, ktera vyuziva informacni a komunikacni
technologie, napt. pocitaCe, tablety, mobilni telefony a dal$i moderni prostfedky
komunikace, k napadeni jednotlivce nebo skupiny osob. Tato forma agresivniho chovéni
je charakterizovana opakovanymi utoky, které mohou pochézet jak od piivodniho agresora,
tak 1 od dalSich osob, znamych jako sekundarni Gitoc¢nici. Mezi tyto Utoky patii opakované
sdileni nevhodného obsahu nebo opakované komentovani. I kdyZ se kyberSikana obvykle
povazuje za umyslnou cinnost, mize v nékterych piipadech vzniknout i netimysing,
napiiklad v podob& nevhodného vtipu, ktery se nachazi v online prostfedi. Je dilezité
rozliSovat mezi kyberSikanou a online obtéZovanim. Online obtézovani zahrnuje
jednorazové utoky, jejichz dopad je obvykle pouze docasny. Naopak, aby se jednalo
o skute¢nou kybersikanu, musi byt itoky opakované, dlouhodobé a vnimané jako ublizujici.
Obét’ v takovém piipadé nemusi byt schopna se Utokiim ucinné bréanit, a vznika

tak mocenské nerovnovaha (KOPECKY, 2016).

Na rozdil od tradi¢ni Sikany, odehravajici se pifimo pfed o¢ima, ma kyberSikana mnohem
Sir§i dosah diky své specifické povaze, coz zvySuje traumatické zkuSenosti obéti. Zatimco
v pfipadé€ Sikany ve Skole mize byt obét’ vystavena pomluvam, nadavkam, posmeSkim
a poniZzovani pouze pied né€kolika desitkami lidi, v online prostfedi mlze byt svédkem
(1 uato¢nikem) 1 nékolik desitek tisic lidi. Tito lidé se mohou zapojit do kyberSikany nebo
ji dokonce §ifit mezi dal§imi uzivateli internetu. Na rozdil od tradi¢ni Sikany, kde je mozné
predpokladat, kdy a kde k utoku dojde, napt. Skola, htisté nebo cesta ze Skoly, mize byt itok

kyberSikany provadén kdykoli a kdekoli. Pachatel kyberSikany miZze zlstat anonymni
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a ukryt se za pseudonymem nebo jinym neurCitym identifikatorem, coz obéti Casto
znemoznuje identifikaci agresora. I kdyz je identifikace anonymniho pachatele kyberSikany
obtizna, vyzkum ukazal, Ze v 78 % ptipadil byla totoznost uto¢nika odhalena. V nékterych
piipadech jsou pachatelé dokonce vefejné znami, zejména pokud se kyberSikana odehrava
vefejné na socidlnich sitich. Jak v anonymnich, tak v neanonymnich piipadech pachatel
¢asto nevnimé dopad svého jednani. Nevidi pfimou reakci obéti a nerozumi celkové intenzité
utoku, coz mize mit vétsi negativni dopad, nez si ptiivodné piedstavoval. Anonymni povaha
utoku navic muze podnécovat pachatele k jesté drsné€jSim projeviim, coz prispiva k dalsimu

rozvoji kybersikany (KOPECKY, 2016).
Kybersikana mize mit nasledujici podoby:

- pomlouvani — jednou znejbéznéjSich forem kyberSikany je Sifeni pomluv
a hanlivych zprav prostfednictvim socidlnich médii, textovych zprav nebo e-maili.

Tato forma zahrnuje urazky, vysméchy a zpochybiiovani osobnosti obéti,

- porizovani zdznama za ucelem poskodit obét® — mladistvi mohou pofizovat
fotografie nebo videa obéti bez jejiho souhlasu a s cilem ji poSkodit reputaci nebo

zesmeésnit,

- happy slapping — jedna se o planované fyzické nasili, které je nataceno a poté

sdileno na socialnich sitich nebo internetu za G€elem vystaveni a zesmésnéni obéti,

- kradez identity — mladistvi mohou krast hesla nebo osobni udaje obéti a poté
vystupovat pod cizi identitou na socidlnich sitich nebo internetu, ¢imz mohou

zpusobit Skodu obéti,

- flaming — vyhrocené hadky a konflikty na internetu, béhem nichz mladistvi pouzivaji
agresivni a urazlivy projev, Casto s cilem poSkodit reputaci nebo zesmésnit druhou

stranu,

- odhaleni ciziho tajemstvi — mladistvi mohou zdmérn€¢ odhalovat soukromé
informace nebo tajemstvi druhych osob na internetu, coz miZze vést

k nepiijemnostem a emocnimu traumatu obéti,
- vydirani pomoci informac¢nich a komunikacnich technologii — zneuZzivéani
informacnich a komunikac¢nich technologii k vydirani jinych mladistvych, naptiklad

hrozbami Sifeni kompromitujicich informaci nebo fotografii,
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- kyberstalking — neustalé sledovani online aktivity a soukromych informaci obéti

s cilem vyvolat strach a uzkost,

- sexting — posilani sexudln¢ explicitnich zprav, fotografii nebo videi mezi

mladistvymi, coz mize mit negativni dopady na jejich dusevni zdravi a bezpec¢nost,

- kybergrooming — tato forma je nejnebezpecnéjsi v ziskavani divéry a vztaht
s mladistvymi na internetu s cilem je manipulovat a zneuzit, ¢asto za ucelem

sexualniho vykofistovani (KOPECKY, 2016).

Tyto formy kyberSikany mezi mladistvymi jsou vaznymi problémy a vyzaduji pozornost
dospélych, aby byla ochranéna bezpecnost a dusevni zdravi mladych lidi. Zptisoby, jak
ziskat divérné materialy maji rtizné podoby. Casto se stava, ze ob&t’ poskytne ttoénikovi
citlivé materidly dobrovolné, zejména mezi blizkymi ptateli, partnery nebo byvalymi
partnery. Tento trend mize vést k situacim, kdy napf. po rozchodu materidly zneuZziji
k poskozeni povésti byvalého partnera. Tento vzorec chovani muze pfertst
do patologického pronasledovani, a to véetné¢ kyberprostoru. V jinych pifipadech muze
utoénik ziskat divérné informace a materidly od obéti pomoci kyberSikany nebo jinych
strategii, jako je kybergrooming. Pachatel miiZze zneuzit nedostatkli online komunikace, aby
manipuloval s obéti a ziskal intimni materialy. Dal§i moZnosti je, Ze Gtocnik zisk4 materialy
prostiednictvim jinych osob, jako jsou tieba spoluzaci. Pachatelé také mohou ziskat divérné
materidly technickymi prostiedky, jako je prunik do e-mailovych schranek nebo uctl
na socidlnich sitich. V nékterych ptipadech pachatelé vyhrozuji obétem zvefejnénim jejich
materiali, pokud neuposlechnou jejich pozadavkiim (KOPECKY, 2016).

Zajimavosti je podoba kyberSikany v prostfedi online her. S ndstupem internetu a jeho
rozsifenim zacCala stale vEtsi ¢ast déti a mladistvych travit ¢as hranim online her. Tyto hry,
zejména ty s velkym poctem hracl, jsou pro n€ oblibenou formou zabavy a casto také
prilezitosti k socialni interakci. Hraci v online hrach investuji svlij ¢as s cilem dosahnout
hernich uspéchti, zlepsit své herni postavy a ziskat prestiz v komunité. Virtualni predméty
a postavy, které¢ hra¢i ve hrach ziskéavaji, maji pro né¢ skute¢nou hodnotu, Casto jsou
obchodovatelné za redlné penize. S rostouci popularitou online her se zvysuje i pocet piipadi
krddezi a zneuZziti hernich postav a virtualnich pfedméti. KyberSikana v online hrach
se projevuje verbalnimi utoky, vylucovanim hract ze hry a ni¢enim jejich virtualnich
vytvortl. Toxické chovani v online hrach se stava stale vétSim problémem, ktery mize mit

negativni dopad na hrace i vyvojaiské spolecnosti. Spolu s rostoucim vyskytem kyberSikany
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v online hrach se zvySuje i riziko netolismu, tedy nekontrolované zévislosti na internetovych

sluzbach a po¢itadovych hrach (KOPECKY, 2016).
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2  FAKTORY OVLIVNUJICIi TRESTNOU CINNOST
MLADISTVYCH

Kriminalita mladistvych je ve spole¢nosti rostoucim problémem. Dospivani je kli¢ovou fazi,
ve které si mladi lidé utvareji své vlastni chovani, a delikventi obvykle pachaji své prvni
trestné Ciny v raném véku. Mladi lidé Casto trpi problémy s chovanim a emocemi, které
mohou pozdéji vyvolat antisocialni chovani nebo poruchy chovani (MOLINEDO-QUILEZ,
2020).

Ackoliv panuje shoda v tom, Ze delikvence je multikauzalni socidlni jev, v némz jsou
vzajemné propojeny socioekonomické a sociokulturni, rodinné a individualni faktory,
ve studiich existuje tendence k homogenizaci, generalizaci a redukcionistickému pohledu
na tuto realitu, pficemz je zdiraznén pfistup, ktery je casto dekontextualizovan

(MOLINEDO-QUILEZ, 2020).

Kriminalita mladistvych je zptisobena Sirokou Skalou faktort, jako jsou konflikty v roding,
nedostatek fadné kontroly rodiny, vlivy na zivotni prostfedi a vliv filmu, spolu s dal$imi
faktory, které jsou zodpovédné za delikventni chovani. Rodinné a enviromentalni faktory,
jmenovité restriktivni chovéani, nespravny dohled, nedbalost, kriminalni ¢innost rodici,
nespravnd motivace vrstevniky, strach z odmitnuti vrstevniky, chudoba, negramotnost,
Spatné vzdélavaci vysledky ve Skole ¢i nedostatek mordlni vychovy, mohou z osobnosti
jedincti udé€lat delikventy. Navic v zivotnim prostifedi, zhorSeném sousedstvi, pfimém
vystaveni nasili ¢i rvackdm nebo vystaveni nésili prostfednictvim médii jsou filmy zaloZené
na nasili povaZovany za hlavni rizikové faktory. Déti, které patii do nizsi stfedni ekonomické

tfidy a jsou spolecnosti odmitany, vykazuji agresivnéjsi chovani (GUPTA et al., 2022).

Mladistvi ¢lenové gangll vykazuji vyrazné vyssi miru problémi s dusevnim zdravim, jako
jsou poruchy chovani, poruchy osobnosti, posttraumatické stresové poruchy a uzkostné
poruchy. Stejné€ jako intelektudlni urovent mladych pachateld se vyrazné lisi od nepachateli.
Emocni problémy u dospivajicich souviseji s delikventnim chovanim a impulzivitou pifimo
spojenou s antisocialnim chovanim dospivajicich. Spatna sebekontrola dospivajicich je vede
k uzivani navykovych latek, Skodlivé je ovliviiuyje a =zvySuje jejich zapojeni

do protispolecenskych aktivit (GUPTA et al., 2022).
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2.1 Vnitini faktory ovlivitujici trestnou ¢innost mladistvych

Vnitini faktory kriminality mladistvych se vazou k psychickym 1 fyzickym vlastnostem
jednotlivee a rozdé€luji jedince ve svété kriminality na aktivni ucastniky, ktefi piimo
podporuji vznik a roz$ifeni krimindlnich jevi, a na ty, ktefi pasivitou umoznuji existenci
téchto jevl. Aktivni ucastnici Casto patii do mladsiho v€kového spektra a trpi rGznymi
poruchami chovani, individudlnimi a geneticky podminénymi zvlaStnostmi osobnosti,
chorobami, duSevnimi poruchami, mentalni retardaci nebo poruchami socializace. Mnohdy

se mezi n¢ fadi i drogové zavisli jedinci.

2.1.1 Vliv obdobi dospivani

Obdobi dospivani lze rozclenit do nckolika casovych etap: prepuberta, puberta

a adolescence.

Prepuberta pfedstavuje obdobi turbulentnich promén a strest, béhem kterého se dospivajici
snazi ptizplisobit se normam chovani dospé€lych a soucasné emancipovat se od rodict. Toto
obdobi je charakterizovano intenzivnimi fyzickymi a psychickymi zménami. U divek
se prepuberta projevuje obvykle kolem desatého roku, u chlapcti okolo jedenacti let. V tomto
obdobi je patrny rychly rlst a vyvoj druhotnych pohlavnich znakli. Dochazi ke kratkodobé
motorické neohrabanosti a nekoordinovanosti, a také kiehkosti a pocitu unavy v jemné
motorice. Vnimani se zdokonaluje v rozliSovani podnétii, ale soucasné trpi emocionalni
nestabilitou. Socidln¢é se mladistvi osamostatiiuji od svych rodin a uvoliuji se citové vazby
na své rodice, pfi¢emz navazuji blizké vztahy s vrstevniky. Toto obdobi je pro dospivajici

osobu vyzvou, protoze se nachazi mezi détstvim a dospé&losti (POLISENSKA, 2019).

Poté nasleduje obdobi puberty, kdy dochdzi k vyrovnani mezi somatickym a psychickym
vyvojem. Rust télesného vzriistu se zpomaluje a zacina pohlavni dospivani. Motoricky vyvoj
se zlepSuje a stava se pohybova koordinace a fyzicka vykonnost lepSi. Kognitivni
dovednosti, jako je vnimani, logické mysleni a fantazie, se také zvysuji. Myslet se zacina
abstraktné¢ a hypoteticky. Vyvoj inteligence kon¢i kolem Sestnacti let, coZz znamena,
ze rozumova kapacita je dostateCnd, ale stale dospivajicimu vSak stale chybi zivotni
zkuSenosti, coz mize vést k rychlym tsudkiim a Castému ménéni ndzori. Emoc¢ni stranka
se stabilizuje a mladistvi usiluji o nezavislost, vyjadfeni svého néazoru v diskusich

a navazovani novych vztahti (POLISENSKA, 2019).
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Nakonec nastupuje obdobi adolescence, kdy détstvi definitivné konci a dospélost zacina.
Toto obdobi je charakterizovdno snahou o vytvoreni vlastni identity. Kognitivni mysleni
je v obdobi kritického realismu, kdy mladistvi pfezkoumavaji své znalosti, ale stale chapou
svét velmi jednostranné kvuli nedostatecnému mnozstvi zivotnich zkuSenosti. Mysleni
je vtomto obdobi introspektivni, analytické¢ a sebekritické. Dospivajici vytvareji svij

hodnotovy systém a formuji vlastni nazory (POLISENSKA, 2019).

Podle vyvojovych kriminologii se pocatek kriminalni drahy mladistvych delikvent obvykle
datuje ve v€ku mezi 12. az 15. rokem, coz spada do obdobi puberty. Behem tohoto obdobi
se jedinci stavaji mén¢ ovladatelnymi, poruSuji socidlni a nékdy i pravni normy.
Toto chovani mize vést k vytvofeni typického obrazu mladistvého delikventa (FIRSTOVA,
2014).

2.1.2  Vliv biologickych faktori

Biologické faktory spojené s kriminalnim chovanim nelze automaticky oznacit za rizikove,
ale je rozumné predpokladat, Ze né€které znich mohou mit vét§i potencial vést
k problémovému jedndni nez ostatni. Mezi tyto faktory patii rizné poruchy a poskozeni
mozku, poruchy autonomniho nervového systému a poruchy vrozenych osobnostnich
dispozic. Déle zde mohou spadat vrozené anomalie a odliSnosti, které ovlivituji zdravotni
stav nebo vzhled jedince. Toto mlze zahrnovat formy invalidity, télesnych handicapti nebo
mirnych fyzickych odliSnosti, jako jsou naptiklad vyrazné rysy a antropologické rozdily

mezi etnickymi skupinami (GRIVNA a kolektiv, 2019).

Jedinec s t€émito vrozenymi odlisnostmi mize mit ztizené zaclenéni do spolecnosti a ¢asto
Celi zesmésnovani, Sikané nebo dokonce vylouceni z kolektivu kvili své odliSnosti.
Nedostatek uspokojeni jejich potfeb muze vést k frustraci, kterd se muze projevit
neadekvatnim chovanim. Tyto projevy mohou nakonec eskalovat az do podoby kriminalnich

aktivit (GRIVNA a kolektiv, 2019).

Dal$im biologickym faktorem, ktery mize byt spojen s kriminalitou, je reakce organismu na
alkohol a drogy. Tato reakce je siln¢ individudlni a zavisi na genetickém predispozici
organismu. Lidé se odliSné chovaji a maji riznou toleranci vici alkoholu pfi intoxikaci.
Mladi lidé ¢asto konzumuji alkohol impulzivné a nemaji Gplné povédomi o tom, jak jejich
télo na n¢j zareaguje, coz muze ovlivnit jejich schopnost kontrolovat vlastni chovani

a vyvolat agresi. Vyzkumy adopce a dvojcat ukazaly, ze genetika a biologické faktory hraji
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roli v rozvoji zavislosti na alkoholu a drogéch. Tyto studie naznacuji, ze genetické faktory
ovliviiuji vznik zévislosti na alkoholu a drogach piiblizné z 40-60 %, coz je podobné

vyznamné jako prostiedi, ve kterém jedinec Zije (GRIVNA a kolektiv, 2019).

2.1.3 Vliv pohlavi

I kdyz se spolecnost zaméfuje na genderovou rovnost, policejni statistiky jednoznacné
ukazuji, Ze muzi astéji pachaji trestné Ciny nez zeny. Tento rozdil je ¢astecné spojen s vyssi
agresivitou muzi a je do jisté miry determinovana vyssi hladinou hormonu testosteronu

ovlivitujici mozek a télesnou stavbu (KENNEDY et al., 2020).

Razné zptisoby vychovy divek a chlapcii také hraji vyznamnou roli v rozdilech ve spachani
trestnych ¢inti. Divky jsou Casto vice kontrolovany a sledovany nez chlapci, coz se promita
jak ve vychové rodict, tak i uciteld. Chlapci jsou vychovéavani volngji a jsou Casto mirnéji

trestani za ptipadné pochybeni ve srovnani s divkami (KENNEDY et al., 2020).

Rozdily jsou patrné v agresivnim chovani déti a pfistupu rodi¢i k nim. Chlapcim jsou
tolerovany agresivni projevy vice nez divkam, coz mize vést k odliSnym formam agresivity
v dospélosti — muzi Castéji projevuji fyzickou agresivitu, zatimco Zeny se Castéji podileji

na majetkovych trestnych ¢inech (KENNEDY et al., 2020).

2.1.4 Vliv psychosocialnich faktori

Poruchy chovani postihuji asi 10-15 % déti ve Skolnim véku, pficemz chlapci jsou postiZeni
poruchami chovani Castéji nez divky, a to ve vyrazném pomeéru 4:1 az 12:1. Rizikové faktory
pro tyto poruchy zahrnuji nizky socioekonomicky status a problémy v rodiné, zejména

antisocialni chovani rodi¢t (HUTYROVA, 2019).

Mezinarodni klasifikace nemoci charakterizuje poruchy chovani jako opakované agresivni,
asocialni nebo vzdorovité chovani, které trva alespoil Sest méesicti. Tyto poruchy mohou
zahrnovat krutost vii¢i lidem a zvifatim, ucast na rvaCkach, ni¢eni majetku, lhani,
zaskolactvi a vybuchy vzteku (HUTYROVA, 2019).

Déti s poruchami chovani celi vétSimu riziku tyrani, zneuZivani a zanedbavani, maji horsi
Skolni vysledky a castéji se dopoustéji zaSkolactvi. Tyto poruchy v détstvi mohou

predpovidat rizikové chovani v adolescenci a dospélosti, pfi¢emz jejich piritomnost
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u chlapcti do 15 let mize zvysit pravdépodobnost rozvoje poruch osobnosti na 49 %, u divek
na 33 %. Poruchy osobnosti jsou také ¢astéjsi u dospelych ve vykonu trestu odnéti svobody

a u téch, kte¥i byli alespoii jednou ve vézeni (HUTYROVA, 2019).

2.2 Vnéjsi faktory ovlivitujici provinéni mladistvych

Vnégjsi faktory ovlivitujici provinéni mladistvych lze vyznacit jako urcité rizikové
predpoklady, které jsou uvnitt spoleCenského systému a napomaéhaji k Sifeni kriminality.
Stupeni rizika spoleCnosti v oblasti kriminality je pfedevSim zavisly na uCinnosti
normativniho systému, ktery by mél byt v souladu s potfebami spole¢nosti. Dale hraje roli
funkénost politického prostiedi, ekonomiky, statni spravy i samospravy, socialni struktury
a kultury. Je nutné poznamenat, Ze 1 kdyz se snazime oddélit tyto oblasti spolecenského

Zivota, stale dochazi k jejich vzajemnému prolinani a ovliviiovani.

2.2.1 Vliv rodinného prostiedi

Rodina hraje klicovou roli v primarni socializaci ditéte a formovani jeho osobnosti. Skrze
ni dité pfijimé hodnoty, moralni principy a spole¢enské normy. Nedostate¢na funkce rodiny
nebo jeji nestabilita mize byt hlavnim faktorem ptispivajicim k moznému vzniku krimindlni

drahy u ditéte (MATEJCEK, 2017).

Casto se delikventni chovani mladeZe spojuje s rozvracenymi a socialné znevyhodnénymi
rodinami, kde se vyskytuji socialng patologické jevy jako je alkoholismus, nezaméstnanost
nebo trestnd Cinnost. Dokonce 1 déti z vychovnych ustavli maji vyrazny podil trestné

&innosti, jak béhem pobytu v tstavu, tak i po jeho opusténi (GRIVNA a kolektiv, 2019).

V posledni dobé se objevuje narlst delikventl tzv. ,zlaté mladeze®, kteti dospivaji
ve znacném bohatstvi, avSak casto trpi nedostatkem dohledu rodi¢t kvili jejich pracovni
vytizenosti. Tyto déti se zapojuji do kriminélnich aktivit kvili nud€ a potiebé financi na sviij

luxusni Zivotni styl (GRIVNA a kolektiv, 2019).

Vychova vrodiné miize ovlivnit delikventni chovéani. Chlapci mohou mit problémy
s autoritou, zatimco divky utvareji své ndzory na muze skrze svlij vztah k otci. Pokud je otec
nepfitomny, vztah k autorit¢ mize byt narusen. Pfichod nového partnera do rodiny mtize byt

zdrojem vychovnych problémi pro dité (MATEJCEK, 2017).
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Rodiny mladych pachatelid Casto trpi vychovnym zanedbavanim a maji nizkou troven
vzdélani. Tato rodinna prostredi predavaji détem Spatné vzorce chovani a hodnot, coz mtze

ovlivnit jejich budoucnost a vést k mozné kriminalni draze (GRIVNA a kolektiv, 2019).

Podle Ministerstva vnitra CR dle Rozboru situace déti a mladistvych ohrozenych
kriminalitou a kriminaln¢ rizikovymi jevy mulze byt problém kybernetickych utoki
s pokrocilou technologii prostfednictvim kabelové televize. Jejich vychova probihala
v obdobi, kdy oba rodic¢e Casto pracovali, coz vedlo k tomu, Ze tato generace byla Casto

ponechana bez dozoru a musela brzy ziskat svoji nezavislost. (Ministerstvo vnitra, 2016)

Podle Seemilera ma generace X vyznam i v soucasnosti, protoze formuje dvé dalsi generace
— generaci Z (d¢ti narozené mezi lety 1997-2010) a generaci Alfa (déti narozené mezi lety
2010-2020). Rodice zgenerace X jsou znami svou otevienosti a piechnanou péci
0 své potomky, coz mlze vysvétlovat blizsi vztah, ktery 88 % studentd generace Z sdili
se svymi rodi¢i. Problémem muze byt skutecnost, ze az 90 % rodict generace Z divétuje
svym détem v pouzivani socialnich siti nadmérné€. Generace Z a generace Alfa se narodily
do digitalniho svéta plného moznosti a online Zivota. UZ od détstvi jsou propojeni
s technologiemi a jsou prvnimi dvéma generacemi, které se pohybuji jak v realném,

tak 1 virtuadlnim svété¢ (SEEMILLER, 2016).

2.2.2  Vliv Skoly a Skolského prostiedi

Skola hraje klicovou roli ve vzd&lavani mladych lidi a zaroveni formuje jejich nazory
a postoje, usmériuje je k zaclenéni do spole¢nosti. Déti, které ptichazeji z jiz zndmého
rodinného prostiedi, se ve Skole setkdvaji s novymi pravidly a normami, které je tieba
dodrzovat. Skolni prostfedi pfinasi spojeni nauéenych vzorcti chovani mezi vrstevniky, které
si déti pfinesly z rodiny. AvSak, kdyZ nedochazi k dostate¢né vychové a ptipravée pro Skolu,
muze mezi détmi dochézet k Sitfeni negativnich vlivi, Spatnych postojit a nevhodnych vzorct

chovani (KENNEDY et al., 2020).

Podle Ceské skolni inspekce dochédzi k rizikovému chovéani uz u déti v predskolnim véku.
Dilezity disledek na chovani déti ma rodinné prostiedi a zptisob vychovy, sociokulturni
rozdily, zvySeny vyskyt déti s vychovnymi problémy nebo déti s poruchami chovani.
Reditelé $kol nejéastéji identifikovali ojedinélé ptipady agresivniho chovani a nasili (10 %

Skol) a nevhodné verbalni projevy vici pedagogim (6 % Skol). Komunikace
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a spoluprace mezi rodinou a pedagogy rovnéz predstavuje problematicky faktor

(ZATLOUKAL a kolektiv, 2023).

V Tabulce 2 jsou obsazené nejéastéjsi typy rizikového chovani v mateiskych §kolach CR,

které byly ziskané z Vyroé¢nich zprav Ceské $kolni inspekce.

Tabulka 2 Nejéast&jsi typy rizikového chovani v mateiskych skolach CR

Podil $kol s vyskytem rizikového chovani 2019/2020 | 2020/2021 | 2021/2022

Agrese, nasili, ublizeni na zdravi 9,3 % 12,5 % 10,0 %
Nevhodné verbalni chovani viici pedagogtim 6,3 % 5,2 % 5,8 %
Poskozovani majetku, vandalismus 2,3 % 5,2 % 3,6 %
Sikana 2,3% 3,2% 2,9 %

Jiné 1,5% 1,8 % 1,6 %

Nadmérné/nevhodné/problémoveé uZivani
- 2,6 % 1,5 %

technologii (internet, hry, mobil)
Zdroj: Vlastni zpracovani dle zdroje ZATLOUKAL a kolektiv, 2023

Dle vyroéni zpravy Ceské $kolni inspekce zakladni $koly zaznamenaly téméf u viech
sledovanych forem rizikového chovani velky nartst. Vice nez polovina Skol se zabyvala
problémem zaskolactvi. Ve skolnim roce 2021/2022 dosahla primérna netcast zaki vysoké
urovné, konkrétné€ €inila 126 hodin na jednoho zdka. Vyrazny narlst vyskytu je patrny
pfi koufeni a uzivani navykovych latek. Kromé toho skoly identifikovaly dlouhodobé trendy
v riaznych formach rizikového chovani, jako je Sikana, verbalni agrese vaci ucitelim,
poskozovani majetku, kyberSikana, vandalismus a rizné formy agrese, ndsili a (jmy

na zdravi (ZATLOUKAL a kolektiv, 2023).

V Tabulce 3 jsou vypsané nejcastéjsi typy rizikovych faktori na zakladnich Skolach

v CR z Vyroénich zprav Ceské skolni inspekce.
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Tabulka 3 Nejéast&jsi typy rizikovych faktori na zakladnich $kolach v CR

Podil $kol s vyskytem rizikového chovani 2018/2019 | 2020/2021 | 2021/2022
Zaskolactvi 51,4 % 42,1 % 50,4 %
Sikana 41,4 % 28,4 % 44,3 %
Koufteni 31,8 % 26,4 % 41,1 %
Poskozovani majetku, vandalismus 31,8 % 27,2 % 39,1 %
Verbalni agrese viici uciteli 35,2 % 25,3 % 37,4 %
Agrese, nasili, ublizeni na zdravi 39,1 % 20,7 % 35,8 %
Kybersikana 32,9 % 28,6 % 33,8 %
Kradeze 26,1 % 10,2 % 23,3 %
Uzivani navykovych latek 14 % 8,1 % 22,8 %
Fyzicka agrese vuci uciteli 5,7 % 2,7 % 6,7 %
Jiné 11,9 % 7,7 % 17,1 %

Zdroj: Vlastni zpracovani dle zdroje ZATLOUKAL a kolektiv, 2023

Dité, které zaziva frustraci v narocném Skolnim prostfedi, ma Spatné vztahy s uciteli nebo
spoluzaky a nedosahuje dobrych vysledki, ¢asto tak upada do zaskolactvi. Zaskolactvi, tedy
zamérné vynechavani Skolni dochdzky, patii mezi hlavni divody nedostatecného
absolvovani povinné Skolni dochdzky a podle kriminologickych studii €asto souvisi
se zagatkem kriminalniho chovéni. V CR je zaskolactvi dlouhodobé nejéastéj§im projevem
rizikového chovani ve Skolach. Béhem S§kolniho roku 2019/2020 kazdy desaty zak sttedni
$koly evidoval neomluvené absence (GRIVNA a kolektiv, 2019).

U studentt stfednich Skol ve Skolni roce 2021/2022 zaznamenaly piedev§im zéaskolactvi
a koufeni. Mnohem vice zaznamenaly kyberSikanu, Sikanu a verbalni agresi vii¢i uciteli.
Po srovnavani s pifedchozim rokem, kdy byl Skolni rok pted vstupem do pandemickych
opatieni s COVID-19, se podil delikventniho chovani ve Skolach snizil. Jedna tfetina Skol
uvadi problémy s nadmérym a problematickym uzivanim technologii. Rist pouZzivani
digitalnich prostiedki je pravdépodobné spojen s distanéni vyukou (ZATLOUKAL
a kolektiv, 2023).
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V Tabulce 4 jsou uvedeny nejcast&jsi typy projevi rizikového chovani u studentti stfednich

$kol v CR z Vyroéni zpravy Ceské kolni inspekce.

Tabulka 4 Nejéast&jsi typy projevil rizikového chovani u studenti stéednich $kol v CR
Podil $kol s vyskytem rizikového chovani 2018/2019 | 2020/2021 | 2021/2022

Zaskolactvi 59,4 % 45,9 % 55,0 %

Koufeni 41,7 % 31,2 % 44,6 %

Sikana 36,7 % 16,5 % 33,9 %

Kybersikana 38,3 % 18,3 % 33,5 %

Poskozovani majetku, vandalismus 30,0 % 17,4 % 31,5 %
Nadmeérné, nevhodné, problémové uzivani -

technologit ) 30.3%

Uzivani navykovych latek 29,4 % 13,3 % 28,7 %

Verbalni agrese vici uciteli 28.3 % 17.9 % 25,5 %

Kradeze 20,6 % 8,7 % 20,3 %

Agrese, nasili, ublizeni na zdravi 18,3 % 4,6 % 16,7 %

Fyzicka agrese vici uciteli 2,8 % 0,9 % 2.8 %

Jiné 11,7 % 6,4 % 11,6 %

Zdroj: Vlastni zpracovani dle zdroje ZATLOUKAL a kolektiv, 2023

Skoly v Ceské republice ¢asto maji obtize identifikovat Sikanu v ranych fazich, a kdyz
se projevi, obvykle se tento problém bagatelizuje. V soucasné dob¢ se vyrazné rozrostla
Sikana v kyberprostoru. V extrémnich podminkach se Sikana dokonce utajuje, aby Skola
udrzela dobré jméno. CR se fadi mezi zemé s vysokou mirou $ikany ve §kolach v Evropg,
pred CR je uz jen Rusko s Loty§skem. Sikanu na &eskych kolach zazil kazdy &tvrty zak.
Prestoze je toto znamé, 60 % pedagogli nema dostatecné Skoleni v této oblasti, coz brani
v piipravé vétSiny Ceskych Skol na takové situace. Disledky Sikany pro obé&ti zahrnuji nizké

sebevédomi, negativni vztah ke Skole, poruchy spanku nebo Spatné Skolni vysledky
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a vextrémnich pfipadech mohou vést az k psychosomatickym a kardiovaskularnim
onemocnénim nebo k sebevrazdé. U agresorti se v dospélosti Castéji objevuji problémy
s pravem, prohlubuji se Spatné charakterové vlastnosti a projevuje se asocialni chovani.
Zeny, které byly agresorkami, vykazuji vétsi tvrdost vi&i svym vlastnim détem

(HRONOVA, © 1999-2024).

2.2.3 Vliv vrstevniki a spole¢nosti

Mezi hlavni faktory trestné Cinnosti mladistvych patii tlak vrstevnikli. Vrstevnici hraji
v zivoté dospivajicich dilezitou roli, jejich chovani a slova maji velky dopad na mysl
a chovani mladych lidi. Pfatelé a vrstevnici maji podle psychologi vyznamny vliv
na rozhodnuti mladych lidi. Mladistvi jsou vice nachylni k ovlivnéni kriminalnim chovanim
vrstevnikll. Vrstevnické skupiny hraji klicovou roli v socidlnim vyvoji a mohou bud’

pozitivné podporovat, nebo vést ke spole¢ensky nepiijatelnému chovani (REETA, 2021).

Odbornici zastavaji postoj, ze vztah mezi socidlnimi vrstvami, slabé socidlni vazby
a zaroven 1 zapojeni do kriminalniho Zivota charakterizuje nizkd sebekontrolu. Lidé, ktefi
postradaji sebekontrolu, jsou impulzivni, necitlivi, fyzicky zdatni, riskujici, kratkozraci
aneverbalni. Dlikazy o nizké sebekontrole jako rizikovém faktoru delikvence jsou silné. Dvé
metaanalyzy dospély k zavéru, Ze existuje silny vztah mezi nizkou sebekontrolou a deviaci
nebo kriminalitou. Spatny rozvoj sebekontroly ma dilezité disledky pro kvalitu vztahd
a piislugnost k vrstevnickym skupinam dospivajicich. Uginky socialnich vlivii se budou
v pribéhu dospivani ménit, pfi¢emz ucinky rodiCovské vazby jsou nejsilnéjsi v rané
adolescenci a uc¢inky vrstevnikti jsou nejsilngj§i ve stfedni az pozdni adolescenci

(HUIJSMANS et al., 2019).

Clenstvi v delikventni skuping je &ast&j§i u jedincti pochazejicich zrodin s problémy.
To je hlavné z diivodu, Ze vstup do pozitivni vrstevnické skupiny vyZzaduje vice naroka
na osobnost a socialni dovednosti. Clenové delikventni skupiny maji typicky spole¢ny styl
vyjadfovani, chovani a sdileji podobné postoje ke Skole, rodin€ i1 Zivotu obecné. Zatimco
pro zatfazeni do pozitivné orientované vrstevnické skupiny je potfeba osobnostni a socidlni
vybavenost, kdez to pro ¢lenstvi v delikventni skupiné staci, aby jedinec trpél socialnimi
problémy a byl ochotny akceptovat hierarchii a odliSny, nekonformni zptisob chovani této

skupiny (KENNEDY et al., 2020).
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Soucasna generace mladeze vice Casu travi se svymi vrstevniky nez ve svém rodinném
prostiedi. Statistiky ukazuji, Ze zatimco v roce 2007 dvé pétiny déti travily ¢as s rodinou,
v roce 2013 to byla uZ jen jedna pétina. Vyzkum v Ceské republice ukazal, Ze déti, které
si udrzuji volny ¢as s rodinou, projevuji mensi sklon k delikventnimu chovani. Jedinci, ktefi
travi Cas s jednim az tfemi kamarddy nebo dokonce sami, maji tendenci ziskavat vice
zkuSenosti s delikventnim chovanim. Avsak s nartistem poctu kamaradii roste

i pravdépodobnost individualni delikvence (KRULICHOVA, 2015).

2.2.4 Vliv médii

V sir$im kontextu mohou média ptisobit na vefejnost jak pozitivné, tak negativné. Zatimco
ncékterd média prezentuji nasili a Spatné vzory chovani, na druhé stran¢ mohou hrat
vyznamnou Ulohu v boji proti kriminalité, at’ uz prostfednictvim prevence nebo odhalovani
pochybnych aktivit, kauz politikii a znamych osobnosti. Média zasahuji do mimoskolnich
aktivit dneSnich déti a silné¢ ovliviiuji jejich hodnoty, nazory a postoje. Vzhledem
k nedostate¢né vyvinutému psychosocidlnimu vyvoji se déti stavaji rizikovou skupinou, jez
je médii jednoduseji ovlivnitelnd oproti zbytku populace. Dokonce 1 v détskych potfadech
jsou détem prezentovany rizné formy nasili, coz u nich mize vyvolat dojem, Ze nasilné

chovéni je legitimni a funkéni (FIRSTOVA, 2014).

Nekteré vyzkumy naznacuji, ze 1 rocni déti dokazou napodobovat situace a chovani, které
vid€ly v televizi, naptiklad v kreslenych potfadech, kde se postavy chovaji agresivné.
Toto zvyseni fyzické aktivity a agresivity bylo zaznamenano i u déti z matef'skych Skol.
Existuje znamy jev oznaCovany jako ,,pondélni syndrom®, kdy se déti ve Skolach a Skolkach
vypotfadavaji s agresivitou, kterou ziskaly bcéhem vikendu, kdy sledovaly televizi

a pouzivaly internet (FIRSTOVA, 2014).

V soucasné dob¢ se nasili objevuje v riznych medidlnich forméch, jako jsou ptib&hy,
internetové hry, détské filmy a pohéadky, coZ mize ovlivnit vztah mladeZe k nasili. Dokonce
1 piib&éhy s pozitivnimi hrdiny, ktefi brani bezbranné, Casto zahrnuji pouziti nésili
a agresivity. Malé déti mohou napodobovat scény z médii, a pokud jim neni poskytnuta
spravna interpretace nebo vysvétleni, mohou povazovat nasili za normalni formu chovani
a projevovat ho vici ostatnim détem. Média nejen, ze zobrazuji agresivitu, ale také
predstavuji rizné zivotni styly, ve kterych figuruje uzivani alkoholu ¢i jinych nédvykovych

latek, coz miize ovlivnit chovani mladeze. Podobny vliv maji i poc¢itacové hry, protoze déti
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se ztotoznuji s hlavnimi postavami, které cCasto vykazuji agresivni chovani, coz muze
normalizovat nasilné jednani. I kdyz média mohou mit pozitivni dopad, ptedstavuji
pro urcité vékové skupiny, zejména pro déti, vyznamné riziko manipulace s jejich myslenim

a chovanim (MARTINEK, 2015).

Dnesni mladez travi s médii znepokojivé dlouhou dobu. Projekt EU Kids Online porovnaval
Cas straveny détmi na internetu mezi lety 2010 a 2020 a zjistil zdvojnasobnéni ¢asu online
v nékterych zemi. VétSina déti vlastni mobilni telefon, coz jim umoziiuje byt online témer
neustale. Studie, ktera zahrnovala i ¢eské déti, zjistila, Zze 84 % déti ve véku 9-17 let pouziva
mobilni telefon jako hlavni pfistup k internetu. Témer tfetina ceskych déti byla vystavena
Skodlivému obsahu online kazdy mésic, zahrnujici nenavistné zpravy (27 %), nasilné snimky
(19 %) a stranky podporujici poruchy piijmu potravy (17 %). Rlzné typy aktivit na internetu
ovliviiuji chlapce a divky odlisné — chlapci jsou cCastéji vystavéni pocitaCovym virdm
a sexudln¢ ladénym zpravam, zatimco divky se setkavaji s obsahem glorifikujicim extrémné
hubena téla, pficemz je pozadovano sdileni takovych zprav. Tato studie také ukézala,
ze mezi chlapci ve véku 13-17 let je vyssi podil agresori pii kyberSikané (SMAHEL et al.,
2020).

Podle Ministerstva vnitra je soucasna mladez vice spojovana s kybernetickou kriminalitou,
ktera Casto zaCind jako prvni projev kriminalni aktivity. Kriminalita prostfednictvim
socialnich siti, v€etné sdileni intimnich fotografii (sextingu) a kybersikany stéale roste. Mladi
lidé se v kyberprostoru citi anonymné a maji mensi obavu z odhaleni a nasledného trestu.
Tento trend dramaticky vzrostl v roce 2020 kviili pandemii COVID-19, jez omezila socidlni
interakce mladeZe a vedla k €astéjSimu traveni volného Casu online bez ptisnéj$i kontroly
ze stran $kol a rodi¢t. Kyberprostor mize negativné formovat socidlni chovani mladych
1v redlném Zivoté. Virtualni svét rozsifuje hranice béZné povazovaného chovani a umoziiuje
neomezené projevy, které by jinak byly potlateny. Mladi lidé jsou vystaveni fake news,
nebezpeCnym navodiim, agresivité (napt. ve formé rasismu, xenofobie ¢i Sikany) a obsahu

se sexualni tématikou vice nez kdy jindy (Ministerstvo vnitra, 2016).

Dopady pandemie COVID-19 a s ni spojena omezeni vedla k tomu, ze déti travily vice casu
s modernimi technologiemi nejen ve svém volném case, ale i béhem vzdélavani na dalku.
To zvysilo riziko, ze mladez bude terCem ttokl ze strany online predatort. Podle zpravy
nadace Internet Watch Foundation se pocet pfipadii zneuzivani déti na internetu
zdvojnésobil. Linka bezpec¢i hlasila béhem pandemie o 30 % vice hovort tykajicich

se internetové bezpecnosti, zahrnujici situace sexudlniho zneuzivani. V ptipad¢ kyberSikany
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Linka bezpe¢i evidovala vroce 2020 o 67 % vice pifipadii nez v predchozim roce

(INTERNET WATCH FOUNDATION, 2022).
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3 MOZNOSTI PREVENCE TRESTNE CINNOSTI MLADISTVYCH

Pro teSeni prevence kriminality mladeze je k dispozici cela fada nejriznéjSich ndzora
a pristupt od jednoduchych navodi az po programy prevence realizované v ramci systému
prevence kriminality az po legislativni opatfeni. Nezanedbatelny vliv ma socialni politika
statu ovliviiujici systém vzdélavani, zaméestnanost, stabilitu rodiny, fungovani policejniho
a soudniho systému a dal3ich instituci zabyvajicich se rizikovou mladezi (DIANISKA et al.,

2022).

3.1 Vymezeni prevence kriminality mladeze

Trestni politika se v rdmci vefejné politiky statu zabyva trestnim pravem a kriminalitou

a zamé&fuje se na potirani zlo¢innosti a prevenci socialn¢ patologickych jeva.

Preventivni politika je ofenzivni strategie kontroly kriminality, kladouci diiraz predevs§im na
nerepresivni prostiedky. Jejim cilem je odstrailovani socidlné patologickych jevil

a snizovani motivace a piileZitosti k pachani trestnych ¢inti (DIANISKA et al., 2022).

S cilem ptedchazet nezddoucimu chovani mladeze je kliCovy diraz kladen na socialni
prevenci, kterd spociva pfedevsim ve vychové déti v rodinach a ve Skolach. Kromé toho
se také uplatiiuji opatfeni orientovana na tzv. situacni prevenci s cilem komplikovat
krimindlni chovani mladistvych. Tyto opatfeni mohou byt implementovana na mistni,
regiondlni nebo celostatni Grovni v souladu se zamysSlenym cilem a potencidlni efektivitou
konkrétniho opatfeni. Pokud jde o zaméfeni na cilovou skupinu, prevence kriminalniho
chovani mladistvych se rozli§uje na primarni, sekundarni a tercialni roveii (JELINEK

a kolektiv, 2021).

Typologie prevence kriminality

Socialni prevence je soucasti socialni politiky a jeji podstatou je vytvareni piiznivych
spolecenskych podminek v oblasti ekonomiky, socidlni, kulturni a vychovo-vzdélavaci,
v oblasti zaméstnanosti, podminek na vyuziti volného c¢asu, rlstu zivotni urovné,
duchovniho rozvoje, humanizace a zkvalitnéni zpusobu Zivota spole¢nosti jako celku,
jak na té socidlni, resocialni, tak 1 socialni integraci jednotlivce. Z hlediska prevence

kriminality mladeze jde o prevence recidivity kriminality, prevence nasilné trestné ¢innosti,
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s osobitym diirazem na nésili v rodinach, prevence masové rasové motivované trestné
¢innosti, dale prevence mravnostni kriminality s dirazem na détskou pornografii,

ale i prevence kriminality souvisejici s drogami (DIANISKA et al., 2022).

Situacni prevence je specificky orientovana na kriminalitu a ma ochranovat veiejny poradek,
bezpecnost, zivot, zdravi a majetek obcanll. Opatieni situani prevence jsou prevazné
zaméfena na technické, organizac¢ni a administrativni aspekty, napt. zvySeni viditelnosti
urCitého prostiedi a urcitého objektu, zdokonaleni sledovaci a poradkové policie. Tato
opatfeni snizuji kriminalitu tim zplsobem, Ze zabezpeCuji prostiedky k znemoznéni,
k tézSimu provedeni nebo minimalizaci provedeni kriminalni aktivity. Situacni prevence
kriminality mladdeze se orientuje nejméné na prevenci majetkové kriminality s osobitym
zietelem na kradeze vloupanim do rodinnych domt, bytl a rekreacnich objekti, prevence
kradeZe motorovych vozidel a véci z nich, jako i1 prevence ostatnich kraddezi ve vetfejnych

objektech a prostranstvi (DIANISKA et al., 2022).

Viktimologicka prevence je specidlni druh prevence kriminality, kterd je orientovana
na obéti trestnych ¢inll. T€ziste prevence viktimizace se soustied’uje na nejriznéjsi formy
osvéty, na informovani vefejnosti o mezinarodnich a ndrodnich pravnich normadach
a dokumentech tykajicich se ochrany a prav obéti, na informovani ob¢anti o prostiedcich
ochrany svého majetku, Zivota a zdravi, dale na v§tépovani zdsad preventivniho chovani
ve skupinach a s jednotlivci, ktefi jsou ve zvySené mife potencidlnimi obét'mi kriminality,
ale 1 na podporu obcanskych sdruzeni. Osoby a skupiny s vy$§im rizikem viktimizace jsou
seznameny s vhodnymi prostfedky sebeobrany, popiipadé je jim poskytnout vycvik
v prislusnych sebeobrannych technikach a v psychologickém ptisobeni na utoc¢nika v Case

hroziciho nebezpedi (DIANISKA et al., 2022).

Primérni prevence piedstavuje klicovy aspekt celkové prevence, zaméfeny na podporu
zdravého socialniho rozvoje déti a mladistvych a jejich integrovani do spolecnosti s cilem
predejit vzniku rizikovych faktorti pro delikventni chovani. Rodina, prostfedi, v némz
mladistvy vyrtsta, Skola a celkovy ramec statni politiky ve vzdélavani a podpoie rodiny
a vychovy mladeZe hraji v této oblasti zdsadni roli. Primarni prevence se nejen snaZzi predejit
socidlnimu selhdni mladistvého a eliminovat socialné patologické jevy v jeho chovani,
ale zaroven ho aktivné sméfuje k pfijatelnému spolecenskému chovani. 1 pfesto,
Ze je primarni prevence zaméfena na déti a mladistvé, u nichZ neni jasné identifikovano
riziko nezadouciho chovani, neni vyloucend moZznost ucasti policejnich slozek na téchto

preventivnich programech, které jsou vytvateny Policii CR (JELINEK a kolektiv, 2021).
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Sekundarni prevence se soustfedi na identifikaci rizikového chovéani nebo problematického
prosttedi mladistvych a nasledné se zaméfuje na praci s jedinci, u nichz je vyssi
pravdépodobnost detekce téchto rizik. Toto odhaleni mize vychazet z pozorovani chovani
mladistvého ve Skole nebo z poznani socidlniho prostiedi, ve kterém vyrtistd. NaruSené
rodinné a vychovné podminky, nedostatecnd péce rodi¢li a absence emocionalni nebo
finan¢ni podpory mohou vést k nezddoucimu chovani. Prestoze sekundarni prevence
identifikuje mozna rizika a uplatiiuje nastroje k jejich prevenci, je dulezité, aby nedoslo
k oznac¢eni mladistvého jako potencialniho delikventa, nebot’ by mohlo iniciovat kriminalni
cestu. Cilem této prevence je piredevsim eliminovat socialné patologické jevy a rizikové
chovani, které sice nejsou v rozporu s trestnépravnimi normami, ale mohou vést
k vazné€jSimu delikventnimu chovani. Mezi rizikové chovani patii alkoholismus, uzivani
marihuany, zaSkolactvi, utéky z domova, agresivni chovani, poruchy chovani, vandalismu

a kybersikana (JELINEK a kolektiv, 2021).

Tercialni prevence se zaméfuje na mladistvé, kteti jiz spachali trestnépravni ¢in. Tento
zpisob prevence je vénovana péci o mladistvé delikventy a jejich resocializaci. Nastroje této
prevence lze najit v unikdtnim pfistupu k mladistvym pachatelim, specifickém trestnim
fizeni, a systému sankci, které mohou byt ulozeny za jejich jednani. Zakon o soudnictvi
ve vécech mladeze obsahuje komplexni opatfeni zalozena na restorativni justice, s diirazem
na psychicky a socidlni rozvoj mladistvého. Spravné zvolena opatieni by méla fungovat jako
prostiedek ke spravnému sméfovani mladistvého v jeho dal$im Zivot€ a prevenci opakovani
trestné ¢innosti. Tato opatfeni vytvaieji pravni ramec pro pouziti dal§ich nastrojl tercidlni
prevence, véetné diagnostickych a terapeutickych postupt v praci s mladistvymi delikventy.
Resocializa¢ni néstroje jsou kliCovou soucasti této prevence, s cilem motivovat mladistvého

k napravé a zabranit opakovani kriminalniho chovani (JELINEK a kolektiv, 2021).

3.2 Role statu p¥i prevenci kriminality mladistvych v Ceské republice

Enormni nardst kriminality mladdeze po roce 1990 rozpoutalo debatu o moZnych,
a predev$im Gi¢innych moZnostech piisobit na kriminalitu. Vlada CR v roce 1993 vytvotila
Republikovy vybor pro prevenci kriminality. Republikovy vybor pro prevenci kriminality
je mezioborovy orgén ziizeny u Ministerstva vnitra, ktery plni funkci iniciace, koordinace
a metodického vedeni. Jeho ¢innost je regulovana statutem a jednacim fddem schvalenym

Vladou Ceské republiky. Hlavnim ukolem je vytvaieni koncepce preventivni politiky V1ady
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CR na meziresortni urovni a konkrétni implementace této politiky na lokalni urovni. Zaroven
ma odpovédnost za piipravu materiala pro jednani Vlady CR v oblasti prevence kriminality.
Schvaluje také zadosti o dotace na projekty prevence kriminality, které predlozi mésta,
vcetné stanoveni finan¢nich prostiedkti z kapitoly statniho rozpoctu Ministerstva vnitra.

(REPUBLIKOVY VYBOR PRO PREVENCI KRIMINALITY, © 2024).

Republikovy vybor md 28 clenl, predsedou je ministr vnitra, vykonny piedseda
je 1. naméstek ministra vnitra a dalSimi ¢leny jsou zastupci Ministerstva vnitra, Ministerstva
financi, Ministerstva obrany, Ministerstva prace a socidlnich véci — oblast rodinné politiky
a ochrany prav déti a oblast socidlnich sluzeb a socialni prace, Ministerstva pro mistni rozvoj
— odbor pro socialni zaclenovani, Ministerstva spravedlnosti — oblast trestni politiky a oblast
trestni legislativy, Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, Ministerstva zdravotnictvi,
Nejvyssiho statniho zastupitelstvi, Generalniho Feditelstvi Vézenské sluzby CR, Institutu
pro kriminologii a socialni prevenci, Policejniho prezidia CR, Proba¢ni a mediaéni sluzba
CR, Utadu vlady CR - Rady vlady CR pro zalezitosti romské komunity a Rady vlady
pro koordinaci protidrogové politiky, Narodniho tfadu pro kybernetickou a informacni
bezpeénost, Svazu mést a obci CR, Asociace krajii CR, Generalni inspekce bezpeénostnich
sbortl, Soudcovské unie CR (REPUBLIKOVY VYBOR PRO PREVENCI KRIMINALITY,
© 2024).

Komise pro vybér projekti Méstského programu prevence kriminality byla zfizena jako
poradni organ Republikového vyboru, s cilem poskytovat dotace ze statniho rozpoctu.
V diisledku meziresortni spoluprace byl vytvofen systém prevence kriminality CR, ktery
integruje resortni preventivni programy, mistni programy prevence kriminality, aktivity
Policie CR, nestatnich neziskovych organizaci a podnikatelskych subjekti. Pii vzniku
Republikového vyboru byla strukturovana prevence kriminality a socidlni prevence,
s jasnym rozdélenim Ukoli pro stat, jednotlivé resorty, obce a obcany. Koncepce
preventivnich aktivit je zaméfena na jednotlivce — pachatele a obéti trestného cinu.
Respektive resorty statni spravy maji za ukol vytvofit legislativni a koncepéni ramec
preventivnich aktivit ve své oblasti, a obce hraji kliCovou roli pti aktivnim zapojeni obcanti
do jednotlivych opatieni (REPUBLIKOVY VYBOR PRO PREVENCI KRIMINALITY,
© 2024).

Po zalozeni Republikového vyboru byly vytvofeny dal§i meziresortni organy,
specializované na konkrétni otazky tykajici se prevence socialné patologickych jevi. Mezi

nejvyznamnéj$i z nich patii Protidrogova komise. Resortni programy socialné patologickych
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jevi jsou navrzeny v souladu s kompetencemi jednotlivych ministerstev, a na zaklad¢ téchto

kompetenci jsou stanoveny priority a rozsah opatieni (VALKOVA, 2019).

Optimalni situace vznika, kdyZ se programy situacni a socialni prevence vzajemné prolinaji
v ramci vSech sfér — primarni, sekundarni a terciarni a navzajem se dopliuji. Tento idedlni
stav je vSak v souCasné hospodaiské a vnitropolitické situaci stale obtiznéji dosazitelny.
Tento fakt zejména souvisi s ndkladovosti ekonomickych opatieni a s tim, ze vysledky
primarnich preventivnich opatieni nejsou ihned patrné, jednd se o dlouhodobé procesy

ve spole¢nosti (VALKOVA, 2019).

V ramci Republikového vyboru pro prevenci kriminality je vytvofena Strategie prevence
kriminality v Ceské republice na 1éta 2022—-2027. Jedna se o zékladni strategické dokumenty
zabyvajici se prevenci kriminality. Jeden ze strategickych cil Strategie prevence kriminality
je zaméfen na kriminalitu pachanou détmi a na détech. Ceska republika sleduje vyvoj
kriminality spachané na détech i pachané détmi a aktivné reaguje prosttednictvim vhodnych
opatieni. ZvySuje ochranu déti pred nasilim a dal$imi rizikovymi krimindlnimi jevy, v€asné
identifikuje ohrozené déti a provadi nezbytné zéasahy. Taktéz rozviji efektivni systém
pro patrani po pohfeSovanych détech. Republikovy vybor pro prevenci kriminality v obdobi
20162020 aktivné sledoval stav déti a mladistvych ohrozenych kriminalitou. Nartst
stihanych osob do 18 let vtomto obdobi vzrostl o 867, coZz ptedstavuje zvySeni
0 25,4 %, dosahujici hodnoty byly k 4 279 stihanych déti. Stale trvajici problém je zmifilovan
rostouci pocet krimindlnich ¢infli, spachanych prostfednictvim internetu a socidlnich siti.
To je spojeno s Zivotnim stylem soucasnych déti a mladistvych v daném vékovém rozmezi,
jejich  otevienosti, davérou a sdilenim informaci snezndmymi osobami, casto
bez uvazeni moznych nasledkti. Duraz je kladen na boj proti pohlavnimu zneuZzivani
a vykofistovani déti, a to jak online, tak i off-line. Tato strategie zdUraziuje, ze déti
z vychovnych Ustavli pachaji tyto trestné Ciny nejCastéji nejen béhem svého pobytu
v zafizeni, ale 1 po jeho opusténi. Socialn¢ vyloucené lokality a ubytovny jsou uvedeny jako
stale existujici problém, jez mlZze byt spojen s delikventnim chovanim mladych lidi,
kde drogy casto predstavuji vychozi bod jejich nelegalniho jednani. Je dilezité nalézt
zpusob, jak chranit déti pfed vstupem do svéta kriminality, ale také poskytnut pomoc tém,
ktefi se jiz ocitli v této situaci, a podpofit je pii navratu do bézného Zivota ve spolecnosti.
Je nutné se soustfedit na minimalizaci rizika, Ze se nasilné chovani pfenesou do dalSich

generaci (ODBOR PREVENCE KRIMINALITY, 2022).
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Dosavadni zkuSenosti s uskuteciovanim programi prevence kriminality ukazuji nutnost
pfizpusobit se cilové skuping, prostiedi a okruhu jednotlivei, u nichz ma byt prevence
vztahujici se k détem implementovéana. Je nezbytné jasné¢ definovat cilovou skupinu,
specifika jednotliveii a stanovit konkrétni ukoly smeéfujici k pozadovanému zlepSeni.
Uspé&snost preventivnich opatieni silné zavisi na prostfedi, v némz se dany jedinec nebo

cilové skupina nachazi (VALKOVA, 2019).
Cilové skupiny mohou zahrnovat:
- déti s hyperaktivitou,
- zaky nespliyjici pozadavky ve Skole,
- déti s poruchami chovani,
- déti, které jsou v rodinach vystaveny zneuZzivani a tyrani,
- déti vychazejici z dysfunkénich rodin,
- déti zijici v Ctvrtich s vysokou kriminalitou,
- déti pochézejici z rodin Zijici pod hranici zivotniho minima,
- déti, jejichz rodiny nemaji pfitomného otce,
- déti s delikventnim chovanim,

- celkova populace rodict ve spoledenstvi (VALKOVA, 2019).

Jakékoliv preventivni opatfeni by meélo byt peclivé organizovano a koncipovano
tak, aby byla zjevna jejich efektivita pti hodnoceni preventivnich aktivit. Jejich forma téchto
aktivit by méla odpovidat cilové skuping, napf. strohé informace o kriminalité a hrozicich
trestech moZznd nezaujmou mnoho premyslivych studentl gymnazii, zatimco pro déti
do Casové omezenych blokl, umoznujici udrzet jejich pozornost a je obohaceny napf.
o ukazky prace psovodi. Dulezité je, Ze nejen déti, ale 1 mladez bere v tvahu, kdo tyto
informace poskytuje a jakym zptisobem (REPUBLIKOVY VYBOR PRO PREVENCI
KRIMINALITY, © 2024).

Stat se aktivné zapojuje do intervenci sméfujicich k potirani protispole¢enského chovani,
zejména prostiednictvim kurdtorh pro mladez, ktefi pisobi v ramci socidlnich odbort
obecnich ufadl s rozsifenou plisobnosti. Ty jsou vefejnosti zndme pod zkratkou OSPOD

neboli Organ socialné-pravni ochrany déti a mladezZe. Jejich hlavnim zamérem je péce o déti
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mladsi 15 let, které se dopustily cint, které jsou jinak trestné. Zabyvaji se rovnéz
mladistvymi pachateli piestupkll a provinéni a také détmi a mladistvymi trpicimi vaznymi
poruchami chovani, jako jsou utéky, alkoholismus, drogova zévislost atd. V ptipadé
trestniho nebo prestupkového fizeni spolupracuje OSPOD s organy ¢innymi v trestnim
fizeni, poskytuje informace o ditéti/mladistvém a rodinnych pomérech, mize se ucastnit
soudnich liceni a navrhovat opatieni, jako je Ustavni a ochrannd vychova atd. Zaroven
ma moznost vytvaret a koordinovat preventivni programy na mistni urovni (MACELA

etal., 2019).

Dulezitym orgéan pisobici v prevenci kriminality mladistvych jednozna¢né patii jednotliva
stiediska Probacni a mediacni sluzby, kde ptisobi odbornici specializujici se na praci
s mladezi. Jejich prace je definovana zdkonem ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech
mladeze, ktery jim ukladd povinnost dohliZzet na plnéni trestnich opatfeni a vychovnych
opatieni. To zahrnuje dohled probacniho ufednika, probacni programy a Casto vykonavané

vychovné povinnosti, jako je napiiklad vykonani spole¢ensky prospésné ¢innosti (Probacni

a mediacni sluzba, 2024).

Béhem pftipravného fizeni nabizeji pracovnici probacniho ufadu mozZnost spoluprace
mladistvym pachatelim, jejich rodindam a poSkozenym. Tato spoluprace zahrnuje
mimosoudni feSeni konfliktli (mediaci), nabidku vhodnych programii a vychovnych
opatfeni, jeZ lze s mladistvym dohodnout jiz b&hem ptipravného fizeni. Vysledky
této spoluprace mohou byt brany v tivahu 1 v dal$im pribéhu fizeni. Jak samotni mladistvi,
tak jejich zédkonni zastupci ¢i poSkozeni se mohou obratit na jednotliva stfediska Probac¢ni

a mediacni sluzby, a to bezplatné (Proba¢ni a mediacni sluzba, 2024).

Probac¢ni a mediacni sluzba vytvaii probacni programy pro mladistve, které jsou zamétreny
na poskytovani riznych sluzeb a podporu, a tak mladym jedincim pomaha rozvijet socidlni
dovednosti a osobnostni rast. Tento program zahrnuje socidlni vycvik, psychologické
poradenstvi, terapeutické programy a obecné prospesné aktivity. Jeho cilem je navést mladé
lidi k tomu, aby se vyhnuli nezdkonnému chovani a aby se posililo jejich socidlni zazemi
a vztahy s ostatnimi, véetné poskozenych stran. Program nabizi rizné rezimy a pfistupy,
které se ptizptisobuji individualnim potiebadm a situacim mladych lidi (Proba¢ni a media¢ni

sluzba, 2024).

Ustavni vychovu nafizuje soud na navrh statniho organu. Bohuzel se stava, ze z riznych

divodu ani jeden z rodict nemtize poskytnout péci a vychovu bud’to Cerstvé narozenému
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ditéti, nebo ditéti ve starSiho véku. V téchto situacich je nezbytné, aby stat zajistil alternativni

formu péce a vychovy. Alternativni péci o dité I1ze rozd¢€lit do dvou hlavnich kategorii:

1. Nahradni rodinna péce: V této formé se dité dostava do péce jiné fyzické osoby, ktera
ma za kol nahradit roli biologickych rodict. Do této kategorie patii péstounska

péce, osvojeni a porudenstvi s pééi (PULGRETOVA, 2019).

2. Ustavni péce: Tato forma péée zahrnuje umisténi ditéte do kolektivniho zafizeni,
zejména v ptipadech, kdy se z riznych divodi dosud nepodaiilo nalézt vhodnou

néhradni rodinu (PULGRETOVA, 2019).

V ptipadé, ze se bude jednat o zavazné ohrozeni vychovy ditéte, miize soud ulozit ustavni

pé&i i bez navrhu (PULGRETOVA, 2019).

Soud mulze nafidit ochrannou vychovu détem starSim 15 let, kterd spachala trestny
¢in. Vyjimecné muze byt tato forma vychovy nafizena i détem star§im 12 let, kterym byl
udélen vyjimecny trest za spachani trestného Cinu. V téchto ptipadech slouzi ochranna
vychova jako alternativa k trestu odnéti svobody a muze trvat maximalné¢ do véku
18 let ditéte (v ptipadé potieby lze tuto dobu prodlouzit az do 19 let). Ochrannou vychovu
vzdy stanovi soud (PULGRETOVA, 2019).

Vézeni jako trest za prekroCeni zdkona piedstavuje tradi€ni koncept spravedlnosti a sankce
za protispoleCenské jednani. Odviji se od historické tradice moci a slouzi jako symbol
represe. Moderni debaty ohledné vézeni, kde nejenom zkoumaji jeho funkce trestu a izolace
jednotlivce od spole€nosti, ale také se zamétuji na otazky tykajici se smyslu a efektivity
tohoto druhu trestu. Zaroven roste povédomi o ekonomickych nakladech spojenych
s vézenim. Trest odnéti svobody provadény ve véznicich ma dvoji G€inky. Zatimco statni
organy se snazi o pozitivni vliv na odsouzeného a jeho resocializaci, vézenské prostiedi

vykazuje fadu vedlejsich ucink, které posiluji asocidlni chovani (GOLDSON et al., 2021).

V nedavné minulosti bylo vyuzivani trestu odnéti svobody béZzné, zejména u mladistvych
odsouzenych, kteti byli umisténi v napravnych zatizenich pro mladistvé. V delSich trestech
odnéti svobody pro mladistvé ve véznicich se klicovou moZnosti stdva piiprava na budouci
zamé&stnani prostfednictvim ucebnich programi a kvalifikatnich kurzi. Trend
»Zzcivilnovani“ personalniho obsazeni véznic ptinasi vice piilezitosti pro resocializaci osob
vykonavajicich trest odnéti svobody, s rostoucim poctem civilnich specialistii, jako jsou
vychovatelé, psychologové a terapeuti¢ti pracovnici, ve vézenstvi. Zvlastni pozornost

je vénovana situaci mladistvych vazebné zadrzenych pachatelli, ktefi se nahle ocitaji
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ve vazebni véznici s pfisnymi disciplinarnimi pravidly, coz pro né€ predstavuje vysoky stupeni

stresu (GOLDSON et al., 2021).

3.3 Vyvoj trestni politiky mladistvych za obdobi 2012-2022 ve véku
15-17 let

Pti analyze statistik trestni politiky vii¢i mladistvym pachateliim je nutné vzit v uvahu rizné
faktory. V poslednich letech doslo k ustaleni trendu poklesu mladistvych v systému trestni
spravedlnosti, avSak vyraznéjsi snizeni poctu mladistvych pachateli bylo zaznamenéano
vletech 2020 a 2021. Pokud jde o pocty stihanych, obzalovanych a odsouzenych
mladistvych, ve srovnani s rokem 2022 se pocty stihanych téméf nezménily, zatimco pocet
obzalovanych klesl. Nicméné pocet odsouzenych mladistvych vyrazné poklesl

(SCHEINOST a kolektiv, 2023).

V Grafu 4 jsou zobrazena data o vyvoji politiky trestani mladistvych od v&ku 15 do véku
17 let za uplynulé roky 2012 az 2022.

Vyvoj politiky trestani mladistvych ve véku 15 - 17 let
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Graf 4 Vyvoj politiky trestani mladistvych ve véku 15-17 let
Zdroj: Zpracovani dle zdroje SCHEINOST a kolektiv, 2023



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 51

V Grafu 5 jsou vypsany sankce, které¢ byly ukladané¢ mladistvych v roce 2022. Penézni
pokuty jsou u mladistvych pouzivany vyjimeéné, coz mize byt zplisobeno nejen jejich
finan¢ni situaci, ale také specifickymi cili trestani mladeze, které se zaméiuji
na reintegraci a prevenci recidivy. V roce 2022 byly penézni pokuty ulozeny jako hlavni
sankce pouze ve dvou piipadech. Jina trestni opatfeni, jako je doméaci vézeni nebo zdkaz
ucasti na kulturnich a spolecenskych akcich, jsou vyuzivana jen ztidka. V roce 2022 nebyla

zadnému mladistvému ulozena jako hlavni sankce (SCHEINOST a kolektiv, 2023).
Sankce ukladané mladistvym v roce 2022
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Graf 5 Struktura ukladani soudy sankce mladistvym za rok 2022
Zdroj: Zpracovani dle zdroje SCHEINOST a kolektiv, 2023

Vychovna opatieni jsou klicova pro dosazeni cild, jelikoz umoznuji individualni ptistup
a zaméieni na konkrétni rizikové faktory mladistvych. Na rozdil od dospélych pachatela
je mozné tato opatfeni rychle aplikovat po spachani ¢inu. Nicméné statni zastupci Casto
tuto moznost nevyuzivaji, ackoli v poslednich letech se zvySuje pouzivani dohledu

(SCHEINOST a kolektiv, 2023).
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V Grafu 6 jsou sepsdna vychovna opatfeni ulozena soudem pro mladistvé za uplynulé roky

2012 az 2022.
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Graf 6 Vychovna opatieni ulozena soudem pro mladistvé za obdobi 2012-2022

Zdroj: Zpracovani dle zdroje SCHEINOST a kolektiv, 2023

Podle policejnich statistik z roku 2022 se pocet mladistvych osob stihanych za trestné Ciny

v

v zésad€¢ nelisi od stabilniho trendu poslednich n¢kolika let. I kdyz je o néco vyssi

nez v predchozim roce, stale se drzi klesajiciho trendu. Mladistvi tvoii ptiblizné polovinu

vSech stihanych osob ve véku do 18 let, s tim, Ze u Zen je podil mladistvych mirné niZsi

nez u muzl, pfiCemzZ nejcastéji jsou stihany osoby ve veéku 12-14 let (SCHEINOST

a kolektiv, 2023).

3.4 Trendy v prevenci kriminality mladistvych v zahranici

Vyvoj soudnictvi pro mladistvé v zdpadni Evropé prosel tfemi hlavnimi etapami. Zacalo

to zdiraziiovanim blaha ditéte a jeho 1écby, ale poté, v poloviné dvacatého stoleti, doslo

ke zklamani z rehabilitacni filozofie, kdyz vlada selhala v Usili ptsobit jako ndhradni rodic.
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To vedlo k presunu smérem k systému juvenilni justice, ktery se zamétoval na ochranu
zakonnych prav mladych lidi. Tento model se prosadil v 50. az 70. letech 20. stoleti a zajistil
spravedlnost pro mladistvé prostfednictvim zakonnych procest. V osmdesatych letech doslo
k dal$imu posunu kvtili vSeobecnému nartistu kriminality, coz vedlo k zaméfeni se na trest
jako hlavni cil soudnictvi mladistvych. Tyto zmény v politice a pravnim piistupu odrazily
prioritizaci vetejné bezpec¢nosti nad blahem mlédeze. Tento vyvoj vedl k systému soudnictvi

pro mladistvé, ktery se stale vice podoba systému pro dosp€lé (REICHEL, 2016).

Probéhlo hodnoceni zkuSenosti v 15 zemich v provadéni mezinarodnich norem, ze kterych
vyplynulo, Ze celosvétovy pokrok dosazeny v oblasti soudnictvi pro mladistvé je velmi
nerovnomérny. Nejveétsi obavy vzbuzovaly nadmérné vyuzivani vySetfovaci vazby
a podminky, v nichz byly déti casto drzeny, véetn¢ neodd€lovani déti a dospé€lych, Spatnych
hygienickych podminek a dlouhé doby vysetiovaci vazby. Rovnéz bylo zjisténo, ze chybi
vladni udaje a statistiky o délce trestu odnéti svobody a vazby. Mnoho zemi nesledovalo,
jak dlouho déti skutecné zlstavaji ve vazbé, a udaje o tom, v jaké mife jsou vyuzivany
alternativy k vazbé, byly omezené. Nasili na détech v justicnich systémech pro mladistvé
se vyskytovalo ve vSech sledovanych zemich. V neposledni fad€¢ byl zjiStén nedostatek
zdrojii vénovanych na zavadéni lepsich postupi v oblasti soudnictvi pro mladistvé,
a to 1 v ptipadech, kdy se zdalo, ze rétorika ukazuje odhodléani tak ucinit. Zprava obsahuje

fadu doporuceni pro vladu 1 obanskou spole¢nost (REICHEL, 2016).
Mezi doporucenimi pro vladu je mozné nalézt, Ze by méla:

- peclivéji sledovat podminky a délku vySetfovaci vazby v souladu s mezinarodnimi
standardy,

- zavést ulinné mechanismy podéavani stiznosti v ramci systéml soudnictvi
pro mladistvé a provadét vystupni pohovory s détmi, aby bylo mozné posoudit
dodrzovani prav déti zbavenych svobody, a zavazat se k vySetfovani a postihovani
osob odpovédnych za poruSovani prav,

- rozvijet odklonéné postupy a alternativy k odnéti svobody a sledovat jejich vyuzivani
a uéinnost,

- rozvijet programy prevence kriminality mladistvych, které nebudou stigmatizovat
urcité skupiny nebo déti a mladeZ obecné,

- vypracovat narodni akéni plan pro soudnictvi ve vécech mladistvych, pokud jesté

neexistuje,
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- spolupracovat s nevladnimi organizacemi pii vyvoji a provadeéni strategii v oblasti

soudnictvi pro mladistvé,

- smysluplné spolupracovat s détmi v pritbé¢hu vyvoje a implementace vSech strategii

pro soudnictvi ve vécech mladistvych (REICHEL, 2016).
Mezi doporucenimi pro obcanskou spole¢nost jsou nasledujici kroky:

- lobbovat u svych vlad za dodrzovani prav déti v systémech soudnictvi pro mladistvé

a zvySovat povédomi,

- monitorovat podminky ve vazebnich véznicich a vazebnich véznicich a informovat
o jejich zneuzivani, pokud to je mozné, a tam, kde to neni mozné, vytvaret viditelnou

pritomnost a vyvijet natlak,
- mluvit s détmi a mladymi lidmi a zaznamenavat jejich piib&hy,

- vzdélavat a informovat déti o jejich pravech v systémech soudnictvi pro mladistvé

a poskytnout jim misto, kam se mohou obratit, kdyz jsou jejich prava porusovana,
- pracovat na zmén¢ negativniho vnimani déti a mladych lidi ze strany vetejnosti,

- vzdélavat a Skolit vézensky persondl, policisty a soudce v oblasti nasili na détech
v systémech soudnictvi pro mladistvé a alternativnich formach kazné (REICHEL,

2016).

Dle zpravy OSN zroku 2013 bylo zjistétno mnoho ptipadi, kde doslo k porusovani

mezinarodnich zasad pfi zachazeni s mladistvymi, které pretrvavaji dodnes, a to navzdory

vvvvvv

Moznosti, jak preventivné plsobit na mladistvé pachatele, jsou v mnoha statech
na dost obdobném systému jako v CR, pfi¢emz zéklad v feSeni problematiky tkvi na stejném
principu, avsak existuji nepatrné rozdily v nahlizeni. Kazda zem¢ ma svij vlastni pfistup
a strategie, které jsou utvareny podle vlastnich potfeb a podminek. Napi. ve Spojenych
statech byl zaveden oddéleny pravni systém pro mladez pted vice nez 100 lety na zéklad¢
presvédcenti, Ze déti jsou odlisné od dospélych a mélo by s nimi byt rovnéz jinak zachazeno.
Systém pro spravedlnost mladeze v USA neni koherentnim rdmcem, a i kdyz existuji
podobnosti v zdkonech, politikach a postupech jednotlivych stati, kazdy stat ma sviyj vlastni
systém. I kdyz je bézné se zaméfovat na soud, systém pro spravedlnost mladeze zahrnuje
nekolik pod-systémt, jako jsou policie, probace a napravné zafizeni, které vSechny

spolupracuji na procesu, ktery se nazyva systém pro spravedlnost mladeze. Existuji také
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vedlejsi systémy, které jsou specifické pro systém pro spravedlnost mladeze, do nichz
systém péce o deti, Skoly a systém pro chovani zejména v dusenim zdravi a zneuzivani latek.
Tyto vedlejsi systémy jsou slozité¢ zapojeny do systému kvili mnoha obtizim a problémim,
kterym mladi lidé a jejich rodiny celi pfed a béhem zapojeni do systému pro spravedlnost

mladeze. Vedlejsi systémy vyznamné ovliviiuji proces a vysledky (MALLETT et al., 2018).

Investice do u¢innych programil prevence kriminality snizuje riziko, ze se mladi lidé zapoji
do fizeni soudil pro mladistvé. Béhem poslednich dvaceti let, kdy byly zkoumany a vyvijeny
modely rizik kriminality, byly navrzeny intervence tak, aby se rizika feSila a disledné
se snizovala pravdépodobnost, ze k delikvenci dojde. Delikvence jsou statické i dynamické.
Staticka rizika se obtizn¢ méni, proto se prevence kriminality zaméfuje na dynamicka rizika
a zamétuje se mimo jiné na kvalitu rodicovstvi, Skolni problémy, nedostatky v dovednostech
dospivajicich, jako je zvladani hnévu, a vrstevnické vztahy. Prevence kriminality muize
byt ucinna napfi¢ riznymi programovymi piistupy a v riznych vyvojovych fazich détstvi
a dospivani. Existuji silné dikazy podporujici urcité strategie a nékolik desitek vysoce
ucinnych programi a intervenci. Strategie prevence kriminality zahrnuji zejména Skoleni
rodi¢li, zvySovani dovednosti rodict pfi zvlddani chovani a emoci, jakoZz i zvySovani
zivotnich dovednosti rodi¢ii a dospivajicich a vyuzivani vzajemné podpory. Krom¢ toho
mezi specifické programy, které také pfedchéazeji kriminalité, patii partnerstvi mezi sestrou
a rodinou pro mladé matky, mentoringové programy zaloZzené na modelu Big Brother/Big
Sisters of America, stavitelé domli a multidimenziondlni péstounska péce pro mladé lidi,
ktefi jsou zapojeni do systému péce o déti a potiebuji vysoce strukturované umisténi mimo
domov. Kromé¢ toho se u soudt pro mladistvé ¢asto pouzivaji dva programy, mezi které patii

funk¢ni rodinna terapie a multisystémova terapie (MALLETT et al., 2018).

3.4.1 Soudnictvi ve vécech mladeZe v Norsku

V roce 2014 provedlo Norsko reformu zvanou ,,Dohled nad mladezi* a ,,Ukladani trest
mladistvym®, kterd byla inspirovana zasadami restorativni justice. Restorativni justice
je koncept trestni politiky, ktery ma povzbuzovat jednotlivce, ktefi spachali trestny
¢in, aby ptevzali odpoveédnost za sviij trestny €in, a posiluje postaveni obéti, aby vyjadrila
své mysSlenky o dopadu trestného ¢inu. Restorativni justice se snazi napravit Skody
zpusobené trestnym ¢inem a obnovit vztahy mezi vSemi zucastnénymi stranami. Norsko

je Casto oznacovano za prukopnika, pokud jde o reformy trestni politiky. Pocet vézil
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je pomérné nizky, tresty jsou nizké (existuji vyjimky) a podminky ve véznicich jsou obecné
dobré. Prvky principii restorativni justice jsou v Norsku jiz dlouho v platnosti. Norsko
jde proti nesndSenlivosti a represivnim trendim v mnoha zemich. V souladu
stim se zda piihodné, ne-li nezbytné, aby soudci ve vécech mladeze a pravni védci
podrobnéji prozkoumali norsky model a zjistili, jaké ponauceni z toho lze vyvodit. Pocet
uvéznénych pachatelti v Norsku od roku 2002 neustdle klesa, v roce 2017 bylo trestné

stithano 22 osob ve véku 15-17 let (LEONARDSEN, 2022).

Reforma jasné stanovila, ze mladi lidé ve véku od 15 do 18 let by neméli byt véznéni
s vyjimkou piipadl zavaznych trestnych ¢ind, jako je vrazda nebo zadvazné sexualni trestné
¢iny. Reforma zahrnuje dva rtizné zptisoby reakce na trestnou ¢innost. V ptipadé trestu
pro mladistvé, ktery se uplatituje za pomérn¢ zavazné trestné ¢iny, rozhodne soud o ¢asovém
rdmci doby vykonu trestu. Tato doba se mulze pohybovat od 6 mésich do 2 let,
ve vyjimecnych ptipadech do 3 let. Soud také rozhodne o vedlejsim trestu odnéti svobody,
pokud jsou podminky poruseny. Trest odnéti svobody je alternativou k nepodminénému
trestu odnéti svobody a k nejdelSim trestim odnéti svobody maximalné na 420 hodin.
V dohledu nad mladezi se jednd o mirnéjsi sankci uplatiiovanou za méné zavazné trestné
¢iny; rozhoduje o ni sankci statni zastupitelstvi nebo soud a doba trvani nesmi byt delsi
nez 1 rok. Podminkou je, aby pachatel dal souhlas s pouzitim téchto reakci. Zahrnuje
to tyto tfi prvky: setkdni mladistvych pachatelti a obéti, plan naslednych opatieni a nasledny
tym. Vzhledem k tomu, Ze tyto reakce vychéazeji ze zasady restorativni justice, je za vykon
sankce odpoveédna Narodni mediacni sluzba. Koordinator mladeze organizuje a koordinuje
nasledny rezim. Plan néslednych opatieni je prizptisoben kazdému jednotlivei a muze
zahrnovat Cinnosti, jako je poradenstvi, UCast na programech zaméfenych na snizovani
kriminality (Skoleni v oblasti nahrazovani agrese, komunitni prace, kazdodenni ¢innost,
navs§tévovani Skoly, prace nebo ucast na kurzech pro uchazece o zaméstnani, vyhybani
se drogam, akceptace testli na drogy, zlstat v noci doma, vyhybat se kontaktu s urcitymi
osobami a setkavat se v urcitych intervalech s naslednym tymem). Pachatel je vyzvan,
aby se podilel na pfipravé svého planu naslednych opatieni. Na setkani mladistvych
pachatelll s obéti, jde o opatieni, kdy se pachatel setka s obéti, pokud obét” existuje a pokud
se chce obdt’ zagastnit. Utelem tohoto opatieni je, aby si pachatel uvédomil, jakou $kodu
napachal obéti. DalSimi zucastnénymi mohou byt ¢lenové nasledného tymu napft. policie,
napravnd zafizeni, $kola, sluzby na ochranu déti, zdravotni sluzby, rodice nebo jiné ptislusné

organy. V piipadé¢ vykonu trestu odnéti svobody pro mladistvé musi byt pfitomen
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odsouzeny, jeho opatrovnik a zastupci policie a norské napravné sluzby. Obét’, opatrovnik
obéti a obhéjce maji pravo se ucastnit na jednédni. V ptipad¢ dohledu nad mladezi se setkani
musi zacastnit odsouzeny a jeho opatrovnik. V ptipadé potieby mize byt na tomto setkani
pritomna 1 policie. Reforma lze shrnout jako koncept trestu na miru bez vyuzivani trestu
odnéti svobody. Ziskala si Sirokou politickou podporu, coz naznacuje, ze rozum pievladl nad
ocekavanym represivnim postojem volic¢l. Kriminologové upozornili, ze vefejny smysl
pro spravedlnost neni tak represivni, jak by se mohlo zdat, a tendence k represivité klesa
s ptibyvajicimi informacemi a blizkosti zacastnénych stran. Reforma zdtraziuje dalezitost
zohlediiovani zajma obéti a vefejné bezpeCnosti, coz umoznuje posunuti rehabilitace
a reintegrace do sttedu pozornosti. V ohledu se reforma z roku 2014 zaméfuje na kombinaci

konfrontace a rehabilitace (LEONARDSEN et al., 2022).

3.4.2 Pristup k prevenci trestné ¢innosti mladistvych ve Spojenych statech

americkych

Kriminalita mladistvych obvykle sleduje trajektorii podobnou normélnimu vyvoji
dospivajicich. Vyzkumnici z USA poukazuji, Ze existuji pouze dva typy delikventi.
Ti, u nichZ nastup zavazného antisocialniho chovani za¢ind v raném détstvi, a ti, u kterych
se tento nastup shoduje se vstupem do dospivani. U jedincii, jejichz antisocialni chovani
zaCina vraném détstvi, je dvakrat az tiikrat vysSSi pravdépodobnost zavaznéjSich
a nasilngjSich opakovanych trestnych €int oproti mladezi, jejiz delikventni chovani zacina

v dospivani (Youth.gov, © 2024).

V¢Easna intervence piedchazi nastupu delikventniho chovani a podporuje rozvoj aktivit
a odolnosti mladeze. SniZuje také miru recidivy o vyznamnych 16 %, pokud se mladi lidé
viditelného anebo dlouhodobé rusivého chovani, vyzkum ukézal, Ze prevence a v€asna
intervence jsou ucinngjsi. Kromé spolecenskych a osobnich vyhod vyzkum prokazal,

Ze programy prevence kriminality jsou dobrou finan¢ni investici (Youth.gov, © 2024).

Vyzkumnici prosazuji pozitivni model rozvoje mladeZe, ktery by fesil potieby mladych lidi,
kteti by mohli byt ohroZeni vstupem do systému soudnictvi pro mladistvé. Jeden
z pozitivnich modeli rozvoje mladeze se zabyva Sesti oblastmi zivota: praci, vzdélavanim,
vztahy, komunitou, zdravim a kreativitou. Agenturni pracovni skupina programil

pro mladez definuje pozitivni rozvoj mladeze jako zamérny, prosocialni ptistup, jenz
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zapojuje mladez do jejich komunit, Skol, organizact, vrstevnickych skupin a rodin zptisobem,
ktery je produktivni a konstruktivni, rozpozndva, vyuziva a posiluje silné stranky mladych
lidi a podporuje pozitivni vysledky pro mladé lidi tim, ze jim poskytuje prilezitosti,
podporuje pozitivni vztahy a poskytuje podporu potfebnou k tomu, aby mohli stavét
na svych silnych strankach v oblasti vedeni. V ramci této prevence a v€asné intervence
se provadi stalé vétsi mnozstvi vyzkumi, aby se zjistilo, které stavajici programy jsou
skuteéné uéinné. U¢inné programy jsou ty, jejichZ cilem je jednat co nejdiive a zaméfuji
se na znamé rizikové faktory a vyvoj chovani mladistvych. Ufad pro justici pro mladistvé
a prevenci kriminality obecné doporucuje, aby byly vyuzivany nésledujici typy Skolnich
a komunitnich preventivnich programti: programy pro fizeni vyuky a chovani
ve tfide, viceslozkové programy ve tfide, kurikulum podpory socidlnich kompetenci, u¢ebni
osnovy pro feSeni konflikt a prevenci nasili, programy prevence Sikany, mimoskolni
rekreani programy, mentoringové programy, programy organizace Skoly a komplexni

komunitni intervence (Youth.gov, © 2024).

V USA maji vytvorfeny systém zvany Systém sledovani rizikového chovani mladeZe (dale
také ,,YRBSS*), ktery je zaloZen na souboru prizkumd, sledujicich chovani, které mize vést
ke Spatnému zdravi u studentd 9. az 12. ro¢nikd. Prizkumy jsou provadény kazdé
dva roky. V prizkumech se zaznamenavaji zejména demografické¢ udaje studentd jako
je pohlavi, sexudlni identita, etnicka pfisluSnost a roc¢nik. Déle monitoruji chovani
a stavy tykajici se zdravi mladeze jako je zejména sexudlni, zranéni a nésili, Sikana, strava
a fyzicka aktivita, obezita a duSevni zdravi, v€etné¢ sebevrazd. Nasledné sleduji chovani
pfi uzivani navykovych latek, a to naptiklad uzivani elektronickych vypari a tabdkovych
vyrobkil, uzivani alkoholu a jinych drog. Monitoruji taktéz 1 zkuSenosti studentli jako
je rodicovské monitorovani, propojeni se Skolou, nestabilni bydleni a wvystaveni
komunitnimu nésili. Prizkum je anonymni a neshromazd’uji se zadné identifikacni tidaje.
Vysledky YRBSS pomahaji sledovat zmény zdravotniho chovani dospivajicich v priibéhu
Casu, identifikovat problémy a planovat a vyhodnocovat programy na podporu mladeze.
Data YRBSS pouzivaji zdravotnické odd¢leni, pedagogové, zakonodarci, 1ékati a komunitni
organizace k informovani Skolnich a komunitnich programt a komunikacnich kampani
a k dal$im snahdm po zlepSeni v pfislusné problematice. Nejaktualnéjsi vysledky prizkumu
jsou z roku 2021 a poukazuji, Ze chovéani, které se ped pandemii ubiraly Spatnym smérem
(v disledku napt. Spatného dusevniho zdravi), se nadale zhorSovalo, a zdiiraziuji na vyzvy,

kterym mladi lidé stale ¢eli. Celkové mladi lidé zaZivaji miru traumatu a Gzkosti, Ze je tfeba
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jednat. Data ukazuji, ze zkuSenosti snasilim vcetn¢ sexudlniho nasili neklesaji
a v nékterych ptipadech se zvysuji. Uzivani navykovych latek obecné klesa, ale stale je pfilis
vysoké, a naopak Spatné duSevni zdravi a sebevrazedné myslenky ¢i sebevrazedné chovani
se zvySuji. Mira Sikany, sexualniho nasili, Spatného dusevniho zdravi a sebevrazednych
myslenek a chovani naznacuje potfebu nalé¢havé intervence (Youth Risk Behavior Survey:

Data Summary & Trends Report, 2022).
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4 ZAVERECNA KAPITOLA TEORETICKE CASTI

Trestna ¢innost mladistvych, znama jako delikvence mladeze, je dlouhodobé zkoumana
kriminology a spole¢nosti, jez vykazuje specifické charakteristiky. Historicky se pfistup
k této problematice vyvijel od doby, kdy se sdétmi a mladistvymi zachazelo jako
s dospélymi, az po reformy, respektujici specifika détstvi a vedouci k odliSnému zachézeni
s mladistvymi pachateli. Mladistvi maji tendenci k pachéani trestnych ¢ini odpoledne
a veCer, kdy jsou bez dozoru dospélych, a mohou byt ovlivnéni tlakem vrstevniki
k neuvdzenym rozhodnutim. I dobfe vychovani adolescenti se mohou dostat do problémii,
protoze jejich mladistvd nerozvéznost a citlivost mize spét od natlaku vrstevnikd,
a tak podléhaji neuvazenym rozhodnutim. Mladistvi delikventi jsou schopni spachat Sirokou
Skalu trestnych ¢int, ale nejcastéji se jedna o drogové obvinéni, kradeze, alkoholové delikty,
vandalismus, neopravnéné vniknuti a trestné Ciny souvisejici se sexudlnim podtextem.
Trestna ¢innost mladistvych je ¢asto spojena s touhou po vzruseni, dobrodruzstvi a snahou
dosdhnout svych cilii bez ohledu na nasledky. Navzdory spolecenské toleranci viici menSim
deliktiim spachanym détmi a mladistvymi je dilezité brat v tivahu jejich vaznost a v€asné
pfijimani opatieni k prevenci dal$iho delikventniho chovani. V minulych desetiletich doslo
k vyraznym zmé&nam ve vyvoji trestné &innosti mladistvych v Ceské republice. Po roce 1989
doslo k narlstu poctu mladistvych pachateld, ale od roku 1996 tendence postupné klesa.
I pfes zmény ve sbéru statistickych dat nedoslo k vétsim vykyviim v poctech mladistvych

pachatelti.

Kriminalita mladistvych je rostoucim problémem, jenz spojen s mnoha faktory,
at’ uZ se jedna o vnitini aspekty ¢i okolnosti vnéjSich faktori, které vedou k ovlivnéni
spachani trestné ¢innosti mladistvych. Dospivani je kli¢ovou fazi, kde se formuje chovani
mladych lidi, a Casto je spojeno s prvnimi trestnymi ¢iny spachany v raném véku. Studie
ukazuji, ze socioekonomické, rodinné a individualni faktory ovliviiuji delikventni chovani
mladeze. Taktéz hraji velmi dileZitou roli v tomto procesu média, a to zejména internet,
pocitacové hry, filmy a socidlni sité, které mohou posilovat ¢i ovliviiovat agresivni chovani
anormalizovat, tak nasili. S timto trendem se za posledni dobu projevuje narust kybernetické
kriminality, jez zahrnuje rizné formy online chovéni, jako je kyberSikana a sexudlni
zneuzivani déti na internetu. Pandemie COVID-19 zvysila riziko kybernetickych hrozeb

mezi mladymi lidmi, nebot’ déti i mladistvi vice Casu travily online.

Prevence kriminality mladeze je komplexni zalezitost, kterd zahrnuje rtizné piistupy

a opatfeni od socialni politiky, trestni politiky, programi prevence az po legislativni
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opatieni. Kli¢ovou roli hraje socidlni prevence, kterd se zaméiuje na vychovu v rodiné
a ve skolach. Vyznamnym cilem je odstraiiovani socialné-patologickych jevli a snizovani
motivace k pachani trestnych ¢int. V Ceské republice hraje stéZejni roli Republikovy vybor
pro prevenci kriminality, ktery vytvaii koncepci a koordinuje prevenci na Urovni statu.
Strategie prevence kriminality na obdobi 2022-2027 definuje sméry pro boj proti kriminalité
mladeze. Tento boj se soustfedi i na nové formy kriminality spojené s internetem
a socialnimi sitémi. Dtlezitymi aktéry je OSPOD, zabyvajici se péci o ohrozené déti
a mladistvé, a Probacni a media¢ni sluzby poskytujici odbornou pomoc mladym lidem, ktefi
se dopustili trestné ¢innosti, tim, Ze se je snazi zaclenit zpét do spolecnosti. Vyvoj soudnictvi
pro mladistvé prosel riznymi fazemi, s diirazem na rehabilitaci, diiraz na trest a ochranu prav
mladeze scilem ochrany vefejné bezpecnosti. Mezinarodni hodnoceni ukazuje
nerovnomérny pokrok v oblasti spravedInosti pro mladez, s obavami o nadmérné vyuzivani
vySetfovaci vazby a nedostatek prostfedki pro lepsi postupy. Prevence kriminality mladeze
muze byt ucinnd pomoci ruznych strategii a programi, jako jsou Skoleni rodicd,
mentoringové programy nebo terapie pro rodiny. Mezi nejpouzivangjsi intervence patii
funkéni rodinnd terapie a multisystémova terapie. Vyzkum a vyvoj programi ukazuje,
ze investice do prevence kriminality mladdeze mé dlouhodoby vliv na sniZeni delikvence

a ochranu mladych lidi a pomaha jim usp&$né se reintegrovat do spolecnosti.

Reforma trestniho systému mladeze v Norsku, inspirovana restorativni spravedlnosti,
zdirazituje odpovédnost pachatelti a podporu obéti. Norsko je povaZzovano za prikopnika
v oblasti trestni politiky, zaméfuje se na snizovani trestnosti a posilovani rehabilitace.
Reforma zavadi individualizované reakce na trestnou ¢innost, véetné trestu pro mladistvé
a dohledu, s dirazem na obnovu vztahli a napraveni Skod. Omezuje pouzivani vézeni
pro mladé lidi a podporuje alternativy, jako jsou setkani pachateld s obét'mi a individudlni
rehabilitacni plany. Tato reforma, podpofena Sirokou politickou podporou, reflektuje trend
k predchazeni trestné ¢innosti a v€asné intervence namisto represivnich opatteni. Vyzkumy
zduraznuji ucinnost prevence a intervence u mladeze, pti¢emz diiraz kladou na posilovani
pozitivniho rozvoje a snizovani rizikovych faktorii. Velkou zajimavosti teoretické prace
je zjisténim, Ze v USA maji systém nazvany jako Systém sledovani rizikového chovani
mléadeze, jenz poskytuje data o zdravotnim a socidlnim chovéani mladych lidi, ktera jsou
kli¢ova pro planovani a vyhodnocovani programii podpory mladeze. Tento systém
identifikuje vyzvy, jako je nariist dusevnich problémd, nasili, zneuzivani navykovych latek

a sebevrazednych myslenek, a zdlraziuje potiebu naléhavé intervence.
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Na podkladu téchto poznatki je tfeba zdlraznit, ze prevence trestné ¢innosti mladistvych
je dalezitym prvkem v boji proti kriminalité a posilovani bezpec¢nosti a pohody mladych lidi.
Je nutné vénovat dostateCnou pozornost této problematice a investovat do rozvoje
a implementace efektivnich preventivnich opatieni, ktera budou piinaset pozitivni vysledky

pro mladé jedince i spolecnost jako celek.
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 64

5 PREVENCE KRIMINALITY NA UZEMI MESTA HRANICE

Hranice jsou mésto, nachazejici se v okrese Pierov v Olomouckém kraji. Hranice, véetné
izemi integrovanych obci, zabiraji celkovou rozlohu pies 52 km?. Mésto Hranice se nachazi
v oblasti Moravské brany, pfevazné na pravém biehu feky Becvy, a lezi v nadmotské vysce
ptiblizn€ 260 m. Toto mésto je strategicky umisténo v oblasti, kde se stykaji hlavni dopravni
a inzenyrské trasy, jako je zelezni¢ni a silni¢ni spojeni mezi Pierovem a Ostravou,
Dulezitym faktorem pro Hranice je také blizkost 1azni v Teplicich nad Be¢vou. V Hranicich
se nachazi priblizné 17 978 obyvatel dle statistickych udaji k 31.12.2022. Pocet déti
amladistvych je v Hranicich ptiblizn¢ 3 506 k 31.12.2021. Mésto Hranice je sloZeno z deviti
mistnich ¢asti. (MESTO HRANICE, 2024)

V nasledujicich tabulkach jsou statistické udaje o populaci obyvatelstva dle pohlavi, urovné
vzdélanosti a narodnosti, které maji vliv na prevenci kriminality na izemi mésta Hranic.
Udaje jsou pievzaté z roku 31.12.2021 z Planu prevence kriminality na obdobi 20242028
mésta Hranice. (MESTO HRANICE, 2024)

V Tabulce 5 jsou sepsany udaje a data o struktufe obyvatelstva podle pohlavi a rodinného
stavu na izemi mésta Hranic. Tato tabulka poskytuje data pro porozuméni socialniho slozeni
mésta a dlouzi jako zdklad sociodemografické analyzy. Detailni informace objasiuji

poznatky o rodinnych strukturach a socialnich trendech na izemi mésta Hranice.

Tabulka 5 Struktura obyvatelstva podle pohlavi a rodinného stavu

Obyvatelstvo celkem ol Muzi L
17 469 8 488 8981
svobodni, svobodné 7169 3983 3215
zenati, vdané 6525 3267 3258
rozvedeni, rozvedené 2303 954 1349
z toho
rodinny ovdovéli,
1362 234 1128
stav ovdovélé
registrované partnerstvi trvajici 5 3 2
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Obyvatelstvo celkem Celkem Muzi Zeny
17 469 8 488 8981
nezjisténo 74 46 78

Zdroj: Zpracovani dle zdroje MESTO HRANICE, 2024

Nasledné je uvedena Tabulka 6, ktera popisuje data o struktuie populace na tizemi mésta

Hranice podle nejvyssiho dosazeného vzdélani. Tabulka obsahuje konkrétni udaje, které

detailné¢ popisuji vzdé€lanostni profil obyvatel mésta Hranice. Kvalitativni informace

poskytuji cenny prehled na vzdélavaci potfeby a moznosti komunity ve mésté Hranice.

Tabulka 6 Struktura obyvatelstva v Hranicich podle trovné vzdélanosti

Obyvatelstvo ve véku 15 a vice let Celkem Muzi Zeny
14 815 7 147 7 668
bez vzdélani 129 65 64
zékladni vcetné neukonceného 1 765 716 1 049
stredni
4 627 2 480 2 147
v¢. vyuceni (bez maturity)
v tom
nejvyssi uplné stiedni
oo (s maturitou), v¢. nastavbového 4923 2176 2 747
rdclani a pomaturitniho
vyssi odborné vzdelani, konzervatot 163 61 102
vysokoskolské 2473 1205 1268
nezjisténo 735 444 291

Zdroj: Zpracovéni dle zdroje MESTO HRANICE, 2024
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V Tabulce 7 jsou poskytnuty statistické idaje o slozeni populace v Hranicich dle narodnosti.
Tyto informace jsou uzitecné pro porozuméni demografickému rozlozeni mésta a poskytuje

jasny obraz o etnickém sloZeni dané populace na izemi mésta Hranice.

Tabulka 7 Struktura v Hranicich podle narodnosti

Celkem Muzi Zeny
Obyyvatelstvo celkem
17 469 8 488 8 981
Ceska 10 478 4 855 5624
moravska 2182 1153 1029
z toho slezska 15 8 7
narodnost slovenska 276 129 147
(osoby, které
uvedly dvé polska 11 2 9
narodnosti, némecka 9 5 4
Jsou romska 97 52 45
zapocteny
ruska 11 4 7
v obou
niarodnostech) ukrajinska 63 40 23
vietnamska 55 27 28
neuvedeno 5216 2672 2 544

Zdroj: Zpracovéni dle zdroje MESTO HRANICE, 2024

V nasledujici analyze kriminality jsou prezentovany statistické udaje, které poskytuje
Krajské feditelstvi Policie Ceské republiky v Olomouckém kraj prostiednictvim Uzemniho
odboru Pferov. Tento uzemni odbor ma jasné¢ vymezenou plsobnost a sestava z péti
obvodnich oddéleni, umisténych v lokalitich Hranice, Lipnik nad Becvou, Kojetin
a dvé v samotném meésté Pierov. Nejvice zatizenymi obvodnimi oddélenimi jsou praveé
posledni dvé v Prerové, kterd fesi vice nez 50 % celkového poctu ptipadi v okrese Prerov.
Hned za obvodnimi odd€lenimi v Pferové je nasledné vytizeny region Hranice.

Kriminogenni faktory v této oblasti jsou stabilni a konstantni. Vyznamnym prvkem je nadale
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vyznamnd vysokd mira nezaméstnanosti. Konkrétné v Hranicich je 724 nezaméstnanych
lidi. V Tabulce 8 je vyobrazen vyvo] nezaméstnanosti v Olomouckém kraji

a jednotlivych okresech.

Tabulka 8 Vyvoj nezaméstnanosti v Olomouckém kraji a jeho okrscich od roku 2015
do roku 2022

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Olomoucky

_ 7,4 6,1 4,8 3.8 2,8 3,5 3,7 3,2
kraj

Jesenik 9,1 7,7 6,8 53 4,1 5,2 5,0 4,5

Olomouc 7,4 6,1 4,5 3,1 2,5 3,2 3.4 2.9

Prerov 8,7 7,1 5,8 4,4 3,3 4,1 4,6 4,2

Prost&jov 5,5 472 3,1 2,5 2,0 2,5 2,6 2,3

Sumperk 7,4 6,2 5,0 3.8 3,2 3.8 3.9 3,3

Zdroj: Zpracovani dle zdroje Planu prevence kriminality na obdobi 2024-2028 na uzemi
meést Hranic

Dosazitelni uchazec¢i ve v€kovém rozmezi 15-64 jsou jedinci schopni okamzité nastoupit
do pracovniho procesu ptfi vhodné pracovni nabidce. Tito uchazeci jsou typicky evidovani
v registru nezaméstnanych a nemaji Zadné objektivni prekdzky branici jim v piijeti
zaméstnani. Mezi nedosaZitelné uchazece patii jedinci ve vazb& nebo ve vykonu trestu,
osoby se zdravotni nezpusobilosti k praci, ucastnici rekvalifika¢nich kurzii a osoby
vykonavajici kratkodobé zaméstnani. Toto kritérium téZz neplati pro osoby pobirajici
rodicovsky piispévek nebo poskytovanou podporu v nezaméstnanosti po dobu mateiské

dovolené. (MESTO HRANICE, 2024)

Celkovy pocet zjisténych trestnych ¢ind mladistvych v okrese Pierov béhem roku 2022
¢inilo 223 ptipadi. Kriminalita v obvodech mésta Pierov tvoii primérné 57,12 % celkového
poctu trestnych ¢inll v okrese Pterov. Podil kriminality v oblasti Hranic dosahuje k 25,16 %,

v Lipniku nad Be¢vou 12,17 % a v Kojeting 5,55 %. (Policie CR, 2023)
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V Grafu 7 je na zdkladé ziskanych dat vytvoren graf, ktery ukazuje vyvoj trestné ¢innosti

v okrese Prerov od roku 2011 do roku 2022.

Vyvoj trestné ¢innosti v okrese Prerov od roku 2011 do roku
2022 (pocty objasnénych trestnych ¢inl)
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Graf 7 Vyvoj trestné ¢innosti mladistvych v okrese Pferov od roku 2011 do roku 2022

Zdroj: Vlastni zpracovani dle internich dokumentii Policie CR

Recidivisté hraji vyznamnou roli v pachani trestnych ¢intli, zejména v oblastech jako jsou
kradeze vloupanim, podvody a nésilné trestné¢ Ciny. Kriminalita déti a mladeze na izemi
Prerovska zlstava relativné stabilni, s celkovym poklesem trestnych ¢inli a snizenim poctu
skutkil spachanych touto vékovou skupinou. Nicméné je patrny nartist agresivity u téchto
mladych pachatelti. Vyznamnou roli hraje uzkéa spoluprace s pracovniky specializujicimi
se na problematiku mladeze a socialn¢ vyloucenych lokalit na Magistratu mésta Prerova,
s pracovniky Proba¢ni a mediaéni sluzby CR pobodkou v Perové, a také s neziskovymi

organizacemi.

5.1 Soucasny stav trestné ¢innosti mladistvych v Hranicich

Mezi kriminogenni faktory v regionu patfi zejména rostouci nezaméstnanost, pfiliv
migrantll, pfitomnost mnoha cizincl pracujicich na Grovni agentur a geografickd poloha
Hranic jako dopravniho uzlu. Ddle k nim patii existence né€kolika ubytoven ve mésté

Hranice, kde ziji prevazné lidé s problémovym chovanim, ktefi ¢asto pachaji trestné Ciny.
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V téchto lokalitach aktivné plsobi asistenti prevence kriminality spadajici pod Méstskou

policii Hranice, kteif aktivné spolupracuji i s Policii CR (MESTO HRANICE, 2024).

Kriminogennim faktorem pro uzemi Hranic je také to, ze s dynamickym rozvojem
modernich technologii se objevuji nové formy spolecensky Skodlivého chovani, coz vede
k rostoucimu zajmu o kybernetickou kriminalitu. Termin kybernetickd bezpecnost
je odvozen zpojmu kyberneticky prostor neboli virtuadlni sféra, jez neni omezena
geografickymi hranicemi a neni mozné ptesné urcit jeji rozsah. Kyberneticka kriminalita,
dfive znama jako informaéni kriminalita, je definovana Policii Ceské republiky jako trestna
¢innost provadéna prostrednictvim informacnich komunikacnich technologii. Tato forma
kriminality zahrnuje jednak utoky na samotné informacni systémy a technologie, jednak
spachani trestnych ¢inil za vyrazného vyuziti informacénich a komunikaénich technologii
jako hlavniho nastroje. Stdle vzrlstajicim problémem je kyberSikana, ktera velmi rychle
pronika jak do prostiedi ¢eskych skol a mezi détské kolektivy, tak i do Skolniho prostiedi
v Hranicich. (MESTO HRANICE, 2024).

Informace k posouzeni sou€asné¢ho stavu delikvence pachané mladistvymi bylo ziskano
na zékladé rozhovorli s povéfenou pracovnici na oddéleni obecné kriminality, ktera

se zamé&fuje na trestné ¢iny pachané détmi a mladistvymi.
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V Grafu 8 je zobrazen vyvoj poctu trestné Ccinnosti mladeze za uplynulé roky

na Uzemi Hranic.

Pocet trestné ¢innosti mladeze za uplynulé roky
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Graf 8 Pocet trestnych ¢inti mladeze za obdobi od 2012-2023 v ORP Hranice

Zdroj: Vlastni zpracovani dle internich dokumentii Policie CR

Pocet delikvence spachané mladezi v ORP Hranice se od roku 2012 az 2023 pohybuje
v priméru okolo 36 ptipadl rocné. Trend v pachéni trestné ¢innosti mladistvych je postupné
kazdym rokem je vicemén¢ stabilni aZ mirné stoupajici. Nejvétsi vykyv a narust v poctu
spachané kriminality se odehralo v obdobi 2016. Prekvapujici je obdobi roku 2020 a 2021,
kdy by se pocitalo s markantnim nardstem delikvence mladistvych vzhledem k pandemii
Covid-19, kdy déti ani mladistvi nedochéazeli do Skolniho prostiedi a neméli, takovy dozor,

nicméné mensi vzrist byl, ale nijak markantni.
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V Tabulce 8 jsou vypsany jednotlive spachané druhy delikvence mladistvych dle internich
zdrojt Policie CR.

Tabulka 9 Spachané jednotlivé druhy delikvence mladistvych

Spachana delikvence mladistvymi — narist oproti pfedchazejicimu roku

Rok Celkem
Nasilna | Mravnostni | Majetkova | Internetova | Hospodarska| Zbyvajici
Pocet| % [Pocet| % |Pocet| % |Pocet| % | PoCet| % |Pocet| %
2012 7 (18,92 4 10,81 16 (43,24 2 | 5,41 3 11| 5 [13,51 37
2013 4 (11,77 1 294 18 [52,94] 3 | 8,82 2 588 6 |17,65| 34
2014 6 (23,08 1 |3,85] 13 50 2 | 7,69 1 3,85 ( 3 |11,54| 26
2015| 5 (1852 2 | 741 | 14 |51,85| 4 (14,82 1 3,71 1 3,7 27
2016 6 (21,43 2 | 7,04 12 (42,86 4 |1429| 2 7,14 2 |7,14 28
2017 8 (21,62 4 10,81 11 |29,73| 7 (1892 3 811 | 4 10,81 37
2018 7 18,92 5 |13,51| 11 (29,73 8 |21,62] 2 541 4 110,81 37
2019 6 |[16,67| 2 |556 | 12 [3333 9 25 1 2,78 6 16,67 36
2020 4 10 4 10 10 25 10 | 25 3 7,5 9 |[225 40
2021 7 (16,28 S5 11,63 12 [2791| 10 (23,26 2 |4,65| 7 [16,28] 43
2022 7 1556 5 |11,11] 12 (26,67 11 |24,44| 2 444 8 |17,78| 45
2023| 6 12,5 4 |833 | 15 (31,25 11 22,92 3 6,25 9 |18,75| 48

Zdroj: Vlastni zpracovani dle internich dokumentii Policie CR

Analyzou ziskanych dat byl vytvofen diagram, na jehoz zdklad¢ lze pozorovat vyvoj

nejcastéjSich druhit kriminality spachané mladistvymi. NejfrekventovanéjSim typem

spachané delikvence je kriminalita majetkova, zahrnujici zejména kradeZe prosté,

vytrznictvi, vandalismus apod. Nasledné je vzrlstajicim trendem delikvence internetova

kriminalita, kterd stoupa kazdym rokem. Trendem v soucasné dobé€ je rostouci trestna

¢innost spojend s uzivanim informacnich a komunikac¢nich technologii ve virtudlnim

prostoru. Po internetové kriminalité se ¢asto pacha nasilna, pfedevsim se jednalo o trestné
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¢iny loupeze, ublizeni na zdravi. Dale ma podil zbyvajici kriminalita, kde je zahrnuta
delikvence typu opilstvi, podavani alkoholu ¢i jinych navykovych latek osobam mladsi
osmnacti let ¢i mareni vykonu tufedniho rozhodnuti a vykazani. V druhu delikvence
mravnostni se jedna o pohlavni zneuziti ¢i znésilnéni. V hospodarské kriminalité se jednalo

napf. o nelegalni obchod a vyrobu s nadvykovymi latkami ¢i omamnymi latkami.

Nasledné je vyse uvedena tabulka zobrazena do Grafu 9, pro lepsi piehlednost a viditelnost

o narustu, poklesu ¢i stabilit¢ delikvence mladistvych.

Vyvoj druh(l v pachdani delikvence mladistvych 2012-2023
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Graf 9 Vyvoj trendu v pachéni druhti trestnych ¢ind mladistvych za obdobi 2012 az 2023

Zdroj: Vlastni zpracovani dle internich dokumentd Policie CR

Z predeslych dvou analyz byla ze ziskanych dat provedena analyza prostfednictvim
korelacniho koeficientu, kde cilem je porovnat zavislost mezi dvéma proménnymi.
Porovnéna byla zavislost mezi celkovym poctem delikvence za jednotlivé uplynulé roky
a nasledn¢ zvolena druha proménnd v ramci podilu internetové kriminality, jeZ na Gizemi
ORP Hranice neni az tak razantni, nicméné€ i tak je rostoucim trendem mezi mladistvymi
pachateli a je vytvofena 1 vzhledem k rostoucimu vyvoji modernich technologii
1 do budoucnosti, kdy se predpoklada, Ze s vytvafenim novych modernich technologii bude

1 nové zneuziti mladou generaci. Korelacni koeficient byl vypocitan ptes Microsoft Excel,
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kde do jednoho sloupce byly dany hodnoty celkové delikvence mladistvych na tizemi obce
s rozSifenou pusobnosti (dale jen ,,ORP*) Hranice a v druhém sloupci byly dany data
o podilu internetové kriminalité¢ z ptfedchozich uplynulych let na uzemi ORP Hranice.
Korelacni koeficient: dle vypocti vysla zavislost mezi celkovym poctem delikvence a podilu
internetové kriminality za uplynulé roky na 0,63. Dle korela¢niho koeficientu
1ze vyvodit, ze trend internetové kriminality je stoupajici. Na Grafu 10 je vyobrazena tato

korelace.
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Zdroj: Vlastni zpracovani z dat ziskanych z internich dokumentti PCR

Pro potvrzeni, zda je mezi obéma proménnymi zavislost, byly stanovené hypotézy. Nulova
hypotéza byla, Ze se jedna o rovhomérny stav, tedy Ze delikvence mladeze na zemi mésta
Hranice se neméni. Alternativni hypotéza byla, Ze vybér proménnych na skutecnost,
delikvence mladeze by se mohla vyhledové zvednout. Po vypoctech p-hodnoty, kterd
se rovna 0,58. Vysledna p-hodnota je vyss$i, nez bézné hladiny vyznamnosti jako je 0,05; 0,1
a 0,5 a proto nelze shodu zamitnout. Vysledek potvrzuje moZznost potencidlniho riastu

kybernetické kriminality mladeze na izemi mésta Hranice.
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5.2 Role mésta Hranice v prevenci trestné ¢innosti mladistvych

Dtilezitou roli pro prevenci kriminality plni Komise pro bezpe¢nost a prevenci kriminality
Hranice na urovni meésta je odpovédna za fizeni a koordinaci opatieni zamétenych
na zlepSeni bezpecnosti ve mésté a snizeni kriminality. Komise shromazd'uje a analyzuje
data o kriminalit¢, bezpecnostnich problémech a rizikovych faktorech ve mésté. Na zakladé
analyzy situace vypracovava komise strategie, akcéni plany pro zlepSeni bezpecnosti
a prevenci kriminality ve mésté. Komise spolupracuje s mistnimi organy, policii, obcanskou
spolecnosti a s dalSimi relevantnimi subjekty pii implementaci bezpecnostnich opatieni.
Dale poskytuje podporu pro lokédlni bezpecnostni iniciativy a projekty, které mohou
byt financovdny méstem nebo prostfednictvim grantii a dotaci. Komise pro bezpecnost
a prevenci kriminality v Hranicich ma pfedsedu komise a 10 ¢lenti komise. Tato komise plni
roli iniciativniho a poradniho organu mésta Hranic. Jeji Clenové predkladaji své navrhy
a doporuceni radé mésta, ktera je pak posuzuje a rozhoduje o nich. V ptipadech, které spadaji
do vykonu pfenesené plisobnosti, se svéfuje starostovi mésta Hranic (Komise ziizené Radou

mésta Hranic 2022-2026, 2022).

Odbor socialnich véci mésta se sklada ze dvou hlavnich oddéleni: Oddéleni socialné-pravni
ochrany déti (dale jen ,,OSPOD*) a Oddéleni socidlni prace (dale jen ,,OSP*).
Oba tyto utvary se specializuji na socialni oblast a vykondvaji své €innosti v souladu
s pravomocemi, které mésto ziskalo v ramci své samostatné a pienesené pisobnosti. OSPOD
v Hranicich ma ve svém tymu deset socidlnich pracovnic a vedouciho oddéleni, vCetné
kurétorky pro déti a mladez. VSechny pracovnice tohoto oddéleni jsou drzitelkami osvédceni

0 uspésném absolvovani zkousky odborné zptisobilosti (Odbor socialnich véci, 2017).
V ramci samostatné plisobnost plni tyto ikony:

- nabizi vychovné, poradenské a psychoterapeutické sluzby pro manzele, rodice, déti
a t€hotné Zeny pii feSeni jejich rodinnych, osobnich a socialnich problém1,

- poskytuje socialni péci rodinam, détem a t¢hotnym Zenam v potiebe,

- spolupracuje s vefejnymi institucemi, Skolami, zdravotnickymi zafizenimi,
obCanskymi sdruzenimi, cirkvemi, charitami a dalSimi stidtnimi ¢i nestatnimi

organizacemi,
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- podporuje rodice vplnéni jejich rodicovskych povinnosti a diskutuje
s nimi o odstranéni nedostatkli ve vychové ditéte, stejné jako s détmi samotnymi,

pokud se objevuji problémy v jejich chovéani,

- monitoruje situace, kdy je détem bran€no v piistupu k prostfedim, ktera jsou
pro jejich zdravy vyvoj dulezita,

- ma pravomoc rozhodovat o opatienich vychovné povahy, pokud jednani s rodici

nepovede k naprave,

- zvlastni pozornost vénuje détem, které navazuji styky s osobami nebo skupinami
osob uzivajicimi alkohol, drogy, ptipadné zapojenymi do trestné ¢innosti, a sleduje

projevy nasili a nesnaSenlivosti,
- aktivné se zamétuje na podporu déti z rodin s nizkym socidlnim statusem,

- poskytuje socialni sluzby jako romsky terénni pracovnik (Odbor socialnich véci,

2017).
V ramci prenesené pusobnosti plni OSPOD tyto tkony:

Na uzemi Hranic se pfi provadéni socialné-pravni ochrany déti setkava s trvalymi vyzvami
spojenymi s nezaméstnanosti, nedostate¢nou rodi¢ovskou zodpovédnosti a zadluzenosti.
Stale je nutné fesit situace déti a mladistvych s vaznymi vychovnymi problémy, ktefi
se dopoustéji trestné Cinnosti a uzivaji nebezpecné latky, jako je napft. alkohol. Klienti, ktefi
potfebuji pé¢i OSPODU, tvoii rovnéz déti rodici, ktefi nemaji stalé zaméstnani, neumi
spravovat své finan¢ni prostfedky a nejsou schopni zajistit dostate¢nou péci o svou rodinu.
Slozité¢ jsou také situace spojené s matkami nezletilymi, matkami s psychiatrickymi
problémy a zavislostmi na navykovych latkach, stejné jako s rodi€i, ktefi se neustale hadaji
s partnerem nebo neplni své rodiCovské povinnosti. Stale Castéji se stava, ze samotni rodice
zadaji o umisténi svych déti do ustavniho zafizeni kviili obtizné socialni situaci,
neschopnosti fadné vychovy nebo vaznym protipravnim ¢iniim svych déti (Odbor socialnich

véci, 2017).

Policisté z Obvodniho oddéleni Hranice PCR i straznici Méstské policie Hranice se aktivné
pravidelné zapojuji do pfednaSeni na zakladnich Skoldch na izemi ORP Hranic. Samotné
prednasky na zékladnich Skolach jsou vedeny dvéma zkuSenymi strazniky ¢i policisty, ktefi

se pravidelné ucastni vzdélavacich seminait kazdy rok. Tyto seminafe jsou zaméteny
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na specifické metody prace v oblasti prevence kriminality s zaky zékladnich Skol. Obsah

prednasek se soustfedi na nasledujici témata:

predstaveni prace méstské policie a Policie CR + ukazka nékterého technického

vybaveni a nékterych donucovacich prostiedkii,

porovnani a vysvétleni rozdili mezi riznymi policejnimi slozkami,

spoluprace s Policii CR a dal3imi slozkami Integrovaného zachranného systému,
povinnosti chodct a cyklisti v silni¢nim provozu,

dilezitost dodrzovani piedpisii pro bezpecnost a plynulost silniéniho provozu,
postupy a chovani v krizovych a nebezpecnych situacich,

vyznam a funkce jednotlivych organii vefejného zajmu v ramci mésta,

problematika kriminality mezi mladistvymi, zahrnujici Sikanu, krddeze, zneuzivani

a uzivani alkoholu a drog,

vyuzivani a fungovani monitorovaciho kamerového systému méstské policie

(MESTSKA POLICIE HRANICE, 2024).

V Tabulce 10 jsou vypsany prestupky v dohledu nad dodrZzovanim zakazu podavéni

alkoholickych napojii a tabakli osobdm mladSi osmnacti let. Na uzemi mésta Hranice

straznici méstské policie systematicky provadéji preventivni kontroly v restauracich, barech

a noCnich klubech s cilem zjistit dodrzovani zakazu podévani alkoholickych napoji

¢1 tabakovych vyrobkll osobam mladsi osmnacti let.

Tabulka 10 Prestupky v dohledu nad dodrzovéanim zdkazu podavani alkoholickych napoja

a tabaku osobam mladS$im osmnacti let

2015 | 2016 | 2017 |2018 2019 2020 2021 2022
Pocet 110 |98 75 59 76 48 48 82
preventivnich
kontrol
Pocet 39 21 17 26 18 20 20 14
prestupki

Zdroj: Vlastni zpracovani dle tidaji ze Zprav o ¢innosti méstské policie Hranice

od roku 2015 do roku 2023
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Pocet prestupkli v problematice dodrzovani zdkazu podévani, prodavani ¢i poziti
tabakového produktu nebo alkoholu osob€ mladsi osmnacti let je pomérné konstantni, av§ak
je vidét mirny vykyv v roce 2015, kdy pocet prestupktt vzrostl na 39, a v roce 2018
(MESTSKA POLICIE HRANICE, 2024).

Meéstska policie Hranice pomoci Monitorovaciho a kamerového systému zaznamendva
pfestupky proti vefejnému poradku, majetku a obcanskému souZiti ¢i porusSeni obecné
zavaznych vyhlasek. Piesna evidence téchto prestupkti prostiednictvim MKDS neni vedena.
V aktualni dobé¢ ma méstsky kamerovy dohliZzeci systém (dale jen ,,MKDS*)
17 stacionarnich kamer a 3 mobilni kamery. Instalace MKDS v uréitych lokalitach vedla
k vyraznému snizeni pouli¢ni kriminality, jako jsou kapesni kradeze, vloupani do prodejen,
do automobild, kradeze automobild, ubliZzeni na zdravi, rvacky a vytrznosti. Méstska policie
Hranice preventivné posild hlidky do oblasti, kde mize dojit k pfestupkové ¢i trestné
¢innosti, jako je podeziely pohyb osob nebo ptitomnost vétsich skupin podnapilych jedinci.
MKDS je propojen s policejni sluzebnou, kde policisté mohou sledovat obrazy ze vSech
kamer. Zaznamy z kamerového systému jsou vyuZivany policisty z mistniho Oddéleni
obecni policie Hranice pfi vySetfovani trestnych ¢inil. Zaznamy z MKDS jsou archivovany
a mohou slouzit jako diikazni materidl v trestnim fizeni nebo fizenich o pfestupcich

(MESTSKA POLICIE HRANICE, 2024).

Asistent prevence kriminality je zaméstnancem meéstské policie. Nejednd se o strdznika
ani Cekatele obecni policie, ale plni tkony, které zdkon o obecni policii vyloZené nesvéiuje
vyhradné jenom straZnikim ¢i Cekatelim. V ramci své Cinnosti je asistent podiizen
konkrétnimu mentorovi neboli straZznikovi, jenZ komplexné zarucuje jeho ¢innost a kona
v souladu s jeho standardy. Mezi €innosti asistenta prevence kriminality na poli prevence
mladistvé kriminality ma vychovné vzdélavaci plisobeni v ramci volno€asovych aktivit
a preventivni vliv na déti a mladistvé v oblasti protispolecenskych jednani jako je napf.
kouteni, zaskolactvi, konzumace alkoholickych napojii a uzivani omamnych latek v radmci

konkrétnich preventivnich innosti (MESTSKA POLICIE HRANICE, 2024).

V ramci své samostatné plisobnosti vykonava romsky terénni pracovnik c¢innosti podle
své pracovni ndplné, kterd pfispiva k udrzeni klidu a potfddku ve mésté. Specializuje
se na monitorovani a feSeni problému v lokalitach Tovarni, Farni a Bélotinska ulice, kde zije
vyznamna Cast obCanli romského plivodu. Béhem roku 2022 vykonal romsky terénni
pracovnik celkem 98 prizkumii v romskych domacnostech a poskytl poradenstvi v 368

ptipadech. Hlavnim zaméfenim téchto konzultaci byly otazky tykajici se exekuci, diichodt
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a socialnich ddvek. Romsky terénni pracovnik také spolupotada rtizné aktivity ve spolupraci
s Domem déti a mladeze Hranice, jako jsou sportovni a kulturni akce, a pravidelné porada
krouzek pro romské déti, ktery se kona jednou tydné. (MESTSKA POLICIE HRANICE,
2024)

Dtm déti a mladeze je organizace financovana méstem Hranice, kterd zacala svou ¢innost
v roce 1964 na adrese Teplicka ulice v Hranicich. V roce 1991 byl Diim déti a mladeze (dale
jen ,,DDM*) pfemistén na soucasnou adresu na GalaSovu ulici. Jeho hlavnim poslanim
je poskytovat volnocasové aktivity pro déti, mladez a dospélé, stejné jako organizovat
a provadét mimoskolni vychovu a vyuku. DDM nabizi zajmové a neformalni vzdélavani,
které vyrazné ovliviiuje vyuzivani volného casu jednotlivcl, coz je zejména pro déti
a mladez dilezité. Volny cas predstavuje vyznamny aspekt z hlediska sociologie, ekonomie
a pedagogiky, a jeho smysluplné vyuZiti pfispiva k celkovému rozvoji osobnosti jedince,
jeho zajmt a talentt. Casto ma také pozitivni vliv na budouci kariéru jednotlivce
a je ucinnym nastrojem prevence rizikového chovani déti a mladistvych. Pomaha rozvijet
schopnosti, znalosti, dovednosti a talenty, a zaroven posiluje socialni vazby (Vyro¢ni zprava

za Skolni rok 2022-2023, 2021).

Béhem Skolniho roku DDM Hranice nabizi témét 70 rtznych krouzki, které pokryvaji
oblasti vytvarného uméni, hudby, sportu, tance, ptirodovédy a dalsi. Kromé toho potada letni
priméstskeé tabory a uskuteciiuje odpoledni, vikendové a prazdninové akce (Vyro¢ni zprava

za Skolni rok 2022-2023, 2021).
Cinnosti DDM v Hranicich zahrnuj:
- pravidelné aktivity ve zdjmovych krouzcich,
- pfrilezitostné zajmové ¢innosti, letni aktivity béhem prazdnin,
- pofadani soutézi a prehlidek,
- podpora spontannich aktivit,
- moznost pujceni sportovniho vybaveni,
- nabidka kratkodobého prondjmu prostor,

- poskytovani odborné pomoci Skoldm i obcanskym sdruzenim (Vyrocni zprava

za Skolni rok 2022-2023, 2021).
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Vyznamnym prvkem pro prevenci kriminality déti a mladistvych na Gizemi mésta Hranic
je vznik organizace ELIM Hranice, coz je reakci na potiebu poskytovat chybégjici socialni
sluzby pro obyvatele mésta Hranice a okolnich oblasti. Hlavnim zamérem spole¢nosti
a programu je rozsifit nabidku a zvysit dostupnost socialné-pravnich sluzeb pro socialné
znevyhodnéné skupiny obyvatel, aby se tak zabranilo jejich socidlnimu vylouceni a potizim
s uplatnénim na trhu prace. Béhem roku 2017 jiz zacaly diskuse o potiebé ziidit
nizkoprahové zafizeni pro ob¢any, ktefi travi ¢as na vetejnych prostranstvich, kde konzumuji
alkohol a projevuji nevhodné chovani. Diky uspésné spolupraci s vedoucim odboru
socidlnich véci mésta Hranic a mistostarostou bylo dosazeno dohody, zZe mésto poskytne
vhodné prostory a spolecnost ELIM bude provozovat denni centrum a nocleharny.
Uz na pocatku se Denni centrum téSilo z velké navstévnosti a prokdzalo se, zZe je tato sluzba

v Hranicich nezbytnd (Vyro¢ni zprava za rok 2020, © 2024).
Cilové skupiny programu zahrnuji:

- osoby bez domova,

- dlouhodob¢ nezaméstnané jedince,

- mladé lidi z prostfedi socidlniho znevyhodnéni,

- Cleny romské komunity,

- osoby propousténé z vykonu trestu,

jedince nachdazejici se v krizi (Vyrocni zprava za rok 2020, © 2024).

Mezi hlavni poskytované sluzby patfi:

realizace socidlnich sluzeb podle platné legislativy o socialnich sluzbach,
- podpora osob bez domova a tém, ktefi jsou ohrozeni ztratou bydleni,
- pomoc osobam v krizovych situacich,

- realizace vlastnich projektd zamétenych na socialni potfeby, zejména v oblasti

bydleni,
- podpora pii rozvijeni pracovnich dovednosti jako doplitkova aktivita,

- potradani a organizace klubli z4ymt, jednorazovych nebo pobytovych akci pro déti

a mladez,
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- uskute¢iiovani spolecenskych, kulturnich a sportovnich udalosti pro vetejnost

(Vyroc¢ni zprava za rok 2020, © 2024).

Od 1. Cervence 2011 bylo spusténo provozovani azylového domu, tentokrat urCeného
pro osamélé matky a otce s détmi. Provozovatelem tohoto azylového domu je spolecnost
ELIM Hranice. Azylovy dim disponuje kapacitou 10 pokojl, coz odpovidd ubytovani
pro 10 rodicu s jejich détmi. Pro uZzivatele azylového domu byl také vyclenén jeden byt
v ramci ELIM, aby mohli ziskat i moznost samostatného bydleni (Vyrocni zprava za rok

2020, © 2024).

Policisté PCR i straznici Méstské policie Hranice tizce spolupracuji s Proba¢ni a media¢ni
sluzbou CR sidlici v okresnim mésté Pierov. Specialisté v této sluzbé se zamétuji na praci
s mladezi. Plisobi na realizaci nafizenych trestnich opatfeni a vychovnych opatieni, vetné
dohledu probac¢niho ufednika a plnéni probac¢niho programu, to zahrnuje rovnéz vykonavani
spoleCensky prospésnych cinnosti, coz je nejcastéjsi forma uloZenych vychovnych

povinnosti. (MESTO HRANICE, 2024).

Usnesenim méstského zastupitelstva Hranic byla schvalena Koncepce podpory télovychovy
a sportu meésta Hranic pro obdobi od 1.1.2023 do 31.12.2023, v souladu s Programem
rozvoje mésta Hranic. Tato koncepce vychazi z vyznamu, jenZ mésto pfisuzuje rozvoji
télovychovy a sportu, coz je primarni prevence trestné ¢innosti, drogové zavislosti a dalSich
negativnich jevi. Zaroven se také podporuje prospésné vyuziti volného Casu a zlepSovani
fyzické kondice obyvatel. Dokument definuje postaveni télovychovy a sportu jako vetejné
prospésné Cinnosti a stanovuje vize a cile podpory této oblasti v Hranicich. Hlavnim
zamérem koncepce je posilovani aktivity déti a mladeze, s tradici prvniho zpracovani v této
oblasti sahaji az do roku 1996. Na tzemi mésta plsobi od devadesatych let rozmanité
sportovni oddily, télovychovné a volno€asové krouzky, nabizejici moznosti sportovniho
vyuziti nejen pro mladez, ale také pro dospélé. K dispozici jsou rizné kvalitni sportoviste,

umoziujici Sirokou §kalu sportovnich aktivit (MESTO HRANICE, 2023).

KaZzdoro¢né se na tizemi mésta Hranice se kond v poslednim tydnu Skolniho roku v ¢ervnu
program pro zaky a studenty s nazvem ,,Hranické hry bez hranic — Bezpecné mésto®, ktery
se pofada na uzemi hranickych kasaren generala Zahalky. Program pro déti a mladeZ se kona
ve spolupraci s Policii Ceské republiky, Méstskou policii Hranice, 71. mechanizovanym
praporem Hranice, Vojenskou policii, Hasi¢skym zachrannym sborem a Zaichrannou
zdravotnickou sluzbou. Akce se primérné kazdorocné zcastni kolem 4 000 déti

ze zakladnich a stiednich Skol z Hranic, ale také ze sousednich obci a obyvatel mésta Hranic.
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Néplni této akce je predstavit slozky Integrovaného zachranného systému spolecné
a piedvést ukazky ze zasahd jednotlivych slozek pro zGdastnéné (MESTO HRANICE,
2024).
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6 POSOUZENI RIZIK INTERNETOVE KRIMINALITY MEZI
MLADISTVYMI

I kdyZ internetovad kriminalita mladistvych neni momentalné nejvyraznéj§im problémem
pro ORP Hranice (v tuto chvili pozici stale drzi majetkova delikvence), je dilezité se timto
tématem zabyvat vzhledem k budouci generaci a neustale se rozvijejicim modernim
technologiim. Proto je v tuto chvili prioritou posoudit tento druh kriminality a specificky

se zam¢éfit na pruzkum kyberSikany mezi mladistvymi.

6.1 Aplikace metody Ishikawa diagram

V souvislosti problematiky internetové kriminality, piedev§im kyberSikany péachané
mladistvymi v Hranicich, byla zvolena analytickd metoda Ishikawa diagram. Pomoci této
metody bylo identifikovano 7 hlavnich pfi¢in k pachani kyberSikany mladistvych. Pficiny
byly vybrany na zéklad€¢ odpovidajicimu problému. Hlavni pfi¢iny byly nasledné zvoleny
takto:

Technologické faktory a trendy v technologiich hraji klicovou roli v kontextu feSeni

problému kyberSikany, protoze se tykd prostfedi online komunikace a interakce.

V této kategorii Ize identifikovat nasledujici dalsi faktory:

nedostateéna ochrana osobnich tidaji online — absence U¢innych mechanismt
pro ochranu soukromi online uzivateli umoznuje pachatelim kyberSikany snadny

pfistup k osobnim informacim obéti,

- zastaralé bezpeCnostni systémy na socialnich sitich — zastaralé technologie
a nedostatecné bezpecnostni opatfeni na socidlnich sitich mohou vést k zneuziti

a zneuzivani uzivatelskych ucti pro kyberSikanu,

- rychly technologicky vyvoj a nové formy kyberitoku — rychly technologicky
pokrok pfinasi nové moznosti kybernetickych utokti a techniky, které mohou byt
zneuzity pro kyberSikanu. Inovace v oblasti informacnich technologii umoznuji

pachatelim vyvinout sofistikovangj§i metody kyberSikany, které mohou byt

vvvvv

- zneuZiti novych technologii pro kyberSikanu — pachatelé mohou vyuZivat
nejnovejsi technologické néstroje, jako jsou anonymizacéni sluzby, Sifrovani a uméla

inteligence, k manipulaci a Sifeni kyberSikany. Nové sluzby komunikace, jako jsou
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instantni zpravy a socialni média, umoziuji pachatelim rychle a efektivné Sifit

Sikanu a vystavit obéti vetejné kritice,

- narist vyuzivani mobilnich zaFizeni a socialnich siti mladistvymi — mladistvi jsou
Casto aktivni na socidlnich sitich a pouzivaji mobilni zafizeni jako primarni
prostiedek komunikace a pfipojeni k internetu. Mobilni zafizeni umoznuji
pachatelim kyberSikany snadny a neustaly pfistup k obétem, coz zvySuje riziko

Sifeni Sikany a obtiznost kontroly.

- nedostateCna adaptace bezpecCnostnich opatieni na nejnovéjsi technologické
trendy — mnoho uzivatell, vcetn¢ mladistvych, nema dostatecné povédomi
o0 bezpecnostnich rizicich online prostfedi a neaplikuje dostate¢na opatieni k ochrané
svych osobnich udaji a bezpecnosti online komunikace. Organizace a instituce
zpozd'uji aktualizaci svych bezpecnostnich opatfeni a politik tak, aby odpovidaly

nejnovejSim  technologickym trendim, coz vytvaii prostor pro kyberSikanu

a zneuzivani novych technologii.

Socialni faktory jsou dileZitym faktorem, zejména z dlivodu, Ze socialni prostiedi vyrazné
ovlivituje mladistvého pachatele pii pachani kyberSikany. V této kategorii lze identifikovat
nasledujici faktory:

v r

- Sifeni nenavisti online — internet poskytuje platformu pro anonymni Sifeni
nenavistnych projevi, rasismu, xenofobie a dalSich forem nenavistného chovani.
Socialni sité, diskusni foéra a komunitni platformy mohou byt zneuzity k Sifeni
nenavisti a zastrasovani, coZ ma negativni dopad na online bezpecnost a pohodu

uzivateld, vcetné mladistvych,

- Sifeni agrese v médiich — média, vCetné televize, filmi, videoher a internetovych
videt, ¢asto obsahuji agresivni scény a nasili, které mohou ovlivnit chovani a vniméni
mladistvych. Nevhodny obsah miize mladé lidi desenzibilizovat vii¢i nésili a agresi
a vést je k napodobovani takového chovani ve skutetném zivoté, v€etné online

prostiedi,

- roz8ifeni faleSnych zprav a dezinformace online — s rostouci dostupnosti internetu
a socidlnich médii se stava stale béznéjSim Sifeni faleSnych zprav a dezinformace
online. Tyto faleSné zpravy mohou vést k Sifeni nendvisti, zastraSovani a hanobeni
online. KyberSikana miize byt spojena s imyslnym Sifenim dezinformaci o obéti

nebo s pouzivanim faleSnych Uc¢th k napadani ostatnich. Tento trend pifedstavuje
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vyzvu pro online bezpecnost a miize zvySovat riziko kyberSikany zejména mezi

mladymi lidmi, ktefi jsou €asto nachylni k vlivu socialnich médii,

- nedostatené povédomi o rizicich Kkybernetickych utoki — nedostateéné
informovadni o problematice kyberSikany mezi mladistvymi muze vést
k podceiiovanti rizik a neefektivnimu zvladani situaci. Mladi lidé mohou byt neznali
moznosti, jak reagovat na kyberSikanu, a nemusi si byt védomi zavaznosti

a dlouhodobych dopadi tohoto chovani,

- tlak vrstevniki — vrstevnici mohou vyvijet tlak na jednotlivce, aby se chovali
a jednali v souladu s normami a ocekévanimi skupiny. Pokud skupina povazuje
kybersikanu za normalni nebo akceptovatelnou, mize to zvysit tlak na jednotlivce,
aby se k témto aktivitdm pfipojili, aby si udrZeli pfizen nebo piisluSnost ve skupiné.
Vrstevnici miizou vyuZzivat své socialni postavena a moc k vydirani, manipulaci nebo
zastraSovani ostatnich, véetn¢ kyberSikany. Osoby s vys$$im socidlnim postavenim
nebo vlivem mohou vyuzivat svou autoritu k ovliviiovani ostatnich, coz mtze vést
k narstu kyberSikany. Nékdy mohou vrstevnici nebo skupiny ignorovat nebo
bagatelizovat kyberSikanu, coz mlze vést k normalizaci tohoto chovani. Nedostatek
empatické reakce nebo podpory mize vytvotit prostedi, ve kterém se kyberSikana
Sifi bez nasledkl pro pachatele. Vrstevnici mohou soutézit o pozornost, popularitu
nebo moc v online prostfedi. To mize vést k imyslnému poskozeni povésti nebo

zdiskreditovani jinych jedincli za ti€elem ziskani vyhody v socidlnim srovnéni.

Psychologické faktory u mladistvého pachatele hraji kli¢ovou roli v problematice
kybersikany. Identifikace téchto psychologickych faktorti je dilezitd pro pochopeni
motivace a chovani mladistvych pachatelti kyberSikany a umoziuje navrhovani intervenci
a prevence, jez cili na posileni pozitivnich copingovych strategii a emo¢ni inteligenci, které
mohou sniZit riziko zapojeni se do kyberSikany. Psychologické faktory mohou byt rozdéleny

do n¢kolika hlavnich aspekti:

- nedostatek empatie a porozuméni disledkiim — nékteti mladistvi pachatelé mohou
mit omezenou schopnost vciténi se do pocitll a situace obéti kybersikany. Nedostatek
empatie a porozuméni dlisledkiim svych ¢intt miize vést k opakovanému agresivnimu

chovani online.

- nizka sebekontrola a impulzivita — mladistvi snizkou drovni sebekontroly

a tendenci kimpulzivhimu chovani mohou byt nachylnéjsi k zapojeni
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se do kybersikany. Nedostatek schopnosti ovladat své emoce a impulzy mtize vést

k agresivnim reakcim na provokace online,

nizké sebevédomi a nedostatek sebeucty — mladistvi s nizkym sebevédomim nebo
nedostatkem sebeucty mohou hledat zptlisoby, jak ziskat pocit moci nebo kontroly
nad jinymi lidmi. KyberSikana miize byt zplisobem tim, jak se mladistvi snazi posilit

svou pozici ve virtualnim prostiedi a kompenzovat nedostatky ve své sebeticte,

psychologické problémy — ncktefi mladistvi pachatelé mohou trpét riznymi
psychologickymi problémy, jako jsou tizkosti, deprese nebo agrese. Tyto problémy
mohou byt spojeny s jejich chovanim online a mohou hrat roli pfi zapojeni

do kybersikany,

nedostateéné dovednosti FeSeni konflikti — mladistvi, ktefi maji omezeni
dovednosti v ieSeni konflikti nebo nedostatecné porozuméni zplsobiim,
jak konstruktivné komunikovat a vyrovnavat se s konflikty, mohou snaze sahat
po agresivnich strategiich, vcetné kyberSikany, jako prostiedku vyteseni konflikt

online.

Vzdélavaci faktory u mladistvého pachatele hraji dillezitou roli v rdmci kyberSikany,

zejména ve zlepSeni vzdélavacich faktord, které mizou piispét k prevenci kyberSikany tim,

ze poskytnou mladistvym potiebné znalosti, dovednosti a povédomi o diisledcich svého

online chovani a pomtizou jim vybudovat pozitivni vztah k online prostfedi. Vzdélavaci

faktory mohou byt rozdéleny do nékolika hlavnich kategorii:

nedostate¢né povédomi o disledcich a rizicich kyberSikany — néktefi mladistvi
nemusi byt dostatecné informovani o tom, jaké mohou byt nasledky jejich online
chovani pro obét’. Nedostate¢né povédomi o tom, jak kyberSikana mtze zasdhnout
do Zivota druhych a jak mlZe negativné ovlivnit jejich duSevni zdravi, miize vést

k nedbalosti a neuvazenému chovani online,

nedostate¢né porozuméni internetovym zakonim a etice — mladistvi mohou mit
omezené porozumeéni internetovym pravim, zdkonim a etickym normam.
Nedostatecné povédomi o tom, co je povazovdno za nepiijatelné chovani online
a jakym zpiisobem mohou byt jejich €iny trestdny zadkony, miize vést k neuvazenému

jednani a zapojeni se do kyberSikany,

nedostatecné digitalni dovednosti a vzdélavani v oblasti online bezpecnosti —

mladistvi mohou mit omezené znalosti a dovednosti tykajici se online bezpecnosti,
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véetné ochrany svych osobnich udaji, rozpoznani online rizik a prevence
kyberSikany. Nedostate¢né vzdélani v této oblasti mlize zvysit jejich zranitelnost

v online prostfedi a jejich schopnost zapojit se do nevhodného chovani,

nedostateéna digitalni gramotnost a kritické mySleni — mladistvi mohou mit
omezenou schopnost rozliSovat mezi legitimnimi a nelegitimnimi informacemi
online nebo mezi vhodnym a nevhodnym chovanim. Nedostatecnd schopnost
kritického mysleni a hodnoceni informaci z internetu muze vést k nespravnym

rozhodnutim a cast na kybersikan¢,

nedostate¢na podpora vzdélavani o kybersikané ve Skolnim prostiedi — nékteré
Skoly mohou mit omezené zdroje nebo strategie pro vzdélavani studentd
o kyberSikan¢ a online bezpecnosti. Nedostatecnd podpora vzdélavani o této
problematice ve Skolnim prostfedi miize znamenat, Ze mladistvi nejsou dostate¢né

pfipraveni rozpoznat kybersSikanu a zabranit ji.

Rodinné faktory hraji klicovou roli v chovani mladistvych, véetné zapojeni do kyberSikany.

ZlepSeni rodinnych faktorti jako je posileni dozoru, podpora, komunikace a modelovéani

spravného chovani ze strany rodici, miize pomoci snizit riziko, ze se mladistvi zapoji

do kybersikany, tedy budou 1épe vybaveni k zvladani online prostiedi.

nedostatek dozoru a kontroly rodi¢i — nedostate¢ny dohled a kontrola ze strany
rodi¢lh mize vést k tomu, Ze mladistvi maji volny pfistup k internetu a socialnim
médiim bez pfiméteného dohledu. To jim miZe umozZnit zapojit se do kyberSikany

bez toho, aby byli korigovani nebo nasmérovani ke spravnému chovani,

negativni rodinné vztahy a prostiedi — konflikty, neptatelstvi a nedostatek podpory
v rodiné mohou vést k agresivnimu chovani u mladistvych. Pokud se citi opusténi
nebo nedostatené¢ podporovani doma, mohou se snazit nalézt silu

a potéSeni v Sikané€ druhych, véetné online,

modelovani chovani rodi¢i nebo sourozenci — pokud jsou rodice nebo sourozenci
zapojeni do kyberSikany nebo projevuji agresivni chovani online, mize to ovlivnit
chovani mladistvych a vést k tomu, Ze mladistvi nebudou citit dostatecnou podporu

pfi feSeni problémul online a mohou se uchylit k agresivnimu chovani,

nedostatek komunikace a podpory rodi¢iu — kvalitni komunikace a podpora
ze strany rodi¢h jsou klicové pro budovani diaveéry a emociondlni stability

u mladistvych. Nedostatek oteviené komunikace a podpory muze vést k tomu,
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ze mladistvi nebudou citit dostatecnou podporu pfi feSeni problémi online a mohou

se uchylit k agresivnimu chovéani,

- nedostatek vzoru a vedeni rodi¢a — rodice, kteti nedavaji ptiklad respektu a etiky
online prostfedi, mohou vést k tomu, ze mladistvi nebudou mit jasnou piedstavu
0 tom, co je spravné a co je Spatné chovani online. Nedostatek pozitivniho vzoru

a vedeni mize vést k tomu, ze mladistvi budou vice nachylni k ucasti na kyberSikan¢.

Skolni faktory hraji vyznamnou roli v chovani mladistvych a jejich zapojeni
do kybersikany. Zlepseni Skolnich faktort, véetné podpory pozitivni kultury ve Skole,
poskytnuti vzdélavani o kyberSikang, monitorovani online aktivit a poskytovani podpory
obétem kybersikany, mize vést k bezpecnéjsimu a podpirnéjsimu Skolnimu prostiedi, které
muze snizit riziko kyberSikany.

- nepriatelské Skolni prostiedi — kultura a atmosféra ve skole mohou ovlivnit chovani
mladistvych. Pokud je ve skole tolerovano nebo dokonce podporovano negativni
chovani, jako je Sikana nebo kyberSikana, mlize to zvysit riziko, ze se mladistvi
budou podilet na takovych aktivitach. Konfliktni vztahy mezi studenty ve Skole
mohou zvySovat riziko kyberSikany. Pokud existuje napéti, rivalita nebo Spatné
vztahy mezi studenty, mize to vést k agresivnimu chovani online jako prostredku

k utoktim na ostatni,

- nedostatecné vzdélavani o kyberSikané — pokud Skoly neposkytuji dostate¢né
vzdélani a prevenci tykajici se kyberSikany a online chovani, mladistvym mohou
chybét znalosti o rizicich a disledcich svého jednani online. Nedostate¢né povédomi

o kybersikané miize vést k jejimu podcenéni nebo nedorozuméni,

- nedostatecné zasahy ze strany $koly — pokud skoly nedokazou ucinn¢ zasahnout
a feSit pripady kyberSikany mezi svymi studenty, miZe to vést k opakovanému nebo
eskalujicimu chovéni. Nedostate¢né zasahy mohou vytvaret dojem, Ze kyberSikana
je prijatelnd a nezavazna. Pokud Skoly nedokdzou poskytnout dostate¢nou podporu
a zdroje pro studenty, ktefi jsou obét'mi kyberSikany, nebo nedokdzou vhodné
reagovat na pripady kyberSikany, mtze to vést k tomu, ze mladistvi se citi opusténi
a nechranéni,

- nedostatené monitorovani online aktivit ve §kole — pokud Skoly nedodrzuji

dostate¢né bezpecnostni opatfeni pro monitorovani online aktivit svych studentt,

muze to vést k tomu, Ze kyberSikana probihda bez povSimnuti. Nedostatecné
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monitorovani mize také znamenat, ze mladistvi nemaji pocit, ze jsou za online

chovani odpovédni,

- nedostatena spoluprace mezi Skolou, rodi¢i a komunitou — kvalitni prevence
a zasahy vyzaduji uzkou spolupraci mezi Skolami, rodici a $ir§i komunitou. Pokud
neni tato spoluprace dostatecnd, mize vést k nekoordinovanému pfistupu

k problematice kybersikany a nedostatku zdroji a podpory,

- absence prevence, intervence a omezeny pristup k poradenstvi kybersikany
ve Skole — pokud Skoly nevyvijeji aktivity na prevenci kyberSikany nebo nejsou
schopny poskytnout efektivni intervenci, muze se zvySovat pocet piipadl
kybersikany. Pokud Skoly nemaji k dispozici dostate¢né zdroje nebo odborniky na
jeji problematiku kyberSikany, mize to vést k tomu, Ze obéti kyberSikany chybi
dalezitd podpora a poradenstvi. Omezeny piistup k poradenstvi mulze branit

efektivnimu feSeni piipadi kyberSikany a poskytovani potfebné pomoci.

Pravni a legislativni faktory jsou dilezitym prostfedkem zejména z diivodu, ze zavedenim
a vynucovanim pravnich opatfeni mohou byt obéti kyberSikany 1épe chranény a miize jim
byt poskytnuta potfebnd pravni pomoc. Pravni piedpisy mohou stanovit postupy pro
identifikaci a potrestani pachatell, coz mtze snizit vyskyt kyberSikany a zlepsit bezpecnost
online prostiedi. Pravni opatieni mohou zahrnovat prevenci a vychovné programy, které jsou
zaméfeny na informovani vetejnosti o riziku kyberSikany a poskytovani prostiredkil
k ochrané¢ bezpecného chovani na internetu. Zavedeni efektivnich pravnich opatieni a jejich
prostfedi pro vSechny uZzivatele. V ramci pravnich a legislativnich faktorti 1ze identifikovat

tyto nasledujici faktory:

- nedostatecna legislativa a ochrana — pokud pravni ptepisy nedokazi efektivné
vytesit kyberSikanu ¢i online agresivitu, mize to vést k nedostate¢né ochrané obéti
a absence ndastroji pro stihdni pachatelii. Nedostatecna pravni ochrana mize

znamenat, Ze kyberSikana se nemusi brat vazné€ a miize ziistat bez trestu,

- nizka informovanost o pravech a zikonech — nedostate¢na informovanost obéti,
pachatelli a vefejnosti o pravech a zakonech tykajicich se kyberSikany mtize vést
k tomu, Ze se pfipady nehlasi, nebo ze obéti nevédi, jak si pomoci. Edukace a osvéta

jsou klicové pro zlepSeni povédomi o pravech a zakonech v této oblasti,
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- omezené pravomoci a kapacity organi ¢innych v trestnim ¥izeni — pokud OCTR
maji omezené pravomoci nebo kapacity pro vySetfovani a feSeni kyberSikany, mtize
to vést k nedostatecnému zasahu a nedostatenému stihani pachatelti. Nedostatecné

zdroje a kapacity mohou branit i¢innému pravnimu feseni pripadi kybersikany,

- komplexnost a nejasnost pravnich predpisi — pokud jsou pravni ptedpisy tykajici
se kyberSikany pfili§ slozité nebo nejasné, mize to vést k pravnim nejistotam
a obtiznostem pii uplatnovani prava. Klarifikace a zjednoduseni pravnich piedpist

mohou usnadnit pravni postihy pachateli kyberSikany,

- nedostateéné sankce a nasledky pro mladistvé pachatele kyberSikany — pokud
jsou sankce pro mladistvé pachatele kyberSikany mirné nebo nedostatecné,
muze to vést tomu, Ze pachatelé nebudou brat své ¢iny vazné. Nedostatecné sankce
mohou také snizovat odstrasujici U€inek, coz mize vést k opakovanému pachéni
téchto ¢ind,

- omezena spoluprice mezi pravnimi institucemi — nedostate¢na spoluprace mezi
riznymi pravnimi institucemi, jako jsou policie, soudy a orginy pro ochranu
mladeze, mlze branit efektivnimu vySetfovani a stihani pfipadd kyberSikany.
Nedostatecna koordinace mezi témito institucemi miize vést k tomu, ze piipady
kybersikany nejsou fadné vySetfeny a potrestany,

o

- téZko prokazatelna kyberSikana v pripadé anonymnich uc¢ti — anonymni Uty
a pseudonymni profily na socialnich sitich mohou komplikovat vySetfovani a stihani
ptipadl kyberSikany. Nedostatecna identifikace pachatelii mize branit v uplatiiovani

pravnich opatieni a poskytovani nalezité spravedlnosti obétem,

- pozdni reakce zakoni na nejnovéjsi vyvoj modernich technologii — rychly vyvoj
technologii cCasto pfedbiha pravni regulaci. Zékonodarné procesy jsou casto
pomalejsi nez tempo technologickych inovaci, coz mize vést k tomu, Ze pravni
pfedpisy nejsou dostatecné aktualni nebo efektivni v boji proti kyberSikané.
Nedostatecna aktualizace pravnich pifedpisi mulze vést k prdvnim mezim

pfi prosazovani zékonil proti kyberSikan¢.

Tyto klicove faktory, které byly identifikovany jsou nasledné zobrazeny do Ishikawa
digramu do Grafu 11.
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Vysledkem Ishikawa diagramu jsou identifikované klicové faktory a jejich souvisejici
pfi¢iny, vedouci k minimalizaci pfi¢in kyberSikany. Mezi  hlavni  pficiny
pro minimalizaci pfi¢in kyberSikany patii pfedevsim technologické faktory a trendy v IT,
psychologické, socidlni, vzdélavaci, rodinné, Skolni, pravni a legislativni faktory. Tento
Ishikawa diagram poskytuje komplexni pohled na kli¢ové faktory, které prispivaji ke vzniku
a Sifeni kyberSikany u mladistvych, a mize slouzit tato analyza jako zéklad pro tvorbu

preventivnich strategii a opatfeni.

6.2 Aplikace metody Analyticky hierarchicky proces

Tady je aplikovand AHP metoda, ktera poskytne strukturované feSeni problému.
Pro stanoveni kriteridlnich vah se berou faktory z pfechozi Ishikawa diagramu, kde jsou
stanovené¢ a identifikované klicové faktory, které ovliviiuji a ptispivaji k minimalizaci pfic¢in
kybersikany mezi mladistvymi. V Tabulce 11 jsou uvedeny hodnotici kritéria pro zpracovani

a vypocitani vah Saatyho matice.

Tabulka 11 Hodnotici kritéria pro sestaveni Saatyho matice

Hodnotici kritéria Kritéria klicovych faktori pro redukci kyberSikany
ki Rodinné faktory
k> Socialni faktory
ks Technologické faktory a trendy v IT
k4 Skolni faktory
ks Vzdélavaci faktory
ke Psychologické faktory
k7 Préavni a legislativni faktory

Poznamka: Vlastni zpracovani z pfedchozi analyzy Ishikawa diagram

Sestaveni Saatyho matice pro minimalizaci hlavnich pfi¢in kyberSikany mezi mladistvymi
byly ptidélené preference AHP dle hodnotici Skaly obsazené v Tabulce 1 v kapitole Cil prace
a pouzité metody na zdklad¢ konzultace s odborniky na zkoumanou problematiku. Tady

je stanovena Saatyho matice pro nasledné stanoveni kriterialnich vah.
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Na zéklad¢ po sestaveni Saatyho matice byly stanoveny vahy na podkladé vypoctt pomoci
geometrického priméru pro hodnoceni jednotlivych fadkl z vyse uvedené Saatyho matice
a nasledné byl kazdy vysledek vydélen hodnotou, diky které byly vypocitané vahy
jednotlivych kritérii. Vysledky jednotlivych vah kritérii byly normalizované tak, aby soucet

jednotlivych vah byly rovné. Stanovené vahy kritérii jsou zobrazeny v Tabulce 12.

Tabulka 12 Vysledky kriteridlnich vah hlavnich faktori k redukci minimalizace pficin

kybersikany

Nazvy Kritérii Vahy Kkritérii
Rodinné faktory 0,366
Socialni faktory 0,366
Technologické faktory a trendy v IT 0,087
Skolni faktory 0,084
Vzdélavaci faktory 0,057
Psychologické faktory 0,032
Pravni a legislativni faktory 0,007

Poznamka: Vlastni zpracovani

Vysledkem Saatyho metody a jeho matice bylo zji$téni, jakou vdhu maji jednotlivé faktory,
ovliviyjici pficinu kyberSikanu mezi mladistvymi s pomoci hodnoceni kritérii odbornikiti
na zkoumanou problematiku. Zavérem této metody bylo zjiSténo, ze nejvétsi a zaroven
rovnocennou vahu maji rodinné i1 socialni faktory na mladistvé pachatele, nebot’ mit dobrou
vychovu je zéklad sluSného chovani k druhym lidem, ale i pfesto staci, aby se dité
¢i mladistvi chytli party kamaradid s rizikovymi chovéani, tak mize dojit k pachani
kybersSikany. Dale maji velky vliv technologické faktory a souvisejici aktudlni trendy

v modernich technologiich. Moderni technologie ma mnoho benefitli, ale také zaroven
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1 spoustu moznosti, jak je zneuzit a zejména mezi mladistvymi, ktefi jsou jesté¢ nevyzrali
a snadno ovlivnitelni. Navazuje na to rizikovy faktor v ramci Skoly, nebot’ mladistvi stravi
vétsSinu Casu ve Skolnim prostfedi, kde jsou vystaveni nejen piimému vlivu ucitelt
a vrstevniki, ale také strukturdm a politikdm Skolniho systému. Tato prostiedi mohou
ovliviiovat chovani a postoje mladistvych ke kyberSikané a stanovit pravidla pro prevenci
afeSeni takovych situaci. Diilezitost tohoto faktoru vyplyva z jeho moznosti ovlivnit chovani
mladistvych ve velké skupin€, coz mize mit dlouhodobé dusledky na celou spolecnost.
Psychologické faktory mohou byt dilezité, protoze ovliviiuji individualni chovani a reakce
jednotlivct na situace kyberSikany, avSak ve srovnani se Skolnimi faktory maji tyto aspekty
Casto mensi vahu, a to z toho divodu, Zze k t¢émto aspektim je lepsi spiSe individualita
nez v ramci preventivnich opatieni pro vétsi skupiny, kde se ovlivni vice hlav. I kdyz jsou
pravni a legislativni opatfeni dulezitd pro vytvofeni rdmci a standardi pro boj proti
kybersikan¢, jejich ucinnost miize byt omezena. Napiiklad nedostatecnd implementace
zakoni nebo nedostatek prosttedkli pro vykon prava mize vést k tomu, ze pravni opatieni
nebudou U¢inné uplatiiovdna. V porovnani s psychologickymi faktory mohou mit prévni
a legislativni aspekty mit mensi dopad na chovani mladistvych. To je zplsobeno tim,
ze vétsina mladych se fidi vice vlastnimi emocemi, hodnotami a interakcemi ve svém okoli
nez formalnimi pravnimi predpisy. Z tohoto ditvodu, ackoli pravni a legislativni opatieni
jsou dtlezitd, mohou mit mensi vliv na snizovani kyberSikany mezi mladistvymi ve srovnani
s psychologickymi a skolnimi faktory. Proto je diileZité, aby strategie boje proti kyberSikané

zahrnovaly komplexni pfistup, jenZ bere v Givahu riizné aspekty této problematiky.

Nasledné bude zde hodnoceni jednotlivych aspektl pfi¢in pro minimalizaci kyberSikany
z jeho hlavnich pfi¢in ovlivitujici k pachani mladistvych takové kybernetické kriminalité
prevzaté z predeslé analyzy pficin a nasledkl z Ishikawa diagramu. V Tabulce 13 bude

nejprve provedené stanoveni kritérii a kritéria rodinnych faktorti pro redukci kybersikany.
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Tabulka 13 Kritéria pro sestaveni Saatyho matice na redukci rodinnych faktort v pachani

kybersikany
Hodnotici Kritéria rodinnych faktoru na redukci kyberSikany
ki Nedostatek dozoru a kontroly rodict
ko Negativni rodinné vztahy a prostiedi
k3 Modelovani chovani rodi¢i a sourozenct
k4 Nedostatek komunikace a podpory rodici
ks Nedostatek vzoru a vedeni rodict

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Sestaveni Saatyho matice po identifikaci rodinnych faktord ovliviujici kyberSikanu mezi
mladistvymi bylo provedeno na zdkladé preferenci vyjadienych pomoci AHP Skaly, ktera
je uvedena v Tabulce 1 v sekci zaméfené na cile prace a pouzité metody. Tyto preference
byly uréeny po konzultaci s odborniky zabyvajicimi se zkoumanou problematikou. Tim byla

vytvofena Saatyho matice, ktera slouzi k naslednému stanoveni vah kritérii.

771t 771 971 771
1 371 1
1 91 571
9 1 3
5 371 1

o)
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Po sestaveni Saatyho matice byly vahy pro stanoveni dulezitosti jednotlivych aspektil
rodinnych faktorti byly stanoveny vypocitanim geometrického priméru pro hodnoceni
jednotlivych fadku této matice. Nasledné byl kazdy vysledek vyjadieny hodnotou, kterd byla
pouzita k vypo¢tu vah jednotlivych aspekti rodinnych faktor. Tyto véhy byly
normalizovany tak, aby soucet vah kritérii byl roven jedné. Ziskané vahy kritérii jsou

uvedeny v Tabulce 14.
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Tabulka 14 Vysledky stanovenych vah jednotlivych aspektti rodinnych faktori pro redukci
kybersikany mezi mladistvymi

Nazvy kritérii Vahy Kkritérii
Nedostatek dozoru a kontroly rodi¢t 0,002
Negativni rodinné vztahy a prostredi 0,009
Modelovani chovani rodi¢a a sourozencu 0,005
Nedostatek komunikace a podpory rodict 0,971
Nedostatek vzoru a vedeni rodi¢t 0,013

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci Ishikawa diagramu

Dle vyslednych vypocti ma nejvétsi vahu hodnotici kritérium nedostatek komunikace
a podpory rodict, nedostatek vzoru a vedeni rodict. Pak je dulezity aspekt, pokud se dité
¢i mladistvy nachdzi v negativnich rodinnych vztazich a prostredi, které pftispiva
k delikventnimu chovani mladistvého.

V Tabulce 15 jsou stanovené kritéria a kritéria jednotlivych aspektli socialnich faktorii

pro redukei kybersikany mladistvymi pachateli.

Tabulka 15 Hodnotici kritéria pro sestaveni Saatyho matice na redukci socialnich faktort

kybersikany
Hodnotici kritéria Kritéria socialnich faktori
ki Sifeni nenavisti online
ka Siteni agrese v médiich
ks Rozsifeni faleSnych zprav a dezinformace online
k4 Nedostatecné povédomi o rizicich kyberutok
ks Tlak vrstevnika

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Po identifikaci socialnich faktorti a jejich jednotlivych aspekt ovliviiujicich kyberSikanu
mezi mladistvymi bylo provedeno sestaveni Saatyho matice. Preference vyjadiené pomoci
AHP skaly jsou uvedené v Tabulce 1 v sekci zaméfené na cil prace a pouzité metody, které
byly ureny po konzultaci s odborniky zabyvajicimi se zkoumanou problematikou.

Tato matice slouzi k naslednému stanoveni vah jednotlivych aspekta socialnich faktort.
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Po vytvofeni Saatyho matice byly vahy pro urceni dulezitosti jednotlivych aspekth
socidlnich faktorii stanoveny pomoci geometrického priméru, ktery slouzil k hodnoceni
jednotlivych fadkl v této matici. Poté byla kazda hodnota ptevedena na hodnotu, ktera byla
pouzita k vypoctu vah jednotlivych aspekti socidlnich faktorti. Tyto vahy byly nasledné
normalizovany tak, aby soucet vah kritérii byl roven jedné. Vysledné vahy kritérii jsou

zobrazeny v Tabulce 16.

Tabulka 16 Vysledné vahy jednotlivych aspektl socidlnich faktorti pro redukci
kybersikany mezi mladistvymi

Nazvy Kkritérii Vahy kritérii
Sifeni nenavisti online 0,310
Sifeni agrese v médiich 0,262
Rozsiteni falesSnych zprav a dezinformace online 0,075
Nedostatecné povédomi o rizicich kyberSikany 0,044
Tlak vrstevnikt 0,310

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Podle provedenych vypoctli mé nejvyssi dilezitost kritérium Sifeni nenavisti online spole¢né
s tlakem od vrstevnikl, poté lze vycist, ze ndsleduje dilezitost kritéria Sifeni agrese
v médiich. Pak roz$ifeni faleSnych zprav a dezinformace online a duilezitou, avSak méné
podstatnou oproti ve srovnani s ostatnimi aspekty socialnich faktord se jedna
o nedostate¢ném poveédomi o rizicich kybersikany.

V Tabulce 17 jsou stanovené kritéria a kritéria jednotlivych aspektli technologickych faktort

a trendy v IT pro redukci kyberSikany mladistvymi pachateli.
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Tabulka 17 Hodnotici kritéria jednotlivych aspektt technologickych faktort a trenda
v IT pro redukci kyberSikany mladistvymi

Kritéria technologickych faktori a trendy v IT pro redukci
Hodnotici Kkritéria

kybersikany
ki Nedostatecna ochrana osobnich udajt
ko Zastaralé bezpecnostni systémy na socialnich sitich
k3 Rychly technologicky vyvoj a nové formy kyberutoki
ka Zneuziti novych technologii pro kybersSikanu
ks NarGst vyuzivani mobilnich zafizeni a socidlnich sitich mladistvymi

" Nedostatecna adaptace bezpecnostnich opatfeni na nejnove;jsi
6
technologické trendy

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Po rozpoznéani technologickych faktorit a jeho jednotlivych aspektii, které ovliviiuji
kyberSikanu mezi mladistvymi, byla sestavena Saatyho matici. Preference, které byly
vyjadiené prostiednictvim AHP $kaly, jsou zaznamenany v Tabulce 1 v ¢asti zaméfené
na cile prace a pouzité metody. Tyto preference byly sestaveny po konzultaci s odborniky
na zkoumanou problematiku. Tato matice poslouzi k naslednému urceni vah jednotlivych

aspektl technologickych faktort a trendt v IT.
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Po sestaveni Saatyho matice byly stanoveny vahy pro urceni diilezitosti jednotlivych aspektt
technologickych faktort a trendii v IT prostfednictvim geometrického priiméru, ktery slouzi
k ohodnoceni jednotlivych tadkd v této matici. Kazdd hodnota byla poté pievedena
na hodnotu, kterd byla pouzita k vypoctu vah jednotlivych aspektti technologickych faktort
a trendi v IT. Tyto vahy byly poté normalizovany tak, aby sou¢tem vah kritérii odpovidali

hodnot€ jedna. Vysledné vahy kritérii jsou zaznamenany v Tabulce 18.
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Tabulka 18 Vysledné vahy jednotlivych aspektl technologickych faktort a trendti
v IT pro redukci kyberSikany mladistvymi

Nazvy Kkritérii Vahy Kkritérii

Nedostatecna ochrana osobnich udaji online 0,001

Zastaralé bezpec¢nostni systémy na socialnich sitich 0,001

Rychly technologicky vyvoj a nové formy kyberutokt 0,004
Zneuziti novych technologii pro kyberSikanu 0,893

NérGst vyuzivani mobilnich zafizeni a socidlnich sitich mladistvymi 0,101

Nedostatecna adaptace bezpecnostnich opatfeni na nejnove;si

technologické trendy 0-0002

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Na zaklad¢ provedenych vypocti se ukdzalo, ze nejvétsi dillezitosti téchto jednotlivych
aspektii technologickych faktorti je zneuziti novych technologiim narGst vyuzivani
mobilnich zafizeni a socialnich siti mladistvymi, pak rychly technologicky vyvoj a nové
formy kyberttoki, nasleduje na stejné pozici nedostate¢na ochrana osobnich udaji online
a zastaralé bezpecnostni systémy na socidlnich sitich, posledni vySel aspekt nedostate¢na
adaptace bezpecnostnich opatieni na nejnovéjsi technologické trendy.

V Tabulce 19 jsou sepsany hodnotici kritéria jednotlivych aspekti Skolnich faktort

pro sestaveni Saatyho matice.

Tabulka 19 Hodnotici kritéria pro sestaveni Saatyho matice jednotlivych aspektt Skolnich
faktort kyberSikany mladistvymi

Hodnotici kritéria Kritéria Skolnich faktori
ki Nepratelské skolni prostiedi
ko Nedostatecné vzdélavani o kyberSikané
ks Nedostatecné zasahy ze strany Skoly
k4 Nedostatecné monitorovani online aktivit ve Skole
ks Nedostatecna spoluprace mezi Skolou, rodi¢i a komunitou
Absence prevence, intervence a omezeny pristup k poradenstvi
ke kybersikany ve Skole

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Po identifikaci Skolnich faktorti a jejich jednotlivych aspektti ovliviiujicich kyberSikanu mezi

mladistvymi byla vytvofena Saatyho matice. Preference, které byly ziskany prostfednictvim
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AHP skaly, jsou v Tabulce 1 vsekci zaméfené na cile price a pouzité metody.
Tyto preference byly stanoveny po konzultaci s odborniky na zkoumanou problematiku.

Tato matice bude slouzit k naslednému urceni vah jednotlivych aspektii Skolnich faktort.
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Po vytvoteni Saatyho matice byly stanoveny vahy pro ur¢eni vyznamu jednotlivych aspekti
Skolnich faktorti prostfednictvim geometrického primeéru, ktery slouzil k hodnoceni
jednotlivych fadkt v matici. Kazda hodnota byla poté transformovéna na ¢iselnou hodnotu,
ktera byla vyuzita k vypoctu vah jednotlivych aspektii Skolnich faktort. Tyto vahy byly dale
upraveny tak, aby soucet vah jednotlivych kritérii odpovidal hodnot¢ jedna. Vysledné vahy

kritérii jsou zaznamenany v Tabulce 20.

Tabulka 20 Vysledné vahy jednotlivych aspektl Skolnich faktort pro redukei kyberSikany

mladistvymi
Nazvy Kritérii Vahy Kkritérii
Nepratelské skolni prostredi 0,051
Nedostatecné vzdélavani o kyberSikané 0,190
Nedostatecné zasahy ze strany Skoly 0,229
Nedostatecné monitorovani online aktivit ve Skole 0,064
Nedostatecna spoluprace mezi Skolou, rodici a komunitou 0,278
Absence prevence, intervence a omezeny piistup k poradenstvi
kybersikany ve Skole 0,188

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Po provedenych vypoctech se ukézalo, Ze nejvétsi dulezitosti téchto Skolnich faktorti
je nedostate¢na spoluprace mezi $kolou, rodi¢i a komunitou. Dale nedostatecné zasahy

ze strany Skoly, nedostate¢né vzdélavani a kyberSikané ¢i kybertutokech, nasleduje absence
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prevence, intervence a omezeny piistup k poradenstvi kyberSikany ve Skole,
pak nedostatecné monitorovani online aktivit ve Skole a pak je neptatelské Skolni prostiedi.
V Tabulce 21 jsou vypsany hodnotici kritéria jednotlivych aspektti vzdélavacich faktort

pro sestaveni Saatyho matice.

Tabulka 21 Hodnotici kritéria pro jednotlivé aspekty vzdélavacich faktorti na redukci
kybersikany mladistvych

Hodnotici kritéria Kritéria vzdélavacich faktori
ki Nedostatecné povédomi o diisledcich a rizicich kyberSikany
ko Nedostatecné porozuméni internetovym zakoniim a etice
Nedostatecné digitalni dovednosti a vzdélavani v oblasti online
ks bezpecnosti
k4 Nedostatecna digitalni gramotnost a kritické mysleni
" Nedostatecné podpora vzdélavani o kyberSikané ve Skolnim
5

prostiedi

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Po identifikaci vzdélavacich faktorii a jejich jednotlivych aspektd, které ovliviuji
kybersSikanu mezi mladistvymi, byla vytvotfena Saatyho matici. Preference, ziskané pomoci
AHP stupnice, jsou shrnuty v Tabulce 1 v sekci vénované ciliim a pouzZitym metodam. Tyto
preference byly stanoveny po konzultaci se specialisty zabyvajicimi se touto problematikou.

Tato matice bude slouzit k dal§imu stanoveni vah jednotlivych aspektt vzdélavacich faktort.
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Po vytvoreni Saatyho matice byly ur€eny vahy pro posouzeni vyznamu jednotlivych aspektt

vzdélavacich faktor za pouziti geometrického priméru, ktery slouzil k ohodnoceni
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jednotlivych tadkt v této matici. Kazda hodnota byla nasledné pfevedena na numerickou
hodnotu, kterd byla pouzita k vypoctu vah jednotlivych vzdélavacich faktort. Tyto vahy
byly déle upraveny tak, aby soucet vah jednotlivych kritérii odpovidal hodnoté jedna.

Vysledné vahy kritérii jsou zaznamenany v Tabulce 22.

Tabulka 22 Vysledné vahy jednotlivych aspektl vzdélavacich faktort pro redukci

kybersikany
Nazvy Kkritérii Vahy kritérii
Nedostatecné povédomi o disledcich a rizicich kyberSikany 0,164
Nedostatecné porozumeéni internetovym zakonim a etice 0,038
Nedostatecné digitalni dovednosti a vzdélavani v oblasti online
bezpecnosti 0.09
Nedostatecna digitalni gramotnost a kritické mysleni 0,422
Nedostatecna podpora vzdélavani o kybersikané ve skolnim prostiedi 0,281

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Po provedenych vypoctech se ukazalo, ze nejvétsi diiraz v téchto riznych aspektech
vzdélavacich faktort je nedostateCna digitalni gramotnost a kritické mysleni, nedostate¢na
podpora vzdélavani o kyberSikané¢ ve Skolnim prosttedi, nedostatecné povédomi
o dutsledcich a rizicich kyberSikany. Nasleduje pak nedostatecné digitalni dovednosti
a vzdélavani v oblasti online bezpe€nosti a jako posledni faktor, ktery je téZ dulezity,
nicméné oproti porovnani s jinymi aspekty vzdélavacich faktorl je na tento aspekt kladen

mensi diraz a tim je nedostatecné porozumeéni internetovym zakontim a online etice.

V Tabulce 23 jsou zaznamenany aspekty psychologickych faktori pro sestaveni Saatyho

matice.

Tabulka 23 Hodnotici kritéria jednotlivych aspektl psychologickych faktort pro redukci
kyberSikany mladistvymi

Hodnotici kritéria Kritéria psychologickych faktori
ki Nedostatek empatie a porozuméni diisledkim
ko Nizka sebekontrola a impulzivita
k3 Nizké sebevédomi a nedostatek sebeucty
k4 Psychologické problémy
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Hodnotici kritéria Kritéria psychologickych faktori

ks Nedostate¢né dovednosti feSeni konfliktu

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Po identifikaci psychologickych faktori a jejich rtznych hledisek, které ovliviuji
kyberSikanu mezi mladistvymi, byla sestavena Saatyho matice. Preference ziskané pomoci
AHP skaly, jsou piehledné zaznamenany v Tabulce 1 v kapitole vénované cilim a metodam
pouzity pro tuto praci. Tyto preference byly urceny po konzultaci se specializovanymi
odborniky na danou problematiku. Tato matice bude slouzit k dalSimu uréeni vah

jednotlivych hledisek psychologickych faktort.
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Po vytvoteni Saatyho matice byly stanoveny vahy pro hodnoceni vyznamnosti jednotlivych
hledisek psychologickych faktori pomoci geometrického priméru, ktery slouzil
k vyhodnoceni jednotlivych fadkli v této matici. Kazdd hodnota byla poté pievedena
na ciselnou hodnotu, ktera byla pouzita k vypoctu vah jednotlivych hledisek
psychologickych faktori. Tyto véhy byly nasledné¢ upraveny tak, aby soucet vah
jednotlivych kritérii odpovidal hodnoté jedna. Vysledné vahy kritérii jsou zobrazeny

v Tabulce 24.

Tabulka 24 Vysledné vahy jednotlivych hledisek psychologickych faktort pro redukci
kyberSikany mladistvymi

Nazvy Kkritérii Vahy kritérii
Nedostatek empatie a porozuméni disledkim 0,008
Nizké sebekontrola a impulzivita 0,936
Nizké sebevédomi a nedostatek sebeucty 0,032
Psychologické problémy 0,018
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Nazvy Kkritérii Vahy kritérii

Nedostate¢né dovednosti feSeni konfliktu 0,007

Zdroj: Vlastni zpracovani

Po provedeni analyzy se ukézalo, Ze nejvétsi dhraz v téchto rtznych oblastech
psychologickych faktori ovliviiujici mladeznickou delikvenci ke kybersSikané je kladen
na nizkou sebekontrolu a impulzivitu, nizké sebevédomi a nedostatek sebetcty. Dale
psychologické problémy a na podobné vaze je nedostatek empatie a porozumeéni dasledkim

a nedostate¢né dovednosti feSeni konfliktu.

V Tabulce 25 jsou zaznamenany jednotliva hlediska pravnich a legislativnich faktori

pro stanoveni Saatyho matice.

Tabulka 25 Hodnotici kritéria jednotlivych aspektt pravnich a legislativnich faktort
pro redukci kyberSikany mladistvymi

Hodnotici kritéria Kritéria pravnich a legislativnich faktora
ki Nedostate¢na legislativa a pravni ochrana
ko Nizké informovanost o pravech a zakonech
ks Omezené pravomoci a kapacity OCTR
ks Komplexnost a nejasnost pravnich predpisi
Nedostatecné sankce a nasledky pro mladistvé pachatele
ks kybersikany
ke Omezena spoluprace mezi pravnimi institucemi
k7 TéZko prokazatelna kyberSikana v pfipad¢ anonymnich ucti
ks Pozdni reakce zakonll na nejnové€jsi vyvoj modernich technologii

Zdroj: Vlastni zpracovani z informaci z Ishikawa diagramu

Po analyze faktort jednotlivych hledisek pravnich a legislativnich faktort, které maji vliv
na kyberSikanu u mladistvych, byla vytvofena matice podle Saatyho. Preference, ziskané
pomoci AHP Skaly, jsou shrnuty v Tabulce 1 v kapitole vénované cilim a pouzitym
metodam k této praci. Tyto preference byly stanoveny na podkladé konzultaci s odborniky
specializujicimi se na tuto problematiku. Tato matice bude pouzita k dalSimu urceni vah

jednotlivych aspektl pravnich a legislativnich faktort.
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Po sestaveni Saatyho matice byly urceny relativni védhy pro posouzeni dileZitosti
a vyznamnosti jednotlivych aspektii pravnich a legislativnich faktorti pomoci geometrického
praméru, ktery slouzil k hodnoceni jednotlivych aspektt pravnich a legislativnich faktora.
Tyto vahy byly ddle upraveny tak, aby soucet vah jednotlivych kritérii odpovidal hodnoté
jedna. Vysledné vahy kritérii jsou zobrazeny v Tabulce 26.

Tabulka 26 Vysledné stanovené vahy jednotlivych aspektl pravnich a legislativnich
faktort pro redukci kyberSikany mladistvymi

Nazvy Kkritérii Vahy kritérii
Nedostatecna legislativa a pravni ochrana 0,069
Nizk4 informovanost o pravech a zdkonech 0,023
Omezené pravomoci a kapacity OCTR 0,048
Komplexnost a nejasnost pravnich piedpisi 0,056
Nedostatecné sankce a nasledky pro mladistvé pachatele kyberSikany 0,00001
Omezena spoluprace mezi pravnimi institucemi 0,144
TéZko prokazatelna kyberSikana v piipadé anonymnich ucti 0,157
Pozdni reakce zakond na nejnovéjsi vyvoj modernich technologii 0,503

Zdroj: Vlastni zpracovani

Po provedeni analyzy se ukazalo, Ze klicovy diraz v t€chto rGznych oblastech pravnich
na pozdni reakci zdkonll na nejnovejsi vyvoj] modernich technologii a tézko prokazatelna
kybersikana v ptipad€ anonymnich uctl. Pak je dale dilezité hledisko, Ze pravni instituce
maji omezenou spolupraci. Nasleduje nedostatecna legislativa a pravni ochrana vici obétim

kybersikany a komplexnost a nejasnost pravnich piedpisti, i kdyz je CR pravni stat,
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tak je pfemrsténa pravnimi piedpisy a pro osoby jako jsou déti i mladistvi mohou mit velky
problém se v nich vyznat. Navazuje na to hledisko omezené pravomoci a kapacity OCTR,
nebot’ OCTR jsou pouze omezeny na to, co je dano zikony, i kdyby chtéli n&jak vice
zasahnout, tak mohou jenom dle stanovenych kompetenci a pravomoci OCTR. Pak je nizka
informovanost o pravech a zdkonech a jako posledni dle vyhodnoceni je aspekt nedostatecné

sankce a nasledky pro mladistvé pachatele kyberSikany.
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7 PRUZKUM AKTUALNIHO TRENDU DELIKVENCE
V HRANICICH

K provéteni soucasného stavu a dostupnych preventivnich opatfeni v oblasti kybernetické
kriminality, konkrétné¢ zaméteny na prizkum kyberSikany tykajici se trendit v mladeznické
delikvenci v oblasti ORP Hranice byl proveden vlastni prizkum prostfednictvim
kvantitativni analyzy dotaznikové metody. Dotaznikové Setfeni je zamétfeno na aktudlni
vyvojové problémy v oblasti kybernetické kriminality mezi détmi a mladistvymi, s cilem

zjistit soucasny stav v ORP Hranice.

7.1 Metoda priizkumu a analyzy vyzkumnych dat

Prizkum vramci problematiky internetové kriminality, zejména kyberSikany mezi
mladymi, se zaméfil na skupinu jedinci ve véku 12-18 let a byl proveden pomoci
kvantitativni metody. Dotaznik prob¢hl anonymné a zvetfejnén byl prostfednictvim Survio
v obdobi od 1.3.2024 — do 1.4.2024. Otazky byly polozeny formou uzavienych otazek,
kde respondenti m¢li na vybér z jedné ¢i vice odpovédi, nékolik otazek bylo otevieného
typu. Dotaznikové Setteni vyplnilo celkem 150 respondenti, zac¢astnili se zaci zdkladnich
skol (dale jen ,,Z8*) 6. az 9. tiidy a studenti stfednich kol (dale jen ,,.SS%) napii¢
od 1. az po 4. ro¢nik v Hranicich. Hlavnim tc¢elem Setfeni bylo zjistit, zda tito mladi 1idé
zazili kyberSikanu prostfednictvim socialnich médii a jaké jsou jejich zkuSenosti v této

oblasti. Kromé toho byly stanoveny dalsi specifické cile:
- zjistit, zda maji povédomi o kyberSikan€ i vSech jejich formach a moZnych
nasledcich spojenych s internetovou kriminalitou,
- zjistit, kolik déti ¢i mladistvych bylo obéti ¢i svédkem utoku kyberSikany na uzemi
mésta Hranic a zjistit, jak tuto situaci fesili,
- zjistit, jaké postupy by mladistvi zvolili k feSeni situace kyberSikany, pokud
by se s ni setkali,

- urcit, kolik Casu trdvi déti a mladistvi na socialnich sitich a jakym obsahem

se na socialnich sitich nejvice bavi,

- urcit, jak Casto se na socidlnich siti setkdvaji s obsahem zahrnujicim kyberSikanu

nebo jakoukoliv jinou formu nésili na internetu.
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Po sbéru dat kyberSikany mezi détmi a mladistvymi byla vytvoiena sumarizace zjisténych
informaci od respondentli. Tyto informace jsou poté analyzovany a vysledky byly

okomentovany. Zde je shrnuti zjisténych vysledk:
Do dotaznikového Setfeni se zapojili prevazné divky v poctu 90, chlapcii se zucastnilo 60.

Dotaznikové Setfeni bylo zaméteno na respondenty ve véku od 12 do 18 let. Rozlozeni véku
respondentll je znazornéno na Grafu 12. Nejvice vyplnénych dotaznikti ptislo od zakt 6. tiid
ze ZS Sromotovo Hranice, ZS 1. Méje a student?i Stiedni odborné $koly v Hranicich v téchto

Skolach studuji mi rodinni pfislusnici.
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Graf 12 V¢kova kategorie respondentti

Poznamka: Vlastni zpracovani

V ramci dotaznikového prizkumu bylo cileno, zda respondenti rozumi pojmu kyberSikana
a jestli znaji jeji rizné formy. Vysledky byly jasné, vSichni ucCastnici potvrdili, Ze maji
povédomi o této problematice. Co se tyce znalosti forem kyberSikany, mezi nejcastéji
uvadénymi byly vyhrozovani online, Sikana na internetu, zastraSovéani prostfednictvim
socialnich siti, vydirani a Sifeni nasilnych videi online. Tyto odpovédi naznacuji,
ze povédomi o kyberSikané je vyznamné, avSak stale je zapotiebi diskutovat o moznostech

prevence a feSeni této problematiky.
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Prizkum se zaméfil i na to, zda respondenti rozumi disledkiim kyberSikany a jaké negativni
dopady mulze mit tato forma zneuzivani na internetu, zejména na mladé lidi. Z celkového
poctu 130 respondentti, kteti odpovédéli na tuto otazku, uvedli, Ze jsou si védomi moznych
nasledkt, zatimco ve 20 piipadech si védomi moznych nasledkt nebyli. Ti, ktefi projevili
povédomi o nasledcich, méli moznost sdélit, jaké problémy by mohly nastat. Nejcastéji
se zminovaly takové disledky jako je spachani sebevrazdy ¢i myslenky na sebevrazdu, dale
psychickou Gjmou formou depresi, tizkosti, panickych zachvatii, sebeposkozovani, Spatné
¢1 zhorSeni studijnich vysledkt. Tento prizkum poukazuje na vaznost problému kyberSikany
a potiebu edukace a prevence. Znepokojiva je zejména frekvence uvedenych negativnich

dopadd, coz zdurazituje naléhavost ptijimani opatfeni k ochrané mladych lidi online.

Z dotaznikového prizkumu vyplyva, Ze 71 respondentii potvrdilo, Ze byli bud’ pfimymi
svédky nebo obétmi kyberSikany, zatimco 79 respondentl uvedlo, Ze se s ni nepotkali
v z4dné forme€. Tento vysledek naznacuje, ze kyberSikana je redlnym problémem, ktery
ovlivituje znacny pocet lidi. Je diilezité vénovat pozornost témto zjisténim a aktivné pracovat

na prevenci a ochrané proti této forme zneuzivani internetu.

Dotaznikové Setfeni se soustiedilo na identifikaci forem kyberSikany, se kterymi
se respondenti setkali. Graf 13 zobrazuje odpovédi respondentti vztahujici se k jednotlivym
formam kybersikany. Nejcastéji uvadénou formou bylo pomlouvani, na které odpovédélo
62 respondentil, nasledné pofizovani zaznamu za ucelem poskozeni obéti, na coZ odpovédélo
31 respondentl. Happy slapping zaznamenalo 24 respondentil, kradeZ identity a nésledné
vystupovani utocnika pod identitou obéti, vcetné kradeze hesel, bylo zaznamenano
35 respondenty. Dalsi formy zahrnuji flaming ve 45 ptipadech, odhaleni ciziho tajemstvi
ve 27 ptipadech, vydirdni pomoci informacnich a komunikaénich technologii
ve 43 piipadech, kyberstalking ve 26 pifipadech, sexting a kybergrooming ve 3 piipadech
a vylouceni ze skupiny ve 21 piipadech. Tyto Uidaje jasn€é ukazuji na riznorodost forem
kybersikany a zdlraziuji potiebu osvéty a prevence v této oblasti. Je diilezité, aby bylo
brano védomi Siroké Skaly moznych projevii kyberSikany a pracovalo se na posileni ochrany

a bezpecnosti online prostredi.
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Graf 13 Formy kyberSikany, se kterymi se respondenti setkali

Zdroj: Vlastni zpracovani

Dotaznikové Setieni se také zaméfilo na to, zda respondenti pozoruji ve svém okoli mezi
kamarady nebo spoluzdky né&jaké znamky kyberSikany. 58 respondentti odpovédélo
na tuto otdzku kladné, zatimco 92 respondentli odpovédélo zéporné. Tento vysledek
naznacuje, Ze povédomi o kyberSikan€ mezi respondenty neni univerzalni, avSak urcity pocet
lidi vnimé pfitomnost tohoto jevu ve svém okoli. Je dilezité podporovat informovanost
a prevenci kyberSikany, aby bylo mozné U¢innéji chranit mladé lidi pted touto formou
obtéZovani.

Nasledné bylo provedeno Setfeni s cilem zjistit, zda si déti a mladistvi uvédomuji spojitost
mezi klasickou formou Sikany a kyberSikanou. Na otazku, zda si respondenti mysli, Ze tyto
dvé formy obtézovani jsou provazané, odpovédélo ano 77 respondentli, zatimco
28 respondentll odpovédelo ne. DalSich 45 respondentt uvedlo, Ze nevi nebo nemaji o této
provézanosti ani tuseni. Tento vysledek naznacuje, Ze ¢ast respondentli vnima spojitost mezi
klasickou Sikanou a kyberSikanou, coz miize byt diilezité pro pochopeni celkové dynamiky
obtézovani a zlepSeni prevence v této oblasti. Je klicové pokraovat v osvéte
a informovanosti, aby se déti a mladistvi stali védomi rizik spojenych s témito formami
obtéZovani a mohli se jim ucinnéji branit.

Dotaznik dale zkoumal nazory respondentl na to, zda se povazuji déti a mladistvi za vice
nachylni ke kybersikané nez dospéli a proc. Na otazku, zda si mysli, Ze jsou déti a mladistvi

vice nachylni ke kybersSikané€, odpovéde€lo ano 97 respondentti, zatimco 53 respondent
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odpovédélo ne. Na dotaz, pro¢ si mysli, ze tomu tak je, pfevazovaly odpovédi, které
naznacovaly, Ze jsou snadnéji ovlivnitelni a travi na internetu a socialnich sitich vice casu
nez dospéli, ¢i ze nemaji dostatek zkuSenosti. Tento vysledek poukazuje na vnimani
respondenti ohledn¢ zranitelnosti déti a mladistvych vici kyberSikané. Je potfeba brat
tyto informace v uvahu pfi vytvareni opatfeni na ochranu mladych lidi pted kyberSikanou
a pfi posilovani jejich digitdlni gramotnosti, schopnosti rozpoznavat a fesit rizika
v kybernetickém prostiedi.

Dalsi otazka se tykala mista, kde by se obéti ¢i svédci kyberSikany obratili pro pomoc.
Odpovédi jsou zobrazeny v Grafu 14. Nejcastéj$i odpoveédi naznacovaly, Ze by se obéti
a sveédci obratili pro pomoc ke svym kamaradiim nebo spoluzakiim, coz bylo uvedeno
v 79 ptipadech. Velmi castou odpovédi bylo také pomoc od rodict, kterou uvedlo
69 respondentli. Nésledné bylo 58 ptipadl, kdy respondenti uvedli, ze by se obratili
na ucitele. Dals§i Castou odpovédi bylo, ze by si situaci vyfesili sami, coz uvedlo
42 respondenti, 30 respondentii uvedlo, Ze se se situaci nebudou vibec zabyvat.
Pot¢ odpovédélo 26 respondentl, Ze by situaci feSili se Skolnim psychologem,
a 15 respondentti uvedlo, Ze by se obratili na vychovného poradce. Tento vysledek ilustruje,
ze mladi lidé maji rizné zpiisoby, jak se vyrovnavat s kyberSikanou, a ze zvazuji rizné
zdroje podpory a pomocnych prostfedkii. Klicovym je, aby dostupné zdroje vytvofili
prostiedi, ve kterém se mladi lidé budou citit podporovani a chranéni pii feSeni problému

kybersikany.
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Graf 14 Reseni kybersikany ve $kole

Zdroj: Vlastni zpracovani

Dotaznikovy prizkum se zaméfil na motivaci mladistvych pachateli kyberSikany.
Respondenti méli moznost vybrat motiv z moZnosti: touha po pozornosti, dominance,
pomsta ¢i nuda. Mezi nej¢astéji uvadéné motivy patfila touha po pozornosti, kterou uvedlo
59 respondentii. Druhym nejcastéjsim motivem byla dominance, na kterou odpovédélo
28 respondentli. Nasledovala motivace pomstou, kterou uvedlo 43 respondenti,
a na poslednim misté byla odpovéd nuda, na kterou reagovalo 20 respondenti. Tento
vysledek poukazuje na riznorodost motivaci, které mohou vést k pachani kyberSikany.
Je potiebné porozumét témto motivacim, aby bylo mozné 1épe porozumét dynamice
kybersikany a vypracovat efektivnéjsi strategie prevence a intervence.

Dotaznikové Setfeni zkoumalo, zda se v okoli respondentii vyskytlo nevhodné chovani,
zejména ve forme agresivity, manipulace apod., ze strany jejich kamarada nebo spoluzak.
86 respondentti odpoveédelo kladné, zatimco 64 respondentti odpovedélo, ze se s takovym
chovanim nesetkali. Tento vysledek naznacuje, Ze nevhodné chovani ve vztazich mezi
vrstevniky jsou pomémné bézné. Je kliCové, aby se stimto jevem aktivné pracovalo
a aby se posilila prevence a intervence proti agresivité a manipulaci ve vztazich mezi
mladymi lidmi.

Do dotaznikového Setieni bylo zahrnuto zjisténi, kolik ¢asu travi respondenti na internetu.

Na vybér méli pét moznosti na odpovéd’. V Grafu 15 jsou zobrazeny odpovédi. Nejcastéjsi
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odpovédi bylo, Ze na internetu travi 3-4 hodiny, coz uvedlo 65 respondentti. Dalsi ¢astou
odpovédi bylo, ze travi na internetu piiblizné 1-2 hodiny, coz uvedlo 34 respondenti.
Nepatrny rozdil byl v poctu respondentt, ktefi travi na sitich 5-6 hodin, to odpovédélo
30 respondentii. DalSich 15 respondentti uvedlo, ze na socialnich sitich travi 6 a vice hodin.
Nejméné respondent a to 6 uvedlo, Ze na sitich travi méné¢ ne 1 hodinu denné.
Tento vysledek ukazuje, ze vétSina respondentil travi znacny €as na internetu a socialnich
sitich. Je dulezité brat v uvahu tento faktor pfi analyze vztahu mezi asem stravenym online

a riziky kyberSikany, a pfi vytvareni strategii prevence a intervence.

Cas straveny na internetu a socidlnich sitich
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Graf 15 Cas straveny na internetu a socialnich sitich

Zdroj: Vlastni zpracovani

Nasledna otadzka v dotaznikovém prizkumu se tykala preferenci respondenti v oblasti
sledovani obsahu na internetu a socialnich sitich. V Grafu 18 jsou zaznamendny odpovédi.
Nejcastéji uvedenou odpovédi bylo hrani her, které uvedlo 75 respondentii. Hudbu a jejich
oblibené interprety sleduje 73 respondenti. Dale 64 respondentii uvadi, ze sleduji obsah
zabyvajici se médou a 47 respondentil se zabyva sledovanim vtipnych a zabavnych obsahi
online. DalSich 31 respondentli uvedlo zdjem o obsah tykajici se vafeni a stravy, zatimco
29 respondentti sleduje sportovni obsah, konkrétné své oblibené sportovce. Mezi dalsi

odpovédi patii sledovani zndmych osobnosti, celebrit a zprav, které uvedlo 17 respondentii.
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Tento vysledek odhaluje Sirokou Skalu zajmi a preferenci respondentii v online prostiedi.
Pochopeni tohoto rozmanitého chovani je kli¢ové pro lepsi porozuméni jejich online
aktivitdm a také pro navrhovani obsahu a aktivit, které mohou byt relevantni a atraktivni

pro danou cilovou skupinu.

Typ kontentu na socialnich sitich
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Graf 16 Typ sledujiciho kontentu respondentii na internetu a socialnich sitich

Zdroj: Vlastni zpracovani

Dalsi otazka v dotaznikovém Setieni se zabyvala tim, zda se respondenti pfi trdveni ¢asu
na internetu a socialnich sitich setkali s ndsilnym obsahem ve videich. V Grafu 17 jsou
zobrazeny odpovédi. Tato otazka byla zaméfena na to, zda se mladi lidé pfi svém online
aktivitach setkali s nasilnym obsahem, coz by mohlo byt motivaci pro mladistvé pachatele
a mohlo by je to inspirovat k negativnim ¢inim. DalSich 88 respondentii odpovédélo,
ze se s nasilnym obsahem na internetu a socidlnich sitich setkalo, zatimco 62 respondenta
uvedlo, Ze ne. Tento vysledek je dulezity, protoze ukazuje na moznou expozici mladych lidi
nasilnému obsahu online, coZ miZe mit negativni dopad na jejich chovani a mysleni.
Prevence a intervence by mély byt zaméfeny na minimalizaci této expozice a poskytnout

podporu mladym lidem pfti zpracovanim této problematiky.
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Setkani nasilného obsahu videi na socialnich sitich
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Graf 17 Setkani respondentil s ndsilnym obsahem na sociélnich sitich

Zdroj: Vlastni zpracovani

Nésledovala dal§i otdzka, na které socidlni platformé se respondenti nejcastéji setkali
s nasilnym obsahem. V Grafu 18 jsou zobrazeny nejCastéjsi odpovédi respondentt.
Respondenti méli moznost vybrat z nékolika moznosti. Nejcastéji uvedenou platformou byl
Youtube, na ktery odpovédélo 56 respondentli. Druhou nej¢astéjs$i odpovédi byla platforma
TikTok, na kterou odpovédélo 53 respondentl. Poté néasledovala platforma Instagram,
na kterou odpovédélo 37 respondentti. Dalsich 41 respondentd uvedlo platformu Snapchat,
24 respondenttl se setkalo s nasilnym obsahem na Facebooku a 3 respondenti uvad¢li jinou
platformu. Tento vysledek poskytuje cenné informace o tom, na kterych socidlnich sitich
je nasilny obsah nejvice pfitomny, coz mlze pomoci pifi tvorbé strategii

pro boj proti Sifeni takového obsahu a ochranu mladych lidi pted jeho negativnimi dopady.
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Platformy socialnich siti, kde se setkali s nasilnym obsahem
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Graf 18 Platformy socidlnich siti, kde se respondenti setkali s nasilnym obsahem videi

Zdroj: Vlastni zpracovani

ZavereCna Cast Setfeni se zabyvala zjiSténim, jaké preventivni opatfeni jsou ve Skolach
pouzivany k prevenci kyberSikany. V Grafu 19 jsou zobrazeny nejcastéjsi odpovédi
respondentli. Mezi nejCastéji uvadéna opatieni patfila odpovéd’, Ze na Skolach jsou
prednasky nebo besedy s Policii CR o kybersikang, takto odpovédélo 64 respondentt.
Dalsich 53 respondentil uvedlo, Ze ve Skolach nejsou Zadna preventivni opatieni. Mezi dalsi
Casto uvadéna opatieni patfila omezeni pouzivani chytré elektroniky ve vyuCovani,
coz uvedlo 42 respondentt. Nasledné 31 respondenti uvedlo moznost svéfit se s problémy
vychovnému poradci nebo skolnimu psychologovi a 6 respondentti zminilo moznost vyuZiti
schranky davéry. Tento vysledek ukazuje na rizné piistupy Skol k prevenci kyberSikany
a poskytuje dulezité informace pro zlepSeni a posileni preventivnich opatieni. Je klicové,
aby byly ve Skolnim prostfedi implementovany u¢inné strategie prevence, které pomahaji

ochrénit studenty ptfed negativnimi dopady kyberSikany.
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Preventivni opatreni na Skolach tykajici se kybersikany
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Graf 19 Preventivni opatfeni na Skolach tykajici se kyberSikany

Zdroj: Vlastni zpracovani

Pfevazna vétSina respondentil znéd pojem kyberSikana a je s tim srozuména. Témét polovina
respondentli se osobné setkala nebo byli pfimymi svédky kyberSikany a druhd polovina
uvedla, ze se s kyberSikanou viibec nesetkala. Z dotazniku vyplyva, Ze nejcastéjsimi motivy
ke kybersikané je touha po pozornosti. Z prizkumu dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze déti
ve véku 12-15 let jeste netravi tolik ¢asu na internetu nez studenti 16-18 let. Teorii by mohlo
byt, ze rodice déti na zakladni Skole vice dohlizi na volny Cas déti a maji vice zdjmovych
krouzkii nez sttedoskolaci. Déti ve veku 12-15 vice hraji pocitacové hry a vice poslouchaji
hudbu, kdeZto studenti stfednich §kol sleduji vice kontroverzni obsahy videi.

Vétsi polovina respondentt také uvedli, Ze se setkali s nasilnym obsahem videi. Z 80 % jsou
to prave studenti stfednich Skol. S nasilnym obsahem se tfetina respondentti setkala
na platformé Youtube, druhd tietina respondentti uvedla socidlni platformu TikTok.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze nejcastéjSim preventivnim opatfenim ve Skolach
v problematice kybersikany jsou prednasky nebo besedy s Policii CR, ale naopak jedna
tfetina respondentd uvedla, Ze nejsou zadna preventivni opatieni proti kyberSikané. Prave
tato tfetina respondentli jsou studenti ze stfednich Skol, nebot’ besedy a pfedndsky jsou

provadény primarné na zékladnich Skolach.
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8 NAVRH PREVENTIVNICH OPATRENI NA REDUKCI
KYBERSIKANY MLADISTVYMI

Ochrana déti a dospivajici pred kyberSikanou vyzaduje spolecné usili jednotlivei, rodict,
Skol a komunit, aby se vytvofilo prostiedi bez kybersSikany. Pokud jde o jednotlivce, ocekava
se, ze mladi lidé zlepSi své schopnosti v oblasti digitdlnich dovednosti, zejména
pfi vyuzivani platforem socidlnich médii a nastroj pro zasilani rychlych zprév. Aby se snizil
pocet pachatell kyberSikany, je nutné kultivovat schopnost emocni seberegulace
prostiednictvim vhodného tréninku emocniho zvladani. Kromé toho od ucitelti, poradct
a rodicl vyZzaduje, aby byli vyzbrojeni dostateCnymi znalostmi emo¢niho managementu.
Timto zpisobem mohou byt ostraziti vici agresivnim nebo rozzlobenym emocim
vyjadfovanym mladymi lidmi a pomoci jim zprostfedkovat jakékoli negativni emoce
a vyhnout se dal§imu antisocidlnimu chovani.

Pro rodice jsou styly rodiovstvi zahrnujici vysokou miru zapojeni rodic¢i. Péce a podpory
zadouci pro snizeni moznosti zapojeni déti do kyberSikany. Pokud se vyskytnou obtize,
muze oteviend komunikace pfispét k posileni pocitu bezpeci. V tomto smyslu by si rodice
meli byt védomi dulezitosti svych déti, aby byla zachovdna rovnovdha mezi kontrolou
a otevienosti, mohou dosahnout dohody o pouzivani pocitact a chytrych telefond. Stejné
tak je Zivotné dllezité vytvofit pozitivni komunika¢ni kanal s détmi.

Pro skoly je tfeba mit vyS$si prioritu vytvotit bezpecné a pozitivni prostiedi Skoly, poskytnout
studentim pftilezitosti k u€eni a zajistit, aby se s kazdym studentem zachazelo stejné. Diky
prostfedi pratelskému k mladym lidem se studenti mohou vice soustfedit na své studijni
vysledky a rozvijet silny pocit soundleZzitosti se Skolou. Kolektivistické kulturni hodnoty
muzou zduraznit vazby mezi vrstevniky a smyslu pro kolektivismus a snizit tak riziko
kybersikany, pachéani a viktimizace. Kromé toho mohou Skoly spolupracovat s agenturami
pro dusevni zdravi a sousednimi komunitami na rozvoji preventivnich programd, jako jsou
mimoskolni aktivity a Skoleni. Konkrétné se ocekava, ze Skolni preventivni opatieni proti
kybersikan¢ budou citliva k charakteristikdm mladych lidi rizného véku a k praniku rasové
a $kolni rozmanitosti. Skolni politiky by méli byt vytvofeny tak, aby jejich cilem bylo
podporovat rozmanitost a ztélesiiovat vzajemny respekt mezi studenty. Vzhledem k vysoké
prevalenci kyberSikany a fad€ zavaznych nasledk se doporucuje, aby prevence proti
kyberSikan¢ zacinala jiz od raného stadia vyvoje ditéte, piiblizné¢ ve véku 10 let,
ale nezapomenout ani na studenty stfednich $kol. Skoly mohou pofadat seminafe s cilem

posilit komunikaci mezi uciteli a studenty, aby 1épe porozuméli potiebam studentli. Kromé
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toho by Skoly mély povzbuzovat obéti kyberSikany, aby vyhledaly pomoc, a poskytovat
studentiim pfilezitosti k nahldSeni chovani kyberSikany, jako je vytvafeni anonymnich
online profilti apod.

Komplexni pruzkum kyberSikany déti a dospivajicich poskytl pozitivni pochopené soucasné
situace kyberSikany. KyberSikana jako patologicky spolecensky jev, ktery prudce vstoupa,
zejména téch, které se tykaji rizikovych faktori a ochrannych faktorti kybersikany. Vyzkum
ucinné prevence je vSak nedostateCny a hodnoceni politickych néstroji pro intervenci
v oblasti kyberSikany je rodici se pro dalsi vyzkumnou oblast. Komplexni ptfehled uzavira
mozné strategie prevence kyberSikany, véetné zvladani osobnich emoci, $koleni digitalnich
schopnosti, pouzitelnosti zasad a interpersonalni dovednosti. Dtllezita role v prevenci je role
rodi¢ovské kontroly v prevenci kyberSikany. Pokud jde o tlohu rodi¢ovské kontroly, zavisi
na tom, zda déti véfi, Ze jsou jejich rodice schopni je adekvatné podpofit, spiSe, nez aby
pouze zasahovali do jejich Zivota, omezovali jejich chovani na internetu a kontrolovali nebo
odstranovali jejich zafizeni. KyberSikana je obecné nejen na uzemi mésta Hranice
na vzestupu a ucinnost intervenci k feSeni tohoto problému stale vyZzaduje dalsi rozvoj
a zkoumani. Krom¢ toho kyberSikana odrdzi také tadu dalSich socialnich problémil,
jako je soukromi a bezpec¢nost osob online, Sifeni agrese v médiich, Sifeni nenavisti online
¢1 skupinova trestna ¢innost pachajici kyberSikanu.

Prevence kyberSikany na Urovni meésta Hranice je komplexni ukol, ktery vyzaduje
koordinovany pfistup a spolupraci mezi méstskymi ufady, Skolami, rodinami a dalSimi
relevantnimi subjekty. Klicovou soucasti uspésné strategie je vzdélavani a osvéta. Mésto
Hranice, ale 1 jind mésta by mélo investovat do vytvofeni vzdélavacich programi
zaméetfenych na studenty, rodi¢e a ucitele. Tyto programy by mély poskytovat informace
o kyberSikané. Vysvétlovat jeji diisledky a poméhat lidem rozpoznat a pfedchazet tomuto
typu zneuzivani online prostiedi. Dllezitou soucasti strategie je také vytvoreni bezpe¢ného
online prostiedi. Mésto by meélo spolupracovat s poskytovateli internetovych sluzeb
a socidlnich médii na implementaci bezpecnostnich opatieni a filtrti, které by mohly sniZit
riziko kyberSikany. Duraz by mél byt kladen na podporu pozitivniho online chovani
a respektu v online komunitich prostfednictvim vhodnych kampani a aktivit. Dal§im
klicovym prvkem prevence je vytvoreni bezpeénych zon a utoCist’ pro obéti kyberSikany.
Spoluprace s policii a pravnimi organy je také kliCova soucasti strategie prevence.
To zahrnuje poskytnuti policistim odpovidajici nastroje a zdroje pro vySetfovani
kyberSikany. Monitorovani a vyhodnocovéani ucinnosti preventivnich opatfeni je rovnéz

vyznamné. Nakonec je nezbytné podporovat dusevni zdravi obyvatelstva, a to zejména
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v poskytovani psychologické podpory a poradenstvi pro obéti kybersSikany, stejné¢ jako
pro ty, které se dopoustéji kyberSikany. Dilezité¢ je také vytvaret programy, které
by posilovali sebevédomi a odolnosti proti kyberSikané. V kombinaci téchto strategii
se o dlouhodoby proces, ktery vyzaduje trvalou angazovanost a spolupraci vSech zapojenych
stran.

Kybersikana se nesmi zlehc¢ovat, nebot’ se jedna o pomérné zavaznou problematiku, ktera
s sebou nese vazné nasledky na psychiku mladého ¢lovéka. Pro zlepSeni této problematiky
by se déti a mladistvi méli naucit byt obezietni a nediivétivi, protoze vétsina lidi ve virtualni
komunikace nemusi byt tim, za koho se vydavaji. M¢li by se naudit respektovat ostatni
a vyhybat se zbytecnym konfliktim jak v redlnem, tak ve virtudlnim svété. Neméli
by poskytovat citlivé informace, jako jsou osobni tidaje, fotografie, hesla od pocitace ¢i ucta.
Uvédomit si, ze umisténim osobnich materiald na internetu znamena ztrata osobni kontroly.
Byt obezfetni v komunikaci s cizimi osobami a dat si pozor na to, jaké informace
nezndmému sdéluji. Zamykat si obrazovky, kdyz odchazi od svych zafizeni a také
nezapominat se odhlaSovat ze svych uctl, kdyz odchéazi napt. od Skolnich zatfizeni. Tedy

zajistit vzdélavani a osvétu pro bezpecnéjsi virtudlni sveét.
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9 NAVRH PREVENTIVNIHO PROGRAMU ,,NEBUD TICHO!“

Dle ptedchozich prizkumi, diky kterym byla zjiSténa nedostatecna osvéta a vzdélavani.
Proto byl sestaven navrh preventivniho programu ,,Nebud’ ticho!* je to projekt, ktery
se vénuje problematice kyberSikany a bude uréen pro rodi¢e a pedagogy zdkladnich
a stiednich Skol. Cilem preventivniho programu je poskytnout rodi¢im a pedagogim
uzitetné¢ informace a dovednosti, které jim pomohou chranit své déti ¢i studenty
pred kyberSikanou a efektivné reagovat v ptipadé, Ze se sni setkaji. Program je sérii
workshopt, pfednasek a diskusnich setkani, zamétenych na kyberSikanu mezi mladistvymi,
poskytne informace o identifikaci pfiznakti kyberSikany a praktické tipy a strategie,
jak pomoci détem v pfipadé, Ze se stanou obét'mi kyberSikany. Kazdy workshop bude
pokryvat riizna témata, jako je bezpecné chovani na internetu, ochrana soukromi online,
rozpoznani rizikovych situaci a moznosti reakce na né. Rodice a pedagogové budou také
seznameni s nastroji a zdroji, které jim pomohou monitorovat aktivity svych déti
a komunikovat snimi o kybernetické bezpecnosti. Na workshopech se budou
podile odbornici v tomto oboru, ktefi poskytnou rodicim podporu a poradenstvi v ptipadé
potieby.

wevr

spolupraci mezi rodici, pedagogy a OCTR, coz jsou kli¢ové prvky pro tisp&iné vyieseni
problematiky mladistvé delikvence v kybernetickém prostoru. Potradatelem téchto
workshopt je Mésto Hranice prostfednictvim Komise pro bezpe¢nost a prevenci kriminality.
Mezi slaba mista tohoto preventivniho programu patii predev§im nizkd ucast z divodu,
Ze ptislusné téma nemusi byt vnimani jako dalezité. Odhadnuta doba realizace je stanovena

na rok, spolu s pfedpokladanymi néklady, které jsou pro tuto chvili odhadnuty na 85 000 K¢&.

Projekt by se uskutecnil na jate kaZzdou sobotu od 1.3.2025 do 15. 4. 2025 v prostoru
zameckého klubu na Pernstejnském namésti v Hranicich, jenZ podle uspofadani a rozlozeni
salu ma kapacitu 85 az 150 mist k sezeni, je uzptisobeny pro pfednasky a programy pro skoly
¢i jiné kulturni nebo vzdélavaci vyuziti. Tento prostor je ve spravé Méstskych kulturnich

zafizeni Hranice. Tedy projekt pro u€astniky by mohl byt zcela zdarma.
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9.1 Organizacni plan programu ,,Nebud’ ticho!*

Preventivni program bude potadan M¢stskym uifadem Hranice. Na jeho poradani se budou
podilet pfedevsim ¢lenové Komise pro bezpe¢nost a prevenci kriminality v Hranicich, ktefi
naplanuji samotny prubéh akce, domluvi sponzory a postaraji se o vybaveni. Zajisti také,

aby preventivni program probéhl bez problémd.

Pro samotny preventivni program je nezbytna propagace, jez bude zafizena PR mésta

Hranice. Navrh na propagacni plakat je vytvoren v Ptiloze 1.

Hlavnim cilem je zvySeni povédomi rodici a pedagogického sboru o kyberSikang,
poskytnuti praktickych nastrojii pro feseni kyberSikany a podpoieni komunikace mezi rodici,

Skolou a détmi ohledné online bezpecnosti.
Obsah preventivniho programu by mohl byt nasledujici:
1. Predstaveni problematiky kybersikany:
o Definice kybersikany a riznych dalSich forem, které mohou existovat online.
o Statistiky a ptfiklady ukazkovych situaci.
2. Identifikace rizikovych situaci:
o Rozpoznani piiznaki kyberSikany u déti.

o Identifikace online prostfedi, kde mtize dochazet ke kyberSikan¢ (socidlni

sité, online hry, chatovaci aplikace).
3. Bezpetné chovani online:
o Zasady bezpecného pouzivani internetu a socialnich médii.
o Strategie pro ochranu a soukromi online.
4. Prevence kybersikany:
o Komunikace s détmi a mladezi o jejich online aktivitach a zkuSenostech.

o Budovani divéry a otevien¢ho dialogu s détmi ohledné jejich problému

nebo obav spojenych s online chovanim.

o Vedeni déti k informovanosti o kyberSikané¢ a hleddni pomoci, pokud

se stanou obét'mi.
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5. Prévni aspekty:

o Informace o pravech a povinnostech rodi¢i a pedagogl v ptipadé

kybersikany.
o Piehled pravnich nastrojii a moznosti pro feSeni ptipada kyberSikany.
6. Podpora rodict:

o Psychologicka podpora pro rodi¢e a pedagogy, ktefi se potykaji

s kyberSikanou svych déti ¢i svych studentt.
o Navod na zvladani stresu a obav spojenych s kybersikanou.
7. Konkrétni ptiklady a diskuse:

o Predstaveni realnych ptibehii a situaci kyberSikany a diskuse o moznych
strategiich feSeni.
o Oteviena diskuse mezi G€astniky o jejich zkuSenostech, obavach a otazkach

ohledn¢ kybersikany.

o Poskytnuti prostoru pro dalsi dotazy a konzultace.

Tento obsah programu by mél poskytnout rodi¢im a pedagogickému sboru komplexni
informace a nastroje pro prevenci a feseni kyberSikany u jejich déti. Je dulezité, aby program
nejen informoval, ale také podporoval rodice v jejich roli jako ochrancti a privodcti svych

déti a studentli v digitalnim prostiedi.
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9.2 Identifikace rizik preventivniho programu ,,Nebud’ ticho!*

V nize uvedené tabulce 27 jsou identifikované hrozby, scénaf, ktery by mohl nastat

a navrzené reSeni.

Tabulka 27 Identifikace rizik preventivniho programu ,,Nebud’ ticho!*

p. ¢ Hrozba Scénar Reseni
Propagace programu
Riziko nizké . .
o Rodic¢e nebudou povazovat s diirazem na diileZitost
1. ucasti ¢i zadna _ '
téma za dilezité. bezpecného chovani v online
ucast. o
prostiedi pro jejich déti.
Muze dojit k technickym
_ problémiim vybaveni, jako Zalozni pléan pro ptipad
Technické _ o ‘
2. je problém s pfipojenim na | technickych potizi a ptedem
problémy. . . ) :
internet ¢i nefunkéni zajisténa technické podpora.
projektor.
Zahrnuti interaktivnich aktivit
; Nedostatecna Utastnici by se mohli citit a ptikladi, které rozproudi
' interakce. pasivni nebo nezapojeni. diskusi a umocni aktivni
ucast.
Ucastnici by nemuseli ziskat Poskytnuti konkrétnich
Nedostate¢na _ _ _
o dostate¢né praktické prikladd a praktickych tipt
4. efektivita ' _
) znalosti k feSeni pro prevenci a feSeni
informaci. ‘ ‘
konkrétnich situaci. kyberSikany.
Ucastnici by mohli Poskytnuti kontaktnich
Nedostatecna ‘
potiebovat dalsi podporu informaci, odborniki a
5. podpora po '
nebo konzultace po zdroji, kde mohou ziskat
programu. .
skonceni programu. dalsi informace a podporu.

Zdroj: Vlastni zpracovani

Mezi rizika, kterda by mohla potkat k preventivnimu programu by byla hrozba rizika nizké
¢i zadné ucasti, technické problémy, nedostate¢na interakce, nedostate¢na efektivita

informaci a nedostatecnd podpora po programu.
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9.3 Finan¢ni plan programu ,,Nebud’ ticho!“

Na celkovy rozpocet preventivniho programu, ktery zahrnuje jak pfimé, tak i nepiimé
naklady, byla vyclenéna castka ve vysi 85 000 K¢. Tyto financni prostiedky budou cerpany
z dotaci a pfispévkil na prevenci kriminality, poskytnutych méstem. Rozpocet je zobrazen

v tabulce 28.

Tabulka 28 Rozpocet preventivniho programu ,,Nebud’ ticho!*

Kategorie Prvek Hodnota
Piimé naklady 65 000 K¢

Odborni lektofi 40 000 K¢

Osobni naklady _ .

Odmeéna zaméstnancaim PCR, MU a MP 15 000 K¢

Material Propagac¢ni material 5000 K¢

' Sal v zameckém klubu 2 000 K¢

Pronajem prostoru

Technické vybaveni 1 000 K¢

Cestovni naklady Pohonné hmoty 2 000 K¢
Neprimé naklady 12 000 K¢

Rezerva 8 000 K¢
Celkem naklady 85000 K¢

Zdroj: Vlastni zpracovani

Navrh rozpoctu preventivniho programu by mohl byt nésledujici: odbornym lektorim jako
je psycholog ¢i kyberneticky specialista a zaméstnanctiim ve spolupraci Obvodniho oddéleni
Policie CR, Méstského tufadu Hranic a straznikim Mgstské policie Hranice
by v souctu mohla byt vyplacena odména ve vysi 55000 K¢. Material, a to zejména
propagacni materidl od vyroby, grafické zpracovani, tisk aZ po polepeni a rozvéSeni
¢1 propagacni materidl na webové stranky, socialni média a dalSich komunika¢ni kanély
v Hranicich, bude v hodnot¢ 5 000 K¢. Prondjem salu v zameckém klubu financuje Mésto
Hranice jakozto potadatel, nicmén¢ naklady na provoz v ramci nékladt na elektfinu, vodu,
topeni, udrzbu prostoru by vySly na 2 000 K¢. Technické vybaveni, internetové sluzby,

projektor, zvukové systémy a pocitatova technika ¢ini na 1 000 K¢&. Cestovni néklady
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pfevazné na piispévky na pohonné hmoty na rozvoz propagacniho materidlu cini
na 2000 K¢ Neptimé ndklady, napt. administrativa, by mohly piedstavovat 26,7 %
z celkového souctu pfimych nédkladl, coz by cinilo 12 000 K¢. V pfipad€, ze by doslo

k ne¢ekanym zvratim a vydajim, byla by stanovena rezerva v hodnot¢ na 8 000 K¢.
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ZAVER

Hlavnim cilem diplomové prace bylo vytvofit U€¢inna preventivni opatieni na sniZeni
mladeZnické delikvence v Hranicich. Jednim z dil¢ich cilti bylo vymezit pfehled faktort
ovlivityjici trestnou ¢innost mladistvych. Problém kriminality mladistvych je komplexni,
ktery je spojen s mnoha faktory, zahrnujici jak vnitini aspekty, tak i vnéjsi okolnosti, které
ovliviuji sklon k delikvenci mladistvych. Dospivani je klicovym obdobim, béhem kterého
se formuje chovani mladych lidi, a ¢asto dochazi k prvnim trestnym ¢intim jiz v raném véku.
Vyzkumy naznacuji, Ze socioekonomické, rodinné a individualni faktory maji zasadni vliv
na delikventni chovani mladeze. Média, zejména internet, pocitacové hry, filmy a socidlni
sité, také sehrdvaji vyznamnou roli, jelikoZ mohou posilovat agresivni chovani
a normalizovat nasili. V neddvné dob& dochazi k nartstu kybernetické kriminality, ktera
zahrnuje razné formy online chovéni, jako je kyberSikana a sexudlni zneuzivani déti
na internetu. Pandemie COVID-19 zvysila riziko kybernetickych hrozeb mezi mladymi
lidmi.

Dalsim dilé¢im cilem bylo zpracovat sou¢asné preventivni moznosti mladistvych v CR
av zahrani¢i. Prevence kriminality mladeze je multifaktorialni, ktera zahrnuje riizné pristupy
a opatfeni z oblasti socialni politiky, trestni politiky, programli prevence az po legislativni
kroky. Sociélni prevence hraje kli¢ovou roli, zamé&fuje se na vychovu v rodin¢ a ve Skolach,
snazi se odstranit socialné-patologické jevy a sniZit motivaci k pachéani trestné Cinnosti.
V CR hraje v tomto sméru vyznamnou roli Republikovy vybor pro prevenci kriminality,
ktery urCuje sméry prevence na Urovni statu a koordinuje akce v této oblasti. Soudnictvi
pro mladez proslo rGznymi fazemi, pficemz se kladl diraz na rehabilitaci a ochranu
mladistvych. Mezinarodni hodnoceni vSak ukazuje nerovnomérny pokrok v oblasti
spravedlnosti pro mladeZ a obavy znadmémého vyuZivani vySetiovaci vazby. Uinna
prevence kriminality mladeze mtize zahrnovat rizné strategie a programy, jako jsou rodinné
terapie a mentoringové programy. Inspirativni je napf. reforma trestniho systému mladeze
v Norsku, kterd klade diiraz na odpovédnost pachatelt a podporu déti, s cilem snizit trestnost
a posilit rehabilitaci. V USA se osvédCuje systém sledovani rizikového chovani mladeze,

ktery identifikuje klicoveé vyzvy a zdiirazituje naléhavou potiebu intervence.

Dil¢im cilem diplomové prace bylo také provést analyzu soucasného stavu kriminality mezi
mladeZzi v Hranicich v pribéhu uplynulych let. Tato analyza porovnéavala ziskana data s udaji
z okresu Prerov a dale se prace konkrétn¢€ zametila na mésto Hranice, aby se zjistila tendence

kriminality mezi mladezi a zjistil se, jaky aktudlni trend je nejaktualnéjsi ¢i nejzasadnéjsi.
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Zakladni informace o spachané kriminalité a pachatelich byly ziskany z policejnich statistik
a ro¢nich hodnocenich mladeznické delikvence. Ze statistik bylo zjiSténo, ze majetkova
delikvence mezi mladistvymi je stale nejcastéjsi, nicméné prace se zabyvala na problematiku
kybernetické kriminality. Neni aktualné nejrizikovejsi, avSak i tak je rostoucim trendem
mezi mladezi vzhledem krychlému naristu a vyvoji modernich technologii
i pro budoucnost, kde se predpokladd, Zze vytvafenim novych technologii bude
1 prostor k novému zneuziti mladou generaci. Po analyze delikvence byl proveden vlastni
prizkum pomoci korelacniho koeficientu, ktery pomohl identifikovat vztahy mezi
vybranymi proménnymi. Vybrané proménné byla celkova delikvence spachana v Hranicich
za uplynulych 12 let a podil internetové delikvence mladeze v Hranicich za uplynulych
12 let, na zaklad¢ vypoctl byl potvrzen tento rostouci trend vypoctem p-hodnoty. Nasledné
pro detailngj$i prizkum aktudlniho rostouciho trendu kybernetické kriminality mladistvych
v Hranicich byla stanovena za nejvétsi podil tohoto trendu kyberSikana, a byla tak provedena
analyza pficin a nasledkt prostfednictvim Ishikawa diagramu, kterym byl stanoven problém
minimalizace pficin kyberSikany, identifikoval hlavni pfi¢iny a jejich souvisejici hlediska.
Na tuto analyzu navazovala metoda AHP, kterd byla pouZzita k vicekriteridlnimu
rozhodovani a stanoveni priorit v navrhovanych preventivnich opatfenich. Saatyho metoda
a jeho matice analyzovaly faktory ovliviiuyjici kyberSikanu u mladistvych. Na zakladé
odborné expertizy se zjistilo, ze rodinné a socialni faktory maji nejvétsi vahu. I prestoze
kvalitni vychova miiZze ptfedstavovat dobrou obranu vici protispoleCenskému chovani,
skupiny vrstevnikd s rizikovym chovanim mohou velmi ovlivnit k jejimu pachani.
Technologické trendy také hraji vyznamnou roli, protoZze moderni technologie mohou byt
velmi snadno zneuzity, zejména u mladeze, ktefi jsou ndchylngjsi k manipulaci. Vliv
Skolniho prostiedi je rovnéZ vyznamny, nebot’ mladistvi travi vétsinu ¢asu ve Skole, kde jsou
vystaveni riznym vlivim. Tato prostfedi mohou ovlivnit jejich postoje ke kyberSikané
a stanovit pravidla pro prevenci a feSeni takovych situaci. Psychologické faktory hraji také
roli, ale vporovnani s faktory Skolnimi maji mensi véhu, protoze se spiSe soustiedi
na individualni chovani. Pravni a legislativni opatfeni jsou taktéZ vyznamna, ale jejich
ucinnost mize byt omezena nedostatecnou implementaci zdkonli. Vzhledem k tomu,
ze mladi lidé se tidi spiSe vlastnimi emocemi a hodnotami, tak je podstatné zahrnou
komplexni pfistup zohlediujici rizné aspekty této problematiky. Na to byl sestaven
dopliikkovy prizkum prostfednictvim dotaznikového Setfeni. Dotaznikovy prizkum byl
zaméfen pro cilovou skupinu respondenti od 12 do 18 let na zakladni a stfedni Skoly

v Hranicich. Vyplnénych dotaznikli pfislo od 150 respondentl. Nejvice vyplnénych
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dotaznikd piislo od 4kt ZS Sromotovo, ZS 1. Maje a studenttl Stfedni odborné $koly

v Hranicich.

Poslednim dil¢im cilem bylo navrhnout preventivni opatieni na zkoumanou problematiku.
Ochrana déti pred kyberSikanou vyzaduje spolupraci jednotlivet, rodin, Skol a komunit,
aby se vytvofilo prostfedi bez kyberSikany. Mladi lidé by meéli zdokonalit digitalni
dovednosti a naucit se emocni seberegulaci, zatimco rodice, ucitelé a poradci by méli mit
dostate¢né znalosti k feSeni emoci mladych lidi. Pro rodice je dulezité zapojeni do feSeni
této problematiky a komunikace s détmi, zatimco pro Skoly je prioritou vytvoreni
bezpecného prostredi, prevence kyberSikany prosttednictvim vzdélavacich programii
a spoluprace s dalsimi institucemi. Celkové je diilezité podporovat dusevni zdravi a posilovat

wewvr

online prostredi.

Na zavér diplomové prace byl navrzen preventivni program s nazvem ,,Nebud’ ticho!“, ktery
je cilen na vzdélavani a osvétu kyberSikany pro rodice a ucitelé zakladnich i stfednich Skol,
aby se mluvilo o téchto problémech déti a mladistvych. Tento navrh preventivniho programu
bude piedlozen Méstskému Gfadu v Hranicich a na nich bude zaviset rozhodnuti, zda se bude

realizovat.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
AHP Analyticky hierarchicky proces

DDM Dum déti a mladeze

IT Informacni technologie
MKDSMg¢stsky kamerovy dohlizeci systém
OCTR Organy &inné v trestnim Fizeni

ORP Obec s rozsitenou pasobnosti

OSN Organizace spojenych narodii

OSP  Odd¢leni socialni prace

OSPOD Oddéleni socialné-pravni ochrany déti
PCR Policie Ceské republiky

YRBSS Systém sledovani rizikového chovani mladeze v USA
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