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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zaméfuje na spoleCenské diisledky inflace. Cilem bakalarské prace je
analyzovat spoleCenské dusledky inflace na studenty vysokych Skol za pomoci vyuziti
vhodnych metod. Prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické Casti je
popséna inflace, zpisoby méfeni inflace, pfi¢iny vzniku inflace a dopady inflace. Prakticka
&ast se zaméfuje na soudasnou situaci v Ceské republice, véetné vyvoje inflace v poslednich
deseti letech. Dalsi soucasti praktické ¢asti je dotaznikové Setieni mezi vybranou skupinou
obyvatel, které zkouma jejich vnimani inflace a dopady na jejich zivot. Na zéklad¢ vysledki
dotazniku je provedena SWOT analyza, ktera identifikuje silné stranky, slabé stranky,
ptilezitosti a hrozby spojené s inflaci. Vystupem je navrh konkrétnich opatieni k feSeni

problematiky inflace.

Kli¢ova slova: dopady inflace, dotaznikové Setieni, inflace, opatieni, pfiiny inflace, SWOT

analyza

ABSTRACT

The bachelor thesis focuses on the social consequences of inflation. The aim of the bachelor
thesis is to analyze the social consequences of inflation on university students using
appropriate methods. The thesis is divided into theoretical and practical parts. The theoretical
part describes inflation, methods of measuring inflation, causes of inflation and effects of
inflation. The practical part focuses on the current situation in the Czech Republic, including
the development of inflation in the last ten years. Another part of the practical part is a
questionnaire survey among a selected group of the population, which examines their
perception of inflation and its impact on their lives. Based on the results of the questionnaire,
a SWOT analysis is conducted to identify the strengths, weaknesses, opportunities and
threats associated with inflation. The output is a proposal for concrete measures to tackle

inflation.

Keywords: effects of inflation, questionnaire survey, inflation, measures, causes of inflation,

SWOT analysis
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UvVOD

Inflace ptedstavuje jednu z klicovych ekonomickych vyzev, kterd ma vyznamny dopad na
riuzné vrstvy spolec¢nosti. Zvlasté mize ovlivnit mlad¢ lidi, zejména studenty vysokych skol,
ktefi se teprve zacinaji osamostatiiovat a budovat své profesni a osobni zivoty. Dynamika
cen a zmény v ekonomickém prostiedi mohou mit pro studenty zasadni disledky, které se

dotykaji jejich studijniho procesu, finan¢ni stability a Zivotnich plant.

Tato prace se zamétuje na analyzu spolecenskych dusledki inflace, které se specificky tykaji
studentll vysokych skol. Cilem je prostfednictvim dotaznikového Setieni a SWOT analyzy
poskytnout uceleny pohled na to, jak inflace ovlivituje zivotni podminky a perspektivy

mladych lidi v obdobi jejich vzdélavani.

Dalsi ¢ast prace se zamétuje na dotaznikové Setfeni provedené mezi studenty vysokych skol,
které je urceno k ziskani konkrétnich dat o jejich vnimani inflace a jejich dopadt na jejich
Zivoty.

Posledni ¢ast prace se zabyva aplikaci SWOT analyzy, kterd identifikuje silné a slabé
stranky, pfilezitosti a hrozby spojené s inflaci ve vztahu ke studentim vysokych $kol. Na
zaklad¢ této analyzy jsou navrZena konkrétni navrhova opatteni, kterd by mohla pomoci
minimalizovat negativni dopady inflace a zlepSit finan¢ni stabilitu a Zivotni podminky této

specifické skupiny obyvatel.
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I. TEORETICKA CAST
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1 INFLACE

Maloktery termin z oblasti ekonomie vzbuzuje tolik zajmu a negativnich emoci jako je praveé
inflace. Inflace snizuje hodnotu penéz a tim padem mnozstvi zbozi a sluzeb, které miazeme
za n¢ koupit. Inflace je v o€ich vétSiny obc¢anii vnimana jako negativni zlo, proti kterému je
tteba bojovat. Inflace je zpravidla definovana jako zvySovani cenové hladiny, které ma za
nasledek snizovani kupni sily penéz. Kupni sila se méni nepiimo umérné k vyvoji cenové
hladiny. Z definice plyne, Ze inflaci se rozumi riist obecné cenové hladiny v dané ekonomice.
Zvyseni cen statkd a sluzeb naznacuje pozitivni zménu v cenové hladin€, coz charakterizuje
inflaci. Je ucelné abychom se seznamili s dal§imi pojmy, které s inflaci tzce souvisi.

(Jurecka, 2017), (Holman, 2016)

e Cenova stabilita je takova situace, kdy cenova hladina neroste ani neklesa.

Predstavuje rozmezi mezi inflaci a deflaci.

e Deflace je protikladem inflace a miZze vzniknout z riznych divodi. Obvykle se
objevuje, kdyz nabidka v ekonomice pifevySuje poptavku, coz znamend, Ze je
dostatek zbozi a sluzeb, ale nedostatek penc¢z na jejich nakup. To vede k naristu
kupni sily obyvatel a snizovani cen zbozi a sluZeb. Tento jev se nevyskytuje ¢asto a
ma za nasledek redlné zdraZeni budoucich statkii. Je nevyhodny pro jedince, ktefi
maji dluhy, vyplaci mzdu, ¢i hradi pfedem sjednané platby, jako je n4jem. Deflace
obvykle doprovézi ekonomicky ttlum a mnoho podnikil se ocitd v obtizné situaci,

casto dochdzi k narlstu bankrotli a nezaméstnanosti. (Brcak et al., 2018)
e Akcelerujici inflace je zvySovani miry inflace, tzn. jeji zrychlovani.

e Dezinflace znamena snizovani miry inflace, tzn. jeji zpomalovani. Pfedstavuje
zménu tempa ristu cen a obvykle neni povazovana za problematicky jev, protoze
neznamend pokles cen a obvykle nenaznacuje zacatek ekonomického zpomaleni.

(Jurecka, 2017)

o Stagflace je takova situace v ekonomice, kdy ekonomika stagnuje, tzn. jeji redlny
produkt se neméni, ale cenova hladina roste. Stagflace je termin pouZivany pro
situaci, kdy ekonomika zaziva stagnaci ve svém ristu, soucasné vsak celi inflaci a
vysoké nezaméstnanosti. Je to kombinace ekonomické stagnace a inflace, ktera
nastava, kdyz vysoka inflace souCasné existuje s vysokou mirou nezaméstnanosti,
coz vede ke snizené kupni sile. Lidé bez prace maji omezené finan¢ni prostiedky,

coz vede k omezeni spotieby, investic a prohlubuje tak ekonomickou stagnaci.
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e Slumpflace je kombinaci poklesu ekonomiky, jejiho redlného produktu a ristu
cenové hladiny. Jde o situaci, kdy se velikost produkce neméni. Tato situace je

obvykle zplisobena neocekavanym Sokem v ekonomickém systému. (E15, 2022)

1.1 Definice inflace

Z definice inflace 1ze vyvodit nékolik kli¢ovych bodi. Ne kazdy nértist trovné cen lze
povazovat za inflaci. Je tfeba, aby §lo o dlouhodoby a nepfetrzity vzestup cen. V ekonomii
muze nastat situace, kdy se uroven cen zvysi pouze do€asné. Pfi¢inou tohoto kratkodobého
nariistu cen mize byt nadhlé¢ zvySeni dani nebo uvolnéni regulovanych cen. V takovém
ptipadé je piesnéjsi hovofit o riistu cen nez o inflaci. Behem nértstu urovné cen mohou ceny
nékterych statki a sluzeb klesat. Proto je dulezité zdiraznit, ze inflace se vztahuje k
celkovému vzestupu cen nebo k riistu agregatni irovné cen, a ne nutné ke zvySeni vSech cen.

(Jurecka, 2017)

1.2 Clenéni inflace dle zavaznosti

e Mirnda inflace je proces postupného a stabilniho zvySovani cen zboZzi a sluzeb
v ekonomice. Tento jev je obvykle mirny a udrZitelny s roénim narustem cen v fadu
jednotek procent. Lidé divetuji penéziim a mira inflace byva jednocifernd. Mirna
inflace je vnimana jako soucast ekonomického ristu, kdy se trovné mezd a cen

zvysuji coz podporuje ekonomiku. Zpravidla byva do 10 %.

e Padiva inflace je situace, kdy dojde k rdstu cen, ale zaroven se ekonomicky rist
zpomaluje nebo uplné zastavuje. To mize byt zptisobeno riznymi faktory, jako jsou
vysoké urokové sazby, nizka spotiebitelska diivéra nebo nedostatek investic. Padiva
inflace mlze znamenat problémy pro podnikani a pfinést nejistotu do ekonomiky.
Ceny rostou dvou ¢i trojcifernymi tempy zpravidla do 100 % a jestlize se padiva
inflace rozvine, poté vznikaji vdzné hospodatské problémy, finan¢ni trhy odumiraji

a lidé hromadi penize. (Rojicek et al., 2016)

e Hyperinflace piedstavuje extrémni a rychly rast cen, obvykle v fadu stovek az tisicti
procent mésicné, hovotime o inflaci, kterd prevysuje 100 %. Podle ptesné¢jSiho
vymezeni se povazuje za hyperinflaci takovy stav, kdy riist cen vyrazné prevySuje
50 % mésicné. Tento jev ma destruktivni dopady na ekonomiku a spole¢nost, ¢asto
vedouci k ztraté¢ daveéry v ménu a padu jeji hodnoty. Penize ztraceji svou schopnost

plnit svou roli a ekonomika se postupné vraci k naturdlni vyménég, kde se lidé
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spoléhaji vice na vyménu zboZzi nez na penize. Vyrobni naklady platidel Casto
ptresahuji jejich skutecnou hodnotu. Hyperinflace mize mit rizné pficiny, vcetné
masivniho tisku penéz, politické nestability nebo vazné ekonomické krize. (Patron,

2022), (Jurecka, 2017)

1.3 Anticipovana a neanticipovana inflace

e Anticipovana neboli o¢ekdvana inflace probihd dle ocekavanych ekonomickych
subjektl jako jsou domacnosti, firmy, banky ¢i vlada. Tyto zminéné subjekty, se
snazi predvidat, jak se budou ceny zboZi a sluZeb vyvijet v budoucnosti. Oc¢ekdvana
mira inflace je uroven, kterou lidé predpokladaji, Ze ceny porostou v pfistim obdobi.
Stejné¢ jako u vsech ocekdvani mohou byt inflacni ocekavani spravnd nebo
nespravnd. Kdyz se ofekavani ukaze jako spravné, coz znamena, ze skute¢na mira

inflace odpovidé ptfedpovidané mife inflace, pak se jedné o anticipovanou inflaci.

e Neanticipovand neboli neocekdvand inflace mlze nastat, pokud jsou oc¢ekavani dle
budouciho vyvoje cen chybnd ¢i neuplnd, to znamend, Ze neanticipovana inflace

oznacuje ¢ast inflacni miry, kterd ekonomické subjekty prekvapila.

RozliSeni mezi anticipovanou a neanticipovanou inflaci je dilezité, protoze maji rizny
dopad na ekonomiku. Anticipovana inflace, ktera je predpokladana, je méné zatézujici pro
ekonomiku nez inflace neanticipovana, kterd je neptfedvidatelna. Obecné plati, Ze inflace je

predvidatelné;jsi, kdyZ se dlouhodobé drzi viceméné stejné miry, coZ naznacuje stabilitu.

V teorii Ize predpokladat, ze anticipovana inflace, 1 kdyz zplisobuje postupny narast cen,
nemusi mit vyznamné destabilizani a demotivacni dopady na ekonomiku. Ekonomickeé
subjekty si totiZ uvédomuyji tuto inflaci a zacleni ji do svych plant a kalkulaci, coZ umoziiuje

piizplsobeni se této situaci.

Neanticipovana inflace ma potencialné zadvaznéjsi dopad, protoze neni mozné predvidat
budouci hodnotu penéz. Dochézi-li k inflacnim piekvapenim v disledku neocekavanych
cenovych skokl (Soktll), zvétSuje se rozdil mezi predpokladanym a skuteCnym vyvojem.
Firmy ztraci ptehled o budoucich cenach vstupii do vyroby, hodnoté svych zasob a fixniho
majetku. Nemaji jasno ani ohledné cen, za které budou moci prodat své vyrobky. Podobné
nedostatky informaci postihuji i domacnosti, které se obavaji o zachovani hodnoty svych

uspor a budouci naklady na zivot. (Jurecka, 2017)
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2 MERENI INFLACE

Meéieni inflace je kliCovym prvkem ekonomické analyzy, ktery poméha sledovat zmény v
celkové cenové hladin€ a hodnoté penéz v Case. Zakladem pro méfeni inflace je cenova
hladina, t€Z nazyvana priimérem cen. Centralnim prvkem cenové hladiny je jeji vzestup nebo
pokles, pficemz v ptipad¢ inflace predstavuje vzestup. ZvySujici se cenova hladina vSak
nemusi vzdy vést k rostoucim cendm konkrétnich statki nebo sluzeb. Naopak miize dojit k
zastaveni jejich rastu nebo dokonce klesani. Klicové je, ze samotna cena se nezvysuje, ale
pramér téchto cen roste. Mezi nejcastéjsi zplusoby, kterymi méfime inflaci jsou index
spotiebitelskych cen (CPI), index cen vyrobci (PPI) a deflator hrubého doméciho produktu
(GDP deflator). (Halikova, 2022)

2.1 Index spotrebitelskych cen (CPI — Consumer Price Index)

Inflace métena indexem spotiebitelskych cen je definovana jako zména cen spotfebniho kose
zbozi a sluzeb, které obvykle nakupuji urcité skupiny domécnosti. Kazdy obCan mé ve
spotiebnim ko$i uvedenou vahu urc¢enou podilem vydajii na dany statek. Ve spotiebnim kosi
se nachazi polozky, specifické pro jednotlivé domdacnosti a tvoii zédkladni soucast Zivota
jednotlivce. Statisticky urad urcuje vybér vyrobkil a sluzeb na zakladé prizkumu mezi
domécnostmi, ktery se nazyva statistika rodinnych uctd. Tento prizkum ma za cil
identifikovat primérné vydaje domécnosti v dané zemi a na zéklad¢ toho sestavit spotiebni
kos, kterym se tidi pti sledovani inflace a cenového vyvoje. Potraviny budou mit vyss§i vahu
nez naptiklad varecka, jelikoZ v domacnosti zaujimaji vétsi polozku do rozpoctu. Vybér
cenovych reprezentantli neboli vybér vyrobki a sluzeb pro vypocet indexu spotiebitelskych
cen je provadén na zaklad¢ struktury vydaji domécnosti. Zakladnim rokem je rok 2015. Nize
je uveden vzorec pro vypocet CPI. (Organisation for Economic Co-operation and

Development, 2023), (Soukup, 2018)

Hodnota daného spotrebniho kose v cenach bézného roku

Vzorec) CPI= 100 (1)

Hodnota daného spotiebniho kose v cenach zakladniho roku

2.2 Index cen vyrobci (PPI — Producer Price Index)

Tento index byva specifikovan pro riznd odvétvi a obory, jako index cen vyrobcl. Tento
index sleduje zmény cen v raznych odvétvich a sektorech, jako jsou priimyslové vyrobky,
zemédélska produkcee, stavebni prace ¢i energetika. Jeho vyvoj poskytuje nahled na budouci

zmény spotiebitelskych cen, coz je indikatorem inflace. KoSe obsahuji piislusné vyrobky a



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 15

sluzby jako jsou suroviny ¢i polotovary. I kdyZ index cen vyrobcti neni tak Siroce sledovan
jako index spotiebitelskych cen, je dilezitym prediktorem trendi pozorovanych v indexu
spotrebitelskych cen. Mésicni index cen vyrobci mize byt ukazatelem zvySovani nebo
snizovani spottebitelské inflace. Pokud tedy index cen vyrobcii v daném meésici vzroste,

muze nasledovat rist cen, které spotiebitelé plati za zbozi a sluzby. (Egan, 2023)

2.3 Deflator hrubého domaciho produktu (GDP Deflator — Gross

domestic product)

Cenovy deflator hrubého domaciho produktu (,,dale jen HDP*) je ekonomicky ukazatel
pouzivany k méfeni inflace. Cenovy deflator pomaha urcit riist cen zboZi a sluzeb. Tato
metrika zahrnuje veskeré koneéné zboZi véetné vyvozu. Udaj nezahrnuje ceny piipadnych
dovozl. Umoznuje odbornikiim porovnat, jak se ekonomice dafi v jednotlivych obdobich.
HDP ptedstavuje celkovou produkci zbozi a sluzeb. Tato metrika vSak do svych vysledkli
nezohlediiuje vliv inflace nebo rist cen, protoze HDP roste a klesa. Cenovy deflator HDP to
fesi tak, Zze ukazuje vliv cenovych zmén na HDP stanovenim zékladniho roku a porovnanim
soucasnych cen s cenami v zakladnim roce. Cenovy deflator HDP ukazuje, do jaké miry je
zména HDP zavisla na zmé&néach cenové hladiny. Vyjadfuje rozsah zmén cenové hladiny
neboli inflace v ekonomice sledovanim cen placenych podniky, vladou a spotiebiteli.

(Rasure, 2024)

Deflator je pfedstavovan zlomkem, v jehoz Citateli je hodnota HDP daného (bézného) roku
vyjadiena v béZznych cenéach tohoto roku, tzn. nominalni HDP. Ve jmenovateli je opét HDP
téhoz roku, ale vyjadiené ve stalych cenéch, tzn. v cenéch obdobi, které jsme prohlésili za

zakladni. Nize je uveden vzorec pro vypocet. (Jurecka, 2017)

nominalni HDP

Vzorec, Deflator HDP = —
realna HDP

100 (2)

2.4 Rozdil mezi indexem spotiebitelskych cen (CPI) a deflatorem
hrubého domaciho produktu (HDP)

Index spotiebitelskych cen (CPI) a deflator HDP ptedstavuji dva ukazatele inflace. I kdyz
muze byt pro lidi obtizné rozeznat jeden od druhého, oba maji sviij specificky ucel a jsou

vyuzivany k posouzeni miry inflace v zemi.

Index spotiebitelskych cen, patii mezi nejvice sledované ekonomické statistiky, zejména

proto, ze odrazi skutecné zmény redlnych hodnot. Tento ukazatel métfi promény cenové
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hladiny spotfebniho zbozi, které domadacnosti nakupuji v pribéhu c¢asu. Zamétuje se
predevs§im na trzni koS, obsahujici pevné stanovené polozky, které slouzi k monitorovani
inflacnich trendli v ekonomice. Pouziva se k indexaci realnych hodnot platii a dichodii za

ucelem regulace cen.

Deflator HDP méfti cenovou hladinu, avSak je zaméfen vice na vSechny nové, vnitrostatné
vytvofené¢ konecné vyrobky a sluzby v ekonomice. Misto sledovani zmén spotieby
spottebitelt a jejiho vlivu na ceny, ma deflator HDP §irsi pohled. Zohlednuje veskeré zbozi

vyrobené v zemi béhem roku, vazené trzni hodnotou celkové spotieby kazdého produktu.

Rozdil mezi CPI a deflatorem HDP byva ¢asto minimalni, ale neni na $kodu, kdyz se kazdy
v zasadé také odd¢€li od druhého. Za prvé, jak bylo vyse zminéno, deflator HDP zohlednuje
ceny veSkerého zboZi a sluzeb vytvorenych v ekonomice, zatimco CPI reflektuje ceny z
reprezentativniho koSe zboZi a sluzeb, které spottebitelé nakupuji. Dal$i vyznamny rozdil
spociva v tom, ze CPI pouziva fixni koS, ktery se skladd z neménnych polozek, které se
pouzivaji pii sledovani inflace v ekonomice. Deflator HDP vSak porovnava ceny aktualné

vyrabénych produktii v poméru k cendm zbozi a sluzeb v bazi. (Howell, 2021)

2.5 Mira inflace

Mira inflace je ukazatel, ktery vyjadiuje, jak moc se zvySuje troveil cen v ekonomice v
ur¢itém casovém Useku. Tato mira je ¢asto udavana jako procentni zména indexu cen nebo
spotiebitelského cenového indexu (CPI) za dané obdobi. Mira inflace je uréena procentni
zménou cenového indexu za urcité obdobi. K vypoctu se pouziva rozdil cenového indexu
bézného a zékladniho obdobi, déleny cenovym indexem zakladniho obdobi, poté se vysledek
nasobi stem. Pokud pouzijeme index spotiebitelskych cen k vypoctu miry inflace, vzorec

pro vypocet této miry bude nasledujici: (Jurecka, 2017)

CPIt—-CPIt-1

Vzorecs Mira inflace =
cPIt—1

100 (3)

2.6 Skryta inflace

Jde o situace, kdy ceny rostou, ale tyto zvySeni se nedostate¢n¢ promitaji do cenovych
indexti z raznych divodi. To muze byt zpiisobeno napiiklad chybnym sestavenim
spottebniho koSe nebo zménou struktury produkce, ktera smétuje k vyrobkiim s niz§imi

cenami. Tato kategorie zahrnuje i neetické praktiky, jako je snizovani kvality vyrobki bez
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zmény ceny nebo prodej mensiho mnozstvi zbozi ve stejném obalu za pivodni cenu.

(Jurecka, 2017)

V pfipad¢€ narastu cen energii, surovin a dalSich materidlii potfebnych pro vyrobu maji firmy
a podnikatelé obvykle tii moznosti, jak na to reagovat. Mohou zvysit ceny svych vyrobku a
sluzeb, mohou snizit velikost produktti a také mohou nahradit ndkladné suroviny levnéj§imi

alternativami. (Panek, 2022)

2.7 Potlacena inflace

Potlacend inflace nastava v piipad¢, kdy je umeéle zamezeno zvySovani cen, obvykle
prostiednictvim administrativniho opatieni, jako je zmrazeni cen nebo cenové moratorium.
Tato intervence, pies veskeré jiné aspekty nez ekonomické, brani pfirozenému ptizptisobeni
cen trznim podminkdm. ZkuSenosti s cenovymi moratorii nejsou obvykle pozitivni, protoze
po jejich zruSeni Casto dochazi k rychlému naristu cen, ktery v podstaté¢ kompenzuje
predchozi stagnaci cen. Navic, blokovani cen podporuje nelegalni obchod a ¢erny trh. I kdyz
ceny zustdvaji stabilni, zaznamenavd se nedostateCny ndkup zbozi, coZ je typickym
ptfiznakem inflace spojené s nadbytkem nerealizované poptavky (na trhu neni dostupné to,

co si lid¢ pteji) a inflace vynucenych tspor. (Jurecka, 2017), (HruboSova, 2016)
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3 PRICINY VZNIKU INFLACE

Inflace je méfitkem toho, jak rychle rostou ceny zbozi a sluzeb. Pokud dochazi k inflaci,
ktera vede ke zdrazovani zakladnich potieb, jako jsou potraviny, miize to mit negativni
dopad na celou ekonomiku. Inflace se miize projevit téméf u vSech vyrobkli nebo sluzeb,
vcetné vydajii na potieby, jako je bydleni, potraviny, 1ékarskéa péce a verejné sluzby. Dale
také vydajii, jako je kosmetika, automobily a Sperky. Jakmile se inflace rozsifi v celé
ekonomice, ocekavani dalsi inflace se stava v povédomi spotiebitelll i podnikil prevazujicim
problémem. K nartistu inflace mtze dojit, kdyz se zvySuji vyrobni naklady, jako jsou ceny
surovin nebo mzdy. Dal$im faktorem muze byt prudky nartst poptavky po produktech a
sluzbéch, coz vede ke zvySeni cen, protoze spotiebitelé jsou ochotni platit za vyrobky vice
penéz. Nékteré firmy mohou z inflace profitovat tim, Ze mohou diky vysoké poptavce za své

produkty uctovat vyssi ceny. (Boyle, 2023)
3.1 Poptavkova inflace a jeji pri¢iny

Poptavkova inflace nastava tehdy, kdyz je agregatni poptavka po zbozi a sluzbach
v ekonomice vys$si nez agregatni nabidka. Poptavkovou inflaci 1ze chéapat jako stav, kdy
domacnosti, firmy, vlada a zahranicni subjekty chtéji spottebovavat vétsi produkt, nez kolik

je ekonomika schopna pfi stavajicich cenach produkovat. (Jurecka, 2017)

Na inflaci se podileji také spoleCnosti, zejména pokud vyrabéji oblibené produkty.
Spolecnost miize zvysit ceny jednoduse proto, ze spotiebitelé jsou ochotni zaplatit vyssi
¢astku. Spolecnosti také voln€ zvySuji ceny, pokud je prodavanym zbozim néco, co
spotiebitelé potiebuji ke kazdodenni existenci, napiiklad ropa a plyn. Nicméné pravé

poptavka spotiebitelil poskytuje korporacim péku ke zvyseni cen. (Boyle, 2023)

Pri¢iny poptavkové inflace

Casto se inflace poptavkového typu vyskytuje v diisledku nadmérného zvySovani agregatni
poptavky financovaného deficitem statniho rozpoctu. KdyZz domécnosti a jini subjekty
kupuji vladni dluhopisy, jejich tspory piechézeji do rukou vlady a jsou vyuzity na nakup
zbozi, sluzeb nebo transferové platby, které se zapocitavaji do spotiebnich vydajt. Deficitni
financovani mize mit infla¢ni disledky, zejména pokud ekonomika operuje na tirovni svého

potencidlu, tedy na urovni potencialniho produktu.
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Podle zakladnich Keynesovych rovnic je klicovym prvkem pro makroekonomickou
rovnovahu rovnost mezi investicemi a usporami. Pokud se do ekonomiky investuje vice nez
uspofi, nadbytek poptavky povede k narustu cen. Pii¢inou poptavkové inflace mize byt také
nadmérny priliv zahrani¢niho kapitadlu, zejména kratkodobych spekulativnich investic.

(Jurecka, 2017)

Mezi dalsi ptic¢iny poptavkové inflace mizeme zatadit nedostatky v zasobovani. Naruseni
zasobovani predstavuje situaci, kdy vyssi pfijmy a narGst vydaji zvysSuji poptavku, coz
motivuje spolecnosti k zvyseni nabidky, aby se ptizpisobily. Viny poptavky po surovinach,
komponentech a pracovni sile se $ifi ekonomikou a mlze trvat, nez se vyroba dostate¢né
prizpusobi k uspokojeni této poptavky. Mezi pfi¢inu poptavkové inflace také patii inflacni
ocekavani. Tyka se to miry, jakou lidé pfedpokladaji, Ze ceny v budoucnosti vzrostou, coz
casto koresponduje se skute¢nou inflaci. Pokud spotiebitelé ocekavaji, Ze inflace v blizké
budoucnosti vzroste, mohou zacit nakupovat vice zbozi jiz nyni, aby se vyhnuli placeni
vyssich cen v budoucnu. To miize vyvolat problémy s nabidkou, coz zase vede k poptavkové

inflaci. (Lock, 2022)

AD
AD
P...cenovéa hladina
Y...realny produkt
N...potencialni produkt
AD...agregatni poptdvka
AD’...zvyseni agregatni poptdvky
AS...agregatni nabidka
E,...rovnovainy bod
E, ..posunuty rovnovdiny bod

&0

Yy Y, Y

Obrazek 1 Poptavkova inflace (Gelova, 2016)
Na obrazku 1. je znazornéna inflace zplisobena riistem poptavky. Kiivka AS predstavuje
agregatni nabidku a kiivka AD predstavuje agregatni poptavku. Kolmice N znézoriuje
potencialni uroven produktu ekonomiky. V bod¢ Eo, kde se obé kiivky stietavaji, je
ekonomika v rovnovaze, a proto se tento bod nazyva jako rovnovazny. Je patrné, ze doslo
k narustu agregétni poptavky, jelikoz kiivka AD se posunula doprava (nova kiivka AD").

Tim dojde ke zméné€ rovnovazného bodu, ktery se posune z bodu Eo na Ei. Pokud se zvysi
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uroven poptavky, objem redlného produktu se mirné zvétsi z Yo na Y1 a cenova hladina

vzroste z Po na P1. (Gelova, 2016)

wrwve

3.2 Nabidkova inflace a jeji pri¢iny

Nabidkova inflace znama také jako nakladova neboli inflace tazend ndklady. K nékladové
inflaci dochazi, kdyz klesa nabidka zbozi a sluzeb a poptavka se neméni nebo dokonce roste,
coz zvysuje ceny a inflaci. Kdyz je nabidka zbozi a sluzeb naruSena, miize dojit k ristu cen
z diivodu nékladové inflace. Pokud se nabidka snizi, ale poptavka zlistane stejnd nebo se

zvysi, firmy zvysuji ceny, coz vede k ristu inflace. (Lock, 2022)

Nékladova inflace je zpisobena zvysenim cen vstupt do vyroby, jako jsou ndklady na praci,
kapitél a ptfirodni zdroje. Rostouci ndklady zvysuji ceny, a proto je ndkladova inflace Casto
oznacovana jako inflace tlatena naklady. Nékladova inflace byva spojovéana s infla¢ni
spirdlou. Infla¢ni spirdla je proces, ve kterém vzajemné posilovani se inflacnich tlakt vede
k neustalému zvysSovani cen a k dalSim infla¢nim tlakiim. Roztoc¢eni infla¢ni spirdly Casto
zaCiné nartistem cen surovin a dalSich vstupti do vyroby, coz vede ke zvySeni ndkladii na
vyrobu. Tyto vyssi ndklady pak vedou k riistu cen vyrobki. Kdyz se ceny spotiebnich statki
zvysuji, odbory Casto pozaduji zvySeni mezd. Vys$si mzdy pak dale zvySuji vyrobni naklady,

coz vede k dalSimu zvySovani cen. (Jurecka, 2017)

Piic¢iny nabidkové inflace

Nabidkovou inflaci mize zptsobit postupné vycerpani zdrojd, snizend uc¢innost vyroby,
pokles produktivity nebo poruchy v dodavatelském fetézci. Pfirodni katastrofa nebo
dlouhodoby vypadek technické infrastruktury mohou také zpiisobit nabidkovou inflaci.
Nicméné ekonomika se obvykle rychle zotavuje, protoze skokovy rist cen, jako je napiiklad
u ropy, nebo ptirodni katastrofa, nejsou trvalymi faktory a v pritbehu Casu se vraceji zpét na

puvodni urovné. (Vencl, Jarolim, 2024)

Mezi ptfiiny nabidkové inflace mizeme také zatadit zvySeni cen zakladnich surovin a
energii na svétovych trzich. Politick¢é uddlosti mohou vyvolat zdrazeni nékterych
dovazenych surovin. ZvySenim nepiimych dani muaze stat podporovat rst cenové hladiny
to hovofime o inflaci tlaCenou danémi. V podminkach nedokonalé¢ konkurence, jako je
monopol nebo oligopol, firmy mohou vyuzivat svou dominantni pozici na trhu k zvySovani

cen svych vyrobkil za ucelem maximalizace zisku. (Jurecka, 2017)
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P...cenova hladina

Y...realny produkt
N...potencidlni produkt
AD...agregatni poptavka
AS...agregatni nabidka
AS’...sniZeni agregatni nabidky
E; ...rovnovainy bod

E. ...posunuty rovnovainy bod

AS

Y, Y.
-
Obrazek 2 Nabidkova inflace (Gelova, 2016)
Na obrazku cislo 2. je zobrazen potencidlni produkt dané ekonomiky pomoci kolmice N.
Pokud dojde k nariistu nékladi, kiivka AS se posune doleva (nova kiivka AS"). To zplsobi
posun rovnovazného bodu ekonomiky z bodu Eo na bod Ei. Tim dojde k patrnému poklesu
objemu realného produktu a ke zvyseni cenové hladiny. Opétovné oznaceny realny produkt

je Yoa Yi. (Gelova, 2016)
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4 DOPADY INFLACE

Inflace mé obvykle negativni dopady, ale mize mit také pozitivni dopady. Pokud jste
dluznikem a realné urokové sazby jsou negativni kviili inflaci, mtizete z toho profitovat tim,
ze vase dluhy se postupné snizuji. Naopak vétitelé mohou trpét ztratou hodnoty svych aktiv.
Staty, jakozto nejvétsi dluznici, mohou také tézit z inflace, protoze jim to umoziiuje
efektivnéjsi splaceni statniho dluhu. Inflace tak miize fungovat jako skryty mechanismus pro
zmirnéni statniho zadluzeni. Kdyz se jednotlivei potykaji s inflaci, obvykle se s ni snazi
vyporadat tim, Ze ji zahrnou do svych pland a rozhodnuti. Lidé si uvédomuji, ze penize na
bézném uctu postupné ztraceji hodnotu, a tak hledaji alternativy, jako je investice do jinych
aktiv, sména penéz za zbozi a sluzby nebo je piijcujeme s vyssi pfiraZzkou, nez by bylo

obvykle v bezinfla¢nim prostredi.

Inflace ovliviiuje vSechny oblasti zivota, protoze zvysuje ceny, coz vede zaméstnavatele k
pozadavkiim na vys$$i mzdy pro zaméstnance. Zpocatku lze pocitit docasny pocit zvysené
prosperity, kdyz se mzdy zvysuji, ale dochdzi k tomu, ze rast cen zdkladnich statkl tyto
pfijmy vyruSuje. Tento trend je patrny také v investic¢ni sféte, kde zvySené mzdy usnadiiuji
splaceni dluhd a pfinaSeji vyhody dluznikiim, ale potencialné¢ zhorSuji podminky pro
vetitele. Kdyz se vetitelé zacnou obavat inflace, zvySuji irokové sazby, coz zvySuje naklady
na pujc¢ky a hypotéky, coZz muize brzdit ekonomiku. Celkové vzrostla nejistota na trhu

vysokou inflaci neni idedlni. (Vencl, Jarolim, 2024)

4.1 Ekonomické dopady

Nejvice patrnym diisledkem inflace je ztrata kupni sily, coZ ma vliv na mnoho lidi a jejich
rozpocty. Nejvice to v§ak pocit'uji lidé s nizkymi pfijmy nebo se stdlym piijmem. Je dilezité,
aby lid¢ sledovali, jak inflace ovliviiuje jejich piijmy. Pokud je to mozné, mohou jednotlivci
pozadat o zvySeni mzdy nebo hledat dal$i zdroje ptijma, aby si udrzeli krok s rostoucimi

naklady.

Kdyz se zvysuji ceny vSech véci, vliv tohoto nérlstu pociti kazdy. Zakladni potieby, jako
jsou potraviny nebo energie, jsou nezbytné pro zivot a neustaly nartst cen mize znamenat
finan¢ni zatéz. Prvni dopady vysSich cen pocit'uji pfedevsim starsi lidé a ti s niz§imi piijmy.

Nicméné, tento trend se mize postupné Sifit i do vysSich ptijmovych skupin, které mohou

ohrozit podniky, a dokonce cela odvétvi. (Sharkey, 2023)
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Inflace ma vyznamny dopad na pterozdéleni redlného narodniho dichodu, nebot’ ceny
ruznych vyrobki a sluzeb nevzriistaji stejné rychle, coz ovliviiuje relativni ceny a tim i reélné
piijmy vyrobcii a spotiebitel. Tento jev vede k redistribuci diichodu mezi ekonomickymi
subjekty, protoze kazda domacnost a firma nakupuje a prodava odlisné vyrobky a sluzby a
disponuje rtiznymi aktivy a vyrobnimi faktory. Dopad inflace na jednotlivé ekonomické

subjekty proto zavisi na tom, jak se méni ceny produkti, které nakupuji a prodavaji.

Obecné plati, ze subjekty s lepSimi informacemi a schopnosti ptizptsobit své piijmy vyvoji
cenové hladiny jsou méné poSkozeny. Inflace byva vyhodna pro pfijemce, ktefi maji
tendenci reagovat na zmény cenové hladiny okamzité. Naopak pfi inflaci ztraceji ti, ktefi

maji pevné neboli fixni platy.

Inflace taktéZz miiZze snizovat kvalitu informaci. Inflace ma negativni dopad na spolehlivost
informaci ptreddvanych trznim mechanismem v ekonomikach. Funkce cen jako signalniho
ukazatele, ktery indikuje vztah mezi poptavkou a nabidkou na trzich, je narusena inflaci.
Inflace zplisobuje, Ze ekonomické subjekty interpretuji cenové zmény zplisobené obecnym
nartistem cen jako zmény v relativnich cenach zptsobené zménami v poptdvce a nabidce
daného statku. Tim dochazi naptiklad k omylu vyrobci, kteti chybné vnimaji rist ceny
produktu, na kterém se podileji, jako disledek zvySeného zajmu o tento produkt, coz miize

vést k nadmérné vyrobée. (Jurecka, 2017)

Nejhor§im disledkem zhorSeni kupni sily obyvatelstva je vyrazné sniZeni jejich schopnosti
pokryt své zékladni potieby a udrZet stejny standard Zivota. Klesajici kupni sila mize vést k
tomu, Ze lidé budou muset vyc€lenit vétsi podil svych pfijml na nezbytné vydaje, jako jsou
potraviny, bydleni a zdravotni péce, a budou mit mén¢ prosttedki na diskrétni vydaje nebo
uspory. Pokles kupni sily miize mit také Sir$i dopady na ekonomiku. KdyZ lidé maji méné
pené¢z k dispozici, mohou omezit své vydaje, cozZ mlze vést ke sniZeni spotfebni poptavky a
omezovani podnikéni. To mize dale sniZzovat riist ekonomiky a mit negativni dopad na
zaméstnanost. ZhorSeni finan¢ni situace mnoha lidi miZe také zvysit jejich zavislost na
pujckach a vérech, coz muze vést k akumulaci dluhti a finan¢ni nestabilité¢ v domécnostech.
Dluhova zatéz mize byt jesté obtizngjsi fesit v dobé& poklesu kupni sily, protoze lidé maji

mén¢ finan¢nich prostfedkil k jejimu splaceni. (Bufinskd, 2022)

4.2 Socialni dopady

Inflace miize vytvaret nerovnosti mezi obCany, protoze ma tendenci zvyhodnovat bohatsi

jedince, kteti disponuji vétsimi financnimi zdroji. Tito lidé maji vétsi flexibilitu a prostredky
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na absorbovani nartstu cen, ktery s inflaci pfichdzi. Naopak, chudsi vrstvy obyvatelstva,
které maji omezenéjsi financni prostiedky, jsou postizeny inflaci mnohem vice. Musi utracet
vEtsi Cast svych piijmi na zékladni potteby, jako jsou potraviny a bydleni, a narast cen téchto
zakladnich statki mtize zptisobit zna¢né financni obtize. Tento rozdil v dopadu inflace mezi
bohatymi a chudymi ob¢any mize dale zvétSovat propast mezi témito socidlnimi skupinami.
Nizkopiijmové domacnosti sice utraceji za bydleni, vodu, elektiinu, plyn a potraviny méné
pen¢z nez domdacnosti s vySsimi piijmy, avsak Cini to vSak velkou ¢ast z jejich piijmi.

Nejvice zranitelné jsou domadcnosti, které maji jednoho rodie, osamélé seniory a
domacnosti s nejnizSimi piijmy. Socidlné slabsi skupiny obyvatel ¢asto nevlastni realné
hodnoty a jsou zavislé na penéznich piijmech, které mohou byt pevné stanovené. Inflace
nepostihuje majitele hmotného majetku, protoze jeho cena roste s inflaci. Tim padem ma
inflace vétsi negativni dopad na lidi s menS$im majetkem nez na ty bohatsi. Pro tyto skupiny
obyvatelstva, jejichz zivotni uroven je zavisla na penéznich diichodech, predstavuje inflace
snizeni kupni sily mezd, coz je znacn¢ ovliviiuje. To znamen4, Ze socidlné slabsi vrstvy jsou
nejvice postiZzeny inflaci, protoze nemaji své bohatstvi rozlozeno v jinych formach nez v

penézich. (Hronova, 2022;), (Brcak et al., 2018)

Dalsim socidlnim dopadem inflace mize byt zvySend nejistota. Inflace mize vyvolat
nejistotu a ekonomickou nestabilitu, coz mize negativné ovlivnit celou spolecnost, vCetné
zvysSené miry nezameéstnanosti a mensich investic. Inflace pfinasi ekonomickou a sociélni
nestabilitu, coz zplisobuje nejistotu v ekonomickych rozhodnutich, zejména v oblasti
investic. Investovani je vzdy rizikové, a pokud se k nému ptidaji nepfedvidatelné cenové
pohyby zpiisobené inflaci, riziko je jesSté¢ vétSi. Tato rizika mohou byt pro potencidlni
investory neovlivnitelna a zt¢Zuji odhad budouci efektivnosti investic. Investice Casto trvaji
dlouhou dobu, a pokud se v prostiedi inflace ceny neustdle méni, miize to vyznamné ovlivnit
finan¢ni situaci investora a zkomplikovat dokonceni investice. Také cena prodavanych
produktii neni zarucena, coz mize investory odrazovat od dlouhodobych investic a smérovat

je spise ke kratkodobym finan¢nim investicim. (Jurecka, 2017)

Inflace mliZze mit negativni dopad na podminky prace a zvySeni miry nezaméstnanosti. Kdyz
inflace stoupd, firmy casto celi zvySenym nakladim na pracovni silu. To mlze byt
zpisobeno tim, Ze zaméstnanci poZaduji vyss§i mzdy, aby kompenzovali ztratu kupni sily
svych platii v disledku rostoucich cen. Pokud firmy nemohou tyto vyssi ndklady absorbovat,
mohou byt nuceny provadét isporna opatfeni, véetné snizovani poctu zaméstnanct nebo

omezeni novych nabérti. To mize vést k riistu nezaméstnanosti a zhorSeni podminek prace
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pro ty, ktefi zlistdvaji zaméstnani. Snizeni redlnych mezd, které mohou byt disledkem
inflace, také mtize negativné ovlivnit kupni silu zaméstnanct a jejich schopnost udrzet krok
s naklady na zivot. Tento tlak na mzdy a nejistotu na trhu prace miize vést k nestabilité a
zhorSeni pracovnich podminek pro mnoho lidi. Nizka nezaméstnanost obvykle znamena
silnou konkurenci na trhu prace. Kvalitni pracovnici jsou v takovém prostiedi casto zddani
a firmy jsou nuceny nabizet nadstandardni mzdy, aby je pfilakaly. To vede ke zvySenym
nakladim firem, které se poté obvykle promitaji do vyssich cen jejich vyrobkl nebo sluzeb,
coz prispiva k inflacnimu tlaku. SniZeni inflace by tak mohlo vyzadovat propousténi

zaméstnanci, coz v§ak mnoho zaméstnavatelli nechce délat. (Zlamal, 2023)

4.3 Psychologické dopady

Psychologické dopady inflace mohou ovlivnit mysleni a chovani jednotlived. Kdyz lidé
zaznamenaji narust cen, mize to vyvolat obavy o jejich finanéni stabilitu a budoucnost. Tato
finan¢ni nejistota mize vést k riznym reakcim, konkrétné k zvySené uspornosti, omezeni
spotfeby nebo hledéani alternativnich zdrojii financovani. Kdyz inflace ptekvapivé stoupa,
muze to vyvolat pocity piekvapeni a obav. Inflace pfindsi dva hlavni faktory, které mohou
ovlivnit duSevni zdravi. Jedna se o financni stres a pocit nejistoty. Financni tlak muize
vyvolat dlouhodobou tuzkost, vy¢erpani a napéti ve vztazich, a miize branit lidem v zajisténi
zakladnich potieb, jako je bydleni, vzdélani nebo zdravotni péce. Tento stav miZe byt jesté
urovné, zejména u neldplnych rodin. Kdyz se lidé za¢nou citit nespokojeni s ekonomickou
situaci a ztrati divéru v ekonomicky systém, mize to vést k obcanskym nepokojim a
socialni nestabilité. Tyto nepokoje mohou byt vyvolany napiiklad rostouci nezaméstnanosti,
nizkymi mzdami, nedostatkem ptileZitosti nebo nerovnosti ve spolecnosti. Pokud lidé pociti,
Ze jsou systémem opomijeni nebo Ze neni spravedlivé distribuovan blahobyt, mohou se
obratit k protestim, demonstracim nebo dokonce k nasilnému vyjadieni své frustrace. Tento
socialni nepokoj mlZze destabilizovat spolecnost a vést k politickym zménam, piipadné k

ekonomickému kolapsu, pokud neni adresovén a feSen fadné. (Fielding, 2022)

Inflace omezuje naSe moznosti ndkupu, coz rychle snizuje naSi zivotni uroven, a to
zpusobuje uzkost, vyCerpani a napjaté vztahy. Inflace v nas také vyvolava pocit nejistoty.
Inflace ma rizné dopady na jednotlivce, ale jsou zde spojitosti mezi inflaci a celkovym
zhorSenim dusevniho zdravi spolec¢nosti. Inflace naznacuje moZznost riistu nezaméstnanosti,

coz muze zvysit psychické problémy mezi nezaméstnanymi ob¢any. Nedostate¢né mzdy
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jsou casto spojeny s inflaci, coz mize vyvolat nespokojenost a zahotklost. Dusledkem

vvvvvv
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5 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

Cilem teoretické ¢asti bylo zminit zakladni pojmy souvisejici s inflaci. Teoreticka Cast je
rozdélena do 4 kapitol. Prvni kapitola se zabyva inflaci a jeji Clenéni. Druha kapitola
obsahuje rizné zpisoby, jak mizeme méfit inflaci. Tteti kapitola pojednava o piicinach
vzniku inflace jako jsou poptavkové a nabidkové pficiny inflace. Posledni kapitola je

vénovana dopadiim inflace, které jsou rozdéleny na ekonomické, socialni a psychologické.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 SOUCASNA SITUACE INFLACE V CR

V lednu 2024 se inflace piiblizn€ vyrovnala 2% inflaénimu cili. Meziro¢ni rist cen dosahl
2,3 %, coz bylo nejpomalejsi tempo za posledni tii roky. Tento vyvoj ukazuje, ze v Cesku
se podatilo obnovit cenovou stabilitu. Ceska narodni banka planuje nadéle drzet p¥isnou
ménovou politiku, aby zajistila dlouhodobé nizkou a stabilni inflaci blizko 2% cile. Ceska
narodni banka peclivé sleduje inflaci, aby zajistila, ze ziistane nizk4, stabilni a predvidatelna.
Od roku 2010 si stanovila inflaéni cil na urovni 2 %, coz odpovida postupiim centralnich

bank ve vyspélych ekonomikach. (CNB, 2024)

Guvernér Ceské narodni banky Ale§ Michl fekl: , Novd bankovni rada zacala svou praci v
cervenci 2022 — tehdy byla mezirocni inflace 17,5 procenta. Zménili jsme strategii menové
politiky. A podarilo se inflaci podstatné snizit. Cesky statisticky tirad dnes oznamil, Ze inflace
byla letos v lednu mezirocne 2,3 procenta. Obnovili jsme cenovou stabilitu, coz je nas

zakonny mandat. Ziistaneme jestraby, kteri udelaji vse pro cenovou stabilitu. “ (Michl, 2024)

Na konci roku 2023 doslo k vyraznému snizeni meziro¢niho riistu cen potravin. Tento trend
se ocekava 1 na zacatku tohoto roku, pfi¢emz ceny potravin budou dokonce klesat oproti
predchozimu roku. Stejné tak se ocekava, ze ceny pohonnych hmot budou o néco nizsi nez
pred rokem. Meziro¢ni pokles cen u Cerpacich stanic v poslednim ctvrtleti minulého roku
vyrazné zpomalil, ptestoZe se v pribéhu celého ctvrtleti pozorovaly poklesy cen. Dynamika
cen pohonnych hmot na za¢atku letosniho roku ziistane negativni, pfedev§im kvuli vyrazné

niz§i meziroéni cené ropy. (CNB,2024)

6.1 Vyvoj inflace v Evropé

Béhem poslednich tfi let doSlo k sérii nevidanych udalosti, které zasdhly celosvétovou
ekonomiku. Zacatkem roku 2020 vypukla pandemie covidu, na kterou vlady reagovaly
velkorysym fiskalnim rozsifenim a centralnimi bankami, které uvolnily ménovou politiku.
Po uvolnéni opatieni proti pandemii doSlo k narGstu poptavky po zbozi, coz pfetizilo
dodavatelské ftetézce. V Unoru 2022 zacala ruskd agrese na Ukrajing, coz vedlo k
extrémnimu nartistu cen energii a potravinarskych komodit. V disledku téchto udalosti doslo
k celosvétovému nartstu inflace.

Mezi €leny EU s nejvyS$si mirou inflace v roce 2022 patfily hlavné pobaltské zemé, staty
Visegradské skupiny, Bulharsko, Rumunsko, Chorvatsko a Slovinsko. Jedna se tedy o zem¢,
které vstoupily do EU po roce 2004, bez ohledu na to, zda pouzivaji euro nebo svou vlastni

ménu. (CNB, 2023)
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6.2 Nastroje proti inflaci (kurz koruny, urokové sazby)

Hlavnim nastrojem Ceské narodni banky k potladeni inflace byly Girokové sazby. V obdobi
vysoké inflace v roce 2022 a prvni poloviné roku 2023 hréla dualezitou roli také posilujici
koruna, ktera tlumila inflacni tlaky ze zahranic¢i. Vyznamnym faktorem ovliviiujicim inflaci
byly dovozni ceny energii, potravin a dalSich komodit. Silnd koruna vedla k pfisnéj$im
ménovym podminkdm, coz postihlo i ty podniky, které se diive vyhybaly vysokym
tirokovym sazbam Ceské narodni banky pomoci financovani v eurech. V roce 2022 Ceska
narodni banka zasahovala na devizovém trhu s cilem zabranit pfiliSnym oscilacim kurzu
koruny a dal$imu oslabovani mény. Potfeba takovych intervenci pfetrvavala az do fijna
2022. I po této dobé vsak Ceska narodni banka stile zdaraziiovala svou ochotu branit
ptiliSnym vykyviim v kurzu koruny. Posileni hodnoty koruny vii¢i euru a dolaru omezilo
zvySovani cen dovazenych surovin, coz nakonec pfispélo k redukci inflacniho tlaku

importovaného ze zahranici.

Ceska narodni banka udrzovala zakladni urokovou sazbu na trovni 7 % az do prosince 2023,
kdy na svém zasedani provedla snizeni o 0,25 procentniho bodu. V tinoru 2024 pak provedla
dalsi sniZeni o 0,5 procentniho bodu, coz znamena, Ze soucasna zékladni irokova sazba CNB
&ini 6,25 %. Piisna ménova politika Ceské narodni banky zpomalila riist mnoZstvi penéz
v ekonomice. Zejména poklesla aktivita v poskytovani Gvérli na trhu s nemovitostmi a
nasledné se snizila i obchodni aktivita na nemovitostnim trhu. V roce 2022 a v prvni poloving
roku 2023 k tomu pfispival 1 posilujici kurz koruny, ktery zleviioval dovoz. Pomoci vySe
uvedenych faktorti doslo k vyraznému snizeni inflace, ktera poklesla z 18 % v zati 2022 na
2,3 % v lednu 2024. Centralni banka Ceské republiky (CNB) bere v ivahu kurz koruny jako
jeden z faktord pii formulaci ménové politiky. Pokud koruna posiluje, CNB obvykle
zptisnuje ménoveé podminky, zatimco pokud koruna oslabuje, uvoliiuje je. Odhaduje se, ze
kazd4 procentni zména kurzu piiblizné odpovidd zméné hlavni tirokové sazby CNB o 0,25

procentniho bodu, coZ se nazyva standardni krok.

I ptes pozitivni vyvoj dosavadnich udalosti Bankovni rada stidle vnimé infla¢ni rizika v
budoucich letech. I kdyz se oekdva vyrazné sniZeni inflace ve srovnani s rokem 2023,
nedosahne pravdépodobné urovné tésné blizko cile 2 %. Z tohoto divodu Bankovni rada po
svém Unorovém jednani zdlraznila, Ze je nezbytné setrvat v pfisné ménové politice a

postupovat opatrné pfi pripadném dal$im sniZovani trokovych sazeb. (CNB, 2024)
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6.3 Vyvoj inflace v CR za poslednich 10 let

Mira inflace vyjadiuje pfirtistek primérného rocniho indexu spotiebitelskych cen neboli
procentni zménu primérné cenové hladiny za 12 poslednich mésicti proti priméru 12

predchozich mésict. (CSU, 2024)

Tabulka 1 Primérna mira inflace (Cesky statisticky titad, 2024)

Rok Primérna mirainflace
2013 1,4
2014 0,4
2015 0,3
2016 0,7
2018 2,1
2019 2,8
2020 3,2
2021 3.8
2022 15,1
2023 10,7

Vyse v tabulce je zndzornéna primérna mira inflace za poslednich 10 let.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 32

Prumérna mira inflace

Primérna inflace

1,4
0,4 —10,3 N
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Rok

Obrazek 3 Primérna mira inflace (Cesky statisticky tiad, 2024)

6.4 Co stalo za rustem inflace

Vétsina zemi se stile potykaji s problémy, které souvisi s dodavatelskymi a vyrobnimi
fetézci. Stoji za tim fada faktort, jako jsou tizka kapacitni hrdla v namoini dopravé, vypadky
produkce cCipi az po nedostatek kvalifikované pracovni sily. To ovliviluje vyrobu
primyslovych vyrobkii a zpomaluje dorucovani zbozi na trh pro spotiebitele. ZvySena
poptavka po primyslovych i spotiebnich produktech se potykala s problémy s opozdénymi
dodévkami a nedostatkem surovin a komponentti. Nardst cen zemniho plynu a elektfiny
vyrazné prispél k inflaci a rychle se promitl do cen vyrobnich materialii pro zahrani¢ni

obchodni partnery. (Hajkova, Snobl, 2022)

Také jednim z divodi, pro¢ inflace vzrostla je riist cen za energie. Ceny energii po celém
svete stoupaji kvali riznym faktortim. Naptiklad slaby vitr ve Spojeném kralovstvi zptsobil,
ze vétrné elektrarny nemohly produkovat dostatek elekttiny, zatimco sucho v Brazilii snizilo
vykon vodnich elektraren. Také se snizila zasoba ropy a plynu, coZ s rostouci poptavkou
zpisobuje rychly nariist cen. Tyto ceny maji vyznamny dopad na celkovou inflaci.

(Evropska centralni banka, 2021)

Jako dalsim diivodem, proc€ se inflace vySplhala jsou ceny nemovitosti. Imputované najemné

rostlo a jeho vyrazné zrychlovani tahlo pfedev§im dramaticky rast cen stavebnich materidlt.
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NarGst cen stavebnich materiald neni jen dusledkem dramatického nedostatku, ktery byl
zpusoben problémy ve vyrobnich fetézcich béhem pandemie, ale také vysledkem obecného
zvySovani cen. Vedle faktori ovliviiujicich nabidku, jako jsou zpozdéni ve vydavani
stavebnich povoleni, nedostatek pracovnikl ve stavebnictvi a zvySujici se ndklady na vstupy,
vysoky rust cen nemovitosti je také zptisoben silnym zajmem kupujicich o tyto nemovitosti.

(Hajkova, Snobl, 2022)
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7 DOTAZNIKOVE SETRENI U VYBRANE SKUPINY OBYVATEL

K ziskéni potfebnych informaci ohledné toho, jak je vnimana inflace jsem zvolil dotaznikové
Setfeni. Dotaznik je zaméfen na studenty vysokych skol a jejich postoj viici inflaci. Inflace
je klicovym ekonomickym faktorem, ktery ovliviiuje kazdodenni zivot kazdého jednotlivce.
Vzhledem k soucasnému kontextu a rozruchu kolem inflace je zdsadni, abychom Iépe
porozuméli tomu, jak je vnimana a jaky ma vliv, zejména mezi studenty vysokych skol.
Inflace a jeji dopady na kazdodenni Zivot jednotliveli mohou byt rozmanité. Je zajimavé
zkoumat, jak inflace ovliviiuje finanéni situaci a rozhodovani studentd na vysokych skolach.
Vybrané otazky jsou formulované do ekonomickych, socialnich a psychologickych dopadt
na Clovéka, jak je jiz zminéno v teoretické ¢asti.

Dotaznik probihal v ¢asovém rozmezi 3 tydnt, byl rozesildn formou odkazu. Dotaznik
vyplnilo 195 respondentii vysokych skol. Kritérium pro vybranou skupinu obyvatel byli

studenti, ktefi studuji vysokou skolu.

Studenti jsou vzhledem k inflaci zranitelng;si skupinou populace z n¢kolika divoda. Prvnim
ditvodem je zvySené zatizeni Zivotnimi naklady. Rostouci ceny potravin, bydleni, dopravy a
dalsich zakladnich potfeb mohou vazné zasahnout do jiz omezenych rozpocti studentd.
JelikoZ studenti Casto nemaji vysoké piijmy nebo dostatecné uspory, jsou nachylnéjsi k
dopadim inflace. Inflace sniZuje redlnou hodnotu piijmil z brigad, coz miiZze vést k obtiZim
pfi pokryti zdkladnich zivotnich naklad. Soucasn¢é se uspory studentli nebo financni
podpora od rodicu stavaji méné cennymi, protoze jejich hodnota klesa v dusledku inflace.
vydaje mohou vzdélani ucinit méné dostupnym, zvlasté¢ pro studenty s omezenymi
finan¢nimi prostiedky. Navic vysoka inflace mize negativné ovlivnit vyhlidky studentii na
pracovnim trhu. Ekonomicka stagnace a nizsi poptavka po absolventech univerzit mohou
vést k menSim moznostem uplatnéni a niz8im platim. To miiZe zkomplikovat plany studenti
na budoucnost a snizit jejich motivaci k dosazeni akademickych cilti. Nakonec je tu i
psychologicky dopad inflace na studenty. Nejistota ohledné budoucich pfijmt a zivotnich
nakladi miize zvySovat stres a uzkost. Inflace mtze narusit plany na budoucnost a Zivotni
cile, coz mize mit dlouhodobé negativni dopady na dusevni zdravi a pohodu studentt. Tyto
faktory ukazuji, Ze studenti jsou skupinou, ktera je citlivéjsi na inflacni tlaky a potiebuje

adekvatni podporu a ochranu pted jejich negativnimi dopady.
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1. Jakeé jste pohlavi?

25 14

100

80

Zena Muz Jiné

Obrazek 4 Jaké jste pohlavi
Na dotaznik odpovédélo celkem 195 respondentt. Nejvice odpovédi zaznamenaly Zeny, 114

poté muzi, kterych odpovédélo 80 a 1 pohlavi jiné.
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2. Jaky je Vas vék?

100

69

19-21 22-24 25-26

Obrazek 5 Jaky je Vas v€k
Vék byl rozdélen do 3 kategorii, pfiCemz nejvice zaznamenanych odpovédi byli studenti ve
veéku od 19-21 let, kterych bylo 118, dale 69 studentd ve véku 22-24 a 8 studentl ve veku
25-26 let.

3. Finance na studium ziskavate:

109

60

Kombinaci pfedchozich moznosti 0d rodiéh Jsem sobéstacny/a diky viastnimu
zaméstnani/brigadam

Obrazek 6 Finance na studium ziskavate
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Dalsi otazkou bylo za ucel zjistit, jak studenti ziskdvaji penize na studium na vysoké skole.
Jednou z moznych odpovédi bylo, Ze penize ziskavaji od rodicti, poté byla moznost vybrat,
ze penize ziskévaji pomoci svého zaméstnani ¢i brigad a v posledni fadé byla moznost
kombinaci téchto dvou predchozich moznosti. Pfi¢emz nejvice obsahlych odpovédi bylo, ze
ziskavaji penize pomoci pfedchozich moznosti konkrétné 109, poté 60 odpovédi bylo, ze

ziskavaji penize od rodict a 26 odpovédi Ze jsou sob&stacni.

Z vysledku lze fict, Ze finan¢ni zajisténi je pro studenty vysokych skol dulezitou otazkou, a

mnozi vyuzivaji kombinaci zdroji financi, aby pokryli ndklady spojené se studiem.

4. Sledujete prubézné miru inflace (rdst cen v
obchodech)?

163

32

Ano, sleduji Ne, nesleduji

Obrazek 7 Sledujete pribézné miru inflace (rist cen v obchodech)
Cilem této otazky bylo zjistit, zda studenti sleduji cenové zmény v obchodech. Prevazna
vetSina odpovédéla ze ano, coz znamena ze jsou si védomi toho, Ze rast cen v obchodech se

projevuje. Naopak 32 lidi odpovédé€lo Ze nesleduji.

Ze ziskanych odpoveédi mizeme vyvodit, ze vétSina studentil sleduje, jak se inflace odrazi

na rust cen v obchodech.
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5. Redite se svymi spoluzaky souéasnou
ekonomickou situaci?

96

100

]
(=]

1

Obcas Ztidka Pravidelne Nikdy

Obrazek 8 Resite se svymi spoluzaky soucasnou ekonomickou situaci
Zde bylo za ucel zjistit, zda studenti konzultuji se svymi spoluzaky souc¢asnou ekonomickou
situaci, o které se velice hovofi. Pievazna vétsina odpovédéla ze obcas sleduji, popiipadé
ziidka. Nasli se 1 takovy studenti, které toto téma zajima, konkrétné 14. A 11 lidi odpoveédélo

ze se svymi spoluzaky vlibec neprobiraji ekonomickou situaci.

MuZzeme fict, Ze 1 kdyZ souCasna ekonomicka situace neni pro vSechny studenty primarnim

tématem diskuse, vétSina z nich se obcas touto problematikou zabyva.
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6. Jak Casto si vSimate cenovych zmén v
obchodech ve vasem okoli?

88

@
(=]

Mésicéné Tydné Denné Téméf nikdy

Obrazek 9 Jak casto si v§imate cenovych zmén v obchodech ve vasem okoli

Tato otazka méla za ucel zjistit, jak si studenti, v§imaji cenovych zmén v obchodech v jejich
okoli. Studenti maji Casto omezeny rozpocet, a pravé sledovani cen muize pomoci pii
nakupovani potfebnych véci za vyhodnéjsi ceny. VéEtSina z nich odpovédéla, Ze si v§imaji
cenovych zmén mési¢né konkrétné 88 respondentt, poté 74 odpovédelo ze tydné, dalsich 28
respondentli zaznamenava cenové zmény denné a pouhych 5 respondentti odpovédélo, ze
témert nikdy.

Z vysledku je patrné, ze vétSina studentli ma povédomi o cenovych zménach v obchodech.

To muze byt disledek jejich finanéni situace, pficemz si musi zvolit co si koupi a co ne.
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7. Jak moc se podle Vas zménily ceny zakladnich
potravin za posledni 3 roky?

148

45

Vyrazné se zvysily Mirné se zvysily Mirné klesly Zlstaly pfiblizné Vyrazne klesly
stejné

Obrazek 10 Jak moc se podle Vas zménily ceny zékladnich potravin za posledni 3 roky
Ceny potravin mohou byt dilezitym ukazatelem pro mnoho lidi, protoze ovliviiyji jejich
kazdodenni ndklady na stravu a Zivotni naklady obecné. Drtivd vétSina respondentl
odpovédéla, Ze vnimaji vyrazny narist cen konkrétné 148. DalSich 45 respondentii vnima Ze

ceny se mirné zvysily za posledni 3 roky.

Z vysledki Ize vyvodit, Ze vétSina studentli vnima vyrazny nartist cen zékladnich potravin
za posledni tfi roky. Pouze mala ¢ast respondentii zaznamenala pokles nebo stabilni ceny,
coz naznacuje, ze vetSina studentll pocit'uje ekonomické vykyvy ve formé zvySujicich se cen

potravin.



UTB ve Zliné, Fakulta logistiky a krizového Fizeni 41

8. Jak moc Vas v poslednich letech ovlivnila
inflace?

132

15

Mirné me ovlivnila Vyrazné mé ovlivnila Viibec mé neovlivnila

Obrazek 11 Jak moc Vas v poslednich letech ovlivnila inflace
U této otazky bylo za ucel zjistit, jak moc studenty ovliviiuje inflace. VétSina studentl
odpovédélo, Ze inflace je mirn¢ ovlivituje, poté 48 studenti ovliviiuje inflace vyrazné a 15

studentli inflace viibec neovliviuje.

TudiZ mizeme fict Ze 1 kdyZ inflace ma urcity dopad na vétSinu studentit vysokych skol,
tento dopad je pfevazn€ mirny. Nicméné pro mensi ¢ast studentli ma inflace vyrazngjsi
dopad, coz mize byt zpiisobeno jejich konkrétni financni situaci, Zivotnimi okolnostmi nebo

vnimanim ekonomickych vlivi.
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9. Donutila Vas inflace chodit na brigady?

127

Obrazek 12 Donutila Vas inflace chodit na brigady

Tato otdzka méla za ucel zjistit, zda inflace méla takovy vliv na studenty z diivodu finan¢nich
prostiedki, Ze si museli hledat dodate¢né piijmy prostfednictvim zaméstnani ¢i brigad, aby
si udrzeli finan¢ni stabilitu. Inflace miize zvySovat ceny Zivotnich nékladi, véetné najmu,
jizdenek, potravin a dalSich vydaji, coz mtize byt zvlasté narocné pro studenty, kteii obvykle
maji omezené piijmy. Chodit na brigddy miZe byt jednim zplisobem, jak zvysit své piijmy
a vyrovnat se s rostoucimi naklady. Pficemz 68 studentii odpovédé€lo, ze je prave inflace
donutila najit si urité zaméstnani ¢i brigddu. Naopak 127 lidi odpovédélo, Ze je inflace
nedonutila.

Z toho lze usoudit, Ze 1 pfesto, ze inflace miiZze zpisobit finan¢ni tlak a potfebu navySeni

pfijmil, vétSina studentd neni nucena kvili inflaci hledat dodatecné ptijmy z brigdd. Pro

nckteré studenty mize byt brigada strategii ke zvySeni financni stability v dobé inflace.
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10. Jak moc vnimate, ze inflace ovlivAiuje zivotni
uroven lidi ve Vasi komunité?

108

53

Mirné negativné Neutrdlné Vyrazné negativné Mirné pozitivné Vyrazné pozitivné

Obrazek 13 Jak moc vnimate, Ze inflace ovliviiuje Zivotni troven lidi ve Vasi komunité
Polozenim této otazky bylo za cel zjistit, jak studenti vysokych $kol vnimaji vliv inflace na
zivotni uroven lidi ve své komunité. Tato otdzka ma za kol ziskat pochopeni toho, jak
studenti vysokych Skol vnimaji ekonomické jevy, jako je inflace, a jaké dopady ma na
kazdodenni Zivot lidi ve svém okoli. Nejvice studentli odpovédélo, Ze inflace mirné
ovliviiyje jejich okoli, poté 53 studentl odpovédé€lo neutrdlné a 31 studentl zaznamenalo, Ze
na jejich okoli, co se tyce zivotni Grovné lidi ptsobi inflace vyrazné negativné. Pouhé 3

odpovédi jsou zaznamenané jako mirné pozitivng.

Z vysledkii vyplyva, Ze inflace je vnimédna vétSinou studentii jako negativni faktor

ovlivityjici Zivotni podminky jejich komunity.
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11. Donutila Vas inflace do néceho investovat?

146

49

Ne, neivestuji z ddvodu inflace Ano, investuji z ddvodu inflace

Obrézek 14 Donutila Vas inflace do néceho investovat
Touto otdzkou je za ucel zjistit, jaky vliv ma inflace na investi¢ni rozhodnuti studentt
vysokych skol. Zda inflace motivuje studenty k tomu, aby investovali své penize do néceho,
co jim pomize udrZet si hodnotu svych uspor vzhledem k inflaci. Avsak cilem této otazky
je také zjistit, zda studenti reaguji na inflaci tim, ze hledaji zplsoby, jak chranit své uspory
a investovat je do aktiv, které jim mohou poskytnout vyssi vynosy nez bézny ¢i spoftici ucet.
PficemZ vétSina studentll odpovédéla, ze neinvestuji z divodu inflace, jelikoZ nemaji
dostatek penéz, které by pravé mohli investovat, konkrétné jich odpovédélo 146. Naopak 49

studentli odpovédélo, Ze investuje z ditvodu inflace.

Z toho lze usoudit, ze inflace nevyvolava u vétSiny studentd vysokych Skol reakci k
investovani. Néktefi studenti vSak vidi investice jako prostfedek k ochrané svych financi

pted vlivy inflace.
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12. Jakym zpUsobem se inflace projevuje na Vasi
urovni stresu a obav ohledné financi?

91

7T

0
Mirné zvyseni Grovné stresu a obav ~ Nepocituji zadny vyrazny dopad na Vyrazne zvyseni urovné stresu a
mdj psychicky stav obav

Obrazek 15 Jakym zpiisobem se inflace projevuje na Vasi Girovni stresu a obav ohledné
financi
Pti této otazce bylo za ucel zjistit, jaky vliv ma inflace na studenty ohledné financi. Inflace
muze zvysSovat ceny zakladnich potieb, najemné, a dalsi vydaje, coz mize vést ke zvySeni
finan¢niho tlaku na studenty. Nejvice studentli odpovédeélo, ze pocit'uji mirné zvyseni irovné
stresu a obav ohledné financi, konkrétné 91. Poté 77 studenti odpovédé€lo, Ze nepocituji
zadny vyrazny dopad na jejich psychicky stav a 27 studentti pocit'uje vyrazné zvyseni irovné

stresu a obav co se ty¢e financi.

Z vysledkil je patrné, ze inflace miize mit riznorody dopad na psychicky stav studentil
vysokych Skol. Zatimco né€ktefi respondenti zaznamenavaji jen mirné nebo zadné zvySeni
stresu a obav, jini se potykaji s vyraznym zvySenim psychického tlaku zptsobeného
finan¢nimi obavami. Tato zjiSténi ukazuji na dilezitost podpory studentl v oblasti zvladani
finan¢nich problémi a zlepSovani jejich finan¢ni gramotnosti, aby se lépe vyrovnali s

inflacnimi vlivy a minimalizovali negativni dopady na jejich duSevni zdravi.
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13. Jaké zmeény ve spolecenském chovani
pozorujete v disledku ristu cen a inflace?

129

42

24

Zvyseni socialniho napéti a frustrace  Nepocituji Zadné vyrazne zmény  Zvyseni solidarity a spoluprace mezi
lidmi

Obrazek 16 Jaké zmény ve spolecenském chovani pozorujete v disledku rlistu cen a
inflace
Zde bylo za ucel zjistit, jak studenti vnimaji spolecenské chovani lidi. Nejvice odpovédi je
zaznamenanych, ze studenti pocit'uji zvyseni socialniho napéti a frustrace, konkrétné 129.
Poté 42 studentli odpovédelo, Ze nepocit'uji zddné vyrazné zmény v chovani a 24 studentii

odpovédélo, ze pocituji zvyseni solidarity a spoluprace mezi lidmi.

Z toho lze usoudit, ze ekonomické faktory, jako je inflace nebo rist cen mohou vyvolat
rozporuplné reakce v radmci spolecnosti. Tyto vysledky naznacuji, Ze je dulezité sledovat
ruzné aspekty spolecnosti a jejich reakce na ekonomické vykyvy, abychom lépe porozuméli

celkovému socialnimu kontextu.
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14. Jak se inflace projevuje ve Vasi oblasti ve formé
nardstu cen zakladnich sluzeb, jako je elektfina,
voda nebo plyn?

98

83

14

Vyrazny nardist cen Mirny narlst cen Neutralné

Obrazek 17 Jak se inflace projevuje ve Vasi oblasti ve formé nartstu cen zakladnich
potieb, jako je elektfina, voda nebo plyn

Touto otazkou bylo za ucel zjistit, jak inflace ovliviiuje studenty, co se ty€e narlstu cen
zakladnich sluzeb jako je elektfina, voda nebo plyn. Nejvice zaznamenanych odpovédi bylo,
ze studenti pocituji vyrazny naridst cen, poté 83 studentli odpovédélo ze zaznamenavaji

mirny nartst cen a 14 studentl vnima neutralné tuto problematiku.

Z vysledkl dotazniku miZeme konstatovat, Ze inflace ma v oblasti zakladnich sluzeb, jako
je elektiina, voda nebo plyn, vyznamny dopad na ceny. Z toho lze vyvodit, ze inflace ma
zfetelny a vyznamny dopad na ceny zdkladnich sluZzeb, coz mlzZe ovlivnit Zivotni naklady

studentd.
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15. Jak Casto se dostavate do situace, kdy jste
kvlli rostoucim cenam nuceni pfehodnotit Vas
nakupni kosSik?

87

48
41

Obcas Ziidka Pravidelné Nikdy
Obrazek 18 Jak casto se dostavate do situace, kdy jste kviili rostoucim cendm nuceni
pfehodnotit Vas nakupni koSik
Zde bylo za ucel zjistit, jak Casto jsou studenti ovlivnéni rostoucimi cenami a jaké to ma
dopady na jejich kazdodenni zivot a rozhodovani o nakupech. Dilezité je také, jak casto jsou
studenti postiZeni inflaci a jak Casto se musi pfizptisobovat zméndm v cenach s ¢im souvisi
1 to co vSe si mohou dovolit koupit. Nejvice studentii odpovédélo, Ze obcas se dostavaji do
takové situace, kdy musi prehodnotit sviij ndkupni kosik. Poté 48 studentd odpovédélo, ze
do takové situace se dostavaji zfidka. Studenti, kteti se do takové situace dostavaji pravidelné
odpovédélo 41 a 19 studentt se do takové situace, aby museli pfehodnotit svilj nakupni kosik

nedostava nikdy.

Z vysledki 1ze usoudit, Ze 1 piesto, Ze nékteti studenti nemusi ¢asto ménit sviij nakupni kosik
kvuli cenové inflaci, existuje znacna ¢ast, ktera je touto problematikou ¢asto nebo pravidelné
postizena. To miize mit dopad nejen na jejich osobni financovéni, ale i na jejich celkovou

Zivotni Groven a pocity finan¢niho tlaku.

7.1 Vztahy mezi odpovéd’mi

Zam¢ftil jsem se na otazku, zda zeny investuji z divodu inflace. Ze 114 studentek vysokych

Skol odpovédélo, ze investuje pouhych 19 Zen. Coz je 20 % z celkovych odpovédi. Zjisténi,
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ze pouze 20 % studentek vysokych skol investuje z diivodu inflace, pfindsi zajimavy pohled
na investi¢ni chovani mladych Zzen v kontextu ekonomickych vyzev spojenych s inflaci.
Vysvétlenim mize byt, Ze mnoho studentek nema dostatecné povédomi nebo porozumeéni
investicim a inflaci. Investovani miize byt pro n¢ neznamou oblasti, a proto preferuji
uchovavat své finance ve formé hotovosti nebo na béznych uctech. Nedostatek financni
gramotnosti a absence finan¢niho vzdélavani miize byt jednim z faktord, které brani mladym
Zenam ve vstupu na investi¢ni trhy. Mezi dalsi pfic¢iny, pro¢ studentky neinvestuji mize byt
nedostatek financ¢nich prostiedkli pro investice.

Dalsi takovou otazkou, na kterou jsem se zaméfil je, jak Casto si studentky v§imaji cenovych
zmén v obchodech v jejich okoli. Pfi¢emz 51 studentek odpovédelo, ze si cenovych zmén
zakladnich potravin v§imaji tydné, coz je z celkového poctu 114 studentek 44,7 %. Poté 37,7
% odpovédélo, ze si cenovych zmén vSimaji mésicné a 16,7 % odpovédélo, ze
zaznamenavaji rozdilné ceny denné. Zjisténi, ze vétSina studentek vysokych skol si v§ima
cenovych rozdili zakladnich potravin alespon jednou tydné nebo castéji, je dulezitym
signdlem o jejich finanénim povédomi a aktivnim sledovani trznich trendidi. Studentky
vysokych §kol se mohou aktivné€ zajimat o ceny potravin z divodu omezenych finan¢nich
zdrojti.

U muzt jsem se zaméfil na stejné otazky. Pri¢emz jsem zjistil, ze z 80 odpoveédi od studenti
jich investuje 29 coz je 36,25 %. Naopak ti, ktefi se investicim nevénuji je 51, coz je 63,75
% z celkovych odpovédi.

U druhé otazky, jak Casto si studenti v§imaji cenovych zmén v obchodech odpovédélo 44
studenttl, Ze si v§imaji cenovych zmén mésicné, coz je z celkového poctu 80 studentl 55 %.
Poté 23 studentt odpovéedélo, ze si cenovych zmén vS§imaji tydné, coz je 28,75 %. Ti, ktefi
si v§imaji cenovych rozdili denné jich odpovédeélo 9 coz je 11,25 % a pouhé 4 odpovédi byli
zaznamenang, Ze si cenovych zmén nevs§imaji témét nikdy coz je 5 % z celkovych odpovédi.
Celkové Ize ftict, ze existuji urcité rozdily mezi tim, jak muZi a Zeny reaguji na otazky tykajici
se investovani a sledovani cen potravin v disledku inflace. Muzi se zdaji byt vice naklonéni
investovani jako prostfedku ochrany proti inflaci a maji tendenci pravidelné;ji sledovat ceny
potravin, zatimco zeny se Cast€ji vénuji dennimu sledovani cen potravin, cozZ mliZe souviset

s jejich nakupy a planovani.
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7.2 Vyhodnoceni dotazniku

Vyhodnoceni dotazniku ukazuje, ze mezi studenty vysokych skol existuje rozmanitost v
reakcich na inflac¢ni tlak a zmény v cenach zakladnich potieb. Zpravidla vétSina respondentti
vnima inflaci negativné, coz se projevuje zvysSenim socialniho napéti a frustrace. Tento
faktor zvysuje 1 finan¢ni stres a obavy u nékterych studentt, kteti uvadéji mirné az vyrazné
zvyseni urovné¢ stresu. Navzdory tomu, Ze vyrazna ¢ast respondentii zaznamenala nartst cen
zakladnich sluzeb, jako je elektiina, voda nebo plyn, existuje i mensi skupina, kterd tento
nariist nepocituje vyraznéji. Co se tyCe financi na studium, studenti Casto vyuzivaji
kombinaci zdroji financi, pfi¢emz nejcastéji ziskavaji podporu od rodict a dopliuji své
ptijmy vlastnim zamé&stnanim nebo brigadami. Vyznamna ¢ast respondentl sleduje pribézné
miru inflace, coZz naznacuje zvySeny zdjem o ekonomické udélosti a dopady na jejich
finan¢ni situaci. Tento zajem o sledovani cenovych trendi je reflektovan i ve vnimani inflace
jako faktoru ovlivitujiciho zivotni troven lidi v komunité, kterou vétSina respondentti vinima
spiSe negativné. Vzhledem k rozmanitosti odpovédi je vSak dilezité brat v tvahu
individudlni kontext a situaci kazdého studenta. Nékteti mohou byt vice zasazeni inflaci nez
jini v zavislosti na jejich finan¢ni situaci, zdrojich ptijmu a strategiich fizeni financi. Celkové
1ze konstatovat, Ze inflace ma riznorod¢ dopady na zivotni podminky a finan¢ni stabilitu
studentll vysokych §kol, coz odrézi riznorodé reakce a strategie fizeni financi v dobé

ekonomické nejistoty.
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8 SWOTANALYZA

Na vytvotfeny dotaznik byl zpracovan systémovy rozbor ve formé¢ SWOT analyzy. SWOT
analyza je zédkladnim nastrojem k posouzeni aktualniho stavu z riznych hledisek kterymi
jsou silné a slabé stranky, pfilezitosti a hrozby. Také identifikuje mozné alternativy
budouciho vyvoje a jejich vyuziti nebo feSeni. Tato analyza spojuje O-T a S-W analyzu.
Ptficemz O-T analyza reprezentuje vnéjsi (externi) analyzu, kterd je zaméfena na vnéjsi
prostiedi (prilezitosti a hrozby). Naopak S-W analyza ptfedstavuje vnitini (interni) analyzu,

ve které jde o rozbor vnitinich faktort (silné a slabé stranky).

/ Silné stranky \ / Slabé stranky \

* Lepsi porozuméni o inflaci mezi * Pokles redlnych piijmi a Zivotni
studenty VS urovné domacnosti

» Zé4jem o inflaci * Nejistota, stres, frustrace a obavy

« Znalost inflace z budoucnosti u studentti

* Mirnd inflace miZe motivovat k * Z:[rata 15}}Pn1 S}IYa zeymena u
investicim a ekonomickému riistu nizkopiijmovych skupin

* Finan¢ni gramotnost studentt * ZVYSC}H chudoby a nerovnosti ve

spole¢nosti

* Nejistota a nedivéra ve stabilitu
k / meény /
/ Prilezitosti \ / \

* Ziskévani vice znalosti o inflaci, * Socialni nepokoje
vzdelavani * Prohlubujici se propast mezi

* investovani bohatymi a chudymi

* Diverzifikace rizika  ZhorSeni socidlni situace u

* Podpora finan¢ni gramotnosti studentt

« Rozvoj cenové dostupného » Zvyseny finan¢ni tlak na studenty
ubytovani pro studenty * Nejistota ohledn€ budoucich

pfijmu a Zivotnich nakladt

o ZANAN /

Obrazek 19 SWOT analyza (vlastni zpracovani)

Tato SWOT analyza zhodnotila nékolik silnych stranek, které zahrnuji lepsi povédomi o
inflaci, rostouci z4jem a znalost tématu mezi respondenty. Studenti také projevili finanéni
gramotnost a schopnost porozuméni mirné inflace jako podnétu k investicim a

ekonomickému ristu. Nicméné, vysledky této analyzy také ukézaly na fadu slabych stranek,
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jako je pokles redlnych piijmi, obavy z budoucnosti a ztrata kupni sily, coz mize vést k
rostouci chudobé¢ a nerovnosti ve spolecnosti. Piesto se v dotazniku objevily pfilezitosti, jako
je dalsi vzdélavani o inflaci, investovani, podpora financni gramotnosti a rozvoj cenove
dostupného ubytovani pro studenty. Mezi hrozby patii socidlni nepokoje, prohlubujici se
propast mezi bohatymi a chudymi, zhorSeni socidlni situace u studentd a zvySeny finan¢ni
tlak na né. Nejistota ohledn¢ budoucich piijma a nakladi rovnéz ptredstavuje riziko pro
studenty. Celkové lze fict, Ze analyza ukazuje na potiebu dalSiho vzdélavani a podpory

studentl ve finan¢ni gramotnosti a schopnosti porozuméni a zvladani inflace a jejich dopad.
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Tabulka 2 SWOT analyza (vlastni zpracovani)

| Hodnota | Vaha | Vysledek

Silné stranky

Lepsi porozuméni o inflaci mezi studenty VS 4 0,3 1,2
Finan¢ni gramotnost studentii 5 0,4 2
Zajem o inflaci 3 0,15 0,45
Znalost inflace 3 0,1 0,3
Mirné inflace mtize motivovat k investicim a

ekonomickému rustu 3 0,05 0,15
Soucet 1 4,1
Pokles redlnych piijmi a Zivotni irovné domdacnosti -4 0,25 -1
Nejistota, stres, frustrace a obavy z budoucnosti u studentii -2 0,1 -0,2
Nejistota a nediivéra ve stabilitu mény -3 0,25 -0,75
Ztrata kupni sily, zejména u nizkoptijmovych skupin -2 0,1 -0,2
Zvyseni chudoby a nerovnosti ve spole¢nosti -3 0,3 -0,9
Soucet 1 -3,05
Prilezitosti

Ziskavani vice znalost o inflaci, vzdélavani 5 0,4 2
Investovani 3 0,25 0,75
Diverzifikace rizika 2 0,05 0,1
Podpora finan¢ni gramotnosti 3 0,1 0,3
Rozvoj cenové dostupného ubytovani pro studenty 2 0,2 0,4
Soucet 1 3,55
Hrozby

Prohlubujici se propast mezi bohatymi a chudymi -3 0,15 -0,45
Nejistota ohledné budoucich pfijmt a Zivotnich nakladl -3 0,2 -0,6
Socialni nepokoje -4 0,3 -1,2
Zhor$eni socialni situace u studentu -3 0,25 -0,75
Zvyseny financ¢ni tlak na studenty -2 0.1 -2
Soucet 0,9 -5

analyzy.

Zde v tabulce jsou vypsané silné a slabé stranky, piilezitosti a hrozby. Kazdy z nich ma
pfidélenou hodnotu. U silnych stranek a pfileZitosti je stupnice 1 az 5 a pfti slabych stranek
a hrozeb je stupnice -1 az -5. Dale je pfidélena vaha. Soucet jednotlivych vah u kazdého
je to parametr, tim vyssi bude véha. Poté vyndsobime hodnotu s vdhou a mame vysledek.
Jednotlivé vysledky pak secteme dohromady coz nam da soucet. Soucet silnych stranek
odecteme od souctu slabych stranek, tim vypocitdme vnitini ¢ast analyzy. Stejné€ tomu je tak

v ptipadé ptileZitosti a hrozeb. Od piilezitosti odecteme hrozby, tim vypocitame vnéjsi ¢ast
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o+

vnitfni: 4,1-3,05 = 1,05

vngjsi: 3,65-5=-145

st | W

Defenzivni S 1 -145
strategie

Obrazek 20 SWOT analyza (Vlastni zpracovani)
Vyhodnoceni SWOT analyzy

Vysledkem provedené SWOT analyzy je defenzivni strategie. Z toho vyplyva, Ze je tieba se
zaméfit na ochranu proti negativnim dopadiim. Vzhledem k tomu, Ze jednou z hlavnich
hrozeb je zvySeny finanéni tlak na studenty a pokles realnych piijmi, miize byt defenzivni
strategii posileni finanéni gramotnosti a podpora studentti ve zvladani ekonomickych vyzev.
To muze zahrnovat poskytovani vzdélavacich programi o inflaci a investovani, stejn¢ jako
podpora diverzifikace rizik a rozvoj cenové dostupného ubytovani pro studenty. Timto
zptisobem lze studentiim poskytnout nastroje a znalosti potfebné k ochrané jejich financni

stability a zvladani moznych ekonomickych nejistot.
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9 NAVRHOVA OPATRENI

Na zaklad¢ provedené¢ SWOT analyzy mezi studenty vysokych skol 1ze navrhnout nékolik
opatteni, ktera by mohla pomoci vypotadat se s identifikovanymi silnymi strankami, slabymi
strankami, pfilezitostmi a hrozbami. Studenti projevili lepsi porozuméni a zijem o
problematiku jako je inflace. Proto je vhodné posilit tuto oblast déale prostfednictvim
vzdélavacich programt zaméienych na ekonomické principy, inflaci a investi¢ni strategie.
To by mohlo posilit jejich schopnost porozumét a reagovat na ekonomické vyzvy.
Prekvapenim pro mé bylo, Ze vétSina studentli své uspofené penize neinvestuje. Myslim si,
ze by bylo vhodné, aby se o to zacali zajimat z diivodu, Ze jim investovani mize piinést vyssi
vynosy, nez, kdyz penize nechaji na bankovnim tc¢tu. Déle je nutné podporovat diverzifikaci
finan¢niho rizika studentii. Poskytnuti informaci a ndstroju k rozdéleni investi¢niho portfolia
mezi razné typy aktiv mize snizit jejich exponovanost viici ne¢ekanym udalostem na trhu.
V reakci na identifikované hrozby zvySeného financ¢niho tlaku na studenty je dilezité
podporovat rozvoj cenové dostupného ubytovani pro studenty. To by mohlo zahrnovat
spolupréci s vladou, univerzitami a soukromym sektorem na vytvafeni cenové dostupnych
mozZnosti bydleni. Aby byla posilena socidlni stabilita studentti a ptfedeSlo se hrozbam
socialnich nepokoji a zhorSeni socialni situace, je nutné podporovat programy a iniciativy
zaméfené na posileni socidlni stability. Poskytovani psychologické podpory, poradenstvi a
zdrojii pro feSeni stresu a obav studentd miZe byt jednim z G¢innych opatieni. Tyto navrhy
opatieni by mohly prispét k posileni finan¢ni stability a odolnosti studentti vysokych $kol
vici ekonomickym vyzvam a hrozbam, kterym celi. Je dulezité, aby tyto opatieni byla

podporovana a implementovana ve spolupraci s relevantnimi institucemi a organizacemi.
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ZAVER
Cilem této bakalarské prace bylo podrobné¢ prozkoumat problematiku inflace a jeji disledky,
se zaméfenim na vliv inflace na studenty vysokych Skol. Prace zahrnovala analyzu

teoretickych aspektii inflace, v€etn€ definice, méfeni, pfi¢in vzniku a dopadii na ekonomiku,

spole¢nost a jednotlivce.

V praktické ¢asti prace byla provedena analyza sou¢asné situace inflace v Ceské republice a
v Evropé¢, s dirazem na vyvoj inflace v poslednich deseti letech. Byly rozebrany néstroje a
politiky, které jsou pouzivany k tizeni infla¢nich tlakd, a identifikovany faktory, které staly

za rustem inflace v daném obdobi.

Dotaznikové Setfeni mezi studenty vysokych skol poskytlo cenné poznatky o jejich vnimani
inflace a dopadech na jejich Zivoty. Vyhodnoceni odpovédi umoznilo lepsi porozuméni

tomu, jak inflace ovlivituje ekonomickou stabilitu a socialni situaci studentti vysokych Skol.

Prostor byl vénovan také SWOT analyze, kterd identifikovala silné a slabé stranky,
ptilezitosti a hrozby spojené s inflaci ve vztahu ke studentim vysokych $kol. Na zaklad¢ této
analyzy byla navrZena ndvrhova opatfeni, kterd maji za kol zlepSeni finan¢ni stability a

zivotni podminky této skupiny obyvatel.

Celkové Ize fict, ze inflace ma vyznamny vliv na ekonomiku a spole¢nost jako celek, a je
dilezité porozumét jejim disledkiim a hledat efektivni zplsoby, jak s nimi zachazet. Tato
préace piinasi uzitecné informace, které pomahaji 1épe pochopit problémy spojené s inflaci,
a navrhuje opatfeni pro efektivni zvladani infla¢nich tlakl s ohledem na potieby studentt

vysokych skol.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

CPI
CNB
CSU
GDP
HDP
PPI

TZN

Consumer Price Index
Ceska Narodni Banka
Cesky statisticky uad
Gross Domestic Product
Hruby domaci produkt
Producer Price Index
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