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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva oSetfovatelskou péci u pacienti se zavedenym PICC
katetrem. Cilem prace je zhodnotit miru rizika vzniku komplikaci v podob¢ dermatitid pii
pouziti transparentniho kryti s Chlorhexidinem Glukonatem a transparentniho kryti bez
ptidané baktericidni vlozky a jejich vzajemné porovnani. Prace je rozd€lena na teoretickou
a praktickou c¢ast. V teoretické cCasti je predstavena problematika PICC katetru a
oSetrovatelské péce pred a po zavedeni katetru. Dale se prace zabyva komplikacemi, a to
zejména vznikem dermatitid. Prakticka cast je vedena formou ptehledové prace. Hlavnim
cilem je porovnat vliv transparentniho kryti s a bez pfidané baktericidni vlozky na vznik
dermatitidy. Vysledky ptehledové prace piinasi poznatky, které kryti je vhodnéjsi

v oSetifovatelské péci.

Kli¢ova slova: Osetrovatelska péce, PICC katetr, dermatitida, transparentni kryti,

Chlorhexidin Glukonat

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the nursing care of patients with an inserted PICC catheter.
The aim of the thesis is to evaluate the risk of complications in the form of dermatitis when
using a transparent cover with Chlorhexidine Gluconate and a transparent cover without
added bactericidal insert and to compare them with each other. The thesis is divided into
theoretical and practical parts. In the theoretical part, the issues of PICC catheter and
nursing care before and after catheter insertion are presented. Furthermore, the thesis deals
with complications, especially the development of dermatitis. The practical part is
conducted in the form of a review paper. The main aim is to compare the effect of
transparent cover with and without added bactericidal insert on the occurrence of
dermatitis. The results of the review work provide insights into which covering is more

appropriate in nursing care.

Keywords: Nursing Care, PICC Catheter, Dermatitis, Transparent Cover, Chlorhexidine

Gluconate



Podékovani

M¢ podékovani patii pani Mgr. Jitce Huskové, Ph.D. za vedeni této bakalaiské prace, za
jeji cenné rady, trpé€livost a ochotu pii spolupraci se mnou. Dale bych chtéla podékovat

mému manZzelovi a détem, za jejich trpélivost a podporu po dobu mého studia.

vvvvvv

(Antoine de Saint — Exupéry)

ProhlaSuji, Ze odevzdand verze bakalatrské prace a verze elektronicka nahrana do IS/STAG

jsou totozné.



LAY 0 1 5 N 10
fe tetittetereetetertetetereateresteterensetesensererentnrestaterenenteransnteransnressneerenentnranenrasansnrenns 11
TEORETICKA CAST ..eeieueeieeeeiireeeeieeresseesessesssssesessesssssesessesssssesssssessssesssssens 11
1 ZILNTVSTUPY oeeereeeeeieeeeeeseseeessesessesssessssesssessssssssessssesssessssesssesssssnnes 12
1.1 PICC KATETR AJEHO VYUZITH vttt ettt net sttt eaen s enne 12
1.2 PRIPRAVA K ZAVEDENT ...ttt ettt ettt ettt etsa st e et sa e et eneneeesaeenanenans 13
1.3 POSTUP ZAVEDENT ..ttt e et eee e et eeeee et eeeeeeeseessesetessenseeesaeneseessensenesseneetessesseeesseasenesaeneens 13
1.4 EDUKACE PACIENTA PO ZAVEDENT ..ot eee et eeeee e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeseesseseeessenseressessseeseessenesnensens 14
1.4.1 KARTA NOSITELE PICC KATETRU oottt ettt ettt e s e s avaessviaeseaeees 14

2 OSETROVATELSKA PECE PO ZAVEDENI PICC KATETRU .....eevvueerereerenne 16
2.1 PREVAZ PICC....oovoveeeeieesee et bbb 16
2.2 PROPLACH PICC...ovveoveveseaeieesee s bbbt 17
2.3 ODBER KRVE Z PICC ..ottt sttt sttt sttt 18
3  KOMPLIKACE PICC KATETRUL...ccieitieieieinrecetecerererererererereresessssssasssasanens 19
3.1 KRATKODOBE KOMPLIKACE ...ttt et tee et eteeeeeeee et e e eee e enet e e sessessesesenaesssennessnenesssseenasenens 19
3.2 DLOUHODOBE KOMPLIKACE ... e eeveeeeeeeeeeeeeeseeseeseesesesesesssssessessessessesssssesessessessessessesssessessesses 19
3.2.1  INfEKCENT KOMPIIKACE. ........oooiieeieieiieeeeeee ettt sttt et enea e 19

3.2.2 (8 7o V=Tl o L= 1 4 ) AT T T U 20

3.2.3  Tromboza Zil ROIrNi KONCETINY ......ccccuveieeeeieeeeee ettt ette ettt e e e ttaa e et e e e e ssaaeesassaaesaseeans 20

4 KRYCI MATERIAL NA PICC KATETR ...cceeeeeeeeeeeesssneesssesssnsessssesssnnesssssssnn 22
4.1 KRYCI A FIXACNI MATERIALY V PECI O PICC ..uvvvvvvvirirererererererereresessrerersssserassrsssssssssrsrssssssssssssssssssssssssssssens 23
TEGADERM L. V. eeeeeettuieeeeeeesetttieeeeessssssnnnaseeessssssnnsaseeessssssnnasesssssssnnnsesesssssssnnnsesesssssssnnnsessssssssnnnnsesssssssnnnnneees 23
TEGADERM CHG .. .ceiiiiiii ittt e ettt e e e e e e ettt e ee e e e e e e ea bt e e e e e e s s aaaa s aeeesesssannnsaeesssssananneeessssssnnnnseeessnssnnnnneens 23
4.2 DERIMATITIDY .. eeetttutueeeeeeeetruuieeeeereressnnaseeeresstenaeseessssssansseeesssssssnnnsesessssssssnnsesessssssnnnesessssssssnnseseeesees 24
4.2.1 AKUtNT iritaCni dermatitid ...........ccooovvveeeeeeeiiiiiiiiiiei 24

4.2.2 Chronickd iritaCni dermatitica ...........ccccccovveeiiiiiiiiiiiiii 25

4.3 PECE O KUZI POSTIZENOU DERMATITIS . vvvvvvvvuvursrssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 25

] S 27
PRAKTICKA CAST ..eeereeeeeieneeceeeeseeesseseseesssesssseessesssesessessssesssessssesssesssssnes 27
5  IMETODIKA PRACE .....ccoooveeeieeeesseeeeeeesssnsesessssssnessssssssnsesssssssnnsssssssssnnans 28
5.1 CIL BAKALARSKE PRACE «.uuiieieieieieiesesesesesesssessseseseses s s s sssesssesesssesesesesesesssesssssesesssesesesesesesesesesssesesens 28
5.2 STRATEGIE VYHLEDAVANI......ciiiiiiiiiiiiiciceeeeeeeee ettt 28

V4V XTIl Mo TqTo 1Yo BT 17 Lo || S 29

53 VYSLEDKY VYHLEDAVANI . ...evttereierererereeerererreeeeeeeeseerereeerseesseesersreressssrersssrererererererereeereesresesessesesreresereree 31

B  DISKUZE ....c.eeeieiiererererererereresessesssssesasasesesesesssesesesesesesesessssssssssssssssanans 47
ZAVER....ccueeeeeeeeieeeeeeeesesetesesseessssesessesesssesessesssssesessesesssesssesssssesensessssresens 50
6.1 LIMITY VYZKUMNE PRACE vvvvvvvvevereresesesssesssesssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssene 51
6.2 DOPORUCENT PRO PRAXI 11vvvvvvsrsrsrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssnsnnnsnne 51
SEZNAM POUZITE LITERATURY ...eeerererierureiereeesseesessesesssesessesssssesessesssssesns 52

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK ......eovrrenerereerseeesssesesseessssenes 59



SEZNAM OBRAZKU
SEZNAM TABULEK



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 10

UvVOD

Téma mé bakalarské prace je mi velmi blizké. Na oddéleni, kde pracuji jsem neustale ve
styku s pacienty se zavedenym PICC katetrem. Myslim, ze pro oSetfovatelskou péci je
velmi dulezité znat i mozné komplikace a znat také moznosti riznorodych kryti, které jsou
vyuzivany u PICC katetru. Zajimalo m¢, které kryti je pro pacienty vyhodou. Zda
transparentni kryti s Chlorhexidinem Glukonatem ¢i kryti bez pfidané baktericidni slozky.
Zda je rozdil mezi témito typy kryti v mozném riziku rozvoji dermatitid u pacientt.
Vzhledem k tomu, Ze tento typ zilniho vstupu je pouzivan na del$i Casové obdobi je
dalezité udrzet okoli vstupu klidné a bez komplikaci. Podle mého nazoru je zasadni, aby
vSeobecna sestra, ktera se stard o pacienta dokazala spravné edukovat o moznostech
ruznorodého kryti, spravné péci v domacim prostiedi a také o vzniku moznych komplikaci
tak aby pacient dokazal v¢as rozpoznat nastalou situaci a vyhledat odbornou pomoc. Kazda
zavedenym PICC katetrem. Vznik dermatitid pfinasi pro pacientovi diskomfort hned
v nékolika oblastech jeho Zivota. Nejen Ze pacienta omezuje fyzicky, ale 1 psychicky.
Pokud nastane tato situace, kdy je klize pod transparentnim kryti podrazdénd znamena to
pro né dalsi cestovani do zdravotnického zafizeni, Castéjsi pievazy, vymeny rtiznorodych
kryti. Velmi Casto 1écba dermatitid trva del$si dobu. Neustdlé pfevazy a hojeni kize,
svédéni a paleni v misté zavedeni katetru pacienta velmi omezuje v bézném Zivoté. Prave
z tohoto diivodu jsem se rozhodla porovnat dva nejcastéjsi typy kryti a zjistit, zda néktery
z téchto dvou typt ma lepsi vyhody pro pacienta, kdy by bylo zcela jasné, Ze napomaha
k prevenci vzniku komplikaci ve formé dermatitid. Nejcasteji vyuZzivané transparentni kryti
jsou Suprasorb F bez pfidané baktericidni vloZky a Tegaderm CHG, kde je pfidana slozka
s Chlorhexidinem Glukonatem, ktery se postupné vstiebava do okoli vpichu a zabezpecuje
tak moZny vstup infekce do krevniho feciSté. V nékterych ptipadech nemusi byt kryti
s baktericidni vloZzkou vyhodou z diivodu pravée alergické reakce na neustaly kontakt této

vyluc¢ované latky na kizi.

Pro moji bakalatrskou praci jsem si zvolila piehledovou studii, kdy pomoci klicovych slov,
které¢ jsou zadany do databazi, vyhledavam a selektuji vyzkumy, které se této problematice
vénuji a za komparace téchto vysledkil je dosaZzeno naplnéni vyzkumné otdzky a dil¢ich

cilt této prace.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ZILNI VSTUPY

Invazivni zilni vstup je nedilnou soucasti 1€cebného procesu u pacientt hospitalizovanych
¢1 v pfirozeném socidlnim prostiedi pacienta. Jsou rozd€leny na kratkodobé, stiednédobé a
dlouhodobé. Dale je mozné je rozdélit na periferni ¢i centralni invazivni vstupy (Charvat,
2016). Zilni vstupy jsou zavadény z terapeutickych diivodi pii aplikaci 1é¢ivych piipravkeL.
Dale pak z diivodu sledovani hemodynamickych parametrii (napi. centralni zilni tlak) nebo
diagnostickych (napt. odbéry biologického materialu) (Vytejckova, 2015). Periferni zilni
katétry jsou zavadény nejcastéji pro lécebné ticely napi. aplikace antibiotik, infusni terapie,
podani transfusnich ptipravkll ¢i parenteralni vyzivy. Do perifernich zilnich vstupt je
mozné aplikovat kontrastni latku pro diagnostické ucely. Je tedy vyuzivan pro podavani
lécivych piipravkil o nizké osmolalité. Jsou nejcastéji zavadény do periferniho Zilniho
systétmu hornich koncetin (Bartin€k, 2016). Centralni zilni katétr je zavadén do
centralniho zilniho fecisté, vyuzivd se zejména pro aplikaci 1é¢iv o vyssi koncentraci €i

podavani vice 1é¢iv soucasné (Vytejckova, 2015).

1.1 PICC KATETR A JEHO VYUZITI

Jednim ze Zilnich vstuptl, zavadény za pomoci ultrazvukové kontroly do krevniho feciste je
periferni centralni Zilni katetr (Peripherally Inserted Central Catheter — PICC). Tento typ
katetru je zavadeén pres periferni Zily paze nejcastéji do v. basilica, v. cephalica nebo v.
brachialis. PICC katetr se od ostatnich zilnich vstupd 1i§i nejen moznou dobou
pouzitelnosti, ale také umisténim konce katetru, kdy je zaveden do oblasti kavoatridlni
junkce tedy do pfechodu horni duté Zily v pravou srdec¢ni siii (Charvat, 2016). K indikacim
PICC katetru patii zejména protinadorova 1écba, dale dlouhodobé podavani analgetik,
dlouhodob4 nahrada krevnich derivatd, aplikace parenterdlni vyzivy nebo pii 1é€bé
zavaznych stavil za pomoci antibiotik (Charvat, 2016). Zavedeni u pacientl v zdvazném
stavu je indikovano naptiklad u infekéni endokarditidy, spondylocystitidy, kdy je potieba
aplikovat vét$si mnoZstvi antibiotik po del§i dobu. Takeé pii akutni 1é€bé kardiorespiracnich
onemocnéni (Kapounové, 2017). Mezi kontraindikované pacienty se fadi ti, ktefi nemaji
dobré anatomické podminky na pazich, u pacientek po ablaci prsu se nesmi zavadét tento
katetr do koncCetiny na stejné¢ strané, kde byla provedena operace (Charvat, 2016).
Nezavadi se u pacientl s vySitym A-V shuntem, pii diagnostikované hluboké Zilni

tromboze a u ptitomnosti axildrni lymfadenktomii (Kapounova, 2017).
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1.2 PRIPRAVA K ZAVEDENI

Pted planovanym zavedenim katétru plati n€kolik pravidel, kterda musi byt splnéna. Je
nezbytné pacienta edukovat o provedeni vykonu a jeho dilezitosti pro dalsi 1écbu
(Kapounova, 2020). Dale je potieba zhodnotit jeho socidlni prostiedi, zda vlastni domaci
zvite, jak je zvykly provadet osobni hygienu (sprchovani, koupel), zda ma doma malé déti.
Veskeré tyto faktory mohou piispet k nefunkcénosti ¢i poskozeni katetru. Je tedy dilezita
fadnd edukace a pii vstupnim rozhovoru s pacientem zodpovédét veskeré jeho dotazy
(Charvat, 2016). Pted vykonem jsou odbérem krve zjistény hodnoty krevni koagulace a
krevniho obrazu. Lékat pomoci vstupniho rozhovoru zajisti potfebné dokumenty jako jsou
informovany souhlas vykonem a anamnézu pacienta. Nejzdsadnéjsi z odebirané
oSetfovatelské anamnézy jsou informace ohledn¢ alergie pacienta zejména na léky,
dezinfekce ¢i naplasti. Je provedena kontrola totoznosti pacienta za pomoci dvou
identifikatorti naptiklad identifikacni ndramek pacienta a dotaz na jméno (Kapounova,
2020). Dal$im postupem je vybér vhodné zily. Vybrand céva musi mit tfikrat vétsi primér
nez zavadény katetr, a to po celé jeji délce nejen v misté vpichu. Nejéastéji se k zavedeni
nelze pouzit je mozné vyuZit v. brachialis, ale s velkou opatrnosti pro jeji Gzky vztah k a.
brachialis a n. medianus (Charvat, 2016). Nervus Medianus (stfedovy nerv), vystupuje
z podklickové €asti pazni nervové pletené (pars infraclavicularis) a zajist'uje motorickou
inervaci flexorti predlokti a svaly palcové strany ruky. Dale se podili na senzitivni inervaci
ktze palce a prvnich tii prsti ruky. Nasledkem poskozeni stfedového nervu je porucha
citlivosti a obrna v mist€ inervace. Projevem je tzv. opi¢i ruka, kdy nasledkem poranéni
nervu ¢lovék neni schopen provést opozici palce a flexi 2. a 3. prstu a provadét bézné

ukony s timto spojené (napft. uchop sklenice ¢i tuzky) (Naiika, 2019).

1.3 POSTUP ZAVEDENI

Vykon se provadi na operacnim sale ¢i specializovaném zakrokovém salku v lokalni
anestezii, pti které je pacient po celou dobu monitorovan (Kapounovd, 2020). Katetrizace
je provadéna za aseptickych kautel za pomoci sonografie, ¢i EKG monitorace (Charvat,

2016). Ultrazvukova sonda je pfi zakroku kryta sterilnim navlekem, ktery zabraiuje
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kontaminaci mista vpichu. Po dezinfekci vnitini strany paze je provedena lokalni anestezie.
Vybranou cévu muze 1ékar punktovat dvéma zptsoby. Prvnim je ,,out of plane®, kdy sonda
ultrazvuku zobrazuje cévu v piicném fezu nebo ,,in plane®, kdy je punktovana zila
zobrazovana podélné. Nasledné je do zily zasunut vodi¢ a po malé incizi v misté vpichu je
umistén zavadec, nasleduje extrakce mandrénu a vodice. Poté je jiz pfistoupeno k zavedeni
samotného katetru. Ten musi prochazet cévou voln€ bez zadného odporu. Jakmile je konec
katetru umistén ve spravné pozici, je provedena kontrola pomoci skiaskopie ¢i EKG,
rozlomenim se extrahuje zavadéci sheat za pomoci metody ,,peel away*. Lékar provede
kontrolu funk¢nosti PICC katetru, kdy aspiraci zjistuje ndvrat krve zpét do katetru a
nasledné zajisti proplach fyziologickym roztokem metodou start stop, kdy pomoci
turbulentniho proudéni roztoku je katetr proplachovén tak, aby v ném neztistdvaly zbytky
krve. Uchyceni katetru ke kiiZi pomoci sutury neni nutné, pouzivaji se dvé metody fixovani
ke ktzi, a to pomoci Securacath, kdy se katetr uchyti v misté¢ zavedeni pomoci kovovych
klipt,, které jsou zasunuty pod kazi. Dal§i moznosti je uchyceni pomoci zvlastniho
mechanismu, ktery je pfilepen ke kiizi a nasledné jsou do né&j vloZena kiidélka, kterymi je
katetr vybaven. K tomuto typu fixovani ke kiizi jsou vyuzZivany zafizeni typu StatLock ¢i

GripLock (Charvat, 2016).

1.4 EDUKACE PACIENTA PO ZAVEDENI

Kazdy pacient je po zavedeni PICC katetru vybaven identifikacni kartickou a kartou
nositele PICC katetru. Je edukovan o ochrané koncetiny, ve které je katetr zaveden, a to
zejména pii hygiené, kdy je dilezité, aby kryti nebylo namoceno a odlepeno. Koncetina

nesmi byt pretézovana. Kazda vétsi aktivita je konzultovana s 1ékafem (Sykorova, 2023).

1.4.1 KARTA NOSITELE PICC KATETRU

Tato karta je vydana kazdému pacientovi po zavedeni. Je nutné, aby ji nosil vSude s sebou.
Je oznaCena dllezitymi informacemi jako jsou jméno pacienta, datum zavedeni, jméno
1ékate, ktery vykon provadél a dale udaji poskytujici informace o samotném katetru jako je

typ katetru, pocet lumend, délka, po kterou je katetr zaveden a fixovan ke kizi a v
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neposledni fad¢ také obvod paze. Tyto tidaje jsou zaznaceny na piedni strané¢ dokumentu,
uprostied je prostor pro zapisy o veskeré manipulaci a aplikaci 1é¢iv do katetru (Sykorova,

2023).
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2 OSETROVATELSKA PECE PO ZAVEDENI PICC KATETRU

Po zavedeni PICC katetru je pacient prevezen zpét na oddéleni, kde neni potteba dalSiho
monitorovani fyziologicky funkci a celkového stavu. Je provadéna Castéjsi kontrola kryti,
které je prilozeno na misté vpichu, zda neni prosaklé krvi. Misto vpichu je pfevazovano
nejdiive po 24 hodinach (Charvat, 2016). Pii oSetfovatelské péci je nejzasadnéjsi spravna
hygiena rukou a dodrzovani zasad aseptické manipulace s katétrem. Hygienicka dezinfekce

rukou je provadéna pied kazdou manipulaci s katetrem (Kapounova, 2017).

2.1 PREVAZ PICC

U prevazu katetru je zapotiebi asepticky pfistup, kdy za sterilnich kautel je oSetfovano
misto vpichu a jeho okoli. Po pouceni pacienta o pfevazu je odstranéno puvodni kryti. Pti
manipulaci je nezbytna opatrnost, aby nedoSlo k neumyslnému povytazeni katetru. Za
pouziti tamponku a sterilniho pednu je provedena mechanické ocista okoli mista vpichu a
katetru samotného, kdy je odstranovana zaschld krev. Tampén je vhodné namocit do
fyziologického roztoku nebo dezinfekce. Teprve po ocisténi necistot ulpivajicich na katetru
a jeho okoli je pfistupovano k dezinfekci. Za pouziti vybraného dezinfekéniho prostredku
je provadéna dezinfekce okoli za pomoci sterilnich ¢tvercl ¢i tampond. Dezinfekce se
provadi od mista vpichu ven do okoli. Nikdy se z okoli nevraci zpét k mistu vpichu. Mezi
vhodné dezinfekce jsou fazeny roztoky s obsahem chlorhexidinu glukonatu v 70%
alkoholu naptiklad CITROClorex 2 % (Charvat, 2016). Katetr je piekryvan transparentni
folii s pfidanou baktericidni vloZkou napiiklad Tegaderm CHG (Tegaderm Chlorhexidin
Glukonat). Takové kryti se priklada vzdy na suchou pokoZzku. Pokud by bylo pfiloZzeno na
podrazdéni pokozky. Transparentni kryti musi byt sjednocené s klizi pacienta, nikdy se
nevypind. Dal§im postupem je spravny proplach katetru, vzdy je pouzita stiikacka o
objemu 10ml a vice, proplach je provadén metodou Star-Stop, kdy je postupnym
vsttikovanim fyziologického roztoku docileno ociSténi a zabranéni nasati krve zpétné do
konce katetru (Charvat, 2016). Pii pouzivani PICC katetru je vhodné pouziti bezjehlovych
vstupl, které napomahaji k prevenci jeho ucpani. Tyto bezjehlové zatky NFC (Needle free
connector) jsou ménény po 5-7 dnech. Vzdy je dulezité provadét dezinfekci vstupu

pomoci ¢tvercii napusténych v dezinfekénim roztoku (Charvat, 2016). NFC jsou nedilnou
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souCasti vpéci o katetr. Nejsou doporucovany pouze v piipadé podavani vysoko
objemovych infusi a transfusi. Pfed aplikaci 1éCiv je nezbytné provést dezinfekci NFC
konektoru. Existuji dvé moznosti, jak dezinfekci provadét. Prvni variantou je dezinfekce
pomoci ¢tverecku napusténé¢ho Chlorhexidinem v 70 % Izopropylalkoholu. Pted zapocetim
dezinfekce je dulezité provést hygienickou dezinfekci rukou a nasazeni nesterilnich
rukavic. Ctvere¢kem krouzivymi pohyby &istime konektor po dobu 15 sekund. Poté
pfipojime infusni linku ¢i aplikujeme 1éCivo. Druhou moznosti je pouziti dezinfekénich
klobouckt (port protektor), ktery obsahuje tampoén s 70 % izopropylalkoholem. Timto
ochrannym prvkem je mozné zajistit bezpecné pouzivani NFC po dobu 7 dni. Pied
zahdjenim aplikaci 1é¢ivych pfipravkd je potieba spravného postupu sundani port
protectoru, kdy je nejprve provedena hygienickd dezinfekce rukou, nasazeni nesterilnich
rukavic a poté odstranéni pivodniho ochranného kloboucku. Nasleduje napojeni infusni
linky ¢i aplikace 1é¢iva. Po sundani nesterilnich rukavic je opét dulezité provést
hygienickou dezinfekci rukou. Pii ukonceni infusni linky je postup stejny jako pii jejim

ptipojeni, pouze se na NFC konektor nasadi novy port protektor (Dani§, 2021).

2.2 PROPLACH PICC

PICC katetr je proplachovan metodou Start-Stop, kdy za pomoci injekéni stiikacky o
objemu minimaln¢ 10ml a fyziologického roztoku je do katetru postupné vtlacovan obsah
0 2ml a nasleduje pauza na 1-3 vtefiny, ¢imZ se docili bezpecného proplachnuti lumenu
katetru (Sykorova, 2017). Proplach o objemu minimalné¢ 10ml fyziologického roztoku je
zasadni z divodu rizika poSkozeni. Pokud je do katetru aplikovano menSi mnoZstvi

roztoku mize byt trvale poskozen tlakem tekutiny (Kapounova, 2017).
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2.3 ODBER KRVE Z PICC

Pii odbéru krve je dodrzovan spravny postup spocivajici v dezinfekci konusu katetru,
odsati minimalné 3ml krevniho materidlu, poté nasleduje vlastni odbér biologického
materidlu a nasledny proplach 20ml fyziologického roztoku metodou Start-Stop. U
pacientli se zndmky zanétu ¢i sepse neni vhodné provadét odbér krevniho vzorku z PICC
katetru (Lisova, 2013). Péci a manipulaci s PICC katetrem provadi vSeobecna sestra podle

kompetenci dle vyhlagky ¢.55/2011 Sb. aktualniho znéni (Cesko, 2011).
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3 KOMPLIKACE PICC KATETRU

Za poslednich 15-20 let proslo zavadéni PICC katetru zménami spojenymi s novymi
materidly, ze kterych jsou katetry vyrabény a zavedeni metody ultrazvukové navigace pfi
provadéné kanylaci cévy. Tyto zmény vedly ke zmirnéni komplikaci s pfimou névaznosti
na Spatnou techniku zavadéni katetru (Charvat, 2016). Asi u 30 % hospitalizovanych
pacientll se zavedenym katetrem jsou evidovany komplikace. Dle souCasnych vyzkumu
maji tyto komplikace navaznost na kvalitu oSetfovatelské péce a zvySuji finan¢ni néklady
na dal$i 1écbu (Moureau, 2022). Komplikace u zavedeného PICC katetru je mozné d¢lit na
kratkodobé do niz se fadi situace tUzce spjaté se samotnym zavedenim katetru a

dlouhodobé, které je mozné dale rozdélit podle postizeni (Charvéat, 2016).

3.1 KRATKODOBE KOMPLIKACE

Mezi kratkodobé komplikace se fadi poskozeni, ktera jsou zpisobena pii zavadéni katetru
Spatnou technikou. Takto muze byt zplisobena punkce tepny ¢i poskozeni nervi. Tyto

komplikace jiz nejsou piili§ ¢asté (Charvat, 2016).

3.2 DLOUHODOBE KOMPLIKACE

K témto komplikacim patii ty, které pfimo souvisi se samotnou funk¢nosti katetru. Jsou
dale pomyslné rozdéleny na infekéni komplikace a uzévér katetru a trombdzu cévy, ve

které je katetr umistén (Charvat, 2016).

3.2.1 Infekéni komplikace

wev

cesty prenosu infekce na extralumindlni a intraluminalni. Pfi extralumindlnim osidleni
cestuji mikroorganismy z ¢asti kiize dal podél zevni strany katetru (Charvat, 2016). Za
intralumindlni pfenosem infekce stoji zejména kontaminované roztoky a piipravky
podavané do katetru a v neposledni fad€ i Spatna péce o infuzni linku, bez jehlovy vstup ¢i
nespravnd hygiena rukou vseobecné sestry, kterd péci o katetr zabezpecuje. Na téchto

komplikacich se nejvice podili Spatna oSetfovatelska péce (Sedlarova, 2016).
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3.2.2 Uzavér katetru

Uzavér katetru je Castecny nebo uplny, kdy pii ¢astecné okluzi katetru je mozné aplikovat
infuse a 1éCiva, ale neni mozné aspirovat krev a pii okluzi uplné neni navrat krve ani
moznost aplikovat 1éciva (Charvat, 2016). Mezi pficiny se fadi mechanicka okluze, kdy je
na vin€ nespravna osetrovatelska péce, proplachovani katetru objemem mensim nez 10ml a
napt. lipida, fosfati ¢i nékterych ATB, které je mohou vytvafet a spolecné spolu se
Spatnym zpusobem proplachu katetru se na tomto stavu podili. Posledni pfic¢inou je
tromboticky uzavér, ktery lze rozdé€lit podle mechanismu vzniku na intraluminalni
trombus, fibrinovou pochvu a nasténny trombus. Intraluminalni trombus vznikd z diivodu
Spatné techniky proplachu katetru, kdy je krev nasavéna zpétné¢ do lumenu. Uzéavér katetru
pomoci fibrinové pochvy je zapii¢inén vytvorenou fibrinovou vrstvou na zevnim povrchu
katetru zaujimajici i distalni konec, kdy neni mozné provést aspiraci krve, ale stale je
zachovana moznost aplikace 1é€iv. Posledni moZnosti je nasténny trombus, ktery vznikd na
podkladé poranéné cévy, kde je postupné tvoiena vrstva fibrinu v cévni sténé, nasledné
prechazi na povrch katetru a dochézi k trombdze Zily, ve které je katetr zaveden (Charvat,

2016).

3.2.3 Trombéza Zil horni koncetiny

Na moznost vzniku trombdzy cévy, v niz je katetr umistén je potieba myslet zejména u
pacientdi, ktefi jsou onkologicky nemocni, z divodu jejich hyperkoagulaénimu stavu
v ramci zékladniho onemocnéni (Charvat, 2016).

Existuje cela fada symptomi, ale aZ z 95 % je toto postizeni bezptiznakové. NejcastejSimi
symptomy jsou otok paZe, bolest a pocit tihy koncetiny, vyraznéji teplejsi paze, rozsifeni
podkoznich cév. Pii vyskytu nékterych ztéchto ptiznakd je provedeno sonografické
vySetieni horni koncetiny, které diagndzu potvrdi ¢i vyvrati. V pfipad¢, Ze je trombodza zily
horni koncetiny potvrzena neni nutné PICC katetr extrahovat, 1ékat zavede antikoagulacni
lécbu. Katetr je extrahovan pouze v pfipad€, Ze neni zcela funkéni (Charvat, 2016).
Vseobecna sestra kontroluje koncetinu, ve které je katetr zaveden. Sleduje zejména obvod

paze, ktery nesmi byt ve srovnani s druhou koncetinou vyssi nez 2—3 cm. Pohmatem je
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mozné citit vyrazné tuzsi oblast koncetiny. Déle sleduje a hodnoti bolest dané koncetiny

(Navratil, 2017).
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4 KRYCI MATERIAL NA PICC KATETR

Pro zabezpeceni pred vstupem extraluminalnich infekei do cévniho fecisté jsou vyuzivany
kryci materialy, které je mozné rozdélit do dvou skupin. Do prvni skupiny jsou fazeny
materidly bez baktericidni slozky a druha skupina obsahuje kryci folie s pridanou
baktericidni slozkou nejcastéji chlorhexidin Glukonat (Azzopardi, 2022). Déle je mozné
tyto materialy d€lit dle toho, zda jsou transparentni ¢i nikoli. Rozdil mezi nimi je v dob¢
pouzitelnosti. Transparentni kryti je mozné ponechat na kGzi az 7 dni. Netransparentni
kryci material je nutné ptelepit po 24 hodinach (Charvat, 2016). DalSim hlediskem, které
je zohlediovano pfi pouziti kryciho materidlu je finan¢ni stranka nékterych transparentnich
kryti. Ur€ité typy krycich materiali jsou vysoce ndkladné. Pokud je u pacienta predpoklad
CastgjSich prevazii (napf. krvéacivé stavy, dermatitidy) je vhodngj$i pouziti takovych
materiald, které nejsou finanéné nakladné, a to do doby, nez je problém zcela vyfeSen a je

mozné piistoupit opét k pouziti transparentniho kryti (Ullman, 2015).

Existuje mnoho zastupct z fad téchto skupin, nejcastéji vyuzivany pro kryti PICC katetru
jsou firemni vyrobky Tegaderm CHG, Suprosorb F, Folie i.v. 3000 ¢i Tegaderm 1i.v.
(Moreau, 2022).

Pokud misto vpichu krvaci priklada se na kizi textilni kryti, slozené z netkané textilie.
Jedna se o kryci materidl vysoce absorpcni a prodysny, ale pro oSetfovatelskou péci méné
vhodny pro svou propustnost vody a neprithlednost. Fixuje se ke kizi pomoci
polyakrylatového lepidla na vodni bazi Setrného pro pokozku. Mezi zastupce takového

kryti je fazen napt. Curapore.

Dalsi moznosti je pouziti kryti z polyuretanové hmoty. Tyto félie jsou vysoce prodysné a
polopropustné to znamena Ze transparentni kryti je nepropustné pro vodu a bakterie, ale
dokazZe propustit tekutinu zpétné ven od kize. Tento typ kryciho materidlu nemé savou
schopnost, nedoporucuje se pouzivani u pacientll s vyssi mirou poceni ¢i krvacenim v okoli

vpichu. Polyuretanové folie nalezneme pod firemnim ndzvem Tegaderm i. v. ¢i Suprosorb.

Dale je mozné vyuzit kryci materil, ktery je sloZzeny z netkané textilie a polyuretanové
folie. Netkana textilie je umisténa na okrajich kryciho materidlu a uprostfed je
polyuretanova folie, ktera mize byt obohacena o napustény ¢tverecek baktericidni slozkou
nejcasteji chlorhexidinem (Tegaderm CHG). U nékterych typt fixaéniho materidlu je
mozné nalézt absorp¢ni vloZzku, kterd pomaha vstfebavat tekutinu ¢i exsudat z okoli mista

vpichu (VECA-C).
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Dal§imi moznostmi jsou riazné kombinace kryti, které jsou nepropustné pro vodu a vysoce
prodysné. Je mozné vyuzit kombinaci gelového kryti a transparentni folie, kdy gelova
slozka je pfiloZzena na misto vpichu a piekryta transparentnim krycim materidlem. Dalsi
moznosti je vyuziti polyuretanového disku napusténého v Chlorhexidinu. Tento material je

pfiloZen na misto vpichu a piekryt transparentnim krytim.

Veskeré kryci materidly jsou tvofeny v riznych velikostech. Je mozné jejich vyuziti na

jakykoli cévni vstup (Sedlarova, 2016).

4.1 Kiryeci a fixacni materialy v péci o PICC

Tegaderm i. v.

Tento produkt je fazen mezi transparentni kryti bez pfidané baktericidni slozky. Je tvofen
z polyuretanu jako polopropustnd samolepici folie. Podili se na zabranéni vstupu
mikroorganismtl do cévniho fecisté (Azzopardi, 2022). Kryti neni finan¢n¢ tolik nakladné
a doba pouzitelnosti materialu je 5 dni, kdy je potieba provést znovu pievaz (Jenks, 2016).
Kryci material je priihledny a je tedy moZzné sledovat okoli mista zavedeni PICC katetru a
hodnotit stav pokoZky v okoli, poptipadé reagovat na jakékoli zmény na kiizi. Pfi prevazu
se postupuje asepticky. Pivodni kryci material je Setrné odstranén a néasledné je provedena
dikladnd dezinfekce okoli mista vpichu. Po vysuSeni pokozky je pfilozen novy kryci
materidl bez vypinani kiize, aby se pfedeslo podrazdéni pokozky. Tegaderm i. v. musi
volné pfilnout ke kiizi (Charvat, 2016). I pfesto, Ze je material polopropustny je dileZzité
dbat na bezpec¢nost koncetiny, kde je kryti pfiloZzeno, a to zejména pii hygieng, neni
doporu¢eno namacet vodou oblast s krycim materidlem. Pacient musi znat tuto informaci
pro, aby byl schopen zajistit péci o hygienu spravnym zplusobem, napt. zakrytim folii

danou oblast horni koncetiny (Sykorova, 2023).

Tegaderm CHG

Tegaderm CHG je transparentni kryti s pfidanou baktericidni slozkou Chlorhexidin
Glukonatem. Tato polyuretanovd polopropustna folie méa uprostfed malé mnozstvi této
latky, ktera je postupné vyplavovana do kiize v okoli mista vpichu. Zajist'uje tim vétsi miru

bezpecnosti pred rozvojem infekce a samotnym vstupem mikroorganismi do téla (Jenks,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 24

2016). Kryti je mozné na kiizi ponechat 10 dni. Vyznacuje se vSak svou vysokou finan¢ni
nakladnosti. Je proto Iépe zvazit jeho pouziti a nepouzivat jej pii podrazdéné pokozce, kdy
by bylo nutné material sundat diive nez po dobu pouZitelnosti (Spackova, 2018). Po dobu
pouzitelnosti kryciho materialu je mozné kontrolovat misto a okoli vpichu PICC katetru.
Dale hodnotime vstfebavani baktericidni slozky, ktera je postupné vstiebavana do okoli
mista zavedeni (Charvat, 2016). K vyméné kryciho materidlu se pfistupuje aseptickym
zpusobem. Plivodni kryti je Setrné odstranéno a nésledné je provedena dezinfekce okoli a
mista vpichu. Pii pfikladani nového materidlu je dilezité dbat na dostatecné vysusenou
ktzi v oblasti, kam je pfikladano kryti, pokud je Tegaderm CHG ptilozen na vlhkou kizi
nejen, ze se snizuje prilnavost materidlu, ale ovliviluje také zvySené vstifebavani
baktericidni slozky do kiize a okoli a tim se podrazdi pokozka v oblasti, kde je kryci
material pfiloZen. Kryti je pfiloZzeno na kiizi bez vypindni pokoZzky, musi pfirozen¢ ptilnout
ke kiuzi (Sykorova, 2023). Pokud dochazi k odlepovani folie ¢i je patrné, ze jsou pod

krytim na kiizi necistoty je nutné provést nové osetfeni mista vpichu (Kapounova, 2017).

4.2 Dermatitidy

Onemocnéni pod ndzvem dermatitis je znamé jako zanét kiize, které vznikd po delSim
pusobeni urcité latky na ktzi (Resl, 2021). Lékatské lepidlo a adhezivni latky jsou mozné
sloZzky, které irituji kiizi a mohou podpofit vznik dermatitidy. Dalsi takovou latkou mize
byt 1 Chlorhexidine Glukonat, ktery se pfidava do krycich materidli, aby zabrénil
kolonizaci kiZze bakteriemi (Jenks, 2016). Dermatitidu je mozné rozdélit dle formy na
akutni a chronickou iritaéni dermatitidu. Nevznika na imunologickém podklad¢ a tim se

odliSuje od ekzému (Resl, 2021).

4.2.1 Akutni irita¢ni dermatitida

Vznikne ihned po styku s latkou, ktera toto onemocnéni vyvold. Projevy jsou zacervenani a
oteklé misto, kde latka piisobila. Postupné jsou tvoieny puchyiky a buly, které postupné
zasychaji v krusty. Lozisko zanétu kiiZze je ohrani¢ené od okolni zdravé tkan&. Vyznacuje

se vyraznym svédénim, palenim az vyraznou bolestivosti. Pokud zabranime vcas vystaveni
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Skodlivé latce je mozné dermatitidu zastavit 1 bez dalsi 1éCby. Je dilezité, aby poskozenou

kazi neosidlil mikroorganismus, ktery by toto onemocnéni zhorsil (Resl, 2021).

4.2.2 Chronicka iritaéni dermatitida

Chronické forma naopak vznikd postupné po dlouhodobém pisobeni Skodlivych latek na
ktzi. T u této formy je dilezité v¢as zabranit plsobeni latky, kterd poskozeni zpusobila.
Projevy jsou naprosto stejné jako u akutni formy. I zde po v€asném ukonceni plisobeni

latky dermatitida zanikd (Resl, 2021).

4.3 Péce o kiiZi postizenou dermatitis

Pii vzniku dermatitidy pod transparentnim krytim ¢i v okoli je dilezité evidovat tuto
situaci pomoci fotodokumentace. Dale se postupuje dle aktualniho nalezu na horni
koncetiné. Pokud je v misté poskozeni kize patrna sekrece odebira se stér na kultivaci a
citlivost. Existuje mnoho lé¢ivych materialt, diky kterym s nastalou situaci Ize bojovat.
Jako prvni je sejmuto pivodni kryti z okoli mista vpichu. Dal§im postupem je zvazit, zda
je tato reakce piimo spojena s krytim ¢i latkou, kterd je aplikovdna do zavedeného katetru.
Postizené misto je oplachovano Prontosanem a do okoli jsou ptfikladany materidly, které
pomahaji postizenou kizi 1écit. Nikdy nejsou vyuzivany do okoli masti a krémy. Do
takovych pfipravku ptikladajicich se na naruSenou pokoZzku jsou fazeny naptiklad Mepilex
Ag, Mepilex transfer Ag €1 Excilon. Pfi pfevazu koncetiny po obkladu s Prontosanem je
zhodnoceno zarudnuti okoli. Pokud nepfesahuje 2 cm ptikladd se na pokozku kryti
Tegaderm CHG na dobu 10 dni. Pokud je zarudnuti vétsi jak 2 cm postupuje se piiloZzenim
primarniho kryti Excilon a jako sekundarni kryti je pfiloZena folie i. v. 3000, takto oSetfena
klGze zlstava zakryta po dobu 4 dni. Po uplynuti nezbytné doby je proveden opétovny
pievaz za pouziti totozného materialu na dobu 7 dni. Po vymizeni ptiznakt je ptistoupeno
k opétovnému transparentnimu kryti jiné znacky. Pokud se projevi v okoli vysev exantému
nepouziva se do doby vymizeni transparentni kryti, ale jsou vyuzity materidly, které jsou
na kizi pouze pfilozeny jako forma primarniho kryti a obvazovy materidl. Pfi péci o
koncetinu, kde je pfitomna dermatitida je piiloZzen obklad s Prontosanem po dobu 10-15
minut. Primarnim krytim na poskozenou kizi je vyuzivin Mepilex Ag s naslednym

sekundarnim krytim ve formé sterilnich ¢tvercli a obvazovy materidl. OSetfena pokozka se
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pfevazuje v rozmezi 4—7 dni. Po zahojeni akutniho stadia pro dohojeni pokozky je na
postizené misto nalozeno Mepilex Border Lite, které je na mist¢ mozné ponechat az 7 dni.
Jakykoli pfevaz ¢i zménu stavu pokozky je dulezité evidovat pomoci fotodokumentace

(Spackova, 2018).
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 28

5 METODIKA PRACE

Prakticka C¢ast je zpracovéna formou pichledové bakalarské prace. Piehledova prace
mapuje a syntetizuje vysledky z daného prostiedi a zvoleného vyzkumu. Prochazi postupné
dosavadni vyzkumy na dané téma a vysledky zhodnocuje a srovnava mezi sebou, tak aby

bylo mozné dosahnout odpovédi na danou cilovou otazku prehledové prace (Mares, 2013).

5.1 Cil bakalarské prace

Cilem této bakalafské prace je porovnat vliv transparentniho kryti s a bez piidané

baktericidni slozky na rozvoj kontaktni dermatitidy.
Vyzkumna otazka

Je transparentni kryti bez ptidané baktericidni slozky Chlorhexidin Glukonéat vyhodné&jsi

pro prevenci rozvoje kontaktni dermatitidy?

5.2 Strategie vyhledavani
Kli¢ova slova

Pro vyhledavéani ve zminénych databéazich byla zvolena kli¢ova slova:
PICC Catheter, Skin Damage, Nursing Care, Dressing, Chlorhexidine Gluconate, Adult za
pomoci Booleovského operatora AND.

Déle bylo oznaceno booleovskym operatorem NOT slovo Child.

Kritéria pro vybér publikaci k prehledové praci

Pro vyhledavani relevantnich zdrojii jsme vyuzili tfi databaze Ebsco, Web of science a Pub
Med. Dale jsme limitovali vybér zdroji pomoci omezeni, ktera nam zuzila profil
vyhleddvaného materialu pro nas vyzkum. Vyuzila jsem moZnost hledani na tyto:

- Stafi publikovani max. 10 let
- Vyzkum provadény na dospélych pacientech
- Vyzkum zaméfeny priméarné na PICC katetry

- Vyzkum provadény u pacientd s onkologickym onemocnénim
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Vybér a analyza studii

Pro vyhledavani zdroju k praktické casti bakalarské prace jsme vybrali tii databaze Pub
Med, Web of Science a EBSCO, kde jsme postupné po zadani klicovych slov eliminovali
studie a vyzkumy, které nebyly vhodné ¢i nesouviseli pfimo s nasim tématem. Po zadani
klicovych slov jsme nalezli 731 zdroji, ze kterych bylo odstranéno 80 duplicitnich
materiald. Dale jsme pokracovali v eliminaci, nejprve bylo odstranéno 350 vysledkt diky
nekorespondujicimu abstraktu ¢i nazvu. Zbyvajici studie byly zhodnoceny dle jejich
plného textu a vyfazeny ty, které nesouvisely s naSim cilem bakalaiské prace. Po eliminaci
dalsich materialti jsme dospéli k vyslednému cislu 46 zdroji, ze kterych jsme separovali 25
studii a tyto jsme nasledné popsali a vzajemné porovnali v praktické c¢asti nasi bakalaiské

prace. Postupny vybér zdrojl je zachycen v obrazku niZe.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

VYHLEDAVANI

textu

e-zdroje

Ebsco (n=122)
PubMed (n=315
)

Web of Science
(n=294)

(n=731)

HODNOCENT{
relevance nazvu

a abstraktu

\ 4

Hodnoceno

(n=651)

HODNOCENI
relevance plnych

textu

VYSTUP
RESERSE

v

Hodnoceno

(n=301)

|

Z nich  odstranéné

duplicity (n=80)

Z nich odstranéno
nerelevantnich
(n=350)

Z nich odstranéno
nerelevantnich
(n=245)

(n=46)

RELEVANTNI VYSTUPY RESERSI

Obrazek 1 Reserse zdroju




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

5.3 Vysledky vyhledavani

Pro praktickou ¢ast bakalatské prace bylo vyselektovano 46 studii z nichz bylo vybrano 25
vyzkum, které zde v praktické Casti predstavime a porovndme mezi sebou. V nasledujici
tabulce piinasSime piehled vSech 25 studii, které jsme vyselektovali k naSemu vyzkumu.
V tabulce jsou jednotlivé predstaveny vyzkumy zejména autofi, rok a misto zkoumani,

metodika vyzkumné prace, cile a vyhodnoceni prace.

Tabulka 1 Vysledky vyzkumné casti

Nézev vyzkumu, autor, rok, | Typ studie Cil

misto

Complications with | Kohortova studie Zhodnotit  miru  rizika
Peripherally Inserted vzniku komplikaci u
Central Catheters (PICCs) pacienti se zavedenym
Used in Hospitalized PICC katetrem od zavedeni
Patients and Outpatients: A aZ po  odstranéni a
Prospective Cohort Study analyzovat tyto rizika.

Delphine Grau, et al

2017, Francie

Tegaderm CHG IV | Piehledova studie Cilem je zjistit, zda se kryci
Securement Dressing for material s Chlorhexidin
Central Venous and Arterial Glukonatem  podili  na
Insertion Sites: A Nice vzniku kontaktni
Medical Technology dermatitidy

Guidance

Michelle Jenks, et al

2015, USA




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

32

Time to First Dressing
Change after Peripherally
Inserted Central Venous
Catheter (PICC) Insertion in

Breast Cancer Patients

Yinghua Zeng, et al

Randomizovana studie

Zjistit vliv doby a kryciho
materialu na rozvoj infekci a

poskozeni kiize.

2022, Cina
Comparison of | Retrospektivni analyza Cilem je zhodnoceni vlivu
Complication Rates and typu PICC Kkatetru a jeho

Incidents Associated with
Different
Inserted Central Catheters
(PICC)

Peripherally

in Patients with
Haematological
Malignancies: A

Retrospective Cohort Study
Nicholas Scrivens, et al

2020, Kanada

kryti na rozvoj infekci a

poskozeni kiize.

Analysis of Factors Causing
Skin Damage in the
Application of Peripherally
Inserted Central Catheters in

Cancer Patients
Luan Tian, et al

2021, Cina

Retrospektivni analyza

Cilem prace je vyhodnotit
rizikové faktory, které se
podili na komplikacich u
pacienti se zavedenym

PICC katetrem.
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Experience in the | Retrospektivni sbér dat Cilem je zjistit, které
Management of PICCs komplikace se na klinice,
(Peripherally Inserted kde se vyzkum provadél,
Central Catheter) by Nurses vyskytovali a  zjakého
in an Onco-Hematologic davodu.

Day Hospital:  Activity,

Indications and

Complications

MS Mancha, et al

2021, Spanélsko

Effectiveness of | Pfehledova studie Cilem je zhodnotit a

Chlorhexidine Dressings to
Prevent  Catheter-Related
Bloodstream Infections.
Does one Size Fit All? A
Systematic Literature

Review and Meta-Analysis
Mireia Puig-Asensio, et al

2020, USA

posoudit ucinnost kryciho
materidlu s Chlorhexidinem
a vyhodnotit mozné

komplikace

Dressing and Securement
for Central Venous Access
Devices (CVADs): A

Cohrane Systematic Review
Amanda J Ullman, et al

2016, USA

Piehledova studie

Cilem je porovnat dostupné
kryci materialy a vyhodnotit
jejich komplikace
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Chlorhexidine-Impregnated
Dressing for Prevention of
Catheter — Related
Bloodstream Infection: A

Meta Analysis

Nasia Safdar, et al

Randomizovana studie

Cilem je porovnat kryci
materidl sa bez pridané

baktericidni slozky CHG

2014, USA

Peripherally Inserted | Retrospektivni studie Cilem je zjistit a popsat
Central Venous Catheter rizikové faktory a
(PICC) in Outpatient and komplikace  spojené  se

Inpatient Oncological

Treatment
Dorothea Mielke, et al

2019, Némecko

zavedenym PICC katetrem.

Medical Adhesive — Related
Skin Injury Prevalence at
the Peripherally Inserted
Central Catheter Insertion
Site: A Cross — Sectional,

Multiple — Center Study
Huithan Zhao, et al

2018, Cina

Prufezova studie

Cilem je zhodnotit miru
poskozeni kuze adhezivem
obsaZenym v krycim

materialu.
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Peripherally Inserted
Central Catheter Dressing
and Securement in Patients
with Cancer: the PISCES

Trial. Protocol for a 2x2

Factorial, Superiority
Randomised Controlled
Trial

Claire M Rickard, et al

2017, USA

Randomizovana studie

Cilem je vysledovat a

zhodnotit kryci material,
ktery je vhodny pro pievaz

PICC katetru

Antimicrobial Activity of a
Novel Vascular Access Film
Dressing Containing

Chlorhexidine Gluconate
Anne Wibaux, et al

2015, USA

Retrospektivni studie

Cilem prace je zhodnotit
ucinek kryciho materidlu
s CHG na kuazi a urc¢it miru

komplikaci

Comparative Effectiveness
of 2 Chlorhexidine
Gluconate — Containing
Dressing in  Reducing
Central Line — Associated
Bloodstream Infections,

Hospital Stay, and Costs
Yuefeng Hou, et al

2023, USA

Retrospektivni studie

Cilem je zjisti vliv kryciho
materialu s Chlorhexidinem
Glukondtem na  rozvoj

kontaktni dermatitidu
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Chlorhexidine -
Impregnated Dressing for

the Prophylaxis of Central

Venous  Catheter-Related
Complications: A
Systematic Review and

Meta-Analysis
Li Wei, et al

2019, Cina

Randomizovana studie

Cilem je zhodnotit, jak
pomaha  kryci

s Chlorhexidinem

material

Glukonatem v profylaxi

pted komplikacemi

Chlorhexidine-Dress
Related Contact Dermatitis-
the Precautionary Principle

is no more Relevant.
Philippe Eggimann, et al

2020, Francie

Randomizovana studie

Cilem je zjistit komplikace
kontaktni

kryciho

v podobé
dermatitidy u

materialu s CHG

Dressing and Securement
Devices for Central Venous

Catheters
Ullman AJ, et al

2015, USA

Piehledova studie

Cilem je porovnat ucinky
kryciho materidlu sa bez

pfidané slozky CHG

The Effectiveness of
Dressing and Securement
Devices to Prevent Central
Venous Catheter-Associated
Complications: A
Systematic Review and

Meta-Analysis
Hui Xu, et al

2024, Australie

Piehledova studie

Cilem je porovnat rizika
vzniku  komplikaci mezi
materidlem s a bez ptidané

slozky CHG
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Reduction of  Bacterial
Colonization at the Exit Site
of Peripherally Inserted
Central Catheters: A
Comparison between
Chlorhexidine-Releasing

Sponge  Dressing  and

Cyano-Acrylate
Emanuele Gilardi, et al

2020, USA

Randomizovana studie

Cilem je posoudit materidly

s a bez pfidané slozky CHG

Chlorhexidine-Impregnated
Gel Dressing Compared
with Transparent
Polyurethane Dressing in
the Prevention of Catheter
Related Infections in
Critically Ill Adult Patients:
A Pilot

Controlled Trial

Randomised

Amanda S Margatho, et al

2019, Australie

Randomizovana studie

Cilem je posoudit ucinnost
kryciho materidlu sa bez

ptidané slozky CHG

Management of Central

Venous Access Device —

Associated Skin Impairment
Daphne Broadhurst, et al

2017, Kanada

Piehledova studie

Cilem je zhodnotit rizika
vzniku poskozeni kize u
pacienti. se zavedenym
centralnim Zilnim vstupem a

PICC katetrem
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Development and
Validation of  Medical
Adhesive — Related Skin
Injury Risk Assessment
Scale at  Peripherally
Inserted Central Catheter
Insertion Site in Oncology

Patients
Yuling Li, et al

2023, Cina

Piehledova studie

Cilem je sestavit stupnici
pro riziko poskozeni
Iékarskymi lepidly u
pacienti. se zavedenym

PICC katetrem.

Peripherally Inserted
Central Catheter — Related
Skin Injury in Patients with
a Chest Tumor:
Characteristics and Risk

Factors
Yan Wang, et al

2023, Cina

Kohortova studie

Cilem je zjistit rizikové
faktory a komplikace u
pacienti se zavedenym

PICC katetrem

Study on the Timing of First
Dressing  Change  with
Alginate Dressing
Application in PICC
Placement Among Tumor

Patients
Jinyan Zhao, et al

2023, Cina

Pozorovani

Cilem je zjstit, jaké je
spravné nacasovani prvniho
pievazu a  vliv na

kontaminaci kuze.
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Multivariate Analysis of | Kohortova studie Cilem je zmapovat rizika
Medical Adhesive-Related vzniku poskozeni kiize.

Skin Injury at the Site of
Peripherally Inserted
Central Catheter Insertion in
Cancer Patients: A

Prospective Cohort Study
Yanying Yang, et al

2023, Cina

Analyza dohledanych vysledkii

Kohortova studie Complications with Peripherally Inserted Central Catheters (PICCs)
Used in Hospitalized Patients and Outpatients: A Prospective Cohort Study, kterd
sledovala miru komplikaci souvisejici se zavedenym PICC katetrem u 163
hospitalizovanych a ambulantnich pacienti po dobu 7 mésicti. ShromaZzdovala se
demografickd data a faktory souvisejici s katetrem a néasledn¢ analyzovéna k identifikaci
komplikaci spojenych se zavedenym PICC katetrem. Bylo sledovano 192 PICC katetra.
Celkova mira komplikaci byla 30,2 % s primérnou dobou nastupu od 16 dne. Mezi
komplikace patfily okluze (8,9 %), nahodné vytazeni (8,9 %), infekce (6,3 %), lokalni
infekce (4,7 %), infekce v krevnim tecisti (1,6 %), Zilni tromboza (1,6 %) a hematom (1
%). Mira komplikaci byla vyS$i v hospitalizaci, nezZ v ambulantnich podminkach
Multivariaéni logistickd regresni analyza PICC se jevi jako bezpecné v liZkovych 1
ambulantnich zafizenich s nizkou mirou infekénich nebo trombotickych komplikaci.
NejcastéjSimi komplikacemi byly okluze a ndhodné stazeni, vék> 65 let a katétrova

preokluzivni pfihoda spojena se zvySenou pravdépodobnosti okluze katétru (Grau, 2017).

Piehledovéa studie Tegaderm CHG IV Securement Dressing for Central Venous and
Arterial Insertion Sites: A Nice Medical Technology Guidance méla za cil prozkoumat a
zhodnotit miru rizika vzniku komplikaci pifi pouZziti kryciho materidlu Tegaderm
Chlorhexidin Glukonét ve srovnani se standardnimi obvazy je Tegaderm CHG spojen s
niz§im vyskytem infekei souvisejicich s katetrem, ale zvySenym vyskytem dermatitidy

(Jenks, 2015)
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Randomizovana studie Time to First Dressing Change after Peripherally Inserted Central
Venous Catheter (PICC) Insertion in Breast Cancer Patients probihajici od dubna 2020 do
fijna 2020 u 120 onkologickych pacientek se zavedenym PICC katetrem byla zaméfena na
vyménu kryciho materidlu. Cilem této studie bylo zjistit jaky vliv ma pravidelnd vyména
kryti po 24 hodinach a 48 hodinach. Vysledkem bylo zjisténi, Ze prvni vyména kryti po 48
hodinach vyznamné snizuje riziko komplikaci. DalSim zjisténim byla kontaktni dermatitida

u pacientek s krycim materidlem s ptidanou slozkou Chlorhexidin glukonatu (Zeng, 2020).

Retrospektivni studie Comparison of Complication Rates and Incidents Associated with
Different Peripherally Inserted Central Catheters (PICC) in Patients with Haematological
Malignancies: A Retrospective Cohort Study sledovala vliv typu PICC katetru na vznik
komplikaci. Celkova incidence komplikaci byla od 7,40 do 26,4/1000 katétrovych dnd.
Dalsim vysledkem této studie bylo zjisténi vzniku kontaktni dermatitidy tam, kde bylo

pouzito kryti s Chlorhexidin Glukonatem (Scrivens, 2020).

Autofi retrospektivni studie Analysis of Factors Causing Skin Damage in the Application
of Peripherally Inserted Central Catheters in Cancer Patients si kladli za cil prozkoumat
souvisejici faktory s poSkozenim kize u pacienti s PICC katetrem. Do analyzy bylo
zavedeno 202 onkologickych pacienti od tnora 2014 do cervence 2019. Retrospektivné
bylo posuzovéano 50 pacientli s poskozenim kize (19 muzd, 31 Zen) a 152 pacientl bez
poskozeni kuze. Vysledkem bylo zjisténi, ze faktory, které napoméhaji s rozvojem
poSkozeni kuze (index télesné hmotnosti, aplikace hormonélni 1é€by, doba zavedeni
katetru, cyklus chemoterapie) izce souvisi s pouZitim kryciho materidlu s Chlorhexidin

Glukonatem (Tian, 2021).

Retrospektivni sbér dat Experience in the Management of PICCs (Peripherally Inserted
Central Catheter) by Nurses in an Onco-Hematologic Day Hospital: Activity, Indications
and Complications, ktery vyuzili autofi dalsi studie sledovali komplikace, které souviseli
se zavedenym PICC katetrem v zafizeni, kde sbér dat probihal. Od ledna 2015 do prosince
2020 bylo zavedeno 874 katetrl s trvanlivosti 110 848 dni celkové a s primérem 126 dni.

Byly zaznamenany komplikace u 42 pacientl. NejcastéjSim typem komplikace byla
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trombdza paze, kde byl katetr zaveden a infekce v krevnim tecisti a na kiizi. Chybi dikaz,

ze za poskozenim ktize stoji kryci material (Mancha, 2021)

Do piehledové studie Effectiveness of Chlorhexidine Dressings to Prevent Catheter-
Related Bloodstream Infections. Does one Size Fit All? A Systematic Literature Review
and Meta-Analysis bylo zahrnuto dvacet studii provadéné na jednotkach intenzivni péce.
Cilem bylo posoudit riziko vzniku kontaktni dermatitidy pti pouziti kryti s Chlorhexidin
Glukonatem. Vysledkem studie bylo zjisténi, ze kontaktni dermatitida byla spojena
s pouzitim chlorhexidinového obvazu. Dalsim vysledkem bylo, Zze obvaz s CHG ve velké

mife chrani pacienty pfed vznikem infekce v krevnim fecisti (Puig-Asesnsio, 2020)

Randomizovana studie Dressing and Securement for Central Venous Access Devices
(CVADs): A Cohrane Systematic Review zahrnovala 22 studii, kde bylo 7436 tcastnikti
porovnavajici devét riznych typd kryciho materidlu. Ze studie neni zcela jasné, jestli je
rozdil v mife infekce krevniho fecisté a kontaktni dermatitidou u zajiStovaciho obvazu s a
bez ptidané latky CHG. Vysledkem studie je zjisténi, ze kryci material s CHG je vysoce
uciny v boji s infekci v krevnim feciSti, ale stoji za vznikem kontaktni dermatitidy

(Ullman, 2016).

V randomizované studii Chlorhexidine-Impregnated Dressing for Prevention of Catheter —
Related Bloodstream Infection: A Meta Analysis bylo cilem zjistit G€innost kryciho
materidlu impregnovaného CHG ve srovnani s transparentnim krytim bez ptidané
baktericidni slozky. Vysledkem bylo zjiSténi, Ze pravé obvaz impregnovany latkou CHG
vede ke snizeni vyskytu infekce v krevnim fecisti az v 95 %. Ale u pacientd ve vEtsi mite

dochdzi k vyskytu kontaktni dermatitidy (Safdar, 2014).

Retrospektivni studie Peripherally Inserted Central Venous Catheter (PICC) in Outpatient
and Inpatient Oncological Treatment sledovala 484 pacientli u kterych bylo provedeno
zavedeni PICC katetru v obdobi od ledna 2011 do cervence 2016 na klinice radiacni
onkologie. V ramci studie byly analyzovany komplikace, které piimo souvisely se

zavedenym PICC katetrem a obvazovym materidlem. Mezi komplikacemi byly zjistény
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infekce v krevnim fecCiSti, hlubokd zilni trombdza a infekce v misté vpichu katetru.

NejcastejSim rizikovym faktorem byla probihajici imunoterapie (Mielke, 2020).

Cilem prufezové studie Medical Adhesive — Related Skin Injury Prevalence at the
Peripherally Inserted Central Catheter Insertion Site: A Cross — Sectional, Multiple —
Center Study bylo objasnit prevalenci a souvisejici rizikové faktory kozniho poskozeni
spojenym s pouzitim Iékaiského adheziva v misté¢ zavedeni PICC katetru. Do studie bylo
zafazeno 697 hospitalizovanych pacienti. Byla sledovana klize pacientii se zavedenym
PICC katetrem za pouziti adhezivniho materidlu. Zaroven se zhodnocovaly souvisejici
udaje jako demograficka data, doba zavedeni katetru, latky podavajici se do katetru, vék a
pohlavi. Vysledkem bylo zjiSténi, Ze pfi pouziti materidlu s adhezivem se v 14,8 % projevi
kontaktni dermatitidy, dale poskozeni spojené s vlhkosti. Rozdily byly zejména
v diagnozach, kdy nejvétsi podil kontaktnich dermatitid vznik u onkologickych pacientii

(Zhao, 2018).

Randomizovana studie Peripherally Inserted Central Catheter Dressing and Securement in
Patients with Cancer: the PISCES Trial. Protocol for a 2x2 Factorial, Superiority
Randomised Controlled Trial se zabyvala hypotézou o krycim materialu s CHG, kdy se
autofi studie domnivali, Ze obvaz s CHG zajiStuje prevenci pied vznikem infekce
v krevnim fecisti. Studie porovnavala Gc€inek kryciho materidlu s CHG a materialu bez této
latky. Studie trvala po dobu 3 let u 1240 pacientli. Vysledkem této studie bylo potvrzeni
hypotézy, Ze material se slozZkou CHG pomaha v prevenci rozvoje infekce krevniho fecisté.
Jako sekundarni vysledek bylo zjisténi, ze tento materidl se podili na rozvoji kontaktni

dermatitidy (Rickard, 2017).

Retrospektivni studie Antimicrobial Activity of a Novel Vascular Access Film Dressing
Containing Chlorhexidine Gluconate se zabyvala krycim materidlem s pfidanou slozkou
CHG. Autoti studie hledali odpovéd’ na otdzku, zda kryci materiél se slozkou CHG ma vliv
pii prevenci infekce krevniho fedisté u pacientli se zavedenym CCK a PICC katetrem.
Vysledkem studie bylo zjisténi, Ze filmovy obvaz, ktery obsahuje CHG ma pozitivni vliv
na prevenci vzniku infekce v krevnim fecisti. Zaroven latka CHG zvySuje Sanci na rozvoj

kontaktni dermatitidy (Wibaux, 2015).
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Retrospektivni studie Comparative Effectiveness of 2 Chlorhexidine Gluconate —
Containing Dressing in Reducing Central Line — Associated Bloodstream Infections,
Hospital Stay, and Costs se vénovala porovnani u¢innosti dvou obvazl obsahujicich CHG
na snizovani infekce v krevnim fecisti. Studie probihala od ledna 2019 do zari 2020.
Vysledkem bylo zjisténi, Ze obvazovy materidl se slozkou CHG je vyznamny pomocnik pfi
prevenci rozvoje infekce v krevnim fecisti, ale zaroven latka CHG obsazena v tomto kryti

zpusobuje u onkologickych pacient kontaktni dermatitidu (Hou, 2023).

Randomizovand studie Chlorhexidine — Impregnated Dressing for the Prophylaxis of
Central Venous Catheter-Related Complications: A Systematic Review and Meta-Analysis
sledovala ucinky kryti impregnované CHG a srovnavala ho skrytim bez pfidané
baktericidni slozky. Sledovala u¢inky CHG na kuzi a G¢innost v prevenci rozvoje infekce
krevniho fecist¢ u 6028 pacientd. Vysledkem této studie bylo zjisténi, ze kryti
impregnované CHG se velkou mirou podili v prevenci vzniku infekce krevniho feciste.
Dalsim vysledkem je rozvoj kontaktni dermatitidy pti pouziti impregnovaného kryti (Wei,

2019).

Randomizovana studie Chlorhexidine-Dress Related Contact Dermatitis-the Precautionary
Principle is no more Relevant sledovala vliv kryti se sloZkou CHG na rozvoj kontaktni
dermatitidy. Studie sledovala 1553 pacienti u kterych byl pouzit tento typ kryti.
Vysledkem bylo zjisténi, ze u kryciho materidlu s CHG se vyskytla kontaktni dermatitida u
80 % sledovanych pacientli. Podle vysledku studie je impregnované kryti doporu¢ovano

pro prevenci rozvoje infekce krevniho fecisté¢ (Eggimann, 2020).

Ptehledova studie Dressing and Securement Devices for Central Venous Catheters méla za
ukol porovnat dostupny kryci materidl pro zavedené PICC katetry. Analyzovat komplikace
spojené s témito obvazy a vyhodnotit nejvhodnéjsi kryci materidl. Tato studie probihala
v ¢ervnu 2015, kdy pro reSersi zdroji bylo vybrano Sest registri klinickych studii. Bylo

zahrnuto 22 studii s 7436 ucastniky, kde se porovnavalo devét raznych typi obvazu.
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Vysledkem bylo zjisténi, ze u ucastniku se zavedenym PICC katetrem je nejvhodnéjsi
kryci material bez ptfidané slozky s CHG. Kryti s CHG mélo vliv na rozvoj kontaktni
dermatitidy (Ullman, 2015).

Ptehledova studie The Effectiveness of Dressing and Securement Devices to Prevent
Central Venous Catheter-Associated Complications: A Systematic Review and Meta-
Analysis méla za cil porovnat u¢inky obvazii na PICC katetry a analyzovat komplikace
spojené s témito krycimi materidly. Studie probihala v listopadu 2022. Po resersi zdroju
bylo zahrnuto 46 studii s 10 054 ucastniky. Vysledkem studie bylo zjiSténi, ze kryci
materidly impregnované CHG maji pozitivni vliv na prevenci vzniku infekce krevniho
reCisté, ale zaroven se podili na rozvoji kontaktni dermatitidy u ucastnikli se zavedenym

PICC katetrem (Xu, 2024).

Randomizovana studie Reduction of Bacterial Colonization at the Exit Site of Peripherally
Inserted Central Catheters: A Comparison between Chlorhexidine-Releasing Sponge
Dressing and Cyano-Acrylate sledovala u¢inky kryciho materidlu s CHG a materialu s N —
butylkyanoakrylatovym lepidlem. Studie probihala ve dvou skupinach, kdy v prvni skupiné
ucastnikli bylo pouzito kryti s CHG a ve druhé skupiné¢ material s lepidlem N-
butylakrylatovym lepidlem. Do kazdé skupiny bylo zatazeno 51 pacientd. Ve skupiné, kde
byla pouzita slozka CHG byly nutné castéjSi prevazy pro vznik kontaktni dermatitidy
(Gilardi, 2020).

Randomizovana studie Chlorhexidine-Impregnated Gel Dressing Compared with
Transparent Polyurethane Dressing in the Prevention of Catheter Related Infections in
Critically 111 Adult Patients: A Pilot Randomised Controlled Trial méla za cil porovnat vliv
kryciho materidlu s CHG a polyuretanového kryti na vznik infekce krevniho fecisté a
rozvoj kontaktni dermatitidy. Studie probihala od dubna 2014 do prosince 2014 s 115
pacienty. Vysledkem bylo zjiSténi, Ze kryci materidl s CHG je ucinny v prevenci vzniku
infekce krevniho feciSté zaroven u pacienti stimto typem kryti vznikla kontaktni
dermatitida. U polyuretanového kryti nebyl zjistén vznik kontaktni dermatitidy, ale bylo
nutné zajistit Cast€j$i pfevazy pro zamezeni vzniku infekce krevniho fecisté¢ (Margatho,

2019).
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Ptehledova studie Management of Central Venous Access Device — Associated Skin
Impairment se zabyvala vznikem kontaktni dermatitidy u pacientti se zavedenym PICC
katetrem pfi pouziti materidlu s CHG. ReSerSe zdroji probéhla v bieznu 2014. Bylo
vybréano 46 studii s 8763 tcastnikti. Vysledkem bylo zjiSténi, Ze postizeni ktize ¢i kontaktni
dermatitida vznika v ptipad¢ pouziti kryciho materidlu s HCG u pacientd se zavedenym

PICC katetrem (Broadhurst, 2017).

Ptehledova studie Development and Validation of Medical Adhesive — Related Skin Injury
Risk Assessment Scale at Peripherally Inserted Central Catheter Insertion Site in Oncology
Patients méla za cil analyzovat rizika spojena se zavedenym PICC katetrem a sestavit Skalu
hodnoceni rizik pro poranéni kiize souvisejici s Iékafskym lepidlem a latkou CHG. Do
studie bylo postupné zapojeno 195 onkologickych pacientii od ledna 2022 do ¢ervna 2022.
Vysledkem bylo vznik $kaly pro rozvoj rizik, do kterych patiili demografické udaje,
télesnd konstituce, faze chemoterapeutického cyklu. Tyto rizikové faktory spolu s pouzitim
kryciho materidlu impregnovaného CHG se podileji na vzniku kontaktni dermatitidy (L1,

2023).

Kohortova studie Peripherally Inserted Central Catheter — Related Skin Injury in Patients
with a Chest Tumor: Characteristics and Risk Factors zahrnovala 252 onkologickych
pacientli se zavedenym PICC katetrem v obdobi od bfezna 2018 do prosince 2021. Studie
sledovala komplikace spojené se zavedenym PICC katetrem, zejména poskozeni kuze.
Vysledkem studie bylo zjiSténi, ze u 40,8 % pacientl vzniklo koZni poranéni. Toto
poranéni mélo souvislost s krycim materidlem impregnovanym latkou CHG. DalSim

rizikovym faktorem jsou alergie pacienta, koufeni, té¢lesnd konstituce (Wang, 2023).

Randomizovand studie Study on the Timing of First Dressing Change with Alginate
Dressing Application in PICC Placement Among Tumor Patients méla za cil prozkoumat
vliv nac¢asovani pocatecni vymény kryti na bakterialni osidleni katetru a kize pii pouziti

alginatovych obvazl a polyuretanového kryti u onkologickych pacientti. Do studie bylo
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ptfidano 186 pacientd se zavedenym PICC katetrem. Pacienti byli rozdé€leni do tii skupin.
Prvni skupina méla naplanovanou vyménu kryti po 48 hodinach, druha skupina po 72
hodinach a posledni skupina po 96 hodinach. Ve studii nebyly jednozna¢né potvrzen
Casovy interval vymeény kryti. Bakterialni infekce se objevila v 29 piipadech, z toho 10
v prvni skupiné, 9 v druhé skupin€ a v posledni skupiné 10 pacientl. Mezi pacienty bylo
objeveno i poskozeni kuze, ale pouze v piipadech, kdy bylo pouzito alginatové kryti.
Vysledkem tedy bylo, Ze polyuretanové kryti nema zadny podil na vzniku dermatitid ¢i
jiného podrazdéni ktize (Zhao, 2023).

Kohortova studie Multivariate Analysis of Medical Adhesive-Related Skin Injury at the
Site of Peripherally Inserted Central Catheter Insertion in Cancer Patients: A Prospective
Cohort Study méla za cil prozkoumat a porovnat vliv kryciho materialu na vznik kontaktni
dermatitidy u pacientli se zavedenym PICC katetrem pii pouziti kryciho materidlu se
slozkou CHG a polyuretanového kryti. Do studie bylo zahrnuto 382 onkologickych
pacienti v obdobi od bfezna 2021 do zafi 2021. Vysledkem bylo zjisténi, ze v piipadé
pouziti kryciho materialu se slozkou CHG doSlo k rozvoji kontaktni dermatitidy u 31/382
pacienti a u 27/382 pacientli doslo k mechanickému poskozeni oproti transparentnimu
polyuretanovému kryti, kdy nebylo zaznamenano Zadné poranéni kize. Studie tedy
odhalila velky vyskyt dermatitid u onkologickych pacientl pfi pouZziti materidlu

impregnovaného CHG (Yang, 2023).
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6 DISKUZE

Cilem Bakalaiské Prace bylo porovnat vliv transparentniho kryti sa bez piidané
baktericidni sloZky na rozvoj kontaktni dermatitidy. Bakalaiska Prace hledala odpovéd’ na
vyzkumnou otdzku zda, je transparentni kryti bez ptidané baktericidni slozky Chlorhexidin

Glukonat vyhodnéjsi pro prevenci rozvoje kontaktni dermatitidy?

7 25 studii, které byly prostudovany, se piimo zabyvalo riziku vzniku kontaktni
dermatitidy pfi pouziti kryciho materialu s pfidanou slozkou CHG 16 studii. DalsSich devét
studii zabyvalo komplikacemi spojenymi se zavedenym PICC katetrem a vedlej$im
vysledkem bylo zjisténi, Zze material se slozkou CHG ma vliv na rozvoj kontaktni
dermatitidy. Pfehledova studie Jenks (2015) potvrzuje, Ze material s pfidanou slozkou
CHG ma vyss8i miru rizika vzniku kontaktni dermatitidy u onkologickych pacientl. Stejny
vysledek piinasi prehledova studie Puig-Asensia (2020), kterd porovnavala i vliv
transparentniho kryti na poskozeni kiize. Autorka dvou piehledovych studii Ullman (2015)
a Ullman (2016) se také postupné v obou studiich na sebe navazujicich zabyvala vlivem
kryciho materialu na rozvoj kontaktni dermatitidy a v obou ptipadech dosla ke stejnému
zaveéru, ze pii pouziti kryciho materialu se slozkou CHG je vyssi mira vzniku kontaktni
dermatitidy u onkologickych pacientti. Tyto dvé studie zaroven pfisly s vysledkem, ze
kryci material se slozkou CHG ma velky vyznam pii prevenci vzniku infekce krevniho
recisté. Stejny nazor zastava i1 dalSi piehledova studie autora Hui Xu (2024), kde po
porovnani vlivu kryciho materidlu na vznik komplikaci u pacientii se zavedenym PICC
katetrem pftiSel autor studie s vysledkem, Ze kryci materidl s ptidanou slozkou CHG ma
vyrazny vliv na prevenci vzniku infekce krevniho fecisté, ale zaroven vysokou miru vzniku
kontaktni dermatitidy u onkologickych pacientli. Kanadskd ptehledova studie autorky
Daphne Broadhurst (2017) se také zabyvala poSkozenim kiize u pacientli se zavedenym
PICC katetrem, autorku zajimalo, jaky ma vliv kryci materidl na vyskyt kontaktni
dermatitidy. Vysledkem bylo pét zjiSténi, ze kryci materidl s pfidanou slozkou CHG
pfispiva k rozvoji kontaktni dermatitidy. Stejny nadzor ma i autor prehledové studie Yuling
Li (2023), ktery ale ptiSel 1 poznatkem, Ze existuji 1 rizikové faktory, které souvisi s krycim
materidlem impregnovanym CHG a vznikem kontaktni dermatitidy. Tyto rizikové faktory
popsal a vytvoril Skdlu, podle které¢ lze predikovat, zda kontaktni dermatitida mize
vzniknout. Témito faktory jsou vék, télesna konstituce, doba zavedeni katetru a faze
chemoterapeutického cyklu. Dal$i randomizovanou studii piedstavili autoii Li Wei et al

(2019) v Cing, kde zkoumali, jak pomaha kryci material s Chlorhexidinem v boji proti
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komplikacim. Studie byla zaméfena na uc¢inky tohoto kryti v boji proti infekcim v krevnim
fecisti. Po prozkoumani vyzkumného vzorku pacientl bylo zjisténo, ze Chlorhexidin ve
velké mife pomaha branit misto zavedeni katétru proti bakteriim, které by mohly vytvofit
infekci v krevnim fecisti. Ve studii je dale popsan negativni ucinek kryciho materialu
s ptidanou slozkou CHG, kdy byl prokdzan ptimy vliv Chlorhexidinu na rozvoj kontaktni
dermatitidy. S timto tvrzenim souhlasi dals$i dvé randomizované studie, prvni byla
provadéna v USA autory Emanuele Gilardi, et al (2020) a druha studie byla provadéna
v Australii autory Amanda Margatho, et al (2019). Ob¢ tyto studie méli podobny cil, a to
zjistit jaky vliv maji kryci materidly sa bez pfidané baktericidni slozky na rozvoj
komplikaci. Po pfezkoumani vzorku pacientl dosly obé¢ studie ke stejnému zavéru, ze kryci
materidl s pfidanou slozZkou CHG se podili na rozvoji kontaktni dermatitidy, ale velice

dobfe pusobi jako prevence vzniku infekce v krevnim fecisti.

Randomizovana studie autorti Nasia Safdar et al probihala v USA (2014), kde bylo cilem
zhodnotit vznik kontaktni dermatitidy v kontrastu s pouzitim krycich materialti s a bez
pfidané baktericidni slozky. Po vyhodnoceni vyzkumného vzorku dosli autofi k zavéru, ze
kryci material s pfidanou sloZkou CHG ma vliv na rozvoj kontaktni dermatitidy na rozdil

od kryciho materidlu bez baktericidni slozky.

Autofi v USA Claire M. Rickard, et al (2017) zvolili randomizovanou studii pro hledéni
otazky, jaky kryci materidl je nejvhodnéjsi pii péci o PICC katetr. Dal§im cilem bylo
popsat pouzivané kryci materidly a zhodnotit jejich moZzné komplikace vii¢i pacientovi. Po
zhodnoceni studie byly zhodnoceny materialy nejcastéji pouzivané na PICC katétr, dale
bylo zjistén ucinek Chlorhexidinu Glukonatu na kuzi, kdy byl prokdzan vznik kontaktni
dermatitidy pfi pouziti kryciho materialu s CHG.

Retrospektivni studie provadéna v USA autory Anne Wibaux, et al (2015) si kladla za cil
zhodnotit kryci material s CHG a sledovat jeho G€inky na kizi pacienta. Po zhodnoceni
vysledki ptisli se zdvérem, ze kryci materidl obohaceny o slozku CHG se podili na vzniku
rozvoje kontaktni dermatitidy u pacientd. Stejného vysledku dosahli autoii retrospektivni
studie v Australii Yuefeng Hou, et al (2023), ktefi méli ve své studii za cil zjistit vliv
kryciho materidlu s pfidanou slozkou CHG na ktZi pacientd. Po zhodnoceni vysledkt dosli
k zavéru, Ze slozka CHG v krycim materidlu je zodpoveédna za vznik kontaktni dermatitidu

u pacienttl.

Priifezova studie provadéna v Ciné autory Huihan Zhao, et al (2018) méla za cil zhodnotit

komplikace spojené s adhezivem spojenym s krycim materidlem u onkologickych pacientt
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se zavedenym PICC katetrem. Po zhodnoceni vysledki dosli autofi k zavéru, ze kryci
materidl s pfidanou slozkou CHG ma vys§i miru vzniku kontaktni dermatitidy nez u

pacientt, u kterych bylo pouzito kryti bez ptidané baktericidni slozky.

Posledni studie, ktera prokazala stejny vysledek jako ostatni vyzkumy je Kohortova studie
autortl Yanying Yang, et al (2023), byla vedena v Ciné a autofi si kladli za cil zjistit
komplikace u pacienti se zavedenym PICC katétrem. Po vyhodnoceni vysledkli bylo
zjisténo, ze u pacientd, kterym se zavedeny katétr prevazoval pomoci kryciho materialu
s prfidanou baktericidni slozkou bylo mnohem castéji zjiSténa kontaktni dermatitida

v porovnani s pacienty, kterym se pfevazoval katétr materialem bez baktericidni slozky.
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ZAVER

Cilem bakalafské prace bylo porovnat vliv transparentniho kryti sa bez piidané
baktericidni slozky na rozvoj kontaktni dermatitidy. Bakalaiska prace prokazala, ze pouziti
kryciho materialu s Chlorhexidinem Glukonatem u onkologickych pacienti se zavedenym
PICC katetrem se ve velké mife podili na rozvoji kontaktni dermatitidy. Ve zdrojich této
prace bylo prokazano, ze neni vyhodné pouziti kryciho materidlu s Chlorhexidinem u
onkologickych pacienti se zavedenym PICC katetrem. Dale bylo prokazano, ze
transparentni kryti bez ptidané baktericidni slozky CHG je vyhodnéjsi u onkologickych
pacientil se zavedenym PICC katetrem. Dale je dualezité brat ohled na indikaci k zavedeni
PICC katetru, to znamend, ze pokud by pacient byl indikovan k zavedeni katetru z jiného
divodu nez pro onkologickou 1écbu, bylo by mozné zvolit kryci materidl s baktericidni
dermatitidy u onkologickych pacienti se zavedenym PICC katetrem. V dohledané
literatuf'e jsou zminky o rizikovych faktorech, které pfedchazi vzniku kontaktni dermatitidy
u onkologickych pacientli za pouziti kryciho materidlu s baktericidni slozkou CHG. Mezi
tyto rizikové faktory jsou fazeny anamnestické udaje o pacientovi jako jsou BMI pacienta,
mozné alergie pacienta, koutfeni a také faze chemoterapeutického cyklu u pacienta.
Z vysledki bakalaiské prace je tedy ziejmé, ze jsme dokdzali pifinést odpovéd na
vyzkumnou otazku a to, Ze transparentni kryti bez pfidané baktericidni slozky CHG je

vyhodnéjsi u onkologickych pacientti se zavedenym PICC katetrem.

Pro pacienta se zavedenym PICC katetrem je dulezité udrzet okoli vpichu a kizi pod
krycim materidlem bez poruSeni. Je to dilezité¢ jak z pohledu pacienta, kdy v je nucen
v disledku vzplanuti kontaktni dermatitidy dochézet na cast&j$i pievazy, zaroven je
limitovan v bézném zivoté pro bolestivost v misté postizeni kize. Tak z pohledu naro¢nosti
oSetrovatelské péce, kdy jsme nuceni pacientovi s kontaktni dermatitidou pouzit na mista
postizeni specialni kryci materidly a sledovat jejich Uc€inek individudlné u kazdého
pacienta. Lécba jiz vzniklé kontaktni dermatitidy je finanén¢ ndkladnd zejména diky
materidliim, které se na postiZenou kazi ptikladdaji. 1 z tohoto hlediska je vhodné vzniku
kontaktni dermatitidy pfedchéazet, a to pravé pouzitim transparentniho kryti bez ptidané

baktericidni slozky CHG.
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6.1 Limity vyzkumné prace

Za limity prace povazujeme velmi malé mnozstvi studii, vytvoienych v Evropé. Proto jsme
porovnavali vyzkumy tvofené v USA, Ciné a Australii. Limitem jsou pro nas tyto
vyzkumy diky zdravotnictvi a zdravotnické péci v téchto zemich, které je odlisSné od nasi
zdravotni péce. Studie, které jsme nalezli v Evropskych zemich se vénovali nasemu

tématu, ale sledovanou skupinou byli déti.

6.2 Doporudeni pro praxi

Studie, které jsme popsali a porovnali v této bakalarské prehledové praci, ndm ukazuji, ze
je vhodnéjsi pouzivat u pacientl se zavedenym PICC katetrem kryci material, ktery neni
obohacen o baktericidni slozku CHG. Prokézali jsme, ze pravé slozka CHG stoji za
rozvojem kontaktni dermatitidy u téchto pacienti.

Jako doporuceni pro praxi bychom radi pfispéli k zavedeni jednotného postupu pievazu
PICC katetru u onkologickych pacienti se zavedenym PICC katetrem v Krométizské
nemocnici a.s., prostiednictvim oSetfovatelského standardu.

V ramci tohoto jednotného postupu pro celou nemocnici zaclenit pouZiti kryciho materialu
bez ptidané baktericidni slozky a takto pfedchazet komplikacim ve smyslu vzniku

kontaktnich dermatitid.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

ATB — Antibiotika

EKG — Elektrokardiograf

CHG — Chlorhexidin Glukonat

NFC — Needle free conector

PICC — Peripherally inserted central catheter
CZK - Centrélni zilni katetr

USA — United State of America
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