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Autor se ve své praci vénuje dopadiim psychosocialnich rizik na ¢lovéka. V teoretické ¢asti
zpracovava reserSi pojedndvajici pfedevsim o stresu, jeho moZznych projevech v pracovnim
prostfedi, dopadech na organismus i zptisobech zvladani zatézovych situaci.

V praktické ¢asti se student zabyva analyzou psychosocidlnich rizik pfi studiu na Univerzité
obrany v Brné a ptidava porovnani se studiem na FLKR UTB. Pro vys$i provazanost teoretické
a praktické Casti by bylo vhodné v teoretické €asti zminit také poznatky tykajici se stresu
v souvislosti s vysokoskolskym studiem. Analyticka ¢ast prace je zpracovana na vysoké arovni
s vyuzitim vhodnych statistickych metod.

V celé praci se objevuje mnoho pieklepu, které snizuji celkovy dojem z prace. Podobné je tomu
tak u stran s textem, které jsou formatovany na Sirku.

Stanovené cile byly naplnény a vysledky byly dale vyuzity pro navrh zlepseni podminek, které
studenti hodnoti jako zatézové.

Otazky k obhajobé:
1. Jakym zplisobem byl sestaven dotaznik? Na zaklad€ ¢eho byly zvoleny otdzky a mozné
odpoveédi?

2. Je mozné na zéklad¢ vysledkd vyzkumu navrhnout zlepSeni podminek také pro
studenty FLKR?
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