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Studijní program Ochrana obyvatelstva 

Forma studia prezenční 
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Téma práce 
Zvládání psychické zátěže a systém odborné péče pro příslušníky 

Hasičského záchranného sboru České republik 
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 Kritéria hodnocení Váha Hodnocení 

1 Formulace cílů práce a použité metody  0,10 C 

2 Úroveň teoretické části práce 0,30 B 

3 Úroveň analyticko-empirické a návrhové části práce 0,20 C 

4 
Výstavba textu a jeho logická provázanost, kvalitativní 

a kvantitativní parametry práce 
0,13 C 

5 Splnění cílů práce a relevance závěrů 0,15 C 

6 Jazyková úroveň práce 0,05 C 

7 Formální náležitosti práce (včetně citací a užití šablony) 0,07 C 

 Návrh hodnocení dle váženého průměru 1,00 C (1,82) 

 

 
Celkové slovní hodnocení bakalářské práce: 

Bakalářská práce (dále jen ,,BP“) je zaměřena na zvládání psychické zátěže a systém odborné péče  

pro příslušníky Hasičského záchranného sboru České republiky. Za pozitivní lze považovat vytyčení cílů, 

které si autorka stanovila a částečně je řešila. BP je zpracována v rozsahu 59 stran (i s přílohami) a je členěna 

do osmi kapitol. Teoretická část BP je zpracována přehledně s využitím množství pramenů a zdrojů. Dílčí 

závěr teoretické části není zpracován. V praktické části kladně hodnotím strukturované rozhovory 

s odborníky z praxe. Autorka v praktické části opomenula aplikovat metody například SWOT analýzu, 

FMEA a What-if. V závěru práce postrádám detailnější vyhodnocení cílů práce. Z formálního hlediska se 

vyskytují v práci nedostatky (např. odsek ukončený spojkou; typografické chyby, gramatické atd.).  

BP je zpracována na dobré úrovni a doporučuji práci k obhajobě. 

 

 

 

Otázky k obhajobě: 

1. Vysvětlete, za pomoci vývojového diagramu proces identifikace faktorů psychické 

zátěže a jejich dopad na psychické i fyzické zdraví členů HZS? 

2. Vysvětlete, jaký je rozdíl v právním rámci psychologické pomoci v Kanadě a v České 

republice?  

3. Vysvětlete na základe, jakých kvantitativních(kardinální, číselné) dát jste dospěla  

k závěru, že způsob zajišťování psychologické péče hasičům v České republice je oproti 

Kanadě více jednotný a pevně stanovený na str. 45. 
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4. Vysvětlete na základe, jakých analyticko-empirických údajů jste dospěla k doporučení 

pro zlepšení stávajících metod zabezpečení psychologické péče pro příslušníky 

hasičských sborů jednotlivých států? 

 

 

V Uherském Hradišti dne 10.05.2024  Podpis: 

 

 
Hodnocení odpovídá následující stupnici: 

A = 1,00-1,24 B = 1,25-1,50 C = 1,51-2,00 D = 2,01-2,50 E = 2,51-3,00 F = 3,01-… 
 

 

 


