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ABSTRAKT

Tato prace se zabyva problematikou technologie pouziti soudobych palnych zbrani ve vztahu
k jejich zdkonnému pouziti, systemizaci dle platnych zakonl a parametra a jejich praktic-
kému vyuziti v rznych situacich dle ¢eské legislativy, tedy predev§im v rdmci nutné obrany,
krajni nouze a stieleckym soutézim. Je vénovana pozornost bezpecnému zachézeni, mani-

pulaci i1 pouziti zbrané v téchto situacich.

Kli¢ova slova: Palna zbran, Systemizace zbrani, Zakonné pouziti zbran¢

ABSTRACT

This thesis addresses the issues of technology used in modern firearms in relation to their
lawful use, systematization according to current laws and parameters, and their practical
application in various situations under Czech legislation, primarily within the framework of
necessary defense, extreme necessity, and shooting competitions. Attention is paid to the

safe handling, manipulation, and use of firearms in these situations

Keywords: Firearm, Weapon Systematization, Lawful Use of Firearms
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UvVOD

Tato prace se zaméiuje na komplexni pohled na palné zbrané, véetné jejich pouziti, techno-
logie a pravni regulace, které souvisi s jejich pouzivanim. V soucasné dob¢ se palné zbran¢
vyuzivaji zejména za ucelem sportovni stfelby a sebeobrany. Vyuzivani palnych zbrani
k témto ucelim vyzaduje nejen jejich technologické pochopeni, ale také znalosti pravnich,
etickych a bezpe¢nostnich norem. Tato prace se zamétuje na prehled a analyzu vSech téchto

aspektu.

Prace propojuje aspekty technologii zbrani, redlnym svétem a pravnimi a etickymi zasadami.
Predstavime si také obecnou systemizaci zbrani dle zndmych norem a zakladni specifikace,
které definuji jejich funk¢nost a pouziti. Déle se vénujeme pravnim a etickym otazkam, které
jsou nezbytné pro zodpovédné a bezpecné pouzivani zbrani ve spolecnosti.

v

V praktické ¢asti se zamétime na konkrétni aplikace palnych zbrani, a to sportovni strelbu,
a jejich pouziti v sebeobrané. Budou zde uvedeny stielecké discipliny statické 1 dynamické
a stfelba v sebeobran¢ vcetné toho, jak a na co mifit a stfilet pfi riznych situacich. Tyto
aspekty poté aplikujeme pro vytvoreni modelové situace, kde prozkoumame vice moznosti
toho, jak se dana situace muze vyvijet, tak, aby se mohl stfelec pti sebeobran¢ uspésné ubra-

nit nejen fyzickému napadeni, ale 1 ndslednym ptipadnym pravnim a etickym postihtim.
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I. TEORETICKA CAST
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1 ZAKONNE POUZITI ZBRANE

Ve spolecnosti se setkavame s tim, ze jsou zbran¢ vyuzivany naptiklad k lovu zvére, ke spor-
tovni stielbé a také v rdmci sebeobrany. Tato kapitola ptedstavuje zakonné vymezeni pojmu
»zbrain® a také zdkonné moznosti jejiho pouziti. Mezi pravni predpisy, které se dotykaji
pravni Gpravy pouZiti zbrané€, spada zejména zakon ¢. 119/2002 Sb., o zbranich, zakon ¢.
40/2009 Sb., trestni zakonik, zékon ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o
nich a v neposledni fad¢ také piedpisy opraviujici pouzit zbrain ¢lenim bezpecnostnich
sbortl (napf. zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky a zakon &. 17/2012 Sb., o Celni
spravé Ceské republiky) nebo vojakam (zakon ¢&. 219/1999 Sb., o ozbrojenych silach Ceské
republiky.

V této kapitole se dale budeme zabyvat sportovni stielbou, stteleckymi sportovnimi kluby,

stieleckymi soutézemi a pravidly, ktera musi byt dodrzovana v téchto ptipadech.

1.1 Definice pojmu zbran a zakonna moZnost pouziti zbrané dle prav-
nich predpisi

Pojem ,,zbran‘ je vyuzivan v mnoha pravnich ptedpisech, respektive minimalné ve vSech
predpisech zminénych v pfedchozim odstavci. Tento pojem vSak blize konkrétné specifikuji
jen v nékterych z nich a kazdy predpis milZe navic pojem zbran definovat jinak. V nékterych
predpisech mizeme najit, ze zbrani miize byt v urcitych situacich témét cokoli, a jiné pred-
pisy naopak v ramci své plsobnosti pracuji s velmi konkrétni definici zbrané, ptipadné se
vztahuji pouze na urcity typ zbrang. NiZe si popiSeme, jak je pojem zbran definovan v riz-
nych pravnich predpisech. Také si uvedeme, v jakych ptipadech je mozné dle uvedenych

zakont legaln€ uzit zbran.

1.1.1 Pojem zbran a zakonné pouZziti zbrané dle zakona ¢. 250/2016 Sb., o odpovéd-

nosti za prestupky a Fizeni o nich

Zakon o prestupcich pouziva pojem zbran pouze v jednom ustanoveni, a to v § 28, ktery
hovoii o opravnéném pouziti zbran€. Dle tohoto ustanoveni nespacha ptestupek osoba, ktera
pouzije zbran v mezich stanovenych jinym pravnim piedpisem. Opravnéné pouziti zbrané
se nevztahuje pouze na uZziti sluzebni zbran€ (pokud to zdkon nevylucuje), ale i na uZiti sou-
kromé zbran¢€. Zbran tedy mohou opravnéné vyuzit jak osoby disponujici sluzebni zbrani
(napft. policisté), tak osoby disponujici soukromou zbrani napt. pfi ochrané zivota nebo

zdravi (coz umoziuje zakon o stielnych zbranich).
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Zakon o prestupcich sam nevymezuje pojem zbra a pii urcovani toho, co je dle tohoto pied-
pisu zbrani, se tedy musi subsidiarné vyuzit jiné predpisy. Dle komentaie k zakonu o pte-
stupcich tak ve smyslu tohoto zdkona mize byt zbrani napft. ,,strelna zbran podle § 1 odst. 1
ZbrZ; strelna zbran véetne stieliva a dopliku zbrane, vyjma vrhactho prostredku majiciho
povahu stielné zbrané podle jiného pravniho predpisu s docasné zneschopnujicimi ucinky,
dale zbran bodna a secna, vybusnina, specialni vybusny predmet, pritlomovy pyrotechnicky
prostiedek a specidlni ndalozivo podle § 56 odst. 5 PolCR; sluzebni zbrari, kterou se rozumi
kratka strelna zbran, jejimz drzitelem je podle zvlastniho zakona obec podle § 20 odst. 3
ObcPol; bodna, secna a strelna zbran, vybusniny, vybusné predméty a pomiicky
podle § 44 odst. 2 VojPol; strelnd zbran vietné streliva a dopliki zbrané, vyjma vrhaciho
prostiredku majiciho povahu strelné zbrané podle jiného pravniho predpisu s docasné zne-
schopnujicimi ucinky, zbran bodnd a secnd podle § 25 odst. 5 GIBS; strelnd zbran
podle § 18 odst. 1 VeézSl; zbran strelna, véetné streliva a doplikii zbrané, dale zbran bodna
a secnd, vybusnina, specialni vybusny predmét, prillomovy pyrotechnicky prostredek a spe-
cialni nalozivo podle § 45 odst. 2 CelSpr, sluzebni stielnd zbran podle § 5 BISZ a § 5 Voj-
Zprav, nebo vojenska zbran, kterou se rozumi vojenska strelnd zbran, vojenska zbran bodna
nebo secnd podle § 42 odst. 2 OzbSil“.[1] Jednd se o uz§i vymezeni pojmu zbrafi, nez je
v trestnim zékoniku (viz niZe), protoze na rozdil od trestniho zakoniku je za zbran ve smyslu

zakona o pfestupcich nutno povazovat zbran v technickém smyslu.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, zdkon o pfestupcich umoziuje pouzit zbraii pouze v mezich sta-
novenych jinym pravnim piedpisem. PouZitim zbrané se ziejmée rozumi jeji ,,pouZziti k ucelu,
ke kterému byla zkonstruovana nebo urcena, tedy napr. strelna zbran ke strelbé a bodna
zbran k bodani*“. [1] Zékonné piedpisy, které stanovuji meze pro pouZiti zbran€, jsou napf.
zékon o Policii CR, zakon o Generalni inspekci bezpeénostnich sbortl, zikon o Celni spravé

CR atd.

1.1.2 Pojem zbran a zakonné pouziti zbrané dle zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zako-
nik

Trestni zdkonik pouziva pojem zbranl hned v n€kolika souvislostech. Stejné tak, jako zakon

o prestupcich, upravuje trestni zdkonik zdkonné pouziti zbrané. V tomto piipadé je pojem

zbraii a jeji pouziti vykladan shodné, jako u zakona u prestupkti — tedy zbrani je zbraii v tech-

nickém smyslu a mlZe byt pouzita zpisobem, ke kterému je urCena, v mezich stanovenych

jinymi pravnimi pfedpisy. [2]


https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mrqgazf6mjrhexhazrr&refSource=text
https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mrqga4f6mrxgmxhazrvgy&refSource=text
https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mjzheyv6njvgmxhazrsga&refSource=text
https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mrqgezv6mzqgaxhazrugq&refSource=text
https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mrqgeyv6mzugexhazrsgu&refSource=text
https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mjzhezf6njvguxhazrrha&refSource=text
https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mrqgezf6mjxfzygmnbv&refSource=text
https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mjzhe2f6mjvgqxhazrv&refSource=text
https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mrqga2v6mryhexhazrv&refSource=text
https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mrqga2v6mryhexhazrv&refSource=text
https://app.beck-online.cz/bo/document-view.seam?documentId=onrf6mjzhe4v6mrrhexhazrugi&refSource=text
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Kromé toho mtize vS§ak pouziti zbrané zakladat naplnéni kvalifikované skutkové podstaty,
ktera je spojovana s vyssi trestni sazbou. V tomto ptipad¢ uz se vSak na pojem ,,zbran‘ hledi
Siteji, protoze dle § 118 trestniho zakoniku se u spachani trestného Cinu se zbrani rozumi
zbrani, pokud z jednotlivého ustanoveni trestniho zakona nevyplyva néco jiného, cokoli, ¢im
je mozno uinit utok proti télu diraznéjSim. Zbrani tedy v tomto pfipadé nerozumi pouze
zbran v technickém pojeti (tedy napft. stielnd zbran, bodna zbran, vybusnina apod.), ale ja-
kykoli ptedmét, ktery muze piivodit zranéni, at’ uz se jedna o kdmen, hil, kovova ty¢, nebo
dokonce vozidlo. [3] V tomto piipadé vSak neni pojem spojen s opravnénym pouzivanim,
ale jak uz bylo vyse uvedeno, jedna se o podminku, ktera zakladé kvalifikovanou skutkovou

podstatu spachaného trestného ¢inu.

Dale je pojem zbran v trestnim zakoniku pouzivan ve spojeni s nékterymi trestnimi Ciny,
jako je naptiklad nedovolené ozbrojovani (§ 279 trestniho zdkoniku), vyvoj, vyroba a drzeni
zakéazanych bojovych prostfedki (§ 280 trestniho zdkoniku), nebo teroristicky utok (§ 311
trestniho zdkoniku). V ptipad¢ nedovolené¢ho ozbrojovani trestni zdkonik specifikuje, ze se
jedna o stfelné zbrané. Zakazanymi zbranémi ve smyslu § 280 jsou poté ve dle zdkona nebo
mezinarodnich smluv jaderné zbrané, biologické a toxinové zbrané, chemické zbrané a pro-
tipéchotni miny. [4] V pfipadé trestného €inu teroristického ttoku se opét hovoii o vyrobg,
ziskani, prechovavani, dovazeni, pfepravovani, vyvazeni nebo dodavani ,,jaderné, biolo-

gické, chemické nebo jiné zbrané*.

Trestni zakonik tedy v urcitych ptipadech pohliZi na zbran velice Siroce, a to v situacich, kdy
se ma jednat o naplnéni kvalifikované skutkové podstaty trestného ¢inu, kdy zbrani mize
byt i véc neslouzici v technickém smyslu jako zbran (napft. ty¢). V ptipad¢ opravnéného po-
uziti zbran€ se pojem zbran opét vyklada pouze jako zbran v technickém slova smyslu, a
nakonec v nékterych piipadech trestni zakonik pouziva pojem zakazané zbrané, pfipadné uz
konkrétn¢ vyjmenovava zakdzané zbrané, kterymi jsou zejména zbran¢ jaderné, biologicke,

toxinove¢ a chemické.

Trestni zakonik vSak sdm o sob¢ neobsahuje jinou legalni moznost pouziti zbran€, nez ktera
je obsazena jiz v zdkoné o ptestupcich.

1.1.3 Pojem zbrai a zakonné pouZiti zbrané dle zakona ¢. 119/2002 Sb., o zbranich

Podle § 2 odst. 1 tohoto zakona se pro ucely tohoto zdkona zbrani rozumi stielna zbran uve-
dend v kategoriich zbrani. Zakon se tedy vztahuje pouze na zbrané, které jsou explicitné

uvedeny v § 4 - § 7 tohoto zédkona. Zbranémi dle tohoto zakona nejsou tedy napf. zbrané
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bodné, se¢né nebo uderné, ale naopak se zékon vztahuje na palné zbrané, které jsou podka-
tegorii stfelné zbrangé. Podrobna kategorizace stielnych zbrani dle tohoto zdkona je uvedena
dale v této praci, vzhledem k tomu, ze blize vymezuje pojem ,,palna zbran®, ktery je zasadni

pro tuto préaci.

Zakon o zbranich opraviiuje drzitele zbrojniho prikazu stfilet pouze v mistech, kde je k tomu
opravnén podle zvlastniho pravniho ptedpisu nebo na stielnici, pokud se nejedna o pouziti
zbran¢ k ochran¢ zivota, zdravi nebo majetku (jak je uvedeno v § 28 odst. 5 zdkona o zbra-
nich), a to ze zbrang, kterou je opravnén drzet. Je zasadni, Ze vyjimka z prostor, ve kterych
smi drzitel zbrojniho priikazu stfilet, se omezuje pouze na ochranu Zivota, zdravi nebo ma-
jetku. Nemiize byt tedy mimo zdkonem stanovené prostory vyuzita napiiklad k ochrané du-

stojnosti nebo svobody ¢lovéka.

1.1.4 Pojem zbran a zakonné pouZziti zbrané dle zakona ¢. 449/2001 Sb., o myslivosti

Zakon o myslivosti pouziva pojem ,,zbran“ ve vice souvislostech. Zaprvé pouzivd pojem
»stielna zbran“ ve spojitosti s opravnénimi, které ma myslivecka straz viici osobam se stiel-
nou zbrani v honitbé a zadruhé pouziva pojem ,,zbran‘ pro zbrané, kter¢ mohou pouzivat

osoby v souladu se zdkonem o myslivosti k usmrceni zvéte.

Zakon o myslivosti umoznuje opravnénym osobam lovit zvEf loveckou zbrani (respektive
zakazuje sttilet zvét jinou, nez loveckou zbrani). Loveckou zbrani je podle ptilohy €. 1 za-
kona o zbranich stfelnd zbran urcena k lovu zvéfe odstielem podle zakona o myslivosti. Za
loveckou zbran tedy pak zakon o myslivosti povazuje dle svého ustanoveni § 45 odst. 1 pism.
1) pouze dlouhou palnou zbran kulovou, brokovou nebo kombinovanou, ur¢enou k loveckym
ucelim. Zbrani ve smyslu zakona o myslivosti je tedy zbran, ktera splituje kumulativné na-
sledujici podminky — délka hlavné je vétSi nez 300 mm anebo celkova délka zbrané je veétsi
nez 600 mm, funkce zbran€ je odvozena od okamzitého uvolnéni chemické energie a zaro-

ven se jednd o kulovou, brokovou nebo kombinovanou zbrail.

Zékon o zbranich tedy pouziva pojem zbran spiSe v uzSim pojetim, konkrétné se vzdy mysli
zbrani zbran stielna (i v ¢astech, kde zakon nepouziva piimo pojem stfelna zbrai, jako je §
45 zékona o myslivosti, je zbrani véc, ze které se stiili) a ve vétSing piipadii jesté Gzeji zbran
lovecka. V ustanoveni § 46 zdkona o myslivosti je dokonce pojem zbrail pouzit tak, Ze na-
hrazuje konkretizujici pojem ,,lovecka zbran®, a to, kdyZ hovoii o lovu nebo usmrcovani se

zbrani, nikoli s loveckou zbrani. Zakon o myslivosti vSak nikde nepohlizi na zbran jako
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zbran v $ir§im slova smyslu, tedy cokoli, co by mohlo naptiklad zviie usmrtit, pfestoze se

nejednd o stielnou zbrail.

1.1.5 Pojem zbraii dle zakona & 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky

Podle § 111 pism. f) zakona o Policii CR se zbrani rozumi cokoli, ¢im je mozno uéinit Gtok
proti télu diiraznéj$im, nestanovi-li zékon jinak. To se shoduje s definici pojmu zbran, ktera
je pouzita v trestnim zékoniku pro naplnéni kvalifikované skutkové podstaty trestného ¢inu.
V tomto ptipad€ mize byt tedy zbrani naptiklad i ty¢, cihla, nebo stiep. Policista je ze zdkona
tedy zejména opravnén vyzvat osobu k vydani takové zbrang, hrozi-li nebezpeci, Ze ji bude
neopravnéné uzito k nasili nebo pohrizce nésilim. Po pfedchozi marné vyzvé je policista

opravnén zbran odebrat.

V nékterych pripadech je vsak tieba na zbran i v pfipadech uvedenych v zdkoné o policii
pohlizet jako na zbran v technickém slova smyslu. Naptiklad v § 42 je totiz uvedeno, Ze je
policista opravnén zastavit dopravni prostfedek a provést jeho prohlidku, patra-li po zbra-
nich, ma-li divodné podezieni, Ze se v dopravni prostfedku takova véc nachézi. V takovém
pripadé¢ je t€zké si predstavit, Ze by policista chtél patrat naptiklad pravé po vétvi nebo ze-
lezné ty¢i. Podle komentaie k zdkonu se ,,z povahy tohoto ustanoveni a z faktu, Ze pouze
u strelnych zbrani je jejich drzeni pravem regulovano, se toto ustanoveni vztahuje pouze na

patrani po nelegalné drzenych stielnych zbranich a strelivu‘. [5]

Pro hlavu IX. Zakona o Policii CR, pouziti donucovacich prostiedkil a zbrang, viak zakon
zavadi trochu odliSnou definici pojmu zbran. Ve svém § 52 odst. 5 totiZ zakon uvadi, Ze
zbrani podle této hlavy se rozumi zbrai stielna vcetné stieliva a doplikli zbrané€, vyjma vr-
haciho prostfedku majiciho povahu stielné zbrané€ podle jiného pravniho ptedpisu s do¢asné
zneschopnujicimi uinky, dale zbraii bodna a secnd, vybusSnina, specialni vybusny predmét,

prilomovy pyrotechnicky prostfedek a specialni ndlozivo.

V né&kterych ustanovenich navic zakon o Policii CR piimo konkretizuje, Ze se tyka pouze
urcitého typu zbrani (obvykle stfelnych). Naptiklad donucovacim prostiedkem je uder pouze
sttelnou zbrani nebo hrozba namifenou stfelnou zbrani. Z toho vyplyva, ze donucovacim

prostiedkem by proto nemél byt naptiklad uder rukojeti noze.
Zakon o Policii CR se podrobn&ji zabyva tim, kdy je policista opravnén pouzit zbrai. V sou-
ladu s § 51 tohoto zdkona je policista opravnén pouzit zbraii a donucovaci prostiedek, k je-

jichz pouzivani byl vycvicen, pti zdkroku. Sttelnou zbran je v takovém piipad€ mozné pouzit
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nejen zpisobem, ke kterému je urcena, ale prave i jako donucovaci prostiedek, a to kon-
krétn¢ ve form¢ uderu zbrani nebo hrozby namitfenou zbrani. Zbran je mozné pouzit zptiso-
bem, ke kterému byla zkonstruovana (tedy stfelba u stielné zbrané, a sekani, fezani nebo
bodani u fezné, secné nebo bodné zbran¢), pouze za podminky, Ze uziti donucovaciho pro-
sttedku by bylo zjevné neucinné. Zbran je policista opravnén pouzit pouze v nasledujicich

ptipadech:

- v nutné obrané¢ nebo v krajni nouzi;

- jestlize se nebezpecny pachatel, proti némuz zakrocuje, na jeho vyzvu nevzda nebo
se zdraha opustit svlij ukryt;

- aby zamezil utéku nebezpecného pachatele, jehoz nemize jinym zpisobem zadrzet;

- nelze-li jinak ptekonat aktivni odpor smétujici ke zmareni jeho zadvazného zékroku;

- aby odvratil nasilny utok, ktery ohrozuje stfezeny nebo chranény objekt anebo pro-
stor;

- nelze-li jinak zadrzet dopravni prostfedek, jehoz fidi¢ bezohlednou jizdou vazné
ohrozuje zivot nebo zdravi osob a na opétovnou vyzvu nebo znameni dané podle
jiného pravniho pfedpisu nezastavi;

- jestlize osoba, proti nizZ byl pouzit donucovaci prostiedek hrozba namifenou stfelnou
zbrani nebo varovny vysttel, neuposlechne piikazu policisty sméfujiciho k zajisténi
bezpecnosti jeho vlastni nebo jiné osoby, nebo

- ke zneSkodnéni zvifete ohrozujiciho Zivot nebo zdravi osoby.

1.1.6 Pojem zbraii dle zikona & 219/1999 Sb., o ozbrojenych silach Ceské republiky

Zakon o ozbrojenych silach Ceské republiky pouZiva pojem ,,vojenska zbraii**. Tu také piimo

definuje v § 42 odst. 2 jako vojenskou stielnou zbran, vojenskou zbran bodnou nebo se¢nou.

Vojak v ¢inné sluzbé je dle téhoZ ustanoveni zdkona opravnén pouzit zbran nebo zvlastni
prostedky pfi vykonu potadkové, strazni, eskortni nebo dozor¢i sluzby pouze v téchto situ-

acich:

- aby odvratil pfimo hrozici nebo trvajici titok vedeny proti jeho osob¢ nebo utok, ktery
mu bezprostfedné hrozi, anebo tok na Zivot nebo zdravi jiné osoby,

- aby odvratil nebezpecny utok, ktery ohrozuje stieZzeny objekt nebo stanovisté, a to
po marné vyzve, aby od utoku bylo upusténo,

- aby zamezil utéku ozbrojené osoby nebo osoby divodné podeziel¢ ze spachani

zvlast’ zavazného zloc¢inu, kterou nelze jinym zplsobem zadrzet,
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- aby zamezil letu bezpilotniho letadla nad oblasti vymezenou z divodu bezpecnosti
nebo obrany statu opatfenim obecné povahy podle § 44e zdkona o civilnim letectvi,
je-li divodné podezieni, ze let bezpilotniho letadla porusuje pravidlo uzivani vzdus-
ného prostoru Ceské republiky timto opatienim obecné povahy vymezené,

- je-li tfeba zneskodnit zvife, ohrozuje-li Zivot nebo zdravi osob.

1.1.7 Pojem zbraii dle zdkona ¢. 14/2021 Sb., o nakladani se zbranémi v nékterych
piipadech ovliviiujicich vnitini pofadek nebo bezpetnost Ceské republiky

(nadstavbovy zakon)
Nadstavbovy zakon definuje pro své ucely zbraii jako:

- stfelnou zbran a stfelivo podle zakona o zbranich (dale jen ,,stfelna zbran®),

- munici podle zdkona upravujiciho nakladani s munici,

- vybusninu podle zdkona upravujiciho naklddani s vybusninami a

- pyrotechnicky vyrobek podle zdkona o pyrotechnice, pokud jde o pyrotechnicky vy-

robek, s nimz mohou nakladat pouze osoby s odbornou zptisobilosti.

Tento zdkon vSak sam o sobé neobsahuje podminky legalniho pouziti zbrané. Obsahuje
pouze podminky opravnéného nakladani se zbranémi, jako naptiklad seznam osob, které

jsou opravnény nosit sluzebni stielnou zbraf.

1.2 Pojem zbrari pro ucely této prace

Z vyse uvedené¢ho je ziejmé, Ze pojem zbran je mozné chapat riznymi zpiisoby. Nékteré
zakony pouzivaji tento pojem Sifeji v podstaté pro cokoli, co mize ucinit utok diiraznéjsim,
jiné pouzivaji uzsi pojeti tohoto pojmu a povazuji za zbrai pouze zbrail v technickém slova
smyslu. Nekteré zakony jesté zuzuji vyklad tohoto pojmu a aplikuji se tedy napiiklad pouze
na zbrang stielné.

V této praci se vSak budeme zabyvat pouze pouzitim palnych zbrani — jedna se tedy o stielné

zbrang, které jsou tedy zbrani zejména ve smyslu zakona o zbranich, trestniho zédkoniku a

zékona o piestupcich, ale také tieba zdkona o myslivosti a zdkona o Policii CR.
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1.3 Pouziti zbrané pri nutné obrané a krajni nouzi

Kromé vyse uvedenych ustanoveni, které pfimo upravuji moznosti opravnéného pouziti
zbrang, existuji zejména v zakon¢ o prestupcich a v trestnim zékoniku dalsi instituty, které
mohou opravnit osoby pouzit zbrail. Jedna se o krajni nouzi a nutnou obranu. V takovém
pfipad¢ neni pouziti zbrané¢ podminéno existenci opravnéni osoby k noSeni nebo pouziti
zbrané — za zdkonem stanovenych podminek pro nutnou obranu a krajni nouzi je tedy mozné
pouzit napiiklad stfelnou zbraii i bez zbrojniho priikkazu. Takova osoba dokonce mtize pouzit

zbran, kterou nevlastni on.

Nutna obrana a krajni nouze budou blize vymezeny déle v této praci. Pokud tedy splitujeme
vSechny potfebné predispozice pro vlastnéni a noSeni zbran¢, a dostaneme se do takové si-
tuace, kde by utocnik cilil na alespoii jeden z nasich zajmil chranény trestnim zakonem, mu-
zeme tedy predpokladat, Ze je na nas GtoCeno, a pokud je ttok stale trvajici, mizeme vyuzit
nutné obrany, pro ochranu téchto zajmi. Tyto zdjmy jsou od nejvice dilezitych: Zivot,
zdravi, svoboda, majetek a ¢est. O nutnou obranu se bude jednat v piipadé, pokud je obranna
akce dostatecné efektivni, nejlépe o stupen efektivnéjsi nez proti nam vedeny ttok, ovSem
nesmi se jednat o zcela zjevné nepfiméienou obranu vuci utoku. Napftiklad, pokud na nas
zlod¢j vytahne nliz, hrozi nam az o zivot, tedy jsme v pozici, kdy nasi sebeobrannou akci
ohrozime jeho Zivot. V jiné situaci ndhodny opily ¢lovék na druhé strané ulice verbalné na-

pada nasi Cest, tedy branit se palnou zbrani by bylo zcela zjevné nepfimétené.

1.4 Sportovni stielba

Pokud splnujeme vSechny potiebné predispozice pro vlastnéni a pouzivani zbran¢, mizeme
pouzit zbran pro sportovni stielbu, coz je aktivita, kterd neni pfimo definovana zdkony v
béznych Zivotnich situacich, ale je omezena na specialn€ vyhrazené prostory, jako jsou stiel-
nice. Pouziti zbrani na téchto akcich stale spada pod Zakon ¢. 119/2002 Sb., o stfelnych

zbranich a strelivu, a to ve vSech smérech.

Sportovni stielba je disciplina, kde se manipulace se zbrani fidi striktné podle pravidel da-
nych sportovnim zatizenim a dle pokynii rozhod¢ich. Tyto pokyny zahrnuji bezpecné zacha-
zeni se zbranémi, nabijeni, mifeni a vypousténi stel. Jsou uréeny k zajiSténi bezpecnosti

vSech ucastnikil a ptipadnych divaka.
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2 SYSTEMIZACE A ZAKLADNI SPECIFIKACE ZBRANI

V této kapitole se zamé&fime na podrobny popis vybranych kategorii zbrani, jejich zakladnich
specifikaci a legislativnich pozadavki, které musi splilovat jak drzitelé zbrojnich prikazi,
tak 1 samotné zbrangé. Zakon ¢.119/2002 Sb., o stfelnych zbranich a stielivu, ve znéni poz-
déjsich predpist poskytuje rdmec pro zakladni systematizaci zbrani. Rozd€luje zbrané do
jednotlivych kategorii a popisuje specifika téchto kategorii. V této souvislosti je nutno po-
dotknout, ze byl jiz schvalen novy zakon ¢. 90/2024 Sb., o zbranich a stielivu, ktery uvedeny
zakon z roku 2002 nahrazuje a jehoz G¢innost by méla nastat od 1. ledna 2026. Tento novy
zakon méni ndzvy kategorii zbrani a ptidava dalsi jejich rozdéleni. Tyto rozdily v ptivodnim

a jiz schvaleném zakong si také zdkladné porovname v této kapitole.

2.1 Systemizace zbrani

Jak uz jsme si uvedli vyse, zbrani se podle zakona ¢. 119/2002 Sb., o zbranich, rozumi stfelna
zbran, kterd je uvedena v kategoriich zbrani. Zbrané (a stielivo) se dle § 3 rozd¢€luji na kate-
gorie A a A-I, B, C a C-I a D. Konkrétni druhy zbrani jsou poté vymezeny v pfiloze €. 1

zakona o zbranich.

2.1.1 Zbrané kategorie A a A-I

Zbranémi kategorie A jsou zbran€ zv1asté ucinné, zbrané samocinné, zbran¢ zakeiné ( zbrané
vyrobené nebo upravené tak, Ze 1ze utajit jejich ti€el, nebo u kterych byly plivodni charakter
a podoba zménény tak, aby se jejich pouzitim mohly zpasobit t€¢z8i nasledky, anebo zbrané
maskované jako jiné predmét), zbran¢ palné nevyrobené z kovil, pokud nejsou identifikova-
telné jako zbrané pii kontrolach osob a zavazadel pomoci detekénich a rentgenovych pii-

stroju a v neposledni fad¢ stielnéd nastrahova zatizeni.

Zbranémi kategorie A-I jsou podle § 4a zakona o zbranich zbran¢ samoc¢inné, u nichz doslo
k Gipravé na samonabijeci palné zbrang, zbrané samonabijeci pro sttelivo se sttedovym za-
palem, do kterych je vloZen piislusny nadlimitni zdsobnik, zbran¢ dlouhé samonabijeci pro
stielivo se stftedovym zépalem pivodné urcené ke stielbé z ramene, vybavené skladaci, za-
souvaci nebo bez pouziti nastrojii odnimatelnou ramenni opérou, pfi€emz po jejim sklopeni,
zasunuti nebo odejmuti je délka zbran¢ mensi neZ 600 mm a neni ovlivnéna jeji funkénost,
a zbrané plynové nebo expanzni, nejde-li o dovolené vyrobni provedeni, které stanovi pro-
vadéci pravni predpis (zakdzané zbrané a zakdzané strelivo), B (zbrané podléhajici povo-

leni), C a C-I (zbran¢ podléhajici ohlaseni) a D (ostatni zbrang¢). [6]
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Zbrané kategorie A a A-I jsou zbranémi zakdzanymi. Tyto zbrané je, jak uz nazev ,,zakazané
zbrané* napovida, zpravidla zakdzano vlastnit, drzet nebo nosit. Z takového zdkazu je vSak
mozné ud¢lit vyjimky, a to drziteliim zbrojniho prikazu skupiny A, nebo zbrojni licence
skupiny A, F, G, H, I nebo J, avSak pouze v zdkonem stanovenych ptipadech (naptiklad
pokud tato osoba provadi sbératelskou nebo muzejni ¢innost, nebo napiiklad pro filmovou

nebo divadelni ¢innost).

2.1.2 Zbrané kategorie B

Mezi zbrané kategorie B spadaji podle § 5 zakona o zbranich kratké opakovaci nebo samo-
nabijeci zbrané, kratké jednoranové nebo viceranové zbrané pro stielivo se sttedovym zapa-
lem, jednoranové nebo viceranové zbrané pro stielivo s okrajovym zapalem, jejichz celkova
délka je mensi nez 280 mm, dlouhé samonabijeci zbrang, jejichz zasobnik nebo nabojova
schranka a nédbojova komora mohou dohromady pojmout vice nez 3 naboje, dlouhé samo-
nabijeci zbrané, jejichz zdsobnik nebo nabojova schranka a nabojova komora nemohou do-
hromady pojmout vice nez 3 naboje a u nichz je podavaci ustroji odnimatelné, anebo u nichz
neni zaruceno, ze nemohou byt pfeménény bézné dostupnymi nastroji na zbrané, jejichz za-
sobnik nebo nabojova schranka a ndbojova komora mohou dohromady pojmout vice nez 3
naboje, dlouhé opakovaci nebo samonabijeci zbrané s hladkym vyvrtem hlavné, jejichz
délka hlavné je mensi nebo je rovna 600 mm, samonabijeci zbrané€, pokud maji vzhled sa-
mocinnych zbrani a nakonec signalni zbrané pro pouziti signalnich naboji raze vétsi nez 16

mm. [6]

Zbrané kategorie B je mozné nabyvat do vlastnictvi, drZet nebo nosit jen na zakladé povo-

leni. K vydani povoleni musi mit zZadatel zbrojni priikaz nebo zbrojni licenci.

2.1.3 Zbrané kategorie C a C-1

Pod zbrané kategorie C spadaji podle § 6 zdkona o zbranich a stielivu jednoranové nebo
viceranové zbran¢ pro stielivo s okrajovym zapalem, jejichz celkové délka se rovna nebo je
vetsi nez 280 mm, jednoranové nebo viceranoveé, opakovaci nebo samonabijeci dlouhé
zbrang pro stielivo s okrajovym nebo stfedovym zapalem nebo pro stielivo se zapalem typu
Lefaucheux neuvedené v § 5 pism. d) az f), vice nez dvouranové nebo opakovaci zbrané
zkonstruované na principu perkusnich zdmkovych systémt a také tlumice hluku vystielu,
kterymi jsou zafizeni urcend pro pouZiti s palnou zbrani a konstruovana pro celkové sniZzeni

hluku vystielu pii ostré stielb¢, a to v€etné snizeni hluku vystfelu ve sméru strelby.
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Do zbrani kategorie C-I zdkon fadi zbran¢ zarazené do kategorie A, A-I, B nebo C, které
byly znehodnoceny v souladu s pfimo pouzitelnym ptedpisem Evropské unie, expanzni
zbrang, které splituji pozadavky na dovolené vyrobni provedeni stanovené provadécim prav-
nim pfedpisem, jednoranové nebo dvouranové palné zbran¢ urc¢ené pro délené stielivo, palné
zbran¢ urcené pro naboje typu Flobert, naboje rdze 4 mm M20 nebo ustovou kinetickou
energii stiely srovnatelné stfelivo urcené pro vycvik ve stielbé, plynové zbrané€ s razi vyssi
nez 6,35 mm, nejde-li o paintballové zbrang, palné zbrané pro soupetsky systém vycviku s
ustovou energii stiely nejvyse 20 J, signalni zbran¢ pro pouziti signalnich naboji nejvyse

raze 16 mm a také i taser. [6]

Zbrané kategorie C podléhaji ohlaseni. Tuto zbrail muize opét vlastnit nebo drzet pouze dr-
zitel zbrojného prukazu piislusné skupiny nebo zbrojni licence ptislusné skupiny. Podminka
drzeni zbrojniho priikkazu nebo licence vSak neplati pro zbrané skupiny C-I — tyto zbrané
muze vlastnit, drzet nebo nosit osoba, ktera je plnoletd, plné svépravna a ma misto pobytu

.

v CR.

2.1.4 Zbrané kategorie D

Do posledni kategorie zbrani se podle § 7 zdkona o zbranich fadi historické zbrané, paint-
ballové zbrané, kterymi jsou plynové zbrané konstruované pro vysttelovani neletalni stiely
urcené pro vycvikové, sportovni nebo rekreacni tcely, plynové zbrané nejvyse raze 6,35
mm, expanzni pfistroje, s vyjimkou pfenosnych upeviovacich zafizeni a jinych razovych
strojui urcenych vyhradné pro primyslové nebo technické ucely, znehodnocené zbrané, na
které se nevztahuje ptimo pouZitelny predpis Evropské unie a na kterych byly postupem
podle provadéciho pravniho ptedpisu provedeny takové nevratné Upravy, které znemoziuji
jejich pouziti ke stielbé, zbrané, na kterych byly fezem provedeny takoveé upravy, které od-
kryvaji alespon ¢astecné vnitini konstrukci zbran¢, neaktivni torza zbrani, kterymi se rozumi
zbrang, které se staly trvale a nevratné nepouzitelnymi ke strelbé v dlisledku poskozeni nebo
degradace takového rozsahu, Ze uschopnéni takové zbrané ke stielbé je vylouceno, aniz by
doslo k vymeéné hlavnich ¢asti zbrané nebo jejich vyméné, neaktivni stielivo a munice a také

vSechny zbran¢ neuvedené v kategoriich A, A-1, B, C a C-1. [6]

Zbran kategorie D miZe zpravidla vlastnit osoba starsi 18 let, zpisobild k pravnim tkontim

a také drzitelé zbrojniho prikazu.
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2.1.5 Druhy zbrani
Zakon o zbranich ve své prvni pfiloze uvadi aktudln€ nasledujici druhy zbrani:

Strelna zbran — zbran, u které je funkce odvozena od okamzitého uvolnéni energie pti vy-

sttelu, zkonstruovana pro pozadovany tcinek na definovanou vzdalenost. [6]

Mechanicka zbrai — stfelnd zbran, u které je funkce odvozena od okamzitého uvolnéni
nahromadéné mechanické energie. [6] Mezi tyto zbran¢ spadaji naptiklad luky, kusSe a praky
apod. Mechanické zbrané jsou nyni jiz vyjmuty jako zbrané kategorie D, dle zékona ¢.

13/2021 Sb.

Plynova zbraii — stielné zbran, u které je funkce odvozena od okamzitého uvolnéni energie

stlaceného vzduchu nebo jiného plynu. [6]

Palna zbrai — stfelna zbran, u které je funkce odvozena od okamzitého uvolnéni chemické
energie. Za palnou zbran se povazuje také predmét, ktery Ize uschopnit k vysttelovani hro-
madné nebo jednotné stfely nebo jiného projektilu piisobenim okamzitého uvolnéni che-
mické energie, jestlize ma vzhled palné zbran¢ a v disledku své konstrukce nebo materialu,
zn¢hoz je vyroben, miiZze byt uschopnén ke stielbé. Mezi palné zbrané jsou fazeny expanzni

zbrané, kulové zbran€, brokové zbrang, kombinované zbrané. [6]

Palné zbrané¢ se také daji rozdé€lit podle délky hlavné nebo zbrané na kratké nebo dlouhé,
podle konstrukce zbran€ na samocinné, samonabijeci, opakovaci, jednoranové nebo vicera-

nove.

Expanzni zbran — palna zbran, jejiz konstrukce vylucuje pouZiti kulového néboje nebo na-
boje s hromadnou stielou. Expanzni zbrané¢ se déle déli na: poplas§né zbrané a signaliza¢ni
zbrané, kterymi je prostiedek s nabojovou komorou, ktery nelze upravit tak, aby z né¢j mohl
byt vystielen kulovy ndboj nebo naboj s hromadnou stfelou, a akustické zbrané a salutni
zbrané, kterymi je expanzni zbrail upravena z jiné palné zbran¢ ke stielbé pouze s vyuzitim
nabojek nebo cviénych nabojii a urcena pro pouZiti napiiklad pfi divadelnich pfedstavenich,
fotografovani, pti filmovych a televiznich zaznamech, rekonstrukcich historickych udalosti,

ptehlidkach, sportovnich akcich a vycviku. [6]

Kulova zbrai — palna zbran s hlavni (hlavnémi) pro stfelbu kulovymi ndboji nebo kulovymi

stielami, pfipadné specialnimi naboji nebo stfelami pro kulovou zbran. [6]

Brokova zbran — palnd zbran s hlavni (hlavnémi) pro stfelbu brokovymi naboji, ptipadné

specidlnimi naboji pro brokovou zbrai. [6]
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Kombinovana zbran — palna zbran s hlavni (hlavnémi) pro stielbu kulovymi naboji nebo
kulovymi stfelami, ptipadné specidlnimi naboji nebo stielami pro kulovou zbran a s hlavni
(hlavnémi) pro sttelbu brokovymi néboji, pfipadné specialnimi naboji pro brokovou zbraii.

[6]

Samoc¢inna zbrai — palné zbran, u niz se opétovné nabiti déje v dusledku predchoziho vy-
stielu a u které konstrukce umoznuje vice vystielll na jedno stisknuti spousté. [6] Obecné se

jim také Casto fika automatické zbrané, coz je nepiesné, jelikoz automaticky nemifi a nestiili.

Samonabijeci zbran — palna zbran, u niz se opétovné nabiti déje v dusledku ptedchoziho

vystrelu a u které konstrukce neumozituje vice vystielll na jedno stisknuti spousté. [6]

Opakovaci zbran — palna zbran se zasobnikem nebo jinym podavacim ustrojim, u niz se
opétovné nabiti d¢je v disledku rucniho ovladani zavéru nebo mechanického otoceni revol-

verového valce. [6]

Viceranova zbrain — palna zbrail bez zdsobniku nebo jiného podéavaciho ustroji, s 2 nebo
vice hlavnémi, u niz se opétovné nabiti déje ruénim vlozenim naboji do ndbojovych komor,

hlavni nebo nabojist’. [6] Typicky se jedna o brokovnici ¢1 kombinovanou zbra.

Jednoranova zbran — palna zbran bez zasobniku nebo jiného podéavaciho ustroji, u niZ se
opctovné nabiti déje ruénim vloZenim néboje do nabojové komory, hlavné nebo nabojiste.

[6] Jedna se tedy naptiklad o vzduchovky ¢i jednohlaviiové brokovnice.

Kratka zbran — palna zbran, jejiz délka hlavné neptesahuje 300 mm nebo jejiz celkova
délka neptfesahuje 600 mm. [6] jedna se tedy piedevsim o pistole, revolvery a jiné osobni

obranné zbrané.

Dlouha zbrai — palna zbran, ktera neni kratkou zbrani. [6] Jedna se tedy o vSechny zbrané,
které maji hlaven delsi neZ 300 mm a celkovou délku 600 mm. Mezi tyto zbrané tedy patii

uto¢né pusky, brokovnice, odsttelovaci pusky apod.

Déle se zbran¢ mohou délit i na Tézké, lehké a rucni. Tyto kategorie se v Ceské legislative
neobjevuji, avSak se s timto nazvoslovim dokdzeme v konverzacich a ¢lancich ohledné

zbrani potkat.

Tézké palné zbrané 1ze popsat jako nehybné nainstalované ¢i namontované na podvozcich,

jedna se tedy ptredevsim o kanony, houfnice a minomety.

v 4

Lehké palné zbrané jsou o néco vice rozsifena kategorie, jelikoZ se miize jednat o zbrané

rucné prepravované, rozlozené i nerozlozené, avSak miize se jednat i o zbran¢ namontované
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na vozidlech. Pojmenovani téchto zbrani také mtize byt pro osoby neznalé¢ matouci, jelikoz
do kategorie lehkych zbrani spadaji naptiklad lehké i t¢zké kulomety a také minomety men-
Sich razi.

Ru¢éni palné zbrané jsou v zakon¢ o zbranich zminény pouze v $50 odst. 7 pism. d) ktery
pojednava o ptrepravé zbrani a stieliva podnikatelem v oboru zbrani a stieliva, kde je zmi-
néna pouze zkuSebni znacka rucni palné zbranég, jako jedna z polozek hlaSeni pfepravy
zbrani a stfeliva podnikatelem v oboru zbrani a stieliva. Dle informac¢niho dokumentu Mi-
nisterstva vnitra [7] je zminéna ruéni palnd zbran znehodnocené podle natizeni EU jako
zbran kategorie C-I, av§ak v novele zédkona ¢. 13/2021 Sb. Se jiZ ru¢ni zbran nevyskytuje.
Obecné muzeme tedy definovat rucni zbran, jako zbran pfenosnou jednim ¢lovékem a razi
pod 20 mm. Do této kategorie tedy mohou spadat tedy kratké zbrané i dlouhé zbranég, napfi-
klad tedy pistole, samopaly, ito¢né pusky, odstielovaci pusky, lehké kulomety a specidlni

odpalovaci zatizeni.

2.2 Srovnani systematizace zbrani dle aktualné platného a nadchazeji-

ciho zakona o zbranich

Schvéleny zakon €. 90/2024 Sb., o zbranich a sttelivu, pfinasi fadu zmén v systematizaci
zbrani. Zaprvé zbran¢ uz nadéle nejsou déleny do kategorii, A, A-I, B, C, C-I a D, ale na
kategorie R1, R2, R3 a R4, tedy registrované zbrané (z toho R1 a R2 jsou zakazané zbrang¢),
kategorii PO, tedy zbran€ podléhajici ohlaSeni a kategorii NO, tedy zbrané nepodléhajici
ohlaseni.

Pfi porovnani starSich a novéjSich definici riznych druhii zbrani v zdkoné €.119/2002 Sb., o
stielnych zbranich a stfelivu a zdkoné ¢. 90/2024 Sb., o zbranich a stfelivu, si miiZeme v§im-
dokonce odstranény (naptiklad definice stfelné zbran€), podstatn€ zménény ¢i nove zave-

deny.

Zména definice neminula naptiklad palnou zbran. Podle NZoZ je jeji funkce odvozena od
okamzitého uvolnéni chemické energie; za palnou zbrail se povazuji také jiné predméty, na
které se vztahuje tento zdkon a které 1ze na palnou zbran upravit, zejména poplasné a signa-
liza¢ni zbrang, akustické a salutni zbrané€ a polotovary hlavnich ¢asti zbrani [8]. Jako v ak-
tualnim zadkon€ miiZze byt palna zbran kratka nebo dlouhd, samocinnd, samonabijeci, opako-

vaci nebo nabijend jednotlivé. NZoZ vSak uz neobsahuje pojem expanzivni zbran, ktera
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v sob¢ zahrnovala poplasné, signalizacni, akustické a salutni zbrang, ale tyto podkategorie
expanznich zbrani definuje samostatné. NZoZ také nové uz neuvadi v druzich zbrani kulo-

vou zbran, brokovou zbran a kombinovanou zbran.

Drobna zména je i1 v definici kratké palné zbrané. Podle nadchazejiciho zakona je kratka
palna zbran zbrani, jejiz délka v nejkrat§im funkénim stavu neptesahuje 600 mm nebo jejiz
délka hlavné neptfesahuje 300 mm. [8] Zde je predevsim duilezitd zména, kterd nyni uvadi
nejkratsi funkéni stav, nikoli celkovou délku zbrang. Tedy nékteré diive dlouhé zbrané se
sklopnou pazbou mohou byt po G¢innosti zdkona povazovany za kratkou palnou zbran. Na-
ptiklad zbran AK-74U, kterd ma celkové rozméry 735 mm a tim padem spadala pod dlouhé
zbrané, nyni diky sklopné pazb¢é mize pattit mezi kratké palné zbrané, jelikoz pti sklopeni

pazby méfi pouze 490 mm. [9]

2.3 Popis palné zbrané

Jako ukazkova palna zbran byla vybrana kratké palna zbran — pistole platformy CZ 75, jeli-
koz je k ni dostupné velké mnozstvi informaci a mam s riiznymi variantami této zbrané 1
znacéné osobni zkuSenosti. Pro technické parametry popisu zbrané je zvolen stale prodavany

model CZ 75 B.

Ram zbrané¢ je ocelovy a dalsi komponenty jsou vyrobeny z oceli ¢i polymeru. Jako vétSina
podobnych pistoli je tedy kratkou palnou samonabijeci zbrani se zasobnikem na 15 ¢i 16
ran. Modely série CZ 75 maji moznosti razi 9 mm Luger a pro zdvodni variantu Kadet .22
LR. Rozméry této zbrané jsou 208x144x36,5 mm a délkou hlavn€ 114 mm. Vaha zbrané

s vlozenym prazdnym zasobnikem je 1170 g. [10]

2.3.1 Komponenty pistole

Komponenty byly rozdéleny do kategorii: Podléhajici registraci neboli hlavni ¢asti zbrané,

dalsi funkéni komponenty.
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HLAVEN } - MUSKA : ZAVER CZ 75

ZACHYT ZAVERU
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ZADRZKA ZASOBNIKU
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~ DNO ZASOBNIKU

ZAPADKA DNA ZASOBNIKU S

Obrazek 1. Popis vnéjsich ¢asti zbrané CZ 75

Popis za¢neme u téla zbrané, které tvoii vétSinu vné&jsiho vzhledu pistole, je tedy primarni
¢asti zbran¢, ve které a na kterou se dale pfipeviiuji dal§i komponenty. Dalsi hlavni ¢asti
zbrané je zavér, ktery spolu s télem zbran¢ tvoii vétSinu obrysu zbran€. Zavér se na téle
zbrané pohybuje pomoci drazek, které jsou na obou komponentach. Zavér zbrané v sobé
ukryva dalsi fadu dilezitych komponent uvnitt 1 zvenku, avSak sdm slouZzi jako hmatnik pro
manipulaci se zbrani. Posledni z hlavnich ¢asti zbran¢ je tedy samotné hlaven, kterd je umis-
téna v zaveru zbrang. V zadni ¢asti hlavné se nachazi nabojova komora, ktera je uzaviena
télem zbrané a zaveérem zbrané. Druhou podstatnou ¢asti hlavné je jeji drazkovani, které
zlepSuje stielecké vlastnosti zbrané a také diky nim lze urcit stiela vystielend z takové

zbrané. Tyto tfi ¢asti jsou zdkonem regulované.

Mezi ostatni, neregulované casti zbran¢ patfi (az na piipadny tlumic¢ a u revolveru revolve-
rovy valec) vSechny ostatni komponenty zbrané. DalsSimi komponenty diillezitym pro funk¢-
nost zbran¢ jsou spoust’, zachyt zavéru, vypousténi zasobniku, kohout a pojistka. Tyto kom-
ponenty, spolu se zavérem, jsou hlavnimi ovladacimi prvky zbrang. Spoust’ se nachazi v téle

zbran¢ a je chranéna lucikem pted nahodnému stisku spousté. Spousti odpalovaci
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mechanismus, ktery nasledné vystieli ndboj (stielu) z hlavné. Zachyt zavéru drzi zavér
zbran¢ v zadni poloze po vystieleni posledniho naboje ze zasobniku, jeho zmacknuti uvolni
zaver do jeho standartni polohy. Vypousténi zasobniku probéhne zmacknutim vypusti za-
sobniku, ktery se nachazi z obou stran téla zbran¢ v pfedni Casti rukojeti. Pojistka znemozni
zmacknuti spousté pro odpalovaci mechanismus. Kohout zbrané je vnéjsi ¢asti odpalovaciho
mechanismu, dle jeho polohy lze poznat, jestli je zbran ptipravena k vystelu, pokud je vy-

chyleny od zbrang, ¢i neni, pokud je u zbrané.

Muska a hledi se nachédzi na horni ¢4sti zdvéru a jejich soucinnost umoziuje mifeni uzivateli
zbrané. Pokud se muska nachéazi pfimo mezi hledimi vystfeleny naboj bude smétovat ptimo

do tohoto bodu.

2.3.2 Ovladaci prvky kratké palné zbrané
Na téle kratké palné zbrané se nachazi n¢kolik ovladacich prvkd, které si nyni popiSeme.

Spoust’ je klicovym prvkem, ktery slouzi k iniciaci stielby. Tento komponent integruje zdan-
livé jednoduchy mechanismus, avSak jeho funkcnost je vysledkem slozité¢ho systému.
Spoust’ je vétSinou ovladédna ukazovackem stfelce a umoziiuje mu ovladat proces stielby.
Stisknutim spousté dochazi k uvolnéni napnutého tiderniku, ¢imz je aktivovan mechanismus,
ktery vede ke vzniku vystfelu. Rychlost, citlivost a spolehlivost spousté jsou klicovymi fak-

tory, které ovliviiuji celkovou pifesnost a komfort stielby.

Vypust zasobniku je mechanismus umistény ¢asto u dna pistole ¢i na jeji rukojeti. Jeho
funkce je jednoduché, umoziuje rychlé a bezpe¢né vyjmuti zasobniku. Je vétSinou ovladan
palcem, avSak diky tomu, Ze se ¢asto nachazi na obou stranach rukojeti ¢i téle zbrané€ jej 1ze
ovladat 1 jinymi prsty. Po zmacknuti tohoto tlacitka ¢i packy se uvolni zdmek zasobniku, coz

umozni snadné odstranéni prazdné¢ho zasobniku a rychlou vyménu za plny.

Zachyt zavéru, je méné pouzivany prvek na boku pistole, avsak je dal§im dileZitym ovlada-
cim prvkem k manipulaci se zbrani. Je to mechanismus, ktery se aktivuje v moment, kdyz je
vystielen posledni naboj ze zasobniku pistole a zastavi zadvér zbrané€ v zadni, oteviené po-
loze. Tlacitko vypusti zavéru umoziiuje stielci manualné ovladat pohyb zavéru zbrang, a to
pfedevsim dopiedu, po vlozeni nového zdsobniku. Strelec ovS§em nemusi vyuzit tohoto tla-
¢itka, a mliZe pouze natdhnout zavér tak, jak by jej natdhl normalné. Pouziti vypusti zdvéru
je tedy volitelné, ovsem velmi zjednodusi a je pro uzivatele privétivéjsi. Vypust zavéru je

také nejCastéji ovladana palcem.
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Pojistka je klicovym bezpecnostnim prvkem zbrang, ktery chrani pted nechténym vystie-
lem. Tento komponent blokuje pohyb spousté a zabranuje vystielu, dokud neni aktivovan.
Také mtize pojistka blokovat 1 pouze bici mechanismus zbrané, tedy spoust’ 1ze zmacknout,
avSak zbran nevystieli. Pojistka se Casto nachazi na boku horni zadni ¢asti téla zbran¢ u

zaveéru zbrang. Jako jiz diive zminéné prvky je nejcastéji ovladana palcem.

Bici kohout je mechanismus, ktery udrzuje napéti na uderniku, dokud neni spusténa spoust’.
Jeho funkce je zasadni pro spravnou funkci zbrang, protoze zajistuje presny a spolehlivy
uder tderniku na zapalku naboje. Na téle zbrané se nachdzi na horni zadni ¢asti téla zbrané
za zavérem zbrang, jelikoz po zmacknuti spousté udeti na udernik, ¢imz se zapo¢ne cyklus
vystielu zbrané a po vystielu zbrané, vyhozeni nadbojnice dojde k pohybu zavéru dozadu, coz
znovu ,,natahne* kohout zbrané do zadni pozice. Pokud zbranh ma tento vnéjsi kohout, lze i
zatahnutim za kohout dozadu a sou€asnym stisknutim spousté kohout vypustit bez vystielu.
U nékterych zbrani se miiZzeme setkat i s vnitini konstrukei biciho mechanismu, ktery nema
kohout konstruovan na vnéjsi strané a je nazyvan kladivkem. U takovych zbrani miizeme
pouze vidét indikator natazeni bictho mechanismu. Nejc¢astéji na tento mechanismus nara-

zime naptiklad u zbrani Glock, které pouZzivaji ptimobézny tdernik, misto kohoutového.

2.3.3 Zakladni pravidla pro manipulaci se zbrani

Bezpecnostni zdsady a spravna manipulace se stfelnymi zbranémi jsou neodmyslitelnou sou-
¢asti kazdého streleckého prosttedi. Dodrzovani téchto zasad neni pouhym doporucenim, ale
zakladni povinnosti kazdého, kdo se dostane do kontaktu se zbrani, jelikoZ v blizkosti zbrané

by jakakoliv nedbalost mohla vést k tragédii.

Zbrai vidy povaZuj a jednej s ni, jako by byla nabita: Bez ohledu na to, zda si jsi jisty

stavem zbran¢, vzdycky ptedpokladej, ze je nabita.

Nikdy nemifte zbrani na néco, na co nechcete stfilet — isti hlavné by mélo stile sméro-
vat do bezpeéného prostoru: Zabraiite nechténému vystielu tim, Ze zbran smérujete vzdy

do bezpecného sméru, bez ohrozeni ostatnich.

Nikomu nevérte, Ze zbrai neni nabita — kdyZ vezmete zbran do ruky, musi nasledovat
kontrola, zda zbrai neni nabita: Vzdy dikladné zkontrolujte stav zbrané a jeji naboje pred

jakymkoli pouzitim, coz je zdkladni bezpec¢nostni opatfeni.

Nedavejte prst na spoust’, dokud zbran nemifi na cil a vy planujete strilet: Zabraiite

nechténému vystielu tim, Ze budete mit prst mimo spoust’, dokud nejste pripraveni stiilet.
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Pii stielbé pouZzivejte ochranu sluchu a zraku: Ochrana sluchu a zraku je dtlezitd pro

minimalizaci poskozeni smyslovych organt béhem stielby.

Pred sti‘elbou zkontrolujte stav zbrané i munice: Dlkladné zkontrolujte stav jak zbran¢,

tak munice pted kazdou stielbou, abyste minimalizovali riziko nehod.

Nemanipulujte se zbrani, pokud jsou vase schopnosti omezeny alkoholem, drogami,
1éky, nemoci, inavou apod.: Manipulujte se zbrani pouze v optimalnim stavu védomi a

télesné zpisobilosti, abyste minimalizovali riziko nehod.

Zbrain odkladejte/uschovavejte pouze v nenabitém stavu (prazdna komora, zasobnik
mimo zbran): Skladujte zbranh pouze v nenabitém stavu a v bezpecném prostoru, aby se

minimalizovalo riziko neopravnéné manipulace.

Zbrai méjte stale pod dohledem, nebo dobfe zajiSténou (zejména proti détem, kradezi
apod.): Udrzujte kontrolu nad zbrani a zabranite neopravnénému pftistupu, coz je dulezité

pro bezpecnost a prevenci nehod.
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3 BODY RESENI KONFLIKTU V SEBEOBRANE

Tato kapitola se vénuje komplexnimu pfistupu k feSeni konflikti v rdmci sebeobrany, ktery
zahrnuje nejenom techniky fyzické ochrany, ale také metody prevence, komunikace a za-
pfi¢emz diraz je kladen na minimalizaci nésili a vyhnuti se konfliktim, kde je to mozné.

Diiraz je kladen na prevenci, strategickou komunikaci a adekvatni fyzickou reakci.

3.1 Prevence

Prevence je zakladnim prvkem ucinné sebeobrany, protoze nejlepsi zpisob, jak zvladnout
konflikt, je mu piedejit. Prevence zahrnuje také védomi a respektovani vlastnich limitd. Po-
kud se situace jevi jako mimo kontrolu nebo se blizi potencidlni konflikt, je lepsi ustoupit a

vyhledat pomoc nez se snazit situaci fesit sami.

3.1.1 Sledovani okoli

Byt si védom svého okoli je kli¢ovou soucasti prevence. To znamena vénovat pozornost
tomu, co se d¢je kolem, identifikovat potencidlni hrozby a vyhybat se nebezpecnym situa-
cim. Pravidelné rozhliZeni a sledovani chovéani lidi v okoli mize pomoci pfedchazet nebez-
pecnym situacim. Napftiklad, pokud se objevi skupina lidi, ktefi vypadaji podeziele nebo

agresivné, je vhodné zménit smér a vyhnout se jim.

3.1.2 Vyhybani se nebezpecnym situacim

Aktivni vyhybani se nebezpecnym situacim je dalSim dilezitym aspektem prevence. Pied
cestou do nezndmého mista je vhodné zjistit si informace o jeho bezpe€nosti a vyhnout se
nebezpeénym oblastem, zejména v noci. Planovani tras a mit vzdy alternativni cestu mize
pomoci pfi feSeni neCekanych problémi. Dale je dilezité vyhnout se rizikovému chovani,
jako je chozeni o samot¢ v neosvétlenych oblastech nebo nadmérna konzumace alkoholu v

neznamém prostiredi.

3.2 Komunikace a deeskalace

Efektivni komunikace a schopnost deeskalace jsou klicovymi prvky pro ptfedchédzeni a feSeni
konfliktd v sebeobrané. PouZivani téchto technik mize vyznamné ptispét k prevenci eska-

lace konfliktl a zvysit Sance na jejich mirové vyteseni.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 31

3.2.1 Klidna a asertivni komunikace

Klidna a asertivni komunikace je zdkladnim nastrojem pro deeskalaci potencialné nebez-
pecné situace. Udrzovani klidu a sebejistého tonu hlasu mize pomoci snizit napéti a odradit
utocnika. Je diilezité mluvit jasné a rozhodné, bez zvySovani hlasu nebo projevovani agrese.
Asertivni komunikace znamena také schopnost vyjadrit své potieby a hranice bez uto¢nosti,

coz muze Casto predejit eskalaci konfliktu.

3.2.2 UdrZeni bezpe¢né vzdalenosti

Udrzeni bezpecné vzdalenosti je dalSim kli¢ovym aspektem deeskalace konfliktu. Fyzicky
odstup od potencialniho Uto¢nika poskytuje Cas a prostor pro reakci a zaroveil signalizuje
ptipravenost k obran€. V praxi se Casto uvadi vzdalenost alespon 2 sekund, které se v sebe-
obrannych kurzech uci. Idealni vzdalenost je tedy takova, kterd umoziuje rychlou reakci,
ale zaroven nedava uto¢nikovi moznost snadného utoku. Kdyz je bezpecna vzdalenost udr-

Zovana, je snazsi sledovat pohyby ttocnika a pfipravit se na ptipadnou obranu.

3.2.3 Aktivni poslouchani

Aktivni poslouchani je dtlezitou technikou pro deeskalaci konfliktli. Znamena to pIné se
soustiedit na to, co druhd strana fikd, a projevovat zajem o jejich pocity a nazory. Timto
zptisobem lze 1épe porozumét motivacim a obavam druhé strany, coz miize pomoci najit
spole¢né feSeni a snizit napéti. Aktivni poslouchani zahrnuje také neverbalni signaly, jako
je prikyvovani, udrZzovani o¢niho kontaktu a vhodné vyrazy obliceje, které¢ ukazuji, ze je

druha strana skute¢né vyslySena.

3.3 Techniky sebeobrany

Techniky sebeobrany jsou kli¢ové pro efektivni ochranu sebe sama v ptipad¢, ze prevence a
deeskalace selZzou. Pouzivani téchto technik sebeobrany miize vyznamné ptispét k tispésné

ochrané a zvyseni bezpec€nosti v ptipadé fyzického napadeni.

3.3.1 Navolnéni

Navolnéni je dlleZitym prvnim krokem fyzického konfliktu. UmoZiiuje lepsi kontrolu nad
télem protivnika a otevird nam okno pro provedeni techniky. Tato schopnost je zasadni pro
efektivni vyuziti fyzickych sebeobrannych technik, nebot’ napjaté a ztuhlé télo je méné re-

aktivni a vice nachylné k zranéni.
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3.3.2 Fyzicka sebeobrana

Fyzicka sebeobrana zahrnuje fadu technik, které mohou pomoci odvratit atok a ochranit se
pred ato¢nikem. Patii sem zékladni tdery, kopy, bloky a unikové techniky. Znalost té€chto
technik umoziuje rychlou a efektivni reakci na ttok. Je dilezité pravidelné cvicit fyzické
techniky sebeobrany, aby byly v pfipadé potieby automatické a presné. Kromé toho je
vhodné znat zranitelnd mista na téle uto¢nika, jako jsou oci, nos, krk nebo kolena, ktera

mohou byt cilem obrannych udera.

3.3.3 Pouziti predméti

Pouziti pfedméta pro sebeobranu miize vyznamné zvysit Sance na uspésSnou obranu. Impro-
vizované zbrang, jako jsou klice, taska nebo destnik, mohou byt velmi u¢inné v odvraceni
utoku. Efektivnéjsi poté byvaji obranné pomicky pfimo urcené pro osobni obranu, jako je
obranny sprej, elektricky paralyzér, kubotan apod. Je dulezité byt si védom toho, jaké pted-
meéty jsou v dané situaci dostupné a jak je Ize pouzit pro sebeobranu. I pfes noSeni takovych
predméti je ovSem dilezitéjsi znalost a praxe pouziti téchto predmétii a technik s nimi pro-
vadénymi. Do této kategorie mohou spadat 1 zbrané€, at’ uz chladné, tak stielné 1 palné, ovsem

jejich pouZiti je velmi omezeno, jak jiz bylo uvedeno v prvni kapitole.

3.3.4 Ukonéeni konfliktu

Ukonceni konfliktu je kritickou fazi sebeobrany, ktera zahrnuje techniky k rychlému a bez-
pecnému ukonceni utoku. Ukoncovaci techniky mohou zahrnovat ptivadéni uto¢nika do
stavu, kdy jiZ neni schopen pokracovat v utoku. Cilem je neutralizovat hrozbu co nejrychleji
a nejbezpecnéji, aniz by doslo k zbyte¢nému zranéni. Dal$i moznosti je zadrzeni Gtocnika,
zdali to situace dovoluje a mame dtvéru ve svych schopnostech ho udrzet v misté napadenti,
pfed piijezdem policie. Pokud jsme Uto€nikovi, av§ak pouze docasné znemoznili utocit, a
dale mame ze situace Spatny pocit, a je mozné bezpecné utéct, je to také jedna ze spravnych
cest ukonceni konfliktu. Po ukon¢eni konfliktu je tedy diileZité co nejdiive se dostat do bez-
peci a kontaktovat ptislusné urady, aby byla situace fadné¢ zdokumentovéana a aby bylo

mozn¢ ziskat pomoc, pokud je potieba.

3.4 Chovani po ukonc¢eni konfliktu

Po ukonceni konfliktu je diilezité dodrzet nékolik klicovych kroki, aby se zajistila bezpec-

nost a spravné pravni postupy. Tato opatieni zajisti, ze po ukonceni konfliktu dojde k
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adekvatnimu zvladnuti situace, coz mize pomoci predchazet dalsim komplikacim a zajis-

tuje, ze vSechny aspekty incidentu jsou fadné adresovany.

3.4.1 Hledani bezpeci

Po ukonceni konfliktu je prvofadym ukolem zajistit vlastni bezpecnost. Obzvlast, pokud
jednotlivec, ¢i skupina zvolili variantu Uprku. To znamend opustit misto konfliktu a dostat
se na vetejné, dobfe osvétlené misto nebo ke zndmym osobam, které mohou poskytnout
bezpeci a podporu. Pokud je situace stale hroziva, je dilezité najit misto, kde se lze skryt

nebo uzamknout, dokud nepftijde pomoc.

3.4.2 Kontaktovani uradu

Pokud byl konflikt ukoncen jakymkoliv zpisobem a je zajiSténa bezpecnost, je nezbytné
informovat policii o incidentu. I kdyz se mtze zdat, ze konflikt byl ukoncen bez vaznéjsich
nasledkll, pravni zaznam o udalosti je dilezity pro fadné vySetfovani a pro ochranu prav
obrance. Pokud je Gto¢nik zadrzen, je u piijezdu pfivolané policie vhodné se rovnou identi-
fikovat jako branici se stranu. Je dulezité poskytnout uplné a ptesné informace o tom, co se

stalo, vCetné popisu situace, svédku a jakychkoli zranéni.

3.4.3 Prvni pomoc

Pokud doslo béhem konfliktu k zranénim, je dileZité co nejdiive poskytnout prvni pomoc
zranénym, véetné sebe sama. To miize zahrnovat v prvni fadé pfivolani pomoci, v druhé fade
oSetfeni otevienych ran, jako jsou fezné ¢i stielné rany nebo zlomeniny, a udrZovani zranéné

osoby v klidu a teple, dokud nedorazi odborna lékai'skéd pomoc.

3.5 Pravni aspekty

Porozuméni pravnim aspektiim sebeobrany je zasadni pro spravné a legalni jednani v kon-
fliktnich situacich. Zvlasté dilezité je rozliSovat mezi koncepty nutné obrany a krajni nouze,

které se nachdzi v Zakone¢ €. 40/2009 Sb. a zaroven znat principy, které tidi jejich pouziti.

3.5.1 Nutna obrana

Nutné obrana dle § 29 se vztahuje na situace, kde osoba reaguje na piimo hrozici nebo trva-
jici utok na zajem trestniho zdkonu. Ddle je zde uvedeno Ze se nejedna o nutnou obranu,
byla-li obrana zcela zfejmé nepfimétend zpusobu utoku. To se Casto posuzuje dle nize zmi-

nénych chranénych zajma.
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3.5.2 Krajni nouze

Dle § 28 Krajni nouze je stanoveno, ze mtizeme chranit zdjmy chranéné trestnim zakonikem.

Toto je, avSak pouze za ptredpokladu, ze nebezpeci, ¢i jiny zplsobeny nasledek je stejné

24

3.5.3 Chranéné zajmy

Chranénych zajmi dle Zakon ¢. 40/2009 Sb. Trestni zékonik, je velmi mnoho, avSak pro

zjednoduSeni se budeme zabyvat pouze t€émito vybranymi.

3.5.3.1 Zivot

Zivot je zékladni a nejvyznamné&jii chranény zajem v ramci pravnich piedpisti. Ochrana Zi-
vota je primarnim diivodem pro legitimizaci pouziti sily v Nutné obran¢ i krajni nouzi. Po-
uziti sily, v€etné smrtici sily, je obecné povazovano za opravnéné, pokud je nutné zabranit
bezprostiedni hrozbé pro zivot. Tato ochrana se vztahuje jak na obrance, tak na nevinné tieti

strany, které¢ mohou byt ohroZeny.

3.5.3.2 Zdravi

Zdravi jako chranény zajem zahrnuje fyzickou i psychickou integritu jedince. Pouziti sily je
umoznéno v piipadech, kdy je nutné odvratit utok vedouci k tézkému ubliZeni na zdravi.
Ochrana zdravi je povazovana za dostate¢ny diivod pro sebeobranu, zejména kdy?z je riziko

trvalého poskozeni nebo vazného zranéni.

3.5.3.3 Svoboda

Zahrnujici pfedevsim svobodu pobytu a svobodu pohybu, je dalsim klicovym chranénym
zajmem. Obrana proti nezdkonnému zadrZeni nebo jinym formam ttoku na osobni svobodu
muZze opravnéné zahrnovat pouziti sily. Toto plati jak v pfipadech, kdy je jedinci branéno v

pohybu, tak v situacich, kde jsou nuceni jednat proti své viili.

3.5.3.4 Majetek

Majetek je dalsi chranény zajem, ktery zahrnuje pravo jednotlivce vlastnit, uzivat a ptipadné

deédit majetek. Toto pravo také zajiStuje, ze vlastnici mohou sviij majetek chréanit proti
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neopravnénym zasahlim a utoklim. Pravo na obranu majetku umoziuje jednotlivei branit

svij majetek v souladu s principy nutné obrany ¢i krajni nouze.

3.5.3.5 Cest

Cest jako chranény zajem zahrnuje ochranu osobni reputace a distojnosti jedince. Pravo na
ochranu cti je zasadni pro udrzeni osobni integrity a respektu v komunité. Toto pravo brani
proti pomluvam, urdzkdm na cti, a jinym formam pfedevsim slovnich atoku, které¢ by mohly
poskodit socialni postaveni jednotlivce nebo jeho profesionalni povést. V. mnoha pravnich
systémech mohou jednotlivci vyuzit pravni prostfedky k obrané své cti, véetné zalob za po-
mluvu nebo urazku na cti. Tyto pravni kroky umoziuji jednotliveim obhdjit svou reputaci a

ziskat napravu v piipad¢€ nepravem zplsobené Gjmy.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 POUZITI KRATKE PALNE ZBRANE BEZ VYSTRELU

Pouziti kratké palné zbrané bez vystielu mize byt efektivnim prostiedkem sebeobrany v
situacich, kde je nutné zajistit obranu nebo odvratit utok, aniz by doslo k pouziti smrtici sily.
Tato kapitola se zamétuje na metody, které umoznuji efektivni vyuziti kratké palné zbrané
pro zastraseni nebo obranu, ale snazi se vyhnout skute¢nému pouziti zbran¢ ve smyslu vy-
sttelu. Tento ptistup je obzvlasté relevantni v situacich, kde mize byt smrtici sila nezddouci,

zcela nepfiméiena nebo dokonce neopravnéna.

4.1 ZastraSeni uto¢nika kratkou palnou zbrani

Utinné zastraSeni uto¢nika pomoci kratké palné zbrané bez skuteéného vystielu miize byt
klicové k rozpusténi potencidln€ nebezpecné situace. Tyto kroky by mély byt, pokud mozno,

provedeny pted skute¢nym pouzitim zbran¢.

4.1.1 Informace

Prvnim krokem, kterym mizeme pro zneskodnéni Gtocnika mirovym zplisobem provést je
informovat jej o skutecnosti, Ze jsme schopni se branit, poptipadé do jaké miry, pokud je na

nds vyvijen tlak a uto¢nik se stale ptriblizuje, tedy utok stale hrozi.

4.1.2 ZastraSeni

Samotny akt zastraSeni by mél byt proveden s jasnym projevem odhodlani a sebejistoty,
pokud informace neodradila uto¢nika, nebo ndm uto¢nik nevéfi. To znamend, Ze zbran by
méla byt vzdy pouzivana zplsobem, ktery je pravné ospravedlnitelny. ZastraSeni zahrnuje
verbalni komunikaci, kde obrance jasné€ a klidné vysvétli, Ze je pfipraven zbran pouzit, po-

kud 0to¢nik své chovani nezméni.

4.1.3 Hrozba

Hrozba pouzitim kratké palné zbrané€, bez skutecné¢ho vystielu, je vyznamnym nastrojem
zastrasSeni, ktery muze vyrazné piispét k deeskalaci napjaté situace. Pfi vyhrozovani pouzi-
tim zbrané je klicové, aby obrance jasné, klidn€ a autoritativné komunikoval svou ochotu

zbran pouzit, pokud to situace vyZaduje.

Verbalni projev hrozby by mél byt pfimy a jednoznacny, s cilem informovat uto¢nika, ze

dalsi agresivni ¢i nebezpecné chovani povede k obranné reakci. Vyrazy jako "Mam zbran a
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Toto vyjadfeni by mélo byt doprovazeno jasnym ukazanim zbrané, pokud je to mozné, aby

utoénik vidél, ze obrance je pripraven a schopen svou hrozbu uskutecnit.

Pti vyhrozovéani je zasadni zachovat klid a nepodlehnout emocim, coz by mohlo vést k es-
kalaci situace. Obrance by m¢l byt vzdy pfipraven na to, Zze utocnik mtze jeho hrozbu igno-
rovat nebo na ni reagovat agresivng, a m¢l by byt pfipraven k dal§im krokiim v rdmci sebe-

obrany. Tato strategie by méla byt pouzita pouze pokud je bezprostiedni hrozba ptitomna.

4.1.4 Mireni

Mifeni kratkou palnou zbrani na uto¢nika je nejsilnéj$im gestem prostredkil zastraseni, ktery
muze byt vyuzito pouze v kritickych situacich. Tento akt by m¢l byt vykonan s nejvyssi
opatrnosti a pouze ve chvili, kdy jsou vyCerpany vSechny ostatni moznosti deeskalace a exis-

tuje bezprostiedni hrozba zranéni nebo smrti.

Pfi mifeni je zdsadni, aby obrance zaujal stabilni postoj a udrzoval pevny a kontrolovany
uchop zbrang. Zbran by méla byt zaméfena piimo na Gtocnika, idedln¢ na stied téla, coz je
oblast, kde je mifeni nejvice zietelné a efektivni pro zastraseni. Je dilezité, aby obrance

pritom zistal pln¢ védom si své odpoveédnosti a potencidlnich disledkd pouziti zbrang.

Verbalni komunikace béhem mifeni by méla zistat jasna a rozhodné. Obrance by mél Gtoc-
nikovi jasné sdélit, Ze je pfipraven zbran pouZit, pokud Gto¢nik nepfestane se svym agresiv-
nim chovanim. Fraze jako "Zistan, kde jsi!", "Neptiblizuj se!" a "Stiij, nebo stielim!" mohou

byt efektivni ve spojeni s mifenim, aby posilily zavaznost situace.

Mifeni zbran¢ by mélo byt vzdy poslednim krokem ptfed moZnym pouZitim zbrang, pokud
se situace dale vyhroti. Tento akt vyZaduje, aby obrance byl pfipraven a schopen ucinit
rychlé rozhodnuti a jednat v souladu s pravnimi pozadavky pro sebeobranu. Zaroven je za-
sadni, aby obrance byl trénovan v zachazeni se zbrani v téchto situacich, aby zajistil, Ze

zbran nebude pouzita neumyslné nebo nevhodné.

4.2 Deeskalace situace pred pouzitim zbrané

Deeskalace konfliktni situace pied piipadnym pouzitim zbrané je kliCcova pro bezpecné a
zodpoveédné feseni potencidlné nebezpecnych stietll. V této ¢asti se zaméfujeme na rizné
techniky a postupy, které mohou jednotlivei vyuzit k uklidnéni situace a minimalizaci po-
tteby pouziti zbrang. Efektivni deeskalace miize ochranit zZivoty a zamezit pradvnim kompli-

kacim, které mohou vyplynout z pouziti zbrané.
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4.2.1 Rozpoznani a zhodnoceni situace

Prvnim krokem k tispé$né deeskalaci je spravné rozpoznani a hodnoceni situace. To zahrnuje
pochopeni motivaci a chovani Gto¢nika, jakoz i rychlé posouzeni miry ohrozeni. Klicové je

identifikovat znamky zvySené agrese a potencialni spoustéce, které mohou situaci zhorsit.

4.2.2 Komunikace

Efektivni verbalni i neverbalni komunikace hraje zasadni roli v deeskalaci. Jednotlivci by
méli udrzovat klidny, jasny a respektujici ton hlasu. Dilezité je pouzivat oteviené télesné
jazyky, jako je nezvedani rukou nebo udrZzovani otevieného postoje, cozZ mize plisobit uklid-
flujicim dojmem. Pouzivani slov, které vyjadiuji pochopeni a respekt k pocitiim druhé strany,

muze pomoci snizit napéti situace.

4.2.3 ZKklidnéni situace

Kli¢ové strategie zahrnuji udrzovani bezpecné vzdalenosti, urcité se k uto¢nikovi nechceme
ptiblizovat blize, nabidku kompromisu nebo alternativnich feSeni, které by situaci mohly
ukoncit bez dalSiho vyhrocovani konfliktu, ale nejdilezitéjsi je vyhybani se provokacim
znasi strany. V ramci obrany je nejvhodnéj$i nabidka alternativy, kdy tuto¢nik utocit
pfestane, aniz by doslo k jakékoliv ijmé& na Zivotech, zdravi ¢i majetku. Pokud Gto¢nik bude
myslet také s alespoii ¢astecné klidnou hlavou, miiZe se jednat o moZnost pro ukonceni kon-

frontace, které umozni Gito¢nikovi ustoupit bez ztraty tvare a cti.

4.3 Uder kratkou palnou zbrani

Pouziti kratké palné zbran¢ k uderu miize byt ucinnou obrannou taktikou v situacich, kdy
neni vhodné nebo mozné vysttelit. Zaméfime se na techniky a principy pouZziti kratké palné
zbrané jako prostfedku k fyzickému toku v sebeobrané, aby se neutralizovala hrozba a za-

roven minimalizovalo riziko vdzného zranéni nebo vaznéjSich pravnich nasledki.

4.3.1 Vhodné situace pro pouziti ideru

Uder kratkou palnou zbrani neni bé&znou praxi a vétsinou se uplatiiuje pouze v situacich, kdy
jiné metody selhaly nebo kdyZ je bezprostiedni pouZiti zbrané nepraktické nebo nebezpecné.
Tento zpusob sebeobrany se vyskytuje vzacné a vyzaduje zvlastni opatrnost a zdivodnéni,

protoZe nese znac¢na rizika.
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4.3.1.1 Blizky kontakt

V situacich, kdy je uto¢nik ve velmi tésné blizkosti, mtize byt stielba z kratké palné zbrané
neprakticka nebo dokonce nebezpeéna. Uder zbrani v takovych piipadech miize poskytnout
obrance potiebnou fyzickou obranu bez rizika nekontrolovaného pouziti strelné zbran¢. Po-
kud se utoc¢nik dostane do blizkého kontaktu mlize obrance vyuzit zbran€ jako prosttedku k
uderu, coz mu umozni rychle reagovat a ziskat kontrolu nad situaci, aniz by musel spoléhat
na stfelbu, kterd by mohla byt v tésné vzdalenosti neefektivni a nebezpecnd. Po tideru je

vhodné si opét ziskat bezpecny rozestup, pokud je to mozné.

4.3.1.2 Riziko pro okoli

V oblastech s vysokou koncentraci civilistd nebo v uzavienych prostorach, jako jsou nakupni
centra, vetejnd doprava nebo ulice s hustym provozem, mize pouziti stfelné zbrané zvysit
riziko vedlejSich Skod na nevinnych osobach. V takovych ptipadech miize byt tder zbrani
zpisobem obrany, protoZe snizuje riziko zranéni nebo smrti okolostojicich. Tato metoda
umoziuje obranci pouzit zbrai k obrané, aniz by musel vystielit a potencialné ohrozit jiné

osoby v blizkosti.

4.3.1.3 Selhani ;brané

Zbran¢ mohou selhat z mnoha divodu, at’ uz se jednd o mechanické poskozeni, Spatnou
udrzbu, chybnou manipulaci €1 jiné nahodné selhani, naptiklad vadné munice. V situaci, kdy
selze zbran nebo je nenabitd, stale mize slouzit jako prostiedek fyzické obrany. Pouziti
zbrang jako nastroje pro Uder miiZze byt nezbytné, pokud neexistuji jiné obranné moZnosti.
Pokud obrance byt vycvi€en v zdkladnich technikach boje se zbrani, aby mohl efektivné a

bezpecné vyuzit zbran 1 v pripad¢ jejiho selhani.
4.3.2 Bezpecnostni opatieni

Pokud se chystadme se zbrani provést uder, a je nabitd, musime co nejvice snizit Sance na
nahodny ¢i nekontrolovatelny vystfel. Pfed samotnym tderem zbran idealné vybit, av§ak
v nouzi alesponi zajistit pojistkou a ptipadné vypustit zavér, pokud zbran timto mechanis-
mem disponuje. V pribéhu techniky tideru zbrani je i1 pies to velmi kladen diiraz na to, aby

m¢él obrance, pokud mozno, prst mimo spoust’.
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4.3.3 Techniky uderu

Jelikoz je zavér zbran¢ vyroben z kovu, a Casto tak byva i u téla zbrané, tider ni, at’ uz je
jakykoliv, je pro utocniky velmi bolestivy, predstavime si par chvata, jak se da zbrani udefit.
Po uderu je dualezité rychle zaujmout obranny postoj, aby bylo mozné reagovat na dalsi po-
hyby to¢nika nebo pfipravit se na dalsi tider, pokud je to nezbytné. Vedené udery zbrani by
mély byt vedeny s myslenkou, Ze uto¢nika udetime kovovym predmétem. Utok by tedy ne-
m¢él byt veden takovym zplsobem, aby byl zneSkodnén, idedln¢ bez, maximalné s minimal-
nimi vdznymi trvalymi nasledky, vyhnout bychom se tedy m¢li pfedevsim o¢im. Pti vedeni
vSech uderti zbrani musime myslet na to, jak jej vedeme, a zbran drzet pevné, aby ndm ne-

vypadla z ruky.

4.3.3.1 Primy uder

Ptimy uder zbrani je technika sebeobrany, pii které se vyuzije pfimého pohybu pésti se
zbrani. Pfi tomto typu tideru se obvykle vyuziva hlaven nebo zavér zbrané k zacileni na méné
kritické Casti téla utocnika, jako jsou trup, ramena, paze nebo nohy, coz mize zpusobit do-
nasledkiim. Pohyb za¢ina dynamickym pohybem paze, pfi¢emz zbrai je vedend piimo, smé-
rem k cili. Pfi uderu by mélo dojit k pfenosu sily z t€zkého téla zbrané ptimo do cile, coz
vyuzivd hmotnost zbrané¢ k maximalnimu efektu bez nadmérného prodlouzeni paze, coz by

mohlo vést ke ztrat¢ rovnovahy a kontroly.

4.3.3.2 Hakovy uder

Hakovy uder zbrani je technika sebeobrany, pfi které se zbran pouZziva k provedeni oblou-
kového uderu zavérem zbran¢é smérem k cili. Timto iderem se snazime zasdhnout bok hlavy
ve spankové oblasti a ruce. Vyuzit 1ze napiiklad i v moment, kdy nés uto¢nik drzi obéma
rukama, tedy obloukem postupné udetime do obou, do oblasti predlokti, aby néas uto¢nik

pustil.

4.3.3.3 Kyvadlovy uder

Kyvadlovy tder je veden pfedevSim zespodu nahoru, kde je uder opét vedeny zavérem

zbrané. Cilem takového utoku miize byt predevsim rozkrok utoc¢nika, ptipadné jeho kolena.
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4.3.3.4 Rany s pojisténim druhou rukou

Blokovani uderd zbrani a pfipadny nasledny uder miize byt vhodnou obranou technikou
v ptipad¢, ze utocnik utoci seshora. Zbran tedy pfichytneme druhou rukou a spole¢nym po-
hybem dopfedu ranu vyblokujeme. Po takovém bloku je mozné navazat na uder bokem

zbrang, ktery je veden na druhou, k Gtoku pfipravenou, ruku Gtocnika, krk ¢i nos.

4.3.3.5 Uder spodni hranou zbrané

Udetit Ize také spodni Casti téla zbrang, a to zasobnikem ¢i ptedni ¢asti téla zbrang. Takové
udery mohou byt vedeny na ruce, télo a ptipadné hlavu. Pfi této technice lze udery vést 1
jako blokovaci udery na pfichazejici utoky. Pfi tderu spodni hranou téla zbrané, kde se na-
chazi zasobnik, je tfeba byt i trochu opatrny, obzvlast, pokud je zasobnik, ¢i jeho dno plas-

tové, a nemuselo by vydrzet pfipadné narazy.
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5 STRELBA KRATKOU PALNOU ZBRANI

V této kapitole se budeme zabyvat témeét vSemi legalnimi zplsoby stielby z kratké palné
zbrang, od obrannych akci az po ceremonidlni udélosti. V této kapitole se zamétujeme na
rozliéné scénate pouziti kratkych palnych zbrani, pfi¢emz jsou prozkoumavany technicke,
pravni a etické aspekty spojené s jejich uzivanim. Zde jsou prezentovany techniky a praktiky
nezbytné pro bezpecnou manipulaci a u€inné pouziti téchto zbrani. V nasledujicich sekcich
kapitoly se podrobnéji podivame na specifika stfelby v rdmci nutné obrany, na stielnici, v

ramci soukromych bezpecnostnich sluzeb a pfi ceremonialnich ptilezitostech.

5.1 Stielba kratkou palnou zbrani pri nutné obrané

Pokud jsou splnény vSechny pravni pozadavky vztahujici se k nutné obrané ¢i krajni nouzi,
jsme opravnéni pouzit kratkou palnou zbran jako prostiedek osobni obrany. V ramci této
podkapitoly se zaméfime na spravnou techniku manipulace se zbrani, techniky mifeni, pro-
vedeni varovného vystielu, a pokud je to nezbytné nutné, i vystiel na Gto¢nika. Dillezité je
dodrzeni zasad bezpecného zachazeni se zbrani, aby bylo minimalizovéno riziko vedlejSich
ucinkt a aby byla zajisténa efektivita obranného jednani. Po kazdé stielbé je nezbytné pro-
vést spravné kroky, vcetné zajisténi zbrané, poskytnuti pomoci zranénym a kontaktovani

pfislusnych organtl, aby byla situace fadn€ zdokumentovana a vyhodnocena.

5.1.1 Vytahnuti zbrané

Spravné a rychlé vytahovani zbran€ z pouzdra je klicové pro zajisténi, ze sttelec mize zare-
agovat v€as na hrozbu. To zahrnuje spravny tchop, plynuly pohyb a spravné postaveni téla.
Prvni krok je spravné€ uchopit zbran v pouzdfe. Ruka by méla bezpecné a pevné uchopit
rukojet’ zbrang, prsty by mély byt spravné umistény—palec a ukazovacek kolem rukojeti,
zatimco spoust'ovy prst by mél byt rovny a mimo spoust'ovy oblouk. Vytahovani zbrané by
mélo byt rychlé a plynulé. Cviceni v rychlém vytahovani pomiize minimalizovat jakékoli
vahani nebo nepiesnosti ve chvili, kdy je zbran potieba. Pfi tomto pohybu je také dilezité
zvazit, kde je zbran skryté noSena, coz mize ovlivnit rychlost a efektivitu vytahovani. Bézna
mista pro skryté nosSeni zahrnuji pasovou oblast, kotnik, kiizovou oblast na zddech nebo
dokonce specidlni pouzdra v obleceni, jako jsou bundy nebo kosile, které umoziuji rychly a
diskrétni piistup k zbrani. Béhem vytahovéani by mélo byt télo spravné orientovano. Klicové
je udrzet stabilitu a rovnovahu téla pfi vytahovani zbrané, aby bylo mozné okamzité prejit k

mifeni a stielbé. Takto noSend zbran s jiz vloZenym nabitym zasobnikem je pro nabiti zbrané
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témer pripravend ke stielbé, po natahnuti zaveru zbran nabijeme a zbran je tedy pfipravena

ke stielbé.

5.1.2 Mireni

Spravné mifeni je zasadni dovednosti pro efektivni vyuziti kratké palné zbrané v sebe-
obranné situaci. Spravné zaméieni zahrnuje vyrovnani hledi a musky zbran€ s cilem. Je di-
lezité naucit se drzet oCi oteviené a zaméfit se na musku, zatimco hledi je mirn¢ rozostfené,
ale stale v linii s muskou a cilem. Efektivni mifeni zacina stabilnim postojem, ktery zahrnuje
rovnovahu a pevné zakotveni nohou na zemi. Postoj by mé¢l stielci umoznit pohodIné€ absor-
bovat zpétny raz a udrzet kontrolu nad zbrani béhem stielby. Dalsi velmi dulezitou Casti je
opét peclivé drzeni zbrang, které je nezbytné pro presné mitfeni. Ruce by mély zbran pevné,
ale ne prilis siln¢ drzet, aby nedoslo k nechténym pohybim pii spousténi. Spravna kontrola
dechu mliZze vyrazné pfispét k stabilité mifeni. Strelec by mél dychat rovnomérné a lehce
zadrzovat dech v moment¢ stielby vydechovat, aby minimalizoval pohyb téla. Jemné stisk-
nuti spousté je klicové pro udrzeni zaméfeni zbrané na cil. Nahlé nebo trhavé stisknuti

spousté mize zpusobit posunuti zbran¢ a snizeni piesnosti stielby.

5.1.3 Varovny vystrel

Varovny vystiel mize byt pouZit jako taktika zastraseni v sebeobrannych situacich, ale jeho
pouziti je obecné povazovano za rizikové a nevhodné, tedy se v mnoha ptipadech se nedo-
porucuje. Jednou z alternativ, jak minimalizovat riziko pii pouziti varovného vystielu, je
vyuziti ,,slepého* poplasného néaboje. I kdyz slepy naboj nevypousti projektily, stale miize
byt nebezpecny. Vystiel slepého naboje produkuje silny zvuk a miize vyvolat plamen z
hlavné, ktery by mohl zpiisobit zranéni, pokud je zbran namitena pfili§ blizko k osobé. V
nekterych pripadech mize byt pouziti varovného vystielu, 1 slepého, povazovano za pouziti
smrtici sily nebo za vyvolani nebezpecné situace, jelikoz se stale jednd o vystiel z kratké
palné zbrang. Pokud by stielec nosil zbran s nabitym poplasnym nabojem, zvoleni spravného

naboje je dulezitou soucasti ptipravy, jelikoz ne kazdy nédboj sedne do dané zbrang.

5.1.4 Vystiel na uto¢nika

Pokud je Gito¢nik sam, cil stfelby je jednoznacny. Pokud se jedna o utocici skupinu, je vhodné
mifit na hlavni vedouci osobu skupiny ¢i ttoku. Pokud je tato osoba zasaZena, ostatni utoc-

nici nejspiSe prestanou utocit. V piipadé, Ze je stielba nezbytna, méla by byt co nejpresné;si,
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aby minimalizovala riziko vedlejsich $kod a maximalizovala G¢innost v zastaveni Gto¢nika.

Stielci by méli mifit na stfedni Casti téla, coz je nejvetsi a nejstabilngjsi cil.
5.1.5 Po Vystrelu

Po vystielu, at’ uz doslo ke zranéni utocnika, ¢i jeho odrazeni poplasnym nabojem a utéku,
je nezbytné situaci okamzit¢ nahlésit a zavolat policii. Pokud byl Gto¢nik zranén, je rovnéz
velmi dulezité zavolat zdravotnické zachranné sluzby, aby mu byla poskytnuta nezbytna 1é-
katska péce. Rychlé a spravné jednani tedy napomahd naslednému pravnimu feSeni celého
pfipadu. Komunikace s Gfady by méla byt jasna a stru¢nd, poskytujici vSechny relevantni
informace, vcetné toho, jak byla pouzita stfelna zbran, charakter utoku, a jaké kroky byly

ucinény pted a po incidentu.

Pokud uto¢nik po varovném vystielu pokracuje v itoku nadale a stale predstavuje bezpro-
sttedni hrozbu pro Zivot nebo zdravi, jsme opravnéni vystielit znovu. Kazdy dalsi vystiel
musi byt peclivé zvazen a plné€ odlivodnén okolnostmi, které vyzaduji dalsi obranny zéasah.
Je dualezité udrzet kontrolu nad situaci a zajistit, aby vSechny akce byly provadény v ramci

zakona a v souladu s principy nutné obrany.

5.2 Stielba kratkou palnou zbrani na strelnici

Vétsina legalni stielby, a nejen kratkymi palnymi zbranémi, probihé na sttelnicich u rliznych
prilezitosti. Stfelnice poskytuje idealni prostfedi pro rizné druhy stteleckych aktivit, od for-
malniho tréninku az po rekreacni stielbu. Kazda z téchto aktivit vyzaduje specifickou pfi-
pravu, piistup a vybaveni, aby byla zajisténa bezpecnost vSech ucastnikli a maximalizovan
zazitek ze strelby. Tyto kategorie pokryvaji Sirokou Skalu stieleckych dovednosti a zajm1,

od zacate¢nikd az po pokrocilé stielce, a kazda z nich nabizi unikatni vyzvy a pfinosy.

5.2.1 Zazitkova stielba

Rekreacni stfelba na stielnici je popularni aktivitou, kterd nabizi zabavu, uvolnéni a moZnost
vyzkousSet si své stfelecké dovednosti v bezpecném a kontrolovaném prostiedi. Rekreacni
sttelby se mohou tcastnit vlastnici zbrojnich pritkazi 1 osoby pod dohledem vlastnika zbroj-
niho prikazu, za danych okolnosti. Pfi rekreacni stielbé se strelci fidi vétSinou jen bezpec-
nostnimi pravidly, pfipadné pokyny osoby, ktera na n€ dohliZi, aby si stielbu ze zbrané vy-

zkousely. U rekreacni sttelby byva Casto volena vétsi skupina rozdilnych zbrani.
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5.2.2 Priprava a trénink

Ptiprava a trénink se zbrani na stfelnici zahrnuje manipulaci se zbrani ale predevsim stielbu
z ni. Muze se jednat o piipravné kurzy, kde se uc€astnici mohou naucit témto dovednostem
pied ziskanim vlastniho zbrojniho prikazu. Strelecké kurzy existuji také pro lidi se zbrojnim
prikazem, kde mizou trénovat od jednotlivych ¢asti stielby po trénink na strelecké disci-
pliny. Stfelecka ptiprava ti€astnika provadi bezpecnostnimi protokoly, osvojeni si spravného
drzeni zbran¢ a stfeleckych postoji, techniky mifeni a kontroly spousté a pro pokrocilejsi
sttelbu pod tlakem, reakcni cviceni a hodnocenou stielbu se zpétnou vazbou. Bezpecnostni
protokoly, které se vzdy fidi zdkonem, pravidly stielnice a pokyny vedouciho kurzu jsou
prvni polozkou vSech kurzi se stielnou zbrani. Pro zac¢ate¢niky nasleduje jiz zminéné nau-
¢eni se drzeni zbrané a stieleckych postoji. Zakladnim stfeleckym postojem byvd mirné
rozkro€eni noh do §ife ramen, kdy je jedna noha, vétSinou opa¢na dominantni ruce se zbrani,
posunuta dozadu pro stabilngjsi postoj. Déle byva kladen diraz na mirné shrbeni zad a pro-
pnuti rukou pro mifeni a stfelbu. Jakmile se ucastnici osvoji stfelecké postoje a drzeni zbrané,
prejde se na spravné mifeni a kontrolu spousté. Pfi mifeni se soustfedime na navedeni musky
a mifidel na stfed ter¢e a pomalu pii vydechu mackame spoust. Pohyb prstu, ktery macka
spoust’ musi byt pomaly a jisty a vystifelem zbran€ bychom se méli nechat piekvapit. Pokud
bychom spoust’ mackali ptili§ rychle, dojde k nepiesné stielb¢, takzvanému strhavani. Str-
havani Ize v terCi poznat pfedevs§im tim, Ze soustiel stielce je vétsi a nachdzi se dole pod
sttedem bud’ vpravo ¢i vlevo. V této fazi se zhodnoti stfelba kazdého ze stielcti a dostane
pfislusnou zpétnou vazbu k jeho vykonim v kazdé z kategorii. Pokrocilé kurzy obsahuji na-
priklad trénink pod tlakem s reakénim cvicenim. Stielci je dan jasny, kratsi casovy limit pro
splnéni daného stteleckého cviceni, ktery byva odstartovan zvukovym signdlem, podobné,
jak tomu byva na zavodnich stielbach. V ramci téchto cviceni byva vhodné po kazdé strelbé

zhodnotit co, jak a kde jde zlepsit.

5.2.3 Zavodni sti‘elba

Do stteleckych zavodi se mohou dostat pouze osoby se zbrojnim prikazem a vlastnim vy-
bavenim. U zavodi byva vybirano startovné, ze kterého se uhradi naklady spojené s potfada-
nim soutéze. U kazdé¢ stielecké discipliny byva sd€leno, jaky typ zbrané, raZze zbrané a mu-
nice je povolen a zakazan. Stielecké zavody potada naptiklad klub vojakt v zéloze. Kazdy
potadatel si ur¢i propozice pro soutéz a urci rozhod¢i. Poté se soutézi v riznych disciplinach

vétSinou statické, obcas 1 dynamické stielby.
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Statické soutéze se zamétuji predevSim na maximalni presnost stielby a rychlost stielby.
Terci byvaji vétSinou papirové terce ¢i kovové terce. Papirové terce jsou pouzity pii disci-
plinach zjist'ujici pfesnost stielby a ptipadnou rychlost stielby a kovové terce jsou vyuzity

predevsim na rychlost stfelby a zasah jednotlivych terct.

Dynamické soutéze byvaji u téchto soutézi vzacné. Zahrnuji kombinaci pfesné stielby na
terce, jak tomu je u statickych disciplin, avSak je zde kombinace zmény terci, pohyb stielce
mezi riznymi stieleckymi postoji a riznymi stieleckymi stanovistémi. Tato disciplina tedy
stielce testuje stielce v jeho rychlosti, pfesnosti a reakci na ménici se situace. Vyslednym

hodnocenim jsou tedy body zasahu terct a Cas, za ktery stelec dany kurz splnil.

5.3 Soukromé bezpeénostni sluzby

Pouziti stfelné zbran¢ soukromymi bezpecnostnimi sluzbami je zdsadni komponentou jejich
funkce v oblasti ochrany majetku, osob a vefejného potadku. Pro pracovniky v bezpecnost-
nich sluzbach je zbran nastrojem pro zajisténi bezpecnosti v riznych scénafich, od statické
ochrany objektll po mobilni patrolni sluzby. Z diivodu neexistence zakonu, ktery by ptimo
povétoval k pouziti zbrané soukromé bezpecnostni sluzby, mohou tito jedinci vystielit pouze
v ptipadech nutné obrany a krajni nouze. Po vystteleni tedy jsou stejné€ jako civilista povinni

nahlasit pouziti palné zbrané orgdniim vetejné moci — Policii.

5.4 Ceremonialni a signalni stielba

Ceremonialni stfelba a signalni stielba jsou specifické formy pouziti kratkych palnych
zbranti, které se Casto vyskytuji pfi vetejnych a oficidlnich akcich. Ceremonidlni stielba mtze
byt soucasti vojenskych poct, statnich oslav nebo pietnich ceremonii, kde salvy z palnych
zbrani symbolizuji Gctu a pfipominku vyznamnych udalosti nebo osobnosti. Tato stielba je
peclive kontrolovana a vykondvana tak, aby nedoSlo k ohroZeni bezpecnosti ucastniki a ve-
fejnosti.

Signalni stfelba miZe byt vyuzita naptiklad pro zahdjeni sportovnich zavodu, kde vystiel z
pistole muze slouzit k odstartovani zavodu. Tento typ stfelby vyuziva specidlni naboje, které
jsou urceny pouze k vydani jasné€ho a slySitelného zvukového ¢i vizualniho signalu, napfi-
klad poplaSného naboje ¢i svétlice. Prikladem miize byt pouZiti startovaci pistole na atletic-
kych zavodech, kde stielba signalizuje jednotny start pro vSechny zavodniky a dodava mo-

mentu startu oficidlni a vzrusujici charakter.
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6 POPIS MODELOVE SITUACE S NASLEDNYM POUZITIM
STRELNE ZBRANE

V této ¢asti prace se zaméetime na popis modelové situace, ve které je pouziti sttelné zbrané
v sebeobran¢ nezbytné. Prestoze se kazda situace 1isi znacné velkym mnozstvim promén-
nych a vyzaduje individualni piistup, je mozné identifikovat zdkladni kroky a principy, které
by mély byt dodrzeny pro zajisténi maximalni bezpecnosti, spravnost a efektivity. V mode-
lové situaci si popiSeme postup pres zakladni kroky, které jsou klicové pro spravné prove-

deni sebeobranné akce s pouzitim stielné zbrang.

Budeme se zde vénovat etickym a pravnim duasledkiim, které jsou spojené s jednanim
v ramci sebeobranné stielby. V této situaci, stejné tak jako v redlném Zivoté bychom se sa-

moziejmeé meli vzdy snazit situaci deeskalovat, aby nebylo nutné zbran pouzit.

6.1 Vychozi bod prvni modelové situace

V nasi modelové situaci se nachdzime v noci na ulici ve mésté, s doprovodem psa, kterého
vencime, avSak skryté nosici legalné drzenou zbran. Zname trasu, po které se pohybujeme,

tedy 1 mista, kde nemusi byt bezpe€no, ¢i kde se mohou pohybovat dalsi lidé.

6.1.1 Rozpoznani hrozeb

Pti pohybu po trase si idealné v§imame ostatnich lidi, poptipad¢ zvitfat. V noci miize vypadat
kazdy €lovék nebezpecné, napiiklad 1 normalni cloveék v zimé, ktery ma nasazenou kapuci a
jde v tmavém obleceni, proto je potieba davat pozor i na chovéni, nejen vzhled okolnich
osob. Pokud se na ulici nachézi hlu¢na skupinka opilcti, nemusime tedy jit pfimo kolem nich,
pokud ndm pftijde nebezpecné, ¢i neptijemné kolem nich projit, tedy nebezpecna situace ani
nevznikne. Pokud nas ovSem zacne tato skupina pronéasledovat, musime zacit davat zvyseny

pozor.

6.1.2 Rozhodnuti o pouZiti zbrané

Zde nastava naSe velmi zadvazna otazka, zdali bude opravdu k vyfeSeni situace nutné pouZzit
palnou zbran, jelikoZ tato skupina jen mohla zménit smér do dalsi hospody. Pokud avSak
za¢nou, byt jen nékteti jedinci z této skupinky projevovat verbalni utoky, mizeme je igno-
rovat, a jit normalné dal, at’ je neprovokujeme. Pokud nés stale nasleduji a zatnou na nas
pusobit jako hrozba, volajici na nas urdzky a ptiblizuji se, mize padnout rozhodnuti o pouziti

zbrang, zatim ovSem nebudeme rovnou stiilet, to by bylo nezdkonné.
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6.1.3 Taseni zbrané

Skupinka nés dojde, a bohuzel to neni kviili tomu, aby se zeptali, kde je nejblizsi hospoda,
ale opravdu se pokousi nas napadnout, v ten moment je jedna z moznosti bud’ nejdiive in-

formovat o ozbrojenosti tuto skupinu, nebo rovnou tasit zbran a pokusit se tto¢niky zastrasit.

6.1.4 Mireni

Pokud utocnici stale projevuji znamky agrese, ktera je zkracené popsana v kapitole 1., zku-
sime zaméfit Clena skupiny, ktery se jevi jako nejvice ve vedeni, pokud namifend zbran spolu
s varovanim nezabere, je na ¢ase spravné zaméfit, abychom trefili pouze jednoho, s oc¢eka-

vanou reakci toho, Ze vSichni ostatni s itokem piestanou.

6.1.5 Strelba

Po nevyslechnutém findlnim varovani je nasi jedinou obranou pted utoc¢ici skupinou tedy
jeding stielba, ktera musi byt kontrolovand, idealné€ pouze do uto¢nikd, jelikoz na takovou
situaci se ¢loveék neda ptipravit, bude vzdy plny adrenalinu, jelikoz bojuje o vlastni zdravi a

zivot. Pti stielbé pozorujeme reakce, a nesttilime do jiz nettocicich osob.

6.1.6 Po Strelbé

Po Strelbé je nasi prioritou zajistit bezpecnost sebe a nasledné okoli, pokud to bude mozné,
udrZime ranéného Uto¢nika pod dohledem, avSak nesmime se tim vystavit riziku, Ze by zby-

tek skupiny chtél v nasi slabé chvili znovu odvetné zautocit.

Po pouziti sttelné zbran€ je nutné okamzité zavolat policii a zdravotniky, kterym sdélime o
nasi aktudlni situaci, a to ptfedevs§im o informaci, ze doslo k sebeobranné strelb¢.

vvvvvvvv

cujeme a dbame jejich pokynd.

6.2 Vychozi bod druhé modelové situace

V nasi druhé modelové situaci se ocitime v pozdnich vecernich hodinach na opusténém par-
kovisti, kde pravé kon€ime pracovni schiizku. PfestoZe je oblast relativné dobte osvétlena,
neni zde mnoho lidi, a proto mame u sebe legdln¢ drzenou zbran pro pifipad nutné sebe-
obrany. JelikoZ parkovisté lezi v oblasti s vy$§i mirou kriminality, jsme ostraZziti a védomi si

moznych hrozeb.
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6.2.1 Rozpoznani hrozeb

Pti opousténi parkovisté, si vSimame skupiny podezielych osob, které se zdaji byt bez zjev-
ného diivodu na tomto misté. Nase pozornost se zamétuje na to, jak se skupina chové — zda
jejich aktivita vykazuje znamky planovaného napadeni nebo sledovani. Nechceme eskalovat

situaci, tak volime trasu, ktera ndm umoznuje udrzet bezpecny odstup.

6.2.2 Rozhodnuti o pouziti zbrané

Jelikoz skupina zacina pohybovat smérem k ndm a za¢ne projevovat zna¢nou agresivitu a
verbalné nds obtézuje. Zatimco se snazime situaci ignorovat a pokrac¢ovat v chtizi, skupina
nas zacina fyzicky ohrozovat a obklicovat. V tomto momentu uvaZzujeme o moznosti upo-

zornéni na nas ozbrojeny status jako varovani.

6.2.3 Taseni zbrané

Pokud skupina pfes varovani pokracuje ve svém agresivnim pfistupu a zacne nés fyzicky
napadat, rozhodneme se zbrail vytdhnout. V prvni fad€ slouzi zbran jako odstrasujici faktor

s nad¢ji, ze pohled na ni rozptyli uto¢niky bez potieby skute¢né strelby.

6.2.4 Mifeni

Po zamifeni zbrané na nejagresivnéjsiho ¢lena skupiny, kde je jasn€ nazna€eno, ze jsme pfi-
praveni branit se, skupina za¢ne reagovat. Tlak situace a realita hrozby ozbrojené obrany
vedou k tomu, Ze Gto¢nici zacinaji ustupovat. Uvédomuji si potencialni nasledky dalsiho

eskalovani konfliktu a rozhoduji se pro odchod z mista.

6.2.5 Deeskalace

Jakmile skupina za¢ne ustupovat, je kli¢ové udrzet zbranl v pfipravenosti, ale zdrovei snizit
jeji vizudlni profil, ¢imZ se snizi napéti. Sledujeme, jak se skupina vzdaluje, pfiCemz ziista-
vame ve stavu vysoké ostrazitosti, dokud neni skupina dostatecné daleko, aby jiz nepiedsta-

vovala hrozbu. Zbrail poté opét zajistujeme.

6.2.6 Kontakt s autoritami

I kdyZ doslo k ustupu skupiny a bezprostfedni hrozba byla zaZehnana, je moZzné situaci
nahlasit mistnim organiim. Miizeme tedy volat policii, které sdélujeme detaily incidentu a
poskytujeme popis Gtocnikll a sméru, kterym odesli. To poméha v zajisténi, ze bude situace

fadn¢ dokumentovéna a potencialné ptispéje k prevenci budoucich incidenti.
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6.3 Vychozi bod tieti modelové situace

Nachéazime se na hlavnim nadrazi brzy rano, cekdme na nas ranni vlak. Nadrazi je jesté re-
lativné klidné, ale s pfibyvajicim svétlem ptichazeji i prvni cestujici a s nimi i nékolik osa-
mocen¢ pusobicich postav. Jsme si védomi moznych bezpecnostnich rizik spojenych s na-

draznimi prostfedimi, zvlasté v pfitomnosti opilcii ¢i jinych nepiedvidatelnych osob.

6.3.1 Rozpoznani hrozeb

Pti ¢ekéni na nastupisti si vS§imame jedné skupiny opilych osob, kterd zptisobuje ruch a ob-
¢asné rozruchy mezi ostatnimi cestujicimi. Jejich chovani je rusivé, ale zatim neagresivni.
Sledujeme je z bezpecné vzdalenosti, zaroven si udrzujeme odstup a jsme si védomi nejbliz-

Sich vychodl a moznosti Gstupu pfi ptipadné eskalaci situace.

6.3.2 Rozhodnuti o pouziti zbrané

Jedna z opilych osob se zane nebezpecné priblizovat k nahodnému cestujicimu a jeho cho-
vani se stava vyhruznéjSim. I piesto se snazime zachovat klid a situaci neeskalovat. Nase
zbran zUstava skryta a jsme pfipraveni jednat pouze v piipadé, Ze by doslo k bezprostfednimu

fyzickému ohroZeni nas ¢€i jinych osob.

6.3.3 Deeskalace

KdyZ opilad osoba zvedne hlas a zacne vyhroZovat, rozhodneme se oslovit pfitomnou bez-
pecnostni sluzbu, kterd na nadraZzi ptisobi. Sami v takové situaci nezasahujeme, jelikoZ pro
to neni zadny divod. Informujeme ochranku o situaci a spole¢né se snazime klidn¢ situaci

uklidnit, nabadame opilce, aby se uklidnili nebo nadrazi opustili.

6.3.4 Po Incidentu

Po zasahu bezpecnostni sluzby se situace uklidni a pokracujeme ve svém rannim planu a
nastupujeme do vlaku. Celou situaci piehodnocujeme s ptemyslenim o tom, jak bylo mozné
ji 1épe tesit a jaké lekce si z ni miizeme odnést do budoucna. Uvédomujeme si vyznam v¢as-

ného hlaSeni podezielého chovani a vyhod spolupréce s autoritami ve vetejnych prostorech.
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ZAVER

Tato prace se zaméfila na analyzu smysluplného pouziti soudobych kratkych palnych zbrani
a na vytvoreni metodiky, kterd definuje, kdy a jak je mozné tyto zbran¢ spravné a legalné
pouzivat. Prace kombinuje teoreticky ptistup s praktickym vyuzitim, aby poskytla uceleny

nahled na riizné aspekty drzeni a pouzivani zbrani podle aktudlnich pravnich predpisi.

V teoretické &asti se prace vénuje podrobnému piehledu legislativy tykajici se zbrani v Ceské
republice. Zkouma zakony, které definuji zbran¢ a reguluji jejich pouzivani v riznych kon-
textech, jako je sebeobrana, sportovni stfelba, myslivost a profesionalni pouziti zbrani bez-
pecnostnimi slozkami. Tento piehled slouzi jako zaklad pro pochopeni pravnich ramu, které

ovliviiuji pravo jednotlivce na drzeni a pouzivani zbrané.

Dale jsme se zaméfili na systemizaci zbrani dle pravnich pfedpisti a jejich technické aspekty.
Popsali jsme si jednotlivé ¢asti kratké palné zbrané, jak funguji a jak se s nimi zachazi. Také

jsme si popsali body feseni konfliktu a zékladni postupy a strategie pti feseni konfliktu.

Prakticka ¢ast prace je zamétfena na praktické pouzivani zbrani. Popisuje rizné situace, ve
kterych mlzZe byt pouZziti zbran¢ opravnéné a etické, véetné metodiky bezpe¢né manipulace
se zbrani, udery zbrani a zasad stielby. Také jsou zde prezentovany scénare, které¢ simuluji
redlné situace, ve kterych by mohla byt zbran pouZzita, a to predev§im v kontextu nutné ob-

rany.
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NZoZ Novy Zakon o Zbranich
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SEZNAM OBRAZKU

Obrazek 1. Popis vnéjsich ¢asti zbrané¢ CZ 75 [10, upraveno]
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