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Udrzitelnost vs. greenwashing v praxi
soucasnych znacek

73 odpoveédi

Publikovat analyzu

Do jaké miry souhlasite s tvrzenim: ,Snazim se zit udrzitelné"? |_D Kopirovat

73 odpovédi

40

30 31 (42,5 %)

26 (35,6 %)

20

10 12 (16,4 %)

1 (1,|4 %)

Které z téchto nasledujicich Cinnosti délate? IO Kopirovat

73 odpovédi

T¥idim odpad 69 (94,5 %)

Nakupuiji lokalni produkty —37 (50,7 %)

Omezuji plastové obaly 45 (61,6 %)

Nekupuji rychlou modu 45 (61,6 %)

Opravuji véci misto toho,... 45 (61,6 %)

Omezuji maso / Zivogisn... 41 (56,2 %)

Cestuji co nejvice hroma... 53 (72,6 %)
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Jaké faktory jsou pro vas pfi nakupu rozhodujici?
(mozZnost zaskrtnout vice odpovédi)

73 odpovédi

Cena
Kvalita

Pavod produktu 36 (49,3 %)

Znacka 17 (23,3 %)

Udrzitelnost 33 (45,2 %)

Dostupnost v obchodé 35 (47,9 %)

0 20 40 60

Jak dilezita je pro vdas udrzitelnost pfi ndkupu produktt?

73 odpovédi

30

27 (37 %) 27 (37 %)

20

10 10 (13,7 %)

1(1,4 %)

Premyslite pfi nakupu o tom, odkud produkt pochazi, z ¢eho je
vyroben a jaky ma dopad na zivotni prostredi?

73 odpovédi

® Ano

® Ne
@ Nékdy

[ oo
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Pokud jste zaskrtli 'Nékdy', u jakych produkt(l preferujete vénovat svij ¢as premysleni
o puvodu a dopadu?

31 odpovédi

Obleceni

Moda a dopliky, kosmetika, prostredky pro uklid, véci do kuchyné na vareni

U produktd, které nejsou fmcg

Oblecéeni, ovoce, zelenina.

fashion

Oblecenie

U potravin a velkych véci (bilé spotfebice, elektronika)

Obleceni a jidlo

obleceni

Potraviny

Vajicka, ovoce/zelenina

Maso, exotické ovoce

napoje, cokolada, kava zrnkova

u obleceni, mlécnych vyrobk(l a snazim se i u kosmetickych produktd

Zejména obleceni, véci "do domacnosti’, zkratka ne-nezbytne véci. U potravin nad tim,
pfiznavam se, témér nepremyslim. Respektive premyslim nad tim, ze je néco Spatnég, ale
nejsem schopna najit a aktivné vyuzivat néjaké feseni.

U potravin, obleceni, kosketice

Zivocisné vyroby, zelenina, ovoce

Kdyz nakupuji z druhé ruky (cca 70% v§eho co mam), o znacku a plivod produktu se
nezajimam - nesmi to tedy byt shein. Jinak ano

obleceni, material pfi vyrobé uméleckého dila

Oblecenie, mlieCne vyrobky
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Napf. u nakupu obleceni

Tym ktoré nakupujem pravidelne. Potraviny a drogéria,pri ktorych naozaj vidim mnozstvo

odpadu z obalov
Textil, Elektronika, Nékteré potraviny (Limonady, Ovoce, Trvanlivé)

Avokado a dalsi zelenina a ovoce

Hlavne oblecenie, spotrebice atd. U jedla mi ide skér o nutricnd hodnotu

Hlavné u potravin

Snazim se u vSeho, neni to tak jednoduchy jak se zd4, ale vzdy kdyz se mi podafi se zamyslet

je to jeden z nejhlavnéjsich faktoru

ani ne

Maso

Co vam nejcastéji brani vybirat udrzitelné produkty? (mozZnost

zaskrtnout vice odpovédi)

73 odpovédi

Vy$§Si cena
Nedostupnost v mém okoli —19 (26 %)
Neduvéra v oznaéeni —14 (19,2 %)
Nedostatek informaci 20 (27,4 %)
Nepohodli (napf. vyzadu;... 23 (31,5 %)
Nejsem si jisty/a, co je ,o... 35 (47,9 %)

Jiny davod 4 (5,5 %)
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Jaky dlivod nebyl zminén, ale hraje pro vas roli? Klidné se rozepiste:

8 odpovédi

Napriklad trvanlivost pri potravinach a kozmetike

U nekterych detskych produktu je tezke najit alternativu - napriklad lego, nebo plinky a vlhke
ubrousky (zabalene v obalech)

Spatna zkusenost s “udrzitelnymi” zdroji v minulosti, ve smyslu podvodii
Napfriklad bio ovoce ¢asto byva zabaleno v plastu

vplyv rodicov, ktori v nasej spolo¢nej domacnosti skér nakupuju domov
Hlavné asi opravdu nedostatec¢né povédomi

Napriklad u vegan mésa a produktov je to fakt Ze obsahuju ovela viac prezervativoy,
kolorantov, emulgatorov etc...

No obcas se néco proste neda sehnat jinak a obcas ¢lovék proste opravdu nema penize a nebo
tim autem jezdi sam. Snazim se to nedélat, ale obcas to je potfebné a je tézké hledat hranici
mezi udrzitelnosti a tim co potrebu;i

Jak Casto si vybirate produkty oznacené jako ,ekologické”, ,bio”, I_D Kopirovat
yudrzitelné” apod.?

73 odpovédi

@ Nikdy
® ziidka
@ Obtas
@® Casto
@ Vzdy
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Myslite si, ze je snadné rozpoznat, jestli je produkt opravdu
udrzitelny?

73 odpovédi

® Ano
® Ne

Kterym z nasledujicich pojm0 opravdu rozumite, a vite, co obnasi?

(moznost zaskrtnout vice odpovédi)

73 odpovédi

Udrzitelnost 61 (83,6 %)

Greenwashing 46 (63 %)
Upcyklace 46 (63 %)
Recyklace

Fast fashion
Fast food
Cirkualni ekonomika —29 (39,7 %)

Uhlikova stopa 58 (79,5 %)

Uhlikova kompenzace —18 (24,7 %)

Klimaticka zména —65 (89 %)

Uhlikova komenzace 2 (2,7 %)

0 20 40 60

Do jaké miry souhlasite s tvrzenim ,Udrzitelnost je buzzword (tedy

popularni slovo, které se naduziva a ma prinést pozornost na dané
téma nebo produkt), a lidé ho neberou vazné."

73 odpovédi

30

29 (39,7 %)

26 (35,6 %)

20

10

6 (8,2 %)
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|_D Kopirovat

73 (100 %)
69 (94,5 %)
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Setkal/a jste se nékdy s tim, Ze vyrobek plsobil jako ekologicky, ale I_D Kopirovat
po bliz§im zkoumani jste tomu prestal/a véfit?

73 odpovédi

® Ano
® Ne
@ Nevim
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Pokud ano, popiste klidné konkrétnéji, o jaky se jednalo produkt, a jaky byl problém s
ddvéryhodnosti tvrzeni.

26 odpovédi

Moc neduvéruju “znovu recyklovatelnym oballim”, dale jsem ned(ivéfiva v pfipadé popist
slozeni kosmetickych produkt(, které vetSinou to dllezité zmini malym pod ¢arou. Taky jsem
alergicka na pouziti slova “pfirodni”, kdyz neni bliz popsano, odkud se suroviny skute¢né berou
a jak se zpracovaly.

Casto kosmetika, odévy

Stdva se to Casto, ale bohuzel mé nenapada konkrétni priklad

Casto to bola kozmetika, ktora sa predavala v akoze udrzitelnych obaloch
Vetsinou se jednalo o drogerii

Napriklad toaletni papir pochazejici z recyklace a po hlubsim zkoumani zjisteni, ze jde o max
20%. Nekdy se obal tvari ze papir pochazi z recyklace a pak jde jen o plastovy obal a take jen
do urciteho %

Avivaze, domaci drogerie - obsah latek, které nejsou Uplné bio, i kdyz se tak tvafrily..
Nevzpominam si pfesné, ale hodné potravin ze supermarketd
Ovoce a zelenina v nadnarodnich fetézcich, vejce tamtéz

Odev

Prevazné hygienické produkty, liceni, kosmetika, mydla a podobné. Dale nékteré potraviny.
Nicknack na festivalech,

predevsim drogistické vyrobky, které se tvari ekobio a prfitom 100% ropa

Nevim, tézko se mi definuje co to tedy ten "ekologicky vyrobek" je.

HM je tim vyhldSeny. Pan se s tim setkdvam nahodné. Prijde mi, ze znacky to délaji bézné

bioplasty, ekologicka bavina, mandlové mléko pro spotfebu vody a mozna elektroauta z
ddvodu tézby lithia pro jejich baterie

Kosmetika, vyuziti jiného znaku krélicka(nebyl to leaping bunny) a dalSich radoby eko
potvrzeni.

https://docs.google.com/forms/d/1lwMr8AmqInTF35T30UA3jX9KNCm23rCyjLW1KBL_WNs/viewanalytics 8/18



20.05.25 10:58 Udrzitelnost vs. greenwashing v praxi sou¢asnych znacek

”u n o

Casto byva u produktu “nature” “naturalni” “farmarske” legislativné je nic nehlida. Tim padem
jsou to jen prazdna slova a sloZzenim plvodem s farmou nebo naturalnim nemaji jic
spolecneho (kosmetika, potraviny)

Praci papirky se vydavaji za néco ekologického, ale obsahuji spoustu mikro plastu. Informace k
tomu jsou skoro nedohledatelne

Mdda, ktora sa snazi vyzerat ako upcyklovana, ma aj vyssiu hodnotu,ale je fast fashion.
Potraviny/drogeria pri ktorych len balenie ma vizualne evokovat Eco produkty

kozmetika, ktord v reklame a kampani tvrdila veci v rozpore s vlastnou etiketou a
nepritomnostou déveryhodnych certifikatov

Kvalita textilu neodpovidala popisu
Hlavné obleceni. U fast fashion fetézc(i uz nevéfim zadnym eko kampanim.

Bylo toho urcité vic, ale jako prvni mé napadaji “udrzitelné” kampané fast fashion znacek..napf.
tvrzeni o recyklovanych materialech

Obleceni z "100% recyklovaného" materialu, ale realné vyrobené skoro komplet nové
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Jaka ekologicka nebo zdanlivé ekologicka kampan vas v posledni dobé zaujala, nebo
vam utkvéla v paméti?

73 odpovédi

Nevim

Netoxické produkty

Nevim

Nevybavuiji si

Vinted influencer marketing
Nevybavuju si

Bio albert

Nevybavim si

Z&dna mi v paméti neutkvéla
Nevybavuju si.

Mic nesledujem tuto oblast
Ted me nenapada

UZ nevim

neutkvéla zadna

Nevim o ni¢em

H&M

"Fairbruary" v jednom supermarketu
Genesis a jeho eko vyzva

ochrana lesu, oceanu

Nevybavuji si
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Vypelichané kure - Albert

https://www.plstcfilm.com/

Vaclavek, Cisténi kolem reky

Sleduji iniciativy Greenpeace

Eko-kom

PRE eko proud, jehoz kampan doslova cili na provinilé pocity koncového uzivatele energie vici
planeté

Nejsem si jist konrétni odpovédi, ale posledni dobou vidam hodné kontentu na upcyklovani
obleceni

‘Sustainable fashio v Lidl- nonsense

nevim

Fale$na 'udrziteln@' kampan kolekce H&M.

Problematika s Temu

nevim

Garnier a jejich uhlikova stopa produktu, kterou Ize sledovat pres gr na produktu

Zadna :(

Na zadnou jsem asi ani nenarazil.

nevim, pardon

Vibec, reklamy ani kampané nesleduju

Asi jedina kampan, kterou si narychlo vybavim, byla od Mladych zelenych, spocivajici v tom, ze
samolepkami polepovali auta parkujici na chodnicich a jinych mistech ur¢enych pro pési. Ale
zde je asi nez vylozené ekologicky aspekt aspekt prava na verejny prostor atd.

Kampan mé nenapada zadna

Zalohovani pet a plechovky

Kampan od Kauflandu

https://docs.google.com/forms/d/1lwMr8AmqInTF35T30UA3jX9KNCm23rCyjLW1KBL_WNs/viewanalytics 11/18



20.05.25 10:58 Udrzitelnost vs. greenwashing v praxi sou¢asnych znacek

Sleduju Greenpeace

H&M Innovation stories

Zadné jsem si nevsimla, ale zdmérné je nevyhleddvam
Loreal

Nenapadd mi asi zZiadna, ktora by vo mne zarezonovala. Vnimam velky pretlak informacii a
chyba mi jasnejsia identifikacia / vymedzenie.

Neutkvélo mi v paméti nic

Kokoza a kompostovani, INCIEN a zpracovani odpadu v Berouné (jak tridime - skvely po¢in -
jakoze vubec netridime dobre, doporucuiji, roztfistény odpad byl potom na dislayi v Berouné na
namesti) samorost, plastic guys,

Milujeme stromy, Cista feka

Ted si asi na zadnou nevzpomenu

Den zeme

Nespominam si

kolo - cirkularna ekonomika v BA

Sperky z recyklovaného stfibra

Reuse Dny

Haha - zase néjaky fast fashion. Myslim ze naposled H&M?
Zadna

zaplaceni CO2 kompenzace pfi ndkupu listk( Flixbus

Nie je ekologicka ale na podobnu tému 'zavadzania'. Coca-Cola ma novy produkt, ktory sa

v o

prezentuje ako "zdravsi" (menej cukru) s tym Ze zachovéava chut, avsak namiesto cukru
obsahuje ovela viac sodika (:

Pokud se to da pocitat, tak neustale vidim propagaci snuggs jako super eko produktu
Refill v DM

Uff promin, asi vlastne ani nevim.
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Tonys

Elektromobilita

Vibec nevim

Kampan Sazky, kterd pretvafri setfené losy

Znate nékterou z téchto certifikaci, a co znamena? (zaskrtnéte, které I_D Kopirovat

pozndvate):
73 odpovédi
FairTrade —57 (78,1 %)
FSC 28 (38,4 %)
EU Ecolabel —21 (28,8 %)
BIO / Organic 63 (86,3 %)

Cruelty-free 51 (69,9 %)

Carbon Neutral —11 (15,1 %)

Neznam zadnou z nich f{—1 (1,4 %)

Znam jiné

Jaké jiné/ dalsi znate?
10 odpovédi
Woolmark (vina splnujici vysoké standardy kvality véetné péce o ovecky apod)
Oeko-Tex®
Rainforest Alliance
Nevybavuiji si dalsi
Vegan logo
Vegan, Vegetarian
Rainforest Alliance Certified
odznaky lokalnich produktd, vegan, neposkozeni destnych prales(
v-label

Nepamatuju si nazey, ale tu s logem zabi¢ky na potravinach
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Co by vas motivovalo k ¢astéjsimu vybéru udrzitelnych produkt(? Zkuste se rozepsat.

43 odpovédi

NizSi cena

Myslim, ze dnes uz neni tézké udrzitelnost zohlednit v kazdodennim Zzivoté. | nakup v Albertu
muze byt se sprdvnym rozhodovanim zodpovédny. Pokud ale mluvime o opravdu
eco/bio/vSechno spravné produktech, tak tady rozhoduje cena a dostupnost.

Jejich dostupnost, to Ze je pfisnéji regulovano, co se mlze oznacovat a tvafit jako udrzitelné.
Zprehlednéni toho, co je opravdu udrzitelné vs to, co se jen tak tvari

Ja uz takto sa snazim premyslat nad kazdym nakupom. Ked vsak nemam moc casu pri
pracovnej zatazi (napriklad natacanie), tak vtedy od tohto spravania niekedy upustam

Nizsi cena, prokazatelnost kvality.

Vétsi transparentnost ohledné toho co je déla udrzitelnymi. LepSi pomér ceny a kvality
produkt( (vice "customer-oriented" pfistup. nechci to kupovat jen kvili tomu, Ze to pfispiva k
udrzitelnosti, ale i kvlli tomu, Ze je to lepsi vybér i pro mé jako pro zédkaznika, tzn férova
konkurence s "neudrzitelnymi” produkty )

NizSia cena
Spoustu véci si prosté nemohu kvili nedostatku penéz dovolit.

Mensi lenost - vetsi priroritizace do kazdodenniho zivota. Pro to je treba vyssi motivace a
pusobiva osveta, napriklad uprimne a silne Netflix dokumenty o fast fashion verim ze maji
velky vliv. Lide musi 1) ziskat motivaci a 2) pochopit jak se rozhodovat o nakupech sami a jak
chapat rozdily mezi materialy a produkci, nespolehat na zavadejici info na obalech atd.

Znat je jako alternativy a lepsi cena.

Vétsi dostupnost, nizsi cena

Vice informaci v médiich, reklamy

Vic penéz a ¢asu na nakup udrzitelnych produktd

LepSi dostupnost, univerzalni znaceni, lepSi cena

Pokud by i malé znacky nebyly sepjaty s velkymi mocnostmi, které stejné planetu znecistuiji.
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Cena a dostupnost. Pokud budu mit v kazde drogerii moznost si donest vlastni lahev na praci
prasek, nemam problem, ale nepojedu s ni pres pul prahy. To same lokalni potraviny. Chtela
bych, ale neni bohuzel cas jezdit po trznicich

Cena :( Préla bych si kupovat napfiklad co nejvic lokalni a poctivé potraviny, ale ta cena je ulet.
Nebo spis jesté nejsem v situaci, kdy si mohu dovolit utracet tak moc za jidlo. A taky vétsi
edukace, protoze ty symboly viz pfedchozi otdzka zndm, ale nevim u nékterych co presné
Znamenaiji.

Kdyby jich byla vétsi nabidka, daly by se Iépe sehnat a cena nebyla pfehnané prepalena. Prijde
mi, Zze obchody berou znacku udrzitelnosti jako znamku luxusniho zbozi, takze je cena Casto
nasponovana nedmérné nakladim, které sice logicky budou vzdy vy$si, ale ne o tolik.

LepSi cena a ovérené informace o zdrojich

Rozhodné vétsi informovanost, informovat plosneji o tom, co je opravdu udrzitelné a co nikoliv.
A také dostupnost - napf. jogurty v jiném nez plastovém obalu tézko pohledat. Nakupovat
maximalné udrzitelné podle mé predstavy vyzaduje pomérné radikalni zménu stravovacich
navykl a kdyz si ¢lovék neni jisty, Ze je to vibec mozné a nevi jak na to, hlife se do toho
dostava.

Obecné by lidi méli védét vice o téchto certifikatech. Napf bio neni vzdy lepsi, respektive
udrzitelné

Jednodussi dostupnost (napf. v mainstream supermarketech), vétsi divéryhodnost a
rozpoznatelnost, pfijatelna cena

Cena. Dlvéra

znalost primych dopad( na zZivotni prostredi, historie produktu (kolik vody bylo pouzito pro
vyrobu atd)

Jednoznacnejsia a jasnejsie komunikacia, cenova dostupnost
Opravdu verit ze bio je bio, porad mam pocit ze se znacka da koupit

Kvalita. Dostupnost a lepSi vymysleny systém. Napfiklad vedle mého bytu nejsou kose na
tfidéni odpadu, musim nést krabice pfilis daleko. Délam to, ale neni to pfijemné, kdyz mam
toho fakt hodné.

Informacie

Dostupnost, prehlednost v tom, co je a co neni opravdu udrzitelné, mozna i Castéjsi a
kvalitnéjsi reklama

Vacsia dostupnost napr.obchodov s upcyklovanou médou, nizsia cena pri
potravinach/drogerii- pri takychto pravidelnych ndkupoch bohuzial naozaj rozhoduje najma
cena
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Jasnéjsi a transparentni popis produktl. Snaha fetézcl je vice zaclenit mezi zndmé;jsi znacky,
at se neztrati v pfesycenosti trhu. | presto, Ze je cena z divodu kvality a vyuziti lokdlnich
produkt( vyssi, nékdy produkt neodpovida predstavé nééeho, co by mohlo vydrzet déle -
vizualita/pocit

Néjaké oddéleni v supermarketu s témito produkty? Nebo kdyby existoval tfeba pfimo obchod
Lidl - eko. Nebo tak néco, kde ¢lovék vi, ze nemusi prebirat produkty a hledat znacky na
obalech atd.

Myslim si, Ze jako jednotlivec nic zménit nem(Zzu, je to hlavné na velkych tovarnach/firmach,
hotelech, restauracich ktere nejsou udrzitelné

Lepsia nutricnd hodnota, cena, problém vidim aj v tom Ze tieto znacky (bio etc.) sa kupuju (¢im
vadsi podnik - tym viac pefiazi - tym viac certifikdcii), teda mensie znaky mézu spinat
podmienky ale nemaju dostatok financii si ju zakupit. Ak ma byt znacka déveryhodnd, mala by
byt zdarma udelena tym &o spifiaju podmienky

urcité dostupnost, jak financni, tak ve smyslu jednodussiho hledani v obchodech. Jednoznacna
oznaceni, kterym se da vérit..

No, jejich dostupnost, ale jako fakt néjaky uplny smyslupnosti produktu, ne jenom nélepka
udrzitelnosti (ala greenwashing) ale ono je to docela skoro dne v korporatu stejne

Dostupnéjsi cena

Jsem: |_D Kopirovat
73 odpovédi
® Zena
® Muz
Ostatni
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Je mi: |_D Kopirovat

73 odpovédi

® 18-25
® 26-35
@ 35-45
@® 45-59
@ 60+

Dékuiji za vyplnéni!

Obsah neni vytvoren ani schvalen Googlem. - Smluvni podminky sluzby - Zasady ochrany soukromi

Vypada tento formular podezrele? Prehled

Google Formulare
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