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	Odůvodnění hodnocení práce:
Předložená práce se zabývá gymnastickým cvičením a jeho využitím na 1. stupni základní školy. Gymnastika v tomto věku hraje díky své všestrannosti významnou roli při rozvoji koordinačních schopností. Je více než vhodné zjišťovat, jakým způsobem učitelé ve školách gymnastická cvičení využívají či nevyužívají, protože v dnešní době vymizela tzv. „vesnická gymnastika“ a jinde než ve škole se děti například se šplhem skoro nesetkají.
Práce je vypracována za použití 58 zdrojů, z toho je 20 cizojazyčných a je standardně dělena na teoretickou a praktickou část.
Teoretická část obsahuje 3 hlavní kapitoly, které nejsou délkově úplně vyrovnané.
V kapitole 1.3 by bylo fajn u příkladů cvičení i obrázky nebo nákresy pro lepší představu čtenáře. Kapitola 3.1 je, až na jednu výjimku, celá ocitována z jednoho zdroje a sice RVP (2023). Určitě bych uvítal více zdrojů, a pokud by, například autorka zmínila odlišnosti či podobnosti s novým RVP, tak by to bylo skvělé! 
V praktické části si studentka zvolila hlavní cíl a 3 cíle dílčí, k nim naformulovala příslušné výzkumné otázky. K zodpovězení výzkumných otázek si zvolila pro sběr dat dotazníkovou metodu, přičemž dotazník byl její vlastní konstrukce. Velmi oceňuji, že studentka udělala pilotní studii, při které dotazník otestovala a odladila chyby. Výsledky jsou v práci prezentovány pomocí grafů a tabulek a příslušného textu k nim. Bohužel, autorka v podstatě jen prezentuje četnosti a relativní četnosti z odpovědí na jednotlivé otázky a chybí použití dalších statistických metod, případně hledání souvislostí v odpovědích.
V práci se objevuje minimum chyb či překlepů, grafické zpracování je na odpovídající úrovni, avšak například graf 14 nemá číselné hodnoty a některé stránky začínají prázdným řádkem, což mohlo být způsobeno nějakou finální úpravou práce před odevzdáním.
Práce byla zkontrolována systémem Theses.cz pro zhodnocení původnosti a vedoucím práce s výsledkem: práce není plagiát.
Diplomovou práci doporučuji k obhajobě.

	Otázky k obhajobě[footnoteRef:2]: [2:  Minimálně jedna z otázek se musí týkat teoretického ukotvení práce. ] 

1. V kapitole 2.1 zmiňujete zlatý věk motoriky. Vysvětlete, co to je?
2. Jaké konkrétní inovativní metody byste ve výuce gymnastiky mohla využít?


	Celkové hodnocení[footnoteRef:3]* [3: * Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.] 
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