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ABSTRAKT

Bakalatska prace aplika¢niho typu se zabyva rozvojem Ctenaiské pregramotnosti u ditéte
predskolniho véku v heterogenni tfidé prostfednictvim systematické prace s piibéhem a je
rozdélena na teoretickou a praktickou ¢éast. Teoretickd ¢ast prace sumarizuje teoretické
poznatky o etapach ¢tenafstvi, Ctenarské pregramotnosti, heterogennich tfidach a jejich vlivu
na rozvoj ditéte, dale o spolecném Cteni, praci s piibéhem a na zavér poznatky o ¢tenarskych
strategiich. V praktické Casti této bakalarské prace je vytvorena sada ¢tenatskych lekci a
aktivit podporujici rozvoj pred¢tenarskych dovednosti. Prezentovan je jejich prubéh ovéteni
ve vybrané matetské skole a na zaklad¢ vysledné evaluace lekci bylo zpracovano doporuceni

pro praxi mateiskych skol.

Kli¢ova slova: Ctenafstvi, Ctendiska pregramotnost, Ctenaiské strategie, heterogenni tiidy,

ptibeh, socidlni uceni

ABSTRACT

The bachelor’s thesis of the application type deals with the development of reading pre-
literacy in a preschool child in a mixed-age classes using story work and is divided info a
theoretical and pactical part. The theoretical part of the thesis summarizes theoretical
knowledge aboout the stages of reading, reading pre-literacy, mixed-age classes and their
influence on the development of the child, about shared reading and story work and, finally
knowledge about reading strategies. In the practical part of this bachelor’s thesis, a set of
reading lessons and activities supporting the development of pre-reading skills is created.
The course of their verification in a selected kindergarten is presented and, based on the
resulting evaluation of the lessons, recommendations for kindergarten practise were

developed.

Keywords: readership, pre-reading literacy, reading strategies, mixed-age classes, story,

social learning
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UvVOD

Cteni je zékladni dovednosti, ktera ovliviiuje nejen Gspé&$nost ditdte ve $kole, ale i jeho
celkovy osobnostni a socialni rozvoj. Rozvijeni ¢tenafskych dovednosti je vSak dlouhodoby
proces, ktery za¢ind mnohem dfive, nez dité usedne do skolni lavice. Jiz v predskolnim véku
dochazi k formovani tzv. Ctenaiské pregramotnosti, tedy souboru dovednosti, postoji a
schopnosti, které tvoii zaklad pro budouci ¢tenarskou gramotnost. V tomto obdobi sehrava
kli¢ovou roli nejen rodina, ale predevsim mateiska Skola, kterd ditéti vytvari prostiedi pro

prirozené osvojovani jazyka a rozvoj predctenarskych dovednosti.

Jednim z efektivnich nastrojl, ktery napomdha tomuto rozvoji, je prace s piibéhem. Pfibch
jakozto narativni forma ptfedstavuje ptirozeny zplsob, jak déti objevuji svét, uci se rozumét
jazyku, emocim, vztahtim i sobé samym. Prace s ptibéhem je navic velmi dobte uplatnitelna
v prostiedi heterogennich tfid, které jsou Castou realitou matetskych skol. Diky své
univerzalnosti, emo¢nimu potencialu a schopnosti oslovit déti riznych vékovych skupin

ptedstavuje ptibeh efektivni most mezi riznorodymi potfebami a schopnostmi déti.

Tato bakalafskd prace se zaméfuje na propojeni prace s piibéhem a rozvoje Ctendiské
pregramotnosti v kontextu heterogenni ttidy matetské Skoly. Cilem prace je predstavit sadu
Ctenafskych lekci, které vyuzivaji ptibéh jako hlavni nastroj vzdélavani, a ovéfit jejich
efektivitu v praxi. Prace je rozdélena do teoretické a praktické casti — teoretickd Cast
vymezuje zékladni pojmy jako Ctenafstvi, Ctenaiskd pregramotnost, specifika heterogenni
tiidy ¢i Ctenarské strategie. Praktickad ¢ast pfinasi navrh a realizaci Ctenafskych lekci ve

vybrané matetské Skole, jejich evaluaci a nasledna doporuceni pro pedagogickou praxi.



12

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

I

TEORETICKA CAST
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1 CTENARSTVI A JEHO ETAPY

Ctenafstvi hraje dulezitou roli ve vzdélavacim procesu a osobnostnim rozvoji jedince.
Rozviji se v pribéhu Zivota v etapach, které odrazeji postupné zdokonalovani ¢tenaiskych

dovednosti a prohlubovani vztahu ke cteni.

Hartl a Hartlova (2000) vymezuji ¢teni jako proces dekddovani a porozuméni psaného textu,
behem kterého se ¢tenar soustiedi na prevod grafickych znak, tj. pismen a symboli na
smysluplné informace. Proces ¢teni zahrnuje technické aspekty (rozpoznavani pismen a
slov) a hlubsi kognitivni operace (pochopeni vyznamu, analyza textu a jeho interpretace

v kontextu zkuSenosti a znalosti Ctenaie).

Ctenafstvi je chapano jako naplnéni smyslu vyuky ueni a je vymezovéano Ctyimi fazemi

(Kropackova et al., 2014).

Faze vytvareni bazovych predispozic pro ¢teni (predskolni vytvareni): Tato faze
zahrnuje obdobi ptfed nastupem do Skoly a soustfedi se na rozvoj zakladnich dovednosti a

wevr

fonologické uvédoméni, vizuomotorika, prostorova orientace a pozitivni vztah ke kniham.

Faze soustavné Skolni vyuky ¢teni a psani: Tato etapa zacind nastupem do Skoly a je
charakterizovana systematickou vyukou cteni a psani. Dlraz je kladen na osvojeni si
¢tenafskych technik (napf. hlaskovani, slabikovani, postupné cteni slov), porozuméni

¢tenému textu na zakladni Grovni a propojeni ¢teni s psanim.

Faze uvadéni do ctenarstvi: V této fazi dochazi k postupnému rozsifovani Ctenaiskych
zajma a zanru. Dulezitou roli hraje motivace ke Cteni, objevovani riiznych typt text a

rozvijeni schopnosti samostatného vybéru knih.

Faze aktivniho c¢tenarstvi: Tato faze je charakterizovana vyspélymi ctendiskymi
dovednostmi a hlubokym vztahem ke ¢teni. Aktivni ¢tenadi dokéaze kriticky hodnotit texty,
propojovat informace z riznych zdrojl, reflektovat svilj vlastni ndzor na zaklad¢ pfecteného

a vyuzivat ¢teni pro svilj osobni a profesni rozvoj (Kropackova et al., 2014).

1.1 Ctenaiska pregramotnost

Ctenatské pregramotnost, popt. pfedCtenarska gramotnost predchazi ¢tendiské gramotnosti

a spada do obdobi predskolniho veéku ditéte. Rozviji se od velmi raného véku, kdy si dité

vvvvv
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necte, ale rozviji se u n¢j postupné vsechny kompetence, které jsou podstatné pro smysluplné
¢teni a krozvoji Ctendiské gramotnosti. U ditéte se rozviji schopnosti, dovednosti a

védomosti, trénuje se soustiedénost, pamét’ a pozornost (Tomaskova, 2015).

., Komplex utvarejicich se gramotnostnich dovednosti v dobé pred nastupem do zakladni
Skoly se nazyva pregramotnost (rana gramotnosti, vznikajici gramotnost)“ (Tomaskova,

2015, s. 13).

Kropackova, Wildova a Kucharska (2014) uvadéji, ze pojem c¢tenaiskd pregramotnost je
,,soubor postupné se rozvijejicich predpokladii pro cteni a psani u deti v Siroké dobé pred
nastupem do Skoly. Jedna se o komplex schopnosti, dovednosti, postojit a hodnot potiebnych
pro zahdjeni a uspésné rozvijeni cCtendrské gramotnosti i jejimu uzivani v riznych
individudlnich a socialnich kontextech* (Kropackova et al., 2014, s. 493).

Ctenafskd pregramotnost zahrnuje vytvafeni pozitivnich postoji a vztahti ke &teni,
podporuje snahu a ptani ditéte, aby se naucilo Cist a psat, a didle mu ukazuje svét knih a
psaného pisma, diky kterym zaziva dobrodruzstvi a poznava svét. Je dulezité ji podporovat
prostfednictvim raznych aktivit, tj. pfed¢itani, rdzné hry s pismeny a slovy, porozumeéni

pfibéhiim (Clay, 2013; Nadvornikova et al., 2019).

Lze fici, Ze zminéna pojeti se shoduji na tom, Ze Ctendiskd pregramotnost je kliCoveé
piedskolni obdobi, béhem kterého se u déti rozviji komplex zakladnich dovednosti,
schopnosti a postojli nezbytnych pro UspéSné osvojeni Cteni a psani. Zatimco nékteré
definice se zamétuji spiSe na vycet téchto kompetenci a jejich vyznam pro kognitivni vyvoj,
jiné zduraznuji SirSi socidlni kontext a praktické aktivity, které tento rozvoj podporuji.
Vsechna pojeti se vSak dopliuji a spole¢né vytvareji uceleny obraz o dileZitosti Ctenarskeé

pregramotnosti jako zdkladu pro budouci ¢tenafstvi.

o Ctenaiska pregramotnost v RVP PV

Pojem ¢tenaiské pregramotnosti neni v RVP PV vymezovan. RVP PV (2021) pouze uvadi
klicové kompetence, které maji byt rozvijeny. Jde o elementarni klicové kompetence, které
se u déti predskolniho utvareji, nadale prohlubujici v dalSich stupnich vzdélavani a dotvareji

v priubéhu celého zivota.

Oblast komunikativnich kompetenci vymezuje n¢kolik bodi, které by mélo dité ukoncujici
predskolni vzdélavani zvladat. Tzn. domlouvat se gesty i slovy, rozliSovat n¢které symboly
a rozumét jejich vyznamu i funkci; ovladat dovednosti pfedchéazejici cteni a psani; umét

vyuzit informativni a komunikativni prosttedky, se kterymi se bézn¢ setkava (encyklopedie,
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knihy); pribézné rozsifovat slovni zadsobu a pouzivat ji k dokonalej$i komunikaci s okolim.
Jak dospét k této kompetenci, nalezneme v oblasti dil¢ich vzdé€lavacich cili. Rozvijeni
Ctenarské pregramotnosti se objevuje ve vzdelavaci oblasti Dité a jeho psychika, ve které je
usilovano pravé o rozvoj feCovych schopnosti, jazykovych dovednosti (vnimani,
porozuméni, naslouchéni, vyslovnost, vytvareji pojmil, mluveny projev) a komunikativnich

dovednosti (RVP PV, 2021).

Ctenatskou pregramotnost ale miizeme chépat i jako prostiedek rozvoje kompetence k ucenti,
k feSeni problém, socialni a personalni, ¢innostni a ob¢anské, a ne pouze k rozvoji mnou
zminéné kompetence komunikativni. Pro vSechny tyto kompetence je rozvijeni ¢tenarské

pregramotnosti kli¢ové, a proto ma v predskolnim vzdélavani dilezitou roli.

1.2 Ctenai'ska gramotnost

Ctenafska gramotnost spociva v rozsSifovani znalosti ¢loveka, v jeho budovani postoju a
hodnot, vztahu ke knihdm a ke ¢teni, které mu umoznuje sdilet ¢tenarské zazitky a zkusenosti

a pfindsi mu radost.

Autorky Laufkova a Goldmannova (2020) tento pojem vymezuji jako ,,celoZivotné se
rozvijejici vybavenost clovéka vedomostmi, dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami
pro uzivani vSech druhii textu v ruznych individuadlnich a socidlnich kontextech* (Laufkova

& Goldmannova, 2020, s. 10).

V pedagogickém slovniku definuji autofi Priicha, Walterovd a Mare§ (2013) ctenaiskou
gramotnost jako: ,, komplex védomosti a dovednosti jedince, které mu umoznuji zachdzet
s psanymi texty bézné se vyskytujicimi v praxi. Jde o dovednosti nejen ctenarské, tj. umet
texty precist a rozumét jim, ale také dovednosti vyhledavat, zpracovavat a srovndvat

informace obsazené v textu, reprodukovat obsah textu* (Prucha et al., 2013, s. 42).

Ctenai'ska gramotnost tedy nezahrnuje jen znalosti a dovednosti, vaZici se na techniku &teni,
psani a porozuméni textu, ale také zdliraznuje Ctenaie a jeho schopnosti o textu premyslet,
dale jeho vlastni myslenky a zkuSenosti uplatiiovat v dal§im pouziti ziskanych informaci a
pro uplatnéni v praktickém Zivoté a ve spoleénosti. Ctenafskou gramotnost tvoii &tyfi formy

komunikace: ¢teni, psani, mluveni a naslouchani (Lautkova & Goldmannova, 2020).
Dolezalova (2018) rozliSuje etapy ¢tenatské gramotnosti:

1. Etapa spontanni gramotnosti
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V této fazi se déti nejmladsiho véku seznamuji s knihami, obrazky a texty. U¢i se pomoci
napodoby, rozliSovat mezi pismeny a slovy, rozumét zakladnim prvkim textu. Dité
s nastupem do MS pfirozené rozsituje slovni zasobu, uéi se pracovat s vyznamy slov na
riznych urovnich, rozviji schopnosti artikulace a prohlubuje schopnost pouzivat fec¢ jako

komunikaénich prostredek.
2. Etapa elementarni ¢tenarské gramotnosti

Touto etapou je povazovan pocatek povinné Skolni dochazky ditéte, kdy se systematicky
cvi¢i zékladni dovednosti (Cteni, psani a pocitani). Ctenaiské dovednosti zatim u ditéte
nejsou zautomatizovang, ¢teni je stale vice zaméfeno na rozpoznavani slov a pismen. Cilem

je ucit dité dekddovat slova a chépat vyznam textu.
3. Etapa zakladni (bazalni) ¢tenaiské gramotnosti

V této etap€ jde o osvojeni technické stranky cteni. Jsou zdokonalovany vSechny jazykoveé
kompetence, tj. &teni, psani, naslouchani a komunikace. Ctenafska gramotnost je

podporovana metodou prace s textem, jejiz podstatou je porozumeéni textu.

4. Etapa rozvinuté zakladni (bazalni) ¢tenaiské gramotnosti

vvvvvv

byvé vyuzivano Ctenarskych strategii, jejichZ cilem je snaha informace vnimat, vice je chapat
a pracovat s nimi. Ctenaf dokéze Cist celé¢ véty, zvlada vyslovnost, porozumi kratkému

sdéleni.
5. Etapa funk¢ni ¢tenarské gramotnosti

Etapa funk¢ni ctenaiské gramotnosti byva vymezovana na konec $kolni dochézky, tedy v 15
letech. Jedinec by mél mit kompetence gramotnosti na takové tirovni, aby zvladal plnit ukoly

bézného zivota. Funk¢ni gramotnost probiha celozivotné (Dolezalova, 2018).

Tomaskova (2015) uvadi roviny ¢tendiské gramotnosti, jeZ se vzajemné prolinaji a ovliviiuji.

Efektivni ¢tenafska gramotnost vyZaduje rozvinuti vSech téchto aspektu.

e Vztah ke ¢teni: Tato rovina zdlraziuje emociondlni a motivacni aspekty Cteni. Jde

o0 to, zda ma ¢tenar ke ¢teni pozitivni postoj, zda mu Cteni pfindsi potéSeni a zda citi

vnitini potiebu ¢ist.

e Doslovné porozuméni: Tato rovina se zaméfuje na zakladni schopnost dekodovat

text a porozumét mu na doslovné urovni. Zahrnuje rozpoznavani pismen, sklddani
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slov, chapani vyznamu jednotlivych vét a celkovych informaci explicitné uvedenych
v textu. Dilezitou roli zde hraji i dosavadni znalosti a zkuSenosti ¢tenare, které mu

pomahaji propojovat nové informace s tim, co uz vi.

e Posuzovani a hodnoceni: Tato rovina zahrnuje schopnost analyzovat text,
vyvozovat z n¢j zaveéry, posuzovat informace, hodnotit autoriiv zdmer, vérohodnost
textu a jeho relevanci. Ctenar v této roviné aktivné pfemysli o piecteném a zaujima

k nému vlastni postoj.

e Metakognice: V této roviné jde o schopnosti ¢tenare reflektovat vlastni proces ¢teni.
Zahrnuje uvédoménti si vlastniho zaméru ¢teni, monitorovani vlastniho porozumeéni
béhem cteni a schopnost vyhodnocovat, zda bylo dosazeno cile ¢teni. Pokud ¢tenar
zjisti, ze textu nerozumi, mél by byt schopen pouzit strategie, které mu pomohou

porozuméni zlepSit (napt. zpomalit ¢teni, vyhledat neznama slova).

e Sdileni: Zde je zahrnuta schopnost sdilet vlastni prozitky a porozuméni s ostatnimi

¢tenafi, diskutovat o pfe¢teném a vymeénovat si nazory.

e Aplikace: Tato rovina se zaméfuje na praktické vyuziti ¢teni v Zivoté. Zahrnuje
schopnost vyuzit informace ziskané z Cetby k vlastnimu seberozvoji, k ziskavani

novych znalosti a dovednosti, k feSeni problému a k celkovému obohaceni Zivota.

VSechna pojeti Ctendiské gramotnosti se shoduji na jejim komplexnim charakteru,
dilezitosti porozuméni a celozivotnim vyvoji s praktickym vyuzitim. OdliSuji se spiSe v §ifi
definice, dlirazu na jednotlivé slozky ¢i etapy vyvoje a ve specifickém vyjmenovani dil¢ich
dovednosti. Nicménég, vSechny tyto pohledy se vzajemné dopliiuji a pomahaji nam lépe

pochopit, co vS§echno se pod pojmem ctendiska gramotnost skryva.

1.3 Funkéni gramotnost

Funk¢ni gramotnost znamend vyssi stddium gramotnosti, jehoz kvalita a Groven ovliviiuje

vykonéavani kazdodennich ¢innosti ¢lovéka.

Pojem funkéni gramotnost definuji Priicha, Walterovd a Mare§ (2013) jako ,, vvbavenost
cloveka pro realizaci riiznych aktivit potiebnych pro Zivot v soucasné civilizaci a jde
predevsim o gramotnost v oblasti literarni, dokumentové a numerické *“ (Pricha et al., 2013,

s. 67).
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Dalsi definici uvadi Metelkova Svobodova (2013) takto: ,,jednad se o soubor vedomosti a

dovednosti vyzadovanych spolecnosti, které gramotnému jedinci umoznuji zpracovavat

vvvvv

Svobodova, 2013, s. 18).

Vyse zminované tii slozky, tedy gramotnost literarni (védomosti a dovednosti potiebné
k pochopeni a dal§imu vyuzivani ziskanych informaci ze souvislého textu), dokumentova
(védomosti a dovednosti potfebné k vyhledavani a pouzivani informaci z nesouvislého
textu) a numerickd (védomosti a dovednosti potiebné pfi préci s Ciselnymi udaji obsazenych
v textech) jsou stézejni pro fungovani jedince ve spolecnosti ve vsech sférach zivota a

k fungovani ve skupiné ¢i komunité (Dolezalova, 2018).

Dolezalova (2018) popisuje, Ze se Ctenaiskd gramotnost utvari do 15 let a poté se stdva
soucasti funkéni gramotnosti. OdliSuji se tedy od sebe kvalitou a rozsahem poZadovanych

dovednosti vymezenych vékem.

Z vyse uvedenych definic vyplyva, ze funkéni gramotnost je vyssi uroven gramotnosti pro
efektivni kazdodenni €innosti. Zahrnuje literarni (souvisly text), dokumentovou (nesouvisly
text) a numerickou (&iselné idaje) gramotnost. Ctenai'ska gramotnost se do 15 let rozviji a

stava se soucasti funk¢ni gramotnosti.

°r r v @A

1.4 Faktory ovliviiujici ¢tenarskou gramotnost

Ctenafskou gramotnost ovliviiuje mnoho faktort, které jsou propojeny a navzijem se
ovliviiuji. Jejich vliv se miize liSit dle individualnich okolnosti a existuji techniky a strategie,

diky kterym se dé rozvoji pomoci.

Dle Dolezalové (2018) se tyto faktory déli do dvou skupin, na endogenni (vnitini) a exogenni
(vnéjsi).

Endogennimi se rozumi takové faktory, které se tykaji samotného Ctendie (anatomicko-
fyziologické zaklady, smyslové a psychické funkce, zdjem, motivace ke Cteni, postoje
k cetbé, schopnosti a dovednosti Ctenafe a znalost tématu). Zahrnuji tedy vlastnosti a
dispozice Ctenare, které jsou vrozené nebo ziskané. K exogennim faktorim fadime kontexty
a text, materialni, geografické, demografické a socidlni podminky. Pro détské Ctenate je
dualezité, aby je podnécovalo okoli. Jde zejména o rodice, prarodice, pedagogy a kamarady,

kteti mohou détem pomahat objevovat radost ze ¢teni, motivovat je a probouzet v nich zajem

o Cetbu a knihy (Lautkova & Goldmannova, 2020).
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jej mohou podpoiit pravidelné spolecné c¢teni, pozitivni piistup rodici ke cteni, knihy
vystaveny k doméci knihovné a jejich dostupnost. Zalezi velmi na prostiedi, ve kterém dité
vyrusta a kterym je obklopeno. Déti z podnétného prostiedi mivaji lepsi vztah ke kniham,
jsou zvyklé na predcCitani. Mivaji lepsi jazykovou a komunikacni rovinu, smyslové vnimani,
pfedstavivost, fantazii, ale také spolecenské a osobni navyky. Déti z nepodnétného prostiedi
pravdépodobné nebudou mit ke kniham zadny vztah, ani k samotnému ¢teni. Knihy nejsou

automatickou soucasti jejich zivota (Kropackova et al., 2014; Toméaskova, 2015).

Materska Skola sice rodinu a jeji zdzemi upln¢ nedokéze nahradit, ale pii pravidelném
navs§tévovani MS ditétem mu dokéaze nabidnout takové ¢innosti a aktivity, se kterymi se dité
bézné nesetka. Také dokaze rozvijet a kultivovat dité v celistvé osobnosti a miize pomoci

vyrovnat ur¢ité nedostatky rodinného zdzemi (Kropackova et al., 2014).

Dolezalova (2018) zminuje také dulezitost pedagoga a jeho osobnosti. Ten svymi
dovednostmi a zdjmem o ¢etbu dokaze ovlivnit kvalitu ¢tenarské gramotnosti déti a zdjem o
knihy. V neposledni fad¢ je zminovan samotny text, jako vyznamny faktor a dale knihy.
Détem by mély byt nabizeny knihy obsahové pfiméfené a Zanrové pestré. V matetské Skole
by mély byt vzdy na viditelném misté a kdykoliv dostupné, aby si je dit€ mohlo prohliZet,

listovat v nich a pomoci ilustraci v nich ,,¢ist*.

Cteni v matetské Skole a v domécim prostiedi je velmi dilezité. Cteni ovliviiuje jazykové
charakteristiky ditéte, tzn. aktivni slovni zasobu, porozuméni sloviim a souvétim a
fonematické uvédomovani. Diky opakovanému a dlouhodobému c¢teni se u déti buduje

znalost konvenci tisténého textu a seznamovani s vlastnostmi knih (Clay, 2013).
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2 VEKOVE USPORADANI TRID V PROSTREDI MATERSKE
SKOLY

Mateiska Skola je vétSinou pro dité€ prvni socidlni skupinou, se kterou se po SirSim rodinném
kruhu setkava. Socialni skupinou rozumime skupinu osob, které¢ se navzajem znaji, maji
spolecné aktivity a cile, vytvareji interakci, maji spolecny kontakt a utvareji riizné socialni

role a pozice (Nakonecny, 2007).

Ve veku predskolnim dité poznava nové role, které si postupné osvojuje. V mateiské Skole
jde o roli vrstevnika (vztah ke druhym détem ve tfid¢€) a roli kamarada (bliz§i vztah ke
druhému ditéti). Pasobenim socialni skupiny v matetské Skole ziskavaji déti zkuSenosti a
socialni dovednosti v jednani s druhymi lidmi. U¢i se prosazovat, komunikovat,

spolupracovat, vytvaret pratelstvi a jak se chovat ke druhym (Vagnerova, 2008).

V prostiedi matetské Skoly lze dle Ramcového vzdé€lavaciho programu pro piedskolni
vzdélavani vytvéret tfidy vékové homogenni a tfidy vékoveé heterogenni. Kazda ma sva
specifika, vyhody ¢i nevyhody a je plné¢ v kompetenci feditele Skoly, pro ktery typ vékového
usporadani se rozhodne a také ho mize ménit. Usporadani tiid ovliviuji faktory, kterymi

jsou velikost mateiské Skoly, pocet déti ve tfid¢ a koncepce vzdélavani (Syslova, 2022).

Kot4tkova (2014) popisuje, ze do vékové homogennich tiid jsou déti rozd€lovany podle
stejného veéku. V jedné tiide se tedy sejdou déti shodného veku, respektive stejného skolniho
roku. Jsou vytvoteny tfidy pro déti 3 — 4 roky, déti 4 — 5 let, déti 5 — 6 let (v piipadé déti
s odkladem Skolni dochazky aZ do 7 let véku ditéte). VEkove heterogenni tfidy jsou pro déti
smiSen¢ho veéku, podobaji se vice rodinnému modelu. Ve tfid€ jsou déti ve veku 3 — 6 let

(ptipadné 7 let).

Vékové homogenni a heterogenni tfidy pfinaSi moznosti, které mohou byt pfi jejich
spravném identifikovani pfinosné pro vyuku v matefské Skole. Bohuzel nikdo nedokaze
ptesné urcit, které uspofadani je pro dit€ to nejvhodnégjsi. Poznatky v publikacich vénujicich
se vékovym uspotfaddanim nejsou jednotné a ucelené. Naptiklad nékteré vyzkumy mohou
zduraziovat vyhody homogennich tfid, jako je moznost ptizpusobit aktivity piresné véku déti
a zamé&fit se na specifické vyvojové ukoly daného obdobi. Jiné studie naopak mohou
vyzdvihovat pozitiva heterogennich tfid, kde se mlad$i déti u¢i od starSich a starsi si

procvicuji své dovednosti a empatii pomahanim mladsim.

Neexistuje tedy jeden univerzalni zavér, ktery by jasné fikal, Ze jeden typ uspotradani je vzdy

lepsi nez druhy. Rlizné publikace mohou piinaset rizné argumenty a ditkazy pro sva tvrzeni,
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a proto je pohled na tuto problematiku nejednotny a stale se vyviji. Zalezi na mnoha
faktorech, jako jsou konkrétni déti ve tiidé, kvalita uciteld, vzdélavaci cile a celkova

koncepce mateiské skoly.

V nasledujicich kapitolach je podrobnéji popsano rozlisSeni obou skupin usporadani a jejich
pfinosy a rizika. Déle je uvedeno, jaky maji vliv heterogenni tfidy na rozvoj ditéte a jakou

roli v takové tfidé zastava uditel.

2.1 Homogenni tFidy a jejich specifika

Homogenni tfida je vymezovéna jako tfida, ktera je slozend z zaka, ktefi byli do tfidy

zatazeni podle né¢jakého spoleéného kritéria (Priicha et al., 2013).

SloZeni ve tfidé mlze byt napt. podle schopnosti (zafazovani zaki dle podobnych silnych
stranek a nadani v riznych oblastech), inteligencni trovné (sdruzovéani zaki s podobnym
rozsahem inteligencniho kvocientu) nebo uc¢ebniho tempa (seskupovani zaki, ktefi potiebuji

podobné rychly nebo pomaly postup vyuky).

Systém homogennich tfid matefskych skol je v nasi zemi upfednostiiovan z hlediska dalsi
navaznosti na systém zdkladniho a dal$iho vysSiho vzdélavani. Je kladen diraz prfedevS§im
na rozvoj kognitivnich dovednosti déti. Syslova (2022) uvadi, Ze toto uspotradani prosazoval
J. Piaget, ktery tvrdil, ze déti se nejlépe uci od svych vrstevnika. Ti jsou si blizci vékove,
maji podobné znalosti a dovednosti, uci se spole¢né fesit problémy. Tento model umoziuje
pfizpusobit vzdélavaci aktivity konkrétni vékové skupiné, pficemz se vychazi z podobnych

vyvojovych potieb a schopnosti déti.

Ve tfidé pro nejmladsi déti, tedy ve véku 3-4 roky se sousttedi ucitelky na rozvoj jemné a
hrubé motoriky, na socialni a emociondlni zralost a rozvoj sebeobsluhy. Ve tfidé nejmladSich
je nevyhodou spolec¢nd uroven schopnosti, hra je omezend a déti nemaji pfirozenou motivaci
se posunout do dal$i Urovné€. Také huafe zvladaji adaptacni problémy, jelikoZ dochézi
ke zvySovani specifického chovani, kdy je pro nove ptichozi déti narocné odlouceni od své

rodiny (Kot'atkova, 2014).

Ve stiedni skupiné, tedy ve veku 4-5 let se u déti zaméfuje na rozvoj slovni zéasoby,
prohlubovani vSestrannych znalosti, smyslové vniméni a procvicovani v poznavacich
procesech. Posiluje se samostatnost, trpélivost, respekt k pravidliim hry a ke kamarddiim a

déti jsou cilengji zapojovany do strukturovanych a fizenych ¢innosti (Kot’atkova, 2014).
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Ve tfid¢€ 5-6 let jde piedevsim o pfedSkolni ptipravu, kdy se déti ptipravuji na vstup do Skoly
a tomu jsou také ptizpisobovany ¢innosti ucitele. V tomto véku je soucasti kooperativni hra,
fantazie, tvorivost. U nejstarSich déti mohou byt Cinnosti zaméieny na rozvoj matematické

a Ctenarské pregramotnosti (Kot'atkova, 2014).

Muze se zdat, ze ulitel md v homogennim uspofadani snazs$i planovani Cinnosti a
stanovovani cild. Déti maji podobné zajmy, jsou na podobné mentéalni irovni. Na rozdil od
heterogenni tiidy totiz nemusi vytvaiet vice stupiiti obtiznosti. Nelze vSak posuzovat, ze
v homogenni tfid€ jsou vSechny déti na stejné Grovni, proto by méla ucitelka ke kazdému
ditéti pristupovat individualné. Je také dilezité, aby ucitelka podporovala u déti praci ve
skupinach a nesousttedila se pouze na frontalni vyuku. Je tedy na pedagogovi, aby peclivé

promyslel svou praci v celém vzdélavacim procesu (Kot'atkova, 2014).

2.2 Heterogenni tiidy a jejich specifika

Heterogennim uspofadanim tiid se rozumi tfida, ve které jsou zaci riznych vékovych skupin,
riznych dovednosti, z4jml nebo znalosti. Tento typ tfidy zakiim umoznuje rist ve vzajemné
interakci, také podporuje v riznych oblastech rozvoj individualnich schopnosti (Priicha et

al., 2013).

Veékove seskupovani je zptisob seskupovani déti ve stejné tiidé mateiské Skoly, ve které je
vékovy rozdil déti vétsi nez jeden rok nebo vice. Tento typ vzdélavani je hojné vyuZivan
pfistupy predskolniho vzdélavani, které kladou diiraz na koncept komunity. K témto typiim
patii napf. program Marie Montessori a waldorfska pedagogika, kde je kladen diraz na
individualni vzdélavani. Vzdelavaci proces zde postupuje dle rychlosti, potteb a zajmu ditéte

(Ertiirk-Kara, 2018).

Syslova (2022) pise, ze vékove heterogenni tfidy ,, tvori vhodnou vzdélavaci alternativu,
ktera optimalizuje individualizované vzdeélavani podle potieb kazdého ditéte” (Syslova,

2022, s. 11).

Reseni heterogenniho uspofadani je nezbytné v piipadé jednotiidnich matefskych kol
v obcich a mensich méstech. Kot'dtkova (2014) popisuje, ze se tiidy uspofadavaji na zaklade
kritérii, ktera berou v potaz potteby rodin a déti (napt. sourozenci v jedné tfid¢, kamaradi),
dale dle kritérii pedagogt (vyvazenost mezi pohlavimi, pravidelné vékové vrstveni) a také
s ohledem na skutec¢nost, kdy by m¢l byt ve tfid¢ urcity pocet nejstarSich déti kazdého

pohlavi umozinujici vytvaret spolupracujici skupiny napt. béhem her.
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O vyhodach ¢i nevyhodach heterogennich tiid se vede neustala debata, kazdy se ptiklani
k jinému nazoru, at’' uz odbornici, pedagogové nebo rodice. V nasledujicich odstavcich jsou

popsany nékteré z moznych ptinosi, ale i rizik téchto tiid.
e Piinosy heterogennich trid

Syslova (2022) uvadi ,,deti z heterogennich trid jsou socialné vyspélejsi, vzdajemné
tolerantnéjsi, empatictéjsi, obraceji se prirozene na vrstevnika. Lépe spolupracuji a
samostatné resi konflikty, maji socialni citeni k mladsim détem a berou je jako sobé rovné,
nemaji predsudky ani k sobé, ani k odliSnym ¢i mladsSim détem a snazZi se vzdjemné si

pomoci“ (Syslova, 2022, s. 21).

Heterogenni tfidy ukazuji spolec¢nost jako takovou (vice odpovida SirSimu spoleCenskému
prostiedi), déti se v ni jako v obecnéji pojaté spolecnosti mohou rozvijet vSestranné. Jevi se
jako vhodné prostredi pro mladsi déti, které se rychleji a uspesné adaptuji na skolni prostiedi,

které by pro né jinak mohlo byt velmi naro¢né (Syslova, 2022).

Syslovaetal., (2021) uvadi, Ze heterogenni uspofadadni podporuje kognitivni a socioemoc¢ni
rozvoj déti. StarSi déti prebiraji roli mentord a pomahaji mlad$im osvojovat si nové
dovednosti, ¢imz je posilovana jejich vlastni znalost, zodpovédnost a sebevédomi. To jim
pfinasi pocit zodpoveédnosti, soundleZitosti a sebevédomi, protoZe vnimaji, jak je proti
mlad$im détem jejich chovani vyzralé. U mladSich se urychluje kognitivni a socialni rozvoj

pozorovanim a napodobovanim starSich vrstevnika (Ertiirk-Kara, 2018).

Ansari (2017) zminuje spojeni L. S. Vygotského a A. Bandury se vzdélavanim ve smiSenych
vékovych skupindch. V sociadlné kulturni teorii L. S. Vygotskij tvrdi, Ze kdyz dité vytvofi
interakci v zoné nejblizsiho vyvoje, mize zvnitinit informace, které se pravé naucilo. Zénou
nejbliz§iho vyvoje se vysvétluje vzdalenost mezi soucasnou urovni vyvoje, kterd umozituje
ditéti vyfesit problém samo a pokro€ilou trovni potencialniho vyvoje, kdy dité vyftesi
problém s pomoci jiného ditéte nebo dospélého. A. Bandura zdlraziiuje pozorovaci uceni

v teorii socialniho uceni. Sledovani starSich déti pomaha mladSim détem se zapojit do

vvvvv

Ptinos je v takové tiid¢ také v zpiesiiovani a zkvalitiovani feCového projevu. Starsi déti totiz
casto hledaji zplisoby, jak néco vysvétlit nebo sdélit détem mlad$im. Hledaji vhodna slova,
své informace pozméiuji a opakuji tak, aby je mladsi déti snaze pochopily. Mladsi déti si
pfi komunikaci se star§Simi vice a rychleji rozviji slovni zdsobu, uc¢i se feCové projevy

(Syslova, 2022).
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Muzeme tedy mluvit predevSim o piinosu v podobé vzajemného uceni a skupinové
dynamice, kterd se projevuje v takovém piipadé soudrznosti, pomoci druhému, toleranci,
spolupraci a vzajemnym porozuménim. Heterogenni tfidy prospivaji rozvoji kazdého ditéte
v socialni oblasti. Vyzaduje to vSak kvalitni a naronou praci pedagoga, ktery bude

promyslené pfipravovat obsahové vhodnou nabidku ¢innosti.

Podle odbornych studii ma tedy toto usporadani tifid v matetskych Skolach mnoho
pozitivnich vlivl. Heterogenni tfidy vytvareji specifické socidlni a vzdélavaci podminky,
ptispivajici k individualnimu ristu kazdého ditéte.

V heterogennich tfidach Ize umoznit Iépe individualizovanou vyuku a reagovat na specifické
potfeby jednotlivych déti. Dalsim dilezitym aspektem je rozvoj emocni inteligence a

komunika¢ni dovednosti, socidlni role (rozvoj empatie, spoluprace).

Heterogenita poskytuje S$irSi spektrum interakci, déti se tak setkdvaji s bohatSimi
zkuSenostmi a to jim dava moznost 1épe najit svou vlastni identitu. Napliiuje se v praxi
konstruktivisticka teorie, ze déti vychovavaji ostatni a zaroven jsou vychovavany samy

(Syslova, 2022).
Rizika heterogennich tiid

Ansari (2017) uvadi jako mozna rizika, Ze déti v heterogennich tfidach mohou vykazovat
mensi pokroky v raném uceni a rozvoji. To mize byt vSak zptisobeno ucitelem, ktery détem
poskytuje mén¢ narocny obsah jako prosttedek k ptizplisobeni se Sirokému spektru tirovni

dovednosti, coZ mize vést k neangaZovanosti star§ich déti.

Pedagog v ptfipadé, Ze o praci v heterogenni tiidé neni pfesvéden nebo ma strach, ze
takovou skupinu nezvladne, také muze piedstavovat znacné riziko. Nemusi spravné
vyhodnotit jeho naroky na déti, pfetézovat mladsi nebo neklédst dostatecné naroky na déti
predskolni. Také existuje moznost, ze mladsi déti mohou byt v takové tfidé zahlcovany a
frustrovany, nebudou drZet krok. To miiZze u nich vést k pfiliSnému spoléhani na pomoc

star§ich a k jejich mensi samostatnosti (Syslova, 2022).

K dalsim rizikim mohou patfit pohybové Cinnosti, kterych star§i déti oproti mlad$im
potiebuji vice. Behem kterych se zdokonaluji v hrubé motorice, zatimco mladsi déti preferu;ji
spiSe klidnéjsi aktivity a mezi star§imi se mohou citit bojacné a nechtéji se do aktivit zapojit.

vvvvvv

by zvolili homogenni tfidu, pro dité predskolniho véku. Dle jejich tvrzeni nejCastéji patii, Zze



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

mladsi déti mohou zdrzovat a uditel tak nema na star$i déti ¢as. Toto tvrzeni mize byt
zpusobeno nedostatecnou informovanosti, kdy mohou ptedpokladat, ze v homogenni tfidé

muze cela skupina pracovat ve stejny Cas a toho je pak relativné vice (Syslova et al., 2021).

Vyznamnym rizikem mtize byt slozeni skupiny. Ve tfidé by mélo byt vyrovnané vékové

slozeni, nem¢ly by pfevazovat starsi, ale ani mladsi déti (Syslova, 2022).

Mezi hlavni rizika heterogennich tfid se tedy uvadi pedagog a jeho néarocna ptiprava,
podpora a organizace tfidy, dale vékova nevyrovnanost tfidy (moc mladsich nebo naopak

starSich déti), pretézovani mladsich déti nebo pftilis lehké tkoly pro starsi.

2.3 Ucditel a jeho role v heterogenni tridé

Role ucitele v heterogenni tfidé matetské skoly je velmi komplexni a vyzaduje Sirokou $kalu
dovednosti a také pfistupt. Heterogenni tfidu navstévuji déti s rGznou Urovni znalosti,
schopnosti, zajma a s moznymi specifickymi vzdélavacimi potiebami (déti s poruchami
uceni, s odliSnym matefskym jazykem, nadané déti). Ruznorody veék déti predskolnim
pedagogiim ztézuje jejich pedagogickou ¢innost v celé skupiné€, proto by mél ucitel volit

metodu kooperativniho uceni (Syslova, 2022).

Ucitelé v téchto tfidach musi mit vysokou kvalitu v didaktickych a komunikaé¢nich
dovednostech tak, aby dokazali podporovat uceni déti s rliznorodou uUrovni znalosti,
dovednosti a schopnosti. Také, aby respektovali individuélni ptistup déti (Syslova et al.,

2021).

Syslova (2022) popisuje praci ve vékove smisené tiide jako naro¢nou, ale soucasné pestrou
a bohatsi. Ucitelé jsou zde méné ohroZeni syndromem vyhoteni v porovnani s uciteli tfid

homogennich.

Ertiirk-Kara (2018) uvadi, ze ucitelé v takovych tfidach ptizplsobuji vzdélavani, vice se
zamétuji na hru a zkracuji strukturovanou dobu aktivit. Museli se naucit ptizplsobit svou
praxi riznym potiebam a vyvojovym trovnim. Obavy vSak maji v planovani aktivit pro déti

rizného véku, poskytovat zajimavou skalu materidlu, zkusenosti a vybaveni.

Heterogenni tfidy jsou tedy vhodné, zéalezi vSak na uciteli a jeho kvalitnich didaktickych a
komunika¢nich dovednostech. Vys§i vzdélani ucitele mize velmi pomoci a zmirnit pfipadné
negativni dopady diky schopnosti 1€pe strukturovat prostredi tfidy tak, aby bylo pfinosné pro

mladsi 1 starSi déti.
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3 SPOLECNE CTENI V MATERSKE SKOLE

Klicovou fazi ve vyvoji ditéte, kterda piipravuje na budouci c¢tenaiské dovednosti, je
Ctenarska pregramotnost. Zasadni roli v tomto ohledu hraje matefska Skola, ktera spolu
s rodinou poskytuje pro podporu téchto dovednosti idedlni prostiedi. Vstup do svéta
matei'ské Skoly je pro dit¢ casto prvnim krokem do S$irSiho socidlniho a vzdélavaciho
prostiedi. Mezi mnoha aktivitami, které zde na déti cekaji, zaujima vysadni postaveni
spolecné Cteni. V prostfedi mateiské Skoly nejde o systematickou vyuku Cteni, nybrz o
rozvoj jazykovych, kognitivnich a motorickych schopnosti, které plynule ptechazeji
k osvojovani ¢tenarskych dovednosti na zakladni skole. Déti se zde seznamuji s jazykem,
knihami a zéklady pisemné kultury pfirozenou a hravou formou. Tato kapitola si klade za
cil prozkoumat vyznam spole¢ného c¢teni v predSkolnim véku, jeho pfinosy pro kognitivni,
socialni i emocionalni vyvoj déti a nabidnout praktické tipy a strategie pro jeho efektivni

realizaci v mateiské $kole.
3.1 Uloha matei'ské $koly

Tomaskova (2015) 1 Laufkovd & Goldmannova (2020) shodné zdiraznuji klicovy vyznam
podnétného prostredi v matetské Skole pro rozvoj zdjmu o knihy a ¢teni u déti. Tento ¢asny

kontakt s literaturou je pfitom zasadni pro jejich GispéSny start na vzdélavaci draze.

Tomaskova (2015) doporucuje aktivity jako Cteni pohadek a ptibéhd, které podporuji
détskou fantazii a porozuméni textu, hry se slovy a pismeny pro rozvoj fonematického
uvédomovani, a také rozhovory o ptectenych dilech, jez podporuji vyjadiovaci schopnosti a

kritické mysleni.

Laufkova & Goldmannova (2020) se pak zamétuji na praktické metody, jak tyto dovednosti
v matefské Skole efektivné podporovat. Kladou diraz na vytvoteni pfirozeného kontaktu déti
s knihami, naptiklad zfizenim snadno dostupnych ctenafskych koutki s rGznorodou
literaturou odpovidajici jejich véku a z4jmim. DalSimi doporucenymi aktivitami jsou
navstévy knihkupectvi a vetejnych knihoven, seznamovani s profesemi spojenymi s knihami
(autor, ilustrator), vedeni détskych ctenafskych denikli, vytvarné zpracovani prectenych

ptib&ht ¢i jejich dramatizace.

Klicovym néstrojem pro zjisténi schopnosti déti ve fazi predchozi k formalni vyuce ¢teni a

psani je diagnostika ¢tenarské pregramotnosti. Proces diagnostiky ma za cil zjistit, jak
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déti vnimaji a rozumi jazykovym strukturdm, jakym zplsobem rozumi vypravénym
ptibéhim, jaké maji povédomi o vztahu mezi pismeny a zvuky a také, jak si osvojily zdkladni
schopnosti v oblasti analyzy a syntézy zvuka. Diagnostika se nezaméiuje pouze na
fonologické a fonematické uvédomovani, ale také na celkové kognitivni schopnosti ditéte,

souvisejici s procesem osvojovani pisma (Bednatova & Smardova, 2016).

Bednafova a Smardova (2016) uvadgji metody, kterymi se da diagnostika provadst. Jde o
rozhovory s détmi, pozorovani pii hrach nebo konkrétni cviceni, testujici schopnost vnimani

vztahil mezi zvuky a pismeny a rozpoznavani slov ve ¢teném textu.

V matetské Skole by mélo byt diagnostikovani v oblasti ¢tenarské pregramotnosti hravou
formou. V oblasti fonematického uvédomovani (sluchového vnimani) se v procesu
diagnostikovani zameétuje na rozliSovani slov ve vété, rozliSovani slabik (tlesknuti podle
slabik ve slové&, napt. ry-ba — dvé tlesknuti), rymovani (spolecnd rymujici se slova, napf.
pes — les), urCovani prvni a posledni hlasky ve slové. V oblasti zrakového vniméni a paméti
jde o rozpoznavani pismen a tvarl, v oblasti grafomotoriky o napodobu tvari a tahi.
Z oblasti slovni zasoby a porozuméni textu se diagnostikuje napt. dopliiovani slov ve vétach,

vypravéni podle obrazku (Bednafova & Smardova, 2016).

Je tedy nutné, aby pedagog ptistupoval k diagnostice pregramotnosti individualng, protoze
kazdé dit¢ se vyviji v jiném tempu a mize mit v riznych oblastech specifické silné nebo
slabé stranky. Cilem je nejen zjiStovani, co dité zvlada, ale 1 ur€ovani oblasti, ve kterych je
u ditéte nutné poskytovat specifickou podporu, aby mélo co nejlepsi predpoklady
v pozdégjsich fazich vzdélavaciho procesu pro uspesné zvladnuti Cteni a psani (KoZeluhova,

2024).

3.2 Prace s pribéhem v heterogenni tiidé

Heterogenni tfidu matetské Skoly navs$tévuji déti razného véku, zkuSenosti a trovné
jazykovych dovednosti. Pravé spravna prace s piibéhem je skvélym néstrojem, ktery
propojuje vSechny déti bez ohledu na jejich individudlni rozdily. Literarni text mlze pfispét
k rozvijeni vSech klic¢ovych kompetenci ditéte predskolniho véku a svym emocnim nédbojem
a jazykovou vybavenosti se mize uplatnit ve vSech vzdélavacich oblastech (Gebhartova,

2011).

Dle Laufkové a Goldmannové (2022) se pravidelnym pted¢itdnim a vypravénim u déti

rozviji slovni zésoba (aktivni i pasivni), komunikac¢ni dovednosti (dit¢ zacind chapat
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synonyma, antonyma, slova nadfazend, podfazend) a pomaha se ucit porozumét konvencim
(orientace v knize, na stradnce, Cteni zleva doprava apod.). Zmiiuji také pomoc udit se
soustiedit, porozumét textu, rozvijeni pameéti, predstavivosti a fantazie, rozvijeni emocni

inteligence.

Doldkova (2015) zminuje, ze je dilezité zvolit spravny text, ktery dit¢ upoutd, musi
odpovidat véku déti (v heterogenni tfid¢ volime takovy, ktery nebude slozity pro mladsi déti
a zaroven upoutd i starsi), pouzity jazyk a obsah musi byt zivy, pfiméteny a aktudlni. Ucitel
se musi s textem ztotoZnit a mit jistotu, Ze ho zvladne Cist a vypravét ke spokojenosti obou
stran. Klicovym prvkem pii vybéru knih jsou poutavé ilustrace. Ty nejenze poméhaji détem
vizualn¢ sledovat d¢j, ale také upoutaji pozornost i téch nejmladSich posluchaci.
V heterogenni tfidé by mél pedagog vyuzivat pii Cetb& rGzné pomicky, tj. obrazky,
obrazkové kartd€kové hry, pracovni listy, rekvizity, hracky, masky, loutky, popf.

audiovizualni techniku (interaktivni tabule, pocitac).

Béhem prace s pribéhem ucitel aktivné modeluje jazyk — pojmenovava predméty a déje,
¢imz 1 pasivngj$im détem poskytuje cenny jazykovy vstup. Nasledné zadava ukoly, které
déti motivuji k aktivnimu pouZzivani nové slovni zasoby v riznych kontextech. Postupuje se
od nejjednodussiho ke slozitéjSimu, tedy od nazoru k predstavam (Nadvornikova et al.,

2019).

Dité beéhem cetby nejen posloucha, ale také pti ¢teni néco proziva. Je dilezité pokladat détem
otazky a nabadat je k zamysleni. Pokud dité dokdZe odpovédet na otdzky, které se tykaji
textu, tak u n¢j doslo ke spravnému porozuméni, pochopeni textu a dokazalo si zapamatovat,
o ¢em se v textu explicitné mluvilo. Pokud odpovédét nedokaze, je potieba s textem dale

pracovat, jelikoZ nedoslo k jeho pochopeni (Zapotocnd & Petrova, 2014).

Dale je dllezité, aby pedagog détem umél preddvat formalni stranku textu. Tedy nejen
samotny text, ale i praci s knihou. Déti pedagoga pozoruji, jak s knihou zachazi, jak ji drzi.
Pedagog by mél déti seznamit s obsahem knihy, ilustracemi a béhem etby ukazovat prstem
smér textu. Dit€¢ pozorovanim automaticky pochopi, jakym stylem a jakym smérem se Cte

(Zapotocna & Petrova, 2014).

Prace s ptibéhy zaujme Siroké spektrum déti, mladsi jsou schopny text poslouchat pro zvuk
jazyka a obsah, ktery odpovida jejich chapani. U starSich déti miize pedagog vyuzit 1
jednoduché texty doplnény vysSimi a propracovanéjSimi ukoly v pribéznych 1 naslednych

¢innostech pro jejich upevnéni. Je tedy stéZejni volit ¢innosti diferencované (Syslova, 2022).
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Pti praci s ptibéhem je doporucovano vychazet z konstruktivistického pojeti ucenti, které je
orientovano na dité a vyuzivat tzn. tfifazovy model uceni E-U-R, tj. Evocation (evokace),

Understanding (uvédoméni si vyznamu informaci) a Reflection (reflexe).

V publikaci od Laufkové a Goldmannova (2022) jsou jednotlivé faze podrobnéji popsany.
V pocatecni fazi, tj. v evokaci, pted Cetbou, ucitel déti aktivuje, vzbuzuje jejich zajem,
pomaha jim vybavovat si jejich znalosti a zkuSenosti. Déti fikaji své ndzory, nédpady bez
ohledu na jejich spravnost. Dochazi k tzn. aktivizaci poznatkové struktury o tématu textu z

ditvodu snadnéjsiho porozumeéni.

Ve fazi uvédoméni (v pribehu Cetby), déti ziskavaji informace o daném tématu, informace

vstiebavaji, tfidi, hodnoti. Jsou vedeny k pochopeni déje a hlavni myslenky ptibéhu.

V zavérecné fazi, reflexi (po Cetb¢), si déti prohlubuji dosavadni znalosti a ndzory. Pedagog
muze volit vhodné aktivity a ¢innosti pro jejich upevnéni. V této fazi ma dojit k Alubsimu

porozumeni a zapamatovani textu (Laufkova & Goldmannova, 2022).

Muzeme tedy shrnout, Ze prace s ptibéhem je v heterogenni tfidé matetské Skoly klicova v
propojovani déti s riznymi vékovymi a jazykovymi dovednostmi. Vhodné zvoleny a
zajimavé prezentovany literarni text rozviji vSechny kli¢ové kompetence a uplatiiuje se ve
vSech vzdélavacich oblastech. DlleZité je vybirat poutavé texty s Zivym jazykem a obrazky,
s nimiz se ucitel ztotoziuje a které zaujmou vSechny vékové skupiny. Pedagog by m¢él
vyuzivat neverbalni komunikaci a pomtcky. Efektivni je postupné seznamovani s knihou a
diferenciace ukoll pro star$i déti. Doporu€uje se konstruktivisticky pfistup s tfifazovym
modelem uceni E-U-R (evokace, uvédoméni, reflexe) pro aktivizaci, porozuméni a

prohloubeni znalosti déti.

3.3 Ctenaiské strategie

Pedagog by mél zatazovat Ctenarské aktivity pravidelné (vypravéni, prace s obrazovymi
knihami, spole¢né Cteni) a také aktivné déti zapojovat do predcCitani. To 1ze pomoci vyuziti
étenarskych strategii, které pomahaji détem rozvijet kritické mysleni a Iépe porozumét

slySenému textu (Kozeluhova, 2022).

Kozeluhova (2022) ve své studii upozoriiuje na dulezitost promysleného a systematického
piistupu pedagogtli pfi implementaci téchto strategii. Aby ucitelé dokéazali pfizpiisobit praci
individudlnim potfebam déti v heterogenni tfidé, musi byt dobfe obeznameni s jejich

metodikou. Z vyzkumu vyplyva, Ze ackoliv mnoho ucitelli vnima ¢tendiské strategie jako
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velmi pfinosné, tak jsou Casto omezovany v praxi z divodu ¢asové narocnosti, vyzadujici
pfipravu, promyslenost a uvédomeéni si sledovaného cile. Mlze to byt také zptisobeno
nedostateCnym vzdélavanim v této oblasti, kdy pedagog se strategiemi neumi spravné

pracovat.

Aby pedagog mateiské Skoly dokazal se ¢tenarskymi strategiemi pracovat, tak je nezbytné
se s nimi seznamit v ramci kvalifika¢niho studia pro ucitele matetskych $kol nebo v ramci
dalsiho vzdé€lavani pedagogickych pracovnikti. Ucitelky by mély mit moznost zkusit si
Ctenarské strategie pouzit (prace na konkrétnim ptibehu a vlastni zpracovani ptibéhu), vidét
praktické ukdzky (ukazky prace s détmi nebo ve formé zpracovanych literarnich texti, které
by nésledn¢ mohly s détmi realizovat) nebo si Ctenairské strategie zazit z pozice ditéte

formou prozitkového uceni (Kozeluhova, 2022).

Ctenafské strategie se daji vyuzit jiz v predskolnim véku, ale s vyuzitim individudlnich

postupt prizptisobenych véku a dosavadnim zkusenostem ditéte.
Kozeluhova (2022) rozd¢luje strategie nasledovne:
e Strategie propojovani

Propojovani slouZzi (n€kdy oznacovano jako hledani souvislosti) k vybavovani dosavadnich
znalosti a zkuSenosti ditéte. UmoZiuje vzpominani na néco podobného, o ¢em text bude, je
¢i byl. Propojovani se pouZiva na Urovni ,,jd-text” (jak ma zkuSenost souvisi s pfibéhem)
nebo ,, text-text” (porovnavani zkusenosti z jednoho ptibéhu s druhym). Tuto strategii 1ze
rozvijet jiz u nejmensich déti.

e Strategie vizualizace

Podstatou vizualizace je usilovani o to, aby si dit€ vytvofilo co nejpfesnéj$i mentalni
predstavu toho, co mu ucitel pied¢itad. Napt. pomoci smyslovych prozitkii (chut’, hmat, ¢ich
zrak a sluch), ¢innosti vychézejici z metod dramatické vychovy ¢i rznych obrazkl nebo

predmétii. Vizualizace se da pouzit v prubéhu ¢teni nebo po Cteni.
e Strategie predvidani

Ptedvidani je vhodné jiZ pro nejmensi déti, kdy ho pedagog navede pomoci obalky knihy
nebo jejiho ndzvu. Zarazuje se pred Ctenim a v jeho pribehu, jelikoz zvySuje motivaci a
zdjem. U této strategie jde o odhad mozného, takze se nerozliSuje ,,spravna‘“ a ,,nespravna‘
odpovéd’. Lze se dotazovat otdzkami: ,,Co se asi stane ted’? ProC si to myslis?* Dit¢ na

zéklad¢ své zkuSenosti predvida, jak bude d¢&j pokracovat a sviij predpoklad odtivodni.
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e Strategie usuzovani

Pti strategii usuzovani jde o ¢innost, kterd klade vyssi naroky na kognitivni procesy déti.
Ucitel dopoméha détem otdzkami k tomu, aby prostfednictvim vlastniho pfemysleni nad
textem dokézaly odhalovat nevyicené skute¢nosti a odhadly, jak se bude dal déj odvijet.
Tato metoda se da vyuzit s détmi okolo péti let a vySe, kdy uz maji zkusenost s predvidanim
a diky své zkuSenosti mohou s dopomoci ucitele ve svych tvahach zohlednit fakta, ktera

mlads$im détem unikaji.
e Strategie hodnoceni

Pti této strategii jsou déti vedeny pomoci otazek k tomu, aby hloubéji premyslely o pfi¢inach
i disledcich chovani. Umocnuje se osobni prozitek z Cetby, napomaha détem ztotoznit se
s hrdiny ptib&éhu, najit paralelu mezi jejich jedndnim a vlastnim Zivotem. Hodnoceni je
mozné vyuzit u déti predSkolniho veku, které jiz dokazou ptibéh propojovat se svymi

zkuSenostmi a znalostmi,
e Strategie kladeni otazek

Pti kladeni otazek se déti u¢i formulovat otazky a zurocit své dosavadni znalosti a
zkuSenosti. Také zptesnuji své mysleni pfi formulacich odpovédi na zakladé vyslechnutého

textu.
e Strategie shrnovani

Shrnovani je naroénym procesem, kdy je nutné soustfedit se na klicové informace a
eliminovat ty nepodstatné. Jde o vyjadfovani d&je piibéhu v kratké stru¢né vypovédi,
mysleni se zpfesiiuje, coZ napomaha jeho vyvoji. Strategie je vhodna pro starsi déti a méla

by byt zafazovana po Cteni.

3.4 Cinnosti pro rozvijeni ¢tenarské pregramotnosti ve vékové smiSené
tridé
,, PFi vSech cinnostech, které rozvijeji ctenarskou gramotnost, musime vychdazet ze zajmii

ditéte, respektovat vekové a individualni zvlastnosti a vyuzivat vhodné materialy, formy a

postupy ““ (Tomaskova, 2015, s. 27).
V heterogenni tiid¢ pfi ptipraveé prostiedi a aktivit zohlediiuje ucitel zajem jednotlivych déti
o urcity typ materidli, zanry, vychéazi ze zdjmu déti o témata. Ve vékove smisené tridé jde

vyuzit spolupraci starSich a mladSich déti (starsi ,,pfedcCitaji® a popisuji piibéhy mladsim).
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Syslova (2022) uvadi navrhy aktivit, které napoméhaji rozvijeni Ctenéiské pregramotnosti

v heterogenni tfidé. Mezi né€ patii:

e Cteni détem nejen pred odpolednim odpodinkem, ale prace s knihou v ramci
fizenych a polofizenych ¢innosti (vyroba vlastni knihy, ¢tenaiské kostky, namétové
hry)

e Obklopeni déti Casopisy a knihami s tématy, které je aktualné zajimaji

e Kladeni otazek détem pfi Cteni, vtaZzeni je do procesu Cteni a nechat je si prib¢h

,»prozit®, stat se pro né ¢tenafskym vzorem

e Umoznit ditéti, aby si vybralo knihu dle vlastniho vybéru ve zvoleném Ccase

(¢tenatsky koutek)

e Vyuzivat piibéhy k dalSim c¢innostem podporujici ctenaifskou, matematickou a

ptirodovédnou pregramotnost, dale pohybové, hudebni a vytvarné ¢innosti.

Dal$imi moznymi ¢innostmi podporujici vztah ke ¢teni mohou byt knizni patracky, komiksy,
badatelské deniky, tvorba tfidniho Casopisu, knizkovnik, sportovni noviny nebo Lapbook

(Kozeluhovd, 2024),

V heterogenni tiidé€ je dilleZité, aby byly ¢innosti zamétfené na Ctenaiskou pregramotnost
interaktivni a pfizptisobené rliznym vékovym skupindm. StarSi déti mohou pomadhat
mladSim, slozit€js$i ukoly mohou byt uréeny pro starsi a jednodussi pro mladsi. KliCové je
zapojovat vSechny smysly. Poslech pfibéhu s naslednou dramatizaci, manipulace s
pfedméty, o kterych se v knize mluvi, pohybové hry inspirované ptibéhem, zpivani pisnicek
souvisejicich s tématem nebo vytvarné ztvarnéni pfecteného — to vSechno pomaha détem

1épe si piib&éh zapamatovat, pochopit ho a vytvofit si k nému emocionalni vazbu.
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I PRAKTICKA CAST



34 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

4 SADA CTENARSKYCH LEKCI V HETEROGENNI TRIDE

Prakticka ¢ast bakalaiské prace navazuje na teoretickou Cast a zamétuje se na rozvijeni
Ctenarské pregramotnosti u déti predskolniho véku v heterogenni tifidé matefské Skoly.
V této casti mé bakalarské prace je prezentovdna sada ctendiskych lekci rozvijejici
Ctenaiskou pregramotnost pomoci c¢tendfskych strategii, se kterymi jsem pracovala.
Prostfednictvim této sady lekci bylo mym zamérem nabidnout détem Cinnosti vztahujici se
k rozvoji Ctenatfské pregramotnosti, pomoci riznych ptibéht, pripravnych a navazujicich
aktivit vramci diferenciace. Aktivity jsem rozdélovala pro starsi déti, které je plnily
samostatné a pro mladsi, které byly mnohé s dopomoci mé¢ jako pedagoga. V n&kterych
lekcich jsem vSak volila aktivity dle rizné trovné obtiZznosti, takze je plnily 1 mladsi déti
samostatné. Jednalo se o grafomotoricka cviceni a vytvarné ¢innosti. Ve dvou lekcich jsem
také zvolila praci ve dvojicich (mladsi a star$i dit¢), ktera podpofila socialni interakci a

spolupréci v heterogenni tfidé.

4.1 Zduvodnéni sady ¢tenarskych lekei

Rozvijeni Ctenarské pregramotnosti v matefské Skole je zasadni pro budouci uspésné
zvladnuti ¢teni a psani. Nejde o vyuku pismen, ale o podporu zakladnich dovednosti —
porozuméni feci, rozvoj slovni zasoby, orientaci v textu a schopnost naslouchat. Kdyz déti
v matetské Skole pravidelné prichdzeji do kontaktu s knihami, rozviji se nejen jejich jazyk,
ale také predstavivost, emoc¢ni inteligence a schopnost soustfedit se. Spolecné cteni,
vypraveéni piibéhit nebo hrani s pismeny podporuje také vztah k literatufe a Cteni jako
takovému. Mateiska Skola tak hraje diilezitou roli, protoze ne vSechny déti maji doma stejné
podminky. Vyzkumy ukazuji, Ze pocet rodici, kteti détem pravidelné ¢tou, bohuzel klesa.
Mnohé déti se s knihou poprvé setkaji az pravé v matetské Skole. O to vétSi vyznam ma

podpora Ctendiské pregramotnosti pravé v predSkolnim vzdélavani.

Sadu jsem vytvofila na zdklad€ svého z4jmu o literaturu a pfani probudit zajem o ni uz u
nejmensich déti, a také na zdklad€ predchozich zkuSenosti z praxe matetské skoly, kam jsem
béhem studia dochazela. VSimla jsem si, Ze v heterogenni tfidé€ se k jazykové gramotnosti
piistupuje spiSe pasivnim zptisobem. Seznameni déti s ptibéhem/knihou probihala zejména
v ramci Cetby pted odpolednim odpocinkem. Velmi ziidka probihala v rdmeci fizené ¢innosti.
Pokud probihala, byla ¢etba doplnéna jednoduchou pohybovou nebo vytvarnou aktivitou, ¢i
splnénim pracovniho listu. Pfimo se ¢tenafskymi strategiemi nepracovala zadna z ucitelek,

se kterymi jsem se seznamila béhem studia. VéEtSinou byla tato pasivni prace zdivodnéna,
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ze mladsi déti nevydrzi cely piibéh a praci s nim, a ze diferencované cinnosti jsou
v heterogenni tfidé naro¢né na piipravu i jejich samotny prubéh. B€hem ovéfeni sady jsem
se vSak presvédcila o opaku. Mladsi déti zvladnou s pomoci starSich vice, nez si myslime.
Je skoda je podcenovat, musi jim byt jen doptan prostor a Cas. Je diilezité pracovat s pribéhy

v heterogennich tfidach castéji.

4.2 Cile sady ¢tenarskych lekci

Béhem praktické ¢asti jsem dodrzela jasny postup prace, kdy jsem sadu ctenatskych lekci

navrhla, poté ji realizovala a ovéfila, soubor evaluovala a zpracovala doporuceni pro praxi.

Strategie tvorby praktické ¢asti:

e Navrhnout soubor edukacnich materiala (¢tenéiskych lekci) na podporu pfirozeného

rozvoje ¢tenarské pregramotnosti
e Realizovat soubor eduka¢nich materiala v prostiedi heterogenni tfidy mateiské Skoly
e Ovéfit soubor edukacnich materiali v prostiedi heterogenni tfidy matefské Skoly
e Evaluovat soubor edukacnich materiala
e Zpracovat doporuceni pro praxi v mateiské Skole

Tato sada obsahuje cile, které maji rozvijet schopnosti, které ovliviiuji Ctenarskou

pregramotnost déti v matefské Skole. Stanovila jsem si hlavni a také dil¢i cile této prace.
Hlavni cil:

e Rozvijet pfedctenaiské dovednosti u ditéte predskolniho vé€ku (porozuméni, aktivni
naslouchani, slovni zasoba)
Dil¢i cile:
e Podpoftit socialni dovednosti v heterogenni tiidé¢
e Propojit mezioborové vazby (vytvarné a hudebni cinnosti, pfedmatematické
ptedstavy, pohybové dovednosti)
K dosaZeni cila jsem zvolila organizacni formu — fizena ¢innost. Rizené Cinnosti popisuje
Opravilova (2016) jako ¢innosti zamérné organizované vzdélavaci aktivity. Takové aktivity

vede pedagog mateiské Skoly, jsou planované a tematicky zamétené. Sméfuji k rozvoji

konkrétnich kompetenci ditéte v souladu s RVP PV.
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Rizena ¢innost probiha v mensich skupinach nebo s celou tfidou, ma konkrétni cil, metodiku
1 obsah a podporuje rozvoj mysleni, feci, socialnich vztaht, ale také motoriky apod. Muze

byt také doplnéna o prvky tvofivosti, experimentovani nebo hry.
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5 REALIZACE CTENARSKYCH LEKCIi V HETEROGENNI TRIDE

5.1 Charakteristika mateiské Skoly

Pro realizaci a ovéfeni sady ¢tenarskych lekei jsem si vybrala mateiskou skolu ve Lhoté u
Vsetina. Jde o malou obec asi 4 km od mésta Vsetin. Matetska Skola je soucasti pravniho
subjektu Zakladni a matetska Skola Lhota u Vsetina, pfispévkova organizace. Vyuziva
ptizemni prostory budovy. V objektu je vytvotfena jednottidni heterogenni tfida a navstévuji
ji déti zpravidla ve véku 3 az 7 let. Je velkou vyhodou, ze MS je soudasti budovy ZS,
vyznacuji se tizkou spolupraci. Velkym kladem je velkd a rozlehl4 zahrada v arealu budovy.
V lofiském roce byla provedena rozsdhla rekonstrukce, byly zde zabudovany dievéné
prolézacky, zahradni domek se skluzavkou, houpacky, altan, velké piskovisté¢ a spousta

dal$ich prvki poskytujici moznost volného pohybu.

Skolni vzdé&lavaci program mateiské $koly ve Lhoté u Vsetina nese nazev: ,.Jaro, léto,
podzim, zima, ve Skolce je preci prima.”“ Program je zaméfen na harmonicky rozvoj
osobnosti ditéte, jeho ptirozenych schopnosti a kompetenci s diirazem na hru, prozitek a
aktivni uceni. Cilem programu je podporovat vSestranny rozvoj ditéte, vytvaret podminky
pro rozvoj zékladnich hodnot (tolerance, respekt a spoluprace) a dité pfipravit na uspésny

vstup do zékladni Skoly.

Sadu jsem realizovala v jednotiidni heterogenni tfidé€, ktera nema sviij specificky nazev. V
této tfidé je kladen diiraz na rozmanity vybér hracek, didaktickych pomicek a her pii
spontanni hie déti. VSechny aktivity byly realizovany v herné tfidy, kde bézné probiha
kazdodenni pohybova a fizena Cinnost a také ve tfidé, pokud $lo o ¢innosti potiebujici praci

u stolt.

5.2 Subjekty ¢tenarskych lekci

Ve tfid¢ matefské Skoly je v letoSnim roce zapsano celkem 26 déti, pravidelné matefskou
Skolu navstévuje okolo 22 déti, ve vé€ku od 3 do 6 let. Celkové je ve tfide 15 chlapcii a 11
divek. V dobé, kdy jsem sadu realizovala, dochéazelo do tfidy 18 — 22 déti. Ttidu vedou dvé
pedagogicky kvalifikované pani u€itelky a asistentka pedagoga. V letoSnim roce navstévuje
ttidu chlapec s diagnostikovanym ADHD, je zatazen do 3. stupné podpiirného opatieni.
V letosnim roce dochdzi do tfidy dalsi chlapec, u kterého byla neddvno diagnostikovana

porucha autistického spektra (PAS). Béhem vSech mych vystupti byli oba chlapci pfitomni.
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5.3 Casové parametry

Ctenaiské lekce jsou rozvrzeny do osmi vystuptl, které jsem realizovala v ramci fizené
¢innosti v obdobi od 4. tnora do 6. biezna roku 2025 v dopolednich hodinach. Ptipravna
&ast projektu probihala v pribéhu ledna roku 2025. Casové rozvrzeni jednotlivych bloki se
pohybuje okolo 40 — 50 minut. Jednotlivé ¢tenatské lekce jsou Casové flexibilni, také je

moznost je volit dle aktudlniho tydenniho téma matei'ské Skoly.
5.4 Prubéh jednotlivych ¢tenarskych lekei

5.4.1 Lekce 1l — Nocni svét
Tabulka 1: Plan realizace 1. lekce
No¢éni svét
Casovy rozsah 40 — 50 minut

Cile Podpoftit schopnosti soustfedit se na

mluvené slovo

Rozvijet sluchové vnimani
Rozvijet fe€ové schopnosti
Rozvijet jemnou motoriku

Kompetence Dité zvlada udrzet pozornost po pfiméfenou

dobu — kompetence k uceni

Dité rozpozna a urci, o jaky zvuk jde —

kompetence k feceni problémul

Dité dokaze odpovidat na kladené otazky

— kompetence komunikativni

Dit¢ umi manipulovat se Stétcem a barvami

— kompetence k feceni problémil
Organizacni forma Rizen4 Cinnost

Metody Popis, rozhovor, vysvétlovani, predvadéni,

vytvarné ¢innosti — malba
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Prostiredky a pomiicky Kniha: Ela a no¢ni svétylka, lucerny, siil,
svétylka, nddoba s vodou, nahravka zvuk,

ilustrace, akrylové barvy, §tétec, vykres
Obsah Evokace: seznameni s knihou

Uvédoméni: prace sknihou, pripravné
aktivity (prekazkova dréha, rozliSovani

zvukil)
Reflexe: shrnuti ptibéhu

Navazujici diferencovana aktivita: malba

Kniha: Flemingova, L. (2022). Ela a nocni svétylka. Albatros.

Anotace: Pfibéh o malé vile Ele, kterd touzi spatfit vychod slunce. Kazdou noc sbira
drobecky svétla, aby osvétlila cestu t€m, ktefti se ocitli v temnoté€. Ale jaka piekdzka ji ¢eka
— jeji kiidélka jsou kiehka a paprsky slunce by je mohly zniCit. Ve vypravéni se setkate s
jejimi prateli z lesa, ktefi se rozhodnou Elu podpofit a pomoci ji splnit jeji sen. Behem této

dobrodruzné cesty se déti nauci o dulezitosti pratelstvi, odhodlani a sile spole¢né pomoci.

Evokace: D¢ti jsem si svolala do kruhu, pfichystala jsem knihu, lucerny, svétylka a
postavicku malé vily. Détem jsem ukdazala obal knihy a ptala se jich: ,,O éem si myslite, Ze
tato knizka bude?“ (predvidani) Déti si knihu prohlizely a fikaly své ndpady. Poté jsem
piecetla cely jeji nazev. Ptala jsem se déale, co mizeme na obrazku vidét, Ze je tam liska,
sova a vila Ela. Ptala jsem se také, jestli znaji néjakou dalsi pohadku, ve které se vyskytuji
takové postavy. (propojovani) Dale jsem se zeptala, zda n€kdo vi, co je to svétluska a co
dela. U starSich déti jsem se snazila, aby vzdy odpovidaly v celych vétach a samostatné,

mlad$im jsem pomahala a napovidala. Poté jsem zacala Cist.

Uvédoméni: V malé dutine vykotlaného starého dubu Zila docela malicka holcicka.
Jmenovala se Ela. Ela méla dvé chlupata tykadélka a dvé hebka kiidla, uplné jako miira! Ta
kridla byla ale tak jemna, zZe Ela viibec nemohla na slunce. Ze vseho nejvic si prala videt ho
vychazet. Ptala jsem se déti: ,,Jak by Ela mohla vyiesit, Ze chce vidét vychod slunce, kdy?

kvali kiidliom na Slunce nesmi? “ (predvidani)
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Ve dne Ela spala a kazdou noc, kdyz byl mésic vysoko na obloze, zatiepetala kridly, vylétla
ven a sbirala svetlo. Vabilo ji vSechno, co ve tmé svitilo a pableskovalo. Rozletéla se za
mihotavou hvézdou... poblikdvajici lucernou... a dokonce i za oblazky, na nichz se odrazel
mésicni svit. Détem jsem polozila otazku: ,,Napada vis, co by jesté mohlo ve tmé takhle
svitit?“ (propojovani)

O to svetlo se pak Ela podélila s kazdym, kdo potmé stezi hledal cestu. A pokazdé pri tom
zaseptala: ,, Tady mds svetylko, paprsek letmy, co zazene strach, kdyz vecer se setmi. *
Cteni jsem pferusila a zafadila pohybovou hru: ,Na svétlusky*. Vytvofila jsem piitmi, aby
vynikla svétylka. Ukolem déti bylo s lucernou v ruce projit piekazkovou drahou. Postupné
se stfidaly a zkousely projit celou trasou.

Nasledné jsem pokracovala v Cetbé. Vidycky se nasel nékdo, kdo Zdibec svétla potieboval.
Jednou vecer Ela zahlédla lisdka. Byl uplné sam. Byla mu zima a vypadal unavené. ,,Jak se
lisak asi citil? ZaZili jste to nékdy, Ze jste byli sami, unaveni, jak vam bylo? “ (propojovani)
., Pojd’ sem, “ rekla Ela lisakovi jménem Chmur. Ela a Chmur sbirali svétlo spolecne. A on
se vzdycky postaral, aby byla Ela pred slunce vychodem doma. Jednou letéla Ela mrazivou
noci a snéhovou vanici a uvidéla sovu. Sedéla sama vydésenda vysoko ve vétvich. ,, Niceho se
neboj a chyt mé za ruku* rekla Ela. ,, Tady mas svétylko, paprsek letmy, co zazene strach,
kdyz vecer se setmi.” Ela ted méla celé noci o zabavu postardano. Sova a lisak s Elou

malovali jiskrivé obrazky... vyrabéli mihotavé stinové loutky a dovadeli spolu za svitu

mésice.

Obrizek 1: Cetba knihy — Ela a noéni svétylka
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Po tomto tseku knihy jsem détem poustéla nahravky zvuku lesa: sovu, lisku, Suméni listi,
praskajici vétvicky. Déti hadaly, o jaké jde zvuky. Podpofila jsem tak u nich sluchovou
percepci a zarovei si zvuky spojily s ptibéhem.

Poté jsem détem ukazovala obrazky ptibéhu a ony shrnovaly, co vSechno jiz vime a zname.
(shrnovani) Polozila jsem otazku: ,Jak myslite, e bude piibéh pokracovat dal?“
(predvidani)

Jenze nakonec vzdycky vyslo slunce a bylo po zabaveé. Ela se zase musela vratit domii do své
temné dutiny. Chmur lezel schouleny vedle Ely a premyslel nad tim, Ze ona se o své svétlo
vzdy podéli. Ze pomdhd velkym i malym tvorim. Svolal vSechny jeji kamarddy z lesa a
spolecné vymysleli plan. Sova Luna vylétla vys, nez kdy driv a vratila se s kusem hvézdné
oblohy. Potom kamaradi potaji, kdyz Ela spala, celé dny stiihali a sesivali a sbirali a lepili.
Kdyz se jednou Ela vracela domii s rannim svétlem, cekali na ni vSichni jeji pratelé. Konecné
prisla ta chvile, aby ukdzali, co vyrabéli. ,,Co myslite, Ze vyrabéli? “ (predvidani)

., Pojd’ s nami!** pobizeli ji nadsené. Ela neverila svym ocim. Vyrobili ji temné doupé, které
ochrani jeji kridla pred slunecnimi paprsky. A tak poprvé v Zivoté Ela videéla osinivy vychod

slunce. Od té chvile Ela prozZivala s kamarady nejen noci, ale i kazdy proslunény den.

Reflexe: D¢ti jsem se ptala na otazky: ,,Jak se asi Ela citila po tom, co pro ni kamaradi
udélali? Jak by ses citil ty, kdyby pro tebe nékdo néco takového udélal?“ (hodnoceni) Déti

spole¢né piib&h shrnuly a star$i z nich odpovidaly na hodnotici otazky.

Navazujici aktivita v ramci reflexe (diferenciace): Détem jsem zadala vytvarnou ¢innost.
Ukolem bylo namalovat noéni oblohu. Vykres si déti pokropily pomoci rukou vodou a poté
do vlhkého podkladu §tétci nanaSely modrou akrylovou barvu. Jakmile mély cely vykres
rozpity, pomoci Spetkového tchopu vykres posolily. Zacaly vznikat krystalky. Nésledné na
vykres nanesly drobné zlaté tipytky predstavujici svétlusky. Starsi déti pracovaly samostatné

na zakladé mych instrukci. Mlad$im détem jsem s ¢innostmi pomahala.

Naplnéni cilit a hodnoceni: Déti dokédzaly diky obrazklim z knihy porozumét obsahu slova.
Dé&ti se mi podaftilo dobie motivovat, udrzet jejich pozornost, text je zaujal a prozivaly ho se
zaujetim. Zvolila jsem dvakrat ptferuSeni piibéhu, kdy jsem zaclenila pohybovou hru a
poslouchéani a hadani zvukl. Diky tomu se vzdy déti dokazaly znovu ponofit do ptibéhu a
vydrzet ho cely. Celou dobu jsem se drzela textu, ilustraci, vétSiny svych pfipravenych

otazek a aktivit. Nekteré otazky byly polozeny spontanné dle situace a reakci déti. Starsi déti
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se velmi zapojovaly, mladsi spiSe poslouchaly a byly v roli pozorovatelii. Béhem vytvarné
¢innosti nevznikly Zadné necekané situace a déti spolupracovaly. Tato lekce byla uspésna
nejen z hlediska naplnéni stanovenych cill, ale také z hlediska zaujeti déti a jejich aktivni
ucasti. Prostfednictvim riznych aktivit, jako je pfedvidani, rozpoznavani zvuki, reflexe
emoci postav a vytvarna Cinnost, byla lekce nejen didakticky spravné koncipovana, ale i
atraktivni pro déti. Takto pestry a interaktivni pfistup napomohl komplexnimu rozvoji déti a

umoznil jim prozit ptib¢h o Ele a jeji touze po vychodu slunce na vice Grovnich.

Obrazek 2: Vizualizace piibéhu — Noc¢ni obloha
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5.4.2 Lekce 2 — Kapky desté

Tabulka 2: Plan realizace 2. lekce

Kapky deSté
Casovy rozsah 40 — 50 minut
Cile Podpofit schopnost rytmického citéni

Rozvijet komunikaéni schopnosti
Podpotfit fantazii a tvofivost u déti

Kompetence Dit¢ dokaze dodrzet rytmus pisné —

kompetence k uceni

Dité zvladad mluvit v celych vétach a sdélit
hlavni myslenku ptfibéhu — kompetence

komunikativni

Dité umi vytvofit obraz na zdkladé ¢etby —

kompetence k feceni problémi
Organizacni forma Rizena ¢innost

Metody Popis, vysvétlovani, predvadéni, rytmizace,
vytvarné¢ c¢innosti — malba, modelovani,

prace s obrazovym materidlem

Prostiedky a pomiicky Kniha: Holc¢icka a dést, ozvucna diivka,
tamburina, triangl, nahravka zvuku deste,
vykres, pastelky, modelovaci hmota,

Sablona duhy a destovych kapek
Obsah Evokace: seznameni s knihou, rytmizace

Uvédomeéni: Cetba, prace s knihou, aktivity
v priabéhu ¢teni (psychomotoricky padak,

narativni pantomima)

Reflexe: shrnuti a pochopeni hlavni

myslenky ptibéhu
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Navazujici  diferencovana  aktivita:
vytvarna ¢innost — modelovani a malba dle

slySeného prib¢hu: HolCicka a dést’

Kniha: LukeSova, M. (2019). Holcicka a dést. Albatros.
Anotace: Kniha vypravi o hol¢icce, ktera se prochazi sama po ulici a pieje si nékoho potkat.
Nakonec potka dést’ a poznava, ze 1 za desté je venku krasn€. Hraje si s nim a zjist'uje, jak

se v destivém pocasi chovaji zvifata. Jak ptibéh dopadne?

Evokace: Po svolani déti do kruhu jsem jim pustila nahravku, na které byl slySet dést. Déti
hadaly, jaky zvuk slysi. Ja jsem pokladala otazky: ,, Podle ceho jste poznaly, Ze je to dést’?
Uz jsi nékdy takovy zvuk slysel? Proc vlastné prsi, kde se bere dést’ a proc je duleZity?
Zndte néjakou pisnicku, ve které se o desti zpiva? “ (propojovani)

Nasledné jsme spolecné zpivali pisent ,,Prsi, prs$i“, rytmus jsem uddvala pomoci ozvucénych
diivek. Také jsem vysvétila, jaky je rozdil mezi destém, mrholenim, lijdkem a pritrzi
mracen. Zafadila jsem aktivitu, kdy jsem bubnovala na tamburinu tfi stupné intenzity dest¢,
a déti hadaly (jemné bubnovani — mrholeni; siln&jsi — prsi, dést’; nejsilng;si — lijak, pritrz).
Vriétila jsem se ke knize, ukdzala jeji obal détem a precetla jeji nazev. ,,0 c¢em bude piibéh
vypravét? Co by sis pidal/a, aby bylo v pFibéhu? “ (predvidani, usuzovani dle obalu knihy)
Déti si prohlizely obrazek na prvni stran€ knihy. ,, PFipomind ti to néco? Nebo nékoho?“
(hledani souvislosti)

Zacala jsem Cist, ukazovala prstem na jednotlivych fadcich smér pisma a jednotlivé ilustrace.

Uvédoméni: Holcicka jde a jde. Ulice je prazdna. Ani slunce nezasviti. Chtéla bych nékoho
potkat, mysli si holcicka. A jak jde a jde, mysli si ¢cim dal vic: chtéla bych nékoho potkat. A
Jjak si to mysli a mysli, najednou — kap! ,,Koho potkala holcicka?“ (predvidani)

Holcicka potkala dést. Byl to teprve maly dést. Holcicka mu nastavila dlan. Dést se po ni
zkusil probéhnout: kap, kap, kap! ,, Pojd’ za mnou* vekla mu holcicka. ,, Pojd’ za mnou az
k nasemu domu*. Dést uz chtel vklouznout za holcickou, ale vrata se za nim zavrela a
nepustila ho dovnitr. Desti to prislo lito a rozplakal se. Co znamend ,,bylo mu to lito“?
UkaZte, jak se tvdrite vy, kdyZ je vam néco lito. Kam $la holcicka a pro¢?* (propojovani,

predvidani)
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Beéha okolo domu, tuka na okno, bubnuje na strechu — ,, Holc¢icko! Holcicko!* Vrz, vrzla
vrata. Z vrat se vybatolil destnik. Pospicha ulici. ,,Jsi tam, holcicko? Jsi tam? “ pta se dést.
Jedes! ekl desti pan a utrel si rukavem kapku. ,, Ma tenhle pan rad dést’? “ (usuzovani)
Deést’ beha od destniku k destniku. ,,Jsi tam, holcicko? Jsi tam? “ Smutné prsi. Motyl nechce
dést’ ani videt. Vcela nechce dést ani videt. ,,Kvo kvo kvo kvo kvo, “ honem, honem zahani
kvocna kurata. ,, Nevidel jsi holcicku ty, velky pse? “ Velky pes je nejspis hluchy. Otiepe se
— jesté a jeste — pak se oZene po desti: blaf! A Soura se k boudé. Najednou hop a hop! ,,Co
by to mohlo byt?“ (predvidani)

Dveé nohy v holinkach duply rovnou do kaluze. Jeden prsticek ceka nastaveny: ,, Desti!
Desti! “ V plasténce je holcicka! ,, Utikame, chces, desti? Ty utikej za mnou a ja za tebou. “
To si vesele prsi, to si prsi! Husy natahuji krky: vic, vic a vic. Zizala potkala plze. Kachny si
davaji zalezet: tak, tak, tak - otiskuji do blata kachni capoty. Vrabci se koupou v louzi. Frrr!
Poplasili se. ,,Ceho nebo koho se lekli?“ (usuzovani)

Za mrakem vykouklo ubrecené slunicko a spadlo mezi né. Zabdtko se koukd na holcicku a
divi se: holc¢icka mad misto oci jezirka! VSechno vidi najednou modre, fialove, zluté, zelené a
jeste vselijak — jako kdyz za duhy barevné prsi na stromy, na kytky, na Zabu, na holcicku.
Holcicka hloubi zabatku tinku. ,, Dést je hodny. Je jenom mokry, Zabdtko, vis? Ja ho mam

rada. * Prsi Stastné a tichounce. Holcicka nasla cestou domit duhového sneka.

Reflexe: V kratkosti jsme spolecné ptibéh shrnuli a déti sdélovaly, zda se jim ptibéh libil a
pro¢. Co si z néj zapamatovaly a s kym se béhem desté holCicka potkala. Nasledn¢ jsem
zatadila pohybovou hru. Na miij pokyn déti plnily zadani. Pouzivala jsem triangl, zacinkala
a zadavala pokyny: ,, Venku uz neprsi a vy se prochdazite po ulici. AZ uslySite cinknuti na
triangl, tak... jste smutni, citite se sami; potkdte na ulici svého kamardda/ku a pozdravite
se; potkdte pani ucitelku a pozdravite ji; jste veseli, protoZe jste se potkali s pidteli...“

Zaradila jsem také hry s psychomotorickym padakem. ,,Jaké barvy vidéla hol¢icka? Jaké
barvy vidime my na padaku?“ Dévala jsem pokyny, na jaké barvy si maji déti stoupnout.
Poté jsme padédk chytli, pustila jsem melodii pisné ,,Prsi, prsi“ jako na zacatku a chodili

dokola dle tempa (3 tempa — pomalu, rychleji, nejrychleji).

Navazujici aktivita v ramci reflexe (diferenciace): Déti mély za ukol rozpomenout se na
ptibéh a zndzornit jej pomoci malby. Pustila jsem znovu nahravku desté a déti rozdélila na

mladsi a star$i. Mladsi déti na pfedloze pomoci modelovaci hmoty tvofily duhu a kapky
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desté. StarSi déti mély piibéh namalovat pastelkami na papir dle toho, co slySely a

zapamatovaly si. Vznikaly obrazky malé hol¢icky, dest¢ a duhy.

Naplnéni cild a hodnoceni: Pfi této lekci se mi dafilo zaujmout i nejmladsi déti. Bylo
poznat, ze je bavila rytmizace a zpév pisné, také dokéazaly identifkovat zvuk desté a
rozliSovat rizné intenzity desté na zékladé zvuka tamburiny. Déti se dokazaly soustiedit na
mluvené slovo, seznamily se s novymi slovy (mrholeni, lijak, pratrz mracen) a dokézaly je
zafadit do kontextu. Porozumély ptibéhu o hol€i¢ce a desti, dokdzaly diky ilustracim a
otazkam predvidat d&j a odpovidat na otazky souvisejici s textem. Také se u nich rozvijely
socialni dovednosti, kdy spolupracovaly v kruhu, sdilely své napady a vzajemné se
poslouchaly. Zamyslely se nad emocemi postav a dokézaly vyjadfit své vlastni. Diky
nasledné vytvarné ¢innosti si ptibéh vizualizovaly a upevnily v paméti. I nejmladsi déti byly
aktivni a zapojovaly se do vSech aktivit. Celkové lze tuto ¢tenafskou lekci hodnotim jako
velmi tspésnou, nebot’ pomohla détem nejen rozvinout jejich kognitivni, emocni a kreativni
dovednosti, ale také jim poskytla praktické zkuSenosti s pfirodnim prostfedim a jeho vlivy

na svét kolem nas.

Obrazek 3: Vizualni interpretace textu: Hol¢icka a dést’
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5.4.3 Lekce 3 — Zivot pod hladinou

Tabulka 3: Plan realizace 3. lekce

Zivot pod hladinou
Casovy rozsah 40 — 50 minut
Cile Rozvijet fe€ové schopnosti a komunikacni
dovednosti

Rozvijet fonologické uvédomovani
Podporit proces tfidéni

Kompetence Dité€ pribézné rozsituje svou slovni zdsobu

— kompetence komunikativni

Dit¢ dokdze wurcit pocet slabik —
kompetence k feceni problému

Dité¢ umi urcit, jak4 zvitata Ziji u vody a
roztfidit, co patfi/nepatii do vody —

kompetence k feceni problémul
Organizacni forma Rizen4 Cinnost

Metody Popis, rozhovor, vysvétlovani, pohybové

¢innosti, pozorovani

Prostfedky a pomucky Kniha: Lily, vila ztiiky; karty zvifat,
pfedméty (kaminky, klaciky, kaStany, PET
lahev, plechovka, guma), karty zvitat pro

uréovani slabik, PL — Zivot u vody, vitka

Obsah Evokace: seznameni s knihou, urcovani
slabik a pojmenovavani
Uvédoméni: Cetba, prace s knihou, aktivity
v prib¢hu ¢teni (pohybova hra — uklid
tinky po boufi, tfidéni pfedméti dle
kritérii)

Reflexe: strucné shrnuti piibéhu
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Navazujici  diferencovana  aktivita:
urcovani poctu slabik pomoci PET vicek,

uréovani prvni hlasky, PL — Zivot u vody

Kniha: Flemingova, L. (2023). Lily, vila z tiinky. Albatros.

Anotace: Magicky pfibéh o vodni vile, kterd nas zavede do tdoli plného Zivota a tajemstvi.
Tunky, mista plna magie, skryvaji nejen radost a pohodu, ale i obavy a vyzvy, kterym celi
malé vodni vila Lily. S laskou se stara o svou tinku, hraje si s rybkami, Sneky a vazkami,
tinikou pfihnala ni¢ivad boutka a Lily pocitila bezmoc. V tomto okamziku poznava silu
pratelstvi a dilezitost sdileni starosti s ostatnimi. Piib&h ukazuje, ze skute¢né pratelstvi je

A4

prekazkam.

Evokace: V ramci motivacéni ¢asti jsem v herné rozlozila karty, na kterych byla zvifata. Déti
si karty prohlizely a pojmenovavaly, kterd ze zvifat znaly. Nasledn¢ karty rozttidily dle
pojmenovaly a star$i ur€ovaly pocet slabik daného zvifete pomoci vytleskavani.

Poté jsem se jich ptala, o ¢em si mysli, Ze dne$ni ptibéh bude. StarSi déti sdélovaly své
napady, Ze nejspi$ o zvitatech, o vod¢, o rybach. Nasledné jsem piedstavila knihu, ukdzala
jeji obal a ptala se: ,,Co mitZeme vidét na obrazku? Spravné, vilu... A o ¢em by sis pidl/a,
aby pFibéh byl?“ (predvidani, usuzovani dle obalu knihy) ,,Pamatujete si na jinou
pohddku, kterou jsme spolecné Cetli a byla v ni také vila?“ (propojovani)

Zacala jsem c¢ist a kazdou stranu jsem détem ukézala, aby si ji prohlédly a pojmenovaly, co

na ni vidi.

Uvédoméni: Tiinka, to je ti bujny nazelenaly svet, v nemz to jen klokota Zivotem. Nekdy
takova tunka dokonce skryva tajemstvi... ,,Jaké tajemstvi miiZe takova tiiika skryvat?“
(usuzovani)

Dobre se divej a mozna se ti postésti, Ze objevis vilu... jako je Lily. Lily méla tuze rada tiinku
a vSechny, kdo Zili pod jeji hladinou i nad ni. Kazdy den pecovala o rostliny, nad nimiz tancili
sviij trepotavy tanec motyli. Zavodila s rozpustilymi sidly a vazkami, aby jim zesilila kiidla.

,, Tentokrat te predhonime, Lily, “ bzuceli okiidleni pratelé. Lily se potapéla do vodni dzungle
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pod hladinou a rozdavala kamaradim snekiim Cerstvé rasy. Vzdycky védela, kde najit ty
nelepsi dobrutky. Potom se Lily vzdycky hbité vynorila na tipytivou hladinu a rozprostrela
na ni listy lekninii, aby na malé pulce nesvitilo horké poledni slunce. ,,Lily! Pojd’ si s nami
hrat! “ pisteli na ni. Lily méla pulce moc rada, a nejradéji méla svého nejlepsiho kamarada
Splavka. Tu a tam néco objevila — néco ostrého, rezavého, zkratka néco, co do tunky nepatri.
»Co Lily objevila?“ (ptedvidani) ,,Co myslite, Ze nepatii do vody?“ (usuzovani) ,,UZ se
vam nékdy stalo, Ze jste narazili na néco ve vodé, co tam byt nemélo?“ (propojovani)
Zatadila jsem aktivitu, kdy déti pojmenovavaly a tfidily redlné predméty. Slo o plechovku,
klacik, PET lahev, sklicko, gumu apod. Déti mély urcit, co z toho nepatii do vody.

, Bud’ opatrna!“ nabadal ji Splavek. Lily zalezelo na tom, aby tinka byla bezpecna pro
vSechny, kdo Zili v ni i v okoli. Trapilo ji, Ze kamaradi obcas v nécem uviznou nebo se zrani.
., Dékuji, Lily, “ Fekla ji jednou mala Zlatuska. A Lily se pak pritulila ke Splavkovi, stiskla ho
0 néco pevnéji a poSeptala mu: ,,Neboj se niceho, Lily té ochrani, u vily tunkové vzdycky
mas zastani. “ V noci nemohla Lily spat, musela porad myslet na to, jak ochranit sviij domov
a pratelé. SnaZila se obavy zaplasit, ale ony ji vytrvale plavaly mysli. Cim vic se na né snazila
nedbat, tim vic rostly a tiZily. Pak ji napadlo, Ze se musi nécim zaméstnat. Plula hned na
jednu stranu, hned na druhou, a srdce ji pretékalo laskou k pratelstvi. Jednoho dne, pravé
kdyz spravovala diry v Zabi klade, ucitila prvni kapky desté. Kap, kap, kap... ,,Jak myslite,
Ze bude nas piibeh dale pokracovat?“ (predvidani)

Pak se strhl lijak, z nebe padaly provazy vody a ohromné poryvy vétru skucely a burdcely.
Byla to bourka, divokad a nezastavitelna. Presné takova, jaké Lily vidala v téch nejhorsich
nocnich miirach. Zavedla ryby do bezpeci. ,,Neboj se o nas, Lily!* uklidiovaly ji rybky.
Potom se Lily plavala podivat, jestli je Splavek s rodinou schovany v teplé, utulné klade. Pak
se ponorila pod hladinu, do svého obldazkového domova a cekala. Druhy den rano vyplavala
na hladinu a nasla... jeden velky spletenec vétvi. Pripadala si bezmocnd a nevédela, kde
zacit. ,, Pripadal/a sis taky nékdy bezmocny/a? Jak ses citil/a? “ (propojovani)

S kazdou vétvickou, kterou uklidila, a s kazdym listem, ktery zvedla, jeji obavy narustaly. Jak
zvladne zaridit, aby bylo v tunce bezpecno? Pritom myslela na Splavka, na tancici motyly a
rozverné vazky, i na malou Zlatusku. Vtom ucitila, Ze v ni bubla... ,,Co ve vile bubla?*“
(predvidani) ...drobounky praminek odvahy. Odvahy promluvit o svych obavdach a rict si o
pomoc. Kamaradi ji porozuméli. ,, Neboj se, Lily, nejsi na to sama.* Lednacci zatrepotali
kridly, ryby parkrat svihly ocasem a tunika byla jako nova. Lily se rozhlizela kolem sebe. U
srdce ji hrdlo, Ze spolecné zvladnou vsechno, at prsi nebo sviti slunicko. ,, Nebojte, pratele,

Lily vas ochrani a jeden ve druhém mame vzdy zastani. “



50 UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

Svet, to je ti bujné misto, kde to klokota zivotem. Dobre se divej a mozna se ti posteésti, Ze...

v sobé taky objevis praminek vili odvahy.

Obrazek 4: Pojmenovavani zivocichtl a rostlin

Reflexe: Po ¢teni jsem s détmi pfibéh ve zkratce zopakovala a zeptala se jich: ,,Jak se asi
citila vila Lily na konci piibéhu? Jaky pocit bys mél ty, kdyby sis iekl o pomoc a tvi
kamaradi by ti pomohli?“ (hodnoceni)

Starsi déti méli pribéh shrnout a ostatnim fict hlavni, dilezité mySlenky. Zatadila jsem
pohybovou hru. Pustila jsem nahravku bourky s destém a déti se mély schovat nebo ptikrcit
v krajich herny, ptfedstavujic malé rybky. J4 jsem posklddala po herné drobné kaminky,
kaStany, diivka. Poté jsem nahravku vypla a déti mély spole¢né ,,uklizet hernu predstavujic

tanku od necistot, které piinesla bouika stejné, jako v pribéhu.
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Navazujici aktivita v ramci reflexe (diferenciace): Mladsi déti jsem nechala ve tiid¢ u
stold skladat dily obrazka ptibehu v celek. A rozdala jsem jim listy, na kterych mély
zakrouzkovat a vybarvit zvifata, ktera Ziji u vody. Jako oporu jsem jim dala kartu
s prehledem zvifat, o kterych jsme mluvili. Star§im jsem rozdala listy, na kterych byla zvitata
a pod nimi kolonky. Déti mély zvife pojmenovat, slovo vytleskat a urcit pocet slabik. Pocet
nasledné zaznacit do kolonek pomoci vicek. Poté se pridaly k mladSim détem do tfidy a také

krouzkovaly a vybarvovaly zvifata na pracovnim listu, bez opory.

Obrazek 5: Pracovni list — Zivot u vody
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Obrazek 6: Urcovani poctu slabik a prvni hlasky

Naplnéni cili a hodnoceni: Celkoveé byly stanovené cile uspésné naplnény — déti nejen
rozvijely jazykové dovednosti a Ctenafskou gramotnost, ale také ziskaly povédomi o
ekologii, prohloubily své socidlni dovednosti a procvi€ily motoriku. Prace s kartami, kde
déti tiidily zvirata podle toho, zda Ziji u vody, a nasledné urcovaly pocet slabik v nazvech
téchto zvitat, podporovala jejich jazykovy rozvoj. Mladsi déti se zamétily na pojmenovavani
zvitat, zatimco star$i déti rozvijely schopnost pocitat slabiky, coz vedlo k zlepSeni jejich
fonematického povédomi. Starsi déti formulovaly své predpoklady o ptibehu, shrnovaly déj
a vyjadiovaly své pocity. Také pracovaly s textem — predvidaly d¢j, odpovidaly na otazky a
hledaly souvislosti. Déti propojovaly obsah ptibéhu s vlastnimi zkuSenostmi (napft. setkani
s odpadky ve vod¢, pocit bezmoci). Déti si uvédomily dilezZitost ochrany pfirody a
bezpecného prosttedi pro vodni zivoCichy a ulily se vnimat silu pratelstvi a vyznam
spoluprace pfi prekondvani prekazek. Sdilely své pocity o tom, jaké to je pozadat o pomoc
a byt soucasti kolektivu. Mladsi déti reagovaly na otazky a zapojovaly se do diskuse. Starsi

déti dokézaly shrnout pfibéh vlastnimi slovy a ur€it jeho hlavni myslenku.
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5.4.4 Lekce4 —Zima

Tabulka 4: Plan realizace 4. lekce

Zima
Casovy rozsah 40 — 50 minut
Cile Rozvijet komunikaci a fec¢

Rozvijet hrubou motoriku
Rozvijet grafomotoriku a jemnou motoriku

Kompetence Dit¢ rozSifuje svou slovni zisobu —

kompetence k uceni

Dité umi napodobit pohyb — kompetence

k uceni

Dit¢ zvladd grafomotorickd cviceni dle

zadani — kompetence k feceni problému
Organizac¢ni forma Rizena Cinnost

Metody Popis, rozhovor, vysvétlovani, pohybové
dovednosti, instruktaz, prace s obrazovym

materidlem

Prostfedky a pomucky Kniha: Chaloupka na vrSku, laminované
karty s ilustracemi ptib&hu, nadoba, Spejle
papirové krabice, krupice, grafomotorické
listy, ilustrace lyzate, lepici paska

Obsah Evokace: seznameni s knihou
Uvédoméni: Cetba, prace s knihou, aktivity
v prubéhu ¢teni (pohybova hra ,,Na lyzate®,

pfifazovani obrazki na zédkladé slySeného)

Reflexe: shrnuti, dé¢jova posloupnost
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Navazujici  diferencovana  aktivita:
cvieni na rozvoj grafomotoriky, tvorba

lyzate na Spejli (zapich)

Kniha: Vachova, S. (2022). Chaloupka na vrsku. Ceska televize.

Anotace: Pfibehy rodiny fezbate Tomse ukazujici, jak zili nasi ptedkové na vsi skromné a
v souladu s pfirodou. Piedstavuji lidové zvyky a pisné v prabéhu kalendainiho roku.
Vybrany piibé¢h: ,,Jak se dfevaky ztratily* seznamuje ¢tenare s obdobim zimy, jak si diive
déti na vsi hraly. V pfibéhu se dozvime, jak si déti vyrobily san¢ a kluzaky. Také, jak je

dilezité pratelstvi, pomoc druhému a Ze i jednoduchych véci miizeme nalézt radost a smysl.

Evokace: D¢ti jsem si pomoci pisné svolala do kruhu a v ramci tydenniho téma matetské
Skoly ,,Kniha, mj kamarad* jsem se kazdého ptala, jakou mé oblibenou knizku, pokud doma
¢tou s rodi¢i. Snazila jsem se zapojit 1 nejmladsi déti, kterych jsem se ptala, zda ¢tou o
princezné, zvitatech... Star§i déti odpovidaly ve vétach a samostatné. Poté jsem jim ukéazala
knihu a fekla, Ze tato je ma oblibena. Déti knihu vesmés podle jeji obalky znaly, tedy spise
J1 znaly v hrané podobé¢ vecernich pohadek v televiznim vysilani. Rozlozila jsem ilustrace
z knihy, které jsem si zalaminovala. Déti jsem nechala, aby si obrazky prohlédly a sdélovaly
napady. ,,O ¢em myslite, Ze dnesni piibéh bude* (predvidani)

Vybrala jsem piibéh ,.Jak se dievaky ztratily*“. Také jsem détem vysvétlila, co jsou to

drevaky a ukdzala je na obrazku. Pak jsem zacala Cist.

Uvédoméni: Unorové pocasi se vybourilo, prestalo chumelit a na dvorek dopadly paprsky
zimniho slunce. Ze dveii vybéhl pejsek Nafik a radosti poskocil, kdyz uvidél, Ze déti uz jdou
take. Honzik nesl pekac a Andulka tahla velky kastrol. ,, Martinku!““ zavolal Honzik. Honzik
se ukadzal v okne, usmal se a vybéhl ze dveri. Za nim vysla z chalupy Apolenka ve vinéném
Satku. Martinek néco drzel za zady a nad hlavou mu vycuhovalo divné, kiivé prkno. ,,K emu
myslite, Ze déti potiebovaly pekac a to kiivé prkno? “ (usuzovani)

Kdyz deti dosly na zasnézenou stran, Martinek tu véc, prkno ze sudu s pripevnénym
drevakem, hodil na snih, strcil do dreviaku nohu a druhou se odrazil. A uz frcel z kopce dolil.
“Pani! “ vykrikl Honzik a divky udivem otevrely pusu. ,, Pozor! Jedu!* zakricel Honzik. Dojel
k Martinkovi a zabrzdil tak prudce, az se s nim pekac prevratil a kluci se valeli ve snéhu.

»INa ¢em se da jesté sjizdét kopec? Na cem jezdite v zimé vy?“ (propojovani)
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,Kdo ti ten kluzak dal?* , Nikdo! Sam jsem si ho udélal, mame jeste jeden schovany, “
chlubil se Martinek. Vykrocili k Vojtovym, do stdje. Martinek vyhrabal ze sena prkno od
sudu. ,,Ja ale na néem nemam takovy drevak, “ posmutnél Honzik. ,, Chytej, mam jesté jeden! “
, Kde jsi ho vzal?*“ Honzik sundal z police kladivo a vekl: ,, Tak jdeme na to!* Spolecné
pomoct kladivka a hiebiku pripevnili drevak na prkno. A je to. Dilo se podarilo. ,, Vzduch je
cistej! Jde se na stran!“ Nahore na kopci kluci hodili kluzaky na snih, odrazili se a jeli.

V této fazi Cetby jsem zaradila kratkou pohybovou hru ,,Na lyzafe“. Détem jsem rozdala
pripravené ,,lyze* z kartonovych krabic a zkousSely postoj lyzaie a pohybovat se po herné.
,Sakrys, ze staje se mi ztratily drevaky,“ hartusil pantata Vojta vecer, kdyz prisel do
svetnice. Pani Vojtova prohodila: ,,Jak by se mohly ztratit, to jsi je nékde zapomnél.“ ,, To
teda nezapomnél, to bych musel védeét! Az najdu toho zlodéje, tak ho pretrhnu.* ,,Jak by
mohl piibéh dal pokracovat?“ (predvidani)

Druhy den licil Martinek Honzikovi, Ze se tatinek moc zlobil. Spolecné 5li za truhlarem
Petrem, ktery prave obédval se svym pejskem, a slusné pozdravili. , Dobrej. Co
potiebujete? “ Honzik vysvetlil, Ze potiebuji nové dievaky pro pana Vojtu a vymlouval se, Ze
ty staré jiz byly hodné staré. Truhlar mu neveril, vedeél, Ze drevaky délal nedavno. Kluci se
radeji priznali. Truhlari se pochlubili se svym vytvorem a ten uznale pokyval hlavou. ,, Tedy,
to je vynalez! Sikulové! Tak ja vam pomohu a jedny dieviky vam dam. Ale tatovi se priznej!
pohrozil Martinkovi prstem. Kluci popadli dievaky a vyhrnuli se ven. Pred chalupou se
Martinek zarazil a zamyslel se. ,, Hele, postavime kmotrovi snéhulaka, aby nebyl tak sam.
Spolecné se pustili do dila a postavili velkého snéhuldka. Dostali dievaky a jesté udélali
dobry skutek. To bude pro kmotra prekvapeni, az snehulaka uvidi! ,,Co je to dobry skutek?
Znas nékoho, kdo udélal dobry skutek a komu?“ (usuzovani, propojovani)

Prisel vecer a u Vojtui ve svetnici krajela panmama zeleninu na polévku. Mala Apolenka si
ze zeleniny sklddala na stole panacka. V tu chvili se hlucné oteviely a praskly dvere, az se
obé lekly. Dorazil Martinek. ,,Kde jsi byl tak dlouho? “ karavé se zeptala panmama syna. ,, S
Honzikem na strani. A co bude kveceri?“ ,,Houbova polivka.*” , Mnam!* Martinek se
spokojené olizl, tu ma moc rad. ,,Jak by mohl piibéh ddle pokracovat?“ (predvidani)

Ve staji si pan Vojta stezoval konikovi: ,,Safra, Fredo, prohledal jsem stdj a dievaky nikde. *
Konik zarehtal a odstrcil seno. Vojta kroutil hlavou a s uzasem si prohlizel nové drevaiky.
Poté vrazil do svétnice a hlasil: ,, Podivej, ty dreviky se nasly!* Paiimama se spokojené
usmala. ,,No, ale ony jako by omladly, podivej! “ Panmama si je prohlédla a rekla, Ze to se
mu jen zdd. Martinek sklesle pristoupil k otci a soukal ze sebe priznani o jeho vyndlezu a

dodal: ,,Ale kmotr Petr vam poslal upiné novy.“ Rodice byli prekvapeni a pan Vojta chtél
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Martinkiv vynadlez ukdzat. Byl rad, Ze se to vysvétlilo. Stastny Martinek vybéhl ke dverim a
Vojta za nim, uz se nezlobil. ,,Pro¢ se uz pan Vojta na Martinka nezlobil?“ (usuzovani,
hledani souvislosti)

Setmélo se a Honzik se vracel domii. Klouzdk strcil za dvere kiilny a objevil zajicka, ktery se
krcil u slozeného drivi. Vzal tvorecka do ndaruce. ,,Pojd, ty usacku, v chalupé je tepleji.
Vrzly dvere a do svétnice vesel Honzik. ,, Podivejte! Nasel jsem zajicka usacka. Venku by
umrznul.*“ |, Jé, ten je krdsnej. Udélame mu postylku,* volala Andulka a hned se zajicka
ujala. Tatinek prinesl malou bedynku, Marenka ji vystlala kouskem deky a Andulka zajicka
ulozila. Pejsek Nafik nejdiive zarlil, ale pak ho starostlivé zahidl. Viak tady zajicek nebude

napordad.

Reflexe: Vzdy jsem délala prestavky vzhledem k délce textu a déti mély vybrat obrazek, na
kterém vid€ly to, co slysely. Nasledné jsme ptib&h zopakovali pravé pomoci téchto obrazkd.
Star$i déti se snazily shrnout stru¢né dé€j vlastnimi slovy, mladSim détem jsem pomahala
navodnymi otdzkami. Nésledné se starSi déti spolecné s mlad$imi détmi snaZily vytvofit

déjovou posloupnost piibchu: Jak se dievaky ztratily.

Obrazek 7: Pojmenovavani objektti na ilustracich
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Obrazek 8: Vizualni porozuméni textu

Navazujici aktivita v ramci reflexe (diferenciace): Po ¢teni jsme se presunuli do tfidy a ja
jsem nachystala na stdl tac s krupici, Sablony s grafomotorickymi prvky a ilustrace lyzaie
pripevnéného na Spejli. DEti malovaly nejdiive v krupici prstem a nasledné vyznacenou trasu
,projely* pomoci lyzate na Spejli. Mladsi déti dostaly jednodussi tvary — kruh, spiralu a vinu.

Starsi déti mély obtiznéjsi tvary — zuby, smycku, horni a dolni oblouk. Po grafomotorickém
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cviceni déti samy vytvarely lyzatre na Spejlich. Dostaly Sablonu a vybarvily si ji. Starsi déti

samostatng stfihaly a lepily lyzafe na Spejli a mladSim détem jsem se stihanim pomohla.

Obrazek 10: Grafomotoricka cviceni
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Naplnéni cili a hodnoceni: Béhem této Ctenarské lekce déti aktivné naslouchaly ptibéhu a
zapojovaly se do jeho rekonstrukce pomoci obrazku. Starsi déti se pokousely formulovat d¢j
vlastnimi slovy. Ptredvidaly vyvoj ptfibéhu, ¢imz se rozvijela jejich schopnost analyzy a
syntézy. V piib¢hu zaznéla pro déti neznama slova, ktera si osvojily (dfevak, pekac, kluzak).
Mladsi déti se zapojovaly neverbalné (ukazovani, jednoduché odpovédi), starSi déti
verbalizovaly a samostatné tvofily, rozvijely schopnosti vyjadfovat své myslenky. Béhem
lekce mély déti moznost vizualizovat d¢€j pomoci ilustraci a byly zapojeny smyslové viemy
(zrak — obrazky, sluch — &teny piibéh, hmat — prace s krupici). Cinnosti byly uzpasobeny
veékovym i individualnim schopnostem déti. Grafomotoricka cviceni byla odstupniovéana dle
obtiznosti. Nebylo zaméfovano na vykon, ale na aktivni zapojeni déti, jejich pokrok a

porozuméni piibéhu. Déti byly motivovéany pozitivni zpétnou vazbou a prozitkovym ucenim.
5.4.5 Lekce 5 — Cim budu, aZ vyrostu?

Tabulka 5: Plan realizace 5. lekce

Cim budu, az vyrostu?

Casovy rozsah 40 — 50 minut

Cile Seznamit déti se ctenaiskymi kostkami
Podpotit grafické vyjadifovani
Rozvijet pfedmatematické predstavy

Kompetence Dité umi pracovat se ¢tenaiskymi kostkami

— kompetence k uceni

Dité dokaze shrnout déj pomoci ilustraci —

kompetence komunikativni

Dit¢ dokaze poskladat Sudoku a slozit

obraz vcelek — kompetence k feceni

problému
Organizacni forma Rizen4 Cinnost
Metody Rozhovor, vysvétlovani, pfedvadéni, prace

s obrazovym materidlem
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Prostiedky a pomiicky Kniha: Jak se vodnicek stal hasicem,
obrazky pfibc¢hu, papirovd krabice,

ctenafské kostky, Sablony Sudoku
Obsah Evokace: seznameni s knihou

Uvédoméni: prace sknihou, pripravné
aktivity (prace se Ctenarskymi kostkami,

urcovani obrazku na zakladé slySeného)

Reflexe: shrnuti piibéhu s pomoci obrazki

a ¢tenarskych kostek

Navazujici  diferencovana  aktivita:

Sudoku, skladani obrazki v celek

Kniha: Siborova, Z. (2019). Jak se vodnicek stal hasi¢em. Fragment.

Anotace: Ptibeh o vodnikovi Lojzikovi, ktery chce lidem pomadhat, ne je topit. Vydava se
do svéta, seznamuje se s lidmi a femeslem mlynafe. Touzi po jiném povolani a zaroven
proménit svou lasku k vodé a ke konim v néco uZitecného. Kniha je doplnéna velkym

mnoZstvim navodnych ilustraci a je pfizptisobena pro spolecné cteni déti a rodic¢ti/uciteld.

Evokace: Détem jsem nejdiive v kruhu sdélovala kratké informacni véty, na zaklade kterych
hadaly, o jaké jde zaméstnani. Poté sd¢lovaly, jaké povolani by si pfaly mit ony, az vyrostou.
Nasledné jsem v kruhu pfichystala krabici, ve které byly ukryty ilustrované obrazky. Déti
postupné obrazky vytahovaly, popisovaly je a snaZily se vymyslet, o ¢em by mohl dne$ni
ptfibch byt. (usuzovani) Na obrazcich mohly vidét hasice, rybu, vodnika, mlyn, rybnik a
kong. D¢ti jsem seznamila s knihou, prohlédly si jeji obalku. Také jsem jim vysvétlila, ze
budeme pracovat se ¢tenarskymi kostkami. Na kazdé kostce jsem ptelepila obtizné otazky,
které jsou pro starSi déti a nechala jednodussi. Déti hazely kostkami prvni sady a j& jim
otazky cetla: ,,Prohlédni si obal knihy. O ¢em asi piibéh vypravi?“ (predvidani) ,,Co bys
chtél/a, aby se v piibéhu odehralo?“ (usuzovani) ,,Co myslis, Ze se v piibéhu stane?“
(predvidani) ,,Je piibéh skutecny, nebo vymysleny? Proc si to mysli§? “ (usuzovani)

Zacala jsem Cist a v prub&hu délala prestavky, kdy déti na zaklad€ cteného slova ukazovaly

na obrazky z knihy, které byly rozloZeny v kruhu.
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Obrazek 11: Rozvoj narativnich schopnosti

Uvédoméni: Vjednom rybniku zil stary vodnik Alois a jeho syn vodnicek Lojzik. Stary vodnik
se na syna stale zlobil, Ze se toula a neuci se vodnické remeslo. Lojzik byl vesely vodnik. Moc
rad ve vodé skotacil. Vodnicek Lojzik miloval vodu, ale lidi v ni topit nechtél. To radéji utekl
z rybnika a cekal, az se tata uklidni. Lojzikovou druhou velkou laskou byly koné. Kousek od
Jjejich rybnika byl veliky statek, chlévy tam méli plné dobytka. Vodnicek casto chodil okolo
a nakukoval oknem dovnitr. Statkar ho pokazdé dlouho pozoroval. Presvédcil se, Ze je to
hodny vodnik. Cas od ¢asu mu proto dovolil, aby jeho koné nakrmil, napojil a vecer je
vyhirebelcoval. Cim dal castéji tata vodnik lateril, jakého ma neposlusného syna. Lojzik se
vracel k rybniku az pozde vecer, kdyz védél, ze tata uz spi. ,,Proc se vracel Lojzik domii, aZ
kdy? tata spal?“ (usuzovani)

Sedl si na biehu na starou vykotlanou vrbu a vypravél si s mésickem. Casto mu Lojzik
vypravel o tom, jaké by to bylo krasné, kdyby nebyl vodnikem. Mohl by pracovat na statku u
koni a tata by ho nenutil topit lidi. Vodnicek byl den ode dne smutnéjsi a smutnéjsi. Doma
ho vitbec nic nebavilo. Stary vodnik mu stdle opakoval, Ze je budizknicemu. Lojzik nevédeél,
Jjak mu ma vysvetlit, ze chytat dusicky do hrneckii ho nebavi a rozhodl se, Ze odejde do svéta.
Domii se vrati, az se néco poradného nauci. ,,Jak by mohl piibéh pokracovat?“
(predvidani)

Lojzik Sel a Sel, az presel pres devet vrskii a preplaval devet rek. Az jednou pozdé vecer se

cely utrmaceny zastavil u lesa. Uz se mu nechtélo jit dal, a proto se ulozil ke spanku. Rano
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otevrel oci a rozhlédl se kolem. Nedaleko uvidel malinkatou vesnicku. Uprostred navsi staly
dva statky a mala kaplicka. Na konci dediny spatril vodnicek mlyn, kolem nehoz protékal
potok. Lojzikovi se tady hned zalibilo a ziistal. Zil v tini uz nékolik let, kdyz do mlyna zavital
mlady krajanek Jakub. Vandroval po svéte a na své ceste doSel az ke starému
polorozpadlému mlynu. Krajankovi se tu zalibilo stejné jako pred casem Lojzikovi. Rozhodl
se proto, Ze se tady i on chvilku zdrzi. Zaklepal ve mlyné na dvere a pozadal o praci. Mlynar
Zil sam se svou Zenou, deti neméli a tak krajanka viele privitali. Vodnicek se zacal bat, Ze
kdyz je ve mlyné krajanek, nezbyde na néej zadna prace. Obchdazel kolem mlynice a nevédél,
co ma delat. Ma jit do mlyna? Nebo nemd? Kdyz uslysel krajanka zpivat, prisoural se k nemu
a postupné se skamaradili. Jednou se Lojzik mezi Feci zeptal mlynare: ,,Jestlipak, mlynari,
vite, zZe kdyz sedim vecer na vrbé a pozoruji hvezdy na obloze, létaji i vam z komina hvezdicky
a tanci po stiese mlyna? “ To mlynare vylekalo. ,, Aby k nam tak prilétl cerveny kohout, to by
byla rana. Loni ve vsi vyhorely tFi chalupy. Voda byla daleko, a nez se lidé sebéhli, nebylo
pomoci. “ Krajanek slibil, ze komin opravi a vodnicka poprosil o pomoc. ,,Napada vas, jak
by mohli spoleéné situaci vyresit a komin opravit? Opravovali jste také nékdy néco
spolecné s rodi¢i? “ (propojovani)

Spolecnymi silami se jim podarilo komin do vecera opravit. Po praci krajanek vypravél o
tom, jak ve svété poznal hasice a popisoval jejich praci. Lojzik poslouchal s otevienou pusou.
Moc tomu ale nerozumél. ,,Kdo to vibec jsou ti hasici? Nikdy jsem o nich neslysel.* ,, To
mds tak, vodnicku, tady pantata je mlynar a mele obili na mouku. No, a hasic ten hasi oher,
aby nenadélal skodu.* Lojzik poslouchal a ani pri tom nedychal. Kdyz pak vecer sedel na
vrbé, jesté stale o tom premyslel, a zatouZil byt také hasicem. Hasit poZary a pomahat lidem
v nesndazich.

Déti v pribéhu hazely kostkami z druhé sady a odpoveédély na otdzky: ,,Kde se piibéh

odehrava? Které jsou hlavni postavy piibéhu? Jak myslis, Ze piibéh skonci?“

Reflexe: Po piecteny ptibéhu o vodnikovi jsem détem dala kostky z posledni sady urcené
k zavéru ¢teni. Na kostkach mély otazky: ,,Jak by piibéh mohl pokracovat? Navrhni jiny
konec piibéhu. Rekni stru¢né, o ¢em piibéh vypravi. Jakd je hlavni myslenka piibéhu?“
Pomoci obrazka starSi déti ptibeh dokazaly strucné prevypravét. Také se snazily vymyslet,
jak by dale mohl ptibéh pokracovat a jestli se vodnik skute¢né¢ mohl hasi¢em stat. Mladsi

déti byly v roli pozorovateld, piipadné se snazily fict, co vidi na obrdzcich.
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Obrazek 12: Vypravéni podle ilustraci

Navazujici aktivita v ramci reflexe (diferenciace): Déti jsem rozdélila dle véku. StarSim
jsem rozdala obrazkové Sudoku s tématem povolani. Snazily se nalézt spravné feSeni a
poskladat jej. Mladsim détem jsem rozdala obrazky dle ptibéhu, které byly nastiihané na
¢asti. Snazily se je poskladat v celek. Po seskladani jsem je nechala, aby objekty na obrazku
pojmenovaly.

Obrazek 13: Sudoku — povolani
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Naplnéni cili a hodnoceni: Myslim, ze tento pfibc¢h byl idedln€¢ zvolen pro podporu
Ctenaiské pregramotnosti déti. V ramci diskuze o povoldnich a préci hasi¢e déti nejen
rozvijely své Ctendiské dovednosti, ale také se seznamily s praktickymi informacemi o
skutecnych povolanich. Tato aktivita podpoftila schopnost propojit fikci s realitou a vybidla
déti k tomu, aby uvazovaly o praktickych aspektech zivota. V prubéhu cteni se aktivné
zapojovaly, a to jak pfi predvidani, tak pii usuzovani o dal§im dé&ji v ptibéhu. Pouziti
ctenarskych kostek k formulovani otdzek umoznilo nejen 1épe porozumét textu, ale také
rozvijet kritické mysleni a schopnost predvidat, jak bude ptibéh pokracovat. Déti mély
moznost se vyjadrit a pfemyslet o jednotlivych situacich a postavach, coz ptispélo k jejich
hlubsi interakci s textem. Vyuziti ilustraci a popisovani jednotlivych obrazkd umoznilo
détem uplatnit svou predstavivost. V ramci reflexe a navazujicich aktivit doslo k rozdéleni
déti podle veku. Starsi déti pracovaly na obrazkovém Sudoku, mladsi se zaméfily na skladani
pfibéhu. V obou ptipadech déti musely spolupracovat, diskutovat a vyjadfovat své

myslenky.
5.4.6 Lekce 6 — Splnény sen

Tabulka 6: Plan realizace 6. lekce

Splnény sen

Casovy rozsah 40 — 50 minut

Cile Seznamit déti s emocemi hlavnich postav
Rozvijet sluchovou pamét’
Rozvijet prvotni piedstavy o vyrocich
Podpotit schopnost kooperace u déti

Kompetence Dit€ umi rozeznat a popsat emoce —

kompetence komunikativni

Dité¢ si zapamatuje zdkladni informace

piibéhu — kompetence k uceni

Dité¢ dokéaze urcit pravdivost vyroku —

kompetence k feceni problémil



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 65

Dité¢ dokaze spolupracovat s druhymi —

kompetence socialni a personalni
Organiza¢ni forma Rizen4 ¢innost

Metody Rozhovor, popis, instruktdz, pozorovani,

predvadéni, vytvarné Cinnosti- Lapbook

Prostiredky a pomiicky Kniha: Jak se vodnicek stal hasi¢em, pisen,
vykres, nuzky, lepidlo, provazek, ilustrace

ptibehu ke tvorbé Lapbooku
Obsah Evokace: seznameni s knihou

Uvédoméni: prace sknihou, pripravné
aktivity (prekdzkova draha, rozliSovani

zvuki)
Reflexe: shrnuti piib¢hu

Navazujici  diferencovana  aktivita:

vytvarna ¢innost: tvorba Lapbooku

Kniha: Siborova, Z. (2019). Jak se vodnicek stal hasicem. Fragment.
Anotace: Pokra¢ovani pfibéhu o vodnikovi Lojzikovi, ktery touzil po povolani hasice. Stane

se jim a jak? Pfinese mu vysnéné povolani §tésti? Nezacne se mu styskat po domove?

Evokace: Détem jsem svolala motivacni pisni o povolani, kterou se ucily v daném tydnu
s pani ucitelkou, a sd€lila jim, Ze budeme pokracovat v piibé¢hu o vodnikovi. Pomoci otazek
jsem se snazila, aby se rozpomenuly, o ¢em jsme jiz Cetli a co jiz zndme. Vyuzila jsem
obrazkli z minulé lekce, které détem velmi pomohly. ,Jak myslite, e bude piibéh
pokracovar?“ (predvidani) Star§i déti sdélovaly své ndvrhy, mlad$i déti byly v roli

pozorovateld.

Uvédomeéni: Prislo jaro a z krajanka se stal mlady mlynar. Vodnik Lojzik byl uz skoro jako
¢len mlynarské rodiny. Odstéhoval se z tiiné do nahonu, aby to nemél do mlyna daleko. Jak
se rano probudil, uz se potloukal po dvore a cekal na mladého mlynare. Bylo mu s nim dobre.

Jednoho letniho rana se vodnik dlouho neukazoval. Kdyz konecné pred polednem vylezl,
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sotva pletl nohama. Ze Sosu mu voda primo lila, jak se strachy potil. ,,Ceho myslite, %e se
vodnik bdl? Co je to vlastné strach? U jsi takovy pocit nékdy zaZil ty sam? Ceho ses bal?“
(propojovani, usuzovani)

Nakoukl do mlynice a hledal mladého mlynare. Ten po dlouhé dobé pustil mlynské kolo a
mlel mouku na koldace. Vodnik smutne povida: ,, Mlynari, dneska bude zle! Prijde velika
bourka. Musim se schovat do nahonu, aby do mé neuhodil blesk.* Jeho slova zaslechla
panimama a hned béZela najit vsechny svicky, které méla ve mlyné. Horici svicky hromnicky
postavila do oken, aby se jejich domu vyhnul blesk. Jak vodnik predpovédel, tak se take stalo.
Bourka prisla rychle a byla zla. Veliky blesk sjel z nebe a uderil do staré chalupy na kraji
dediny. Sotva z ni stacili lidé vybéhnout, uz na stiese roztahoval svoje kiridla cerveny kohout.
Nez se sousedé sebéhli, cela chalupa shorela. Ziistala po ni jenom kupka popela. ,,Jak by
mohli lidé takovému nestésti zabranit? Aby jim uZ Zadnd chalupa neshoiela?“ (hledani
souvislosti)

A tehdy se mlady mlynar rozhodl, Ze v jejich vsi musi byt hasici. Po poZaru zasel mlyndr
Jakub do hospody, aby o svém ndapadu promluvil s ostatnimi hospodari i chalupniky ze vsi.
,, PFi svém vandrovani jsem videl nékolikrat shoret chalupu. Ale posledni léta jsou ve velkych
meéstech stale casteji videt hasici. Maji velkou pomocnici, hasicskou stiikacku, kterou tahnou
koné. Hasici prijedou k ohni, pumpou na strikacce pumpuji vodu, pomoci hadice stiikaji do
ohné, a tim ho uhasi. Zajel jsem se podivat do mésta zeptat se, kolik takova stiikacka stoji.
Je draha, ale mohli bychom si ji koupit, kdyZz se vSichni slozime." Domluvili se a kaZdy
prispél peniz. VSechny tyto pripravy sledoval i vodnicek. Jak o hasicich poprvé uslysel, cely
se klepal nedockavosti. ,,Na co se Lojzik tésil?“ (usuzovani)

Uz od malicka miloval vodu a koné. Nikdo ve vsi nerozumél ani jednomu, ani druhému lépe
nez on. Kdyz na koné promluvil, na slovo ho poslechli. Kdyz je zaprahal do stiikacky, stali
Jjak beranci. Kdyz s nimi jel k ohni, koné letéli jako strely. Mistni lidé si na vodnicka rychle
zvykli. Z vodnicka Lojzika se stal nejlepsi hasic v sirokéem okoli. Jaké vsak bylo ve vsi
prekvapeni, kdyz zacal byt Lojzik stale castéji smutny a zamysleny. Mlynar ho posilal k
doktorovi, aby ho prohlédl, jestli neni nemocny. Lojzik nepotreboval doktora. Vedel dobre,
co mu je. Byl to stesk! ,,Napadd vds, po ¢em se vodnikovi styska? Styskalo se nékdy po
nécem i tobé?“ (usuzovani, propojovani)

Styskalo se mu po domové. Jednou na jare uz to nemohl vydrzet. Shalil si ranecek a vyrazil
k rodnému rybniku. Pozdé vecer zahlédl svij rodny rybnik. Stary vodnik sedél na vrbé a
pokuroval z fajfky. Uz davno ho nic netésilo. Stale castéji vzpominal na Lojzika. Mrzelo ho,

Ze syna z domu vyhnal. Vodnik se narovnal, aby si mohl znovu nacpat fajfku. Rozhlédl se
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kolem a uvidel, jak nékdo pospicha k rybniku. Za okamzZik poznal svého ztraceného synka.
Ze samé radosti ho pichlo u srdicka a spéchal mu naproti. Kdyz synka objal, stéstim se
rozplakal, pak si povidali na vrbé celou noc. Stary vodnik nemohl uverit tomu, co mu synek
vwpravél. Ze se stal hasicem, ktery zachranuje lidi i majetek pied pozarem. Vzdyt vodnici
prece odjakziva lidi topili! A jeho Lojzik jim naopak pomdaha. Kdyz vsak videl, jak je jeho
vodnicek jako hasic stastny, mél z toho i on radost. Nakonec se rozhodl. Pujde se svym synem
do vesnicky, kde se usadil, a bude tam s nim zit. ,Jak by mohl pribéh dal pokracovat?“
(predvidani)

Druhy den rano odesli z rodného rybnika. Stary Alois cestou poslouchal synkovo vypraveni.
,, Vis, tato, dlouho jsem chodil a premyslel, co budu délat. Pak jsem uvidel malou vesnicku.
Nastehoval jsem se do tiiné u starého mlyna. Pantdta je moc hodny, a tak jsem si dlouho
myslel, ze se vyucim mlynarem. Ale kdyz v dediné vyhorela chalupa, mlady mlynar vypravel
o tom, jak ve mésté hasici hasi ohen. Hned jsem védél, Ze to je to pravé, co chci délat. Ted
Jjsem ale opravdu Stastny, tato. “ Stary Alois poslouchal, pokyvoval hlavou a zacinal byt na
svého Lojzika nalezité pysny. ,,Pro¢ byl stary vodnik pySny?“ (usuzovani)

Lojzik ma opravdu dobré srdicko. Stary vodnik byl moc rad, Ze se mu splnil jeho sen a miize

pomahat lidem.

Reflexe: Zavérem jsme si povidali o pfib&hu, déti fikaly, co se jim na ném libilo. Také jsme
si rozebraly emoce, se kterymi se déti v pfibehu setkaly (smutek, radost). Nasledné jsem
détem rozdala ervené a zelené listky. Rikala jsem jednoduché vyroky na zakladé &teného
pribéhu a déti mély rozhodnout, zda jde o vyrok pravdivy, ¢i nikoliv. Pokud si myslely, Ze
jde o pravdu, zvedly zeleny listek, pti nepravde zvedly listek cerveny. Star§i déti v ptipadé

nespravného vyroku mély fict, proc je Spatny a jak to v pfibehu bylo spravné.

Navazujici aktivita v ramci reflexe (diferenciace): Po ¢teni jsme se pfesunuli do tfidy a
déti jsem rozdélila do dvojic. V kazdé dvojici bylo dité starsi a mladsi. Ukolem bylo vytvofit
spole¢né jednoduchy Lapbook dnesniho ptibéhu. Spole¢né si nachystaly ve dvojicich dle
zadani pomicky (lepidlo, nlzky, provazek, pastelky). Dle instrukci star$i déti sloZzily
z papiru jednoduchou knihu. Nésledné dostaly listy, na kterych byly zmensené obrazky
z knihy. Starsi déti obrazky vystiihly a mladsi déti je lepily do knihy v potadi, na kterém se
spolecné¢ domlouvaly. Pokud si nevédély rady, s pofadim jsem jim pomohla. Nakonec
provlékly sittirku dirkou, kterou jsem jim v papiru piedem vytvotila. Mohly si také své knihy

domalovat pastelkami. VZdy se domlouvaly a pracovaly spole¢ng¢.
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Obrazek 14: Lapbook

Naplnéni cili a hodnoceni: Béhem motivacni faze byly déti tispé$né zapojeny do diskuse
o ptibéhu, dokéazaly si vzpomenout na pfedchozi ¢teni a aktivné se zapojily do predpovédi,
jak by ptibéh mohl pokracovat. Star$i déti se s nadSenim podé&lily o své napady. Ve fazi
uvédoméni prokazaly schopnost analyzovat pocity a strach postav, véetné¢ Lojzika. Aktivné
se zapojily do diskuze o strachu a stesku, coz jim pomohlo propojit vlastni zkusenosti s
literarnimi postavami. Pfibéh poskytl ptileZitost pro déti rozpoznat a diskutovat o emocich,
jako je strach a smutek, dochédzelo k rozvijeni emoc¢ni inteligence. Pomoci aktivity s
cervenymi a zelenymi listky déti prokazaly schopnost hodnotit pravdivost tvrzeni a spravné
reagovat na faktické nesrovnalosti v piibéhu. Starsi déti navic dokazaly argumentovat a
vysvétlit, pro¢ je vyrok nespravny. Aktivita podporovala kritické mysleni a schopnost
analyzovat text. Navazujici aktivita, kdy déti ve dvojicich tvofily Lapbook, podpofila
kreativitu a kooperaci, rozvijela schopnosti v oblasti jemné motoriky. Navic tato aktivita
posilila porozuméni ptibéhu tim, Ze déti musely vybrat klicové momenty a obrazky z knihy

a uspotradat je. Byla rozvijena schopnost uspotadat a interpretovat piibéh ve vizualni formé.
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5.4.7 Lekce 7 — Nejkrasnéjsi misto na svété

Tabulka 7: Plan realizace 7. lekce

Nejkrasnéjsi misto na svété

Casovy rozsah

Cile

Kompetence

Organizac¢ni forma

Metody

Prostiedky a pomiicky

Obsah

40 — 50 minut

Rozvijet komunikac¢ni dovednosti
Rozvijet hrubou motoriku

Rozvijet ptedmatematické predstavy
Podpotit koordinaci ruky a oka

Dité dokaze naslouchat diskusi a zapojit se

do ni — kompetence komunikativni

Dité zvlada zékladni lokomo¢ni pohyby —

kompetence k uceni

Dit¢ dokéaze pracovat na matematické hie

— kompetence k feceni problémi

Rizen4 Cinnost

Popis, rozhovor, vysvétlovani, vypravéni,
predvadeéni

Kniha: Nejkrasn€j§i misto na svéte,
ilustrace, pénové kostky, tunel, kuzel, lano,
barevné obruce, pracovni listy ,,Pomoz najit
zajici cestu domi* a ,,Kdo diiv najde cestu

domii“, hraci kostky, pastelky

Evokace: seznameni sknihou pomoci

ctenarskych strategii

Uvédoméni: prace s knihou, pripravné

aktivity (pfekazkova draha)

Reflexe: shrnuti ptibéhu
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Navazujici diferencovana aktivita: fazeni

dle velikosti, pracovni list, matematicka hra

Kniha: Horacek, P. (2020). Nejkrasnejsi misto na svete. Portal

Anotace: Jaké je nejkrasnéjsi misto na svét? Kazdy jej mize mit jiné. Ale jak se takové
misto pozna? Je to snad rozkvetla louka nebo poticek u lesa? Ptibéh popisuje putovani
zajice, ktery se snazi nalézt na tyto otdzky odpovéd’. Na konci zjistuje, ze takovym mistem

je domov, kde ma své pratelé. Kniha je o domove, dobrodruzstvi a hlavné o ptatelstvi.

Evokace: Po motiva¢ni fikance jsme usedli do kruhu a j& jsem se déti ptala, jaké maji své
oblibené misto, také na jaké misto by se nc¢kdy chtély podivat. MladSim détem jsem
pomahala ndvodnymi otazkami. StarSi déti mély mluvit v celych vétach a samostatné.
Nejcastéji zaznély odpoveédi oblibenych mist — doma, ve skolce, u mofe v 1ét€ na dovolené,
v zoologické zahradég, na vyleté. Také jsem se ptala, proc je to misto pro né oblibené. Détem
jsem ukdzala knihu a pfecetla jeji ndzev. Na obdlce knihy si déti prohlédly ilustrace a
popisovaly je. ,,O ¢em si myslite, Ze je tato knizka? Ano, o nejkrasnéjSim misté. Myslite,

e je tim mistem tato louka, kterou vidime na obdlce knihy? “ (predvidani, usuzovani)

Uvédoméni: Zajic s jeho dva kamaradi kralici sedéli v travé na kopci. Divali se dolii na
svou louku. Byla tak krdsnd... ,,Cim je louka krdsnd? Co na ni miifeme vidét?“
(propojovani)

,, Co myslite, “ zeptal se zajic, ,,je tohle nejkrasnejsi misto na svete?“ ,,Samozrejme, Ze je,
odpovedeéli kralici. ,,Tady si prece hrajeme na honénou!*” ,,Ale na honénou se da hrat

3

vSude, “ namitl zajic. Kralici ho uz ale neslyseli. Pravé se rozbéhli po louce. ,,Co myslite,
zeptal se zajic ostatnich pratel, ,,je nase louka nejkrasnéjsi misto na svete? “ ,, Urcite,
odpovedel medved. ,, A pro¢? “ zeptal se zajic. ,, No prece kviili véelam, *“ rekl medvéd. ,, Kde
Jsou véely, tam je med, Ja mam rad med a stejné tak rad se o néj s tebou podelim!*“ ,, To
ano, ale vcely a med jsou prece vsude, “ 7ekl zajic. Zajic uvidel ptacky. ,, Co si myslite vy? “
zeptal se jich. ,,Je nase louka nejkrasnéjsi misto na svete? “ ,,Je! Je obklopena vysokymi
stromy, radi ti z té vysky zpivame * Fikali ptaci. ,, Ale stromy jsou prece vSude, *“ Fekl zajic a
vydal se za kachnou. ,, Tohle je zcela urcite nejkrdasnéjsi misto na svete,* rekla kachna.

., Rada plavu v potoce, *“ odpovedeéla. ,,No, ale potok muze byt kdekoli, “ namitl zajic. Zajic

stale hledal odpoved na svou otdazku a navstivil sovu. Ta mu ale na otazku neodpoveédela.
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Misto toho rekla: ,, Myslim, Ze ses ptal uz nas vSech. Mozna by ses mél vydat do svéta a na
svou otazku najit odpoved sam. * ,,Jak by mohl p¥ibéh ddle pokracovat?“ (predvidani)
Druhy den rano se vydal zajic do sveta, aby nasel nejkrasnéjsi misto na svete. Zanedlouho
prosel poli a dosel do prekrasného sadu, ,, Tady by se kralikiim béhalo! Urcité by se jim tady
libilo. Moznd je toto misto nejkrasnéjsi, “ premyslel zajic. Zajic objevil nadherné zurcici reky
a vodopady. ,, Tady by se libilo kachnée! Tohle by mohlo byt nejkrasnéjsi misto na svete,
pomyslel si zajic. Zajic vylezl na vysokou horu. ,,Takovy klid a vyska. Tady by se libilo
ptackim, “ Fekl si zajic. Nakonec zajic dosel az k mori. ,, Slunce je jak velkad sklenice medu,
pomyslel si zajic. ,, Medvédovi by se tu urcité libilo. Zajic uz prosel cely svet, kdyz dosel do
pousté. Lezel na zadech a hledel na hvézdnou oblohu nad sebou. Vzpomnél si na sovu a na
v§echna krasnd mista, kterd navstivil. Z niceho nic se citil sam. ,,Pro¢ se zajic citil sam?
Citil ses také nékdy sam, jak ti bylo?“ (usuzovani, hledani souvislosti) ,,Jak by mohl zajic
tuto situaci vyresit?“ (propojovani)

A najednou znal odpoved’ na svou otazku. Vyskocil a rozbehl se pousti, utikal pres kopce,

prelezl hory... probéhl poli, probéhl lesy... a bézel celou cestu az domu — protoze

nejkrdasnéjsi misto na svété je tam... kde jsou tvi kamaradi!

Reflexe: Ve fazi reflexe jsem pobidla déti, aby d¢€j kratce shrnuly. ,,O ¢em dnesni piibéh
byl? Nasel zajic nejkrasnéjsi misto na svété? Pievypravéjte strucné piibéh.“ (shrnovani)
Dale jsem polozila vSem otazku: ,,MdS taky néjakého svého kamardda, jako zajic
v piibéhu? Jak se jmenuje? A co spolecné déldate?“ Déti odpovidaly a mladSim jsem
pomohla, kdy jsem rozlozila obrazky aktivit (tancovani, zpév, hra s mi¢em apod.), ze kterych
si vybiraly. Pfichystala jsem si jednoduchou piekdzkovou drahu. Méla jsem k dispozici
pénové kostky, tunel, kuZele, lano, barevné obruce. Déti se snazily ji zvladnout a stejné jako
zajic v knize, se vratit ze svéta domu za svymi ptateli. ,, Zajic vyskocil a rozbéhl se pousti,
utikal pres kopce, prelezl hory, probéhl poli, probéhl lesy a bézZel celou cestu az domii-

protoze nejkrasnéjsi misto na sveté je tam... kde jsou tvi kamaradi“.

Navazujici aktivita v ramci reflexe (diferenciace): Jako navazujici aktivitu jsem zvolila
praci ve tfidé u stoll, kde jsem déti rozdélila. Mladsi déti dostaly obrazky z pfibéhu a mély
je setadit dle velikosti. Dale dostaly mnou vytvofeny pracovni list ,,Pomoz najit zajici cestu
domii*, na kterém byly znazornény ilustrace lesa, hor, pole a pousté. M¢ély spojit, jak Sly
obrazky po sob¢ dle pfibéhu a nasledné je vybarvit. Starsi déti byly rozdéleny do dvojic a

hraly hru ,,Kdo dfive najde cestu domi®, kterou jsem vytvotila v tématu. Na Sablon¢ byla
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zaznaCena trasa cesty od stromu k domecku. Déti stiidavé hazely kostkami a pocet
zaznamenavaly spojovanim bodu na trase pastelkou. Cilem bylo co nejdfive dorazit k domu

a ten vybarvit.

Obrazek 15: Pracovni list — Pomoz najit zajici cestu domt
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Obrazek 16: Pracovni list — Hra na honénou
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Obrazek 17: Pohybové dovednosti — prekazkova draha

Naplnéni cili a hodnoceni: Béhem lekce byly déti vedeny k tomu, aby samostatné
vyjadiovaly své ndzory, piedvidaly vyvoj ptibéhu, vypravély piibéh vlastnim zplisobem a
zapojovaly se do diskuse o tématu knihy. U mladSich déti byl diraz kladen na porozuméni
textu pomoci vizualnich podnétl a orientace v piibéhu prostiednictvim obrazkd, u starSich
déti na tvorbu celych vét a samostatné formulovani odpovédi. Cil byl naplnén
prostfednictvim aktivniho zapojeni déti pii predvidani, usuzovani a reflektovani ptibchu.
Tento ptibéh podpotil rozvoj déti nejen po strance kognitivni, ale i emocionalni. Umoznil
détem prozkoumat vyznam pratelstvi, domova a sebepoznani, a tim i hodnoty, které jsou
dilezité v jejich kazdodennim Zivoté. Déti pochopily hlavni mySlenku pfibéhu a vyvodily
zaver, ze nejkrasnéjsi misto na svété neni konkrétni misto, ale domov, kde jsou pratelé.
Aktivita s piekazkovou drahou a nasledné reflexe pomohly détem propojit piibéh s
konkrétnimi fyzickymi aktivitami, coz posililo pochopeni a zazitek z ptibehu. Reflexni cast
lekce, ve které déti diskutovaly o tom, co se v ptib¢hu stalo, pro¢ se zajic citil sam, a jak se
jeho ptibeh vytesil, podpofila schopnost déti piemyslet o tom, jak piibeh souvisi s jejich

vlastnimi zkuSenostmi. Myslim, ze tato lekce byly uspésna.
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5.4.8 Lekce 8 —Jaro

Casovy rozsah

Cile

Kompetence

Organizac¢ni forma

Metody

Prostiredky a pomiicky

Tabulka 8: Plan realizace 8. lekce

Jaro

40 — 50 minut

Rozvijet sluchovou pamét’ a rytmizaci
Rozvijet fe¢ a komunikaci

Rozvijet sluchové vnimani

Podpoiit schopnost kooperace u déti

Dité si umi zapamatovat jednoduchy text
fikanky sladit jej s pohybem — kompetence

k uceni

Dité mluvi samostatné na zadané téma —

kompetence komunikativni

Dité umi pojmenovat objekty na obrazcich

— kompetence k uceni

Dit¢ dokdze vymyslet slova na stejnou

hlasku — kompetence k feceni problému

Dité dokéze spolupracovat a domlouvat se
béhem vytvarné cinnosti — kompetence

socidlni a personalni

Rizena Cinnost

Popis, rozhovor, vysvétlovani, predvadéni,
rytmizace, vytvarné ¢innosti

Kniha: Cap, ilustrace jarnich kvétin a
stthovavych ptaka, lepidlo, papirove
rulicky, cerveny papir, nizky, pastelky,

um¢la slama, ilustrace ¢apa, Spachtle, paska
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Obsah Evokace: fikanka s pohybem, seznameni

s knihou pomoci ¢tenaiskych strategii

Uvédoméni: prace s knihou, pripravné
aktivity (prekédzkova draha, rozliSovani

zvukl)

Reflexe: shrnuti piib¢hu, pojmenovani

piredmétii, urCovani slabik a prvni hlasky

Navazujici  diferencovana  aktivita:

vytvarna ¢innost — tvorba ¢apa

Kniha: Lukesova, M. (2021). Cdp. Albatros.

Anotace: Piibéh, ktery ¢tenafe seznamuje s prichodem jarniho obdobi. Kniha je doplnéna
krasnymi ilustracemi, které zaujmou i nejmladsi déti. Piibéh popisuje tani sn€¢hulakd,
probouzeni se ptirody, rist prvnich jarnich kvétin a rozeni zvifecich mlad’at. V piib&éhu se

také objevuje ¢ast, kdy déti vyhlizi navrat ¢apa na jejich dim. Vrati se?

Evokace: Ve fazi motiva¢ni jsem zvolila pohybovou fikanku ,,Cap*.

Cap je velky ptak, (velky kruh pied télem)

déla klapy, klap. (ruce klapou pted télem)

Umi stadt na jedné noze, (stoj na jedné noze)

umi létat po obloze. (ruce jako ktidla 1étaji)

Hnizdo stavi na komine, (ruce nad hlavou)

rozhlizi se po krajiné. (ruka k ¢elu — divani se do délky)

Pak si potichoucku vycka, (prst pred pusu)

na zabicku u rybnicka.

Po fikance jsem déti svolala do kruhu a rozloZila mezi n¢ ilustrace st¢thovavych ptakl a
prvnich jarnich kvétin. DéEti se snazily mluvit na téma jara, jaké znaji znaky, co se déje

v ptirod€. Sezndmila jsem je s knihou a déti hadaly dle obalky, o ¢em bude ptibeh.

Uvédoméni: Zima marné vola na snéhuldky: ,,Co je s vami? “ Mrazu luplo v zadech, zemé
se pod snéehuldky rozhoupala a jeden za druhym kymdcive odchazeji. ,,Kam snéhuldci

odchazeji? “ (usuzovani)
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, Tak, a nas Pajduldk tu neni. Ostatni snéhuldci taky ne.” |, Vis co, Elisko?“ rozhodl se
Jakub. ,,Jejich véci zanesu k nam do kiilnicky. Budou je tam mit schované na pristi zimu. *
Jakube, “ zavolala Eliska. ,, Tady néco je. Jeden snéhulak nam tu nechal snezenky. A nas
Pajdulak bledulky. ,,Jaké jarni kvétiny jesté zname? “ (propojovani)

On nam je vysedél.“ , Ze vysedél! To jsou Feci. Néco vysedét dovedu ja: pét novych

¢

skrivanku. *“ ,,Ja deset mlynariki.* ,, A ja Sest pénkavek.* ,,Ja sedm budnicki.* Uz tam
nahore zacinaji kiiky, mIci si pro sebe hlina. A potichu déla travu. Fialky si vzpomnély, jak
voni. Petrklic odemyky, odemyky. Krecek smyci v prazdné spizi. Stonozka ne a ne se
dopocitat nohou. Kosik v travé cekda od rana na Jakuba. NuzZky s tupym nosem taky.
Pampelisky se teteli strachem. Ocka sedmikras se radsi zaviraji. ,, Mami,“ krici do okna
Jakub. ,, Tady mas nuzky. Ani jedna pampeliska nechtéla ustiihnout. Ani jedna.* ,, Ach jo, “
vzdychlo to z kuchyné maminym hlasem. ,, Takhle moc medu nenadélame. * ,, A proc¢ by nase
pampelisky musely délat med. Kdyz véely vedi lip, jak se déla.* ,, Tam nemiizes, cmeldku,
dovniti. Tenhle tulipan je zavieny. Let si k rozkvetlym. “ V kazdém tulipanu je uvniti jinak
barevna zahradka. ,, Co tam carujes na zahonku, Kubo? “ vykrikuje za plotem Martin. ,, Mél
bys radsi vyhlizet vaseho cdpa.* ,, Nds tata mu pro jistotu pripravil kolo i na nasem kominé.
Vidis, tamhle, * ukazuje do dalky Vojta. ,, Treba si letos vas Emanek udéla hnizdo u nas.
Mdme o hodné vyssi stiechu nez vy.“ Jakub musi utikat a utikat. ,, Poznej mé, Emanku!*
., Poznej mé, Emanku!* Pozna cap kluka, kdyz ho uvidi prvniho hned na kraji vesnice? A
poleti za nim k jejich domu, kde mél hnizdo loni? ,,Co myslite, vrdti se ¢ap? Jak bude p¥ibéh
pokracovat?“ (predvidani)

Telatko nevi, jestli poznd, nebo nepozna. Telatko nevi spoustu veci. ,, Vas Kuba nékam
utikal! “ vola pres plot Vojta. Maminka se lekla jen na chvilku. Pak poradné bouchla do
polstare: ,, Nas Kuba se neztrati. On uz trefi.” ,,Kde se tu beres, Jakube? Ty jsi prisel za
mnou? A proc ses tak hnal? “ Kuba by chtél Fict tatovi vSecko, ale musi jen dychat hodné za
sebou, aby vydychal ven breceni. ,, Poplacej si Kristiana a jdeme domu, Kubo. Musis se
previéct. A ty, Diano, se porad neboj. My ti Kristiana neodvedeme. Nikam. Neboj se,
hloupa.  Klisna tatovu hlasu véii. Jakub to poznal. ,, Ze jdete! “ vold maminka uz od vratek.
., Podivejte se na strechu. Mdame hosta.” ,,Jakého hosta maji na stieSe?* (hledani
souvislosti)

,, Emanek! Urcité je to on.” Jakubovi rozcilenim preskocil hlas. ,,Mami, ja utikam pro

‘

Elisku.* ,, To je, vid' Nasel nas uplné sam od sebe. *
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Reflexe: Dé&ti jsem nechala chvilku, aby se zamyslely nad ptibéhem, ktery jsem precetla.
Poté jsem pozadala starsi déti, aby ptib¢h vlastnimi slovy shrnuly. Také jsem jim rozdala
karticky s ilustracemi a starSi déti snazily urCovat pocet slabik a prvni hlasku pismena.
Mladsim déti jsem nechala obrazky prohlizet a pojmenovat. Se starSimi détmi jsem také
zkousSela, aby zkusily vymyslet slova na stejnou hlasku nebo je ukazat na obrazku. M¢la
jsem k dispozici piedlohu, na které byly predméty zacinajici na hlasku ,,¢* (Cepice, Cesnek,

¢ap, Cerna, Cert, Cervena, Cislo).

Navazujici aktivita v ramci reflexe (diferenciace): K tomuto piibéhu jsem zvolila
vytvarnou ¢innost a rozhodla jsem se, ze déti v ramci spoluprace rozdélim do dvojic — mladsi
a star§i. Spole¢né mély vytvorit ¢apa. Na pokyn si nachystaly papirovou ruli¢ku, kousky
¢erveného papiru, lepidlo, umélou slamu, Sablonu ¢apa a dievénou Spachtli. Mladsi déti
Sablonu vybarvily. Star$i déti ¢apa vystiihly a lepily kousky ¢erveného papiru na papirovou
rulicku, predstavujici komin. Spolecné pak prilepily ¢apa na Spachtli, na komin ptidaly kusy
umeélé slamy a postavily do néj ¢apa. Béhem prace bylo cilem tvoftit spole¢n€, béhem tkolu

se domlouvat a pomahat si.

Obrazek 18: Vytvarna &innost — Cap
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Naplnéni cilii a hodnoceni: Tato Ctendiska lekce je myslim dobrym piikladem vyuziti
interaktivniho a kreativity podporujiciho pfistupu ve vyuce. Zvolené¢ metody podporuji
rozvoj détského jazyka, motorickych dovednosti a schopnosti spoluprace, a to vSe v kontextu
prib¢hu, ktery rezonuje s ptirodou a ro¢nimi obdobimi. Rtzné faze aktivit, od evokace pies
uvédomeéni az po reflexi a navazujici ¢innosti, zajist'uji komplexni a motivujici zazitek. Déti
byly sezndmeny s tématem jara jak prostfednictvim pifib¢hu, tak i interaktivni pohybovou
fikankou. Aktivita "Cap" pfirozené rozvinula détskou motoriku a zaroveti je seznamila s
pohyby, které evokuji ptichod jara (naptf. pohyb s kiidly ¢apa, vyhlizeni ptdka apod.).
Pomoci ilustraci st€éhovavych ptaki a jarnich kvétin se podafilo podnitit diskusi mezi détmi
o jarnich symbolech. Déti dokdzaly souvislosti s jarnimi zménami v piirodé propojit, coz
pozitivné ovlivnilo jejich schopnost dedukce a mysleni. Aktivity béhem reflexe byly dobie
realizovany prostfednictvim rozdé€leni déti do skupin, kde starsi déti pracovaly s kartickami
aurcovaly pocet slabik a prvni hlasku. Mladsi déti prozkoumavaly obrazky a pojmenovavaly
je. Cviceni zamétena na urceni poctu slabik a hledani slov zac¢inajicich na stejnou hlasku (v
tomto ptipadé ,.c*) byly efektivnimi prostfedky pro rozvoj fonematického uvédomeni a
slovni zdsoby. Navazujici aktivita, kdy déti vyrabély ¢apa, byla vhodné provedena. Déti se
ucily komunikovat, poméhat si navzajem a koordinovat své Cinnosti pii vytvareni

spole¢ného vytvoru. Tato ¢innost podpofila socialni interakci mezi détmi riizného veéku.
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6 EVALUACE SADY CTENARSKYCH LEKCI

Hlavnim cilem sady bylo rozvijet pfed¢tenaiské dovednosti u ditéte predskolniho véku
pomoci Ctenaiskych strategii béhem spole¢ného ¢teni. Dil¢imi cili bylo podpofit socialni
dovednosti déti ve vékoveé smisSené tfid€ a propojit mezioborové vazby (vytvarné a hudebni
¢innosti, pohybové aktivity, rozvoj predmatematickych predstav). Domnivam se, Ze se mi
tento cil podafilo naplnit. Sadu jsem realizovala v heterogenni tfid¢ vybrané mateiské skoly,
s détmi ve veéku 3-6 let. Behem kazdého vystupu bylo pfitomno 18 —22 déti, bylo tedy veelku
narocné se kazdému ditéti vénovat vice individualné. Diky ochotnému piistupu pani ucitelky

se mi vSak v této tfid¢ pracovalo velice dobfe.

Evaluace této sady lekci zamétenych na ¢teni probihala tfemi zplsoby. Jako prvni zplisob
byla vlastni evaluace. Diky pozndmkém, které jsem si psala po kazdém z vystupt, je mozné
uvést co nejpresnéjsi sebereflexi. Jako druhy zptsob evaluace jsem zvolila zpétnou vazbu
déti, kdy jsem s nimi vedla kratké rozhovory na konci kazdého vystupu, kdy jsme shrnuli,
co jsme se beéhem lekce naucili. A nakonec je tfeti zplisob evaluace od pani ucditelky, ktera
byla pfitomna a pozorovala m¢ béhem mych vystupti. Na zékladé pozorovani mi poskytla
rozhovor na konci ¢tenatskych lekci a poté napsala slovni zpétnou vazbu celého projektu,

hodnoceni mé prace s détmi, hodnoceni prace déti a také hodnoceni zvolenych aktivit.

6.1 Vlastni evaluace

Hlavnim cile této sady byl, aby se d¢ti rozvijely v predctenarskych dovednostech pomoci
mnou vybranych piibéhti a jejich ¢teni. Béhem vSech vystupli jsem vyuzila nékolik
¢tenafskych strategii tak, aby byly vhodné pro mladsi, i star$i déti. Myslim, ze jednotlivé
lekce byly promyslené azahrnovaly riznorodé aktivity, které rozvijely Cctendiskeé
dovednosti, jazykové schopnosti, a socidlni interakci déti. Poslech ptibchii byl pro déti
poutavy a zajimavy, o cemz svédcilo jejich aktivni zapojeni do prabéznych a navazujicich

aktivit.

Aktivity byly pro déti atraktivni a umoznily jim aktivni uceni. Diferenciace aktivit
umozinovala zohlednit individualni potieby a schopnosti déti v heterogenni tfidé. Dle mého
nazoru jsem piichystala diferencované aktivity takové, aby je zvladly vSechny déti. MoZnost
spoluprace s kamarady, zejména ve dvojicich (starSi a mladsi dit€), podporovala socialni
interakci a rozvoj prosocialniho chovani. Hry a aktivni zapojeni do ¢innosti pfinasely détem

radost a motivaci k uCeni. Reflexe po kazdé lekci poskytovala cennou zpétnou vazbu
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a umoznila hodnoceni naplnéni cild. Musim fict, Ze se mi vétSinou cile podafilo naplnit, jen

bylo potieba u nékterych aktivit se jim vénovat déle a u jinych stacila kratsi doba.

Pti realizaci této sady nenastal zadny zavazny problém. Byla jsem spokojend, Ze veskeré
¢innosti a aktivity, které jsem piipravila, déti pfijaly s radosti a zicCastnily se jich. Snazila
jsem se je motivovat, aby se nadchly a mély zdjem se podilet. V ramci heterogenni ttidy
jsem zvolila organiza¢ni formu — fizenou ¢innost. Mezi nejcastéj$i metody, které jsem

pouzivala, patiily — rozhovor, vysvétlovani, popis, pfedvadéni a pozorovani.

Co se ty¢e mého postaveni ve tfidé a komunikace, myslim, Ze vSe prob¢hlo bez vétSich
problémti. Déti byly velmi komunikativni, odpovidaly na mé otazky, nemély ostych.
Poslouchaly mé a plnily mé pokyny. Ve tiid¢ ptevazovali béhem vSech vystupti vzdy
chlapci. Velmi mé potésila 1 spoluprace s chlapci, u kterych jsou diagnostikovany PAS a
ADHD. Oba chlapci ptedcili mé ocekavani. Spole¢né ¢teni piib&éht vydrzeli po celou dobu,
do pribéznych i navazujicich aktivit se zapojovali. Zejména hudebni ¢innosti a pohybové
aktivity prijali s nadSenim. V ramci aktivit ve dvojicich spolupracovali s mensimi a chlapec
s ADHD se ujal role starSiho ,,vedouciho* velmi dobfe. Dle mého nazoru tato sada
ctenafskych lekci s edukacnimi aktivitami splnila sviij ukol a obohatila nejen déti, ale 1
pozorujici ucitelku a pfedev§im mée samotnou. V nésledujici ¢asti evaluace se vyjadiim k

jednotlivym dnim sady lekei.
6.2 Evaluace jednotlivych lekci

6.2.1 Lekce 1 —No¢ni svét

Prvni lekce byla naro¢nd, jelikoz déti v této tfidé praci se Ctendiskymi strategiemi vibec
neznaly. Snazila jsem se je motivovat uvedenim do lekce svétylky a lucernami, coZ navodilo
magickou atmosféru. Déti byly zvidavé a hadaly, co se bude dit. Zvolena kniha je velmi
zaujala, na zakladé obalky ptedvidaly ptfibéh. Praci s textem jsem vedla citlivé, otdzky
podnécovaly déti k hlubSimu zamySlenim a k propojovani ptibehu s jejich vlastni
zkuSenosti. Détem se libilo zafazeni pohybové hry a poslech zvukl lesa. Tyto aktivity
nejenze ozivily vypravéni, ale také pomohly détem Iépe si predstavit prostiedi, ve kterém se
Ela (hlavni postava) pohybuje. Zavére¢na vytvarna ¢innost, zavrsila celou lekci a dala détem
moznost vyjadiit své dojmy z ptibéhu. Z reakci déti bylo patrné, ze se mi podatilo naplnit
stanovené cile a ze déti byly do aktivit aktivné zapojeny. Starsi déti pracovaly samostatné a

mladsi s pomoci, byl podpoten citlivy pfistup k individualnim potiebam déti.
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Jako navrh na zlepSeni bych pfisté zakryla jednu stranu ze dvojstrany knihy. Déti predbihaly
d¢j, jelikoz vid€ly ilustrace na nésledujici strang, které je rozptylovaly. Vytvarnou ¢innost
bych piisté vylepsila dolepenim postav z piibéhu na no¢ni oblohu. Pro starsi déti byla Cinnost

celkem jednoducha a musely ¢ekat na mladsi déti.

6.2.2 Lekce 2 — Kapky desté

Ve druhé lekci jsem se zamétovala na rozvoj fantazie a tvofivosti déti, na rytmizaci a
komunika¢ni dovednosti. Od tivodni evokace zvukem desté se mi zdalo, Ze se détem podarilo
rychle naladit na dané téma. Prace s knihou a pfedvidani dé&je na zdklad¢ obélky a prvni
ilustrace podnécovala jejich piedstavivost a usuzovani. Béhem c¢teni jsem se snazila udrzet
jejich pozornost nejen intonaci, ale i ukazovanim textu a ilustraci. Otazky v pribéhu cteni
vedly k aktivnimu naslouchani a snaze pochopit motivace postav a predvidat dalsi vyvo;j.
Pohybova hra po reflexi ptibchu se setkala s nadSenim a déti dokazaly pohotové reagovat na
pokyny spojené s emocemi a socidlnimi interakcemi. Zaveére¢na vytvarna ¢innost, rozdélena
podle veku déti, umoznila kazdé skupin€ pracovat svym tempem a zptisobem. Mladsi déti si
s modelovaci hmotou upevnily vizualni podobu duhy a destovych kapek. Starsi déti se zase
mohly vice soustiedit na vlastni interpretaci pfibéhu prostfednictvim kresby. Celkové byla
lekce Usp&sna. Podarilo se mi naplnit stanovené cile, zaujmout 1 nejmladsi déti a podpofit

jejich kognitivni, emoc¢ni a socialni rozvoj.

Casovy prostor pro jednotlivé aktivity byl docela omezeny, volila bych pii§té méné
pripravnych aktivit a nechala vice ¢asu na diskusi a pfemysleni nad pifibéhem. Na mladsi
déti bylo rychlejsi tempo a mnoho aktivit. S piibéhem by se také dalo vice pracovat. Slo by
zatadit dramatizaci vybranych scén, aby déti hloubéji porozumély emocim. Ale to bych spiSe
volila u déti starSich. Déti by si mohly naptiklad na chvili "osahat" rizné textury, které
evokuji dest'ové pocasi (napi. mokré latky). Pokud by se tato lekce konala praveé v obdobi
desté, tak bych zaradila aktivitu - prochdzku po destivé ulici, kde déti pozoruji skute¢né
efekty desté, jako jsou kaluze, kapky na oknech, zvuky, které dést’ vytvaii, nebo chovani

zvitat. Tento realny zazitek by mohl jesté vice podpofit jejich porozumeéni piibéhu.

6.2.3 Lekce 3 — Zivot pod hladinou

Ve tfeti lekci jsem se snazila u déti rozvijet fonologické uvédomovani, fecové schopnosti a
podpofit proces tfidéni. Samotné Cteni probihalo interaktivné, déti pozorné sledovaly
ilustrace a odpovidaly na otazky, coz svéd¢i o jejich zapojeni do déje. Velmi efektivni se

ukdzala aktivita s redlnymi pfedméty, kdy déti ur€ovaly, co do vody nepatii. Tato prakticka
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¢innost pomohla détem Iépe si uvédomit dopady lidské ¢innosti na zivotni prostiedi.
Diferenciace v navazujici aktivité se ukdzala jako spravna volba, umoznila mlad§im détem
pracovat s jednodussimi ukoly a starSim détem nabidla vyzvu v podob¢ ur¢ovani poctu slabik
bez opory. Zpétna vazba od déti béhem reflexe byla povzbuzujici. Dokazaly shrnout ptibéh,
vyjadrit své pocity a pochopit hlavni myslenky o ptatelstvi a ochrané ptirody. Stanovené

cile, byly dle mého nézoru spé$né naplnény.

Tato lekce by se dala rozd¢lit do vice dni. PiSlo mi, ze nebyl dostate¢ny prostor, aby se déti
uplné s piibéhem seznamily a zapamatovaly si jej. Navrhovala bych zapojit hmatové nebo
vizudlni pomicky. Napi. nadobu s kaminky, listy a drobnymi hrackami ptedstavujicimi
vodni zivoc¢ichy. Déti by si tak mohly tiinku osahat a ,,prozkoumat®, co se v ni ukryva. Také
bych v ramci reflexe zaradila vice otazek s osobnimi zkuSenostmi. Napft. ,,Stalo se ti n¢kdy,
7e ses bal/a pozadat o pomoc? Jak to dopadlo?* ,,Jak si mysli$, Ze bychom mohli poméhat
pfirod¢ 1 mimo Skolku?“ Tento piibéh by se dal vyuzit jako n€kolikadenni projekt. U
vicedenniho projektu by byla vhodna aktivita, kdy by déti vedly své ,,deniky*. Do deniku by
kazdy den zaznacily (nebo nakreslily) néjaky ptirodni jev, ktery na prochézce uvidi (napft.
motyli, vazky, rizné rostliny). Takto by se propojeni s pfirodou a environmentalni vychova

mohly pfenést do kaZzdodenniho Zivota.

6.2.4 Lekced4 —Zima

Ctvrta lekce byla zaméfena na rozvoj grafomotoriky, jemné a hrubé motoriky a fe¢i. Metoda
prace s ilustracemi se ukazala jako dobry néstroj pro vizualizaci déje a podporu porozuméni
textu, a to 1 u mladsich déti. StarSich déti shrnovaly déje vlastnimi slovy a byly samostatné
pfi plnéni ukold. Diferenciace tkolti v grafomotorické ¢asti umoznila piizptisobit narocnost
individualnim schopnostem déti, coz povazuji za klicové. Jak jsem si vSak sama ovéfila,
délka zvoleného piib&hu byla pro nejmladsi déti naro¢na na udrZeni pozornosti, coz je pro
ptisté dulezité zohlednit. Také mnozstvi pfipravenych obrazkii pro déjovou posloupnost
mohlo byt pro déti zpocatku matouci. Z tohoto diivodu planuji v budoucnu volit kratsi a

obsahové¢ jednodussi ptibehy s mensim poctem kliCovych ilustraci.

6.2.5 Lekce 5— Cim budu, aZ vyrostu?

V paté lekci jsem se zaméfila na rozvoj predmatematickych piedstav a podporu grafického
vyjadfovani. Lekce byla pfinosna na rozvoj narativnich schopnosti déti. Plivodni zdmér
propojit téma povolani s pohadkovym piibéhem se ukazal jako funk¢ni a pro déti poutavy.

Pouziti ilustraci a nasledné usuzovani o mozném déji ptibehu podpofilo jejich predstavivost
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a schopnost logického uvazovani. Prace se ¢tenarskymi kostkami s upravenymi otdzkami
sice splnila svlij ucel v podpoie predvidani a usuzovani béhem cteni, nicméné se ukazala
a nasledné diferenciované aktivity (obrazkové Sudoku a skladani obrazkil) umoznily détem
upevnit si prozitek z pribéhu a zaroven rozvijet dalsi dovednosti. Identifikovana naro¢nost
prace s kostkami pro mladsi déti poslouzi jako podnét pro upravy v budoucnu, napiiklad
zvazeni oddé¢lenych aktivit nebo modifikace otdzek. Zkusila bych také zaradit néjakou
pohybovou chvilku (napt. zahrat scénky, kde by imitovaly postavy z ptibéhu nebo které by
si samy vytvortily. To by podpoftilo kognitivni a motorické dovednosti). Dal§i moznosti by
mohla byt prace s ilustracemi. Misto popisovani by mohly déti tvofit vlastni kresby na téma

prib¢hu.
6.2.6 Lekce 6 — Splnény sen

V Sesté lekci se mi podatilo naplnit stanovené cile, kdy déti projevily aktivni zapojeni do
diskuse o pribéhu, dokazaly navazat na predchozi ¢teni a s nadSenim piredvidaly dalsi vyvoj
udélosti. Zejména starsi déti prokazaly schopnost hlubsiho porozuméni a analyzy pocitii
postav. Aktivita s Cervenymi a zelenymi listky efektivné ovéfila porozumeéni faktim a
podnitila kritické mysleni, pficemz star§i déti dokazaly své odpovédi argumentovat.
Navazujici aktivita tvorby Lapbooku ve dvojicich podpofila spolupraci, kreativitu a jemnou
motoriku, a zaroven prohloubila porozuméni piibéhu skrze vizuélni interpretaci klicovych
momentl. Nicméng, jak jsem si sama uvédomila, potencial aktivity s ¢ervenymi a zelenymi
Aktivita by mohla byt obohacena o vice otazek zamétenych na hlubsi analyzu ptibéhu, jako
napt. "Co by se stalo, kdyby to Lojzik udélal jinak?" nebo "Co by se stalo, kdyby mlynar
nepozadal ostatni o pomoc?" Timto zptisobem by se podpofilo kritické mySleni a détmi by
byly schopny vice diskutovat o ptib¢hu a alternativnich moznostech. Stejné tak by zarazeni
pohybové aktivity mohlo pfinést dal§i dynamiku a zapojit vice kinestetické ucebni styly.
Celkovée vsak lekce splnila sviij ucel a poskytla détem podnétné prostiedi pro rozvoj riznych

kompetenci.

6.2.7 Lekce 7 — Nejkrasnéjsi misto na svété

V sedmé lekci se déti aktivné zapojovaly do vSech fazi lekce. S radosti jsem pozorovala
jejich samostatné vyjadfovani nazort, snahu predvidat d¢j a schopnost pfevypravét piibeh

vlastnimi slovy. U mladSich déti se osvédcila podpora vizudlnimi podnéty, které jim
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pomohly lépe porozumét textu a orientovat se v ném. Star$i déti prokazaly schopnost
formulovat celé véty a samostatné odpovidat na otazky. Diskuse o tématu knihy byla zivé a
ukazala, ze déti pochopily hlavni mySlenku o dulezitosti pratelstvi a domova. Pohybova
aktivita s piekazkovou drahou skvéle propojila ptibeh s fyzickym zazitkem. Reflexni ¢ast
lekce podpotfila jejich schopnost ptemyslet o souvislostech pfibéhu s vlastnimi zkuSenostmi.
Navazujici aktivity u stolti umoznily diferenciaci a procviceni riznych dovednosti. Celkové
jsem z prabéhu lekce méla velmi dobry pocit a myslim si, ze pro déti byla pfinosna jak po
kognitivni, tak po emociondlni strance.

Misto pasivniho poslouchani by déti pfist¢ mohly aktivné navrhovat, co by mohl zajic
objevit v dalSich mistech nebo jaky by mohl byt zavér ptibéhu. Také bych pristé lekci mohla
vylepsit pfidanim zvuki ptirody (zpév ptakl, zurcici potok, Suméni vétru), které mohou

ucinit lekci zajimavéjsi a pfiblizit détem vnimani "krasného mista".
6.2.8 Lekce 8 —Jaro

Posledni, tedy osmé lekce byla zaméfena na podporu kooperace déti, na rozvijeni
komunikace a fe¢i, paméti a sluchového vnimani. Hodnotim jeji pribéh a dosazené cile
velmi pozitivné. Podafilo se propojit pohybovou aktivitu s literarnim zaZitkem a néaslednou
vytvarnou ¢innosti, coZ pfispélo k aktivnimu zapojeni déti a prohloubeni jejich porozumeéni
tématu jara. Aktivity v reflexni ¢asti, zaméfené na fonematické uvédomeéni a slovni zésobu,
byly pro starsi déti pfinosné, zatimco mladsSi déti rozvijely slovni zasobu prostifednictvim
pojmenovavani obrazki. Zaveére€na vytvarnd ¢innost, vyroba ¢apa ve dvojicich, podpofila
spolupréci a komunikaci mezi détmi rizného véku. Piestoze casové omezeni vedlo k

Vv

jednodussi verzi vytvarné ¢innosti, i tak splnila svtj ucel.

Konecna reflexe by mohla byt vice rozvinuta, kdyby déti dostaly vice prostoru nejen k
vyjadteni svych nézori, ale i k tomu, aby spolecné diskutovaly o svych vjemech z ptib¢hu.
Naptiklad otazky typu ,,Co byste udélali, kdybyste byli Jakubem?* Misto zaméteni na pouhé

udalosti v pribehu. Napftiklad: ,,Proc ¢ap ptiléta zpét? Co ovliviiuje jeho névrat?

Aby byla vytvarna ¢innost jesté vice interaktivni, mohly by se do tvorby ¢apa pfidat i jiné
materialy, napt. krepovy papir (pro simulaci peti), vinu (pro detail na hnizdo) nebo ptirodni
materidly, jako jsou vétvicky nebo trdva. DéEti by si tak mohly vytvofit originalnéjsi a

rozmanitéjsi verze ¢apa, coz by podpofilo jejich kreativitu. BohuZzel tady jsme vytvotily

jednodussi verzi s ohledem na casové moznosti.
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6.3 Evaluace od déti

Evaluace od déti probihala tak, ze jsme si po kazdém vystupu sedly do kruhu. Nasledn¢ jsem
kladla oteviené otazky détem, které se tykaly daného vystupu. Odpovédi déti jsem si
zapisovala do poznamek. Ptala jsem se, co jsme vSechno v dany den délali a co nového se
déti naucily. Na tuto otazku mi déti vzdy dokdzaly odpovédét a popsat vSechny aktivity,
jelikoz je mély Cerstveé v paméti. Také jsme zopakovali véci, které jsme se ten den dozvedéli.
Kdyz jsem se déti ptala na jejich nazory, co se jim nejvice libilo, tak mi také dokézaly
odpovidat. Nejcastéjsi odpovedi byly, ze se jim libila vytvarna aktivita a pohybové hry. Kdyz
jsem chtéla znat jejich nazor, co se jim nelibilo, vétSinou jsem odpovéd’ nedostala. Kdyz
nekdo prece jen odpoveédél, ostatni déti opakovaly to stejné. Na zavér posledniho vystupu
jsme si s détmi shrnuli vSe, co jsme se naucili. Ptala jsem se déti, zda si pamatuji, co vSechno
si vyrobily a co je bavilo nejvic. Zda se jim piib&hy libily a jestli si néktery zapamatovaly.

Béhem posledniho vystupu mi déti nékteré ze spolecnych vytvort vénovaly jako vzpominku.

6.4 Evaluace od ucitelky

Studentka, ktera u nas plnila svou aplikac¢ni ¢ast bakalatské prace, ptipravila velice zajimavé
a bohaté Ctenarské lekce. Byla jsem pfekvapend, jak dobie se daji vyuzit Ctenaiské strategie
béhem cteni, jelikoZ s nimi v nasi heterogenni tfidé¢ nepracujeme. Spole¢né cteme, ale

vétSinou déti pouze poslouchaji a nasledné zatazujeme aktivitu na propojeni s piibéhem.

Studentka méla své lekce a aktivity vzdy peclivé piipraveny, také dbala na diferenciaci ve
tfidé a snaZila se volit ¢innosti pifiméfené¢ k v€ku déti. Jednotlivé vystupy nemély veétsi
problémy, pokud nastala néjaka drobnd necekand zmeéna, dokazala si rychle poradit.
Hodnotim kladné, Ze néds dopfedu obeznamila s jejim planem, jednotlivymi vystupy a
popsala nam, jak budou probihat. Byla komunikativni, slusnd a bylo vidét, ze ji prace

napliuje.

Co bych trochu vytkla, byla naro¢nost nékterych vystupt. Chéapu, Ze chtéla v rdmei jedné
fizené Cinnosti stihnout mnoho aktivit, ale n€kdy je méné vice. Nékteré aktivity by
potiebovaly vétsi ¢asovy prostor, muselo se spéchat. Toto by se dalo vytesit, ze by piib¢h

mohl byt rozdé€len do vice dni. Doslo by tak k jeho vétSimu pochopeni, i mladSimi détmi.

Velmi kladné hodnotim komunikaci studentky s détmi. Projevovala velky z4jem a ochotu,
déti to vycitily. Aktivné se zapojovaly, odpovidaly na to, na co se je ptala. Pfed jednotlivymi

vystupy déti studentka dostate¢né motivovala. Bylo vidéet, Ze si s nimi studentka vytvoftila
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hezky vztah a ziskala jejich pozornost. Béhem cetby dokazala udrzet pozornost i nemladsich
déti. M¢énila tén hlasu, pokud jejich pozornost klesala, tak hned Cteni prerusila a ptesla
k pripravné aktivité. Snazila se, aby starSi déti na odpovédi jejich otazek piisSly samy.
Mladsim détem napovidala, také se snazila, aby déti mezi sebou spolupracovaly. Libilo se
mi, ze zvolila i aktivity ve dvojicich, kdy star$i déti pomahaly mladSim. To také délame, ale

nejsou na to déti tolik navyklé. Studentku vSak poslouchaly a porozumély jejim instrukcim.

Bylo vidét, ze s kazdym dalSim vystupem si studentka vice a vice véii a pracuje s détmi 1épe.
Déti byly smutné, kdyz zjistily, Ze §lo o posledni vystup. Zvykly si na pravidelné spole¢né
¢teni, na praci s knihou. Po ukonceni projektu jsme zacaly vice zafazovat praci s pribéhem.
Déti to bavi a nosi si z domu knizky, které by chtély postupné ¢ist. Stoupl tak jejich zajem o

knihy a psany text celkové.

Studentka také pouzila vhodné metody a ménila je dle pozornosti déti. Celkové hodnotim
ptipravu studentky i prace s détmi velmi pozitivn€. Tato sada aktivit je mnou hodnocena
kladné a doporucila bych ji zkusit realizovat ve v§ech matetskych $kolach s heterogennimi
ttidami.

Nize uvadim shrnuti pozitiv a negativ sady lekci.

o Pozitiva:

o Sada lekci je dobtfe strukturovana a realizovatelna v heterogenni tiidé

mateiské Skoly.

o Studentka prokézala schopnost efektivné pracovat s heterogenni skupinou

déti a zohlednovat jejich individualni potieby.

o Lekce maji pozitivni vliv na rozvoj ¢tenatské pregramotnosti déti, zejména
v oblasti porozuméni textu, rozSifovani slovni zdsoby arozvoje

komunikacénich dovednosti.

o Vyuziti ¢tenarskych strategii je pfinosné pro hlubsi zapojeni déti do prace

s ptibéhem.

o Studentka dokazala b&hem realizace sady vytvofit pozitivni a podnétné

prostiedi.
o Negativa:

o Studentka volila mnoho aktivit béhem jednoho vystupu
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6.5 Shrnuti evaluace

Evaluaci od pozorujici ucitelky jsem pro lepsi ptehlednost dala do tabulky a na zakladé jejich

podnéth uvadim ty zasadni. Nize uvadim shrnuti evaluace.
Tabulka 9: Shrnuti evaluace ucitelkou

Shrnuti evaluace uéitelkou

Vybrané piibéhy -+ adekvatni v€ku, zajimavé, pekné ilustrované
Priprava aktivit + vCasna piiprava

+ peclivost pfi ptipravé aktivit, vice navrhil v ptipad€ nezajmu déti

Naplnéni cili + vétSina cild byla naplnéna

Motivace déti + vzdy dostate¢né motivované déti

Komunikace s + pfijemna komunikace, vzdy pohotova odpovéd, ochota a
détmi vstiicnost

Aktivity + pestré a zajimavé aktivity

+ diferenciace aktivit

-vetsi mnozstvi aktivit, casova naro¢nost

Jako klicova pozitiva se ukazala strukturovanost lekci, promyslena diferenciace a schopnost
motivovat déti k aktivnimu zapojeni. Dé&ti si béhem lekci osvojily nejen nové jazykové
dovednosti, ale rozvijely 1 schopnost soustfedit se, vyjadfovat své pocity a sdilet zkuSenosti.

Vyznamné bylo i to, Ze zdjem o knihy a €teni pfetrval i po skonceni projektu.

Za jedinou vyrazné€j$i vyzvu lze oznacit Casovou narocnost nékterych lekci. V budoucnu by
bylo vhodné nekteré ptibehy rozdélit do vice dnli nebo redukovat mnozstvi aktivit, aby déti

mély dostatek ¢asu na hlubsi porozuméni a prozitek.

Projekt prokézal, ze 1 v heterogenni tiid¢ lze efektivné rozvijet predCtenaiské dovednosti,
pokud je vyuka vedena citlive, s respektem k individualnim potfebam a s diirazem na hravou

formu uceni.
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7 DOPORUCENI PRO PRAXI MATERSKYCH SKOL

Realizace sady Ctenarskych lekci v heterogenni tfidé mateiské Skoly ukazala, ze 1 predskolni
déti jsou schopny aktivné pracovat s piibéhem a rozvijet své predctenaiské dovednosti
prostiednictvim vhodné volenych ctenarskych strategii. Kombinace cteni, diskuse,
pohybovych, vytvarnych a jazykovych aktivit vedla nejen k rozvoji jazykovych kompetenci,
ale podpofila také socidlni interakci, spolupraci a emocni rozvoj déti. Evaluace
prostiednictvim vlastni sebereflexe, zpétné vazby od déti a pozorovani pani ucitelky

potvrdila smysluplnost zvolené metodiky.

Na zaklad¢ realizovaného projektu doporucuji zatazovat ¢tenaiské lekce jako pravidelnou
soucast vzdelavaciho programu. Pravidelné spolecné Eteni podporuje nejen jazykovy a
kognitivni rozvoj, ale i vztah déti ke kniham a psanému textu. Cetba by méla byt
doprovazena otazkami, vizualizaci a aktivitami, které pomohou détem piib¢h Iépe pochopit
a prozit. Dulezité¢ je také vést déti k reflexi a vyjadifovani nazort. Diskuse po lekci,
opakovani toho, co se déti naucily a kladeni otevienych otadzek ptispivaji ke slovnimu

vyjadfovani a hlub§imu uchopeni tématu.

Déle doporucuji vyuzivat heterogenni tfidu jako vyhodu. Prace v takovych tfidam podporuje
spolupraci, empatii a prosocialni chovani. Star§i déti se uci trpélivosti a vedeni, mladsi déti
maji oporu a motivaci. Je vhodné vytvatet prostor pro vzajemné uceni a spolupraci mezi
détmi.

Dale st myslim, Ze by bylo lepsi jednotlivé lekce projektu rozloZit do vice dni, coZ by vedlo
k hlubSimu pochopeni ptibeéhu. Prospélo by to zeyména mladSim détem, které potiebuji
trochu jiny pfistup pfi praci s ptibéhem nez starsi déti.

Pro rozvoj ctenafské pregramotnosti povazuji za velmi dulezité vytvofeni gramotného
prostiedi. Jde zejména o zajisténi Skolni knihovny s pestrym vybérem détské literatury, ale 1
o samotnou motivaci déti pedagogem. Ucitelky by mély u déti vice dbat na rozvoj
jazykovych, komunikacnich a feCovych dovednosti. DiileZitym aspektem je kvalitni pfiprava
didaktické ¢innosti. Pfedem si stanovit nékolik cild, kterych vzhledem k rozvoji ¢tenaiské
pregramotnosti chceme dosahnout. Dale pouziti vhodnych organizacnich forem, metod
prace a pomticek. Také spravné zvoleni vhodnych piibéhii ¢i knih adekvatnich vétSimu

vékovému rozmezi déti v heterogennich tiidach.

Tento projekt je vhodny pro déti ve véku 3-6 let, aktivity jsou rozdéleny pro mladsi a starsi

déti a nabizeji pestrou skalu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 89

ZAVER

Bakalatska prace si kladla za cil zmapovat moznosti rozvoje ¢tenaiské pregramotnosti u déti
predskolniho veéku v prostfedi heterogenni tfidy prostfednictvim prace s piib&hem.
Vyzkumna ¢ast prace ukazala, ze zvoleny pfistup je nejen proveditelny, ale i efektivni. Sada
¢tenatskych lekci, které byly realizovany v konkrétni mateiské Skole, ptinesla pozitivni
vysledky jak z pohledu samotnych déti, tak i pedagogu. Déti reagovaly na piibéhy s
nadSenim, prokazovaly zlepsSeni v oblasti porozuméni textu, slovni zdsoby, komunikace 1
socialnich dovednosti. V neposledni fadé se potvrdilo, Ze heterogenni tiida diky své

prirozené riznorodosti poskytuje podnétné prostiedi pro vzajemné uceni a kooperaci.

Vyznamnou roli v celém procesu sehrava pedagog, ktery svou odbornosti, empatii a
pfipravenosti dokdze efektivné vyuzit potencial ptibéhu a ptizplisobit ¢innost individualnim
potfebam déti. ZkuSenosti z praxe zaroven ukdazaly, ze kliCovym faktorem uspéchu je
promyslené planovani, volba vhodnych texti a aplikace metod podporujicich aktivni

zapojeni déti, jako je tfifazovy model E-U-R ¢i diferencované ukoly.

Vysledky evaluace ukazaly, Ze prace s ptibchem ma silny potenciél pro podporu ctenéiské
pregramotnosti a miize byt vyznamnym pfinosem pro pedagogickou praxi. Doporucuje se
proto dalsi rozSifovani metodické podpory uciteli matetskych Skol v této oblasti,
systematickd ptiprava v ramci pregradualniho i1 dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnik a §irsi uplatnéni této formy prace naptic¢ predSkolnimi zatizenimi.

Tato prace zaroven piinasi ditkaz o tom, ze propojeni teoretickych vychodisek s praxi mize
byt pfinosné nejen pro samotné déti, ale 1 pro pedagogicky rozvoj a inovaci piedskolniho

vzdélavani jako celku.
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PRILOHA P I: INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas

Vazeni rodice,

chtéla bych Vs touto formou poZadat o souhlas s pofizenim a nésledné zvefejnénim
fotografii Vasich déti pfi ¢innostech, které absolvovaly v souvislosti mé bakaldiské prace na
téma ,,Prace s piibéhem k rozvoji ¢tenaiské pregramotnosti v heterogenni tiidé*.

Bude se jednat o fotografie béhem spole¢ného éteni a navazujicich aktivit, tj. béhem
vytvarnych, hudebnich a pohybovych ¢innosti. Jména, ani zadné osobni udaje déti nebudou
zvefejilovany.

Dékuji

Karolina Skyvarova, studentka 3. roéniku oboru Ugitelstvi pro matefské skole na Univerzité
Tomase Bati ve Zling.

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem byl/a srozuména s obsahem informovaného souhlasu.
Prohlaguji, ze souhlasim s poskytnutim fotografii mého ditéte pro Gcely bakalaiské prace.

Ve Lhoté u Vsetina dne................ Podpis zékonného zastupce ditéte...................



PRILOHA P II: PRACOVNI LIST - U VODY

UKOL: U VODY

Ll

VYBARVT ZVIRATKA Z17ECT U VoDY.




PRILOHA P III: PRACOVNI LIST - POMOZ NAJIT ZAJIiCI CESTU

Pomoz najit zajici cestn domi
Poslechni &3st piibéhu a spoj obrazky tak, jak Zhv v piibéhu za sebou. Naszledné =i obrazky
miied vybarvit.
« Frckodil a rozbéhl ze poult, unikal pFes kopre, pFeles] hovy, probéhl poli, probéhl lesy a béZsl
celou cestu ai domu — protoZe neflrdsngisl mizto na svété je tawi... kde jrou o kamaradi ™




PRILOHA P IV: PRACOVNI LIST - HRA NA HONENOU




