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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):
Bakalářská práce se zaměřuje na aktuální a významné téma, jež je v kontextu celospolečenské situace třeba reflektovat a zkoumat. Kladně hodnotím výběr tématu, autorčinu zainteresovanost a přístup k vypracování bakalářské práce. V abstraktu bakalářské práce je uvedeno, že získaná data byla zpracována s využitím škály BSMAS a doplňkových položek. Škála BSMAS (Bergen–Social Media Addiction Scale) slouží k získání dat, nikoliv k jejich „zpracování“. Bakalářská práce je dělena na část teoretickou, která prostřednictvím čtyř hlavních kapitol poskytuje stručný popis teoretických východisek, a část praktickou, v jejímž rámci je představena metodologie a hlavní zjištění výzkumného šetření. V úvodu je velmi stručně představeno zaměření a cíle bakalářské práce. V první kapitole teoretické části autorka v kontextu zkoumané problematiky popisuje hlavní specifika generace Z s důrazem na význam sociálních vztahů. Kapitola 2 se soustředí na popis hlavních rysů a specifik sociálních sítí. V rámci této kapitoly jsou rovněž představeny konkrétní příklady vybraných sociálních sítí. V kontextu tématu bakalářské práce považuji třetí kapitolu, zaměřenou na závislost na sociálních sítích, za stěžejní. Autorka se snaží poukázat na multidimenzionalitu dané problematiky a vhodně čerpá z řady odborných zdrojů (např. Griffiths, 2012; Koukolík, 2006; Blinka, 2015 aj.). V některých částech práce by bylo přínosnější dát přednost primárním zdrojům před sekundárními. Čtvrtá kapitola plynule navazuje na předchozí a zaměřuje se na specifika prevence závislosti na sociálních sítích. Kladně hodnotím uvedení kapitoly 4.1, která pojednává o možnostech rozvoje dovedností, jež mohou mít preventivní dopad. Ačkoli se teoretická část bakalářské práce omezuje spíše na deskriptivní přístup bez hlubší analýzy a kritické reflexe, poskytuje dostatečný teoretický vhled do zkoumané problematiky. 
V úvodu praktické části je představen výzkumný problém, cíle a výzkumné otázky, jejichž formulování mohlo být stylisticky a odborně precizováno. V podkapitole 5.5 je popsán výzkumný soubor. Kladně hodnotím využití standardizovaného výzkumného nástroje Bergen Social Media Addiction Scale. Popis a analýza výsledků výzkumného šetření by mohlo být transparentnější. Oceňuji snahu o interpretaci dat s adekvátním využitím relevantní odborné literatury, přesto jsou některá tvrzení lehce zavádějící. Zároveň oceňuji uvedení limitů výzkumného šetření (s. 67).
[bookmark: _GoBack]V textu se vyskytují určité gramatické, stylistické a formální nedostatky (např. formátování textu zadání bakalářské práce, tab. 2; s. 44 odst. 3;  aj.).
Bakalářská práce přináší zajímavá zjištění a splňuje požadavky standardně kladeny na tento druh textu. Práci navrhuji k obhajobě.

	Otázky k obhajobě:
i. Jaká je možnost zobecnění výsledků výzkumného šetření s ohledem na metodu výběru výzkumného souboru? 
ii. Mohla metoda výzkumného souboru ovlivnit výsledky výzkumného šetření? 
iii. Jak byste vysvětlila pojem „pravděpodobná“ závislost“ (s. 55)?
iv. Na základě Vámi provedeného výzkumu, lze jednoznačně tvrdit, že: „…vyšší skóre žen v BSMAS i delší doba strávená online podporují hypotézu, že ženy častěji používají sociální sítě k regulaci emocí a hledání sociální opory“? (s. 66)

	Celkové hodnocení[footnoteRef:1]* [1: * Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.] 

	
	
	C
	
	
	

	Datum:16. 5. 2025
	Podpis:  Anna Petr Šafránková, v. r. 



