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ABSTRAKT 

Diplomová práce se zam�Zuje na design jazykových u�ebnic, pZi�em~ zvlábtní pozornost 

v�nuje u�ebnicím �ebtiny pro cizince. V rámci porozum�ní problematice se v první �ásti 

práce zam�Zuji na obsahovou stránku jazykových u�ebnic, jejich funkci, pZesah a budouc-

nost. Dále zkoumám vizuální prostZedky pou~ívané v dostupných jazykových u�ebnicích. 

Podrobn�ji se zabývám teorií grafického zpracování didaktických materiálp. Sou�ástí práce 

je také vlastní analýza designu vybraných u�ebnic �ebtiny pro cizince. Praktickým výsled-

kem diplomové práce je grafické zpracování u�ebnice �ebtiny pro cizince. 

 

Klí�ová slova: jazykové u�ebnice, u�ebnice �ebtiny pro cizince, design u�ebnic, design di-

daktických materiálp, grafické zpracování u�ebnic, vizuální prostZedky v u�ebnicích 

 

ABSTRACT 

The thesis focuses on the design of language textbooks, paying special attention to Czech 

textbooks for foreigners. To understand the issue, the first part of the thesis examines the 

content aspect of language textbooks, their function, scope, and future. Furthermore, it ex-

plores the visual tools used in available language textbooks. The work delves deeper into the 

theory of graphic design for educational materials. A part of the thesis includes an original 

analysis of the design of selected Czech textbooks for foreigners. The practical outcome of 

the thesis is the graphic design of Czech textbook for foreigners. 

 

Keywords: language textbooks, Czech textbook for foreigners, design of textbooks, design 

of didactic materials, graphic solution of textbooks, visual elements in textbooks 
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ÚVOD 

S u�ebnicemi se setkáváme v d�tství a mnozí z nás i v dosp�losti. Ani v dnební dob� tibt�né 

u�ebnice nebyly vytla�eny technickými vymo~enostmi a oba pZístupy ve výuce �asto fungují 

vedle sebe. Mnohé z u�ebnic dostupných na trhu zastarávají obsahem i formou a doposud 

k nim nebyla vytvoZena aktuální alternativa reflektující potZeby dnebních studentp. Jen málo 

z u�ebnic, které vycházejí nov�, v�nuje dostate�nou pozornost grafickému zpracování 

a �asto pouze aktualizuje obsah v rámci starého, �asto ne pZílib vydaZeného designu. PZitom 

kvalitní grafické zpracování u�ebnic je zásadním kritériem pro efektivní a pZíjemné studium. 

Bohu~el �asto spíbe ustupuje do pozadí nebo je sv�Zeno do nekompetentních rukou. V sou-

�asné dob� se debata kolem nevyhovujícího stavu u�ebnic dostává stále více do popZedí 

a problematice se v�nuje Zada profesionálních designérp. 
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1 OBSAHOVÁ STRÁNKA JAZYKOVÝCH U
EBNIC 

Má práce se z v�tbí �ásti zam�Zuje na grafické zpracování jazykových u�ebnic. V�Zím vbak, 

~e obsah a forma spolu úzce souvisejí, a tak v�nuji prvních pár kapitol obsahové stránce 

t�chto didaktických materiálp, konkrétn�ji pak u�ebnicím �ebtiny pro cizince. 

 

1.1 Problematika jazykových u�ebnic 

1.1.1 Funkce jazykové u�ebnice 

S u�ebnicí cizího jazyka jsme se n�kdy v ~ivot� setkali asi vbichni. I v dnební digitální dob� 

zpstává asi nejpou~ívan�jbím výukovým materiálem. Na trhu je jich v sou�asnosti velké 

mno~ství, ze kterého si mohou organizace �i lektoZi vybrat. 

Jsou vbak u�ebnice vpbec potZeba? Jejich kritici tvrdí, ~e slou~í spíbe u�itelpm ne~ stu-

dentpm, proto~e nezohledIují jejich potZeby. U�ebnice mohou omezovat kreativitu u�itelp 

a �asto nabízejí pouze povrchní pokrytí témat. Jejich pZíznivci naopak vyzdvihují, ~e u�eb-

nice nabízejí studentpm strukturu, viditelnost pokroku a pomáhají udr~ovat standardizaci. 

M�ly by u�ebnice usilovat i o osobní rozvoj studentp nebo se soustZedit výhrad� na obsah 

u�iva? Mnozí u�itelé vnímají jako svpj hlavní úkol nau�it studenty jazyk. Jiní zase v�Zí tomu, 

~e je jejich odpov�dností osobní rozvoj studentp, který ve skute�nosti podporuje i rozvoj 

jazykový.1 

 

Obrázek 1 U�ebnice cizích jazyko2 

 
1 TOMLINSON, Developing materials for language teaching, 2013, s. 7, 152 

2 ITALIANO BELLO, Textbooks for Italian as a foreign language 
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U�ebnice jako~to didaktický prostZedek má podle Hendricha (1988) tZi hlavní funkce: 

prezenta�ní, stimula�ní a motiva�ní. ZmiIuje také funkci jednotící, která zajibeuje jed-

notný obsah a zppsob výuky na vbech bkolách. Tato funkce v dnební dob� vbak ji~ není 

aktuální, proto~e výb�r výukových materiálp patZí zcela do kompetence jednotlivých bkol �i 

lektorp.3 V�tbina publikovaných materiálp je Zízena potZebami trhu. Mnoho institucí 

a jednotlivcp si vbak za�íná vytváZet vlastní materiály, jeliko~ ty existující nevyhovují jejich 

konkrétním potZebám.4 Mikk (2007) za nejdple~it�jbí funkci u�ebnice pova~uje schopnost 

~áky motivovat k výuce, obzvlábe v sou�asnosti, kdy jsme zahlceni velkým mno~stvím in-

forma�ních zdrojp. Podle n�j by u�ebnice m�la pZesahovat prostZedí bkoly tím, ~e mimo 

informa�ní funkci ponese také funkci spole�enskou, politickou a kulturní. Janíková 

(2007) funkce u�ebnice odvozuje od postojp lektorp, které k nim zaujímají ve výuce. Jako 

první postoj k u�ebnicím jmenuje nepostradatelnost. U�ebnice zajibeuje systematizaci 

u�iva, strukturu vyu�ovacího procesu a �asovou úsporu. Dalbí postoj vnímá u�ebnici jako 

doplIkový materiál, kdy je plán výuky pZevá~n� na u�iteli, jemu~ struktura u�ebnice slou~í 

pouze jako opora. Dalbí pZístup u�ebnici nevyu~ívá jako celek, ale pouze vybrané �ásti, 
které pova~uje pro danou skupinu za vhodné.5 

 

Jelínek (2007) rozlibuje funkce u�ebnic, na které by m�l být brán ohled pZi jejich vzniku:

" determina�ní: u�ebnice 

vymezuje obsah a postup 

" variabilní: u�ebnice po�ítá 

s mírou variability, u�itel 

mp~e pZizppsobit obsah 

~ákpm 

" stimula�ní a inspira�ní 

" motiva�ní 

" rozvíjející 

" vbeobecn� vzd�lávací 

" výchovná 

" kontrolní 

" integra�ní

 

 
3 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 20 

4 TOMLINSON, Developing materials for language teaching, 2013, s. 7 

5 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 18, 20 
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U�ebnice cizích jazykp dále rozd�luje na dva druhy: aspektové a komplexní. Aspek-

tové u�ebnice se zabývají jednotlivými stránkami jazyka, tedy napZíklad fonetikou, morfo-

logií atd. Oproti tomu komplexní u�ebnice podávají ucelený pohled na jazyk v�etn� po-

znatkp z reálií a kultury daného jazyka. Napln�ní t�chto funkcí mp~e podle Jelínka vést 

k odstran�ní stereotypp a jednotvárnosti výuky jazykp a k navození dobré a motivující at-

mosféry.6 

V rozhovoru (PZíloha P II) lektorka �ebtiny pro cizince Al~b�ta na otázku, jaké materiá- 

ly ve svých hodinách pou~ívá, odpov�d�la: >V~dycky pou~ívám u�ebnici, to je moje zásada, 

proto~e potYebuju mít n�co, �eho se dr~ím, a n�co, co mi troaku udává sm�r, proto~e se mi 

to jinak rozjede a já za�nu d�lat blbosti (smích). Tak~e potYebuju mít u�ebnici, aby mi dávala 

n�jakou strukturu a sm�r, co se tý�e gramatiky i témat. TYeba te�ka probíráme povolání, 

tak~e budu vymýalet n�jaký aktivity na povolání. Tím, ~e ta u�ebnice mi dává jenom ten zá-

klad, v~dycky k tomu vytváYím dalaí aktivity a prost� v�ci, co v t�ch u�ebnicích chybí.< 

 

1.1.2 Výzkum u�ebnic v 
esku 

Po�átky výzkumu u�ebnic u nás sahají do 20. let 20. století. V období socialismu byly u�eb-

nice siln� ideologizovány a slou~ily pZedevbím k propagand� re~imu. Výzkum se tehdy za-

m�Zoval na obsahovou analýzu a zajibt�ní souladu s oficiální ideologií. Kritické hodnocení 

efektivity u�ebnic bylo omezeno.7 Zásadní vývoj nastal v 80. letech zalo~ením edice Tvorba 

u�ebnic ve StZedisku pro teorii a tvorbu u�ebnic. Po revoluci roku 1989 se rozvoj výzkumu 

u�ebnic paradoxn� pozastavil a zájem o tuto tematiku byl spíbe okrajový a ojedin�lý. Nee-

xistovalo ~ádné pracovibt�, které by se tématem zaobíralo.8 Doblo vbak k demokratizaci 

vzd�lávacího systému a otevZení trhu s u�ebnicemi. Výzkum se za�al více zam�Zovat na 

kvalitu u�ebnic, jejich didaktickou vybavenost a schopnost rozvíjet kritické myblení ~ákp. 

Byla vytvoZena kritéria pro posuzování kvality u�ebnic, která zahrnovala aspekty jako ná-

ro�nost textu a didaktická vybavenost.9 Pokrok nastal v roce 2005 na Masarykov� univerzit� 

v Brn�, kde pod vedením profesora Josefa MaIáka vznikla Skupina pro výzkum u�ebnic, 

která se za�ala tvorbou u�ebnic zabývat do hloubky.10 Tato skupina funguje dle mé reberbe 

 
6 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 20322 
7 KNECHT a JANÍK, et. al., U�ebnice z pohledu pedagogického výzkumu, 2008 
8 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 25 
9 KNECHT a JANÍK, et. al., U�ebnice z pohledu pedagogického výzkumu, 2008 
10 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 26 
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dodnes a to pod názvem Skupina pro výzkum kurikula. V posledních letech se výzkum u�eb-

nic zam�Zuje na jejich schopnost podporovat aktivní u�ení a rozvoj dovedností potZebných 

pro 21. století. Diskutuje se o potZeb� inovace u�ebnic, aby lépe reflektovaly moderní peda-

gogické pZístupy a technologie. Modernizací �eského bkolství se sou�asné dob� zabývá Pro-

jekt 21.11  

 

Obrázek 2 U�ebnice d�jepisu z dob socialismu12 

 

U�ebnicím se v�nuje i epizoda seriálu o grafickém designu Identita (4/7 Vzd�lávání). 

V rámci tohoto dokumentu se k tématu vyjádZila Iva Knobloch, pedago~ka a kurátorka Um�-

leckoprpmyslového muzea v Praze: >Sou�asná u�ebnice se zdá, ~e je zakletá, ale nevíme 

�ím. A to Yíkám sama jako matka, ~e jsem nev�Yila svým o�ím, jaké u�ebnice, tYeba d�jepisu, 

se dnes d�tem pYedkládají. To je musí odradit, absolutn�. Taky, ~e je to vaechny odrazuje. 

Vobec nechápu, jak je to mo~né, ~e od roku 1989 se neud�lal vobec ~ádný pokrok v oblasti 

u�ebnic.=13 

Komplexní výzkum u�ebnic �ebtiny pro cizince v porovnání s u�ebnicemi jiných ja-

zykp, jako je napZíklad angli�tina �i n�m�ina, nemá bohatou historii. Analýzy u�ebnic �eb-

tiny pro cizince se ve velké míZe v�nují pZedevbím vybraným aspektpm gramatiky �ebtiny. 

Jedná se pZedevbím o bakaláZské �i diplomové práce nebo o pZísp�vky v rámci sborníkp, 

které se touto problematikou zabývají.14 

 
11 HAVLoJOVÁ a NAJBERT, et. al., U�ebnice a historické vzd�lávání pro 21. století 
12 ÚSTAV PRO STUDIUM TOTALITNÍCH RE}IMo, U�ebnice d�jepisu 3 Historický kontext 
13 Identita [dokument], Re~ie Jakub SKALICKÝ, 2024 
14 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 29 
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1.1.3 Humanistická u�ebnice 

Koncept humanistické u�ebnice vnímá u�ebnici jako prostZedek k rozvoji �lov�ka jako osob-

nosti, nejen jako zdroj informací. Zam�Zuje se na rozvoj kritického myblení, tvoZivosti, em-

patie a schopnosti Zebit problémy. Pojem humanistická u�ebnice je relativn� nový a vychází 

z myblenek humanismu. Dále se opírá o principy progresivní pedagogiky, která zdprazIuje 

aktivní zapojení ~ákp do výuky.15 

Za ideální pova~oval humanistickou u�ebnici i Tomlinson (2013). Podle n�j jde o u�eb-

nici, která je polidbt�ná a zároveI vyhovuje �asto opatrným po~adavkpm vydavatelp. Tón 

v�tbiny u�ebnic je podle Tomlinsona oficiální, n�kdy a~ odta~itý. AutoZi jen málokdy odha-

lují n�co ze své osobnosti, zájmp a pZesv�d�ení. Tento velmi neosobní pZístup má jen malý 

potenciál k motivaci nebo zapojení studentp. >Rád bych, aby autoYi materiálo komunikovali 

s ~áky neformáln�, tak jako to d�lají dobYí u�itelé, a aby se pokusili navázat osobní kontakt 

tím, ~e odhalí své vlastní preference, zájmy a názory.< Výzkumy nazna�ují, ~e osobní tón 

v u�ebnici mp~e podpoZit hlubbí a trvalejbí u�ení. Dalbím z dpvodp, pro� Tomlinson pova-

~uje u�ebnice za nudné, je fakt, ~e v�tbina z nich se v ka~dé lekci sna~í pokrýt vbechny 

aspekty jazyka: gramatiku, slovní zásobu i výslovnost. Tento pZístup pova~uje za roztZíbt�ný 

a nesouvislý. V pZípad�, ~e by se lekce soustZedila pouze na jedno hlavní téma, poskytla by 

studentpm déletrvající smyslupln�jbí zkubenost. Nejjednodubbí zppsob, jak ud�lat u�ebnici 

humanisti�t�jbí, je zajistit, aby aktivity nutily studenty sdílet své vlastní názory. M�li by být 

vedeni k pZemýblení o vlastních pZíkladech a spojitostech. Prosp�bné je také, aby se studenti 

cítili rovnocenní v komunikaci s autory u�ebnice. Dalbím zppsobem, jak ud�lat u�ebnici pro 

studenty více pZita~livou, je podle Tomlinsona lokalizace, tedy pZiblí~ení obsahu místu, ve 

kterém studenti ~ijí. Jazyk se tak za�nou u�it v rámci jim známého prostZedí a postupn� si 

rozbiZují pohled na sv�t. Lokální u�ebnice ovbem nevyd�lávají tolik pen�z jako ty, d�lané 

pro globální trh, a tak nejsou pZílib �asté.16 

 

Jako hlavní cíle humanistické u�ebnice bychom mohli jmenovat: 

" rozvoj kritického myblení 

" propojení u�iva do souvislostí místo roztZíbt�ní do jednotlivých pZedm�tp 

 
15 BRODIE, Albert Bandura on Social Learning Theory, Social Cognitive Theory, Self-Efficacy and Bobo Doll, 

2024 
16 TOMLINSON, Developing materials for language teaching, 2013, s. 1473152 
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" aktivní zapojení ~ákp do výuky a nabádání k vlastnímu zkoumání 

" rozvoj osobních postojp a formování hodnot jako empatie, tolerance 

a odpov�dnost 

" interaktivita a personalizace, tuto mo~nost pZinábí moderní technologie 

prostZednictvím digitální u�ebnice17 

 

M�ly by být u�ebnice cenzurované? Cenzura u�ebnic je mezi vydavateli, kteZí se musí 

ujistit, ~e nejsou nijak urá~ející, b�~nou praktikou. Tomlinson v dpsledku toho vytýká u�eb-

nicím pZílibnou opatrnost a jednotvárnost, která vytváZí pZílib �istý harmonický sv�t, který 

pak �tenáZe �asto nezajímá a nenutí je k reakci. Tvrdí, ~e je dple~ité zapojit studenty emocio- 

náln� a tedy zahrnout kontroverzní a provokativní témata. Globáln� distribuované u�ebnice 

se obvykle sna~í vyhov�t vbem a nakonec nezaujmou nikoho. Musí se ujistit, ~e výb�r témat 

a textp nebude pobkozovat ani znepokojovat ~ádného z potenciálních studujících.18 AutoZi 

mnohdy za�ínají s nadbením a kreativními nápady, avbak �asto jsou vydavatelstvím nuceni 

d�lat kompromisy a postupn� tak ztrácejí tvpr�í energii. Aby k tomu nedoblo, navrhuje Tom- 

linson psát u�ebnice rychle a v po�etných týmech. Tyto týmy mohou mimo lingvisty zahr-

novat napZíklad básníky, hudebníky, kreslíZe a dalbí. Tomlinson tímto zppsobem vytvoZil 

Zadu u�ebnic, v�etn� u�ebnice pro stZední bkoly v Namibii. Na této u�ebnici pracoval po best 

dní 30 �lenný tým. Procesu byli pZítomni zástupci z ministerstva bkolství a z lidí z naklada-

telství, kteZí výsledky procesu postupn� kontrolovali a schvalovali.19 

V rozhovoru (PZíloha P II) se lektorka Al~b�ta k otázce ohledn� preference formálního 

�i neformálního tónu u�ebnice vyjádZila: >Ur�it� neformální. Kdy~ jsem za�ínala u�it kurz, 

tak jsem to vedla spía formáln�, proto~e jsem se asi bála, ~e m� nebudou brát vá~n�, co~ je 

blbost. Kdy~ d�lám jazykovej kurz, tak potYebuju, aby mi ti lidi dov�Yovali. Abychom byli na 

stejný úrovni a aby se pYede mnou nestyd�li mluvit. Doala jsem k tomu, ~e neformální pYístup 

je mnohem lepaí a ~e je lepaí to mít na takový kamarádský úrovni, d�lat si z v�cí srandu 

a nebrat to tak vá~n�. Ty lidi se pak uvolní a doká~ou mluvit. Tak~e kdy~ ta u�ebnice je 

podobn� lad�ná, tak jim to jenom pomo~e.< 

 
17 BRODIE, Albert Bandura on Social Learning Theory, Social Cognitive Theory, Self-Efficacy and Bobo Doll, 

2024 
18 TOMLINSON, Developing materials for language teaching, 2013, s. 839 
19 TOMLINSON, Developing materials for language teaching, 2013, s. 147 
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1.1.4 Digitalizace didaktických materiálp 

Technický vývoj a digitalizace pZinesly do vzd�lávání nemalé zm�ny. Zm�nily se i u�ebnice. 

Procházková (2009) komentuje studii profesorky Anne Mangen z Centra pro výzkum �tení 

(University of Stavanger) takto: >Klikání myaí, posouvání textu po obrazovce a vobec vea-

kerá manipulace s po�íta�em v prob�hu �tení odvádí pozornost od textu a sni~uje soustYe-

d�ní na �tení jako takové. 
lov�k pYi �tení na obrazovce ztrácí dojem z textu a schopnost 

vnímat jej jako �ást ur�itého celku. Kde~to tiat�ná kniha je :klidné médium8. Otá�ení stránek 

a dotek listo ovlivIují náa zá~itek a zaujetí.< Anne Mangen (2008) ve svém textu pZipoubtí, 

~e v digitálních u�ebnicích mohou kvalitu u�ení podporovat interaktivní odkazy 

a obrázky, díky nim~ se toho studenti mohou dozv�d�t o tématu více a více se zapojit. Jako 

dalbí výhody digitálních u�ebnic uvádí pZístupnost, mo~nost aktualizace a pZizppsobení 
v reálném �ase bez nutnosti dalbího kni~ního nákladu. Digitální u�ebnice pZinábejí studen-

tpm pZístup k aktuálním informacím a zpstávají relevantní a exaktní. Dále je mo~né upravit 

je dle potZeb konkrétního studenta �i skupiny. U�itel tak mp~e upravit level obtí~nosti 

a obsah u�ebnice na základ� zájmu. Dalbí výhodou digitálních u�ebnic je jejich dostupnost 

na vbech digitálních zaZízeních, jako jsou notebook, tablet �i chytrý telefon. To studentpm 

poskytuje zna�nou míru flexibility.20 

Probíhající debata ohledn� tibt�ných a digitálních didaktických materiálp klade dpraz 

na vyvá~ený pZístup, tedy kombinaci obou. Tato metoda známá jako blended learning vy- 

u~ívá výhod digitálních technologií a zároveI zachovává osv�d�ené postupy tradi�ní výuky. 

Tato kombinace umo~Iuje pZizppsobit výukové metody individuálním potZebám studentp 

a zohlednit rpzné u�ební styly. V �eském kontextu se digitalizace vzd�lávání stává sou�ástí 

vzd�lávací politiky. Strategie vzd�lávací politiky 
eské republiky do roku 2030+ zdprazIuje 

potZebu vytvoZit funk�ní metodickou podporu prom�ny obsahu prostZednictvím didaktické 

podpory výuky na základních bkolách, co~ zahrnuje i vyu~ívání digitálních technologií.21 

 
20 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 11312 
21 FRY
 a MATUaKOVÁ, et. al., Strategie vzd�lávací politiky 
eské republiky do roku 2030+, 2020 
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O kombinované metod� mluví v rozhovoru (PZíloha P II) i lektorka Al~b�ta, která vedle 

u�ebnic pou~ívá i on-line cvi�ení, kvízy a videa: >Co se tý�e videí, to jsme taky d�lávali, ~e 

jsme se podívali na n�jaký video a pak jsme o tom mluvili. To je hrozn� dobrý, kdy~ je to 

tYeba n�jaký autentický video 
echo, jak spolu mluví. Proto~e to je dalaí v�c, co v t�ch u�eb-

nicích ne v~dycky je. N�jaká autentická konverzace 
echo. Taky jsme se hodn� dívali na 

D�jiny udatného �eského národa, proto~e oni potYebují znát reálie. Kdo chce d�lat zkouaku 

k získání ob�anství, tak musí zvládnout i toto. Tak~e v podstat� historie a kultura 
eské re-

publiky. V tom je video hodn� dobrý, proto~e jsou to v�ci, který jsou t�~ký na vysv�tlení 

a tím ~e je ve videu i vizuál a jsou tam tYeba postavi�ky, tak to ti studenti rychleji pochopili 

a pak u~ jsme se o tom zvládli bavit.< 

 

Obrázek 3 Kombinovaná metoda u�ení22 

 

Osobn� jako nejv�tbí výhodu digitální u�ebnice vnímám mo~nost aktualizace a perso-

nalizace. Na druhou stranu vidím jako riziko mo~né rozptýlení jinými aplikacemi �i online 

aktivitami. Obzvlábe v dnební dob�, kdy spousta d�tí s tablety a chytrými telefony vyrpstá 

u~ od mali�ka a jsou zvyklé na nich hrát hry a dívat se na videa. 

V rozhovoru (PZíloha P I) lektorka �ebtiny pro cizince Martina na otázku ohledn� bu-

doucností tibt�ných materiálp odpov�d�la: >No ono se nabízí Yíct, ~e to dost sm�Yuje k úplné 

digitalizaci. Ale já práv� u�ím �eatinu pro cizince online. Vaichni studenti mají k dispozici 

u�ebnici zadarmo v pdfku, ale tak zhruba po m�síci výuky si stejn� vaichni opatYili u�ebnici 

i v tiat�né form�. Vlastn� pou~íváme Teams, oni to �asto mají zapnuté na mobilu, kde mají 

 
22 HURIX DIGITAL, 7 Steps to Designing Effective Blended Learning Courses 
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i tu u�ebnici a pak se jim to seká, nejde to otevYít, vypne se jim meeting a pak jim to nejde 

na�íst. Na firemním notebooku jim to zase nealo stáhnout kvoli ochran� ze strany zam�stna-

vatele, tak~e po n�jaké dob� si stejn� opatYili tiat�nou u�ebnici, i kdy~ mají online hodiny. 

Tak~e se nebojím toho, ~e by tiat�né u�ebnice m�ly úpln� zmizet, mají prost� svoje výhody.< 

V podobném duchu se k tématu vyjádZila i lektorka Al~b�ta (PZíloha P II): >Myslím, ~e je 

mo~ný, ~e zaniknou. Ale myslím, ~e u�ebnice jako n�jaká metodická pomocka je nenahradi-

telná a ~e je u�itelé budou v~dycky potYebovat.< 

 

1.2 Sociokulturní rámec 

1.2.1 Sociokulturní kompetence v jazykových u�ebnicích 

Kultura je dple~itou sou�ástí výuky jazyka. Není pouze >pátou dovedností< vedle mluvení, 

psaní, �tení a poslechu. Výuka jazyka bez kulturního kontextu pZipravuje studenty 

o hlubbí porozum�ní. Jazyk a kultura jsou propojeny spole�enskými a historickými okol-

nostmi, které dodávají jazyku význam. Tradi�ní kurzy pZesto �asto komunikují jazyk jako 

neutrální kód a opomíjejí jeho kulturní kontext. Modern�jbí pZístupy nahrazují v u�ebnicích 

stereotypní obrazy kulturní rozmanitostí. I tyto snahy vbak �asto zpstávají pouze povrchními, 

proto~e u�ebnice jsou z velké �ásti navr~ené pro globální trh a nezohledIují kulturní identitu 

jednotlivých studentp. Existuje vbak i Zada inovativních projektp, které produkují výukové 

materiály zam�Zené na to, aby studenti reagovali na kulturní sounále~itosti v cílovém jazyce. 

U�ení se cizího jazyka není jen získáním prostZedku vyjadZování, ale i procesem kulturního 

pZizppsobení. Studenti mohou díky tomuto procesu rozvíjet mezikulturní citlivost a pZeko-

návat etnocentrismus.23 

K úsp�bné komunikaci pouhá znalost cizího jazyka nesta�í. Bischofová (2008) uvádí: 

>}ádné dva jazyky nereprezentují stejnou sociální realitu. I ty nejb�~n�jaí skute�nosti jako 

napY. zposob oslovení, zdravení, pojímání prostoru a �asu, stolování, jídlo, rodinné vztahy, 

vztahy mu~e a ~eny apod. mají v rozných jazycích odliané konotace.< Pokud student cizího 

jazyka nebude dostate�n� obeznámen se sociokulturním kontextem dané kultury, mp~e se 

v b�~ném ~ivot� potýkat s neporozum�ním a odta~itými �i negativními reakcemi rodilých 

mluv�ích. KateZina Vlasáková (2008) se ve své práci k problematice vyjadZuje takto: >Spo-

le�nost je tolerantn�jaí k jazykovým chybám ne~ k prohYeakom proti spole�enským normám, 

 
23 TOMLINSON, Developing materials for language teaching, 2013, s. 445 
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nehled� na to, ~e v n�kterých pYípadech mo~e neznalost kultury a jejích pravidel studenta 

pYímo ohrozit.< 

 

Obrázek 4 Sociokulturní kompetence ilustrovaná 

na obálce u�ebnice �ínatiny24 

 

Milan aára sociokulturní kompetenci vymezuje: >Znalost reálií, tradic, mravo, spole-

�enských rituálu, zposobu chování, typických postojo. Obecn� jde o to, abychom um�li chá-

pat a pYijímat, co druzí lidé cítí, mít schopnost empatie, neodmítat pYijmout osoby s rozdíl-

ným spole�enským a etnickým pozadím a vyhnout se stereotypom, nemotornosti a strnulosti, 

osvojit si pozitivní postoj vo�i cizímu prostYedí a nenechávat se ovlivIovat pYedsudky.<25 

V rozhovoru (PZíloha P I) lektorka �ebtiny pro cizince Martina odpov�d�la na otázku: 

>Yekla bys, ~e samotná jazyková u�ebnice má potenciál pomoct lidem za�lenit se do ~ivota 

v nové zemi a kultuZe?<: >Myslím si, ~e mo~e mít. Zále~í na tom, jak dobYe je zpracovaná. 

Pokud je tam jen gramatika, tak to jim nic moc neYekne. Ale v u�ebnicích jsou �asto posle-

chová cvi�ení. Je tam tYeba téma restaurace nebo kapitola o tom, ~e n�kdo pYijde n�kam na 

návat�vu. Tam jsme se bavili, co je dobré ud�lat pYed tou návat�vou, jestli n�co pYinést a tak. 

Ka~dá kultura je v t�chto v�cech jiná. N�kteYí studenti si vzali n�koho z 
eska a fungují tady 

v �eské rodin�. 
asto pak Yíkají n�jaké legra�ní v�ci, co je pYekvapily z �eské kultury 

a zvyko.< 

Lektorka Al~b�ta se v rozhovoru (PZíloha P II) k tématu sociokulturní kompetence vy-

jádZila: >Nejde jenom o témata jako tradice a tak, ale aby dokázali mluvit tak, jak se tady 

 
24 LAZADA, 2Pcs New Concept Chinese 1 Course and Workbook 
25 SKOUMALOVÁ, Rozvíjení sociokulturní kompetence ~áku a vybrané u�ebnice �eatiny pro cizince, 2014, 

s. 839 
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reáln� mluví. Spisovná �eatina je jedna v�c, ale poYád to není vlastn� to, jak lidi opravdu 

mluví a pak kdy~ na n� n�kdo vychrlí hovorovou �eatinou, tak oni neví, o �em ten �lov�k 

mluví. Tohle je zrovna v t�ch dvou u�ebnicích, co jsme pou~ívali, zahrnutý. Lidi se ten jazyk 

�asto u�í kvoli studiu a zam�stnání a potYebují um�t tu praktickou �eatinu. Myslím, ~e by 

bylo lepaí, kdyby se u�ebnice víc soustYedily na n�jakej dialog. Jako tYeba dát si role, ve 

kterých mají studenti dialog, tYeba prodava�ka a zákazník. Tohle je hodn� na tom u�iteli. 

PYímo v u�ebnicích to moc není, ale u�itelé jsou, myslím, zvyklí si to do hodin pYidávat.< 

 

1.2.2 Spole�ný evropský referen�ní rámec 

Postoj k výuce cizích jazykp se v prpb�hu �asu neustále vyvíjí. Od 70. let 20. století se za�ala 

prosazovat tzv. komunika�ní metoda. Ta zahrnuje soubor znalostí, dovedností a zkubeností, 

které umo~Iují efektivn� naplIovat rpzné komunika�ní potZeby. Tento pZístup tvoZí základní 

princip výuky cizích jazykp, jak jej doporu�uje Rada Evropy. Ta roku 2001 dala vznik do-

kumentu s názvem Spole�ný evropský referen�ní rámec, zkrácen� SERR. Dokument definuje 

základ pro tvorbu jazykových u�ebnic, pZi�em~ doporu�uje zahrnout do vzd�lávání v oblasti 

cizích jazykp i sociokulturní aspekty.26 SERR popisuje sociokulturní znalosti jako >znalosti 

ur�ité spole�nosti a kultury jednoho �i více spole�enství, které daným jazykem hovoZí, jsou 

b�~nou sou�ástí znalostí okolního sv�ta<.27 Tyto informace by m�ly cizincpm usnadnit kul-

turní a spole�enskou adaptaci, proto~e samotná znalost gramatiky a slovní zásoby �asto ne-

sta�í k porozum�ní ka~dodenním situacím. 

Integrace sociokulturních témat do u�ebnic �ebtiny pro cizince se odrá~í v moderních 

materiálech. AutoZi je zpracovávají rpznými zppsoby. Komplexní pokrytí t�chto témat je 

vbak stále problematické. 
asto jsou opomíjena nebo zpracována pouze okrajov� témata 

jako etiketa, neverbální komunikace nebo tabuizovaná témata. Prostor pro rozvoj t�chto té-

mat je omezený, jeliko~ primárním cílem u�ebnic zpstává výuka jazyka samotného.28 

 

  

 
26 CELUNOVA a TVRDÍKOVÁ, Výuka sociokulturní kompetence v hodinách �eského jazyka pro cizince, 

2014, s. 51 
27 SKOUMALOVÁ, Rozvíjení sociokulturní kompetence ~áku a vybrané u�ebnice �eatiny pro cizince, 2014, s. 

14 
28 CELUNOVA a TVRDÍKOVÁ, Výuka sociokulturní kompetence v hodinách �eského jazyka pro cizince, 
2014, s. 52 
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SERR rozlibuje �tyZi kompetence studenta jazyka: 

" deklarativní: fakta, napZíklad historie, geografie, politika, um�ní a média 

" existenciální: otevZenost vp�i jiným kulturám a pZijetí jejich hodnot 

" schopnost >u�it se<: porozum�ní novým hlediskpm jazyka a kultury 

" dovednosti a praktické znalosti: schopnost propojit pZedchozí kompetence29 

 

Sociokulturní kompetence je stejn� jako gramatika prohlubována a rozbiZována napZí� 

referen�ními jazykovými úrovn�mi (A1 a~ C2). 

 

Dple~itá témata pro studenta �eského jazyka by mohla zahrnovat: 

" ka~dodenní ~ivot: jídlo, státní svátky, pracovní doba, volno�asové aktivity 

" ~ivotní podmínky: ~ivotní úroveI, bydlení, systém sociální pé�e 

" mezilidské vztahy: tZídní struktura spole�nosti, vztahy a rozdíly mezi pohla-

vími, struktura rodiny, mezigenera�ní vztahy a rozdíly, vztahy na pracovibti 

" hodnoty, víra a postoje: regionální kultury, tradice a spole�enská zm�na, et-

nické a nábo~enské menbiny, národní identita, politika, d�jiny, um�ní, humor 

" Ze� t�la: gesta, mimika, dr~ení t�la, o�ní kontakt, t�lesný kontakt, proxemika 

" spole�enské konvence: dochvilnost, dárky, oble�ení, etiketa, tabu 

" rituály a oby�eje: nábo~enské obZady, man~elství, smrt, oslavy, festivaly30 

 

1.2.3 Sociokulturní kompetence v u�ebnicích �ebtiny pro cizince 

Jana Skoumalová ve své diplomové práci analyzovala zastoupení sociokulturních témat 

v sedmi u�ebnicích: 
esky, prosím I (2008), 
eatina pro cizince: ÚroveI B1 (2010), 
eatina 

 
29 SKOUMALOVÁ, Rozvíjení sociokulturní kompetence ~áku a vybrané u�ebnice �eatiny pro cizince, 2014, 

s. 10 
30 SKOUMALOVÁ, Rozvíjení sociokulturní kompetence ~áku a vybrané u�ebnice �eatiny pro cizince, 2014, 

s. 13314 
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pro stYedn� a více pokro�ilé (2011),  
eatina pro ~ivot (2008), 
eatina pro ~ivot 2 (2012) 

a Mluvme �esky (2010). 

Z její reberbe vyplývá, ~e v t�chto u�ebnicích je v�nováno nejvíce prostoru geografii, 

trávení volného �asu, jídlu a um�ní. Jako nedostate�n� prezentovaná autorka naopak vnímá 

témata jako rituály, oby�eje a neverbální komunikace. V kontextu sm�rnice SERR ~ádná 

z analyzovaných u�ebnic nesplIuje nároky na sociokulturní kompetence dané referen�ní 

úrovn�. Z pohledu autorky vbechny analyzované u�ebnice mají potenciál rozvíjet sociokul-

turní kompetenci studentp �ebtiny jako cizího jazyka. Dple~itým aspektem vbak zpstává 

vlastní motivace a dalbí pZínosy lektora.31 

V rozhovoru (PZíloha P I) jsem se ptala lektorky Martiny, jak si v oblasti sociokultur-

ních témat vedou u�ebnice, které pou~ívá: >V t�ch u�ebnicích bývají témata z kultury, ale 

v�tainou je to tak okrajov�. TYeba se u�íme podstatná jména a je tam fotka Václava Havla 

a oni mají pYiYadit slovo prezident. Nebo ke Karlatejnu a mají pYiYadit slovo hrad. Tak~e je 

to spía takové okrajové. Ale k tomu Karlatejnu jsem jim pak doporu�ila film Noc na Karl-

atejn�. Na to se dívali a líbilo se jim to. Pak jsou tam tYeba lidi jako Bo~ena N�mcová nebo 

Emil Zátopek, ale studenti v�tainou vobec neví, o koho jde a nemají k tomu ~ádný vztah.< 

 
 

Obrázek 5 Téma Vánoce po �esku v u�ebnici 

eatina pro ~ivot 232 

 
31 SKOUMALOVÁ, Rozvíjení sociokulturní kompetence ~áku a vybrané u�ebnice �eatiny pro cizince, 2014, s. 

64 
32 NEKOVÁYOVÁ, Vánoce po �esku, 2012 
33 CVEJNOVÁ, 
esky, prosím I, 2008 

 

Obrázek 6 Téma 
eské osobnosti v u�ebnici 

esky, prosím I33
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Svoji zkubenost s u�ebnicemi hodnotila Martina jako pom�rn� kladnou, nejvíce se jí 

osv�d�ila u�ebnice 
esky krok za krokem, avbak s výhradami: >Ale jak u~ jsem zmínila, n�-

která témata mi tam prost� chybí. A kdy~ je ta u�ebnice hodn� podrobná, tak studenti pak 

mají pocit, ~e to nejde dostate�n� rychle, ~e se hýbou moc pomalu. U�í se pak podrobn� 

takové v�ci, jako jsou tYeba pády. Pak jdou chudáci do banky vyYídit si b�~ný ú�et a vobec 

neví.< Na otázku preferované u�ebnice odpov�d�la i lektorka Al~b�ta (PZíloha P II): >Za m� 

je to 
esky krok za krokem. Ale myslím, ~e ta u�ebnice potYebuje nový vydání, aby tam byly 

aktuální témata. Jsou tam tYeba n�jaký známý osobnosti, ale tím, ~e je to z roku 2009, tak ty 

lidi u~ nejsou aktuální. Myslím si, ~e kdyby to n�kdo vydal s aktuálními tématy, ale stejnou 

metodologií a aktivitami, tak by to bylo super.< K sou�asnému stavu u�ebnicí �ebtiny pro 

cizince Al~b�ta dodává: >N�co, co v t�chto u�ebnicích vobec není, je jakýkoliv LGBTQ+ 

téma. Tak~e by to cht�lo novou verzi, kde tyto sou�asný témata budou reflektovaný.< 

 

Obrázek 7 Lekce 
esko krok za krokem v u�ebnici 

esky krok za krokem 134 

Obrázek 8 Cvi�ení >Co víte o slavných 
eaích?< 
v u�ebnici 
esky krok za krokem 135

Lektorek jsem se v rámci rozhovoru (PZíloha P II) ptala i na to, zda se n�kdy setkaly se 

stereotypizací kultur. Al~b�ta m�la oproti Martin� s kulturní stereotypizací v u�ebnicích ne-

gativní zkubenost: >Jsem ráda, ~e se na to ptáa, proto~e v u�ebnici 
eatina pro cizince to byl 

docela extrém. Na vaech ilustracích v této u�ebnici jsou vaichni lidi bílí. A pak máme kapi-

tolu Kriminalita a je tam najednou mu~ tmavé pleti, jeat� vedle �lov�ka s vyholenou hlavou, 

co~ je teda dalaí stereotyp. Tak~e jenom proto, ~e se n�kdo oblíká nekonformn�, musí dealo-

vat drogy a pak tady máme �lov�ka tmavé pleti s popiskem, ~e zposobil nehodu v opilosti. 

 
34 HOLÁ, 
esky krok za krokem 1, 2016 35 HOLÁ, 
esky krok za krokem 1, 2016 
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No a to mn� pYialo hodn� zvláatní, ~e jedinej �lov�k v u�ebnici jiné barvy pleti je tam jako 

kriminálník. Kdyby v ostatních �ástech u�ebnice byli lidi rozných etnik, tak bych si toho asi 

tolik nevaimla.< 

 

Obrázek 9 Etnická stereotypizace v u�ebnici 

eatina pro cizince: úroveI B236 

 

Al~b�ta se v u�ebnici 
eatina pro cizince vedle etnických stereotypp setkala i se stereo- 

typizací genderovou: >Jsou tam rozný takový problémy, napYíklad v kapitole Práce nebo 

poslání. V �eatin� máme jakoby mu~ský a ~enský tvar slova pro povolání a byla tam klasická 

fráze ,Kdy~ jsem byl dít�, cht�l jsem být&8 a jako ty mu~ský pYíklady tam byl tYeba ,kosmo-

naut, lékaY, v�dec, hasi�, bankéY, pilot8 a ~enský pak klasicky ,u�itelka, here�ka, psycho-

lo~ka, princezna, uklíze�ka8. Nebo potom ve cvi�ení, kde jsou vypsaný povolání a je tam 

,holi�/holi�ka, masér/masérka8 a pak je tam ,kosmeti�ka8 a ,automechanik8 a to u~ je n�jaká 

viditelná volba toho autora, nedat tam tvar toho opa�nýho pohlaví. Tak~e on se tam v~dycky 

vloudí n�jakej názor. V~dycky se tam trochu uká~e, co si ten autor myslí a co bere za stan-

dard. To si myslím, ~e by nem�lo být.< 

 

 

 

 

 
36 BOCCOU KESTYÁNKOVÁ, 
eatina pro cizince: úroveI B2, 2013 



UTB ve Zlín�, Fakulta multimediálních komunikací 27 

 

2 VIZUÁLNÍ PROSTYEDKY V JAZYKOVÝCH U
EBNICÍCH 

Grafický designér Aleb Najbrt se v seriálu Identita k u�ebnicím a jejich grafickému zpraco-

vání vyjadZuje takto: >Smyslem grafického designu je usnadIovat sd�lení, �ili dopravit mya-

lenku tam, kde má slou~it. Tak~e pro vzd�lání je grafický design naprosto klí�ový. Pro vzd�-

lávání jsou zatím stále jeat� dole~ité u�ebnice, jejich kvalita u nás je ale v�tainou mizerná 

nebo pYímo otYesná.<37 Na konci 20. století zaznamenalo grafické zpracování u�ebnic 

zna�ný pokrok. V porovnání s výzkumem verbální stránky výukových materiálp vbak stále 

zpstává v pozadí. DobZe si nevedeme ani ve srovnání se zahrani�ním bádáním na toto téma.38 

 

2.1 Problematika vizuálních prostZedkp v jazykových u�ebnicích 

2.1.1 Vizuální gramotnost 

Jako vizuální gramotnost bychom mohli ozna�it schopnost analyzovat a interpretovat rpzné 

formy vizuálních prostZedkp. Mezi ty patZí fotografie, ilustrace, diagramy, grafy a audiovi-

zuální nahrávky. Tyto vizuální prvky jsou dple~itou sou�ástí ka~dodenního ~ivota a zasahují 

i do oblasti vzd�lávání.39 V sou�asném digitálním sv�t� plném nejrpzn�jbích vizuálních pod-

n�tp hraje neverbální komunikace roli stále dple~it�jbí, jeliko~ jejím prostZednictvím pZijí-

máme velké mno~ství informací.40 Vizuální gramotnost je odborníky vnímána jako zásadní 

schopnost v 21. století, která nám umo~Iuje rozvíjet kritický pZístup ke konzumaci mediál-

ního obsahu. Díky ní jsme schopni vyhodnotit dpv�ryhodnost a zám�r vizuální informace.41 

Výzkumy dokazují, ~e �lov�k nepZemýblí pouze prostZednictvím verbálních znakp, ale 

také pomocí vizuálních symbolp. Vizualizace je velmi efektivním zppsobem pro pZenos in-

formace. U takového sd�lení mp~eme rozlibit dle Spousty (2007) tZi úrovn� informace: 

" syntaktická: ur�ující formu vizualizace 

" sémantická: ur�ující význam pZedm�tu vizualizace  

" pragmatická: praktické vyu~ití vizualizace 

 
37 Identita [dokument], Re~ie SKALICKÝ, 2024  
38 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �ebtiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 50 
39 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 9 
40 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 30 
41 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 14 
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ERIC (Institute of Educational Sciences) vizuální gramotnost definuje jako >schopnost 

interpretovat, chápat a komunikovat význam prostZednictvím vizuálních obrazp. Zahrnuje 

dovednosti a kompetence nezbytné k analýze, hodnocení a kritickému zapojení do vizuál-

ních informací. To v sob� nese pochopení toho, jak vizuální prvky, jako je kompozice, barva, 

linie, tvar a perspektiva, pZispívají k celkovému sd�lení pZenábenému obrazem. V neposlední 

Zad� také vizuální gramotnost zahrnuje schopnost interpretovat kulturní, sociální a historické 

kontexty, ve kterých jsou obrazy vytváZeny a konzumovány<. U�ebnice i dnes zpstávají zá-

kladním zdrojem didaktického obsahu pou~ívaného ve bkolách. DZíve se u�ebnice spoléhaly 

zejména na psaný text. Moderní u�ebnice si vbak uv�domují dple~itost vizuální gramotnosti 

a tak v�tbinou zahrnují velké mno~ství obrazových prvkp, které studentpm zefektivIují 

a zatraktivIují výukový proces. 42

 

Obrázek 10 Ukázka z didaktického projektu 

Písmocvik43 

 

Obrázek 11 Ukázka z didaktického projektu 

Listovatel44

2.1.2 Funkce vizuálních prvkp v jazykových u�ebnicích 

Aplikace vizuálních prostZedkp do výuky rozvíjí psychické vlastnosti a schopnosti studentp. 

Poskytuje birokou bkálu mo~ností, jimi~ lze formovat ~ákovu osobnost. Za pZedpokladu, ~e 

je informace do vizuálního prvku transformována srozumiteln�, je jeho výpov�dní hodnota 

�asto lepbí ne~ verbální popis této informace.45 

 
42 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 9, 14 
43 SAITZ a aEBKOVÁ, Písmocvik 
44 aEBKOVÁ a GONDEKOVÁ, Listovatel  
45 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 31 
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Podle Pebkové (2012) by obrazový materiál ur�ený k výuce cizího jazyka m�l mít jas-

nou funkci a sd�lení. M�l by být také rozmanitý a zprostZedkovávat reprezentaci jiných kul-

tur a podporovat tak interkulturnost ve výuce.46 Funkci vizuálních prostZedkp v u�ebnicích 

cizích jazykp Pebková shrnuje na:

" o~ivení výuky 

" sémantizace: vizualizace významu slova 

" podpora pam�ti 

" vlastní interpretace: podn�t k rozvoji ústního i písemného projevu 

" produkt procesu chápání 

" organizace textu 

" aktivizace pZedchozích znalostí 

" objasn�ní zam�Zení u�ebních úloh: napZ. symbol CD pro poslech 

" podpora emo�ní dimenze 

" podpora fantazie47

K výbe zmín�ným funkcím se v sou�asnosti pZidává také funkce marketingová. Ta se 

prostZednictvím atraktivní grafické vizuální stránky u�ebnice mp~e sna~it pZilákat pozornost 

a zvýbit banci na prodej. Dalbím aspektem je pou~ití vizuálních prostZedkp k sociálním 

a politickým ú�elpm jako je napZíklad zastoupení a ztvárn�ní ~en a mp~u �i �lenp menbino-

vých skupin.48 

 

Z práce akodové (2010) vyplývají tyto funkce vizuálních prostZedkp: 

" zpZístupn�ní významu reality: dple~ité zejména pro za�áte�níky v jazyce 

" estetická: graficky zajímavá u�ebnice bude mít v�tbí úsp�ch 

 
46 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 46 
47 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 40 
48 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 39 
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" gramaticky explika�ní: pZi výuce bez zprostZedkujícího jazyka slou~í jako 

vysv�tlující prvky 

" eliminace bpatného pZekladu: problémovost u verbálních prostZedkp49 

 

Funkce vizuálních prostZedkp mp~eme d�lit podle Pebkové (2012) a Spousty (2007): 

" ve vztahu k textu 

o dekorativní: pZímo nesouvisí s textem 

o reprezentující: reprezentuje obsah textu 

o organizující: organizuje obsah textu, napZ. sled událostí 

o interpretující: pomáhá porozum�t textu 

o transformující: jejím cílem je ovlivnit zppsob, jakým ~ák zpracovává 

nebo si zapamatovává text, napZ. mnemotechnická pompcka 

o ~ádná: nevztahuje se k ~ádnému textu 

" ve vztahu k u�ení 

o aktivizující: aktivuje u�ení ~ákp, napZ. pZedstavuje novou tematiku 

o konstruk�ní: podporuje u�ební proces 

o aplika�ní: student s nimi aktivn� pracuje, napZ. popis �i interpretace 

o kontrolní: ov�Zuje správnost ~ákovi odpov�di, dává zp�tnou vazbu 

o výchovná: napomáhá utváZení mravního v�domí a formování názorp 

o informa�ní a poznávací: zprostZedkovává poznání reálných jevp 

o akcelera�ní: zestru�Iuje problematiku, urychluje porozum�ní látce 

o instruktivní: znázorIuje jednotlivé fáze n�jakého procesu, mp~e slou-

~it jako návod 

" ve vztahu k obsahu 

 
49 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 47 
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o komunika�ní a socializa�ní: zobrazuje n�jakou interak�ní situaci, pZi-

pravuje na sociální kontakt �i pobyt v cizojazy�ném prostZedí 

o orienta�ní a regula�ní: napomáhá orientaci v prostZedí �i systému, 

mp~e pZed n��ím varovat �i n�co zakazovat 

o propaga�ní: n�co nabízí, reklamy 

o interkulturní: znázorIuje vzájemný vztah dvou a více kultur 

o stereotypizující: zppsob, jakým zobrazuje, pZispívá k vytváZení zkres-

lených pZedstav o dané kultuZe zalo~ených na generalizaci 

o faktografická: zobrazuje fakta získaná na základ� ov�Zených dat50 

 

Význam vizuálním prostZedkp v u�ebnicích je n�kdy zjednoduben pouze na význam 

ilustra�ní a �astá je pZedstava, ~e se jedná pouze o doplIující materiál. David Hill zkoumal 

vizuální prvky ve tZech anglických u�ebnicích pro mladé dosp�lé a dosp�lé úrovn� interme-

diate: Inside Out (2000), face2face (2006), Outcome (2010). Jedním z cílp bylo zjistit, kolik 

z t�chto vizuálních prvkp je pou~ito pouze jako dekorace a kolik z nich souvisejí s jazyko-

vými cvi�eními. Hill zjistil, ~e více ne~ polovina obrázkp v n�kterých u�ebnicích je pou~í-

vána pouze pro zvýbení atraktivity a nejsou pZímo propojeny s jazykovými aktivitami. Tento 

fakt pova~uje za plýtvání pZíle~itostí pro výuku jazyka. Dále rozlibuje mezi >mluvením o< 

obrázku a >mluvením s< obrázkem. PZi >mluvení o< se studenti omezují na popis toho, co 

vidí 3 napZíklad >na fotce jsou mladí lidé na koncertu<. Tento pZístup je u~ite�ný pro opako-

vání jazykových struktur, ale nerozvíjí hlubbí komunikaci. Naopak >mluvení s< umo~Iuje 

studentpm zapojit jejich vlastní zkubenosti a emoce 3 napZíklad >tahle dívka vypadá, ~e si 

tanec u~ívá, a ten kluk v klobouku mi pZipomíná n�koho z posledního koncertu, na kterém 

jsem byl<.51 Degradujícího pou~ití vizuálních prostZedkp pouze jako dekora�ní nebo dopl-

Iující materiál v sou�asnosti spíbe ubývá. Se zm�nou pojetí výuky se jejich postavení m�ní 

a je �asto tak vyu~íván jejich plný potenciál.52 

 
50 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 56359 
51 TOMLINSON, Developing materials for language teaching, 2013, s. 1583163 
52 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 39 
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Obrázek 12 Ukázka obrazového materiálu 

z u�ebnice Outcome53 

 

2.1.3 Typy vizuálních prvkp v jazykových u�ebnicích 

Obrazové prvky obsa~ené v u�ebnicích �ebtiny pro cizince tvoZí neodd�litelnou sou�ást mo-

derní výuky tohoto jazyka. Zejména u za�áte�níkp nebo studentp, kteZí neovládají latinku, 

hrají klí�ovou roli, proto~e významn� usnadIují komunikaci mezi u�itelem a studentem.54 

 

Pebková (2012) ve své analýze u�ebnic n�m�iny vizuální prostZedky d�lí podle typp: 

" realistické: fotografie, u nich lze pZedpokládat vysokou míru podobnosti zob-

razovaného s realitou 

" analogické: kresba, mp~e být vytvoZena rpznými technikami, zachycuje 

hlavní rysy zobrazovaného, patZí sem napZíklad ilustrace a komiks 

" logické: zobrazují abstraktní struktury a vztahy, mohou v nich být zobrazeny 

informace pomocí znakp a �ísel, patZí sem napZíklad schémata, diagramy a ta-

bulky 

" symbolické: stylizované, vycházejí z konvencí, vyu~ívají nabe dosavadní zna-

losti o daném konceptu, patZí sem napZíklad piktogramy, znaky a loga 

 
53 TOMLINSON, Developing materials for language teaching, 2013 
54 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 52 
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" kartografické: v plobné zmenbené form� zobrazují prostor, k jejich úsp�b-

nému pochopení mohou být tZeba kartografické znalosti, patZí sem mapy 

a plány 

" kombinované: slo~ené z více typp vizuálních prostZedkp55 

 

 

Obrázek 13 Schéma 

v u�ebnici 
eatina pro 

~ivot 256 

 

 

Obrázek 14 Piktogramy 

v u�ebnici 
esky krok za 

krokem 157 

 

 

Obrázek 15 Mapa v u�ebnici 

eatina pro ~ivot 258

Efektivnost obrazového materiálu ve výuce nepochybn� také závisí na kompetencích 

jednotlivce. Pebková navrhuje jako vhodné Zebení problému individuálních schopností ~ákp 

zahrnout do u�ebnice dva typy vizuálních prostZedkp 3`````` jednoduché a slo~it�jbí. V takovém 

pZípad� si ~áci rpzn� zdatní najdou to, co je jim srozumitelné.59 

V rozhovoru (PZíloha P II) jsem se lektorky Al~b�ty ptala na to, jaký typ vizuálního 

materiálu v u�ebnicích upZednostIuje: >Jak u �eho. Kdy~ to jsou aktivity jako :Popia co se 

d�je8, tak je super kdy~ je to ilustrace, proto~e tam mo~ea pYesn� dát v�ci, co potYebujea. (&) 

Kdy~ je tam tYeba velkej obrázek s hodn� lidma, hodn� se tam toho d�je a já jsem studentom 

pak zadala vymyslet, o �em si ty jednotlivý dvojice na obrázku povídají. (&) Myslím, ~e v tom 

jsou supr ty ilustrace, ~e do nich mo~ea dát pak hodn� specifický v�ci z lekce. Ale musí být 

samozYejm� poznat, co na t�ch ilustracích je, tak~e spía takový jednoduchý, jasný, aby bylo 

 
55 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 53355 
56 NEKOVÁYOVÁ, 
eatina pro ~ivot 2, 2012 
57 HOLÁ, 
esky krok za krokem 1, 2016 
58 NEKOVÁYOVÁ, 
eatina pro ~ivot 2, 2012 
59 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 43 



34  UTB ve Zlín�, Fakulta multimediálních komunikací 
 

�itelný, o co jde. Ale myslím, ~e i fotky jsou fajn, kdy~ je tYeba lekce o známých osobnostech, 

tak je lepaí, kdy~ tam jsou fotky.< 

 

Obrázek 16 Ilustrace v u�ebnici 
eatina 

pro cizince: úroveI B260 

 

2.2 Teorie designu didaktických materiálp 

2.2.1 Grafické a vizuální prvky 

Obrazové prostZedky jsou dple~ité v celé fázi vyu�ovacího procesu a je na míst�, aby se 

s nimi ~áci nau�ili efektivn� a produktivn� pracovat. Podle Spousty (2007) mp~eme vizuální 

prostZedky ve výuce vyu~ít v t�chto fázích: 

" fáze motiva�ní a stimula�ní 

" fáze expozi�ní: ~áci si na základ� vizuálních prostZedkp vytváZejí pZedstavy o da-

ném problému 

" fáze vytváZení pojmp: pomocí vizuálních prostZedkp ~ák strukturuje a zobecIuje 

poznatky, napZ. tabulky 

" fáze fixa�ní: pomáhají upevIovat v�domostní struktury, napZ. schémata 

" fáze formování pracovních metod: prezentace vzorových modelp 

" fáze vytváZení a aplikace dovedností: napZ. doplIování neúplných tabulek 

 
60 BOCCOU KESTYÁNKOVÁ, 
eatina pro cizince: úroveI B2, 2013 
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" fáze syntetizování dovedností: napZ. myblenkové mapy 

" fáze ov�Zování poznatkp  

" fáze opakování61 

 

Pro studenty je zásadní pochopení vizuálních sd�lení v u�ebnicích, m�ly by být proto 

relevantní, snadno �itelné, kvalitn� zpracované a dobZe integrované do textu u�ebnice. Mezi 

to patZí i porozum�ní kompozici, barv� a symbolpm. Jako dalbí je zásadní schopnost analýzy 

a interpretace fotografií, ilustrací, grafp atd.62 Jak ale tyto prvky navrhnout tak, aby byly 

skute�n� funk�ní? Specifikací obrazového materiálu konkrétn� pro u�ebnice �ebtiny pro ci-

zince se zabývá akodová (2010). Z jejího textu jako podstatné rysy vizuálních prostZedkp 

vyplývá: vypov�ditelnost, jasnost, jednozna�nost, rychlá �itelnost, popsatelnost a inter-

kulturní interpretovatelnost.63 

Mezi cíle vizuálních prostZedkp v u�ebnicích patZí zlepbení porozum�ní problema-

tice, objasn�ní slo~itých pojmp, názornost a zvýbení zájmu. Vizuální prvky v u�ebnicích 

by m�ly souviset s obsahem textu, nadbyte�né a zavád�jící vizuály jsou spíbe kontraproduk-

tivní. Dple~itá je kvalita jejich formy, to je výpov�dní hodnota a vizuální pZita~livost. M�ly 

by být inkluzivní a pZístupné vbem, v�etn� studentp se zrakovým posti~ením.64 

 

Kritérii výb�ru vhodného vizuálního prostZedku se zabývá Spousta (2007): 

" kritéria vztahující se k ~ákovi: psychický rozvoj, druh myblení, styl u�ení, 

osobnost, potZeby a zájmy a rozsah znalostí v oboru 

" kritéria vztahující se k u�ivu: povaha vyu�ovacího procesu, cíl výuky, este-

tická úroveI a kvalita65 

 

  

 
61 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 45 
62 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 15 
63 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 47 
64 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 15 
65 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 46 
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Samotná tvorba didaktického obrazu vy podle Spousty m�la splIovat tato kritéria: 

" zachytit podstatné prvky zobrazovaného 

" rozlo~it prvky po okrajích obrazu a vizuáln� odleh�it stZed 

" komponovat obraz tak, aby jej bylo mo~né �íst zleva doprava 

" dodr~ovat blízkost obsahov� souvislých obrazp 

" barvy pou~ívat funk�n� a neodvád�t pozornost pZílibnou barevností 

" navozovat pocit jednozna�nosti pomocí siln�jbích obrysových kontur 

" vyu~ívat kontrast a volnou plochu v okolí obrazu k posílení �itelnosti66 

 

akodová (2010) rozlibuje dva druhy kresby: narativn� ilustra�ní a ilustra�n� estetickou, 

které jsou si navzájem opakem. Rozlibuje n�kolik pravidel: 

" figurální centrálnost: zobrazovaná postava zprostZedkovává studentovi popi-

sovanou situaci tím, ~e se s ní student ztoto~ní a je tak v postavení protago-

nisty 

" grafická synekdocha: obrazový prostZedek má okam~itou informa�ní funkci, 

je z n�j vypubt�no vbechno, co tuto informaci nenese, má jasnou výpov�dní 

hodnotu, napZíklad ve srovnání s ilustracemi v próze, kde je prostor pro vlastní 

interpretaci 

" typizace: zjednodubení postav, problém mp~e nastat u kulturních stereotypp, 

které nemusí být studentem pochopeny 

" expresivita: a~ pZehnaná gestikulace postav, �ím expresivn�jbí a vypovídající 

výrazy a gesta, tím je postava lépe popsatelná, ovbem i expresivita mp~e být 

napZí� kulturami vnímána jinak67 

 
66 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 44 
67 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 48 
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Obrázek 17 Typizace postav v u�ebnici 
eatina expres 368 

 

2.2.2 Podpora zapamatovatelnosti 

Pro design efektivních výukových materiálp je nutné pZemýblet o tom, jak u�ivo dostat do 

dlouhodobé, nikoliv jen do krátkodobé pam�ti. Podn�ty obsahové i vizuální musí být pro 

studenta významné, aby pZitáhly a udr~ely jeho pozornost. Design publikací by nem�l spad-

nout do pZílib monotónního rytmu, kdy nebude dostate�n� stimulující. Je snadné za�ínajícího 

studenta pZehltit informacemi, proto je nutné informace organizovat do významových 

celkp.69 

Díky epizodické pam�ti máme schopnost dobZe si pamatovat pZíb�hy, a to ani nemusí 

být z nabeho vlastního ~ivota. PZíb�hy mají n�jaký rámec a podobné elementy v nezávislosti 

na jazyku nebo kultuZe. Na tento rámec jsme si navykli u~ jako d�ti, kdy~ nám rodi�e �etli 

pohádky. Vbechny pZíb�hy mají za�átek, d�j a konec a pointu. Jsou zasazeny do n�jakého 

prostZedí a vystupují v nich n�jaké postavy. Mají také sekvenci, kdy se n�jaká v�c stala kvpli 

jiné v�ci, �ím~ dávají v�ci do souvislostí.70 Dle vlastních zkubeností z výuky cizích jazykp 

si vybavuji komiksové nebo fotografické pZíb�hy v u�ebnicích jako velmi �asté. Dodnes si 

n�které z nich pamatuji. 

 

 

 

 
68 HOLÁ, 
eatina expres 3, 2014 
69 DIRKSEN, Design for How People Learn, 2012, s. 89 
70 DIRKSEN, Design for How People Learn, 2012, s. 112 
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Obrázek 18 Fotografický pYíb�h v u�ebnici 
esky 
krok za krokem 171 

 

Obrázek 19 Komiksový pYíb�h v u�ebnici 


eatina expres 372 

 

2.2.3 Strukturace a navigace 

Základní obsahovou a strukturní jednotkou u�ebnice je lekce. Ta je dále �len�na na díl�í 

úseky a zahrnuje rpzné komponenty, mezi n�~ patZí texty, slovní zásoba, rozbiZující texty 

a dalbí prvky.73 Dobrá organizace obsahu je zásadní pro �itelnost a orientaci v u�ebnici. Té 

mp~eme dosáhnout konzistentním formátováním písma, dodr~ováním hierarchie a pZe-

hlednou navigací. Pro snadné vyhledávání informací je zásadní dodr~et soudr~ný vizuální 

styl napZí� celou u�ebnicí. Orientaci u�ebnicí zlepbuje i kvalitn� zpracovaný obsah, strán-
kování, �len�ní lekcí, pZípadn� obsah v záhlaví a zápatí.74 

Nápomocné pro orientaci �tenáZe mohou být nadpisy. Jejich cílem je toti~ vystihnout 

obsah textu co nejmenbím po�tem slov. Tyto stru�né popisy pomáhají zam�Zit pozornost 

a formovat o�ekávání. Studie zjistila, ~e nadpisy napomáhají zapamatování toho, o �em text 

pojednává. Dalbí výzkumy prokázaly, ~e nadpisy mohou ovlivnit �tenáZovo vnímání a inter-

pretaci nejednozna�ného textu. 

U~ite�ná mohou být v delbích textech i rpzné druhy shrnutí. Úvodní shrnutí sd�luje 

�tenáZpm, o �em text pojednává, pomáhá jim rozhodnout se, zda jej cht�jí �íst. Prpb�~ná 
shrnutí rekapitulují dosavadní poznání a nazna�ují, co bude následovat. Záv�re�ná shrnutí 

sumarizují hlavní body a tím napomáhají zapamatování dple~itých informací z textu. 

 
71 HOLÁ, 
esky krok za krokem 1, 2016 
72 HOLÁ, 
eatina expres 3, 2014 
73 HLADÍKOVÁ, Obrazová slo~ka u�ebnic �eatiny 
pro cizince 3 analýza a evaluace, 2014, s. 22 

74 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu 
k vizuální gramotnosti, 2023, s. 18 
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Ke strukturaci textu jsou dále �asto vyu~ívána �ísla. Výzkum zjistil, ~e pZi vyjmenová-

vání bodp v rámci odstavcp je u~ite�né je seZadit a o�íslovat. Jiné studie nazna�ily, ~e je 

nejlepbí pou~ít arabské �íslice, kdy~ je mezi body poZadí nebo sekvence. Odrá~ky jsou 

vhodn�jbí, kdy~ ka~dý bod má stejnou hodnotu.75 

 

2.2.4 Formátování textu 

Rozlo~ení textu je mo~ná jedním z nejdple~it�jbích aspektp designu informa�ních materiálp. 

Zppsob, jakým designér vyu~ívá prostor na stránce, výrazn� ovlivIuje, jak snadno �tenáZ 

porozumí a získá informace. Porozum�ní textu mp~e být zlepbeno pomocí racionálního 

a konzistentního pou~ívání >bílého prostoru<. Tento prostor pomáhá text lépe strukturo-

vat a vytváZí vizuální hierarchii, co~ zlepbuje porozum�ní a navigaci v textu.76 >Ka~dá 

tiskovina by m�la mít jasn� definovanou hierarchii informací: na první pohled by m�lo být 

zZejmé, co je dple~ité a co mén�. (&) Hierarchii informací lze vyjádZit mnoha zppsoby: 

umíst�ním, velikostí, barvou, typografickými prostZedky (volbou konkrétního typu nebo 

Zezu písma �i vhodného vyzna�ování) �i tvpr�ím vyu~itím prázdného místa.<77 

Dalbí metodou, která mp~e být prosp�bná pro u�ení, je shlukování informací. Dlouhé 

celky textu mohou studenta zahltit. Pokud je napZíklad recept na dort napsaný jako jeden 

dlouhý odstavec, mp~eme v textu rychle ztratit orientaci za pZedpokladu, ~e dort pe�eme 

poprvé. Efektivn�jbí je recept rozd�lit na n�kolik �ástí: pZíprava t�sta, pZíprava nápln�, vrst- 

vení do formy a pe�ení. Pouhá organizace dlouhého textu tak mp~e zjednodubit u�ení n��eho 

nového, pZi�em~ se nebudeme cítit pZehlceni a bude snadné se k jednotlivým informacím 

vracet.78 Dple~itý je také zppsob ozna�ení nových odstavcp a jejich formátování. 

V jedné ze studií bylo zjibt�no, ~e �tenáZi nejlépe (pZi hledání informací) usp�li u textu for-

mátovaného do dvou sloupcp s odsazením na za�átku nového odstavce.79 Pozornost je tZeba 

 
75 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 9243926 
76 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 922 
77 BLA}EK, Typokniha, 2020 
78 DIRKSEN, Design for How People Learn, 2012, s. 92 
79 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 927 
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v�novat i délce Zádkp. PZílib dlouhé Zádky nejsou vhodné, proto~e mohou vést ke ztrát� 

pozornosti a sní~ení orientace a �itelnost.80 

 

Obrázek 20 
len�ní textu do dvou sloupco 

v u�ebnici 
eatina pro ~ivot 281 

 

Habituace mp~e být prosp�bnou pro design výukových materiálp. Nabe mysl pracuje 

tak, ~e pokud jsou v�ci nepZedvídatelné, je t�~bí si na n� navyknout. Práv� soudr~nost mp~e 

být jedním z nástrojp, jak uleh�it studentpm jejich vzd�lávání. Pokud napZíklad udr~íme 

stejný základní formát pro ka~dou kapitolu, �lov�k si na tento formát zvykne a nemusí opa-

kovan� vydávat mentální energii na zorientování se. Mp~e se tak více soustZedit na samotný 

obsah. Na druhou stranu ani pZemíra soudr~nosti není ~ádoucí. Stejn� jako rpznorodost ak-

tivit napZí� lekcí i jistá míra rpznorodosti vizuálních materiálp udr~uje studenty v pozoru.82 

Existuje ur�itý výzkum pohybu o�í, který ukazuje, ~e prostorové nápov�dy jsou dple~itými 

pomocníky pZi porozum�ní textu. Bylo zjibt�no, ~e rostoucí zralostí a zkubenostmi se �tenáZi 

�ím dál více spoléhají na tyto nápov�dy, aby zlepbili svou efektivitu �tení a vyhledávání. 

Konzistentní rozestupy pomáhají �tenáZpm vid�t redundance v textu, co~ jim umo~Iuje 

�íst rychleji. Dalbí výhodou je snadn�jbí rozpoznání, které �ásti textu jsou pro n� relevantní.83 

 

 
80 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 18 
81 NEKOVÁYOVÁ, 
eatina pro ~ivot 2, 2012 
82 DIRKSEN, Design for How People Learn, 2012, s. 87 
83 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 922 
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asto se v didaktických materiálech také objevuje text v boxech nebo ráme�cích. Ta-

kový text je vnímán jako samostatný a doplIující k hlavnímu textu. Toto odd�lení sni~uje 

pravd�podobnost, ~e doplIující informace narubí �tenáZovo pochopení hlavních myblenek. 

N�kteZí teoretici zabývající se designem instruktá~ních a výukových materiálp boxování 

textu kritizují. Jedním z dpvodp je, ~e boxy narubují souvislost hlavního textu. Pokud je 

materiál dostate�n� dple~itý na to, aby byl boxován, m�l by být rad�ji za�len�n do hlavního 

textu. Boxy mohou nevhodn� zvýraznit materiál, který je spíbe zajímavostí ne~ zásadním 

prvkem textu.84 

 

Obrázek 21 Boxovaný text v u�ebnici 


esky, prosím I85 

 

2.2.5 Typografie 

Grafická designérka Tereza Saitzová se v seriálu Identita ke zpracování u�ebnic vyjadZuje 

takto: >Je tam spousta zásadních chyb, které se kopírují napYí� roznými u�ebnicemi. PYehl-

cení vaemi t�mi informacemi. M�lo by se více pracovat s b�~nými v�cmi, které grafický de-

sign ovládá, jako je správná volba písma, aby se dobYe �etlo, aby m�lo správnou délku na-

pYíklad u ur�itého bloku, aby d�ti mohly blok lépe �íst a nepYeskakovaly jim o�i na dalaí 

Yádek. U�ební materiál by m�l být vy�iat�ný, m�l by být �ist�jaí.<86 

 
84 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 925 
85 CVEJNOVÁ, 
esky, prosím I, 2008 
86 Identita [dokument], Re~ie SKALICKÝ, 2024 



42  UTB ve Zlín�, Fakulta multimediálních komunikací 
 

Kvalitní práce s typografií je zajisté jedním z nejdple~it�jbích aspektp pZi designu u�eb-

nice. OvlivIuje �itelnost, pZehlednost i atraktivitu u�ebnice. Zásadní je výb�r vhodného 

písma. PZi n�m je dobré myslet na jeho funk�nost v tibt�ném i digitálním prostZedí, v pZí-

pad� dostupnosti digitální podoby u�ebnice. Je vhodné zvolit font, který nabízí dostate�né 

mno~ství Zezp pro vyzna�ování textu. Kvalitní práce s vyzna�ovacími a Zezy mp~e pZisp�t 

k lepbí orientaci �i zapamatování dple~itých informací.87 Písmo by m�lo obsahovat nejen 

b�~né znaky, ale také speciální znaky, jako jsou napZíklad matematické symboly. Kvpli 

rpzným osobním preferencím potenciálních �tenáZp je také vhodn�jbí zvolit písma spíbe tra-

di�ního rázu ne~ písma výstZední, která by pro n�koho mohla být hpZe �itelná. Výb�r písma 

by m�l být veden funk�ními po~adavky textu a po~adavky cílové skupiny �tenáZp.88 Z mé 

zkubenosti je vhodné vybrat funk�ní, kvalitn� konstruovaný font s velkou stZední výbkou 
znakp. Tento faktor mp~e mít velký vliv na pohodlnou �itelnost v b�~ném textu, který zpra-

vidla bývá vysázený v malých velikostech. 

 

Obrázek 22 Ukázka práce s hierarchií textu 

v knize Typokniha89 

 

Dple~ité je také zvolit dobrou velikost písma. Typickou velikostí písma pro b�~ný text 

v u�ebnici je 10, 11 a 12 bodp. Tyto velikosti zajibeují pohodln� �itelný text. Vhodnými 

velikostmi pro doplIkové a ne pZílib dple~ité informace je 6 a~ 8 bodp. Tato velikost je pro 

v�tbinu �tenáZp �itelná, ovbem za sní~eného komfortu. Pro nadpisy a podnadpisy se obvykle 

pou~ívá velikost v rozmezí 14 a~ 24 bodp v závislosti na dple~itosti. Dalbím aspektem pZi 

zva~ování velikosti písma by nem�la být pouze výbka znakp, ale také bíZka skupin znakp 

a slov. To znamená zohledn�ní v�tného �len�ní skupin slov tak, aby �tenáZ mohl snadno 

 
87 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 18 
88 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 920 
89 BLA}EK, Typokniha, 2020 
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pochopit jejich význam. PZílib krátké Zádky mohou zt�~ovat syntaktické seskupení slov 

a pochopení v�t. Vhodné vyvá~ení mezi velikostí písma, délkou Zádkp a syntaktickým �le-

n�ním textu je klí�em k dosa~ení optimální �itelnosti. 

Pou~ití velkých písmen neboli verzálek není v informa�ním textu pZílib vhodné. Vý-

zkumy ukazují, ~e slova tibt�ná velkými písmeny obsahují mén� rozlibujících informací na 

jednotku prostoru ne~ slova tibt�ná malými písmeny stejné velikosti. Velká písmena jsou 

vhodná pouze pro nadpisy, jeliko~ jsou zpravidla krátké a obvykle obklopené prostorem, co~ 

usnadIuje jejich vnímání. Minimalizace pou~ití velkých písmen mimo tyto pZípady pZispívá 

k lepbí �itelnosti a vizuální atraktivit� textu.90 >Minusky mají rozmanit�jbí kresbu a písmena 

jsou od sebe lépe rozeznatelná. Slova sázená minuskami také tvoZí charakteristické tvary, 

které nám pomáhají pZi �tení.<91 

 

Obrázek 23 Srovnání verzálek 

s minuskami v Typoknize92 

 

2.2.6 Formát u�ebnice 

Tibt�né materiály existují v mnoha tvarech a velikostech. Velikost stránek není pZílib �astým 

tématem odborné literatury pro design informa�ní nebo výukové literatury. Neexistují ~ádná 

konkrétní pravidla, která by designérpm nazna�ovala, jakou velikost zvolit. Dple~ité je vbak 

vzít v potaz, ~e velikost stránky (a v dnební dob� i elektronické obrazovky) ur�uje velikost 

celkového vizuálního zobrazení. 
tenáZ musí být schopen toto zobrazení skenovat, �íst  

a zam�Zit se na jeho hlavní i drobné detaily.93 Volba formátu mp~e být pZizppsobena napZí-

klad tomu, pro jakou v�kovou skupinu u�ebnici navrhujeme nebo zda ji plánujeme zpZístup-

nit i v digitální podob�. 

 
90 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 9183919 
91 BLA}EK, Typokniha, 2020, s. 50 
92 BLA}EK, Typokniha, 2020 
93 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 917 



44  UTB ve Zlín�, Fakulta multimediálních komunikací 
 

Dple~itý je zajisté i design obálky. Kvalitní obálka by m�la upoutat pozornost, odrá~et 

obsah u�ebnice a být vizuáln� pZita~livá. Zpracování mp~e být nejrpzn�jbí. Jako motiv lze 

pou~ít fotografii, ilustraci nebo typografii.94  

 

Obrázek 24 Fotografická 
obálka u�ebnice n�m�iny 
Willkommen German 195 

 

 

Obrázek 25 Fotografická 
obálka u�ebnice apan�latiny 

Descubre 396 

 

 

Obrázek 26 Ilustrovaná 
obálka u�ebnice angli�tiny 

Insight Intermediate97

 

 

 

 

 

 

Obrázek 27 Ilustrovaná 
obálka u�ebnice francouzatiny 
French Made Easy Level 198 

 

 

 

 

 

 

Obrázek 28 Typografická 
obálka u�ebnice angli�tiny 

Inside Out Elementary99 

 

 

 

 

 

 

Obrázek 29 Typografická 
obálka u�ebnice japonatiny 

Genki Elementary 1100

 
94 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 18 
95 AMAZON.ES, Willkommen! 1 (Third edition) German Beginner9s course: Activity book 
96 AMAZON.ES, Descubre 3 (2014 Edition) 
97 U
EBNICEMAPY.CZ, Insight Intermediate Student´s Book (U�ebnice) 
98 AMAZON.ES, French Made Easy Level 1: An Easy Step-By-Step Approach To Learn French for Beginners 
99 AMAZON.ES, New Inside Out: Elementary: Student's Book with CD ROM Pack 
100 MEGAKNIHY, Genki 1 Third Edition 
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2.2.7 Barevnost 

Barva mp~e být v u�ebnicích a jiných vzd�lávacích textech pou~ita rpznými zppsoby. Jed-

ním z nich jsou barevné nadpisy, podtitulky �i slova zvýrazn�ní dple~itých informací 

v delbím textu.101 M�li bychom je vbak pou~ívat v omezené míZe, proto~e pZemíra barev 

mp~e vést k horbí �itelnosti a rozptýlení od obsahu. Soudr~nost barev je dple~itá pro orientaci 

i pZíjemný vizuální zá~itek.102 

N�které barvy vystupují více ne~ jiné, tak~e pou~ití birokého spektra barev na stejné 

stránce mp~e být neefektivní. Je tZeba zvá~it také zabarvení papíru, proto~e n�které kombi-

nace barev inkoustu a papíru jsou lépe �itelné ne~ jiné. N�které barvy se bpatn� pZekládají 

v �ernobílé barevnosti, co~ mp~e znamenat ztrátu detailp pZi tisku �ernobílých kopií (to se 

mp~e týkat i �ernobílého zobrazení na obrazovkách). Pou~ití barev mp~e být efektivní 

i atraktivní, pokud je dobZe promyblené a v souladu s cílem textu a preferencemi �tenáZp.103 

 

Obrázek 30 Barevnost pou~itá ke strukturaci textu 

v u�ebnici 
eatina pro ~ivot 2104 

 

 
101 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 921 
102 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 18 
103 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 921 
104 NEKOVÁYOVÁ, 
eatina pro ~ivot 2, 2012 
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2.2.8 Inkluzivita 

Je potZeba, aby u�ebnice byla vizuáln� pZístupná birokému okruhu studentp. Inkluzivitu lze 

zajistit rpznými zppsoby. Mezi ty patZí pZizppsobení formátu, typografie �i strukturace 

materiálu.105  

V�tbina lidí s v�kem mp~e za~ívat zhorbení zraku, pam�ti i schopnosti u�ení. Tyto ko-

gnitivní zm�ny by m�ly být brány v potaz pZi návrhu didaktických materiálp ur�ených pro 

birokou veZejnost. Pokud má �tenáZ vysokou verbální schopnost, dobré pZedchozí znalosti, 

texty jsou jasn� prezentovány a úkoly jsou jednoduché, mezi starbími a mladbími �tenáZi 

pravd�podobn� nebudou velké rozdíly. Avbak rozdíly by se mohly objevit u mén� schopných 

�tenáZp v pZípad� bpatn� navr~ených textp a slo~it�jbích úkolp. Studie o vlivu stárnutí na-

zna�ují, ~e texty budou pro starbí �tenáZe snazbí, pokud bude sní~ena jejich percep�ní a pa-

m�eová zát�~. Toho lze dosáhnout napZíklad pou~itím v�tbích velikostí písma, jasn�jbího 

snadn�jbího layoutu, snáze �itelného textu a systematické struktury textu pomocí nadpisp 

atd.106 >Písma  s nezam�nitelnými tvary jednotlivých znakp jsou klí�ová také pro lidi s po-

ruchami �tení 3 existují napZ. speciální rodiny fontp navr~ené pro dyslektiky, které lidem 

s posti~ením pomáhají s porozum�ním textu.<107 

PZi designu inkluzivní u�ebnice musíme myslet i na lidi se zrakovým posti~ením. Krá-

lovský národní institut pro nevidomé pova~uje písmo o velikosti 10 bodp (jaké je b�~n� po-

u~íváno v mnoha u�ebnicích) za pZílib malé pro mnoho �tenáZp, nejen pro nevidomé 

a slabozraké. Doporu�ují 12 bodové písmo pro v�tbinu dokumentp a 14 bodové jako mini-

mální velikost písma pro materiály ur�ené pro nevidomé a slabozraké. Krom� velikosti 

písma je dple~ité také zajistit dobrý kontrast mezi tiskem a papírem, vyhnout se pZílib 
slabým Zezpm písma (stZední a~ tu�né jsou vhodn�jbí ne~ regular), velkým písmenpm, 

d�lením slov na konci Zádkp, lepbí jsou krátké Zádky ne~ dlouhé, text je nejlepbí dr~et ne-

zarovnaný, jinak neupravený �i zasazený do ilustrací atd. Vhodné nejsou ani lesklé pa-

píry.108 

 

  

 
105 WOLF, Grafické zpracování u�ebnic ve vztahu k vizuální gramotnosti, 2023, s. 19 
106 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 934 
107 BLA}EK, Typokniha, 2020, s. 66 
108 HARTLEY, Designing instructional and informational text, 2013, s. 936 
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3 ANALÝZA GRAFICKÉHO ZPRACOVÁNÍ VYBRANÝCH 

U
EBNIC 
EaTINY PRO CIZINCE 

3.1 
esky, prosím I 

Pro svou analýzu jsem si vybrala první díl z Zady u�ebnic 
esky, prosím. Vydalo jej roku 

2008 nakladatelství Univerzity Karlovy v Praze 3 Karolinum. Autorkou u�ebnice je Jitka 

Cvejnová. Graficky u�ebnici zpracoval Jan aerých a ilustroval JiZí Franta.  

U�ebnice je zpracována na formátu A4. Má 219 stran, pZi�em~ stránkování je pom�rn� 

výrazné v záhlaví, odlibené barevn� od ostatního textu. U�ebnice za�íná obsahem, 

pZedmluvou a �eskou abecedou. Za poslední lekcí mp~eme najít >Zvukový systém �ebtiny<, 

>PZehled gramatiky<, >Tematický pZehled lexika<, >Co u~ umím Zíct �esky< a >Prostor pro 

poznámky<. Obálka u�ebnice zobrazuje ilustrované postavy na jednobarevném pozadí a ná-

zev u�ebnice zpracovaný formou tabulky, která pZipomíná bkolní sebity.  

 

Obrázek 31 Obálka u�ebnice 
esky, prosím I109 

  

 
109 AMAZON.DE, Cesky, Prosím I: Ucebnice Cestiny pro Cizince 
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U�ebnice je na první pohled velmi pZíjemná. Pracuje s velkým mno~stvím bílého pro-

storu a celkov� ppsobí pZehledn� a vzdubn�. Volný prostor napomáhá orientaci a pZenechává 

prostor studentpm k pln�ní cvi�ení. V u�ebnici se objevuje vícero postav, ale má dva hlavní 

hrdiny, Adama a Evu, kteZí se opakují napZí� lekcemi. 

 

Obrázek 32 Hlavní postavy u�ebnice Adam a Eva110 

 

Lekce u�ebnice jsou �íslovány. Spole�n� s podtématy, rozlibenými abecedním sezna-

mem, jsou umíst�né v záhlaví u�ebnice. U�ebnice mimo záhlaví pracuje se dv�ma úrovn�mi 

nadpisp: �íslovanými cvi�eními napZí� lekcí, pZípadn� podnadpisem >Vzor<, který radí, jak 

cvi�ení vypracovat. B�~ný text u�ebnice pracuje vedle základního také s tu�ným vyzna�o-

vacím Zezem a kurzívou. U�ebnice dále strukturuje text pomocí boxp a tabulek, které jsou 

zpracovány barevn�. Ty v�tbinou slou~í jako vysv�tlení gramatiky a nejsou pZímou sou�ástí 

cvi�ení. Tabulky v rámci cvi�ení jsou ponechány v barv� textu. U v�tbiny cvi�ení mp~eme 

najít piktogram, který rozlibuje typ úlohy: >Poslouchejte<, >Mluvte<, >
t�te<, >Napibte<. 

 

 
110 CVEJNOVÁ, 
esky, prosím I, 2008 
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Obrázek 33 Strukturace u�ebnice 

pomocí nadpiso111 

Obrázek 34 Strukturace u�ebnice pomocí 
boxo a tabulek112

 

U�ebnice pracuje se dv�ma fonty 3 pro nadpis a pro b�~ný text. Grafik pro nadpisy 

zvolil výrazné bezpatkové písmo s pon�kud nekonven�ní stavbou liter. B�~ný text je vysá-

zený kni~ním patkovým písmem ve velikosti, kterou vnímám jako pZíjemnou ke �tení. Text 

u�ebnice je �erný, pZípadn� �ervený v rámci tabulek. Modrou barvou jsou od �erné odlibené 

linky, které nazna�ují místo pro dopln�ní cvi�ení studentem. 

U�ebnice a~ na pár výjimek nepracuje s fotografiemi (napZ. pobtovní známka), ale vý-

hradn� s ilustracemi. Ty vnímám jako velmi vkusné a dostate�n� popisné. Zvlábt� oceIuji 

expresivní provedení postav, které jsou v n�kterých pZípadech vtipné a~ karikaturní, ovbem 

nikoliv urá~livým zppsobem. Ilustrace je lineární, ale pracuje i s plochou. Stínování je pro-

vedeno v podob� brafování pouze u v�tbích objektp a pozadí. V�tbina ilustrací je �ernobílá, 

pZípadn� s malým barevným detailem, ale najdou se i barevné. Pokud se v rámci ilustrace 

vyskytuje písmo, je nakresleno ru�n� ve stylu ilustrace.  

 

 
111 CVEJNOVÁ, 
esky, prosím I, 2008 
112 CVEJNOVÁ, 
esky, prosím I, 2008 
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Obrázek 35 Barevná ilustrace113 Obrázek 36 
ernobílá ilustrace postav 

s barevným detailem114

 

 

Osobn� tuto u�ebnici vnímám jako velmi zdaZilou a kvalitn� zpracovanou. OceIuji jed-

noduchou a pZehlednou strukturaci textu a dostatek volného prostoru kolem jednotlivých 

cvi�ení. Sympatický je mi i formát, který nabízí dostatek prostoru, ale je stále velmi kom-

paktní. U�ebnice mezi mnou analyzovanými u�ebnicemi v této práci rozhodn� vy�nívá jak 

sazbou, tak ilustracemi. 

 

3.2 
esky krok za krokem 1 

První díl z Zady u�ebnic 
esky krok za krokem vydalo roku 2016 nakladatelství Akropolis. 

Autorkou je Lída Holá. Graficky u�ebnici zpracovala Martina Bartobová a ilustroval Stani-

slav Setinský. Fotografie byly poZízeny JiZím Pírkem, pZípadn� pocházejí z fotobank, ar-

chivu autorky �i dalbích zdrojp. 

U�ebnice je vysázena na birbím formátu 230 × 290 mm. Má 204 stran. Stránkování je 

pom�rn� nenápadné, umíst�né do vn�jbího spodního okraje stránky. Na za�átku u�ebnice 

 
113 CVEJNOVÁ, 
esky, prosím I, 2008 114 CVEJNOVÁ, 
esky, prosím I, 2008 
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mp~eme najít mimo jiné obsah, vysv�tlení piktogramp, se kterými u�ebnice pracuje, a dalbí 

instrukce k pou~ívání. Obálka u�ebnice pracuje s výraznou typografií, fotografiemi, ilustra-

cemi a �len�ním plochy barevným pruhem. Provedením koresponduje s vnitZkem u�ebnice. 

 

Obrázek 37 Obálka u�ebnice 
esky krok za krokem 1115 

 

U�ebnice na m� na první pohled ppsobí pZehlcen�, a to jak textov�, tak u~itím vizuál-

ních prostZedkp. Lekce jsou �íslovány a �len�ny na okruhy (napZ. >Výslovnost<, >Slovní 

zásoba< apod.). U�ebnice pracuje se tZemi úrovn�mi nadpisp, které jsou od sebe odlibeny 

také velikostn�: �íslovaná lekce s efektem stínu, název okruh a �íslovaná cvi�ení napZí� 

lekcí. K dalbí strukturaci textu u�ebnice pou~ívá velké mno~ství boxp, pZípadn� bublin, které 

jsou barevn� odlibeny dle typu cvi�ení a dopln�ny piktogramem: >Poslech<, >Psaní<, >Mlu-

vení<, >
tení< a >Pod lupou< 3 vysv�tlení gramatiky. B�~ný text pracuje s tu�ným a polo-

tu�ným vyzna�ovacím Zezem a kurzívou, pZípadn� barevným odlibením na základ� sloves-

ných rodp. Prostor k vypln�ní cvi�ení studentem je nazna�en te�kovanou �árou. 

 

 
115 KNIHCENTRUM.CZ, 
esky krok za krokem 1 (A1 - A2) 
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Obrázek 38 Strukturace u�ebnice 

pomocí nadpiso116 

Obrázek 39 Strukturace u�ebnice pomocí 
boxo a bublin117

U�ebnice pracuje pouze s jedním písmem (dalbí písma se pZípadn� vyskytují v rámci 

vlo~ených grafik). Jedná se o bezpatkový font s velkou stZední výbkou, který ppsobí a~ zú-

~en�, i kdy~ se zZejm� jedná o základní Zez. Text cvi�ení je vysázen vícero velikostmi. V pZí-

pad� nejmenbí pou~ité velikosti mi pZijde u~ hpZe �itelný pro n�které potenciální studenty.  

U�ebnice obsahuje velké mno~ství obrazového materiálu nejrpzn�jbího typu. Nejvíce 

pZeva~ují fotografie. Vedle nich v u�ebnici najdeme i spoustu ilustrací, pZípadn� piktogramy, 

mapy atd. Fotografie jsou bu� bez pozadí nebo obdélníkové. Grafik nepracuje se stejnými 

formáty, ale pou~ívá nejrpzn�jbí pom�ry stran. Autor ilustrací zvolil �ernobílé provedení, 

nejspíb vzhledem k barevnosti zbytku u�ebnice. Ilustrace jsou nestínované, lineární, ale pra-

cují i s plochou. Dle mého názoru jsou pom�rn� zdaZile a vkusn� stylizované. Doká~u si 

pZedstavit, ~e by postavy mohly být zobrazeny s pZehnan�jbími výrazy obli�ejp, aby byly 

jebt� popisn�jbí. Pokud se v rámci ilustrace vyskytuje text, je nakreslený ru�n� a ladí se sty-

lem ilustrace. 

 
116 HOLÁ, 
esky krok za krokem 1, 2016 117 HOLÁ, 
esky krok za krokem 1, 2016 
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Obrázek 40 Fotografie v u�ebnici118 Obrázek 41 
ernobílé ilustrace v u�ebnici119

Grafické zpracování u�ebnice na m� ppsobí pon�kud amatérsky, a to hlavn� nadu~í-

váním výrazových a vizuálních prostZedkp. Je velmi lehké se v jejích barevných stránkách 

zahlcených textem i obrázky ztratit. Kladn� hodnotím �ernobílé ilustrace, které jsou dle 

mého názoru vkusn� zpracované, ale bohu~el se ztrácejí v mno~ství ostatních prvkp. 

 

3.3 
ebtina expres 3 

TZetí díl z Zady u�ebnic 
eatina expres vydalo roku 2014 nakladatelství Akropolis. Autor-

kami textu jsou Lída Holá a Pavla BoZilová. Graficky u�ebnici zpracovala Olga Fischerová, 

a to v�etn� ilustrací. Fotografie pocházejí z fotobank, archivu autorek �i od fotografp JiZího 

Pírka a OndZeje Fu�íka. 

Formát u�ebnice je 230 × 290 cm, pom�rov� pon�kud birbí. Má 204 stran, které jsou 

�íslované ve vn�jbích spodních rozích. Jsou vysázené ve v�tbí velikosti ne~ text u�ebnice. 

Na za�átku najdeme obsah, piktogramy vysv�tlující povahu úkolp (>
t�te<, >DoplIte< atd.). 

 
118 HOLÁ, 
esky krok za krokem 1, 2016 
119 HOLÁ, 
esky krok za krokem 1, 2016 
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Druhá �ást u�ebnice (od strany 62 dál) je zpracována jako pracovní sebit k jednotlivým  lek-

cím. Na konci u�ebnice je >Prostor pro poznámky<, gramatická shrnutí a mapa 
eské repu- 

bliky. Obálka u�ebnice ppsobí na rozdíl od jejího obsahu pom�rn� sympaticky a �ist�. Do-

minantou designu je výrazné �íslo ozna�ující poZadí v sérii a fotografická kolá~. V u�ebnici 

se opakovan� objevují postavy Pája a Ája v komiksových pZíb�zích na konci lekcí. 

 

Obrázek 42 Obálka u�ebnice 
eatina expres 3120 

 

U�ebnice celkov� ppsobí pZehlcen� a chaoticky. Obsahuje velké mno~ství textu na 

stránku i velké mno~ství nesourodých vizuálních prostZedkp. Za�átku lekce je v~dy vyhra-

zena samostatná stránka, která ji uvádí. V samotné lekci je její �íslo umíst�no v záhlaví 

a ppsobí spíbe nenápadn�. V rámci lekce se objevují dv� úrovn� nadpisp, z nich~ je nejdo-

minantn�jbí název podtématu lekce, rozlibený abecedním seznamem. Dalbím jsou �íslovaná 

cvi�ení, vysázená v menbí velikosti. Dalbí strukturace textu je provedena pomocí barevných 

boxp �i bublin. Barevnost je v n�kterých pZípadech logická a odlibuje spole�n� s piktogra-

mem povahu obsahu (>Poslech<, >Slovní zásoba<, >Jazyk pod lupou<), v n�kterých pZípa-

dech vbak ppsobí pon�kud náhodn�. 

 
120 HEUREKA!, 
eatina Expres 3 A2/1 anglická + CD 
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U�ebnice pracuje pZevá~n� s jedním fontem jednotným pro nadpisy i b�~ný text. Jedná 

se o bezpatkové písmo s ne pZílib zdaZilou diakritikou. Ob�asn� se ve cvi�eních objeví dalbí 

fonty v rámci ráme�kp �i vlo~ených grafik, jejich~ pou~ití ppsobí nelogicky. Text u�ebnice 

pou~ívá vedle základního také tu�ný vyzna�ovací Zez a kurzívu. V ojedin�lých pZípadech  

pracuje i s barevným odlibením ve významu slovesných rodp, výjime�n� u~ívá barevné od-

libení jiného textu. Prostor pro dopln�ní cvi�ení studentem je nazna�en tenkou linkou v barv� 

textu 3 �erné. Velikost textu cvi�ení v u�ebnici vnímám jako menbí, ale dosta�ující. 

 

Obrázek 43 Layout a strukturace stránky121 Obrázek 44 Pou~ití barevných 

ráme�ko a bublin122

 

V u�ebnici mp~eme najít velké mno~ství nejrpzn�jbích vizuálních prostZedkp: fotogra-

fie, ilustrace, piktogramy, mapy, grafy, bipky atd. Práce s fotografiemi je nesourodá. Obje-

vují se bez ráme�kp, v ráme�cích rpzných barev i tvarp, bez pozadí, s efektem stínu �i jiným 

efektem. U�ebnice vedle fotografií obsahuje i velké mno~ství ilustrací, jejich~ provedení 

hodnotím jako nevypovídající, nevkusné a~ odpudivé. Jedná se o lineární ilustrace, které 

k výplni pou~ívají barvu, efekt gradientu �i nejrpzn�jbí plobné vzory. Vykreslení postav je 

 
121 HOLÁ, 
eatina expres 3, 2014 
122 HOLÁ, 
eatina expres 3, 2014 
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dle mého názoru nezdaZilé, výrazy strnulé a nicneZíkající. V rámci ilustrací se objevuje dalbí 

font komiksového charakteru.  

 

Obrázek 45 Fotografie v ráme�cích123 Obrázek 46 Ilustrovaný komiks 

na konci lekce124

 

Grafické zpracování u�ebnice osobn� hodnotím jako nejhorbí v rámci této analýzy. 

Snadnou a plynulou orientaci v textu narubuje velké mno~ství rpzných prvkp a nejednotná 

chaotická kompozice stránek. Jako velmi bpatné vnímám pou~ité vizuální prostZedky, a to 

zejména velmi amatérsky ppsobící ilustrace. 

 

3.4 
ebtina pro ~ivot 2 


eatina a pro ~ivot 2 vybla roku 2012 v nakladatelství Akropolis. Autorkou je Alena Neko-

váZová. Graficky u�ebnici zpracoval Filip Bla~ek a ilustrovala Pavlína Yezní�ková. Foto-

grafie pocházejí z fotobanky a z archivu autorky a nakladatelství.  

 
123 HOLÁ, 
eatina expres 3, 2014 124 HOLÁ, 
eatina expres 3, 2014 
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U�ebnice je menbího formátu 170 × 240 mm. Má 357 stran, které jsou �íslovány ve 

vn�jbích spodních rozích stran. Na za�átku u�ebnice najdeme obsah a úvod, na jejím konci 

>PZepis poslechových cvi�ení<, >Klí�<, Stru�ný pZehled �eské gramatiky< a >Pou~itá litera-

tura<. Obálka ilustruje formou fotografické kolá~e patnáct témat, které u�ebnice zahrnuje. 

Typografie na obálce je jednoduchá a funk�ní. Na témata obsa~ená v u�ebnici odkazuje i 

barevný hZbet knihy. 

 

Obrázek 47 Obálka a hYbet u�ebnice 


esky krok za krokem 2125 

 

PZi listování u�ebnicí ppsobí její stránky velmi kultivovan� a �ist�. Layout je pZehledný 

a dobZe se v n�m orientuje. Strukturace textu pracuje se �tyZmi základními úrovn�mi nad-

pisp: �íslovaná lekce, název lekce v barevném ráme�ku 3 nejdominantn�jbí, �íslované názvy 

cvi�ení a vysv�tlení cvi�ení. B�~ný text pou~ívá tu�ný vyzna�ovací Zez a kurzívu. Mimo 

�íslování a vyzna�ovací Zezy pou~ívá ke strukturaci textu také barvu. Barevn� jsou rozlibeny 

i lekce, z nich~ má ka~dá jinou barevnost stránek, typografie a ilustrací. U�ebnice pracuje 

s boxováním textu pouze ve form� tabulek v rámci cvi�ení nebo vlo~ených grafik. Místa pro 

dopln�ní cvi�ení studentem jsou nazna�ena barevnou linkou. U n�kterých cvi�ení mp~eme 

 
125 KNIHOBOT, 
eatina pro ~ivot 2. Czech for life 2. Tschechisch fürs Leben 2 
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najít také piktogram se tZemi mo~nými významy: ozna�ení zvukové nahrávky, upozorn�ní 

na  mo~nost konverzace, doporu�ení pou~ití slovníku. 

 

Obrázek 48 Za�átek lekce126 Obrázek 49 Strukturace textu na stránce127

 

 Sazba pracuje se dv�ma fonty 3 nadpisovým bezpatkovým písmem a patkovým kni~-

ním písmem pro b�~ný text. Oba tyto fonty mají velkou stZední výbku a jsou dobZe �itelné 

ve vbech pou~itých velikostech. Grafik pou~ívá jednu velikost pro text v u�ebnici, kterou 

vnímám jako pZíjemnou ke �tení. V menbí velikosti se text objevuje jen v sekci >Slovní zá-

soba<, která následuje po ka~dé lekci. Tam mi velikost písma pZijde pon�kud hrani�ní k po-

hodlnému �tení, ale vzhledem ke kvantit� textu tuto volbu chápu.  

  

 
126 NEKOVÁYOVÁ, 
eatina pro ~ivot 2, 2012 
127 NEKOVÁYOVÁ, 
eatina pro ~ivot 2, 2012 
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Obrázek 50 Pou~ívání tabulek128 Obrázek 51 Sekce >Slovní zásoba<129

 

Vizuální prostZedky jsou v u�ebnici zahrnuty v rozumném mno~ství. Nejsou pou~ity 

~ádné nadbyte�né dekorativní prvky nesouvisející s úlohami. Jedná se pZevá~n� o fotografie. 

V menbí míZe najdeme i ilustrace, pZípadn� schémata, vlo~ené grafiky aj. Práce s fotogra-

fiemi je jednotná a logická. Objevují se ve vícero obdélníkových formátech bu� samostatn� 

nebo uspoZádané do kompaktních kolá~í. Ilustrace se objevují v menbím mno~ství v~dy na 

za�átku lekce nebo v rámci cvi�ení v lekci. Jsou �ernobílé, dopln�né o jednu barvu v závis-

losti na barevnosti lekce. Jedná se o voln� plynoucí lineární kresbu, která pracuje i s plochou. 

K ob�asnému stínování pou~ívá brafování. Ilustraci vnímám jako vydaZenou jak stylisticky, 

tak z výpov�dního hlediska. Postavy jsou �asto expresivní a vtipné, n�kdy typizované a~ 

karikaturní. Pokud se v rámci ilustrací vykytuje text, je kreslený ru�n�. 

  

 
128 NEKOVÁYOVÁ, 
eatina pro ~ivot 2, 2012 129 NEKOVÁYOVÁ, 
eatina pro ~ivot 2, 2012 
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Obrázek 52 Fotografie v u�ebnici130 Obázek 53 
ernobílá ilustrace 

s barevným akcentem131

 

Grafické zpracování u�ebnice hodnotím kladn�. Ppsobí pon�kud klasicky, ale vní-

mám ho jako velmi funk�ní a efektivní. Nejvíc oceIuji jasnou orientaci ve strukturaci textu 

na stránce a kvalitní práci s typografií. Sympatický je mi i menbí kompaktní formát. 

  

 
130 NEKOVÁYOVÁ, 
eatina pro ~ivot 2, 2012 131 NEKOVÁYOVÁ, 
eatina pro ~ivot 2, 2012 
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4 GRAFICKÉ ZPRACOVÁNÍ U
EBNICE >
EaTINA V TERÉNU< 

4.1 Zám�r 

Lektorka angli�tiny a �ebtiny pro cizince Martina Gabper�íková se své práci v�nuje ji~ deset 

let. U�í skupiny i jednotlivce. Její studenti pocházejí z rpzných koutp sv�ta a v�kov� se po-

hybují cca od 25 do 55 let. U�ebnice �ebtiny pro cizince, se kterými pracuje na svých hodi-

nách, nepokrývají vbechna témata, se kterými by Martina své studenty ráda seznámila. Proto 

si na hodiny pZed lety za�ala pZipravovat vlastní materiály. N�která témata zpracovala a za-

Zadila do výuky na základ� pZání �i dotazp svých studentp. Tímto se jí podaZilo vytvoZit 

autentické didaktické materiály, které studenty seznamují s oblastmi, je~ v dostupných u�eb-

nicích �asto chyb�jí a které sami studenti vnímají jako dple~ité.  

O svém zám�ru Martina Zíká (PZíloha P I): >PYivedly m� k tomu otázky a po~adavky 

studento. Asi první impulz byl jeden moj student, co m�l problém s paní bytnou, která mu 

nevracela pYeplatky za energie a nechávala si ty peníze pro sebe. A on vobec nerozum�l té 

nájemní smlouv�, která byla v �eatin�. To byl zrovna student z Polska a za�al se tenkrát 

hodn� vyptávat na téma pronájmo a smluv. Narazili jsme na to, ~e k tomu není ~ádné zpra-

cované téma, tak jsem si zpracovala vlastní materiály. A potom jsem to takto za�ala d�lat 

i do jiných hodin, kdy~ jsme narazili na n�co takového. Jedna skupina se m� ptala na dan�, 

jak podat daIové pYiznání, a pYiali jsme na to, ~e t�mto v�cem oni vobec nerozumí a neznají 

základní pojmy.< 

Martina, je~ je zároveI mojí bvagrovou, m� oslovila ke grafickému zpracování t�chto 

materiálp a vytvoZení u�ebnice �ebtiny pro cizince. S vidinou zajímavého a smysluplného 

projektu pro svoji diplomovou práci jsem souhlasila. N�které z lekcí, které jsou v u�ebnici 

obsa~ené, byly ji~ dZíve n�kolikrát odu�eny na Martininých hodinách. Jiné lekce jsou zpra-

covány nov� a studenti se s nimi poprvé setkají u~ v nové grafické podob�. Vebkeré texty 

mi byly dodány v textových dokumentech a ve stejném zn�ní jsem s nimi dále pracovala. 

Výjime�né pZipomínky, které jsem k textu m�la, souvisely se sazbou a byl jimi napZíklad 

návrh na sjednocení formulace nadpisp. Mimoto jsem se v�novala �ist� grafickému zpraco-

vání u�ebnice. 
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4.2 
ebtina v terénu 

Název u�ebnice 
eatina v terénu reflektuje její zam�Zení na praktické oblasti z ka~doden-

ního ~ivota. U�ebnice je rozd�lena na sedm lekcí podle prostZedí: 

1. Na pobt� 

2. V bance 

3. U doktora 

4. V pronájmu 

5. V kamenném obchod�, V on-line obchod� 

6. V mateZské bkole 

7. Na finan�ním úZad� 

 

U�ebnice není ur�ena pro samouky, ale spíbe pro hodiny vedené lektorem. Je zam�Zena 

na konverzaci a slovní zásobu. Gramatice se v podstat� nev�nuje, a tudí~ není vhodná jako 

jediný studijní materiál �eského jazyka, ale spíbe jako rozbiZující materiál k dalbí u�ebnici �i 

jinému didaktickému podkladu. U�ebnice není ur�ena pro konkrétní jazykovou úroveI. 

Lekce jsou rpzn� obtí~né, co~ vychází pZevá~n� ze slovní zásoby dané oblasti. N�které po-

jmy v u�ebnici mohou být pro studenty i velmi obtí~né. Faktem je, ~e �eské prostZedí k ci-

zincpm není v~dy shovívavé a ne vbichni lidé s nimi doká~ou komunikovat v angli�tin�. 

Cílem u�ebnice je seznámit studenty s t�mito pojmy rad�ji v prostZedí jazykové hodiny, kde 

je prostor pro dotazy, ne~ aby se s nimi poprvé setkali v reálném ~ivot�. 

V u�ebnici se nachází n�kolik typp cvi�ení. N�která se vyskytují ojedin�le, jiná se opa-

kují a n�kdy jsou jejich zadání pozm�n�na vzhledem k náro�nosti lekce. Cvi�ení jsou bu� 

zam�Zena na mluvení nebo psaní (doplIování), poslech a �etbu u�ebnice vynechává. 

Martin� se v hodinách se studenty osv�d�il spíbe neformální tón. Cht�la by, aby se ve 

stejném duchu nesla i u�ebnice (PZíloha P I): >Obsah je vlastn� trochu formáln�jaí vzhledem 

k tomu, ~e n�která ta témata nejsou úpln� jednoduchá. Ale práv� bych tomu cht�la pomoci 

hrav�jaí grafikou a zpracováním, aby to tu u�ebnici odleh�ilo a studentom pomohlo zapa-

matovat si to podstatné, co~ je slovní zásoba.< 
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S Martinou jsme zva~ovali do u�ebnice zahrnout i dv� postavi�ky, které by studenty 

lekcemi provázely. Tento typ gamifikace je v jazykových u�ebnicích pom�rn� �astý. Nako-

nec jsme se vbak shodly na tom, ~e je jde u~ o pom�rn� pZe~itou zále~itost, která není pZílib 

pZínosná a v�tbinou vyznívá spíbe rozpa�it�. 

 

4.3 Výstup a formát 

Martina prozatím nemá v plánu u�ebnici vydávat a bíZit. Bude tedy slou~it pouze jejím ho-

dinám, pokud se v budoucnu nerozhodne jinak. V�tbina jejích lekcí probíhá on-line a stu-

denti jsou zvyklí pou~ívat u�ebnice v digitálním pdf formátu. V této podob� jim bude ro-

zeslána i tato u�ebnice. Zvolila jsem formát A4 na bíZku, který je vhodný pro pohodlné 

zobrazení na monitoru po�íta�e bez v�tbích okrajp. ZároveI jej bude mo~né bez problémp 

vytisknout na domácí tiskárn� v pZípad�, ~e student upZednostIuje fyzický u�ební materiál.  

 

Obrázek 54 Digitální u�ebnice132 

 

 
132 Vlastní archiv 
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Primárn� pro bkolní výstup jsem se rozhodla vytvoZit i tibt�nou verzi a pZeskládat sazbu 

na formát A4 na výbku. Tento formát nabízí dostatek prostoru pro nezahlcenou sazbu a po-

hodln� �itelnou velikost písma. Obsah u�ebnice je tibt�n na papíru Olin 130 gsm, obálka na 

papíru Olin 250 gsm. Zvolila jsem klasickou m�kkou vazbu V4. 

 

Obrázek 55 Tiat�ná u�ebnice133 

 

4.4 Strukturace a sazba 

U�ebnice má celkem 48 stran a je �len�na do sedmi tematických lekcí. Lekce 5 je �len�na 

na 5.a V kamenném obchod� a lekci 5.b V on-line obchod�. Po b�~ných nále~itostech knihy 

následuje obsah a pZedmluva, za kterou za�ínají samotné lekce. Za poslední lekcí najdeme 

Klí� k úlohám, po kterém následuje prostor pro poznámky. Kniha je tradi�n� zakon�ena ti-

rá~í. 

 

 

 

 

 

 
133 Vlastní archiv 
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Obrázek 56 Patitul134 

 

Obrázek 57 Titul135 

 
134 Vlastní archiv 
135 Vlastní archiv 
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Obrázek 58 Obsah136 

 

Obrázek 59 Klí� k úlohám137 

 
136 Vlastní archiv 
137 Vlastní archiv 
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V sazb� pou~ívám dv� úrovn� nadpisp, které od zbylého textu mimo velikost písma 

vizuáln� odd�luji také barvou. Tibt�ná a digitální verze se od sebe mírn� libí rozlo~ením 

textu a ilustrací a velikosti písma. Nejdominantn�jbí je �íslo lekce vysázené velikostí 60 bodp 

(tibt�ná u�ebnice) a 58 bodp (digitální u�ebnice). K n�mu nále~í název lekce ve velikosti 23 

bodp (tibt�ná u�ebnice) a 21 bodp (digitální u�ebnice). Spole�n� jsou umíst�ny do ráme�ku 

v~dy na novou stranu. Dalbí úrovní nadpisu jsou �íslovaná cvi�ení vysázená velikostí 14 

bodp (tibt�ná u�ebnice) a 13 bodp (digitální u�ebnice). Text cvi�ení je vysázen velikostí 12 

bodp (tibt�ná u�ebnice) a 11 bodp (digitální u�ebnice), aby byl pohodln� �itelný pro vbechny 

potenciální �tenáZe. Dle potZeby je text �len�n do jednoho, dvou �i tZí odstavcp a �íslován 

�íselným �i písmenným seznamem. Dva typy cvi�ení 3 mluvení a psaní 3 jsou rozlibeny 

piktogramem, který se nachází v úrovni zadání cvi�ení na pravé stran�. 

Stránkování je umíst�no v zápatí. To je od zbytku sazby odd�leno barevným obdélní-

kem. Text je vysázen velikostí 10 bodp (tibt�ná u�ebnice) a 11 bodp (digitální u�ebnice). 

 

 

Obrázek 60 Piktogramy138 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obrázek 61 Lekce 1 3 Na poat� 1139 

 
138 Vlastní archiv 
139 Vlastní archiv 
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 Obrázek 62 Lekce 1 3 Na poat� 2140 

 

Obrázek 63 Lekce 3 3 U doktora 1141 

 

 
140 Vlastní archiv 
141 Vlastní archiv 
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 Obrázek 64 Lekce 3 3 U doktora 2142 

 

Obrázek 65 Lekce 4 3 V pronájmu 1143 

 

 
142 Vlastní archiv 
143 Vlastní archiv 



70  UTB ve Zlín�, Fakulta multimediálních komunikací 
 

 

Obrázek 66 Lekce 4 3 V pronájmu 2144 

 

Obrázek 67 Lekce 4 3 V pronájmu 3145 

 
144 Vlastní archiv 
145 Vlastní archiv 
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4.5 Typografie 

V sazb� pou~ívám tZi druhy písem. Pro nadpisy jsem zvolila pom�rn� neutrální, ale kvalitní 

a �isté bezpatkové písmo Ronzino, které pou~ívám pZevá~n� v Zezu Ronzino Bold. V kon-

trastu k tomuto sans serifu jsem pro chlebový text zvolila moderní patkové písmo Literata, 

které má velkou stZední výbku a je pohodln� �itelné v digitálním i tibt�ném prostZedí. Toto 

písmo pou~ívám pZevá~n� v Zezu Literata Regular. V menbím mno~ství obsahují text i ilu-

strace, pro které jsem hledala písmo ru�n� psaného charakteru. Písmo Playpen Sans splnilo 

mé po~adavky na velkou stZední výbku, birokou sadu znakp v�etn� alternativních glyfp 

a dostate�né mno~ství Zezp. V rámci ilustrací se objevuje v rpzných velikostech a Zezech, ne 

vbak za hranou �itelnosti. 

 

Obrázek 68 Písmo Ronzino Medium146 

 

 

 

 
146 Vlastní archiv 
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Obrázek 69 Písmo Literata Medium147 

 

Obrázek 70 Písmo Playpen Sans Medium148 

 
147 Vlastní archiv 
148 Vlastní archiv 
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4.6 Ilustrace, grafiky a obálka 

Mým zám�rem (i zám�rem autorky textu) bylo vytvoZit u�ebnici, která bude ppsobit pZív�-

tiv�, spíbe neformáln�, pozitivn� a hrav�. Tento zám�r jsem se sna~ila podpoZit i vhodnou 

formou obrazového materiálu. S Martinou jsme se shodly na plném nahrazení obvyklých 

neosobních fotografií autorskými ilustracemi. Martina k tématu Zíká (PZíloha P I): >UpYed-

nostIuju ilustrace. Myslím, ~e pokud budou dobYe zpracované, tak toho mo~ou Yíct mnohem 

víc ne~ n�jaké fotobankové neutrální fotografie, které v u�ebnicích �asto jsou. Do ilustrací 

se dá promítnout n�jaký vtípek nebo i neakodný stereotyp, o kterém pak ti studenti budou 

chtít mluvit. Dá se to ud�lat vkusn� a vtipn�.< 

U�ebnice zahrnuje celkem pZes 120 ilustrací, z nich~ je v�tbina pZímou sou�ástí cvi-

�ení. Na konci lekce se v~dy nachází velkoformátová ilustrace, která znázorIuje n�jaký 

pZíb�h nebo situaci. V malém mno~ství se v u�ebnici vyskytují i ilustrace dekorativní. I ty 

vbak v podob� bipek s názvy pZedm�tp rozbiZují slovní zásobu v návaznosti na téma lekce.  

 

Obrázek 71 Dekorativní ilustrace v lekci 

V kamenném obchod�149 

 

 

 

 
149 Vlastní archiv 
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Obrázek 72 Celostránková ilustrace 

v lekci V bance150 

 

 
150 Vlastní archiv 
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Obrázek 73 Celostránková ilustrace 

v lekci Na poat�151 

 

 
151 Vlastní archiv 
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Vebkeré ilustrace a grafiky jsou vytvoZeny vektorovým softwarem. Mým cílem bylo 

vytvoZit systém stylizace, který bude udr~itelný ve velkém mno~ství. Yebením je pom�rn� 

jednoduchá lineární naivistická stylizace. Postavy jsou zám�rn� typizované, aby se o nich 

dalo dobZe mluvit. N�které zobrazené situace �i charaktery byly vytvoZeny s kapkou stereo-

typizace, nadsázky a humoru, pZi�em~ odrá~ejí realitu �eského prostZedí. O stereotypizaci 

kultur jsem v rozhovoru mluvila i s Martinou: (PZíloha P I): >Já si myslím, ~e pokud ta ste-

reotypizace nepojde do n�jakého extrému, ale budou to takové neakodné vtípky, a pokud se 

národ doká~e zasmát sám sob�, tak se toho nebojím. Myslím, ~e to patYí ke ka~dé kultuYe 

a ke ka~dému jazyku n�jaké takové v�ci. (&) Cht�la bych, aby tato u�ebnice grafikou vypro-

vokovala studenty ke konverzaci, aby mluvili a na první pohled je to zaujalo a cht�li k tomu 

n�co Yíct. Aby to vzbudilo n�jakou emoci a diskuzi.< 

Ilustrace jsou dále sjednoceny zasazením do obdélníku s pZetékající �ástí nahoru �i 

dolp. Tvar obdélníku se tZemi oblými a jedním ostrým rohem se dále vyskytuje v sazb� 

i piktogramech a je sjednocujícím tvarem celé u�ebnice. 

 

Obrázek 74 Ilustrace v obdélníku152 

 
152 Vlastní archiv 
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Mimo ilustrace se v u�ebnici nachází i n�kolik dalbích grafik v podob� plakátp nebo 

formuláZp. Reálné formuláZe jako Podací lístek �i DaIové pYiznání jsou graficky pZepraco-

vané tak, aby ladily s grafikou u�ebnice. Jejich zn�ní je toto~né �i minimáln� zjednodubené. 

FormuláZe, které vyzývají k vypln�ní, jsou podlo~eny obdélníkem se vzorem. 

 

Obrázek 75 FormuláY DaIové pYiznání153 

 

 

 

 

 
153 Vlastní archiv 
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Ilustrace je vedle názvu u�ebnice také dominantou obálky. Design obálky je pojat jed-

nodube, �ist� a koresponduje s provedením zbytku u�ebnice. Kolá~ sedmi ilustrací znázor-

Iuje sedm tematických okruhp, které jsou obsa~ené v u�ebnici. 

 

Obrázek 76 Obálka u�ebnice154 

 
154 Vlastní archiv 
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4.7 Barevnost 

Jeliko~ mým zám�rem byl hravý a pozitivní vzhled, barvami jsem ve svém designu nebetZila. 

V u�ebnici je pou~ito celkem best barev. Sazba pracuje s burgundy, zelenou a pastelov� 

rp~ovou barvou. Barevnost ilustrací je rozbíZena o ~lutou, oran~ovou a modrou barvu. Ilu-

strace v menbím mno~ství pracují s organickými vzory, jejich~ barevnost vychází z barevné 

palety. 

 

Obrázek 77 Barevná paleta155 

 
155 Vlastní archiv 
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ZÁV�R 

Jazykové u�ebnice jsou nepochybn� velkým tématem z hlediska n�kolika oborp 3 pedago-

giky, lingvistiky, didaktiky, psychologie a nepochybn� i grafického designu. V rámci mé 

diplomové práce se mi podaZilo krátce nahlédnout do problematiky obsahové stránky u�eb-

nic a jejich sociokulturní kompetence. Dále jsem se v�novala funkcím a druhpm vizuálních 

prostZedkp, u~ívaným v u�ebnicích, je~ mají potenciál výrazn� napomoct procesu u�ení. 

Z hlediska grafického designu v práci popisuji teorii tvorby didaktických materiálp 3 tedy 

jak je navrhnout tak, aby byly nejen atraktivní, ale hlavn� funk�ní a zlepbovaly proces u�ení. 

Sou�ástí mé práce je také vlastní analýza grafického zpracování �tyZ vybraných u�ebnic �eb-

tiny pro cizince, je~ jsou v praxi populární volbou lektorp. V rámci svého praktického vý-

stupu se mi podaZilo kompletn� graficky upravit a ilustrovat u�ebnici �ebtiny pro cizince 

s názvem 
eatina v terénu, která se svým praktickým zam�Zením na témata z ka~dodenního 

~ivota sna~í uleh�it ~ivot cizincpm ~ijícím v 
eské republice. 
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PYÍLOHA P I: ROZHOVOR S LEKTORKOU MARTINOU 

Martina Gabper�íková (34) je lektorkou angli�tiny a �ebtiny. Je také autorkou didaktických 

materiálp, které graficky zpracovávám v rámci praktické �ásti své diplomové práce. 

 

Jak dlouho vyu�ujeb �ebtinu pro cizince? 

Martina: U~ 10 let u�ím �ebtinu pro cizince. 

Máb individuální hodiny nebo u�íb spíb studijní skupiny? 

Martina: V�tbinou pZeva~ují ty studijní skupiny, proto~e mám pZevá~n� firemní výuku a tam 

pZeva~ují skupiny. Ob�as se ale vyskytne i n�jaká individuální hodina. 

Jak se tvoji studenti pohybují v�kov� 

Martina: V�tbinou jsou tak kolem 25 let, kdy~ ukon�í tZeba studium na vysoké bkole. Cel-

kov� tak plus minus do 55 let. No, ale nej�ast�jbí je v�ková kategorie tak kolem 30 do 45 let. 

Jaké jsou nej�ast�jbí národnosti, se kterými se setkáváb? 

Martina: V minulém bkolním roce pZeva~ovali Ukrajinci, vzhledem k tomu, co se te� d�je 

v Evrop�. Ale ve firmách jsou �asto studenti z Portugalska a apan�lska, proto~e oni se sem 

vlastn� st�hují za prací. M�la jsem jednoho studenta z Austrálie, z Ameriky, studentku 

z 
íny, a ta m�la práv� individuální hodiny. Ale objevují se ob�as i studenti z Afriky. 

Jaké výukové materiály pou~íváb ve svých hodinách? Pracujeb napZíklad s n�jakými 
interaktivními digitálními materiály nebo spíb s tibt�nými? PopZípad� zpracováváb si 

vlastní didaktické materiály? 

Martina: To zále~í na tom, jaká je to hodina. Kdy~ jsem u�ila prezen�ní kurzy, tak jsme m�li 

tibt�né u�ebnice. Plus jsem si k tomu pZipravovala svoje vlastní materiály, pokud byl napZí-

klad n�jaký po~adavek ze strany studentp. Nebo jsem stahovala n�jaké extra materiály, co 

jsou dostupné k u�ebnicím. Ale od té doby, co byl covid, u�ím �ebtinu pro cizince pZevá~n� 

online. Te� pou~íváme u�ebnici 
esky krok za krokem, ona má i online cvi�ení, která se dají 

sdílet. Ale vbichni ti studenti mají i tibt�nou verzi této u�ebnice. 

  



 

Co t� pZivedlo k tomu pZipravovat si vlastní materiály? 

Martina: PZivedly m� k tomu otázky a po~adavky studentp. Asi první impulz byl jeden mpj 

student, co m�l problém s paní bytnou, která mu nevracela pZeplatky za energie a nechávala 

si ty peníze pro sebe. A on vpbec nerozum�l té nájemní smlouv�, která byla v �ebtin�. To 

byl zrovna student z Polska a za�al se tenkrát hodn� vyptávat na téma pronájmp a smluv. 

Narazili jsme na to, ~e k tomu není ~ádné zpracované téma, tak jsem si zpracovala vlastní 

materiály. A potom jsem to takto za�ala d�lat i do jiných hodin, kdy~ jsme narazili na n�co 

takového. Jedna skupina se m� ptala na dan�, jak podat daIové pZiznání, a pZibli jsme na to, 

~e t�mto v�cem oni vpbec nerozumí a neznají základní pojmy. 

Jaké jsou tvoje zkubenosti s dostupnými u�ebnicemi? 

Martina: Docela kladné. Já pou~ívám hodn� 
esky krok za krokem nebo 
eatinu expres 

a ob� u�ebnice si myslím, ~e jsou dobré. 
esky krok za krokem je podrobn�jbí, 
eatina ex-

pres je mén� podrobná. Zále~í i na tom, jakou mají ti studenti hodinou dotaci nebo na jaké 

úrovni jsou. Ale jak u~ jsem zmínila, n�která témata mi tam prost� chybí. A kdy~ je ta u�eb-

nice hodn� podrobná, tak studenti pak mají pocit, ~e to nejde dostate�n� rychle, ~e se hýbou 

moc pomalu. U�í se pak podrobn� takové v�ci, jako jsou tZeba pády. Pak jdou chudáci do 

banky vyZídit si b�~ný ú�et a vpbec neví. 

Je n�jaká u�ebnice �ebtiny pro cizince, kterou bys vyzdvihla nad ostatní? 

Martina: Je to 
esky krok za krokem, proto~e má rozmanitá témata. Myslím, ~e je kvalitn� 

zpracovaná a podrobná. Je tam hodn� gramatiky i slovní zásoby, jsou tam i poslechová cvi-

�ení, rozhovory a jsou k ní online materiály.  

Jak jsou s touto u�ebnicí spokojení tvoji studenti? 

Martina: Já si myslím, ~e jsou celkem spokojení. Ob�as se jim nelíbí mno~ství gramatiky, 

tak~e to pak pZeskakujeme nebo oni sami navrhnou n�jaké téma, ke kterému bychom se jinak 

v kurzu dostali tZeba a~ za rok nebo vpbec, tak~e si ho zaZadíme. To pak v�tbinou pracuji 

s t�mi svými materiály. 

Myslíb, ~e by u�ebnice �ebtiny pro cizince m�ly mít mimo výuky jazyka i sociokulturní 

pZesah? Jak si v tomto ohledu vedly u�ebnice, se kterými jste pracovali? 

Martina: Ur�it� by m�ly. V t�ch u�ebnicích bývají témata z kultury, ale v�tbinou je to tak 

okrajov�. TZeba se u�íme podstatná jména a je tam fotka Václava Havla a oni mají pZiZadit 



 

slovo prezident. Nebo ke Karlbtejnu a mají pZiZadit slovo hrad. Tak~e je to spíb takové okra-

jové. Ale k tomu Karlbtejnu jsem jim pak doporu�ila film Noc na Karlatejn�. Na to se dívali 

a líbilo se jim to. Pak jsou tam tZeba lidi jako Bo~ena N�mcová nebo Emil Zátopek, ale 

studenti v�tbinou vpbec neví, o koho jde a nemají k tomu ~ádný vztah. 

Yekla bys, ~e samotná jazyková u�ebnice má potenciál pomoct lidem za�lenit se do 
~ivota v nové zemi a kultuZe? 

Martina: Myslím si, ~e mp~e mít. Zále~í na tom, jak dobZe je zpracovaná. Pokud je tam jen 

gramatika, tak to jim nic moc neZekne. Ale v u�ebnicích jsou �asto poslechová cvi�ení. Je 

tam tZeba téma restaurace nebo kapitola o tom, ~e n�kdo pZijde n�kam na návbt�vu. Tam 

jsme se bavili, co je dobré ud�lat pZed tou návbt�vou, jestli n�co pZinést a tak. Ka~dá kultura 

je v t�chto v�cech jiná. N�kteZí studenti si vzali n�koho z 
eska a fungují tady v �eské ro-

din�. 
asto pak Zíkají n�jaké legra�ní v�ci, co je pZekvapily z �eské kultury a zvykp. Tak~e 

tato témata z u�ebnic nejsou úpln� vy�len�ná. 

Setkala ses n�kdy se stereotypizací kultur v u�ebnicích cizích jazykp? Pokud ano, co si 

o tom myslíb? 

Martina: To si myslím, ~e úpln� ani ne. }e by tam byla vylo~en� stereotypizace, s tím jsem 

se osobn� nesetkala. 

Z vlastní zkubenosti ze studia cizích jazykp jsem si vbimla, ~e se �asto v u�ebnicích 
objevují jakési charaktery nebo hlavní postavy, které pak studenta u�ebnicí provázejí. 

Máb stejnou zkubenost? PopZípad� co si o tom myslíb? Jde podle tebe ji~ pZe~itý zppsob, 

jak u�ebnici zatraktivnit? 

Martina: Ano, v n�kterých u�ebnicích to je. TZeba v tom 
esky krok za krokem je myslím 

n�jaký pár Eva a Petr. Oni se v t�ch lekcích tZeba st�hují nebo jsou v restauraci a objednávají 

si jídlo. V~dycky n�kde jsou a d�lají n�co, co se vztahuje k lekci. Ale pZijde mi, ~e ty postavy 

nejsou moc zapamatovatelné. Kdy~ se tZeba zeptám studentp, co d�laly ty postavy v minulé 

lekci, tak oni si to nikdy nepamatují. Z mého pohledu nesou moc výrazné. 

Aha, tak~e myslíb, ~e kdyby byly lépe zpracované, tak by to m�lo v�tbí potenciál? 

Martina: Myslím, ~e ano. Nejsou práv� nijak výrazné a zapamatovatelné. Kdyby byly tZeba 

víc karikaturizované a m�ly výrazné vlastnosti, tak by to bylo lepbí. 

Zaujala t� svým grafickým zpracováním n�kdy n�jaká jazyková u�ebnice? Ae u~ pZi 
tvém vlastním studiu jazykp nebo pZi jejich výuce. PopZípad� jaká? 



 

Martina: Já jsem si toho popravd� nikdy moc nevbímala. }ádná mi vylo~en� neutkv�la. V�t-

binou mi pZijde, ~e jsou takové monotónní, prost� klasické, kde ta grafika neurazí ani nena-

dchne. Nic výrazného, co bych si pamatovala dodnebka. Ale ty, které pou~ívám v hodinách,  

nejsou bpatné. Jsou to moderní kní~ky, ale ne n�jak výrazné, ~e bych si Zekla: >Jé, to je 

krásn� graficky zpracovaná kniha.< 

Zpracovala jsi materiály pro u�ebnici �ebtiny pro cizince, kterou budu graficky zpra-

covávat. Jaká je tvoje vize pro grafické zpracování této u�ebnice? V �em by m�la být 
jiná ne~ dostupné u�ebnice? 

Martina: Cht�la bych, aby tato u�ebnice grafikou vyprovokovala studenty ke konverzaci, 

aby mluvili a na první pohled je to zaujalo a cht�li k tomu n�co Zíct. Aby to vzbudilo n�jakou 

emoci a diskuzi. 

Bude mít u�ebnice spíbe formální nebo uvoln�ný tón? 

Martina: Bude mít spíbe neformální tón. Obsah je vlastn� trochu formáln�jbí vzhledem 

k tomu, ~e n�která ta témata nejsou úpln� jednoduchá. Ale práv� bych tomu cht�la pomoci 

hrav�jbí grafikou a zpracováním, aby to tu u�ebnici odleh�ilo a studentpm pomohlo zapa-

matovat si to podstatné, co~ je slovní zásoba.  

Co se tý�e obrazového materiálu v u�ebnici, upZednostIujeb ilustrace nebo fotografie? 

Martina: UpZednostIuju ilustrace. Myslím, ~e pokud budou dobZe zpracované, tak toho mp-

~ou Zíct mnohem víc ne~ n�jaké fotobankové neutrální fotografie, které v u�ebnicích �asto 

jsou. Do ilustrací se dá promítnout n�jaký vtípek nebo i nebkodný stereotyp, o kterém pak ti 

studenti budou chtít mluvit. Dá se to ud�lat vkusn� a vtipn�. 

Nebojíb se stereotypizace postav v u�ebnici v kontextu dnební n�kdy velmi korektní 
spole�nosti, kdy by to mohlo n�koho urazit? 

Martina: Já si myslím, ~e pokud ta stereotypizace neppjde do n�jakého extrému, ale budou 

to takové nebkodné vtípky a pokud se národ doká~e zasmát sám sob�, tak se toho nebojím. 

Myslím, ~e to patZí ke ka~dé kultuZe a ke ka~dému jazyku n�jaké takové v�ci. 

Souhlasím. Je dple~ité um�t se zasmát sám sob�. 

Jaká je podle tebe budoucnost tibt�ných u�ebnic v dnebním sv�t�, který stále více sm�-
Zuje k digitalizaci? 



 

Martina: No ono se nabízí Zíct, ~e to dost sm�Zuje k úplné digitalizaci. Ale já práv� u�ím 

�ebtinu pro cizince online. Vbichni studenti mají k dispozici u�ebnici zadarmo v pdfku, ale 

tak zhruba po m�síci výuky si stejn� vbichni opatZili u�ebnici i v tibt�né form�. Vlastn� po-

u~íváme Teams, oni to �asto mají zapnuté na mobilu, kde mají i tu u�ebnici a pak se jim to 

seká, nejde to otevZít, vypne se jim meeting a pak jim to nejde na�íst. Na firemním notebooku 

jim to zase neblo stáhnout kvpli ochran� ze strany zam�stnavatele, tak~e po n�jaké dob� si 

stejn� opatZili tibt�nou u�ebnici, i kdy~ mají online hodiny. Tak~e se nebojím toho, ~e by 

tibt�né u�ebnice m�ly úpln� zmizet, mají prost� svoje výhody.  

To ráda slybím. Tak d�kuju za rozhovor. 

  



 

PYÍLOHA P II: ROZHOVOR S LEKTORKOU AL}B�TOU 

Al~b�ta Indrová (25) vedle studia pracuje jako lektorka na jazykové bkole Pelikán v Brn�. 

Má zkubenosti s výukou anglického a �eského jazyka. 

Jak dlouho vyu�ujeb �ebtinu pro cizince? 

Al~b�ta: Momentáln� u�ím u~ jen angli�tinu, ale �ebtinu jsem u�ila dva roky na jazykovce. 

Máb individuální hodiny nebo u�íb spíb studijní skupiny? 

Al~b�ta: U�ila jsem oboje. M�la jsem napZíklad celoro�ní kurz v jazykovce, kde bylo a~ 10 

studentp a pak jsem m�la i firemní kurzy, kde byli tak 3 lidi. Ale m�la jsem i individuální 

lekce s jedním �lov�kem. 

Jak se studenti pohybovali v�kov�? 

Al~b�ta: V t�ch skupinách byli lidi i pod 18 let, zhruba od 16. Ti byli hodn� mladí, ale úpln� 

d�ti to nebyly nikdy. V�tbinou tak 18 a~ 30 let, v t�ch firmách i pZes 30. 

Jaké výukové materiály pou~íváb ve svých hodinách? Pracujeb napZíklad s n�jakými 

interaktivními digitálními materiály nebo spíb s tibt�nými? PopZípad� zpracováváb si 
vlastní didaktické materiály? 

Al~b�ta: V~dycky pou~ívám u�ebnici, to je moje zásada, proto~e potZebuju mít n�co, �eho 

se dr~ím a n�co, co mi trobku udává sm�r, proto~e se mi to jinak rozjede a já za�nu d�lat 

blbosti (smích). Tak~e potZebuju mít u�ebnici, aby mi dávala n�jakou strukturu a sm�r, co 

se tý�e gramatiky i témat. TZeba te�ka probíráme povolání, tak~e budu vymýblet n�jaký 

aktivity na povolání. Tím, ~e ta u�ebnice mi dává jenom ten základ, v~dycky k tomu vytvá-

Zím dalbí aktivity a prost� v�ci, co v t�ch u�ebnicích chybí. 

Tak~e ti �ist� u�ebnice rozhodn� nesta�í? 

Al~b�ta: Vpbec. Kdy~ jsem za�ínala u�it, tak jsem jela hodn� podle u�ebnice, ale to ty ho-

diny nebyly dobrý. Bylo to takový drilování, a �ím víc jsem se dokázala od té u�ebnice 

odchýlit a vymýblet vlastní víc zábavný a interaktivní v�ci, tím byly ty hodiny zajímav�jbí. 

Jasn�, to ty lidi asi ocenili ~e?  

Al~b�ta: Jo, myslím si, ~e i na t�ch studentech bylo vid�t, ~e se jim to líbí víc. Hlavn�, ~e to 

bylo víc praktický, nejenom vyplIování n�jakých cvi�ení. 

Zkoubela jsi n�kdy n�jaké digitální materiály? Jako tZeba cvi�ení na internetu? 



 

Al~b�ta: Jo, to jsme d�lali hodn�. Hodn� jsme pou~ívali tZeba Kahoot. Ale to u~ je te�ka 

takový nebezpe�ný téma, takový u~ promarn�ný. Prost� u~ to není tak cool, jak to bývalo 

(smích). Ale pamatuju si, ~e to dobZe fungovalo na procvi�ování probrané látky. D�lali jsme 

i dalbí v�ci, tZeba n�jaký online cvi�ení, kdy jsem jim v~dycky poslala jenom odkaz 

a oni to vypracovávali. 

Tak~e spíbe na opakování? 

Al~b�ta: Jo, spíb na opakování. Co se tý�e videí, to jsme taky d�lávali, ~e jsme se podívali 

na n�jaký video, a pak jsme o tom mluvili. To je hrozn� dobrý, kdy~ je to tZeba n�jaký 

autentický video 
echp, jak spolu mluví. Proto~e to je dalbí v�c, co v t�ch u�ebnicích ne 

v~dycky je. N�jaká autentická konverzace 
echp. Taky jsme se hodn� dívali na D�jiny udat-

ného �eského národa, proto~e oni potZebují znát reálie. Kdo chce d�lat zkoubku k získání 

ob�anství, tak musí zvládnout i toto. Tak~e v podstat� historie a kultura 
eské republiky. 

V tom je video hodn� dobrý, proto~e jsou to v�ci, který jsou t�~ký na vysv�tlení, a tím ~e je 

ve videu i vizuál a jsou tam tZeba postavi�ky, tak to ti studenti rychleji pochopili a pak u~ 

jsme se o tom zvládli bavit. 

Jaké jsou tvé zkubenosti s dostupnými u�ebnicemi �ebtiny pro cizince? 

Al~b�ta: Já jsem pou~ívala 
esky krok za krokem 2 a potom jsme navázali 
eatinou pro 

cizince, co~ je B2. Musím Zíct, ~e to 
esky krok za krokem mi vyhovovalo víc, proto~e to 

bylo víc jako taková klasická u�ebnice, na kterou jsem zvyklá. Bylo tam v~dycky n�jaký 

nastolení tématu a taky hodn� obrázkp. V té druhé 3 
eatina pro cizince, tam jsou zase hezký 

ilustrace, ale je jich tam mnohem míI. Je to takový jednobarevný. NeZíkám teda, ~e to musí 

být barevný, ale není tam t�ch obrázkp moc a je tam hodn� textu oproti 
esky krok za kro-

kem. S tím se mi líp pracovalo. Taky to má svoje mouchy, ale byly tam víc praktický pZí-

klady, otázky a diskuze. S 
eatinou pro cizince se mi nepracovalo tak dobZe. Pamatuju si, 

~e tam byly n�který v�ci takový krkolomný a nabla jsem tam i n�jaký chyby. Nebylo jich 

tam hodn�, ale m�la jsem pocit, ~e tomu nemp~u prost� stoprocentn� v�Zit. 

  



 

Je n�jaká u�ebnice �ebtiny pro cizince, kterou bys vyzdvihla nad ostatní? 

Al~b�ta: Za m� je to 
esky krok za krokem. Ale myslím, ~e ta u�ebnice potZebuje nový 

vydání, aby tam byly aktuální témata. Jsou tam tZeba n�jaký známý osobnosti, ale tím, ~e je 

to z roku 2009, tak ty lidi u~ nejsou aktuální. Myslím si, ~e kdyby to n�kdo vydal s aktuál-

níma tématama, ale stejnou metodologií a aktivitami, tak by to bylo super.  

Byli tvoji studenti spokojení s u�ebnicemi, které jste pou~ívali? 

Al~b�ta: V t�ch u�ebnicích, co jsme pou~ívali, byly nejv�tbí problém moc dlouhý texty, 

u kterých trvalo dlouho, ne~ to �lov�k pZe�te. Mám pocit, ~e v hodin� by m�la být hlavn� 

interakce. Studenti si mp~ou �íst ve svém volnu, a kdy~ je to cvi�ení postavený na n�jakém 

dlouhém �lánku, tak nám to zabere hodn� �asu a Zíkám si, ~e jsme mohli d�lat n�co víc 

interaktivního. Témata jsou tam takový klasický. Je tam tZeba i téma Mu~i versus ~eny. To 

je téma, kterýho jsem se celkem bála, kdy~ jsem to uvid�la. Ale vlastn� by to mohlo být 

pojato hpZ, ne~ tam je. Oni mluví vlastn� o genderových stereotypech. A je tam pZímo otázka 

>Co to znamená genderový stereotyp<, tak~e studenti to v podstat� mají reflektovat. No 

a máb tam tZeba obrázek pána, kterej uklízí s vysava�em a paní s vrta�kou, co~ je vlastn� 

lepbí, ne~ co bych �ekala. Ale zase n�co, co v t�chto u�ebnicích vpbec není, je jakýkoliv 

LGBTQ+ téma. Tak~e by to cht�lo novou verzi, kde tyto sou�asný témata budou reflekto-

vaný. Ale jsou tam rpzný takový problémy, napZíklad v kapitole Práce nebo poslání. V �eb-

tin� máme jakoby mu~ský a ~enský tvar slova pro povolání a byla tam klasická fráze >Kdy~ 

jsem byl dít�, cht�l jsem být&< a jako ty mu~ský pZíklady tam byl tZeba >kosmonaut, lékaZ, 

v�dec, hasi�, bankéZ, pilot< a ~enský pak klasicky >u�itelka, here�ka, psycholo~ka, prin-

cezna, uklíze�ka<. Nebo potom ve cvi�ení, kde jsou vypsaný povolání a je tam >holi�/ho-

li�ka, masér/masérka< a pak je tam >kosmeti�ka< a >automechanik<, a to u~ je n�jaká vidi-

telná volba toho autora nedat tam tvar toho opa�nýho pohlaví. Tak~e on se tam v~dycky 

n�jak vloudí n�jakej názor. V~dycky se tam trochu uká~e, co si ten autor myslí a co bere za 

standard. To si myslím, ~e by nem�lo být. 

Myslíb, ~e by u�ebnice �ebtiny pro cizince m�ly mít mimo výuky jazyka i sociokulturní 

pZesah? Jak si v tomto ohledu vedly u�ebnice, se kterými jste pracovali? 

Al~b�ta: Pokud sociokulturní pZesah znamená to, ~e lidi, co se u�í �esky, budou schopni se 

líp za�lenit do spole�nosti, tak jo. A nejde jenom o témata jako tradice a tak, ale aby dokázali 

mluvit, jak se tady reáln� mluví. Spisovná �ebtina je jedna v�c, ale poZád to není vlastn� to, 

jak lidi opravdu mluví, a pak kdy~ na n� n�kdo vychrlí hovorovou �ebtinou, tak oni neví 



 

o �em ten �lov�k mluví. Tohle je zrovna v t�ch dvou u�ebnicích, co jsme pou~ívali, zahrnutý. 

Lidi se ten jazyk �asto u�í kvpli studiu a zam�stnání a potZebují um�t tu praktickou �ebtinu. 

Myslím, ~e by bylo lepbí, kdyby se u�ebnice víc soustZedily na n�jaký dialog. Jako tZeba dát 

si n�jaký role, ve kterých mají studenti dialog, tZeba prodava�ka a zákazník. Tohle je hodn� 

na tom u�iteli. PZímo v u�ebnicích to moc není, ale u�itelé jsou, myslím, zvyklí si to do hodin 

pZidávat. 

Setkala ses n�kdy se stereotypizací kultur v u�ebnicích cizích jazykp? Pokud ano, co si 
o tom myslíb? 

Al~b�ta: Jsem ráda, ~e se na to ptáb, proto~e v u�ebnici 
eatina pro cizince to byl docela 

extrém. Na vbech ilustracích v této u�ebnici jsou vbichni lidi bílí. A pak máme kapitolu Kri-

minalita a je tam najednou mu~ tmavé pleti, jebt� vedle �lov�ka s vyholenou hlavou, co~ je 

teda dalbí stereotyp. Tak~e jenom proto, ~e se n�kdo oblíká nekonformn�, musí dealovat 

drogy a pak tady máme �lov�ka tmavé pleti s popiskem, ~e zppsobil nehodu v opilosti. No 

a to mn� pZiblo hodn� zvlábtní, ~e jediný �lov�k v u�ebnici jiné barvy pleti je tam jako kri-

minálník. Kdyby v ostatních �ástech u�ebnice byli lidi rpzných etnik, tak bych si toho asi 

tolik nevbimla. 

Aha, to je teda fakt dost blbý a okatý. A reagovala jsi na to n�jak v té hodin�? 

Al~b�ta: Jo, já mám pocit, ~e jsem se jich zeptala, jako co si o tom myslí a shodli jsme se 

v podstat� vbichni, ~e je to dost divný. 

Tohle u~ mi pZijde teda problematický a~ rasistický. Moje otázka byla mo~ná spíb mí-
Zená na stereotypy vztahující se k 
echpm. NapZíklad kdybys v u�ebnici �ebtiny vid�la 

fotku pono~ek v sandálech, co bys na to Zekla. Myslím spíb tady ten typ stereotypp 
vztahující se k prezentaci jazyka nebo kultury, který ta u�ebnice u�í.  

Al~b�ta: Podle m� je velkej rozdíl mezi tím, pokud jsi 
ebka a kreslíb 
echy a mezi tím 

kreslit Indiány s �elenkama. Vlastn� cítíb, co si mp~eb dovolit a co je u~ ofenzivní. Ale zá-

roveI jsou lidi, co to neví a kterým je to jedno. Je super, ~e nad tím pZemýblíb. 

Ka~dej tu hranici má ale asi jinde, myslím, ~e n�koho by mohlo urazit napZíklad i toto. 

Al~b�ta: Asi jo, ale já to beru podle sebe a myslím, ~e kdy~ si �lov�k d�lá legraci ze skupiny, 

do které patZí, tak mi to pZijde vlastn� fajn a nepZijde mi to urá~livý. Ale zase kdyby doblo 

ke stereotypizaci tZeba vlastností 
echp, tak to by mohlo být trochu kontroverzní. Proto~e 



 

pak u~ je t�~ký shodnout se na tom, jestli to tak fakt je nebo jestli je to generalizování. Mys-

lím, ~e pokud jde vylo~en� o vtip, s tím, ~e se tomu ka~dej 
ech asi zasm�je, tak myslím, ~e 

je to super. TZeba v tom 
esky krok za krokem je kapitola o tom, jak 
ebi vidí ostatní národ-

nosti, tak u toho jsem se bála, aby to nebylo n�jaký stereotypní. A bylo to práv� o takových 

nebkodných v�cech. 

Jaký tón u�ebnice bys upZednostnila? Spíbe formální nebo uvoln�ný 3̀̀̀̀̀̀ neformální? 

Al~b�ta: Ur�it� neformální. Kdy~ jsem za�ínala u�it kurz, tak jsem to vedla spíb formáln�, 

proto~e jsem se asi bála, ~e m� nebudou brát vá~n�, co~ je blbost. Kdy~ d�lám jazykovej 

kurz, tak potZebuju, aby mi ti lidi dpv�Zovali, abychom byli na stejné úrovni, aby se pZede 

mnou nestyd�li mluvit. Dobla jsem k tomu, ~e neformální pZístup je mnohem lepbí a ~e je 

lepbí to mít na takové kamarádské úrovni, d�lat si z v�cí srandu a nebrat to tak vá~n�. Ty lidi 

se pak uvolní a doká~ou mluvit. Tak~e kdy~ ta u�ebnice je podobn� lad�ná, tak jim to jenom 

pomp~e. 

Z vlastní zkubenosti ze studia cizích jazykp jsem si vbimla, ~e se �asto v u�ebnicích 

objevují jakési charaktery nebo hlavní postavy, které pak studenta u�ebnicí provázejí. 
Máb stejnou zkubenost? PopZípad� co si o tom myslíb? Jde podle tebe ji~ pZe~itý zppsob, 

jak u�ebnici zatraktivnit? 

Al~b�ta: Za m� to není nutný. Te� to srovnávám i s tou angli�tinou, znám hodn� skv�lých 

u�ebnic, který nemají tento aspekt, a mám to vlastn� spíb spojený s u�ebnicemi pro d�ti. Ale 

zároveI v té u�ebnici 
eatina pro cizince to je, jsou tam postavy, co se vrací a ty u~ o nich 

n�co víb, jako co od nich mp~eb �ekat, tak~e si myslím, ~e to mp~e být dobrý. V n��em je to 

fajn, ~e se postavy vrací v rpzných situacích, dává to tomu trochu v�tbí Zád, kdy~ jsou ty 

postavy stejný. V 
esky krok za krokem jsou v ka~dé lekci jiný postavy. 

Zaujala t� svým grafickým zpracováním n�kdy n�jaká jazyková u�ebnice? Ae u~ pZi 
tvém vlastním studiu jazykp nebo pZi jejich výuce. PopZípad� jaká? 

Al~b�ta: Jo, z angli�tiny si pamatuju Insight, ~e tam byly fakt hezký obrázky i fotky, co se 

mi vizuáln� líbily a cht�la jsem tu u�ebnici v~dycky otevZít. Jsem hodn� vizuální �lov�k 

a i ten jazyk mám dost propojenej s obrazem. Dodnebka n�který slova, co jsme se tam na- 

u�ila, mám spojený s obrázkem z té u�ebnice. 

Fakt? Mn� práv� ty obrázky z Insightu pZibly takový fotobankový, moc vyum�lko-
vaný usmívající se lidi a vlastn� jsem nev�d�la, co k tomu Zíct. 



 

Al~b�ta: Jako n�který vlastn� jo, byly to takový ty stock photos. Ale nevím, já si je pama-

tuju hrozn� hezký z toho gymplu (smích). 

Myslíb, ~e je dobZe, kdy~ u�ebnice obsahuje velké mno~ství obrazového materiálu, se 
kterým pak studenti v hodinách mp~ou pracovat, popZípad� který jim usnadIuje po-

chopení u�iva? 

Al~b�ta: Jo, myslím, ~e vizuální zpracovaní je strabn� dple~itý a je dobrý mít dostatek t�ch 

vizuálp pro studenty, kteZí jsou tak zalo~ení. Zvlábe v dnební dob�. 

Co se tý�e typu obrazového materiálu obsa~eného v u�ebnicích, myslíb, ~e se studentpm 

(popZípad� tob�) lépe pracuje s fotkami nebo ilustracemi? 

Al~b�ta: Jak u �eho. Kdy~ to jsou aktivity jako >Popib, co se d�je<, tak je super, kdy~ je to 

ilustrace, proto~e tam mp~eb pZesn� dát ty v�ci, co potZebujeb. Te� mluvím o 
eatin� pro 

cizince, to je na ní asi to nejlepbí. }e je tam tZeba velkej obrázek s hodn� lidma, hodn� se 

tam toho d�je a já jsem studentpm pak zadala vymyslet, o �em si ty jednotlivý dvojice na 

obrázku povídají. Je to strabn� bavilo, pro n� to byla úpln� nejoblíben�jbí aktivita a v~dycky 

se u toho hrozn� Zehtali (smích). Myslím, ~e v tom jsou supr ty ilustrace, ~e do nich mp~eb 

dát hodn� specifický v�ci z lekce. Ale musí být samozZejm� poznat, co na t�ch ilustracích 

je, tak~e spíb takový jednoduchý, jasný, aby bylo �itelný, o co jde. Ale myslím, ~e i fotky 

jsou fajn, kdy~ je tZeba lekce o známých osobnostech, tak je lepbí, kdy~ tam jsou fotky. 

Jaká si myslíb, ~e je budoucnost tibt�ných u�ebnic v dnebním sv�t�, který stále více sm�-

Zuje k digitálnímu prostZedí? 

Al~b�ta: Myslím, ~e je mo~ný, ~e zaniknou. Ale myslím, ~e u�ebnice jako n�jaká metodická 

pompcka je nenahraditelná a ~e je u�itelé budou potZebovat nav~dy. 

(smích) Tak to jsme zakon�ily hezky. D�kuju moc za rozhovor. 

 

 

 

 

 

 


