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ABSTRAKT

Tato praca sa zaobera redesignom chodbovych priestorov Zakladnej Skoly Tomasa Garrigua Masaryka
v Otrokoviciach. Analyzuje problematiku sticasného stavu priestorov a prichddza s novym riesenim.
Cielom prace je navrhnutie priestoru, ktory vyhovuje potrebdm vsetkych vekovych kategorii a
zaobera sa taktiez jedine¢nost'ou a nadanim vsetkych Studentov bez rozdielu. Primarnym ciel'om je
vytvorit’ priestor pre oddych, rozvoj talentovanych jedincov, ale taktiez do interiéru vpustit’ trochu

akcie a dynamiky hlavne v priestoroch prvého stupna.

KTIacové slova: redesign interiéru, Skolské prostredie, chodba, priestor pre stretavanie

ABSTRACT

This thesis focuses on the redesign of the corridor spaces of Tomas Garrigue Masaryk Elementary
School in Otrokovice. It analyzes the issues of the current state of the spaces and proposes a new
solution. The aim of the work is to design a space that meets the needs of all age groups and also
addresses the uniqueness and talents of all students without exception. The primary goal is to create a
space for relaxation, the development of talented individuals, and to bring a touch of action and

dynamism into the interior, particularly in the areas designated for the lower grades.

Keywords: redesign of the interior, school environment, corridor, space for social interaction
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UvVOoD

V bakalarskej praci sa venujem navrhu redizajnu chodbovych priestorov 2. poschodia Zakladnej Skoly
Toméasa Garrigua Masaryka v Otrokoviciach. Priestor chodby v sGiéasnom stave nespliia predstavy
o vizuali, ktory by mala chodba niest’. To sa snazim v mojom navrhu zmenit' a davam priestoru d’alSie
funkecie, ktoré ul'ahcuju zivot Studentov a pedagodgov, ¢im vytvaram prijemnejsie prostredie v ktorom
budu Studenti a pedagogovia cheiet’ travit’ svoj volny Cas.

Praca sa skladd z dvoch hlavnych casti. Teoreticka Cast’ je zamerana na priblizenie informécii a
oboznamenie sa s rieSenou problematikou, ktora nasledne dopomaha pri tvoreni navrhu v prakticke;j
Casti. Teoretickd Cast' je zamerand na historiu arozmanité vyuzitie chodbovych priestorov
v sGi¢asnosti. V uvode prakticka Gast’ analyzuje konkrétny priestor. Dalej sa tato ¢ast’ venuje
zékladnym udajom a suc¢asnému stavu priestorov. Nasledne objasiiuje mnou vytvoreny koncept, spolu
s podobnymi realizovanymi projektami. Zaver praktickej ¢asti je zamerany na samotny navrh, ktorého
cielom je vytvorenie prijemného a sucasne edukativneho prostredia. Samotny dizajn navrhujem tak,
aby sa priestory mohli vyuzivat’ nie len pocas prestdvok, ale aj v ramci vyucovania ako edukacna
pomocka, alebo priestor pre vedenie vyuky. Priestor je koncipovany nie len ako rychly komunikac¢ny
prostriedok, ale taktiez sluZzi ako prezentativny priestor pocas réznych akcii zriadenych Skolou. Navrh
je doplneny vykresovou dokumentéciou a vizualizdciami. Samotna chodba sa deli na tri hlavné Casti,
ktoré su prepojené rovnakou témou, ale ich obsah sa deli podl'a funkcie a vekovej kategorie, ktora sa
najCastejie v priestore pohybuje. Samotny navrh nesie hlavni myslienku, ktorou je ,,dzungla*
v roznych podobéach a modifikacidch l'udského vnimania. V priestore vyuzivam vela rastlinnych
prvkov a struktaru, ktora sa odzrkadl'uje vo vsetkych Castiach interiéru.
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I. ZADANIE

Aj napriek tomu, ze k zvol'neniu ideologického tlaku v Skolstve doslo pred viac ako tridsiatimi rokmi,
nové edukaéna sitacia vel’kymi zmenami nepresla. Skolstvo nema stabilizovany systém a to mozeme
povazovat’ za dokaz, ze samotné Skolstvo je stale vel'mi konzervativne. Vo vacsine Skol sa mézeme
stretnut’ s identickym pristupom k vyuke, no kazdé¢ pravidlo prindsa aj svoje vynimky, ktoré¢ otvaraju
cestu k novym metédam a postupom vyuky. Aj napriek tomu, ze sa vacsina $kol drzi zabehnutych
chodnickov, existuje velké mnozstvo inStiticii, ktoré experimentuji s moznostami vyuky, ktoré
samotné priestory $koly ponukaju. !

Cielom tejto prace je navrhnat novy interiér chodbovych priestorov Zéakladnej Skoly TGM v
Otrokoviciach, ktory bude sluzit’ ziakom prvého a druhého stupiia. Skola sa zameriava na inklaziu,
ekologické témy a rovnost’ medzi ziakmi. Navrh by mal vytvorit’ prijemné, funkéné a stimulujtce
prostredie, ktoré podpori pozitivne vnimanie skoly.

Priestor by mal byt bezpe¢ny, atraktivny a podporovat’ komunikaciu medzi ziakmi. Ddlezité je
zohl'adnit’ ekologické hodnoty skoly, ako st udrzatel'nost’ a ochrana zivotného prostredia. Moderné
technologie by mali byt’ zaclenené na podporu vzdelavania a rozvoja ziakov.

U'STYBLO, Zbysek. Skola: prostor otevieny 3. tisicileti. Vydani prvni. Praha: Ceské vysoké ugeni technické v Praze,
2024. 409 stran. 12/17.
ISBN 978-80-01-07143-4
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1 ANALYZA SUCASNEHO STAVU

1. Thrisko
2. Materska skola
3. Zakladna skola T.G. Masaryka

(M

Vykres 1 - Situa¢ny vykres (zdroj: vlastny)
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1.1 Situacia

Budova $koly stoji na rovnom pozemku a je obklopena chodnikmi a zeleniou. Vstup do budovy je z
ulice Jana Zizku, kde sa nachadza aj hlavna pristupova cesta. Okolie $koly je tiché, bez rusnej
premavky, ¢o je dolezité pre bezpecny prichod a odchod ziakov. V aredli Skoly sa nachadza aj ihrisko,
ktoré sa vyuziva najma pocas hodin telesnej vychovy alebo inych aktivit. Priestory Skoly st prepojené

tak, aby sa ziaci mohli v budove bezpecne a pohodlne pohybovat'.

1.2 Sirsie vzt'ahy

Zékladna $kola sa nachadza na ulici Jana Zizku v centre sidliska Stfed v Otrokoviciach. V okoli sa
nachadzaju obytné domy, obchody a sluzby, ktoré bezne vyuzivaji miestni obyvatelia. Vdaka tomu
je skola dobre dostupna peso aj mestskou hromadnou dopravou. Je umiestnena v pokojnej Stvrti, ktora
je urena najmi na byvanie, takze okolie pdsobi bezpecne a vhodne pre deti. V blizkosti Skoly sa

nachdadzaju aj detské ihriskd a zelené plochy, ktoré dotvaraju prijemné prostredie celej lokality.

1.3 Historia zakladnej Skoly TGM v Otrokoviciach

Historia Zékladnej Skoly TGM v Otrokoviciach siaha az do roku 1933, kedy bola dokoncena
vystavba budovy novej mestanskej Skoly. Dovtedy sa Ziaci vzdelavali v obecnej Skole, ktord mala
triedy v budove pri kostole. ISlo o pomerne modernt Skolu na vtedajSiu dobu a vyrazne na jej vznik
prispela aj firma Bat’a sponzorskym darom. Prvym riaditel'om sa stal pan Metod¢j Dostél a skola bola
aktivnym centrom vzdeldvania a kultary. V tomto obdobi bolo bezné, Ze v kazdej triede Studovalo

viac ako 45 ziakov.

V 70. rokoch skola, vtedy znama ako Komenského, nadviazala spolupricu s Moravanom
Otrokovice a hercami Prazského divadla na Vinohradoch, ¢im rozSirila svoju €innost’ aj o kultirnu
spolupracu.Dalsi historicky vyvoj $koly bol ovplyvneny vystavbou nového sidliska Stred. Pocet deti
stiipal, aZ kapacita Skoly prestala byt’ dostacujlica. V roku 1988 bola slavnostne otvorena nova Skola
pre ziakov druhého stupna, pricom vyucba Ziakov prvého stupna bola stale vedena v pdvodnej budove
mestanskej Skoly. V roku 1998 §kola oslavila 65. vyrocie a zaroven 10 rokov pod nazvom Zakladna

$kola Tomasa Garrigue Masaryka.?

2 ZAKLADNI SKOLA TOMASE GARRIGUE MASARYKA OTROKOVICE. O nasi $kole [online]. Dostupné z:
https://zsotrtgm.cz/0-skole/povinne-zverejnovane-informace/o-nasi-skole/

1.4 Sucasné ciele

Zékladna skola TGM v Otrokoviciach je moderna Skola, ktora je vybavena laboratdriom,
prirodovedeckou uéebiiou a interaktivnymi tabulami vo vietkych triedach. Skola sa v prvom rade
zameriava na vyuku ¢eského jazyka a matematiky, ale pontka aj pokrokova vyuku cudzich jazykov
ako je anglictina, kde uz od 3. ro¢nika ziaci prichadzaju do kontaktu s 'ud’'mi, ktorych materinskym
jazykom je angliGtina. Skola taktiez vlastni 3D tladiarefi a pracuje s robotikou v snahe otvorit’ novy

predmet s ndzvom ,,Technika®, kde sa budu Studenti vzdelavat’ v oblasti pokrokovych technolégii.

Skola je tiez znama tym, Ze podporuje talentovanych ziakov. Kazdoroéne sa na $kole kona

,Detsky vedecky kongres®, ktory sluzi ako prezentacia spolocnych prac ziakov a pedagdgov.

Medzi dobroc¢inné aktivity Skoly patri pravidelny bazar organizovany skolou, ktorého vytazok je
posielany Detskému centru v Zline. Skola sa tieZ zapaja do zbierok ako Biela pastelka, alebo Cervena

stuzka.

Studenti sa aktivne venuju environmentdlnym aktivitim. Kazdy mesiac $kola organizuje zber
starého papiera, $tudenti odovzdavaju hlinik, staré elektrospotrebice, batérie a tonery. Skola je tiez
zapojena do projektu Recyklohrani, ktory podporuje ekologické myslenie a zodpovedny pristup k

zivotnému prostrediu. V priestoroch Skoly sa tiez odohravaji farmarske trhy.


https://zsotrtgm.cz/o-skole/povinne-zverejnovane-informace/o-nasi-skole/
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1.6 Fotodokumentacia

Obrazok 2 - Koldz fotografii - suc¢asny stav (zdroj: vlastny)
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2 PROBLEMATIKA RIESENEHO ZADANIA

2.1 Skola ako ekosystém

Rovnako ako ekosystém v prirode, aj Skola je zlozity organizmus, v ktorom kazdy prvok zohrava
dolezita ulohu pre fungovanie a rast. Prirodny ekosystém tvoria zivocichy, rastliny a mikroorganizmy,
ktoré su napriek malej velkosti nevyhnutné pre jeho fungovanie. V skolskom systéme plati rovnaky
princip. Ucitelia, ziaci, vedenie, rodiCia, Skolnik aj pani upratovacka maju v prepojenom systéme
nezastupitel'né miesto. Skola sa podoba lesu, tvori pddu pre rast §tudentov, poskytuje zazemie a istotu.
Utitelia st ako stromy zakorenené v pdde, st zdrojom vedomosti a skusenosti. Ziaci si mladé

vyhonky, ktoré potrebuju svetlo (motivaciu), vodu (vedomosti) a priestor na rozvoj talentu.

Najdolezitejsou sucastou je voda, symbol komunikacie. Ta by mala byt’ otvorena a tiprimna. Cista
komunikacia je kI'i¢ovym aspektom ktory podporuje rast. Ak v organizacii vladne prevazne toxicka

komunikacia, dochadza k odporu a stagnacii.

Skolu, rovnako ako prirodny ekosystém, ovplyviiuje mnoho faktorov. Tvori ju réznoroda skupina I'udi
s odliSnymi povahami a potrebami. Vyznamnym aspektom je socidlne prostredie, ktoré ovplyviiuje

vnimanie Skoly. Castym problémom je narusend komunikécia medzi zZiakmi a uciteI'mi.

Prostredie by malo prirodzene podporovat’ interakciu, rozhovor, bezpecie a pohodlie. Ma byt

emociondlne stabilné, bez rusivych prvkov, ktoré nartiSaju pozornost’ a ucenie.

Skolu treba vnimat nie len ako miesto odovzdavania vedomosti, ale ako druhy domov, ktory pontika
bezpecie a podporu. Je to Zivy priestor plny energie, ktory sa meni a prispdsobuje. Mal by podporovat’
kreativitu, spolupatri¢nost’ a vztahy. Skolu netvoria mury, ale l'udia, ucitelia, Ziaci a ich vztahy, ktoré

jej davaja zivot a zmysel.

2.2 Vplyv prostredia na vyvoj deti

Jednym z délezitych aspektov v samotnom vyvoji deti je fakt, ze uz od detstva sme ovplyviiovani
prostredim okolo nds a to hlavne v itlom veku. Deti funguju ako Spongie. Na pociatku svojho Zivota

zacinaji s minimom informadcii a zazitkov spojenych s okolitym prostredim a st schopné ,,nasavat™

3 DE BOTTON, Alain. Architektura $tésti: tajné uméni zaiidit si Zivot. Vyd. 1. Zlin: Kniha Zlin, 2010. 265 s. Tema, sv. 4.
ISBN 978-80-87162-64-4

4 KOHOUT, Michal. Forma sleduje smysl: na okraj architektury. Vydani prvni. Praha: Obec Sir§iho spolecenstvi eskych
unitara,2016.

ISBN 978-80-904909-6-3 [str. 36]

prostredie ovela intenzivnejSie ako dospely clovek, ktorého ,,vnutorna Spongia“ je uz nasiaknuta
uréitymi sktisenostami. Uz od tutleho veku sa deti spoliehajui na prostredie v ktorom vyrastaju, ktoré
nepriamo zosobiiuje ich myslienky a vnitorné rozpolozenie. Castokrat maju vyraz okolitého
prostredia spojeny s urcitymi zazitkami a spomienkami, ktoré im ich okolie pripomina. Spoliehaji na
stavby, ze ich budl ako psychologické formy tvarovat’ k lepSiemu ja, upinaju sa na hmotné predmety
okolo seba, mal'bam, laviciam, tapetdm alebo obl'ibenym zakutiam, aby nabrali pocit istoty a stability.
Formy a tvary v okolitom prostredi im zdel'uji vSetko ¢o vnutorne potrebuju, ale Castokrat na to
zabudaju. Nesmieme ale zabudat’ ani na fakt, ze dietatu ktoré hl'add svoje miesto, miesto kam
vnutorne patri méze byt domovom S$kola, kniznica, alebo zahrada kde sa citi prijemne. Ide o tzv.
dusevny domov, prostredie kde sa citime byt doma aj bez toho, aby to bol na§ domov pravom slova

zmysle. 3

Ulohou architektury je vytvorenie uréitého prostredia. Prostredie je tvorené obrovskym mnoZstvom
roznych funkcii a je prostriedkom, ktory spaja rozne roviny l'udskej existencie. Stavba je médium,

ktoré vytvara prepojenia medzi rdznymi udalostami, javmi a P'udskymi ¢inmi.*

Skolské prostredie by malo byt podnetné, produktivne, socialne a emocionalne zabezpetené. Je
nevyhnutné, aby samotny priestor a atmosféra Skolskych budov podporovala svojim vizudlom proces
ucenia a tvorivost’ u Ziakov. Estetické prostredie Skoly mé za tlohu navodit’ prijemné pocity u l'udi,
ktori v konkrétnom priestore trdvia vacSinu Casu atym priamo ovplyvnit efektivitu ziskavania
zrucnosti a vedomosti vyplyvajtcich z obsahu edukécie. V prostredi kde sa Studenti citia uvol'nene
a prijemne, nemaji odpor ku konkrétnemu priestoru, je ovela l'ahSie vybudovat systém, ktory

nenutene a nenasilne vedie deti k vzdeldvaniu a ich vnitornému rozvoju.

Hlavnym ciel'om Skoly je pripravit’ Ziakov na uspeSny a kvalitny Zivot v dneSnej dobe. Institicia ako
je Skola by mala deti prirpravovat na zivot v modernom svete nie len obsahom, ale taktiez atmosférou,

ktora v $kole panuje, formou pristupu a samotnym prostredim $koly.’

5 TANNENBERGEROVA, Monika. Pritvodce Skolni inkluzi, aneb, Jak vypada kvalitni zakladni Skola
soucasnosti? Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 135 stran.
ISBN 978-80-7552-008-1
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3 KONCEPT

Hlavnou otazkou celého konceptu bolo: ,,Ako priviest’ deti mladej generacie spdt’ ku korenom

a sucasne nezabrzdit’ pokrok dnesnej doby?*

Verim v to, ze Clovek z prirody vziSiel a nakoniec sa k nej aj vrati, no v dneSnej dobe na tuto
skutocnost’ Castokrat zabudame. Sti¢asnd architektira ignoruje povod Cloveka a potlaca rovnovahu

medzi ¢lovekom a jeho prirodzenym prostredim.

Mo6j navrh je postaveny na prirodnych Struktirach vychadzajucich z rastlinnych prvkov. Geometricka
Stuktura v mojom néavrhu nevznikla nahodne, ale je inSpirovand povrchmi rastlin, kory, listov,

pradenim vody, ale tiez pohl'admi na krajinu z vtacej perspektivy.

,Deti by mali travit’ viac ¢asu vonku, spoznavat’ prirodu a ucit’ sa ju chranit’. Co deti nepoznaju,

to si nevazia, a ¢o si nevazia, to nebudu chciet’ chranit’.“ — David Attenborough

Ked’ som premyslala nad spojenim medzi prirodou a modernymi technoldégiami, bolo to pre mia
sprvu vel'mi obtiazne prepojit’ tieto dve zlozky, ale po Case som si uvedomila, Ze pre mladnti generaciu
vyrastajucu v dnesnej dobe je prirodzené pohybovat sa vo svete modernych technoldgii a na
samotnom navrhu bude najt'’azsia Cast’ priviest’ deti spat’ ku ich koreniom, pretoze deti v dnesnej dobe
st od prirody vzdialené na mile d’aleko. Ziji v beténovych dzungliach pInych farebych svetiel a je
nevyhnutné, aby uz od utleho veku prichddzali do kontaktu aj s modernymi technologiami.
Technologicky pokrok mieri milovymi krokmi dopredu a nie je mozné ho zastavit’. Je vel'mi dolezité,
aby mlada generacia drzala krok s dobou tym spravnym sposobom a preto som do mdjho navrhu
zakomponovala technologie pomocou ktorych sa ziaci moézu vzdelavat’, ale siCasne nevytvaraju
presytenie modrym svetlom, ako je to napriklad pri smartfénoch a tabletoch. VyuZivam hlavne
vyvojovi dosku Arduino UNO, alebo vyvojovu dosku Leonardo, ktoré maju zabudovany
mikrokontrolér. Po naprogramovani dokazu vytvorit’ zaujimavé svetelné divadlo, alebo ich mézeme
vyuzit’ ako prakticka u¢ebni pomocku na ktorej sa mozu Studenti vzdelavat’ prostrednictvom beznych
situdcii okolo seba. Pomocou ¢ipu dok4dzeme vytvorit’ nielen estetické prvky interiéru, ale aj praktické
pomdcky, ktoré dokazu signalizovat, kedy méame zaliat’ rastliny v interiéri, pripadne ich zaliat’ po
preschnuti substratu. Vyvojové dosky su jednoduché na ovladanie, tym padom ziaci mézu byt’ priamo
zapojeni do ,,ovladania Skoly“. Ide o idealny sposob, akym sa moézu Studenti vzdeldvat’ v oblasti
technologii v kazdodennych situdciach a rozvijat’ svoj technicky talent prostrednictvom pozorovania

svojho okolia a moznostou ho do urcitej miery menit.

Obrazok 3 - Skica (zdroj: vlastny)
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2.1 Vyznam farieb v interiéri

Vyber farieb pouzitych v interiéri je vel'mi dolezity pre findlny dojem a pri verejnych budovach to
plati dvojnasobkom. V mojom navrhu vychadzam z témy ,,Dzungla®“. V interiéri pracujem hlavne so

zemitymi odtiefimi, olivovou zelenou, bielou v kombinacii s drevenymi prvkami.

Olivova zelena je zemita farba, ktord vznika spojenim energickej zelenej farby a teplych odtienov
7ltej, alebo hnedej farby. V kontexte dzungle evokuje koruny stromov a trdvu vejucu vo vetre. Posobi
pozitivne na koncentradciu Studentov, eliminuje stres, vytvara pokojné a priatel'ské prostredie

v ktorom sa ziaci dokazu lepsie sustredit’ a prostredie posobi harmonizujlico a prijemne.

Biela farba vyuzita hlavne na stenach a obkladoch tvori neutralny podklad pre ostatné prvky interiéru
a umoziuje im vyniknut. Vd’aka vysokej schopnosti odraZat’ svetelné lace s minimalnym pohltenim
dokaze opticky vacsit’ a presvetlit’. Interiér s bielymi stenami vo vSeobecnosti posobi priestrannejsSie

a menej deprimujuco narozdiel od pouzitia tmavych farieb.

Celkovu atmosféru dzungle som sa rozhodla doplnit’ drevom. Drevené detaily vyvazuju bielu farbu,
eliminuji prehnant sterilitu bielych stien a interiér pésobi moderne a ttulne. Drevo v interiéri neplni
len esteticku funkciu. Tento material som zvolila aj z hl'adiska akustiky, pretoze drevo ako material
vyborne absorbuje hluk a eliminuje ozvenu, ¢o je v chodbovych priestoroch beznym problémom.
Dalsou vyhodou tohto materidlu je aj tepelna izolacia. Drevené prvky som postavila do kontrastu

s chladnymi mirmi a tym som do interiéru dostala prirodny, teply material, ktory dodava chodbovym

priestorom utulny, prirodny vzhlad.®

%1 Kotradyova et al 2019: Wood and Its Impact on Humans and Environment Quality in Health Care Facilities

s

Obrazok 4 - Skica farebosti (zdroj: vlastny)
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2.2 Vyznam prirodnych prvkov

Podl'a pani Ing. KrajCovicovej] PhD. z Katedry biotechniky zelene Fakulty zahradnictva
a krajinného inzinierstva SPU v Nitre su rastliny v interiéri vybornym spajacim elementom, ktory na
¢loveka nepoOsobi rusivo a ma prirodzeny charakter, pretoze rastliny na tito planétu patria uz od
nepamaiti. Boli tu skor ako l'udstvo, skor ako ¢lovek zacal vytvarat’ technické diela. Ak by sme sa mali
pozriet’ do historie, prvé zmienky o vyuziti rastlin v spojeni s obydliami maji pdvod v antickom Rime
(2.stor. p.n.l.) v obdobi Anjuovcov. Bohati patricijovia byvajiaci v mestiackych domoch boli zvyknuti
hortice vecery travit na terasdch, ktoré boli sucastou domu a obdivovali rastliny zasadené
v ¢repnikoch.. Tieto terasy sa v danom obdobi nazyvali solaria. Stari rimania tiez od Etruskov prevzali
prvok s ndzvom atrium. ISlo o centralny priestor uprostred stavby, ktory povodne sluzil ako vstupna
hala, alebo uvitacia miestnost’. Stucastou tohto priestoru boli aj zdhony a ¢repniky s rastlinami.
Castokrat v tychto priestoroch pestovali palmy dovezené zo severnej Afriky, ktoré by na volnom

priestranstve neprezili.

Podobne ako mesStania v minulosti aj novoveky ¢lovek ma potrebu sa obklopovat’ zeleniou.
LCudia v dnesnej dobe uz sice rastliny neumiestiiujii do solarii, ale maju tendenciu mat’ rastliny
v prostredi kde sa pohybuje, ¢i uz ide o pracovné, alebo stikromné prostredie. Tato potreba narasta
s klesajicim mnozstvom zelene. Cudia vo velkomestach kde je malo zelenych ploch, maju vyssiu
tendenciu hladat’ alternativne rieSenia ako sa mézu obklopit’ rastlinami a preto siahaji po miestach,
kde by rastliny za normdalnych podmienok nikdy nerastli. Velmi populdrnym rieSenim je
zakomponovanie rastlin na strechach budov, balkénoch, stresnych terasach, alebo mezaninoch. Po
tomto rieSeni siahaji mnohokrat aj I'udia navrhujici nové stavby. Budovy tvoriace cely komplex
zelenych striech a terasovych zahrad ur€enych na pestovanie drobného ovocia a zeleniny nie st ni¢im
vynimo¢nym. ’

Vyznam zelene v mestskom prostredi potvrdzujt aj zistenia, ze 'udia Zijici v oblastiach s va¢sim
mnozstvom vegetacie pocituju mensiu mieru depresie, uzkosti a stresu. Naopak, obmedzeny pobyt

vonku moze viest' k zhoreniu psychického stavu a zvyseniu prejavov depresie a tizkosti.®

7 KRAJCOVICOVA, Daniela. Vplyv rastlin na kvalitu vnitorného prostredia [online]. Nitra: Slovenské
pol'nohospodarska univerzita, Fakulta zdhradnictva a krajinného inZinierstva, 2004 [cit. 2025-03-04].

Vyuzitie rastlin v interiéri ma svoje opodstatnenie. Flora vytvara zivy, esteticky prvok, ktory posobi
ukl'udiiujuco a harmonicky ¢o vedie k znizeniu stresu, preto je doblezité vyuzitie rastin najmi
v pracovnom, alebo Skolskom prostredi, kde maji Tl'udia tendenciu stretavat’ sa s problémom
narastajiicej Grovne stresu. DalSou vyhodou rastlin v interiéri je zvySenie vlhkosti v miestnosti

pomocou procesu transpiracie, pri ktorom rastliny uvol'fiuji vlhkost’ do ovzdusia.

Dobrym prikladom vyuzitia rastlin v Skolskom prostredi je projekt realizovany na Zakladnej Skole
Zelene¢ od §tidia VIVA school. Ciel'om projektu bolo vytvorit’ prirodovedntl uc¢ebiiu ktora by sltiZila
na prakticku vyuku. Dominantou priestoru je velka zelend stena, ktora neslizi len ako esteticky prvok,
ale ako vzdelavacia pomocka. Studenti si v ramci vyuky moZu vypestovat’ vlastné rastliny, naucia sa
o ne starat’ a si¢asne moézu pozorovat, ako rastliny rasti pred ocami. V neposlednom rade zelen4 stena

zlepSuje mikroklimu v sterilnej ucebni.

Obrazok 5 - Prirodovedna ucebna Zelene¢ (zdroj: www.vivaschool.cz)

8 GUNN, Charlotte, Maria VAHDATI a Mehdi SHAHRESTANI. Green walls in schools — The potential well-being
benefits. Building and Environment. October 2022. Oxford: Elsevier, © 2022. ISSN 0360-1323.
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2.3 Vyznam technolégii v dneSnej dobe

Technologie dnes zohravaju vel'mi ddlezita ulohu v kazdodennom Zzivote. Umoziiuji nam rychlejsiu
a jednoduchs$iu komunikaciu, zjednodusuju pristup k informéaciam, ulahcuju pracu aj vzdelavanie.
Vd’aka nim mézeme Studovat’ online, pracovat’ z domu, nakupovat’ cez internet alebo zostat’ v
kontakte s blizkymi, aj ked’ su d’aleko. Vyuzivaji sa aj v zdravotnictve, doprave ¢i pri beznych
¢innostiach cez rézne aplikacie a smart zariadenia, ktoré ndm Setria Cas. Hoci nam technologie
e . , P PCT NI . . wr A
prinasaju mnozstvo vyhod, je dolezité ich pouzivat’ s mierou, pretoze ich nadmerné vyuzivanie moze

mat negativny vplyv na zdravie, sistredenie ¢i medzil'udské vztahy.

3.4 Technologie na Skolskej pode

V dnesnej dobe zohravaju technolédgie v Skolskom prostredi Coraz dolezitejSiu ulohu. Interaktivne
tabule, tablety ¢i r6zne online platformy postupne menia priebeh vyucovania a prinaSaji moznosti
prispdsobit’ ucenie potrebam jednotlivych ziakov. PrinaSaji jednoduchsi pristup k informécidm a
pomahaju rozvijat’ digitalne zrucnosti uz od utleho veku. Na druhej strane sa zvySuje zavislost’ na
technike, ¢o moze negativne vplyvat na schopnost’ deti sustredit’ sa bez neustalych podnetov. Navyse
Skoly musia drzat’ krok s vyvojom, ¢o znamena investicie nielen do techniky, ale aj do vzdelavania
ucitel'ov, aby s fiou vedeli efektivne pracovat’. Technoldgia zaroven ovplyviiuje aj to, ako medzi sebou
ziaci komunikuju a travia volny ¢as. UmoZiiuje im byt’ v kontakte aj mimo $koly, spolupracovat’ na
ulohach online a jednoducho si pisat’. No niekedy moze sposobit, Ze osobnych rozhovorov je menej
a deti sa horsie vyjadruju nazivo. Nadmerné travenie ¢asu na socialnych siet’ach ich méze vystavovat
tlaku, osamelosti ¢i kyberSikane, o mé dosah na ich vzt'ahy aj psychickd pohodu. Na Skolach sa
technologie uplatiiuji mnohymi spdsobmi. Interaktivne tabule nahradzaju tie klasické a umoziuju
pestrejSiu vyucbu s videami ¢i obrazkami. Tablety a notebooky poméhaju pri vyhl'addvani informéacii
¢1 praci na ulohach. QR kody v triedach ¢i na chodbach mézu ziakom sprostredkovat” dolezité
informacie alebo zadania. Obl'ibené st aj r6zne online kvizy, napriklad Kahoot alebo Quizizz, ktoré
zédbavnou formou preveria vedomosti. Niektoré skoly dokonca vyuzivaji virtudlnu alebo rozsirenti
realitu — Ziaci sa tak mozu preniest’ do vesmiru, do minulosti alebo sa pozriet’ dovnutra I'udského tela.
Rodicia a ucitelia pouzivaju systémy ako EduPage ¢i Bakalari, ktoré im ul'ahcuju komunikaciu a

kontrolu skolskych povinnosti.

3.5 Technologia Arduino UNO

Arduino UNO je vyvojova platforma zaloZzena na mikrokontroléri, ktory sluzi ako centralny riadiaci
prvok celého systému. Tento mikrokontrolér je vybaveny programom, ktory cyklicky vykondva
preddefinované prikazy, ¢im umoziuje riadenie pripojenych zariadeni a komponentov. Program,
ktory je do mikrokontroléra nahrany, je mozné prisposobit’ konkrétnym poziadavkam projektu. Na
mikrokontrolér je pripojena doska zvana breadboard, ktora sluzi ako flexibilna zakladiia na zapajanie
roznych elektrickych suciastok podla potrieb dané¢ho systému. Pomocou tejto platformy je mozné
pripojit’ Siroku skalu zariadeni, ako st krokové motory, LED Ziarovky ¢i senzory, ktoré umoznuji
monitorovanie réznych environmentéalnych faktorov, ako je vlhkost’ vzduchu, teplota alebo intenzita
svetla. Arduino umoziiuje jednoduchu integraciu tychto zariadeni do jedného systému, ktory reaguje
na zmeny v okoli a vykonava $pecifické ukony podl'a naprogramovanych pokynov. Tento systém je
vel'mi flexibilny a pristupny, ¢o ho robi idedlnym pre experimentovanie v oblasti elektroniky a

programovania, a to ako pre Studentov, tak aj pre profesionalnych inzinierov.
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Obrazok 6 - Cip Arduino Uno (zdroj: www.bel89.github.io)
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3.6 Vyuzitie Arduino Uno v interiérovom dizajne a umeni

Popularita vyuzivania mikrokontrolérov v poslednych rokoch rapidne narastla.

Impozantnym prikladom vyuzitia mikrokontroléru v umeni je instaldcia ,,Rain Room* od Studia
Random International. Dielo umoziuje navstevnikom vol'ne sa prechadzat’ po celej ploche miestnosti
medzi dazd'ovymi kvapkami bez toho, aby sa namocili. Po¢iato¢na myslienka vznikla pri diskusii o
naro¢nom procese tlace vodou na hydrochromatické povrchy. Ako autori diela tvrdia: ,,Zdalo sa, ze
sme nejako zdielali zvedavost’, aké by to bolo, keby sme boli ponoreni do burky, ktora by vas fyzicky
neovplyvnila.“ Po Styroch rokoch vyskumu sa napad stal skuto¢nost'ou a instalacia bola prvy krat
predstavena v roku 2012 v londynskej galérii Barbican. Dielo zozalo velky tuspech zo strany
navstevnikov a v roku 2013 sa akcia zopakovala v New Yorku v muzeu MoMA. Nasledne v rokoch
2015-2017 v Los Angeles County Museum of Art azZ nakoniec v roku 2018 nasla svoj trvaly domov v
Sharjah Art Foundation v Spojenych arabskych emiratoch.’

Ako dielo funguje? Miestnost’ je Specialne upravena tak, aby zo stropu padal dazd’, vpijal sa do
podlahy a pradil naspét’ do stropu. Pridenie vody je zabezpecené niekol’kymi ¢erpadlami, ktoré
pohanaju vodu a zent ju cez filtrany systém naspat’ do hornych nadrzi umiestnenych v strope
odkial’ voda opidtovne kvapka cez strop. Po obvode miestnosti sa nachadzaju senzory, ktoré
zaznamenavaju pohyb a zastavuju prad vody v konkrétnych Castiach, kde sa osoba alebo predmet
nachadza. Tento princip je umoZneny pomocou mikrokontrolérov ktoré st naprogramované
vykonat’ konkrétnu akciu. Vo chvili ako sa navstevnik premiestni, senzory posli do mikrokontroléru

informaciu o zmene polohy a voda sa opidtovne spusti.

Dielo Rain Room dava divakovi jedine¢nu iluziu kontroly. Nendpadne demonstruje problematiku
dnesnej doby, kedy moderny clovek ma potrebu ovladat’ svet okolo seba a to aj prirodu a prirodné
zivly. Dal$im aspektom na ktory skupina umelcov poukazuje je plytvanie pitnou vodou. V diele Rain
room cirkuluje priblizne 1200 litrov vody, ktord vd’aka filtracii méze byt opdtovne vyuzitad. Toto
mnozstvo sa rovna priblizne mnoZstvu vody, ktoré je potrebné na vyrobu jedného Big Macu

v spolo¢nosti McDonalds.

9 RANDOM INTERNATIONAL. Rain Room: An Interview with Random International. Unframed — LACMA, 28. oktdbra
2015. Dostupné online: https://unframed.lacma.org/2015/10/28/rain-room-interview-random-international.

AN

MIKROKC E
ALTRACA ROKONTROLER

(

N

Obrazok 8 - Skica funk¢nosti systému (zdroj: vlastny)
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4 NAVRH

4.1 Zony

Priestory som v mojom ndvrhu rozdelila do troch hlavnych Casti. 1. stupen, 2. stupen a centralny

priestor. Tieto Casti tvoria hlavné priestory, kde sa Ziaci zdrzuji pocas prestdvok a svojho volna.

TaktieZ sa tu konaju prileZitostné akcie ako viano¢ny market, alebo farmarske trhy. Samotné chodby

som ponechala ¢isté vzhI'adom na to, Ze tvoria rychly komunikaény prostriedok vyuzivany hlavne pre

presun ziakov do inych tried.
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4.2 Architektonicko-vytvarné rieSenie

.....

a detajloch rastlinnych prvkov. Struktiry pouZité v samotnom interiéri su $tylizaciou Zilnatenia listov
stromov, rastlin, alebo vrstvenim terénu. V cCasti prvého stupiia pracujem s metaforou stromov ako
prvkom, ktory sybolizuje rast a pevny zaklad, ktory je dolezity pre vyvoj deti v skorom veku.
Pracujem s geometrickou Struktirou, ktord sa objavuje naprie¢ celym priestorom. Odzrkadluje sa
hlavne v obklade stien a sedeni, ale svoje vyuzitie naSla aj na stene cti, alebo na taburetoch
rozmiestnenych v priestore celého poschodia. Kazda ¢ast’ je prisposobena vekovej kategorii, ktora sa

v priestore zdrzuje najviac.

4.3 Materialy

Hlavnym materidlom v interiéri je preglejka, ktora sa pouziva na sedeniach v Casti 1. stupfia a v
centralnej Casti Skoly. Tento material je nielen prakticky, ale aj esteticky, ¢im prispieva k prijemne;j
atmosfére. Preglejka je cenovo dostupna, 'ahko sa spracovava a montuje, o z nej robi efektivne
rieSenie pre vel'ké plochy. Okrem toho ma prirodny vzhl'ad, ktory dodava priestoru teply a prijemny
dojem. Vzhl'adom na svoju ekologickost’ a pouzitie obnovite'nych zdrojov je tiez Setrnd k zivotnému
prostrediu. Pre poziadavky poZiarnej bezpecnosti v Casti 2. stupnia som zvolila dibond, kompozitny
materidl zlozeny zdvoch vrstiev hlinika ajadra v kombinacii so sklocementovym fasadnym
obkladom Hardie panel od znacky JamesHardie, ktory je vel'mi odolny voci ohniu nakol’ko spadé do
kategorie A2. Ako alternativu k sklocementovému obkladu je mozné pouzit’ nerezova ocel s
komaxitovym néstrekom. Tento material je nielen moderny a minimalisticky, ale aj ve'mi odolny vo¢i
poskriabaniu, kordézii a poveternostnym podmienkam, ¢o zabezpeCuje dlhu Zivotnost’ obkladu.
Nerezova ocel’ je vel'mi I'ahko udrziavatel'nd a nevyzaduje Casti udrzbu, Co je vyhodné pre Skolské
prostredie, kde je potrebné udrziavat’ priestor v Cistote. Okrem toho komaxitovy nater poskytuje

dodato¢nu ochranu proti ohitu a zvysenej teplote, ¢im zvySuje bezpecnost’.

4.4 Prevadzkové rieSenie

Prevadzkové rieSenie vychadza z predoslej analyzy priestoru a pohybu. Ziaci sa v su¢asnosti
pohybuji hlavne v oblasti prvého a druhého stupnia. Samotné chodby vyuZzivaji ako rychly
prostriedok pre presun, ¢o som sa rozhodla v mojom navrhu ponechat. Rada by som vSak zvysila

zdujem ziakov o travenie Casu v centralnom priestore, kde sa v suCasnosti vacSie skupinky deti

nezdrzuju. Pri navrhovani som s priestorom pracovala tak, aby bolo na prvy pohl'ad jasné, ktoré Casti
st uréené na pohyb a ktoré na sedenie. Konkrétne zény na sedenie s vyc€lenené zelenymi plochami
na podlahe v amorfnom rozloZeni inSpirované prirodzenymi prirodnymi hranicami tvorenymi likami,
porastmi krov, alebo stromov. Ide o bezpe¢né miesta uréené pre vacsie skupinky deti, ktoré sa nevojdu
do uzavretého sedenia. Prave pre tieto pripady st v priestore navrhnuté samostatné kocky na sedenie

s ktorymi mozu deti priamo manipulovat’ podl'a aktualnych potrieb.

PANTONE
17-0535

Obrazok 11 - Materidlovy moodboard (zdroj: vlastny)

RSTVA
HLINTIA

JADRO
Obrazok 12 - Vrstvy dibondu (zdroj: vlastny)
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4.5 Sedenie

Na prelome tisicrocia sa v navrhoch Skoskych priestorov Zacal klast doraz aj na podobu sedacieho
nabytku. Do popredia sa dostavaju kresld ¢i sedacky pre navodenie pocitu domova a relaxacie.
Nevyhodou tohto typu sedacieho nabytku je obmedzeny pocet miest na sedenie, ktory nie je
dostato¢ny ani pre vacsiu skupinu deti, ktord by bola schopna sa usadit’ okolo stola. Preto sa tento
sedaci prvok zacal pouzivat’ v kombinacii s kobercom priamo napojenym na sedenie, ktory umoziuje
roz§irenie sedenia na podlahu a tym vytvéra priestor pre zdruzovanie vac¢sich skupin. Ide o menej
formalny spdsob sedenia, ktory tvori kontrast k striktnému sedeniu v laviciach pocas hodin. Na
druhom stupni tento typ sedenia tvori skor prostriedok pre socializaciu, pricom pre deti v nizSich
ro¢nikoch méze sedenie v pohodlnom kresle byt’ spojené s prijemnymi pocitmi a domovom. Ide skor
o prijemné emocie, ktoré pdsobia blahodarne na pamit’. Pre menSie deti je ovel'a jednoduchsie si
zapamitat’ informdcie, ktoré im boli zdelované pocas toho ako sedeli na pohodlnej pohovke
v porovnani s prijimanim iformécii zo Skoskych lavic. Pohodlné sedenie maju spojené s rozhovormi
vedenymi s blizkymi osobami a kamaratmi narozdiel od tvrdych drevenych stoliCiek, ktoré

pripominaju sedenie v triedach. '°

&

V celom priestore prvého poschodia pracujem s atypickymi sedacimi prvkami. Sedacie prvky delim
do troch kategorii podl'a typu prevedenia. Lavicové sedenie zabudované do bunky s osvetlenim, kde
je vyska sedenia 45cm, bunkové sedenie, ktoré je skor ohrani¢enim priestoru uréené¢ho na sedenie
v kombinécii so sedacimi kockami, alebo vakmi a samotné sedacie kocky umiestnené¢ vo volnom
priestore poschodia. V priestore druhého stupna a v centralnom priestore sa nachadzaju bunky so
sedacimi vakmi, ktoré slizia na zdruzovanie vicsich skupin. Tento typ sedenia ponuka variabilitu
poctu miest na sedenie a doddva priestoru uvolnenu, nie Uplne striktni atmosféru ¢o povaZzujem za
benefit pri socializécii. Bunkové sedenie je navrhnuté tak, aby vytvorilo opozitum ku klasickému
sedeniu v laviciach pocas vyucovania, vd’aka ¢omu prindsa vyhodu — umoziuje ziakom pocas
prestavok uvolnit’ sa, na chvilu vypnat mysel a oslobodit’ sa od pravidiel a striktnosti Skolského
rezimu po&as hodin. Ziaci sa moézu posadit’ na sedacie vaky, ale taktiez si mézu premiestnit’ sedacie

kocky, ktoré st rozmiestnené v priestore.

Obrazok 13 - Skica sedenie (zdroj: vlastny)
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4.6 Osvetlenie

Osvetlenie vyuZité v priestore je navrhnuté tak, aby bolo nielen funkéné, ale aj flexibilné. Je tvoreny
kolajnicovym systémom, ktory je natiahnuty po celej dizke priestoru, ¢im umoziuje Pahku
manipulaciu a prisposobenie osvetlenia podla potreby. Tento systém je doplneny LED osvetlenim
Vali80-T od Ceskej firmy Halla, ktora sa Specializuje na interiérové svietidla. Jednou z hlavnych vyhod
tohto typu osvetlenia je moznost’ jednoduchého pridania d’alSich svetiel do systému v pripade potreby,
¢o umoziuje flexibilitu pri prispdsobovani osvetlenia v rdznych Castiach priestoru. Okrem toho je
mozné nastavit’ uhol a rotaciu svietidla, o pontka vel’ka variabilitu v nasmerovani svetla. Tymto
spdsobom sa da prispdsobit’ osvetlenie konkrétnym potrebam, ako je nasvietenie dolezitych prvkov,
ako napriklad steny cti, grafiky, alebo zabezpecenie dostatocného svetla pre ¢itanie a d’alSie ¢innosti,
ktoré si vyzaduju zodpovedajiice osvetlenie. Svetld mozu byt volne presuvané po celej dizke
kolajnice, ¢im sa zarucuje, Ze osvetlenie je tam, kde je potrebné, a to v zavislosti od aktudlnych
poziadaviek. Teplota chromatickosti tohto osvetlenia je 3000 K (tepla biela) a 4000 K (studena biela),
¢o umoziuje zvolit’ idedlnu intenzitu a teply alebo studeny odtient svetla, ktory najlepSie vyhovuje

danému prostrediu. Takyto flexibilny pristup k osvetleniu prispieva k vytvoreniu prijemnej a

efektivnej atmosféry v priestore.

Obrazok 15 - Svetla v priestore (zdroj: vlastny)

' H. M. Boyce, “Human factors in lighting,” CRC Press, 2003.

V ramci navrhu osvetlenia na chodbe zékladnej Skoly je dolezité zohl'adnit” aj jeho vplyv na naladu a
spravanie ziakov. Spravne nastavenie svetelného systému moéze prispiet’ k zlepSeniu koncentracie a
zniZeniu stresu, ¢o je obzvlast’ vyznamné v prostredi, kde sa stretdvaju Ziaci roznych vekovych skupin.
ChladnejSie farebné teploty, ako su 4000 K (studeno biela), mo6Zzu mat’ pozitivny vplyv na
hyperaktivnych Ziakov a tych, ktori maja problémy s koncentraciou. Zaroven moze takéto osvetlenie
pomoct’ zlepsit’ ich schopnost’ ststredit’ sa na ulohy a znizit’ pocity unavy. Tieto vlastnosti su dolezité
nielen v ramci vyucovacich hodin, ale aj pocas prestavok, ked’ ziaci potrebujl priestor na relaxéciu a
regeneraciu. V ramci projektu sa tak s tymto aspektom pocita, aby sa vytvoril priestor, ktory podpori

pozitivne spravanie a zlepsi celkovi pohodu deti pocas celého diia.!!

Obrazok 16 - Skica svietidiel (zdroj: vlastny)
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Vykres 5 - Svetelny plan (zdroj: vlastny)
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4.4 Design manual
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Objekt Rozmer Material Pocet
1. | SEDENIE $ OTVOROM 7000x3000x1500mm preglejka, dibond, sklocementova 1
doska/biodoska
2. | KOCKY 450x450x450mm preglejka 20
3. | STENA CTI 10 000x3000mm dibond, sklocementova doska/biodoska 1
4. | KNIZNICA 1 1100x3000x1000mm (300) laminovana drevotrieska 1
7 polic
5. | KNIZNICA 2 400x3000x1000mm (300) laminovana drevotrieska 1
7 polic
6. | KNIZNICA 3 700x3000x1000mm (300) laminovana drevotrieska 1
7 polic
7. ZELENA STENA 4000x3000mm dibond 1
8. | SEDENIE 6500x3000x600min Preglejka, dibond, sklocementova 1
doska/biodoska
9. | STROM MALY priemer 700mm (v.3000) preglejka + dyha 1
10. | STROM VELKY priemer 1200mm (v.3000) preglejka + dyha 1
11. | NASTENKA 1 4000x3000x50mm Extrudovany polystyrén XPS 1
12. | NASTENKA 2 5000x3000x50mm Extrudovany polystyrén XPS 1
13. | NASTENKA 3 1500x3000x50mm Extrudovany polystyrén XPS 1
14. | REBRINY 1000x2400mm ocel 4
15. | LEZECKA STENA 3200x30:00mm podla vyrobcu 1
16, [ LAND Dilzka 27 00mim lana 1
17. | STOLNY TEXNIS - DOSKA 2740152 0mm podla wrobeu 1
15 | OBKLAD 38003 000mm dibond. sklocementovd doskashiodoska l
15 | KOCKY 45043045 0mem precleika 5
20. | SEDENIE 16003 000x60m dibond. sklocementovd doskashiodoska 2
1. | SEDENIE 2 S0003G00xB00mm dibond. sklocementovd doskashiadoska 1
22 | SEDENIE 3 400 3000x 1600mm dibond. sklocementovd doskashiadoska 1
23, | INTERAKTIVNA STENA 3000 3000mm dibond. sklocementovd doskasbiodoska 1
74, | TABUTA NA PISANIE 1600x3000mm podla vyrobcu 1
22 | ZELENA STENA 16003 H0mm dibond 1
6. | STOL 1200 L500mm (otvor na stlp) nerezova acel 2

Tabulka 1 - Zoznam prvkov (zdroj: vlastny)
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5 1.STUPEN
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Obrazok 18 - Zény 1. Stupent (zdroj: vlastny)

5.1 RieSenie priestoru

V Casti prvého stupiia som sa rozhodla skombinovat’ aktivnu a oddychovu zénu. Deti nastupujiice na
zakladnl Skolu st stale velmi hravé a aktivne, pteto som do priestoru umiestnila prvky ako stolny
tenis, ktory sa uz v stcasnosti v priestore nachadza, lezecku stenu so zinenkami, a lezecké lano.
Aktivna cCast’ je doplnena atypickym sedenim pre oddych pocas prestavok v kombindcii s volne
rozmiestnenymi kockami, ktoré deti moZu svojvolne premiestiiovat’ po priestore a tym priestor
svojvol'ne modifikovat’ podla aktudlnych potrieb. Sedenie tym umozituje vacSim skupinam sediet’

spolu v kruhu, alebo sa pohodlne vyparit’ z kolektivu ked’ je potrebné stikromie. V Casti prvého stupna

st tiez umiestnené dve nastenky, kde mézu deti vystavit’ svoje prace z hodin vytvarnej vychovy. Skory
Skolsky vek je dolezité zivotné obdobie, kedy dieta potrebuje vidiet, Ze jeho snaha vedie k urcitej

odmene (kresba na stene) kde ju mézu vidiet’ rodi¢ia a spoluziaci.

5.2 Rozvoj predstavivosti u deti

Rozvoj predstavivosti u deti na prvom stupni je kIi¢ovy pre ich celkovy rozvoj, pretoze v tomto
veku sa ucia, ako chapat’ svet okolo seba a vyjadrovat’ svoje myslienky. Predstavivost’ im umoziuje
nielen vymyslat’ nové pribehy alebo obrazy, ale aj kreativne riesit’ problémy, ktoré sa im v Zivote
objavia. Deti sa zacinaju ucit, ze mézu vytvarat’ veci, ktoré este neexistuju, ¢o je zaklad pre rozvoj
ich kreativity a kritického myslenia. Aktivity ako kreslenie, stavanie z réznych materidlov, hranie roli
alebo vytvaranie pribehov im umoZiiujii experimentovat’ s réznymi formami vyjadrovania. Okrem
toho, hry, ktoré podporuja ich fantaziu, zlepSuju ich schopnost’ pracovat’ s abstraktnymi pojmami a
rozvijaju ich emociondlnu inteligenciu, ked’ sa u€ia o réznych situaciach a postavach. Takéto aktivity
zaroven pomahaji detom vyjadrovat’ svoje pocity a nazory, ¢im sa zvysuje ich sebaistota a schopnost’
komunikovat’. Ked’ deti pracuju v prostredi, ktoré im umoziuje slobodne sa vyjadrovat a skasat’ nové
veci, nielenze sa rozvija ich kreativita, ale tieZ sa formujui ich schopnosti na rieSenie problémov a
prisposobovanie sa roznym situaciam. To vSetko vedie k lepSiemu pochopeniu seba samych a sveta,

¢o je nevyhnutné pre ich emocionalny vyvoj.

5.3 Motorika u deti

Rozvoj motoriky u deti je vel'mi dolezity pre ich celkovy vyvoj. Pomaha im zlepsit’ koordinaciu
pohybov, rovnovahu a schopnost’ orientovat’ sa v priestore. Aktivity ktoré som zvolila v priestore ako
lezecka stena, lana alebo rebriny st vynikajicimi nastrojmi na rozvoj hrubej motoriky. Deti pri lezeni
musia pracovat’ so vSetkymi svalmi a zaroven sa ucia, ako udrzat’ rovnovéahu a kontrolovat’ svoje telo
pri naro¢nejSich pohyboch. Tieto aktivity im davaji mozZnost prekonat’ samych seba a ziskat
sebavedomie, ked’ sa im podari dosiahnut’ ciel’.Stolny tenis je skvely pre rozvoj jemnej motoriky. Deti
sa pri nom ucia rychlo reagovat’ a precviovat’ koordinéciu ruk a o¢i, ¢o je dolezité nielen pre Sport,
ale aj pre kazdodenné aktivity, ako je pisanie ¢i kreslenie. Stolny tenis ich zaroveil motivuje k
sustredeniu a zlepSuje schopnost’ pracovat’ pod tlakom.Tieto aktivity, ked’ st sucastou Skolského
prostredia, nielen podporuju fyzicky rozvoj deti, ale tiez ich ucia timovej spolupraci, sebadiscipline a
schopnosti zvladat’ vyzvy. Cez zébavu sa tak rozvijaju kI'ic¢ové schopnosti, ktoré si dolezité nielen v

Skole, ale aj v osobnom Zivote.
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5.4 Formovanie vlastného ja

Podl'a praxe predskolského vzdeldvania je dieta prirpavené na nastup do Skoly v momente ako je
schopné primerane komunikovat’ s rovesnikmi, kl'udne sediet’ a udrzat’ svoju pozornost’ po dlhsiu
dobu. Diet’a pri nastupe do skoly musi byt schopné prijimat’ pokyny a reSpektovat’ pravidla zadané

autoritami.'?

Prechod na zékladnu Skolu prinasa pre diet'a mnozstvo zmien a znamena zaciatok novej zivotnej
etapy. Diet’a sa stava sucastou kolektivu, formuje si socialne postavenie a zacina budovat svoje ,,ja“.
Tato zmena je dolezitd, no Casto aj narocna. Z prostredia §kolky, kde bolo za kazdu snahu chvalené,
sa presuva do systému, kde je hodnotené podl'a vykonu, ma viac povinnosti a zodpovednosti. Zmeni
sa mu denny rezim, ma menej vol'ného ¢asu, menej kontaktu s kamaratmi a musi sa naucit’ samostatne
plnit’ Glohy. Ddleziti rolu zohrava aj stt'azivost’ medzi spoluziakmi. Deti si porovnavaji znamky a
chcu byt lepsie nez ich spoluziaci. Tato rivalita pomaha rozvijat’ sebahodnotu, ale moze priniest’ aj
pocity sklamania. Zatial o niektoré deti neuspech motivuje, u inych mdéze viest k pocitu

menejcennosti a naruseniu sebahodnoty, ¢o ovplyviiuyje ich vnimanie v kolektive.

5.5.1 Oddychova zéna

Oddych pocas prestavok je vel'mi dblezity pre deti, najméa na prvom stupni, pretoze im pomaha ziskat’
spat’ energiu a zlepS$it' sustredenie. PoCas vyucovania sa deti koncentruji na roézne tlohy, ¢o si
vyzaduje mentalnu aj fyzicki namahu. Prestavky im davaji moZnost’ odpocintt’ si, pohybovat’ sa a
stravit’ ¢as so spoluziakmi, ¢o prispieva k ich celkovému rozvoju. Fyzicky pohyb, ako beh alebo hra,
zlepsuje krvny obeh, motoriku a poméaha detom uvolnit’ napitie. Tym sa zlepSuje ich nalada, co im
pomaha sustredit’ sa po navrate do triedy. Socidlna interakcia pocas prestavok je tiez dolezita, pretoze
deti m6zu komunikovat’ s kamaratmi, ¢o rozvija ich komunikac¢né schopnosti a timovt pracu. Okrem
toho sa tym zlepSuje ich emociondlny vyvoj a vytvaraji sa nové priatel'stva. Bez pravidelnych
prestavok by deti mohli stratit’ motivaciu a sustredenie, o by mohlo ovplyvnit ich schopnost’ ucit’ sa.
Preto je vel'mi doblezité zabezpecit, aby mali dostatok ¢asu na odpocinok, hru a regeneraciu medzi

vyucovacimi hodinami.

12 Barnett, W. S. (2004, November). Maximizing returns from prekindergarten education. In Federal Reserve Bank of
Cleveland research conference: Education and economic devel opment (str. 5-18).

5.5.2 Aktivna zona

Deti maju po prichode na zédkladnt Skolu vyrazne menej pohybu v porovnani s obdobim, kedy chodili
do materskej Skoly. VacSinu dia stravia sedenim v lavici namiesto hier s loptou a ¢innosti na ¢erstvom
vzduchu su tiez obmedzené, preto je dolezité, aby sa ¢i uz vo vol'nom case, alebo v skole venovali
nejakému druhu Sportu. Nielen ze pri cviceni dochadza k rozhybaniu svalovej hmoty, ale je dokazané,
ze cvicenie dokdze zmiernit’ uzkosti, ktoré detom castokrat spdsobuje hormonalna nerovnovaha
v obdobi puberty. Takisto je dolezité, aby sa dbalo na urcity druh pohybu aj v ramci prestavky medzi

hodinami. Aspon malé pretiahnutie méze pomoct’ v prevencii proti nespravnemu drZaniu tela.

Do priestoru 1. stupfia som zakomponovala lezecku stenu, pretoze ide o najvhodnejsi Sport, ktory
rovnomerne precvicuje celé telo so zameranim na hlboké svaly v okoli chrbtice a sucasne koordinuje

obe mozgové hemisféry.Obtiaznost’ je nastavitelna podl'a veku a schopnosti deti.!?

Obrazok 19 - Priestor 1.stupiia (zdroj: vlastny)

13 POLAKOVA, Petra. Jak rozvijet pohyb, emoce a smysly: pozorné a spokojené dité. Vydani 1. Praha: Grada, 2019. 175
stran.
ISBN 978-80-271-0760-5 [str.96-98]
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6 CENTRALNY PRIESTOR
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Obrazok 20 — Zény centralny priestor (zdroj: vlastny)

6.1 RieSenie priestoru

Priestor pred riaditelfiou som sa rozhodla vyuzit' tak, aby naplno ukazal svoj potencial.
Momentalne ho ziaci vel'mi nevyuzivaju, pretoze je prili§ ,,na o¢iach* — ide o frekventované miesto,
ktoré mnohym neponuka dostatok sukromia. Zaroven je to vSak dolezité miesto z pohladu
navstevnikov Skoly. Prave tu Casto Cakaju rodiCia na stretnutie s riaditel’kou a odohrdvaju sa tu aj
Skolské akcie, ako st viano¢né ¢i farmarske trhy. Aj preto som sa rozhodla pracovat’ s formélnejsim
typom sedenia a vytvorit’ tu priestor, ktory pdsobi dostojne, ale zaroven privetivo. Suicast’ou navrhu je

verejne pristupna kniznica pre Ziakov a tiez stena cti — miesto, kde si navstevnici mézu pozriet’ ispechy

Studentov, ocenenia a diplomy, ktoré Skola ziskala. Takto sa z doteraz nevyrazného miesta stava

reprezentativny priestor, ktory prirodzene spéja komunitu skoly s verejnostou.

6.2 Reprezentativna funkcia priestoru

Reprezentativny priestor v Skole ma dolezit ulohu, pretoze je prvym miestom, kde ndvstevnici
zazivaju atmosféru skoly. Tento priestor funguje ako vizitka Skoly, ukazuje jej hodnoty a sposob
fungovania. Je strategicky umiestneny, aby bol 'ahko pristupny a prirodzene viedol navstevnikov do
dalsich casti Skoly. Vytvara prvy dojem a formuje vnimanie Skoly medzi ziakmi, rodi€mi a
verejnost’ou, ¢im posobi ako neformalny odraz jej identity a otvorenosti. Tento priestor tiez pomaha
vytvarat prijemnt atmosféru medzi navstevnikmi a Skolou, Co prispieva k profesiondlnemu a
vitajicemu prostrediu. Je miestom, ktoré prirodzene ukazuje, o Skola reprezentuje a aky vyznam

kladie na rozvoj svojich Ziakov a celej komunity.

6.1.1 Stena cti

Stena cti tvori dominantu tohto priestoru. Nejde len o esteticky prvok, ktory dopliia interiér, ale ide
o priamu vizitku Studentov. Na stene cti je na prvy pohlad vidiet, Ze Skola a Studenti s aktivni
a vzdelavanie dava zmysel. Priestor tiez pdsobi motivacne pre Studentov, ktori maji zdujem sa zapéjat’
do olympiad a do aktivit, ktoré su nad rimec beznej vyuky. Stena cti je priamo zabudovana do obkladu

steny s nepravidel'nymi policami, ktoré umoznuju separaciu oceneni do réznych skupin.

Obrazok 21 - Stena cti (zdroj: vlastny)
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6.3 Vyznam zelene v Skolskom prostredi

Zelen v Skolskom prostredi mé velky vplyv na pohodu a zdravie deti. Pritomnost’ rastlin a
prirodnych prvkov v skole pomaha zlepsit’ schopnost’ ziakov sustredit’ sa, pretoze prirodné prostredie
znizuje stres a uzkost. Vdaka tomu sa deti lepSie sustredia na uenie a celkovo sa im zvySuje
produktivita. Zelen tiez podporuje kreativitu a uvolnenie, pretoze vytvara prijemnu a inspirujicu
atmosféru, ktora pomaha pri rieSeni problémov. Okrem toho rastliny prispievaji k lepSej kvalite
vzduchu v triedach, absorbuju oxid uhli¢ity a uvolfiuji kyslik, ¢o znamena zdravsie prostredie pre
deti. Zelen ma aj vzdelavaci prinos, pretoze pomaha detom uvedomit’ si dolezitost’ ochrany prirody a
udrzatelnosti. Okrem toho pritomnost’ rastlin poméha znizovat’ stres a vytvara prostredie, ktoré
podporuje psychicku pohodu. V kone¢nom désledku teda zelent v Skolach vytvara vyvazené a zdravé

prostredie, ktoré pozitivne vplyva na celkovy rozvoj deti.

6.2.1 Zelena stena

V centralnom priestore pred riaditelfiou pracujem s navrhom zelenej steny. Rastlinné prvky
v interiéri posobia esteticky a dodavaju priestoru dojem utulnosti. Ich vyhodou je tiez zvySovanie
vzdusnej vlhkosti pomocou procesu transpiracie, kedy dochadza k prijimaniu vody cez korene rastliny
a odparovanie cez péry listov do ovzduSia. Vyssia vzdusnd vlhkost ma velky vplyv na zdravie
cloveka. Dostato¢na vlhkost ovzduSia pomdha zvlh¢ovat’ sliznice dychacich ciest a hrdla ¢im sa
zabrafnuje podraZdeniu a funguje ako prevencia proti suchému kasl'u. V priestoroch kde st hodnoty
vzdusnej vlhkosti niZSie, ako napriklad v predajnich nadbytku kde je umelo zniZen4 vlhkost hrozi riziko

bolesti hlavy, suchej pokozky alebo vlasov.

Nakol’ko ide o priestor s nizkym mnozstvom slne¢ného svetla, navrhujem do zelenej steny
umiestnit’ menej ndro¢né rastliny, ktoré nemajii vysoky narok na svetelné podmienky. Medzi vhodné
rastliny do konkrétnych priestorov odpori¢am vybrat druhy rastlin ako sansevieria, bromélia,
monstera minima, r6zne druhy z ¢el'ade epipremnum, photos, alebo philodendron. Pri dostato¢ne;j
zalievke st do priestoru vhodné aj rézne druhy paprade, nie su narocné na svetlo, ale pri preschnuti
substratu dochadza k opaddvaniu listov a naslednému uhynutiu rastliny. Odpori¢am vyhnit sa
panaSovanym a variovanym druhom rastlin, nakol’ko ich listy kvoli svetlému sfarbeniu obsahuji nizke
mnozstvo chlorofylu a maju vysSie naroky na svetlo pre spravny proces fotosytézy. Medzi tieto
rastliny patri napriklad monstera albo variegata, monstera adansonii japanese tricolor, alebo

sansevieria moonshine.

Obrazok 22 - Skica rastlin (zdroj: vlastny)
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6.3.1 Oddychova zona

V tomto priestore kombinujem otvorené sedenie s kockami a tulivakmi a sedenie pod oknom,
ktoré je tvorené kockami na noZickéch. Nozi¢ky na spodnej strane kociek st navrhnuté tak, aby
umoznili cirkul4ciu tepla z radiatora, ktory je skryty za drevenym obkladom s mriezkou. Tento dizajn
zabezpecuje efektivne vyuzitie tepla prudiaceho z radidtora a zaroven zachovava esteticky vzhl'ad

sedenia.

6.3.2 Citaren

Podla vyskumu detskej Citatel'skej gramotnosti deti vo veku 9 az 14 rokov v Ceskej republike
uskuto¢nenom v roku 2013, deti ¢im d’alej tym menej bert do ruky knihu s imyslom si nieco precitat’
aj napriek tomu, e Ceské republika ma velmi vysoku &itatel'sku tradiciu. Len 15% dievéat a 10%
chlapcov v rozmedzi medzi 9 a 14 rokom Zivota ¢itaju literaturu kaZdodenne. Niekol'ko krat za tyzden
¢ita knihy priblizne 25-33% percent opytanych. Tieto ¢isla v priebehu ¢asu postupne klesaju a deti sa
od klasického ¢itania knih uchyl'uju skor k vyuzivaniu elektronickych zariadeni, preto je dolezita
otazka, ako priblizit' knihy spét’ k ziakom? Velké mnozstvo $kol disponuje vlastnymi kniznicami,
ktoré mozu ziaci navStevovat’ a knihy si precitat’ bud’ na mieste, alebo si ich vziat’ so sebou domov.
Tento systém vSak moZe robit’ problém mladSim ziakom zakladnej Skoly, ktori eSte nemaji dostatok
nadobudnutych skusenosti na to, aby si sami zvladli pozicat’ knihu ¢o ich moze dostat’ do stresu.
Castokrat princip na akom funguja $kolské kniznice moze posobit’ odradzujiico pre Ziakov niz§ich
ro¢nikov, preto skoly pristupuju ¢im d’alej tym viac k tzv. otvorenym knizniciam v spolo¢nych
priestoroch Skoly. Otvorend kniZnica vo verejnom priestore Skoly disponuje menej nadkladnymi titulmi
ktoré si Ziaci mozu vziat’ a v priebehu prestavok precitat’ priamo v Skole. Tento systém je pristupnejsi
pre ziakov, moze sluzit’ ako samotna kniznica, alebo ako doplnenie k hlavnej kniznici ktora funguje

ako pobocka, miestnost’ v budove $koly. !4

Deti sa tak m6zu dostat’ nie len k povinnej literatare, ale aj k titulom z r6znych Zanrov ako je
napriklad fantasy. Rozmanitost’ zdnrov a samotnych titulov je z méjho pohl'adu kl'icova pre
opdtovny navrat mladej generacie k ¢itaniu knih z vlastnej vole. Deti vo vSeobecnosti preferujua
¢itanie knih ktoré ich zaujimaji a dovol'uju im upustit’ uzdu fantdzie, o dnesSny vzdelavaci systém
neumoziuje. Ak chceme aby deti opét’ nasli cestu k literatire, musime im okrem povinnej literatary

ponuknut’ aj nie€o na ¢o sa mdzu tesit’ a zazivat’ pri tom pozitivne pocity.

14 STYBLO, Zbysek. Skola: prostor otevieny 3. tisicilet. Vydani prvni. Praha: Ceské vysoké uéeni technické v Praze,
2024. 409 stran. 12/17. strana 44-45
ISBN 978-80-01-07143-4

N

Obrazok 23 - Hasiaci pristroj Obrazok 24 - Oblozenie radiatora (zdroj:
(zdroj: vlastny) vlastny)

Dievca

11-12 rokov

13-14 rokov

Denne
Niekol'ko krat za tyzdeii
Raz za tyzdeii

Raz za 14 dni
Raz za mesiac
Raz za 3 mesiace

Menej Easto

Nikdy

Obrazok 25 - Graf ¢itatel'skej gramotnosti v Ceskej republike 2013 (zdroj: Styblo,
Zbysek, Skola: prostor otevieny 3. tisicileti, str. 44-45
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7 2.STUPEN
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Obrazok 26 - Zony 2. stupent (zdroj: vlastny)

7.1 RieSenie priestoru

Priestor druhého stupiia som navrhla tak, aby reagoval na meniace sa potreby zZiakov, ktori uz nie
su malymi det'mi, ale zaroven eSte stale potrebuju bezpecné, podnetné a prijemné prostredie. V tomto
veku sa vyrazne meni sposob, akym pracuji a komunikuju — ¢oraz viac spolupracuji, zapajaji sa do

projektov a potrebuju priestor na sustredenie aj oddych. Preto som sem umiestnila rozne typy sedenia,

151 NICHOLSON, Peter. School Design [online]. OECD Publishing, 2005 [cit. 2025-05-14]. Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/234625948 School Design

kde mozu deti travit’ cas v mensich aj vac¢sich skupinach — ¢i uz pracovne, alebo neformalne pocas
prestavok.Sucast’ou priestoru je magnetickd stena, ktort mozu vyuzit’ na rézne ¢innosti, napriklad na
hranie hier ako piSkvorky, ale aj na kreslenie, vysvetl'ovanie si u¢iva medzi sebou, alebo prezentovanie
projektov. Takyto prvok podporuje nielen kreativitu, ale podnecuje aj k vzdjomnej pomoci medzi
spoluziakmi, ¢o je dolezité hlavne v obdobi, ked sa rozdiely vo vedomostiach zadinajii viac
prejavovat’. V priestore sa nachadza aj roboticka stena, ktora ziakov prirodzene vedie k technickému
mysleniu a rozvija ich logiku a sutazivost. Cely priestor je navrhnuty tak, aby podporoval

samostatnost’, spolupracu a radost’ z ucenia cez prestavky mimo klasickej triedy.

7.2 Interaktivita

V sucasnej dobe si interaktivita a rozmanitost’ didaktickych metdd pouzitych pri vyuke ziskali
vel'kt obl'ubu nie len medzi ziakmi, ale aj pedagégmi. Najvicsiu efektivitu vyuky vieme dosiahnut’

striedanim ucebnych metdd naprie¢ hodinami.

Vyskumy ukazuju, Ze Skoly by mali vediet’ reagovat’ na rdzne potreby ziakov. Nemaju byt len
miestom vyucby, ale aj priestorom, kde sa deti citia dobre, rozvijaji svoje schopnosti, ucia sa spolu

7it', zdiel'aju ndpady a vyuzivaju moderné technolégie. '

V kazdom procese vzdelavania by sme mali zakomponovat’ ¢i uz individuélne, skupinové, alebo
hromadné aktivity ktoré zvysuju pozornost’ Ziakov a zaujem o vzdelavanie. Castokrat pedagdgovia
volia aj skupinové projekty, alebo interaktivne cvicenia s ktorymi sa na Skoldch moZeme stretnit’
beZne. Najucinnejsi spdsob ako prepdjat’ ziskané informacie, je zadavat’ projekty medzipredmetovo,

aby §tudenti pochopili stivislosti medzi jednotlivymi informaciami.'®

Interaktivita v Skolskom prostredi by nemala byt len otdzkou vyucovacich hodin, ale nenéasilnym
spdsobom by mala presakovat’ aj do samotného priestoru, kde Studenti travia svoj vol'ny ¢as pocas
vyucovania. Chodbové priestory su idedlny priestor na to, aby sa Studenti mohli podvedome vzdelavat’
skrz prostredie v ktorom sa pohybuju, ¢i uz ide o informacnu grafiku, napisy na stenach, alebo

interaktivne prvky s ktorymi moZzu Studenti priamo manipulovat’.

16 TANNENBERGEROVA, Monika. Privvodce Skolni inkluzi, aneb, Jak vypada kvalitni zdkladni $kola
soucasnosti? Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2016. 135 stran.
ISBN 978-80-7552-008-1
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7.3 Robotika

Roboticka stena na druhom stupni ukazuje novy, zdbavvny sposob ako ziakov motivovat k
uceniu. Ide o prvok fungujuici na principe robotiky riadeny mikrokontrolérom ako je Arduino Uno. V
interiéroch sa zacali podobné prvky objavovat’ az v poslednych rokoch v podobe osvetlenia na senzor,
ale nevyuziva sa bezne ako ucebnd pomocka. Roboticka stena podporuje stitazivost’, ktora je v tomto
veku prirodzend, nakol'ko ide o vek kedy sa medzi Ziakmi za¢inaju objavovat’ vicSie osobnostné
rozdiely, zaCinaji sa formovat’. Tento typ vol'nejSieho vzdeldvania Casto ziakov motivuje viac nez
bezné vyucovanie v triedach. Okrem toho sa pri hre m6zu nenutene ucit’ nové veci — napriklad si
trénuju logiku, orientaciu v priestore alebo rychle rozhodovanie. Vdaka interaktivnemu pristupu si
lepSie zapamétaju nové vedomosti, ked’Ze si ich prepajaja s vlastnym zazitkom, prechadzaju tlohami
opakovane. Tento typ ucenia je viac zdbavny a menej formalny, Co pomdha Ziakom citit' sa
uvol'nenejsie a otvorenejSie vo¢i novym informaciam. Roboticka stena je skvelym spdsobom ako
ziakov viac podnecovat’ k spolupraci a logickému mysleniu. Deti sa ucia timovej praci, ¢o je dolezité
nielen v Skole, ale aj neskor v zivote. Spolocné hranie hier v poslednej dobe deti viac zdruzuje
a vzbudzuje v nich pocit, Ze by mali byt lepsi nez ostatni. Tento uvolnenejsi sposob vzdeladvania
v poslednej dobe nabera na popularite, lebo Ziakom ¢im d’alej tym viac robi problém udrzat’ pozornost’
dlhSie nez par minut. Preto by mali informacie prichddzat’ aj inym sposobom ako pocas hodin. Mali

by byt kratke, ale pravidelne opakované.

V mojom navrhu pracujem s dvomi variantami. Prva farebna verzia funguje ako hra. Deti ju
ovladaju bud’ cez ovladace alebo pomocou zvuku a ciel'om je dostat’ svoju postavicku €1 gulicku na
druht stranu steny. Stena mo6ze mat’ viacero rezimov, niektoré st navrhnuté pre zdbavu, iné viac
vzdelavacie. Napriklad sa prvok pohne len vtedy, ked’ dieta spravne odpovie na otazku. Pomocou
vzdelavacieho rezimu si moZu Ziaci zopakovat’ u¢ivo prebraté na hodindch a herny rezim slazi skor
na sut’azenie, napriklad kto prejde stenu rychlejSie. Deti si tak mozu zahrat’ hru, pri ktorej sa aj nie¢o

naudia alebo si len tak zasut’azit’ s kamaratmi.

Druhy variant funguje na principe fotorezistora, ktory sleduje troven svetla v miestnosti. Ak sa
svetlo v interiéri zniZi pod nastavenu hodnotu — napriklad pri zamracenom pocasi alebo vecer — systém
automaticky zapne svetla v Sparach. Rezim osvetlenia sa da podl'a potreby jednoducho upravit’. Svetlo
moze svietit’ nepretrzite, jemne pulzovat’, blikat’ v pravidelnych intervaloch, alebo sa d4 uplne vypnut.

Vdaka tymto moznostiam si kazdy moZze nastavit’ takli atmosféru, akd mu najviac vyhovuje.

[ —
\

Obrazok 27 - Roboticka stena 1. variant (zdroj: vlastny)

Obrazok 28 - Roboticka stena 2. variant (zdroj: vlastny)
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Podobnym vyuzitim mikrokontroléru Arduino Uno na Skolskej pdde je projekt Green city od
portugalského dizajnéra Francisca Regalado, dizajnéra so zameranim na interaktivne multimédia.
Projekt je ovladany jednoduchym zapojenim senzorov ktoré reaguju na vonkajsie vplyvy ako vietor
alebo slnecné Ziarenie. Stena ma v zjednodusenom ponati vzdelavat’ o vyrobe energie z vetra a Slnka.
Napriklad, ked’ mikrofon deteguje zvuk vetra, aktivuju sa animdcie veternych turbin, ktoré vytvaraju
energiu a nabijaju batériu. Podobne, ked’ fotorezistor zaznamena svetlo nasmerované na solarny panel,

spusti sa animdacia vyroby energie a postupne sa rozsvietia domy na stene.

Obrazok 29 - Green city (zdroj: www.instructables.com)

7.4 Studoviia

Vzdeldvanie na druhom stupni zakladnej Skoly uz ddvno neprebieha len v triedach. Deti sa ucia
aj mimo nich, pocas prestavok si potrebuju dopisat’ ulohy, narychlo nieo nacrtnat’ alebo sa poradit’
pri projektoch. Preto som sa rozhodla vyuzit’ inak prazdny priestor okolo nosnych stipov a vytvorit tu
zonu, ktord im poskytne zazemie pre tieto ¢innosti. Vzniklo tak miesto na pisanie, rozhovory, oddych
¢i spolo¢né planovanie. Nachadza sa tu neformalne sedenie vo forme vol'ne rozmiestnenych kociek,
ktoré sa daju presuvat, ale aj klasickejSie miesto so stolom pre sustredenti pracu. Priestor tak

podporuje rézne potreby Ziakov a meni chodbu na Zivé a funkéné prostredie.

7.5 Sedenie

Na druhom poschodi, uréenom pre ziakov druhého stupiia, pracujem s réznorodymi typmi
sedenia, ktoré reflektujii ich potrebu viacSej samostatnosti, sikromia a volnosti pri vybere sposobu

travenia prestavok ¢i prace mimo triedy. Po obvode poschodia sit umiestnené neformalne otvorené aj

polo-uzavreté sedenia. Ide o mensie zony, kde sa moézu deti pohodlne usadit, oddychnut’ si,
porozpravat’ sa v mensSich skupinkéch alebo sa na chvil'u stiahnut’ z ruSného priestoru. Tieto miesta st
navrhnuté tak, aby posobili menej formalne ako klasické lavice, a zaroven vytvarali atmosféru pokoja
a prijatia. Centralna Cast’ poschodia je venovana Studovni — priestoru, o ktorom som pisala vyssie, kde
sa nachadzaju dva stoly so sedenim okolo stipov. Toto miesto je navrhnuté ako pracovna zéna, kde
mozu Ziaci pracovat’ na spolocnych projektoch, dokoncovat’ si ulohy alebo si len tak v pokoji sadnut’
a zmysluplne travit’ ¢as. Kombinaciou neformalneho sedenia po obvode a Studovne v strede vznika
harmonicky priestor, ktory dédva Studentom moznost’ pracovat’ na svojich povinnostiach, ale vytvara

aj priestor pre oddych a socialnu interakciu medzi ziakmi.

7.6 Zelena stena

V casti druhého stupnia som sa rozhodla aplikovat’ zelent stenu kvoli jej pozitivnym dopadom na
psychiku. Deti st v tomto veku vystavené nadmernému tlaku prameniacemu z povinnosti a narokov,
ktoré su na ne kladené. Z deti sa stavaju teenageri, prechadzaju vel'kou zmenou vo vnimani sveta
okolo seba a stracaju pevnu zem pod nohami. Aj ked’ tento bod na prvy pohl'ad nepdsobi tak zavazne
je vel'mi dolezité, aby sa deti citili prijemne v prostredi, kde travia vi¢Sinu svojho Casu. Zelen vo
vSeobecnosti posobi ukl'uditujuco a prirodzene, preto som sa rozhodla pre vyuzitie zelenej steny nie

len v centralnom priestore pred riaditel'fiou, ale aj v ¢asti druhého stupia.

Obrazok 30 - Priestor 2. stupna (zdroj vlastny)
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7.7 Naucna grafika

V ramci navrhu som vytvorila ukadzku naucnej grafiky, ktorad bude umiestnend hlavne na druhom
stupni. Grafika bude aplikovana formou vel'koploSného polepu stien a bude v technickom §tyle, aby
ladila s celkovym dizajnom priestoru. Zamerala som sa na rozne ekologické témy, ako je fungovanie
elektrarni, kolobeh vody, triedenie odpadu, vyznam zelene, ¢o potrebuju rastliny na rast, a podobné
témy. Farby grafiky budi prevazne odtiene zelenej, aby podciarkli tému ochrany prirody a zaroven
vytvorili prijemna atmosféru v priestore. Grafika bude nielen dekorativna, ale aj vzdelavacia, takze

deti sa prostrednictvom nej dozvedia viac o dolezitosti prirody a ekologie.

Grafika bude nielen estetickym prvkom, ale aj interaktivnym néstrojom na podporu vzdelavania.
Deti budi mat’ moznost’ pomocou vizualnych vnemov lepsie pochopit’ zdkladné ekologické procesy,
ako je kolobeh vody v prirode alebo vyznam rastlin pre naSu planétu. Grafika ma za tlohu podnecovat’
deti k premyslaniu o tom ako veci funguju a naucit’ ich napriklad ktory kos je na papier, ktory na plast
a kam majui odpad vyhodit’ aby bol nasledne spravne zrecyklovany. Tento vizualny prvok bude sluzit’
ako neustala pripomienka doleZitosti ochrany Zivotného prostredia. Nakol’ko ich budu deti vidiet

v priestore kazdy den, postupne si informacie zapamétaju na zéklade vizualnej paméte.

Obrazok 31 - Grafika (zdroj: vlastny) Obrazok 32 - Grafika 2 (zdroj: vlastny)

Obrazok 33 - Ukazkova grafika (zdroj: vlastny)
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8 VIZUALIZACIE

Zoznam vizualizacii

01
02
03
04

05.
06.
07.
08.
09.
10.

11

12.
13.
14.
15.

. 1. Stupeni — pohl'ad od nastenky na stolny tenis a stromy

. 1. Stupeni — pohl'ad do ulicky s lezeckou stenou a rebrinami

. 1. Stupeni — pohl'ad na lezecku stenu a strom s lanom

. 1. Stupeni — pohl'ad od tnikového vychodu smerom k chodbe, strom, stolny tenis

Centralny priestor — pohl'ad od prvého stupna na stenu cti a sedenie s tulivakmi

Centralny priestor — pohl'ad od riaditel'ne na sedenie s tulivakmi a zelenu stenu umiestnent pred psychologickou poradiou
Centralny priestor — pohl'ad od psychologickej poradne na stenu cti umiestnent na stene okolo dveri riaditel'ne
Centralny priestor — pohl'ad z chodby na kniZnicu so sedenim umiestnenym pod oknom

Centralny priestor — pohl'ad na sedenie pod oknom od psychologickej poradne

Centralny priestor — pohl'ad na sedenie pod oknom a zelent stenu od riaditel'ne

. 2. Stupeni — pohl’ad do priestoru

2. Stupeii — pohl'ad na robotick stenu

2. Stupeni — pohl'ad do miestnosti od vytahu

2. Stupeii — pohl'ad na vonkajSiu stranu stien od tried

2. Stupen — pohl'ad na sedenie od zelenej steny
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9 VYKRESOVA DOKUMENTACIA
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ZAVER

Vysledkom mojej bakalarskej prace je uceleny nadvrh upravy interiéru chodbovych priestorov jedného
poschodia zdkladnej skoly, ktory reaguje na potreby ziakov aj poziadavky vedenia Skoly. Navrh sa
zameriava na zlepSenie funk¢nosti, atmosféry a celkového vyuzitia priestoru, ktory je v sucasnosti

vnimany skor ako tranzitna zona bez vyraznejSej identity ¢i podnetného charakteru.

Ciel'om bolo vytvorit’ prostredie, ktoré bude pre deti nielen vizualne pritazlivé, ale aj motivujice a
podporujuce socialnu interakciu, pohyb a hravost’. Priestor chodby som ponala ako viacucelovu zonu,
ktord v sebe spaja edukacny, oddychovy aj komunitny rozmer. Zvolena tematika dzungle umoznila

zaClenit prirodné prvky a farby, ktoré prispievaju k prijemnejsSej atmosfére a znizuju stres.

Pred samotnym navrhom som sa snazila pochopit’, ako deti v priestore funguju, ¢o im v iom chyba a
¢o by ich mohlo potesit’. Zohl'adnila som vekové rozdiely medzi ziakmi prvého a druhého stupiia, ich
potrebu pohybu, hry aj oddychu. Zaroven som zobrala do ivahy pripomienky a skusenosti ucitelov,

ktori v tychto priestoroch travia kazdy deii a vedia najlepsie, ¢o im v nich nevyhovuje.

Pri navrhovani som chcela vytvorit miesto, ktoré nebude len obyc¢ajnou chodbou, ale kde sa budt deti
citit’ dobre. Priestor ma byt hravy, zabavny, ale aj prakticky a bezpe¢ny. Pracovala som s napadmi,
ktoré podporuju tvorivost’, zvedavost’ a zbliZovanie deti. InSpirovala som sa tym, ako fungujia moderné

Skoly a ako ddlezité je, aby prostredie, kde sa deti u¢ia a pohybuju, bolo prijemné a podnetné.
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