Příloha k protokolu o SZZ č.



Student/diplomant      Ludmila Machů
Vysoká škola :
 Univerzita Tomáše Bati ve Zlíně

Fakulta:              Fakulta technologická


Aprobace    Chemie a technologie potravin
Ústav:

 Ústav potravinářského inženýrství
Recenzent *)  Ing. Soňa Škrovánková, Ph.D.
Datum odevzdání posudku :
27.5.2008

Vedoucí *) 





 

Bakalářské práce  
Posudek bakalářské práce


zdravotní  aspekty  Řas  využitelných  pro  lidskou  výživu
Bakalářská práce Ludmily Machů je zaměřena na vypracování literárního přehledu o řasách, nutričně významných látkách, v návaznosti na praktickou část práce, kde formou dotazníku hodnotí využití řas ve výživě.
V teoretické části se studentka zaměřila na popis taxonomie a chemického složení mořských a sladkovodních řas se zaměřením na výživové hledisko jednotlivých složek, jejich produkci a legislativu. Celkově je teoretická část zpracována vyhovující formou.

V praktické části je popsána metodika práce – popis dotazníku se stručnou charakteristikou jednotlivých otázek. V další kapitole jsou zhodnoceny výsledky získané správně zvolenou dotazníkovou akcí – 30 vhodně volených otázek, na které odpovídalo 120 osob. 
Výsledky dotazníku jsou zpracovány vhodným způsobem jak v tabulkové, tak i grafické formě, a slovně zhodnoceny na základě různých kritérií – pohlaví, věku a vzdělání, takže je podán dobrý přehled o všeobecných znalostech o mořských a sladkovodních řasách, jejich účincích a používání v části české populace. 

K celé práci mám jen dvě připomínky a otázky: 
- použité literární zdroje uvádějte vzestupně od čísla 1. 
- na str. 34 uvádíte, že z vitaminů je v řase Spirulina zastoupen ve velkém množství především β–karoten. Ale β–karoten není vitamin. Upřesněte to.

Píšete, že řasy obsahují všechny esenciální aminokyseliny. Které to jsou?

Uvádíte, že Spirulina se považuje za největší zdroj přírodního (–karotenu. Věděla by jste říct, kolika násobek obsahu je přítomen v této řase v porovnání s jeho obsahem např. v mrkvi nebo jiných potravinách?

Ludmila Machů plně splnila zadání bakalářské práce, práci doporučuji k obhajobě a celkově hodnotím klasifikačním stupněm   A - výborně. 
Návrh na klasifikaci bakalářské práce:


A - výborně
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