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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Autorce práce se podařilo vytvořit strukturování zvoleného tématu na zátěž fyzickou a psychickou.

Problematice se věnuje v teoretické i praktické části.Teoretické část se zabývá podílem statické zátěže na hybný systém a jejím působením na celý hybný aparát.V části psychické zátěže uvádí možnosti prevence.

Obsáhlý teoretický úvod   ukazuje potřebu věnovat se tomuto tématu opakovaně a hledat možnosti řešení zátěže u sester.

Praktická část  se podrobně, věcně a soustavně věnuje dané problematice.

Samostatný výzkum využívá metod dotazníkového šetření.Výsledky jsou zřetelně prezentovány pomocí grafů.

Autorka vhodně shrnuje zjištění ke kterým dospěla  a závěry této práce mohou sloužit jako praktický návod ke zvládání zátěží zdravotních sester.

Práce splňuje veškeré požadavky na tento typ závěrečných prací,proto ji doporučuji k obhajobě. 



	Otázky k obhajobě:

Co Vás vedlo ke  zvolení tohoto tématu?Domníváte se,že je možné využít Vašeho výzkumu pro praxi? Jak si představujete prakticky výstup Vaší práce?
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