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Uvod

.Problém, ktery existuje v dnesnimety nemize byt

vyeSen na urovni mysleni, které ho siad.

Albert Einstein

Trin4ctileta divka se pokusila o sebevraZzdiwepénim na zagsti. Nasisti byla
objevena kamaradkou a zachma. Ri psychiatrickém vySéeni sdlila, ze je jiz vice
nez rok sexuakhzneuzivana nevlastnim otcem. Pokusila&eselit matce, ta ji vSak
odbyla a ne#novala tomu Zadnou pozornost. Divka se tim velrpila, byla
pieswdcena, Ze za todgekym zpisobem niZe, n€la pocity viny, které métna reakce
jese zesilovala. Nesdéla si rady, zarove se nikomu dalSimu nedokazalagist
Ke svému suicidalnimu pokusu uvedla, Ze #emechtla, zarové vSak gipustila,

Ze jim ché&la upozornit na svou situaci a dosahnatjake pomaoci.

O podobnych fipadech, kterych je nesfm, se v tisku, televizéi na internetu,
dozvidame téwt kazdoden#. Zhrozer a nevticré kroutime hlavou @ikame si, kam
ten dnesni st spije...nemohl ®kdo takovémuwinu zabranit? Nebo...jak je mozné,
Ze si nikdo nieho nevSiml? A doufame, Ze pachatel budesdi®n a ,po zasluze
Fadre potrestdn“. Nechipeme, jakabmohly byt leckdy tak naivni a neinformované
a moZznému nebezgienegedesly. A jedt vice se divime a komentujeme nas pravni
systém, kdyZ se vtisku objevi zprava o tom, Zehatst za zneuZivani vyvazl

s podmignym trestem.

Sedm let pracuji ha obecniniadt obce s roz&&nou misobnosti — organ soci&hn
pravni ochrany &i (dale jen OSPOD), ktery ma ve svém spravnimodbwiatiicet
obci. Moji agendou je kuratoa pro d@ti a dosglé, problematika &i se syndromem
CAN. Hlavni ¢innosti je tedy prace <tini, které jednak maji vychovné problémy,
pachaji ¢iny jinak trestné ¢i provinéni, dopousti se &ki z domova, nebo které
experimentuji s ndvykovymi latkami. Druhou stranmu pak prace saimi, které
se stanou aiymi trestnécinnosti, nebo vznikne o tomto podeni. Znamend to tedy
praci v terénu, jak v rodinach, takiast u soudnich jednani, jednani na PoltR,

Skolskych z#&zenich a dalSich instituci zabyvajicich se vycliogiii. Now jsem byla
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oslovena vedci stat se¢lenkou interdisciplinarniho tymu v problematice dmiho
nésili. RoviZz pak dle zakona zajigjeme ,pohotovost* préeSeni okamzité pomoci
ohroZzenym dtem po 24 hodin degnRealizujeme projekty, jako je vychavrekreg&ni
tabor pro dti v dobs letnich prazdnin a vikendové akce étstté skupiny osobniho
rozvoje, v dob podzimni. | kdyZ je to natmé zangstnani, péad si myslim, Ze prace

s cEtmi je ta nejlepsi prace, ktera existuje a je msetji ¥novat.

,Dnesni doba” je fehlcend novymi modnimi, hudebnimi a technologickinandy,
vSichni se snazime byt ,FREE", ,COOL“ a sarmgmg¢ ,IN“. Leckdy si pak
prestdvame wsdomovat (kdysi pro nésutkZite) \&ci a zasady, bez kterych jsme
si zivot nedovedli pestavit. Najednou je vice moznosti vSeho druhakachceme, aby
se naSe &i mely lépe nez my. Davame jinetsi kapesné, nechdvame jim vice volnosti,
a tudiz i odpos¥dnosti. Nepemyslime uz ale nad tim, co&# perzi od nas uda, jak
a s kym travi volnyas, hlave Ze dit chodi do Skoly a je v pohddMalokdy se ale
zamyslime nad tim, co dis tak najednou lehce nabytou volnosti a oddowusti udla.
Na konferenci, které jsem se nedavndaainila, probhlo takové pirovnani... Jednalo
se o to, co ufla malé n¢, kdyZz ho pustime ve velké mistnosti? Bude znigten
bojacré pobihat a nebudesdiét, kam jit, kam se schovat... A podabje na tom dit.
Swt je jako velka mistnost, a bez &movek. Lehce se tak didostane gkam, odkud
se jen &zko vraci zpatky. A pokud se ktomu vSemu nemd koo obratit
pro pomoc....Asledky zname kazdy ze své praxe. Neustéle se yodiad tim, jak
jsou lidé nevsimavi, neinformovani a tak moc zahiedo svych vlastnich problém

nebo se alesfsnaZzi, aby to tak navenek vypadalo. A jde jiropgoavdu vybora.

Podle mého nazoru je to vSechno o tom, ze jk thk ¢asto i odbornici nemame
dostaténé informace. VSichni vime, Ze 1. prosinec je dnboje proti AIDS,
ze 15. listopad je dnem boje proti tyrani a zneddfiivkti, ale informace o moznych
nastrahach, které naitd ¢i nas same, tam venku nebo domé&haji a co v takovém

piipadt délat, ¢eho si vS§imat, nemame.

Verejré se ma za to, Ze informovanostidnusi zajistit pedevsim jejich rode, ale
v dneSni dob kdy rodina leckdy neplni svoje zakladni funkces sentizeme
spolehnout ani na jiné povinnosti. Vidyny dosgli tak mélo mezi sebou mluvime
0 podstatnych &cech...natoZz abychom informovali svoj&tid Ne zbyt€né seiika, ze
déti jsou naSe budoucnost, a proto jeba se o&ted’ postarat, zabezpie jim jejich

pravé dtstvi a vpravit je do Zivota, ktery neni vzdy jednchy a vsicny. Jednou
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bychom pak totiz musetict, Ze jsme se natkch podepsali, ale ne zrovna tim dobrym
zpasobem. A od toho tuipce nejsme...a také nesmime zapominat, Ze ,neznalost

zakona neomlouva"“.

Prvnim cilem mé prace bude seznamituledtymi informacemi tykajicimi
se sexualniho zneuzivandtid které jsou podstatné pro praci organu socémavni
ochrany dti. Zaklad echto informaci by e znat, kdyZ ne kazadjovek, tak alespo
odbornik, ktery sedpkym zgsobem spolupodili na vychodeti. Druhym cilem pak
bude zjistit aktualni stav pegdomi o sexualnim zneuzivamticdu zali zakladni skoly.
Souasti toho je nasledné nasti jedné z moZnostigdchazeni zmovaného velkého

celosvtového problému.

K naplreni cile jsem praci roztila do psti ¢asti, které se zabyvaji pravyti
syndromem CAN, pomoci &b a postiZzené rodi) prevenci. Dotaznikové $ehi jsem

zam¥tila na zjiseéni aktuélniho stavu informovanostitd

Z&kladnim postupem bylkistup systémovy. Hlavni metodou byla rozsahléa asaly

odborné literatury. V praktick&sti bylo pouZzito dotaznikového Eati.



1. Prava déti

Jak jiz bylo fe¢eno, ,neznalost zakona neomlouva“.... Bez zakonnyphav
by nebylo mozné zajistit pomoc lidem jak ob&criak ijednotlivym skupinam
obyvatel, mensindm, postizenym lidentstein. Aby prava &i byla respektovana,
je diulezithd iexistence z&kdn které upravuji ¢innost instituci participujicich
na vycho¥ déti, i organi ¢innych v trestnintizeni. Nebé i zde plati zasada, ,co neni

zédkonem zakazano, je dovoleno”.
Dokumenty zabyvajici se pravy dti

Nejprve je dlezité vymezit pojem dité. Ditétem se podle Umluvy o pravech
ditéte, pijaté dne 20. 11. 1989 v New Yorku, rozumi osobad®i 18 let, pokud
nedosahla zletilosti ftve. Chmelik a kol.Mravnost, pornografie a mravnostni
kriminalita. Praha: Portél, s.r.o0., 2003. ISBN 80-7178-739-6.

Zaklademeeského pravniho systému istava Ceské republiky (zakoné. 1/1993
Sb., ve ztni pozdjSich gedpisi), ktera buduje, chrani a rozvifleskou republiku
v duchu nedotknutelnych hodnot lidskéustbjnosti a svobody jako vlast
rovnopravnych, svobodnych &, ktei jsou si w¥domi svych povinnosti a&i
druhym a zodpaxdnosti wa¢i celku, jako svobodny a demokraticky stat, zalgZzen
na uct k lidskym prawm a na zasadach &mské spokeosti, jako sotast rodiny
evropskych a sttovych demokracii. Koblova, MiSurcov®rava dti v dokumentech.
Praha: Tiskarny MV, p. o., 1998. ISBN 80-8521-56-7.

Sowésti tstavniho gadku Ceské republiky jeistina zakladnich lidskych prav
a svobod(zakon¢. 2/1993 Sb., ve zmi pozajSich edpisi). Zakladni lidska prava
a svobody jsou nezadatelné, nezcizitelné, negiteiié a nezrusSitelné. Zvl&Spravy
déti se pak zaobirdanek 32, ktery howd:

1) Roditovstvi a rodina jsou pod ochranou zékona. Zvlaiohrana &ti

a mladistvych je zatiena.
2) Zens v t8hotenstvi je zarena zvlastni pe, ochrana v pracovnich vztazich
a odpovidajici pracovni podminky.

3) Déti narozené v manzelstvi i mimé maji stejna prava.



4) P&e o dti a jejich vychova je pravem ragl; déti maji pravo na rodovskou
vychovu a pé&. Prava rodit mohou byt omezena a nezletilétidnohou byt
od rodtt odloweny proti jejich wli jen rozhodnutim soudu na zakéazhkona.

5) Rodie, ktgi peiuji o dti, maji pravo na pomoc statu. UZlstava Ceské
republiky, Listina zakladnich lidskych prav a sveb@raha: Sagit, Praha 2006.
ISBN 80-7208-587-5.

Pravo vznika a #mi se vlivem¢asu. V roce 1924 byla v Zeneprijata Deklarace
prav ditéte, zavazujici staty, jez k ntiptoupily, poskytovat kazdému diitco nejlepsi
p&i, rozvoj a ochranu, dostalo-li by se do jakkolpfiznivé situace.

Vroce 1959 pak Spojené narody schvalhartu prav ditéte, jez se ciled
zaneiovala na prosazovani optimalniho vyvoje kazdéh&ealia jeho ochrany vSude
tam, kde by byl jeho prosph jakkoli ohroZzen. Koblov4, MiSurcov®rava cdti
v dokumentechPraha: Tiskarny MV, p. o., 1997. ISBN 80-8521-56-7

Zakon o rodiné (zakon¢. 94/1963 Sb. ve zni pozadjSich edpisi). Zakon o rodia mj.
stanovi, Ze:

- rodice jsou povinni désledré chranit zajmy ditte, fidit jeho jednéni a vykonavat nad
nim dohled odpovidajici stupni jeho vyvoje. Majayw uzit pimétenych vychovnych
prostedki tak, aby nebyla dééna distojnost diéte a jakkoli ohroZzeno jeho zdravi,

jeho €lesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj.

- soud rodiovskou zodpo¥dnost omezi, nevykonava-li rédiradré rodicovske

povinnosti a vyZaduje-li to zjem d&ie.

- soud rodie rodtovské zodpo¥dnosti zbavi, zneuZiva-li ratlijeji vykon nebo
ji zdvaZznym zpsobem zanedbéva. Soud vzdy posoudi, zda nejsmdg pro zbaveni
rodicovské zodpoddnosti, dopustil-li se rodi umysiného trestnéhéinu wvici ditéti

¢i svého ditte mladSiho patnacti let ke spachani trestné&hno pouzil nebo byl
spolupachatelem, navodceii pomocnikem k trestnémuinu spachanému svym
dité¢tem. Témito rozhodnutimi vyzivovaci povinnost rédivici ditéti nezanika. Holub

a Nova.Zakon o rodid a predpisy souvisejicPraha: Linde, a.s. 2002. ISBN 80-7201-
362-9.



V roce 1989 OSNifjalo Umluvu o pravech ditéte, jez giznava égtem na celém
swte¢ plnd lidskd prdva a zavazujgastnické staty k prdvnimu zakotverdchto
zékladnich prav &i do svého vlastniho zakonodarstieskoslovenskou federativni
republikou byla fjata 20. 11. 1991 a je od roku 1991 &asti naSeho pravnibiéddu.
Tyréni dti se tyka pedevsimtlanek 19 odst. 1. Z obecnych ustanoveni je todtikek
3 odst. 1,2 a preambule, vniz se mimo jiné kongatze ,v zamu plného
a harmonického rozvoje osobnosti musé ditristat v rodinném proidi, v atmosfie
Stesti, lasky a porozusmi“. Koblova, MiSurcova.Prava dti v dokumentechPraha:
Tiskarny MV, p. 0., 1997. ISBN 80-8521-56-7.

Dale vedle Umluvy o pravech di¢ existujeSwétova deklarace o freziti, rozvoji
a ochrané déti z roku 1990.

Z&kon o socialré-pravni ochrané déti (zakon¢. 359/1999 Sb., ve 2ni poz@jSich
predpidi). Prednim hlediskem soci&lfpravni ochrany je zdjem a blahodtkét OSPOD
se zamifuje mj. gedevSim na &i, jejichZ rodte nevykonavaji nebo zneuzivaji prava
plynouci z rodiovské zodpotdnosti, dale na &i, které vedou zah&lvy nebo
nemravny Zivot sptivajici zejména v tom, Ze zanedbdavaji Skolni ddahdmepracuiji,

I kdyZ nemaji dostatey zdroj obzivy, pozivaji alkohol nebo navykoveékiat zivi
se prostituci, spachaly trestiin nebo, jde-li o &t mladSi nez patnact let, spachaly
¢in, ktery by jinak byl trestnyntinem, opakova® nebo soustawnpéchaji pestupky
nebo jinak ohrozuji atanské souziti. Také na&td na kterych byl spachan trestiyn
ohroZujici Zivot, zdravi, jejich lidskouudtojnost, mravni vyvoj nebo gni, nebo
je podeteni ze spéachani takovéh@inu. Dale se zagfuje na dti, které jsou
ohrozovany nasilim mezi raflinebo jinymi osobami odp&dnymi za vychovu déte,
popipact nasilim mezi dalSimi fyzickymi osobami.

Kazdé di¢ ma pravo pozadat organy socigfravni ochrany o pomodipochrarg
svého Zivota a dalSich svych prav.&ité pravo pozadat o pomoc i bedomi rodéa
nebo jinych osob odpédnych za vychovu dite.

Socialrg-pravni ochranu @i zaji¥'uji krajské dady, obecni ¥ady obci s roz&nou
pasobnosti, obecni fédy, Ministerstvo prace a socialnich éciy Urad
pro mezinarodépravni ochranu &i se sidlem v Bréy obce v samostatn@igobnosti,
kraje v samostatnéapobnosti, komise pro soci&hpravni ochranu &i a pogtrené

pravnické a fyzické osoby. Zakon se mj. zabyva i@pémni na ochranu &,
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preventivni a poradenskodinnosti, nahradni rodinnou ¢ udstavni a ochranou
vychovou, spravnimi delikty na Useku soctpravni ochrany é&i, povinnostmi
orgari aj. UZ.Rodinné pravoOstrava — Hralwka: Jii Motloch — Sagit, 2007. ISBN
80-7208-539-5. Pravaétl jsou také upravena v zakonoMezinarodné pravni

ochrané déti, ten upravuje sociaapravni ochranu ve vztahu k cizin

V roce 2000 OSN vydalo Kmluvé o pravech ditte dva Opeéni protokoly. Prvni
Openi protokol k Umlug o pravech déte o zapojovani &i do ozbrojenych konflikt
Ceska republika ratifikovala v listopadu 2001. Drul@psni protokol k Umlug
0 pravech déte tykajici se prodejeétl, détské prostituce ad&ské pornografie zatim
Ceska republika nepodepsala. Koblova, MiSurcd®iva ati v dokumentechPraha:
Tiskarny MV, p. 0., 1997. ISBN 80-8521-56-7.

Dne 16. 10. 2006 schvalila VIad:®R Koncepci p&e o ohrozené #ti a déti Zijici

misto vlastni rodinu.

Dil¢i zawer

Jak jiz byloteceno na z&tku kapitoly, zakony a zény v nich se vyviji vlivem
¢asu, zminami ve spolénosti a aktualnimi problémy, které se objevi v daioé:.
Zakladem proCeskou republiku je Ustav@R spolu s Listinou zakladnich lidskych
prav a svobod. Konkrétnpravy dti se pak zabyva hlagnCharta prav déte, Zakon
o rodirg, Umluva o pravech dite a Zakon o sociaapravni ochraé dsti. Prava dti
chrani samazejmé i nemér dalezity Trestni zakon a Trestiad, ale o nich bude

pojednano v jedné z dalSich kapitol.



2. Syndrom CAN/ sexualni zneuzivani &i

Kauzy dti, kterym je ublizovano, zname vSichni,&tae podivat do stbvacich
prostedki. Jak jsem se zminila jiz v Gvodu, pracuji na OSRCGDnikdy bych
newiila tomu, co jsou lidé schopni &pobit dtem za trapeni. J&Sb to hif, kdyz
jsou to vlastni roae. O dtech, kterym je ublizovano, se dozvidamiznych stran.
Ve velké mie jsou to samydi, které se zptatku mozna pr@knou, nebo si uz
se svoji situaci nedi rady, eventuethse o pomoc obrati jejich kamaradi. Druhou
skupinou ,0znamovat&! jsou SkolSti pracovnici @dti skupinou jsou rode a lidé

z okoli.

Ve sclovacich prosedcich jsou fipady tyrani a zneuzivani pravidélgpitvany*.
AZ se ale dostaneme EKjakému takovému ifpadu osob& teprve pak zjistime,

0 co vlastg doopravdy jde.

’

2.1 Syndrom CAN, sexualni zneuzivaniédi

Child Abuse and Neglect (CAN) -syndrom tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného détte — |ze definovat jako soubor ,n@pnivych giznaki ve stavu,
vyvoji ditéte i v jeho postaveni ve spofesti, v rodir predevsim®.

CAN je vysledkem fevazr Uumysiného ubliZovani diti, zpisobeného nebo
ptisobeného néastji jeho nejblizSimi vychovateli, hlawnrodici. Jeho nejkrajgsi
podobou je zfisobeni smrti déte. Lovasova, HanuSova, Hellebrandoiti a jejich
problémy Praha: Sdruzeni linka Bezp)e2005. ISBN 80-239-4482-7.

Pri definici sexualniho zneuzitimusime vychazetipdevSim z nutnosti akceptace

zachovavani kontextu s poZzadavky historického obdsdicidlnich norem.

Transkulturg se liSi i zdkonem deny Wk, v emz jsou dospivajici a¢tl chrareni
pied edtasnou sexualizaci — naSe tabuizovani sexdtrsidnemusi byt wbec
vSeobec# prijimanou normou (Schorsch, 1980). Weiss a 8elxualni zneuzivanétil
Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-248 VCeské republice je tento
vek stanoveny na 15 letku ditte.



s v

zneuZiti ditéte za nepati¢né vystaveni diéte sexualnimu kontaktu, ¢innosti
¢i chovani. Zahrnuje jakékoliv sexualni dotykani, syk ¢i vykoristovani kymkoliv,
komu bylo dit¢ swieno do pée, anebo kymkoliv, kdo se s détem dostal
do néjakého styku. Takovou osobou niZze byt rodi¢, pribuzny, pritel, odborny

¢i dobrovolny pracovnik nebo cizi osoba.

2.2 Déleni sexualniho zneuzivani éi

Tab. 1. Zleni sexualniho zneuzivani

Kontaktni sexualrf 1. nepenetrativni aktivity

zneuzivani

dotykani se, mazleni na genitélu nebo praedmsty,

rukou, genitalem (jakies obleeni, tak na nahénsle)

2. penetrativni aktivity (sexualni proniknuti preigbo
prednety do genitalu)

a) oralre-genitalni sexualni kontakt,
b) analré-genitalni sexualni kontakt,

C) genitalre-genitalni sexualni kontakt,

Bezdotykové pozorovani nahého dfe, exhibice ped dittem, oplzlé
sexudlni zneuzivariteci, prezentace pornoprodukce, fotografovani,

videozdznamy nahého &ie

Tab. 2 Zleni s ohledem n#&Seni traumatu

Intrafamiliarni incest - sexualni zneuzivani v redi

Extrafamiliarni sexualni zneuziti mimo rodinu
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Dle frekvence se sexudlni zneuzivasii cha jednordzové a opakované. DuSkova
a kol. Obraz problematiky tyraného, zneuZivaného a zanedftéo ditte v letech
1992 — 2003Praha: Btskeé krizové centrum, 2004.

Za posledni léta se jako velmi zavazZzny stdva pratdomeéniho zneuZivanidi.
Komeréni zneuzivani dti

Komekni zneuzivani &i bylo vymezeno Stockholmskym kongresem jako:
.---pouziti ditte pro sexualnidely vymenou za penize nebo za o#imx v naturaliich
mezi dittem, zékaznikem, prdasdnikem nebo agentem a jinymi, kdo #avaji

na obchodu sami pro tyto &ely.”

Formy komegniho sexualniho zneuzivanittjsou rozdleny na: - obchodovani
s détmi - détskou prostituci - &tskou pornografii.

www.pcr.cz/prevence/priority/kszd/zprava.htmi

2.3. Charakteristika pachatele

~s 7

Pachatelé sexuélniho zneuzivarii gsou WtSinou muzi. Je vSakigba myslet
i na gipady, kdy dié obtzuje zena. ZkuSenosti ukazuji, ze se jedna o ktinp
z rodiny nebo o lidi, které ditzn4 ze svého okoli. Panuje vSeobecredgstava, Ze
clovek, ktery timto zgsobem ublizuje &em, je zvrhlik, na kterém je to na prvni
pohled vidt. Opak je gkdy pravdou. Jde &Sinou o nenapadné lidi stzv. dobrym
vztahem k dtem (mnozi také na svoji obraiikaji, Ze jezdili na tabory a vedlgttke

oddily). Pochazeji ze vSech sociélnich vrstev aguahit i vysokoSkolské vzthni.

Pachatele, ki€ se dopousgfi mravnostni trestnéinnosti na mladezi, Ize ipvazné
vetSing pripadi ozn&it jako osoby, které trpi titou formou sexualni deviace. Pro tyto
pachatele styk sétini (a nemusi jit o fdmy pohlavni styk, nybrZz pouhouifomnost
dittte nebo moznost se jej dotykat) je pésjeci pro jejich sexualni ukojeni.
Jde ve ¥tSin¢ pripadi o recidivujici pachatele, pro které hrozba vysakéhestu
je podruznd ve srovnani s vidinou ukojeni jejichazenych sexuélnich geb. Je nutné

zdaraznit, Ze u dkterych pachatélse vyskytuje velmi nebezma sadisticka orientace.
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DalSi skupinou pachatelkteti se dopougfi mravnostni trestn&nnosti na mladezi,
jsou osoby se sexudlni nedostatesti (nap. impotenti). Jde o pachatele vyS8keové

kategorie, kti své sexualni ptebyteSi orientaci na tuto kategorii @b(deti).

Treti skupinu pachatéltvori osoby, na kterych je &b zavisla. Jde igvazi o otce
déti, vychovatele, pedagogické pracovniky apod.fikimak pozivaji velmi dobré
powsti, u kterych se zala projevovat uitd sexuélni nedostateost, nebo jejich
sexualni paeby nejsou dostate¢ uspokojovany. Tito pachatelé vyuzivaji zavislosti

obéti k zastirani trestn&nnosti, zejména formou zastraSovani a citovym nardim.

Samostatnou kategorii jsou pachatelé mravnostsingcinnosti na dtech, ktei
jsou ve své podstataké jest détmi. Jde o pachatele obvykle pubertalnitdtuwy kteri
se mravnostni trestri@nnosti ve ¢tSin¢ pripadi dopou&ji spontang, s ugitym dilem
prispeji obéti (provokujici jednani divek, abnormalni vyspst divek apod.). Velmi
¢asto dochazi k sexualnimu styku po vzdjemné dihkdy faktor ¥ku oketi (vek

nezletilosti) je potl&van touhou poznat nepoznané.
V z4sad rozezndvame sexualni deviace dvojiho druhu:

1. deviace v aktivi,, deviatio in modo (podle psychoanalytické termomgod
perverze, dle Freunda poruchy @i, tedy courtiship disorders);

2. deviace v objektu, deviatio in objekto (v psychdgiekych koncepcich
inverze, podle Freunda parafilni cilové preferenrc@araphilic target preferences).
Chmelik a kol.Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalitRraha: Portal, s.r.o.,
2003. ISBN 80-7178-739-6.

2.4 Charakteristika obéti — projevy sexualniho zneuzivani

Je nutno konstatovat, ze zneuzivadti dezna zadnych hranic.iMe k mu dojit

v kazdém progedi, v kazdé spotenské vrsty a ve vSech lidskych rasach.

Neni vylokeno u dti riznym zpisobem postizenych, ani uétd v riznych

socialnich z#izenich.
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Rizikové jsou dti psychicky deprivované, pomijené a zanedbavam&oVvé ati
muzeme najit hlavd v dysfunknich rodinach. Ale i &i z Gplnych rodin, zdanlw
funkénich, se mohou stat &b sexualniho zneuziti ijpac, ze rodte na 8 nemaji
¢as, newdi, s kym travi sj volny c¢as, a celko¥ je ema@ni klima v rodirg velmi
chladné a odtazité. Zaéahto nepiznivych podminek se &l snadgji navazi

na dosplého z rodiny nebo mimo ni, ktery jinéruje pozornost &as.

Velmi ohroZzenou skupinou jsowtd mentalré postizené. Zde se pachatel spoléha
nato, Ze &i nebudou schopny poznat, co se s niglodA i kdyby to Rkomuiekly,
nebude jejich stdectvi gikladana pai¢na vaznost, jak by tomu bylo vipadech &ti

s normalni inteligenci.

V jistém nebezp# jsou i ctti, jejich matka je delSi dobu mimo domov: opakd¥an
hospitalizace v nemocnici, dlouhodobé kgsdeé pobyty, pravidelné i sluzby,casté

n¢kolikadenni sluzebni cesty apod.

Déti ve vyvojovém stadiu kojenec a batole jsou rizdmaprosto vSechny: vysoce
rizikové jsou pak &i ve wku predSkolnim, srostoucimékem a tim i se zrajici
osobnosti déte Ize gimo unmérné hovdit o snizovani rizikovosti. OhroZzené mohou byt
i malé dti ponechané bez dozoru nebdidwveéiené na hlidani osépkterou nezndme.
Takovou osobou dZe byt nap. pracovnik letnih@i zimniho tabora, pracovnik hlidaci

sluzby apod.
Projevy sexualniho zneuzivani u é&i

Projevy sexuélniho zneuzivani jsouzmé. Od nejmirgSich sexualnich her
az k sexualni vrazd Od skupinové masturbace az k Uimsdéti a jejich prodeji
do evropskych nestinai. Typické symptomy sexudlniho zneuZiti vyjaje die

emocionals, fyzicky i svym chovanim.

Fyzické projevysyndromu sexuahzneuzivaného dite
Varovneé piznaky u di¢te I1ze rozdlit na dw zakladni skupiny:
1. traumata, fyzicka poskozeni:

- kozni Iéze — hematomy, zvl&3ta oblieji, ve vlasech, na&le
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- popaleniny — op@niny, bodové popaleniny od cigaret, popalené&dlan
- rany — tZko vys\tlitelné, zvlast v oblasti analni a kolem dutiny dastni
- alopecie — vytrhané vlasy

- zlomeniny —&zko rozpoznatelny mechanismus trazu (hlavy, zeber)
- subduralni hematom

- visceralni 1éze — pohmo&di vnitinich orgai

2. poskozenitstu a vyvoje:

- podvyZiva; opozéhi psychomotorického vyvoje
Psychické projevyndromu sexuathzneuzivaného dite

Sexualni zneuzivani nemusi byt vzdy spojeno ®ofrp. Pachatel #@Ze dit
vzruSovat, vzbuzovat vwm predtasnou sexualni aktivitu. On se pak obhajuje tim, Ze
se to digti libilo. Trestni odpowdnost vSak nese dasp. Sexuélg zneuzité éti mohou
mit nasledns rizné projevy a fiznaky, jako je nap Uzkost, deprese, agresivita,
neodpovidajici sexualni chovani, zvySena sexualitegni labilita, napadna obava byt
S ukitou osobou. Daleko vice nez samotiny je traumatizujici to, co se stane £din
po ohlaSeni. Proto neni tak zarazejici to, ze mmuditié své vypoedi odvolaji. Neni
jist¢ nahodou, Ze mezi prostitutkami, toxikomankami,obhtilickami, ale i Zenami
pokousSejicimi se o sebevrazdu se nachazi velkyl padfitstvi sexualsd zneuZzitych
Zen. ElliottovadJak ochranit své dit Praha: Portal, s. r. 0., Praha 1997. ISBN 80-7178
157-6.

2.5 Nasledky sexualniho zneuzivani pro éB
Prozité psychickeé traumatie mit kratkodobé ale i dlouhodobé nasledky.
Déti do pti let

Ztracivaji pocit jistoty a s ndpadnym strachemuapina rodéich.
V piitomnosti jisté konkrétni osoby projevuji mitadre silny strach.
Hystericky Kici pii prebalovani.

0o 0o 0 O

Pri svlékani, zvla&t pak spodniho pradla, se stavaji hysterickymi.
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a V okoli genitalii Ize pozorovatshkteré fyzické znaky, detné zapachu semene
atd.

a Mivaji bolesti nebo zaslivé zmeny v kreni, anélni nebo genitalni oblasti.
a Projevuji regresi k formam chovani odpovidajicinadsimu ¢ku.
] V sexudlni oblasti je chovani nedmé vzhledem Kk jejich &ku; sexualni

podrety je nekdy pohorsuji, anebo naopak v nich jindy nevyvojavdibec Zzadnou
piirozenou z¥¢davost.

a Mivaji negitomny pohled, ne&stny vyraz, smutnou naladu, byvaji rogpa

a Stahuji se do sebeigstavaji jist, chronicky se budi zlymi sny¢ireji se opt
pomaiovat, i kdyZ to uz tive nedlaly.

a Pti hrani s panenkami nebo jinymétchi priliS zasecere napodobuji sexualni
chovani.

a Kresli pohlavni organyj¢ba i ztopéeny penis.

a Ztraceji zajem o zabavné aktivity, neghtcist pohddky ani si hrat s jinymi
détmi.

a Dit¢ ocividné trpi, ma starosti, ale nechd&i prog, jako by v sob néco
skryvalo.

a Objevuje se zmna $astného a aktivniho vystupovani v projevy

nezastrénosti a baza

a Opakuji neslusnd slova nebo fraze, které sé& déwilo od osoby, jiz
je zneuzivano.

] Dite stale o sobiika, jak je Spatné, zkazené a zlé.

a Dité projevuje agresivitu a podr&iubst.

Déti od péti do dvanacti let

a Nazn&uji, ze znaji utitd tajemstvi, kterq vSak nemohou nikomu prozradit.

a Mluvi o jakémsi problémudgkterého svého kamarada.

] Ptaji se, zda byste nikomu neprozradili tajemstviimz by se vam eventudin
SWEily.

a Zaginagji Inat, krasti hruke mluvit, s cilem upoutat na sebe pozornost.

a Maji u sebe penize nevy&iitelného givodu.

a Maji désivé sny.

a Zatinaji se opt pomaovat.
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a Vykazuji nahlé, firozert obtizné zminy v chovani, stavaji se agresijgimi
nebo naopak nezastrénymi.

a Prestavaji se radovat Zide oblibenychtinnosti, nap. je nahle omrzi hudba,
sport, kresleni, necjt uz jezdit na letni tabory, ani se jim nechce skautského
¢i jiného oddilu.

a Pred hodinoudlocviku se neochothsvlékaiji.

a Nahle a bez ffirozere vyswitlitelného divodu se z&inaji bat jistych dosjych
osob, které mnohdy negjitani vidét; nesnaseji @itou osobu, jeZ chodi oérpeiovat,
treba kkoho z gibuznych nebo jiného dosghocloveka.

a Vykazuji sexualni aktivitu ngpnérenou svému &ku. Elliottova.Jak ochranit
své di¢. Praha: Portal, s. r. 0., Praha 1997. ISBN 80-715B6.

Obsti kriminalnich delikt se zabyva specialni naukaviktimologie (viktima —
obét). Viktimologie je relativié novou ¥dni disciplinou, obor iisel z USA, k posunu
dochazi ve druhé polown20. stoleti. Zajem o tuto problematiku je nejemtsyu
0 vypracovani poznalko tom, zda a jak se lze vyhnout roliétiba preventivnimi
opatenimi snizit riziko ohrozeni, ale i ofimérené postaveni &b v systému

spravedInosti a trestniho prava.

2.6 Legislativa

Jak jiz bylotet¢eno v prvni kapitole, ,neznalost zakona neomlouvé.tomu, aby
mohlo byt ,pomahano”, musi byt upraveny zakladrivar kazdéhalovéka. Mozna
bych zde mohlaifpomenout pislovi ,netin ostatnim to, co nechces, abili ostatni
tob¢“. Dalo by sefict, Ze by to mlo byt takové vnitni osobni pravidlo kazdého
¢lovéka. Bohuzel to tak ale kazafjovek nastavené nema, a pakielta, aby existovaly
piedpisy, které toto pravidlo budou nahrazovat. ilgne, Ze tu musi byt i sankce

za jejich poruSovani.

Jedna seipdevsim o trestni zédkon a trestad, kde je zachycena konkrétni tréstn
pravni ochrana di a mladeze i@d negativnimi vlivy a zasahycetrg pravniho
zajiseéni ditte s CAN. Trestni zakon vymezuje, co je trestn@asleds také tresty
za poruSeni prav. Timto zdkonem se také v obecvié¢raikladda povinnost ohlasit

trestny ¢in a je zde téz zachycena ochrané&dp n€innosti. Trestni odp@dnost
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je vCeské republice od 15 letku digte. MoZnost ,mit sex” je Ceské republice dana
dovrSenim 15 roku &ku. Zda jsou tyto fedpisy bezchybné a dostaté, to je sice
otazka, ale dosthto debat bych se jen nerada p&lastlen bych podotkla, Ze je deb

Ze mame alespayto predpisy.

Trestni zakon vymezuje v 8 3 tresitigi jako pro spolénost nebezpey cin, jehoz
znaky jsou uvedeny v trestnim zakos tim, Zecin, jehoZ stupge nebezpénosti
pro spolénost je nepatrny, neni trestnyimem, i kdyz jinak vykazuje znaky trestného
¢inu. UZ. Trestni gedpisy Ostrava — Hralwka: Jii Motloch — Sagit, 2006. ISBN 80-
7208-586-7.

Existuje cel&ada nejizngjSich definic toho, co je sexudlmotivovany trestngin,
jakou jsou jeho znaky a projevy. K charakteristi¢ehto ¢int lze uvést, ze jde
o takovéciny, které jsou pachany pro bezpiesini sexualni uspokojeni pachatele, jez
je v rozporu s fevladajici sexuélni morélkou spétesti, v niz pachatel Zije, jejich
znaky jsou uvedeny v trestnim zakoa jsou nebezg@é pro spolénost. Stihat by
se nela jen takova jednani, u kterych spmaskad nebezgaost getrvava, tj. tam, kde
bylo k dosazeni sexualniho uspokojeni uzito jakéfarimy ndsili ¢i hrozby nasilim
nebo nétlaku, a#ti ¢inu bylo di€ a byla objektive poruSena u@jna mravnost.
Ochrana se poskytuje chlame i divkdm bez ohledu na Uravejejich fyzické
vyselosti, na stup jejich pohlavniho dospivani a na to, zda jsou dogsahlavié
nedoteni nebo jiz v minulosti ®i pohlavni styk ¢i jiné sexudlni zkuSenosti.

WWW.MpSV.cz

Nejcastji vyskytujici se trestnéiny proti cdétem a mladezi v oblasti syndromu CAN

jsou uvedeneé vifloze¢. 1.

Do pilohy ¢. 2 jsem uvedla poy zjiSttnych gipadi k vybranym trestnynginim
mravnostni kriminality. Jedna se odpp pripach z celéCeské republiky, Jihomorav-
ského kraje a okresu Znojmo.

2.7 Diki zawer

SyndromChild Abuse andNeglect (CAN) Ize definovat jako soubor tigmivych

piiznalka ve stavu, vyvoji difte i v jeho postaveni ve spofeosti, v rodi predevsim.
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UmysIné ubliZzovani déti, jehoZ nejkrajijsi podobou je smrt, jetigobené népstji
nejblizSimi vychovateli, hlawnhrodici. Mluvime zde o &tech tyranych, zanedbavanych

a sexuala zneuzivanych.

Za sexualni zneuziti @die povazujeme jeho nep&né vystaveni sexualnimu
kontaktu,cinnosti a chovani. Sexualni zneuzivani mé kkavni formy, a to kontaktni
a bezdotykové. Déle fieme sexualni zneuzZivani relitl dle mista, kde k&mu
dochazi, zda v rodén (intrafamiliarni) ¢i mimo rodinu (extrafamiliarni). A takeé
se zajimame o frekvenci zneuzivani, zda je znejedtiordzovei opakované. Velkym

problémem posledni doby je koniet sexualni zneuzivanéd.

Pachatelem sexualniho zneuzZivanize byt v podstét kdokoliv. EXistuji ¢tyfi
hlavni skupiny pachatil a to: - osoby, které trpi ¢itou formou sexualni deviace —
osoby se sexudlni nedaStasti — osoby, na nichZ je &bv zavislosti a osoby, jako
nezletili pachatelé. Sexualni deviace jsou dvofihghu, deviace v aktiita deviace

v objektu.

Sexualni zneuzivanit nezna zadnych hranic. Dochazidmu v kazdém progtdi,
v kazdé spolkgenské vrsty i ve vSech lidskych rasach. Ohro#gh skupinou jsou vSak
rizikové dti. Jednd se o &i psychicky deprivované, pomijené a zanedbavané,
mentalg postizené &i, déti, které jsou dlouhodafi mimo domov, a dti
ve vyvojovych stadiich kojence a batolete.

Sexualni zneuzivani dfe se projevujetzré. Typické symptomy dét vyjadiuje
emocionals, fyzicky i svym chovanim. Je nutno si vSimat vangnsh giznaki. Rovrez
i nasledky sexualniho zneuzivani mohou hyzne, kazdé dit reaguje na prozité
psychické trauma jinak. @Bmi krimindlnich deliki se zabyva relativnnova &dni

disciplina — viktimologie.

Nemér dalezitou, pro naSi spoteost bohuzel nutnou, oblasti jsou sankce
za poruSovandchrany dti a mladezZe fed negativnimi vlivy, jako je mj. i sexualni
zneuzivani. Jedné gedevsSim o vybrana paragrafov&zntrestniho zakona, a to:
trestné ¢iny kuplitstvi — ohroZovani mravnosti — obchodovaniétsni, ohroZovani
vychovy mladeze — svédi k pohlavnimu styku — znéaséini — pohlavni zneuzivani

a souloz meziipbuznymi.
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3. Pomoc oléti a postizené rodire

Tato kapitola je pro # obzvlas¢ dalezita, protoZe se neustale potkdvam
s nedostatky v této oblasti. PomocéthbZalezi samazjmé na uhlu pohledu, nebo
tu mizeme vzneést otazku, jaka pomoc? Nasledna pomoc®d®pimprvnim kontaktu
s dittem a posléze s jeho rodinou? V podstaeni dilezité, kdo je pro dé onim
»prvnim kontaktem*. A je to Witel, pribuzny,¢i socialni pracovnik nebo policista....
Kazdy ¢lovek, a odbornik obzvl&$ by mel znéat jakési pravidla, jak se zachovat, kdyz
mu dit nazndi, Ze se muge néco, co by nerdlo. Jestli se bude jednat o to, Zedtlit
ve Skole ublizuji nebo ho al#tuje cizi dosply ¢lovek, nebude v podstatdilezité.
Dulezité je to, ze si ditdoda tak velkou odvahu (o které nemame mnozi zanas

poreti), Ze gijde a S¥fi se.

Problémem pak je, kdyZz ditsvym gistupem odradime. BohuZel. Z vlastni
zkuSenosti vim, jak je¢tké mluvit s ohrozenym diem, jak se tvlit, co muftict
a [itom mu pomoct a neublizit j@Svtic.... To plati i k jeho rodiq Existuji sice gjaké
obecné rady, jak se chovat a jak postupovat,éale ttizné mozre vzniklych situaci
je tolik, Ze nam ,metodické postupy“ v dané situkeckdy moc nepomohou. Co pak?

Pak musime déat na svoji intuici, svoje nazory agjesziskané praxi...

3.1 Spoluprace s institucemi

Tato podkapitola bude viceme&mychazet z mé praxe. d& bych zde v prvnfad
fici, Ze OSPOD ma v pomockttem svoje nezastupitelné misto, satepmé jako i dalsi
instituce. Zakon o soci&rpravni ochraé deti v 8 51, 52 jastihovai o povinnostech
OSPOD pi scklovani udaj a v 8 53 jsou vymezené povinnosti statnich aigéalSich
pravnickych a fyzickych osob a p&ienych osob. K pomociékem se syndromem
CAN vydalo MPSV metodicky a dopareny postup v{fipad podezeni na tyrani

zneuzivani nebo zanedbavanéuait

Ta prava spoluprace ale nevznikd ze dne na deni tdespoluprace pisemnou
formou, jsou to vzdjemné porady, konzultace, infovemost a vlivem praxe
sjednocené postupy. A vSe to zanmpveve velké mie, zalezi na pracovnicich
jednotlivych organizaci, na jejich zdjmu, odbornasprehledu. Neumim sitpdstavit,
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Ze by kazda ze zminych instituci pracovala jen v ramci své budovikdyz i s timto

se leckdy setkavam a zjifi, ze ,netahneme za jeden provazg wiidy rozesmutni.

NejcastjSi kontakt ma OSPOD s&kolami a Skolskymi zd&izenimi. Spoluprace
s €mito za&izenimi je pro naSi praci velkyntiposem. Witelé jsou s &tmi v kontaktu
po WtSi ¢ast dne, maji o dech gehled, znaji je, a tak si mohou hned &tku
vSimnout, pokud se s diem réco dtje. Je rejmé, Ze neni Skola jako Skola¢ktera
Skola plIni jen své povinnostigkteré OSPOD berou jako vhodného konzultarifa p
feSeni obtizgSich situaci a sakterymi, které by se daly spivat na prstech jedné ruky,
jsme v pravidelném kontaktu. Skoly byvaji ve vetk@aitu oznamovateli fipach

ohroZenych &ti.

DalSimi oznamovateli a velkymi pomocniky byvaji éakdravotnicka zarizeni,
lékari. Je pravdou, Ze lékiez nemocnici vétSich nést vyhledavaji kontakt na OSPOD
v menSi mie. Nekolikrat se stalo, Ze i kdyZi8la do ordinace 14-ti let&hotna divka,
které provedli interrupci, kontakt na OSPOD ani Palicii CR nevyhledali. Tohle
je problém, kterym se budeme musetizaabyvat. Na druhou stranu jsou i zodgdwi
lékai z jednotlivych obci, kt# maji o vedenychdech ve své ordinanci velkyghled

a jsou s pracovniky OSPOD v pravidelném kontaktu.

Dalsim velkym pomocnikem jePolicie CR, & uZ obvodni odéleni nebo sluzba
kriminalni policie a vySé¢bvani. Na jednotlivych s@astech policie jsou specialisté,
kteti jsou proSkolovani pro préci €tthi a pro trestnokinnost pachanou nattch.
Policisté jsou ¥tSinou hned po naSem ageni dalSi, kdo sdmi o jejich trapeni
hovai. Pravidla vedeniéthto ,hovod“ jsou upravena igdevSim v trestninfadu
a v jejich dalSich internicht@dpisech. Za posledni dvaj toky se tato spoluprace
velice zlepsSila, zde bych mohla znovu pouZiuvze zéatku této kapitoly, a to: ,Neni
to spoluprace pisemnou formou, jsou to vzdjemnédgyorkonzultace, informovanost

a vlivem praxe sjednocené postupy”.

NejfrekventovagjSimi pomocniky jsou v naSsem spravnim obvodu teéglyS
a Skolska zézeni, l1éka a PolicieCR. Z dalsich bych pouze poukézala na pedagogicko
— psychologickou poradnu, #aeni pro dti vyZadujici okamzitou pomoc, soudy,

probani a mediani sluzbu a také nestatni organizace — linky b&zpéalsi.
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Postupem doby se tato spoluprace zlepSuje a OSP&iapa byt pro jiné instituce

| vefejnost ,nutnym zlem®.

3.2 Détska krizova intervence

Lidsky organismus je vybavemiadou schopnosti, jak setigptisobit riznym
udalostem a vyrovnat se snimi. | po materialni¢tatach, onemoemich nebo
katastrofach &sSinou umi znovu dosahnout rovnovahy. Existuji av&tuace, které
zanechdvaji v dusiiedevsim dtske, hlubokou ranu. Mezi takoveé jevy fpatsexudlni
zneuzivani &i, které devalvuje hodnotu a identitu osobnosirusuje pocity zakladni
jistoty, divéry v sebe sama i 8vkolem, a tak mimo jiné nabourava schopnositelit

rozpoznat, co je spravné, ajmout zakladni moralni pravidla.

Krizova intervence je psychologicka pomoc, ktera je poskytovana lidesstavu
krize a speoiva v rékolika setkanich a rozhovorech. Cilem je stabikzasobnosti, tzn.
vnitini zklidréni, zpravidla dojde k uvolmi ema@niho nagti v bezpéném prostedi

a porozumnini situaci s ohledem na budoucnost.

Détskd krizova intervence ma ti zakladni cile. Prvnim je odhalit a popsat
spoustce krize. Druhym cilem je identifikovat souvislostiezi udalostmi, chovanim
okoli a hlubSim smyslem toho, co se odehralo. Tendponize tetimu cili, kterym
je pomoc dtem, aby samy porozufly svému chovani, tomu pfose v ukitych
situacich gjak zachovaly a ¢akym zpisobem je prozivaly. 8&em by se rélo dostat
podpory v tom, Ze jim da zcela jednoZn&najevo skuténost, Ze se nemusi za Zadné
Své pocity stydt, Ze na své pocity v konkrétni situacélynpiné pravo. Porive jim
pochopit, pré se tak citily a také jim pofie vypracovat strategii jejich chovani tak,
aby citily Iépe skutost, kdy se vyrovnavaji s traumatickou udalostprazivaly

ji pokud mozno komponovértak, aby nedochézelo k bolestnym residuim.

Obsah dtské krizové intervence mdi troviny. Prvni z nich je déti poskytnout
navod, jak pekonat svoji zvySenou Uzkost, jak se zbavit neap@ého acasto
iracionalniho strachu a také jak nepodlehnout ganiim se vytvd predpoklad
pro snizeni nafti a lepSi prozivani aktualnilkasu. Druhou rovinou je podporovatddit

v jeho rozhodnutteSit konkrétni situaci, kterd jej trapi @spbi mu bolest. S@asré
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stim je snaha o ziskani jeho ochoty ke spolupaaspolénému ieSeni problému.
NemiZe se mu zatajit skuteost, Ze sdm poskytovatettské krizoveé intervence neni
schopen jeho problém kgSit. Treti rovina spdiva v umu poskytovatele dithatolik
zaangazovat do spd@kseni problému, ze mu potom nezbyva, nez-li ptd stvait
nabidku situaci, ve které si @isamo zvoli, jak bude postupovat. Nesmi se zapdmina
Ze poskytovani &ské krizové intervence jiz od prvniho kontaktuitstdm v sok nese
riziko nastartovani sekundarni viktimizace a systé@ho tyrani. Proto je nesmérn
dulezité, aby cile i obsah étbké krizové intervence byly pinrespektovany

a @i vzajemné komunikaci bylo pro poskytovatele déivnocennym partnerem.
Principy dtské krizové intervence

1. Poskytovatel krizové intervence musi byt sam v pdhmusi byt fit.

2. Kazdé di¢ m& pravo na pomoc Vv krizi v mas&ém jazyce, se znalosti
intrakulturnich rozdil a se schopnosti tolerovat i interkulturni rozdily.

3. Je teba navozeni pocituidéryhodnosti a davani ¢mé pozitivni vazby déti.

4. Je teba, aby d& bylo bthem rozhovoru informovano o dalSim postupu
a konfrontovano s jehatekavanim.

5. Je teba khem psychodiagnostickoterapeutického rozhovoruyktekrizova
intervence je, pouZivat stejna slova jaka,diébzvliast slova inkriminovand,
zamerné je opakovat a teprve poté &ibhenuced upozornit, Ze existuji jina
oznaeni pro pojmenovani stejnycheganeta ¢i cinnosti.

6. Béhem poskytovani @dské krizové intervence musi byt v kazdém stédiu
respektovan nejvyssi zajemddét.

7. Je teba respektovat skuteost, ze rychlost krizové intervence a z#pst
nésledné terapie rozhoduji diiné a UusgsSné pomoci déti v krizi.

8. Po celou dobu poskytovani krizové intervencegba dodrzovat etické normy
tykajici se prosedi, vzdjemné komunikace, nakladani s informacemigse
pak situace, kdy je vyZadovan souhlastdit rodiny se zviejnovanim dat.

9. Vzdy a za vSech okolnosti jgeba respektovat dobrovolnodast ditte a jeho
pravo vetovat, kterykoliv kroki postup. Vanikova. Struweny privodce dtskou

krizovou intervenciPraha: Rzova linka, 2001.
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3.3 Diki zawer

Casto mluvime o pomoci &b a jeji rodiré, malokdy si ale wdomime, Ze vic, nez
bychom pomahali, jim iZeme zfsobit dalSi a nova trapeni. Z tohotivddu je teba
se neustéle vathvat, Sfit oswtu a hlavé spolupracovat s dalSimi odborniky. Kazda
z instituci participujicich ve vychevdéti méa své nezastupitelné misto. Pro nas,
pracovniky OSPOD, jsou nepgimi ,pat’dky” Skoly a Skolska z&eni, zdravotnictvi
a Policie CR. Z &ch dalSich, také tdezitych, jsou to pedagogicko — psychologicka
poradna, zézeni pro dti vyzadujici okamzitou pomoc, soudy, prébaa mediani
sluzba a také nestatni organizace — linky b&zpdalsi.

Sexualni zneuzivani¢d pati do situaci, které zanechéavaji v dusi, f@devsim
détské, hlubokou ranu. Devalvuje hodnotu a identigolmosti, naruSuje pocity
zakladni jistoty, dvéry v sebe sama i 8vkolem, a tak mimo jiné nabourava schopnost
ditéte rozpoznat, co je spravné,igmpout zakladni moralni pravidla. Do této situage b

meéla vstoupit dtsk& krizova intervence.

Détska krizova intervence je psychologicka pomocyéktey nela détem pomoci
odhalit dany problém, pomoci jim winse v #gm orientovat a vikledku najitreSeni.
Mé sveé cile, roviny a principy. Je nesndirileZité, aby cile i obsahétské krizové
intervence byly pla respektovany aipvzajemné komunikaci bylo pro poskytovatele
dit¢ rovnocennym partnerem. Jde o dobrovolntastiditte.
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4. Prevence

Slovo prevence vychazi z latinského ,praeventus” — zékrokeqgem. Prevence
v SirSim slova smyslu znamené&egdchazeni nezadoucimu jevu a ochrated mim.
Ozna&uje v podstat vSechny aktivity, jejichz cilem je potirani vyskya zabraovani
rozvoji negativniho jevu ve spdieosti.

Prevence v uzSim slova smyslu je chdpéna jakcepoevjednotlivych negativnich
jevi — prevence kriminality, prevence mladeZzednegativnimi jevy, prevenceea
negativnimi sexuélnimi praktikami apod. Chmelik oh kMravnost, pornografie
a mravnostni kriminalitaPraha: Portél, s.r.0., 2003. ISBN 80-7178-739-6.

V oblasti prevence plni Ukoly Ministerstvo SkolstymladeZze a étovychovy
(pedagogicko-psychologické poradnyjesliska vychovné @& pro dti a mladez
a zdizeni pro vykon ochranné a ustavni vychovy) — moygr,Vychovy ke zdravému
Zivotnimu stylu“, Ministerstvo prace a socialnickci (oddtleni p&e o dti a rodinu
a oddleni socialni prevence na pgenych udadech mist a ngstskych casti),
Ministerstvo vnitra (Policie CR), zdravotnictvi, spravedinosti a dale nevladni

a charitativni organizace.

»Smysluplna prevence musi formovat silné dét aby samo dokazalo vzdorovat
moznému nebezp& nebo je minimalizovat. Di€¢ musi znat zakladni sexudlni
pojmy, musi umét rozeznat nebezpé&, znat svd prava a unit je chranit.”

(Wiltrock, Niemeyer)
Oblasti prevence:

1. Primarni. Je zamsiena na Sirokou populaci a &faje do budoucna. Cilem jégobit
tak, aby nezadouci jevikiec nenastal. 'Bobeni masmeédii, vychosvzdeélavacich
zaizeni a legislativy by o smefovat k vytvdeni Zadouciho celospéknského
klimatu, které nebudetfznivé pro vznik negativnich jéva bude podporovat pozitivni
chovani jednotlivé i skupin. Pro dinnost primarni prevence jedlézité zandtit
a hodnotovéa orientace, na socialni vztahy. \€aené dob k této primarni prevenci
urcité negispivaji masmédia, zvl&Skomekni televize, které ve svych fadech velmi

¢asto prezentuji pokleslé formy pohledu na lidskexuslitu a dale nasili jakosbnou
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formu feSeni konflikl. Sowasti je obecna pedagogicka strategie vychovatelic(r
ucitel apod.).

2. Sekundarni. Je zarmdena na tzv. rizikové skupingi jedince, u nichz se da
piedpokladat, Ze se dostanou do situace, kdy jejichost bude klasifikovana jako
socialré-patologicka, nebo se do této situace jiz dostadile je prevence zatfena

na dalSi rizikové faktory, n@psocialni prosedi, ve kterém jedinec Zije, na sociélni
vztahy. RziS€m c¢innosti je asné vyhledavani problému, podavani informaci,
poradenstvi, socialni pé. Ktomuto delu slouzi #zné poradny, linky @veéry,

je mozné obrétit se na socialni pracovniky, na eyok poradce ve Skolach a dalsi.

3. Terciarni. Jejim cilem je zajistit a poskytnoutasnou odbornou pomoc. Je také
zamétena na eliminaci recidivy, na minimalizaci Skod, neesocializaci,
postpenitenciarni @é Obsahuje aktivity a opgni zandtené na jedince i skupiny
osob, které jiz pachaji trestnotinnost nebo se dostali do kategorie sogialn
negativniho chovani (prostituce, Sikana, nasilimkralita). K tomuto delu slouzi
lécebna z#&zeni, poradenské a ambulantni sluzby, ale takBox@ a 1éebné z&izeni,
vézenstvi, olfanska a charitativni sdruzeni, cirkevni aktivithnglik a kol.Mravnost,
pornografie a mravnostni kriminalitdraha: Portal, s.r.o., 2003. ISBN 80-7178-739-6.

Pri feSeni mravnostni trest@nosti se o prevenci velicgasto hovei, avsak pi
riznych odbornych debatdch je z praxejmé, Ze v pojeti prevence existujada
pristupi a nézoil, od jednoduchych ,recept na reSeni &chto negativnich jav
az po navrhy prograinprevence jednotlivych negativnich fe\a to jak na republikove,

tak i lokalni Grovni.

4.1 Sexualni vychova u é&i

Navzdory pokroku v oblasti vZthvani a obecné hygienyaigtava oblast sexualni
vychovy jednou z nejvice problematickych a rozptmyph. Nazory na ni podléhaji
politickym, kulturnim a socialnim fpdsudkm. K nim se pak iidruzuji postoje
vyznamnych cirkvi. Bvody, pra@ je sexudalni vychova tak rozporuplehapana, jsou
v riznych zemich atznych dobéach tzné. Mnoho lidi a mnohé ideologie vidi
na sexualit predevSim jeji rizika a hrozbu socialni destabilizaRestriktivni pistup

vychazi ze zakdgz hrozeb a potlovani.
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Liberalni gistup k sexualé vychazi z pedpokladu, ze jen vSestranimformovany
a poueny clovék dokaze sprawh docenit negativni a pozitivnitdledky svého

sexuélniho chovani. Jen takatpvek se chova sexudlrzodpovdre.

Zatimco otazka sexudlni vychovy délsgh je &ci predevSim kazdého jedince
a zalezitosti jeho svobodné volby, &tida mladeze je tomu jinak. ProtoZétidsamy
pochopiteld nemohou rozhodovat o tom, jak a kdy maji byt ousé poweny,

je sexudlni vychova na sSkolacregnetem intenzivniho boje obou extrémnich néizor

Rodina a Skola by se v oblasti sexualnihoc¢pai cti mély vhodre dophovat.
Sexualni vychova je seasti celého procesu vyuky a poznavagiaa naiizné urovni
a v rizné kvalit ji urcitym zpasobem provagi vSichni witelé i vychovatelé. ProtoZze
urcité (i kdyz diki problémy) vyZzaduji specialni znalosti a speciaptistupy,
je nezbytné, aby si kazdy pedagog osvojil zaklahélosti, terminologii atast&né

procviil postupy a metody sexualni vychovy.

Je znamo, Ze mnoho rédiintelektow ani osobnosthneni schopno sveést fadre
0 sexu potit. Zde sehrava sexualni vychova ve Skole nezasluopu roli. Ostaté
~fundovaného” poteni v sexualni vychavnejsou schopni ani mnoztitelé. WKitel,
ktery ma vyhraéné mravni postoje, by jergd Zaky nerd tajit. Brani-li mu vSak tyto
postoje v poteni dti tak, jak to vyZaduje otégna sexudlni vychova,&nby poweni

SWfit jiné osolg nebo i organizaci.

Sexualni vychova by #&a predstavovat dlouhodobé, z&mé, cile¢édomé
a systematické gsobeni na d¥t které ovliviuje jeho osobnost v otdzkach rodiny
a lidské sexuality. Hay.imitni situace Praha: Votobia, 1994. ISBN 80-85885-11-5.

Cile otevené sexudlni vychovy:

o Predat dtem znalosti o anatomii, fyziologii, psychologii atice sexuality
v souvislostech sociélnich vztak kulturnich tradic tak, aby jedinec mohl byt w& s
sexudlni praxi veden racionalnimi motivy a aby bghragn pred Skodlivym vlivem

myti a powr.
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a Vytvoriit predpoklady, aby kazdy jedinec mohl sestavitésetastni hodnotové
schéma #etné zaazeni vlastni sexuality do tohoto schématu, a nzalpowdné
usneriovat vlastni zivot.

Q Zdaraznit, Ze sexualita je nedilnou sasti lidského Zivota. Je¢drg spjata
s vyvojem lidstva, s tradici a stasnosti partnerskych vziah spoléenské struktury.
o Pr sexudlni vycho¥ je tteba respektovat obrovskou slozitost a pestriztyich

stanovisek.
Etické zasady sexualni vychovy:

Vzhledem ke skutmosti, ze lidska sexualita je vicent@msnerinovana socialnimi,
kulturnimi i etickymi vazbami ve spaleosti, jedna se o velmiighké téma, které ma

i své pevis vymezené moralni zasady:

a Nikdo nesmi lidskou bytost vyuzivat pro své sobacigokojeni.

a Psychicky a fyzicky natlak a agrese jsou poruSavésobni svobody.

o Sexualita jako saiést partnerského vztahu je vzdy mnohemingsrEjsi

a hodnotwyjSi nez pilezitostny sex.

o VeétSina lidi pozitive hodnoti  partnerskou émost a Skola toto hodnoceni
podporuje.

o Uplné odmitani sexu slovem i obrazem je kulturméfakt. Naproti tomu je nutné
odmitnout dehumanizactipomnou v pornografii.

o MuZii Zeny jsou v sexualni moralce rovnocenni.

a V sexualnich vztazich, ste&jrjako v ostatnich oblastech Zzivota, jela odmitat
rasovou diskriminaci.

o Skola méa uvdomsle napomahat zlep3eni pozice homosexuélspolénosti.

o Sexualni vztahy existuji téz me#ldsre a mentéls postizenymi lidmi, mezi &zni,
vojaky apod. Je nutné chapat je jako normalné&sizivota.

a Sexualni liberalizace méa své meze. Neni moznéowdtrtakové sexualni projevy,
které ut@i na jiné lidi a zneuzivaji je. Halimitni situace Praha: Votobia, 1994. ISBN
80-85885-11-5.
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4.2 Regionalni programy

Kazdé Skolské z&eni musi mit ze zakona ,minimalni preventivni gyeon®
(MPP), ktery zajiBuje Skolni metodik prevence. Je otadzkou, do jaké fsiou tyto
programy realizovany, neBongkteri zaci ani ne¥di, kdo z jejich Skoly funkci
»Skolniho metodika prevencetj ,vychovného poradce” vykonava. Vzhledem k tomu
jsme v roce 2002 spolu s kolegy vyiio, KOMPLEXNI PROGRAM PRIMARNI
PREVENCE" (déle jen KPPP).

KPPP je projekt weny dtem MS, prvniho a druhého stupZS, SS a SOU,
sdruzuje statni i nestatni instituce zabyvajici p@marni prevenci kriminality,
drogovych zavislosti a soci&patologickych jeu v regionech Moravského Krumlova
a Znojma. Je ,aplikovan® do skol a Skolskychizani formou prozitkovych program
a besed fizptisobenych cilové skupinicastniki.

KPPP je program, ktery splje kriteria vyplyvajici z ,Programu zlepSovani
zdravotniho stavu obyvatelst¢zZR — Zdravi pro viechny v 21. stoleti®, jehoZ gayant

jsou Ministerstvo zdravotnictvi a Ministerstvo S, mladeZe alovychovy.
Projekt KPPP seipdevSim snaZi:

o Sjednotit pravidla pro provadi primarni prevence ve Skolach a Skolskych
zaizenich v uvedenych regionech.

o Poskytovat dtem, mladezi i dospe veejnosti komplexni informace #znych
oblasti prevence (zdravotni, sociératologicka prevence).

o Ziskavat pehled o preventivnich aktivitach Skol a Skolskyetizeni regiog.

o Sledovat trendy v socialrpatologické oblasti regidin

a Zamezit dublovani informaci, jez jsou poskytovafynymi institucemi v rdmci
akci.

a Uspait financni prostedky, jez jsou na prevenci v regionech vynakladany.

o Poskytnout kontaktni adresy na instituce, respbyskteré poskytuji sluzby v dané
oblasti.

KPPP neni na rozdil od minimélniho preventivnimogpamu povinny, ale jde
0 moznost nabidnout kazdémuétijtkteré se vzélava ve Skolach v regionu Moravsky

Krumlov a Znojmo, aby absolvovalo tento programn Je vhodnym dogikem MPP,
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jenz je zadvaznym na zakkadnetodického pokynu k prevenci sociélpatologickych
jevii pro vdechny 3koly a Skolskaizzeni, podléha kontroléeské Skolni inspekce.

Instituce participujici na realizaci KPPP na Skblagegionu Moravsky Krumlov:

- Maéstsky ad Moravsky Krumlov

- Mgstské policie Moravsky Krumlov

- PolicieCR, OR Znojmo — preventivéinformani skupina
- PolicieCR, OOP Moravsky Krumlov

- DDM Moravsky Krumlov

- DCHB - Oblastni Charita Znojmo

- Kontaktni centrum Netopeer Znojmo

- Pedagogicko - psychologicka poradna Znojmo

- Sprava Narodniho parku Podyji Znojmo

- Zdravotni Ustav se sidlem v Btrpracovis&t Znojmo

Kromé progranmii Zdravotniho Ustavu jsou vSechny ostatni progransfituci
zdarma. | po Sestileté existenci tohoto prograntzurscistym swdomimfici, ze
je stale zadany. Musim také ale podotknout, Zéejeatjej neustalerizpusobovat,
rozSkovat a inovovat. VSe segjg ale v zajmu é&i, vedeni Skol a také aktualni

situace v jednotlivych oblasteclhww.mkrumlov.cz/prevence

4.3 Diki zawer

Slovo prevence znamena v prviadk ,zakrok pedem®. Ozndéuje v podstat
vSechny aktivity, jejichz cilem je potirani vyskyauzabr#éovani rozvoji negativniho
jevu ve spolénosti. Existuji ti druhy prevence: priméarni — sekundarni — terciatak
jiz bylo fe¢eno ,Smysluplnéa prevence musi formovat silné dét aby samo dokéazalo
vzdorovat moZznému nebezp# nebo je minimalizovat. Di# musi znat zakladni
sexualni pojmy, musi unét rozeznat nebezpéi, znat sva prava a ungt je chranit.”

(Wiltrock, Niemeyer)

Zatimco otazka sexualni vychovy dégeh je Wci predevSim kazdého jedince
a zaleZitosti jeho svobodné volby, &tida mladeZe je tomu jinak. ProtoZétidsamy

pochopiteld@ nemohou rozhodovat o tom, jak a kdy maji byt ousé poweny,
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je sexualni vychova na Skolackednetem intenzivniho boje dvou extrémnich nézor
Sexualni vychova by #&ea piedstavovat dlouhodobé, zé&mé, cile¢dome
a systematické gsobeni na d¥t které ovliviuje jeho osobnost v otdzkach rodiny
a lidské sexuality. Rodina a Skola by se v oblsstiualniho pateni dti mély vhodns
doplhovat. Sexualni vychova ma své cile a etické zasddgko lze vybrat

tu nejdilezitéjSi zdsadu, ale dle mého nazoru by to byla: ,Muzeny jsou v sexualni

moralce rovnocenni.”

V roce 2002 vznikl v naSem regionu (Znojemsko)preivni program ,Komplexni
program primarni prevence* (KPPP). Vznikl v podstanutnosti, nebjina prevence
se fili§ nerealizovala. KPPP je projektéeny dstem MS, prvniho a druhého stupn
ZS, SS a SOU, sdruzuje statni i nestatni instizaeyvajici se primarni prevenci
kriminality, drogovych zavislosti a sociéln patologickych jew v regionech
Moravského Krumlova a Znojma. Ten je vhodnym d&pm MPP, jenz je zavaznym
na zaklad metodického pokynu k prevenci soc. patologickyei jpro vSechny Skoly

a Skolska zézeni a podléhéa kontroléeské Skolni inspekce.

Spolupracuji na &m: Méstsky Gad Moravsky Krumlov - Mstska policie
Moravsky Krumlov - Policie CR, OR Znojmo — preventivé informasni skupina-
Policie CR, OOP Moravsky Krumlov DDM Moravsky Krumlov— DCHB, Oblastni
Charita Znojmo - Kontaktni centrum Netopeer ZnojmBedagogicko psychologicka
poradna Znojma Sprava Narodniho parku Podyji Znojmddravotni Ustav se sidlem

v Brng, pracovi& Znojmo.
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5. Prakticka ¢ast — dotaznikové Séeni

Jiz vramci Uvodu jsem zminila, Ze je dle meého ondzvelkym problémem
neinformovanost v této oblasti. Neinformovanost jakterych odbornil, tak ckti.
Vzhledem ktomu jsem se rozhodla provést dotazmikéeteni v sedmychtidach
zakladni Skoly. Sedmé #oiky jsem zvolila na jedné stram toho divodu, Ze jsou &i
v tomto w¥ku, dle mého nazoru, hodrovlivnitelné, hledaji ve spataosti své misto,
a rekdy, bohuzel, za jakoukoli cenu. Coz st8inou ani neuddomuji. Na stratrdruhé
je ze statistik MU ziejmé, Ze dti v tomto wku byvaji nejastji ob&tmi mravnostnich

trestnycheint. Je picinou neinformovanostdti, jejich ne¥domost?

Dotaznik jsem sestavila v ramci svych znalostiablematice a dale jsem vychéazela
z ¢astého provathi prednasek na zakladnich Skolach. &ndotaznikového S&gni by
mely ukazat, jak to s naSimitimi a jejich informovanosti doopravdy je.

Cil: a) zjistit stav informovanosti v oblasti sexuainichovy u Zak sedmych itd

zakladni Skoly.

b) Na zéklatlzawru pak utit, zda je nutné do skolni vyuky sedmycknika

zahrnout novy preventivni program a nastinit jebikrétni rozvrzeni.

Dotaznikové Séeni probihalo za souhlagaditele Skoly, RNDr. FrantiSka Vrany,
ve ttech sedmych gmicich Zakladni Skoly Moravsky Krumlov, Klasterrdmesti 134,

a to v nésici prosinci 2007.

Dotaznikového Se&tni se celkem astnilo 65 Zak, z toho 26 dvcéat a 39 chlapc
Zakim byly moji osobou objagny divody vyphovani dotaznik. Dotaznik

vypliiovali anonymg a bez pitomnosti vywujiciho. Zaci dotazniku porozutiy m;.

v

uvedli, Ze ,test z matiky je jednodussi“. DotazjglxiloZeny v giloze¢. 3.

Celkova doba vypkni dotaznik i s Gvodnim s&lenim byla v piméru 40 minut.

Grafické vyhodnoceni jednotlivych otazek dotazrjgkuvedeno v filozec. 4.
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Zavéreéné zhodnoceni:

Jiz pred predloZzenim dotaznik Zakim jsem pedpokladala, Ze Zaci nebudou mit
prilis informaci. Nicmén i tak jsem byla nemilefpkvapena.

Tab. 3 Za¥ry dotaznikového S&ni

Aktudlni stav je tedy takovy, ZedtSina Zak:

- travi volnycéas u PC, televize nebo s mobilnim telefonem,

- povazuje za: ,dealniho* partnera muze sportbertypu -nekuaka, dale by @l byt
inteligentni, hodny, spodensky, naslouchajici &y,

- za ,idealni* partnerku povazuje hezkou divkdieuhymi vlasy a rla by mit velka
prsa, dale by #la byt hodna a pracovita,

- v piipac, Ze by se jim stalodco Spatného, by se obrétili né&koho z rodiny,

- chlapci: nevi, nebo by wipadct nechéného othotreni své divky neugali nic,

- divky: by o gipadu svého neckrtiého €hotenstvirekly rodicam,

- si mysli, Ze je ve vztahu dvou lidi zakdzano Ihasi

- svoje prvni informace o sexu ziskali z T&asopis ¢i internetu, dale pak oatkohd
z rodiny,

- vi, Ze HIV je nemoc, kter4 ségmasi sexem,

- si mysli, ze ,sexualni zneuzivani* je zna&ilh obgzovani nebo porno,

- zacloveéka, ktery ,sexudlé zneuziva“, ma ,divnéhodloveka”,

- nevi, kdo niZe byt ohroZen ,sexuélnim zneuzitim“, kazdopAmému dle étSin
Zaki dochazi na opuditych mistech,

- nezné pojem ,incest",

- nevi, v jakeé instituci by jim s problémem poradil

- zné sexuakprenosnou nemoc pouze HIV/AIDS,

- mit sex je \CR ,povoleno” od jejich 15 rokudku,

- védi, Ze pokud budou mit sexega ,povolenou“ dobou, ddou rEjakym zpisobe
potrestani,

- nevi, zda miZze byt sexuélnimu zneuZittggichazeno, pokud ano, tak sebeobrano
- nevi, jak bypomohl kamaradovi, ktery se jim&il, Ze je sexualé zneuzivan, a
nechce, aby togkdefekl, protoze se boji.

Z vysledk je Zejmé, ze zaciifilis informaci nemaji, uniké jim i zakladni pmlomi
o skuténostech, jaké instituce by jim mohly pomodi peSeni problémug¢loveka,
ktery miZze zneuzivat, vidi jako na prvni pohled ,divnéhti“maji za to, Ze ke zneuZiti
dochazi na opudtych mistech. O problematice nemajfelded, ani pedstavu.

Vysledky budou pisemnou formouweglany vedeni Skoly k seznameni.
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Navrhovanéreseni

Je tedy na mistzalit se zabyvat vytv@nim programu, ktery by s ohledem na jejich
vék nastinil mozné nastrahy a nebedpekteré na &i mohou ¢ihat, a zarouve
je seznamil s jejickieSenimi a fedchazeni jim. Program by byl ¥hu v ramci nasSeho
regionalniho ,Komplexniho programu primarni prevenc Na vzniku programu by
se mohli podilet élenové komise Msta Moravsky Krumlov o soci&npatologickych

jevech. Tito¢lenové jsou zarovevice még i realizatory KPPP.
Cilova skupina: sedmé roniky zékladni Skoly.
Forma: besedy, diskuse a hry ¥ijma (&ast Zak.
Doba trvani: 3 x 2 hodiny.
Zaméreni programu:

- seznameni z&ks jejich pravy, tykajici se ,nedotknutelnosti* bso

- zvySovani sebe&domi Zak a jejich zodpo¥dnosti - zabavnou formou,

- predani informaci, tykajicich se ,sexualniho zneuZiVa zakladni pojmy,
druhy pachatdl rizikové skupiny obti, moznostirfeSeni a tisledky sexualniho
zneuZivani — jak zidledku pravniho hlediska, tak i z psychologického,
organizace zabyvajici se pomoci,

- beseda s pracovnici Charity - projekt Magdala klgo¥ prenosné choroby,
komegni sexudélni zneuzivani, sexualni turistika,

- rozdani letalk zakim se zakladnimi informacemi,

- souasti gipravy programu by bylo také vypracovani ,kuiityd pro witele,
resp. vychovné poradce k problematice sexualniheuzmani. ,Kuchga“
by obsahovala zakladni pojmy,ifignaky, nasledky, postuptippodezeni
na sexualni zneuZzivani, kontakty na organizacetékse zabyvaji danou
problematikou, cile a etické zasady sexualni vyghdyto by byly gedany pi

ukonteni programu v dané Skole.
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Financovani programu material + vyroba letdk - hrazeno z rozgtu Mésta
Moravsky Krumlov. V pipact poteby je moZno poZzadat o dotaci Krajskyad

Jihomoravského kraje Brno — oblast prevence krilitina

Dil¢i zawer

V prakticke ¢asti jsem se rozhodla zjistittgulevSim aktualni stav u ,sedniidk
zakladni Skoly. Sedmy ¢&aik byl vybran z toho @odu, ze dti vtomto wku (12-13
let) jsou, dle mého n&zoru, hadmovlivnitelné, hledaji ve spoteosti své misto,

a nekdy, bohuzel, za jakoukoli cenu.

Stav jsem zjifovala pomoci dotaznikového #ati, které probihalo v &sici
prosinci 2007 veiech tidach zZakladni Skoly Moravsky Krumlov, KlaSterninmgsti.
Dotaznikového S&tni se z8astnilo 65 Zak, z toho 26 dvcat a 39 chlapt Z vysledk
je ztejmé, Ze Zaci nemaji o dané problematigehled, nedavaji si do souvislosti ani

mozné nastrahy.

Z vysledki dotaznikového Sini je tedy #ejmeé, Ze je nutné zabyvat se vznikem
programu zagienym na prevenci sexualniho zneuZivangjakbu dobu uz nad
vznikem takového programuigmyslim, protoze veSkera prevence, pokud nebudu
pocitat hodiny rodinné vychovy, setj@ mimo zakladni Skolu. | & kdyZ o programu

.Jen’ pisi, m¢ napad4, jak jednou bude vypadat, a Ze&¢ons chuti dofedu.
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Zavér

Sexualni zneuzivaniet je celos¥étovy problém, neustale se objevuji nové a nové
trendy. Prokazovani této trest¢iénosti je velmi slozité a ani nechadigmyslet nad tim,
kolik ptipadi nAm Zistava skryto. Z&chto divoda je treba se éiem wnovat se 100 %
nasazenim, mit oétech gehled, vSimat si jejich nalad &Amych nezvyklosti. Velice
dulezitd je vSude zmibvana komunikace. & potrebuji wdét, ze je chceme, mame
o né zajem, Ze jsou pro nadildZité a Ze jsme tu proénSkoda, Ze se tak kolikrat
nectje. Svoje nezastupitelné misto ve vyckouéti ma gedevSim rodina, ale
ta ve velkém procentui@nasi svoji zodpadnost na okolni instituce, jako je Skola
a leckdy i nas organ, organ socifravni ochrany é&i. Jsme zahlashi do &ci, které
jsou pro nas dlezitjsi“. PiSi ,jsme“, i kdyZ svoje &i jeS€ nemam, mam ale

ty pracovni, a Ze jich je...

Informace, které jsou v praci uvedeny, byl mit, opst podle mého nézoru, kazdy.
Kazdy, kdo pracuje sétimi. Frispélo by to k rychlejSimu rozpoznani skémesti, Ze
se s di¢tem réco cEje. A o to rychleji by mohla iijit pomoc. Na druhou stranu
jetotaké o tom, ze vSichni &mé maji i své povinnosti, a pokud ajake
nesrovnalosti, které sé&t@ém mohou dit vime, aleélhme, Ze se nas netykaji, jsme

za svoje chovani trestmdpovdni. A neznalost zakonaexi neomlouva.

RovreZ tak je dilezité, aby informace s ohledem naijsvek mely i déti. Je nutné,
aby dti umely mozné nebezg@é |épe rozpoznat, aby se iy spravié rozhodnout
a v gipadt poteby se nily na koho obratit o radu a pomoc. JenZe el spravnych
informaci to moc dafe nepijde. K owteni aktualniho stavu informovanosttidjsem
si vybrala ¥kove nejohrozedyjsi skupinu dti, a to ,sedmaky*. Dotaznikovym $etim
praktické ¢asti bylo o¥ieno, Ze dti potrebné informace o sexualnim zneuzivani
nemaji. Z tohoto @vodu je teba z&it pracovat na naprav ne filis ptiznivého stavu.

Bude se jednat o program prevence sexualniho arémizilehoz zapracovani do praxe

a naslednoudinnost by bylo vhodné a zajimavé sledovat v raidomové prace.

Kazdopady nas, lidi, kt¢i se objevujeme u vychovyetd, cekad hods prace. A ja
dékuji za to, Ze mi byla danaritezitost ,reco” pro cti udélat. Rada bych si zde

propijcila slova jedné moudré Zeny, Dianne Loomansovéo Sidva bychom i mit
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na pangti, kdyZz si myslime, Ze jen pracujeme, nic nestibarjsme

a nepijemni.

» Kdybych mgla své di¢ vychovat znovu,

vybudovala bych prodj nejdiiv sebelctu a pak teprvérd.

Prstem bych vic malovala airozila.

Mén¢ bych ho opravovala a vic si s nim vykladala.

Nedivala bych se na hodinky, ale pdsych se starala.

nervozni

Chodila bych vice na prochazku a pels&sbych vic drak na provazku.

Prestala bych si hrat na vaznou, ale waliych si hrala.

Prokehla bych vic poli a vigla vice hezd.

Vic bych ho objimala a mis nim ,vatila“!

Vidéla bych v zaludwastji dub.

Nebyla bych pisna, ale fistupna.

Newila bych ho lasce k lasce,

Ale nauila bych ho k sile milovat.

Diane Loomansova

Dodatek: Nikdy nebudeme moci vychovéavat své débo dti znovu.

NIKDY!

Méame jen jedinou mozZnouifeZzitost, a to neopakovatelnou.....
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Resumé

Prace pojednava o sexudlnim zneuzZivati dpohledu socidfipravni ochrany
déti, je rozdlena do pti kapitol. Poukazuji pedevSim na nutnost mit informace

0 problematice.

s

V prvni kapitole jsem vybrala nejtkzitéjSi dokumenty, které se tykajictdkych
prav, zejména s ohledem na sexudlni zneuzivanndJsd mj. pedevSim o Listinu
zékladnich lidskych prav a svobod, UstaiR, Zakon o rodi#, Deklaraci o pravech
ditste, Umluvu o pravech dite, Zakon o sociatapravni ochra# déti. Tato kapitola
je pouze teoreticka, ale nezbytna.

Druh& kapitola je #novana problematice syndromu CAN, sexualnimu znvéuzi
déti. Dale jsem se zabyval&ldnim sexuéalniho zneuzivaniemi skupinami pachatel
obétmi, projevy a nasledky této trestn@nnosti. Roviz bylo dilezité zminit
se o legislati¥ tohoto problému, jakou je trestni zakon a treigtdi

Treti kapitola je ¥novana pomoci alti a jeji rodire. Nutna je spoluprace
z&astrénych instituci pi feSeni a hledani pomoci. Jedna se v ptadt 0 OSPOD,
Skolska z#zeni a RCR. Pomoci dtem se ¥nuje gedevsim dtskéa krizova intervence,

ktera ma své cile a principy.

Ctvrtou kapitolu jsem &novala prevenci. Druhy prevence jsofi, tprimarni,
sekundarni a terciarni.tlzzita je také sexudlni vychova, ktera bglanvychézet jak
z rodiny, tak by se na ni n&fp zapominat ve Skole.fiPsexudlni vycho¥ je nutno
vychazet zjejich pewn stanovenych zasad. V zéw této kapitoly se zmiuiji
o regionalnich programech, zejména o programu,hoZjeszniku jsem byla osobn

jedna se o Komplexni program primarni prevence.

Pat4, posledni kapitola je prakticksasti prace. Zde jsem se¢novala zji$ovani
aktualniho stavu informovanosti Zaksedmych iid Zakladni Skoly v Moravském
Krumlowe. Zjistovani probihalo dotaznikovym gemim. Z vysledl vyplynula nutnost
zabyvat se vznikem programu prevence sexudlnihoZiveni a@ti. Navrh programu

je sowdsti paté kapitoly.
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Anotace

Marie BartoSkova, Sexualni zneuzivani z pohleduidsmepravni ochrany éi.

(bakal&ska prace)

Prace poukazuje na nutnost informovanosti o sekmalmneuzivani jak &i, tak

i odbornych pracovnik Praktickoutasti bylo prokadzano, Zetilnemaji o problematice
dostaténé informace. Dale jetpdstaven program k prevenci sexualniho zneuzivani
deti.

Kli ¢ova slova

Syndrom CAN - sexualni zneuzivani — rodina ¢ ditokt — informace - prevence —

sexuélni vychova.

Annotation

My work signalizes the necessity of information absexual abuse of children and
skilled workers. In practical part it was found othat children don’t have
enough information about this topic. Then it i®whd the programme to prevention

of sexual abuse of children.

Keywords

Syndrom CAN — sexual abuse — family — child — wict information — prevention —

sex education.
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Prilohad. 1

NEJCASTEJl VYSKYTUJICI SE TRESTNE CINY proti d &em a mladeZi
v oblasti sexuélniho zneuzZivani jedna se ifgdevSim o vybrana paragrafov&zh
trestniho zakona, hlavy paté (tresthidy hruk® naruSujici obanské souziti), hlavy
Sesté (trestnéiny proti rodire a mladezi) a hlavy osmé, oddilu druhého (trestng

proti lidské aistojnosti)
Trestni zdkon - hlava péata (tresttiy hrube narusujici obanské souZziti)
§ 204 (kuplitstvi )

1) Kdo jiného sjednagfimeje nebo svede k provozovani prostituce, nebo kdistko

z prostituce provozované jinym, bude potrestaretibnsvobody aZ nditléta.

2) Odretim svobody na jeden rok aZtdet bude pachatel potrestan, spachéri
uvedeny v odstavci 1 za pouZiti nasili, patky nésili nebo polizky jiné vazné ajmy
anebo zneuzivaje tismebo zavislosti jiného.

3) Odnitim svobody na dvléta aZz osm let bude pachatel potrestan,

a) ziska-licinem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 #maprosgch,
b)  spacha-li takovgin jako¢len organizované skupiny, nebo

c) spacha-li takovyin na osob mladSi neZz osmnact let.

4) Odrétim svobody na @ az dvanact let bude pachatel potrestan, spiaatia-
uvedeny v odstavci 2 na osoimladSi nez patnact let.

§ 205 (ohroZzovani mravnosti)

1) Kdo uvédi do o&hu, rozsiuje, ¢ini verejré pristupnymi, vyrabi, dovazi, provazi
nebo vyvazi, anebo za tintalem Fechovava pornograficka dila pisemna, éi@asuku

nebo obrazu, zobrazeni nebo jifégméty ohroZujici mravnost,

a) ktera zobrazuji dit
b) v nichZ se projevuje nelctaloveéku a nésili, nebo

c) kterd zobrazuji pohlavni styk se iatem,



bude potrestdn odtim svobody aZz na jeden rok nebo @gBtym trestem nebo
propadnutim ci.

2)  Kdo pornografickd dila pisemnd, gestvuku nebo obrazu nebo zobrazeni

a) nabizi, penechava nebo #igtupiuje osols mladSi osmnacti let, nebo
b) na mist, které je osobdm mladSim osmnacti [Estoipné, vystavuje nebo jinak

zpristupiuje,

bude potrestan odtim svobody az na dviéta, pelzitym trestem nebo propadnutim

VECI.

3) Odritim svobody na Sestdsial aZ ti Iéta nebo pefzitym trestem bude pachatel

potrestan,

a) spacha-kin uvedeny v odstavci 1 nebo 2 jallen organizované skupiny, nebo

pocitatovou siti nebo jinym obdobnicinnym zpisobem.

§ 216 (obchodovani s &mi)

1) Kdo za odrénu swii ditt do moci jiného zadelem adopce nebo pro jiny podobny
Ucel, bude potrestan odiim svobody az nditléta nebo petritym trestem.

2) Odrtim svobody na dvaz ti Iéta bude pachatel potrestan,

a) spacha-Ikin uvedeny v odstavci 1 jakilen organizované skupiny, nebo

b) ziska-li takovyinem zngny prosgch.

3) Odrtim svobody nait |éta az deset let bude pachatel potrestaisatg-li cinem

uvedenym v odstavci ¥ikou Ujmu na zdravi, smrt nebo jiny zwl&avazny nésledek.

Trestni zadkon - hlava Sesta (trestimgy proti rodire a mladezi)

§ 217 (ohroZovani vychovy mladeze)

1) Kdo vyda, by i z nedbalosti, osobu mladSi nez osmnact let nEdezpustnuti

tim, ze



a) svadiji k zah&livému nebo nemravného Zivotu,

b)  umozni ji vést zahéivy nebo nemravny Zivot, nebo

c) zavaznym zpsobem porusi svou povinnostépgat o osobu mladSi nez osmnéct
let, bude potrestan odtiim svobody az na duéta.

2) Kdo umozni, by i z nedbalosti, os@bmladSi nez osmnéct let hru na hracim
pristroji, ktery je vybaven technickymizzenim, které ovlikuje vysledek hry a které
poskytuje moznost pénité vyhry, bude potrestan o&tim svobody aZ na jeden rok
nebo pe#zitym trestem nebo zakazefimnosti.

3) Odretim svobody na Sestdwial az #t let bude pachatel potrestan,
a) spéachaldin uvedeny v odstavci 1 nebo 2 ze zavrzenihodnéuytéiy,
b) pokrauje-li v pachani takovehtinu po delSi dobu,

c) spachal-li takowyn opstovre, nebo
d) ziskal-li takovy@inem zn&ny prosgch.
§ 217a (svadni k pohlavnimu styku)

1) Kdo nabidne, slibi nebo poskytne @solladSi osmnacti let za pohlavni styk s ni
nebo za jeji pohlavni sebeukajeni, obnazovani nieléosrovnatelné chovani Uplatu
nebo jinou vyhodwi prosgch, bude potrestan o&him svobody aZz na dviéta nebo
perezitym trestem.

2) Odsitim svobody na Sestdsiol aZ @&t let bude pachatel potrestan,

a) spéachal-licin uvedeny v odstavci 1 ze zavrZzenihodné pohnutky,
b)  pokrauje-li v pachani takovéhginu po delSi dobu, nebo
c) spachal-li takovyin opstovre.

§217b

Osoba mladsi osmnacti let, ktera Zzada nefjmep Uplatu nebo jinou vyhoddi
prosgch za to, Ze sama mé pohlavni styk, nebo se sahtavp® ukaji, obnazuje nebo
se dopousti jiného srovnatelného chovani, nenitadovy cin trestna, a to ani podle

ustanoveni o navodci nebo pomocnikovi.



Trestni zakon, hlava osma, oddil druhy (tresing proti lidské distojnosti)

§ 241 (znasilkni)

1) Kdo nasilim nebo pointkou bezprogedniho nasili donuti jiného k souloZi nebo
k jinému obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo kweékau c¢inu zneuZije

bezbrannosti jiného, bude potrestandiin svobody na dvléta az osm let.

2) Odretim svobody nafit léta aZz deset let bude pachatel potrestan, sgacia

uvedeny v odstavci 1 na osoimladSi nez osmnact let.
3) Odwitim svobody na ¢ az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) zpasobi-licinem uvedenym v odstavci &Zkou Ujmu na zdravi, nebo

b) spécha-li takovygin na osob mladSi nez patnact let.

4)  Odrtim svobody na deset az patnact let bude pachatiedgpan, zpsobi-li¢inem

uvedenym v odstavci 1 smirt.

§ 242 (pohlavni zneuzivani)

1) Kdo vykona soulozZ s osobou mladSi nez patieédnebo kdo takové osoby jinym
zpasobem pohlavnim zneuZije, bude potrestanétionsvobody na jeden rok az osm

let.

2) Odrtim svobody na dvléta az deset let bude pachatel potrestan, spachmé-

uvedeny v odstavci 1 na osodwiené jeho dozoru, zneuzZivaje jeji zavislosti.

3)  Odritim svobody na§ az dvanéct let bude pachatel potrestansabpi-li cinem

uvedenym v odstavcétkou Ujmu na zdravi.

4) Odretim svobody na deset aZ patnact let bude pachatedgpan, zfisobi-li

¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

§ 243

Kdo zneuZivaje zavislosti osoby mladéz osmnact let nebo osoby¢né

jeho dozoru, pméje ji kK mimomanzelské souloZi, nebo



Kdo takové osoby, zneuZivaje jeji zipgs, jinym zpisobem pohlavh
zneuzije, bude potrestan adim svobody az na dJvéta.

§ 245 (souloz mezi fibuznymi)

Kdo vykona souloZ $ipuznym v pokoleniimém nebo se sourozencem, bude
potrestan oditim svobody aZ na éviéta. UZ. Trestnipiedpisy Ostrava — Hralvka:
Jiti Motloch — Sagit, 2006. ISBN 80-7208-586-7.



Prilohac. 2

Statistické Udaje — vybrané trestné ¢iny mravnostni kriminality
za obdobi let 2002 — 2007 — Pty zjiSténych pripadi — zdroj PCR

Tab. 4 Ceské republika

Trestny &in
Kupli ¥stvi

Ohrozovani
mravnosti
Tyrani svérené
osoby
Pohlavni
zneuzivani
v zavislosti
Pohlavni
zneuzivani ost
Znasilnéni

Souloz mezi
pribuznymi

Tab. 5 Jihomoravsky kraj

Trestny &in
Kupli ¥stvi

Ohrozovani
mravnosti
Tyrani svérené
osoby
Pohlavni
zneuzivani
v zavislosti
Pohlavni
zneuzivani ost
Znasilnéni

Souloz mezi
piribuznymi




Tab. 6 Okres Znojmo

Trestny ¢&in
Kupli Fstvi

Ohrozovani
mravnosti
Tyrani svérené
osoby
Pohlavni
zneuzivani
v zavislosti
Pohlavni
zneuzivani ost
Znasilnéni

Souloz mezi
pribuznymi




Prilohac. 3

Ahoj, zrovna si ti dostavd do rukou dota®k, jehoz vysledky budou pouZzity
pro vytvaeni preventivnino programu pro druhy stiupeakladni Skoly. Z tohoto
duvodu je teba, abys na jednotlivé otazky odpdél/a sdm/a podle svého nazoru.

Nic neni na znamky, tudiZz nemusis$ mit straclodpowd treba nebudes znat.

Dékuji za tvij cas, Majka

Z&kladni Skola [ ]
Trida [ ]
Chlapecdivka [ ]

1. Jak travis svij volny ¢as?

2. Jaka je tva predstava ,idealniho partnera“?

3. Koho bys poZadal/a o pomoc, kdyZ by se ti stal&co Spatného?

4. Otazka pro chlapce:
Co bys udlal, kdyby s tebou neché&né otéhotnéla tvoje divka?



Otazka pro divky:
Co bys udlala, kdyby ses nechiné dostala do jiného stavu?

5. Co je podle tebe ve vztahu dvou lidi zakazano?

6. Od koho jsi se doz¥dél/a prvni informace o sexu?

7. Cojeto HIV ajak se prenasi?

8. Co si predstavis pod pojmem ,sexudlni zneuzivani“?

9. Jak podle tebe vypad&ilovék, ktery sexualné zneuziva?

10.Jaky ¢lovék muaze byt podle tebe sexuak zneuzity? Kde k tomu miZze
dojit?



11.Co podle tebe znamena pojem“incest“? Je v nasi sgdhosti dovoleny?

12.Znas néjaké instituce, kde by ti s problémem poradili?

13.Jaké znas sexualé pienosné nemoci?

14.0d kolika let je v CR povoleno mit sex?

15.Co se miZe stat, pokud budes$ mit sexifed ,povolenou” dobou?

16.Mysilis, Ze se da ,sexualnimu zneuziti“ yedejit? Pokud ano, jak?

17 Jak bys pomohl kamaradovi, ktery se ti sé¥il, Ze je sexual zneuzivan, ale
nechce, abys to &de fekl, protoze se boji....



Prilohac. 4

VYHODNOCENI DOTAZNIKOVEHO SET RENI

(vSechny vysledky se tykaji dotazovanych 65ifak

1. Jak travis svij volny ¢as?

O PC,TV,mobil
Osport

W kamaradi
Ouéeni,knihy,hudba

Je rejmé, Ze nejvice Zaci travi voldas u pditace, televizeti s mobilnim telefonem
(16). Riblizné stejny paet Zaki travi volnyéas sportem (16) a s kamarady (13). Nejgnén
Zakh je pak doma udeni, knih a hudby (10).

2. Jaka je tva predstava ,idealniho partnera“?

B fyzické vl.
O charakt.vl.
Ofyz.+char.
17 Onevim

22



Nejvice Z&k u ,idealniho partnera“ povaZzuje zaileZité fyzické i charakterové
vlastnosti (22). O ¥éco mér 2aki poukazuje pouze na charakterove vlastnosti (Xfkav
cast Zak (16) nevi, jaky by ,idealni partner“dhbyt. Nejmér Zaki se zanitilo pouze
na fyzické vlastnostilovéka (10).

3. Koho bys pozadal/a o pomoc, kdyZ by se ti stat&co Spatného?

Orodina

O kamaradi
Oinstituce
O nikoho
Enevim

Velka ¢ast Zak by o pomoc poZadala¢kterého zeclena rodiny (41), dalSi Zaci
by pozadali o pomoc kamarady (15), instituce jaaike ¢i P CR (4). T Zaci nevi, koho

by o pomoc pozadali a dva Z&ci by nepozéadali nikoho

4. Otazka pro chlapce:

Co bys udilal, kdyby s tebou nechéné otéhotnéla tvoje divka?

Ointerupce
B postaral bych se
OrozeSel bych se

21 O nestalo by se to

O nevim,nic




Velka ¢ast chlapt nevi nebo by newthli nic, kdyby jejich divka nechihé otthotrsla
(21). Malacést chlapt by se o divku i jejich ddtpostarali (9). Zbyvajici chlapci mozZnost
nechtného okhotreni negipustili (3), dalsSi by divku poslali na interrup¢8) nebo
se s divkou rozesli (3).

Otazka pro divky:

Co bys udlala, kdyby ses necéné dostala do jiného stavu?

Ointerupce
W dité by si nechala

Ofekla by to doma
O nedovede si p fedstavit

16

Velka ¢ast divek by o svém ne¢hem thotenstvitekla rodtam (16), ¢ast divek
si tuto situaci nedovedegalstavit (6), zbylé divky by Sly na interrupci (Bgbo by si di&
nechaly (2).

5. Co je podle tebe ve vztahu dvou lidi zakdzano?

O nasili
B drogy
Onevéra
Onic
Enevim




U téngt poloviny 24k je ve vztahu dvou lidi zakazano nasili (30), skstejny paéet
Zaki nevi (26), u dalSich Zake zakdzan& neéva (4) a drogy (2). i Zaci si mysli, Ze neni

zakazano ve vztahu dvou lidi nic.

6. Od koho jsi se doz¥dél/a prvni informace o sexu?

Orodina

H skola

O kamaradi

21 5 OTV,internet, ¢asopisy
Hnevim

18

Nejvice zak se své prvni informace o sexu dédsli z TV, internetuci ¢asopis (21).
Rovnsz velky paet Zaki ziskali informace od svych kamata(l8) a od skoho z rodiny
(17). Nekteti z zaky si to jiz nepamatuji (7) a minimum Zakprvni informace o sexu

ziskalo ze Skoly (2).

7. Coje to HIV a jak se grenasi?

O nemoc p fenaSena sexem

M pohl.nemoc,p fenaSena
krvi,slinami

O pohl.nemoc,p fendSena
prostituci

Onevim

Vice nezZ polovina Zékvi, Ze je HIV nemoc ignasena sexem (35), &o malo mensi

pocet Zaki nevi, co to HIV je (25). Minimum Zdiksi mysli, Ze HIV je pohlavni nemoc,



kterd se fendasi krvi a slinami a jeden Zak m& HIV za pohlaerhoc, kterd jeipnaSena

prostituci.

8. Co si predstavis pod pojmem ,sexualni zneuzivani“?

13

iRy
~

O pohl.styk dosp élého s dit étem
B znasiln éni,ob éZovani,porno

Ovyuziti €l. k sexu
Onevim

29

Téntt polovina Zak si mysli, Ze ,sexudlni zneuZzivani“ je znasilf) obtZovani nebo
porno (29), velk&ast druhé poloviny zdknevi (17). Zbyli zaci si mysli, ze ,sexudlni
zneuZivani“ je pohlavni styk dodpho s digtem (13) a také, Ze je to vyuZitioveka

k sexu (6).

’

9. Jak podle tebe vypad&lovék, ktery sexudlné zneuziva?

Odivny €lovék
E mily élovék
O kdokoli
Onevim

s v 2

Vice neZ polovina Zéksi mysli, Ze sexuathzneuziva ,divnylovek” (36), velkacést
zaki nevi, jak tentoclovek vypada (22). Mal&ast zak si mysli, ze zneuzivat e
.kdokoli* (6) a jeden zak si mysli, zneuziva ,mifovek” (1).



10. Jaky¢lovék mize byt podle tebe sexuakhzneuzity? Kde k tomu mize dojit?

Odité

B kazdy

OZena,divka

O¢l. ktery neumi Fict "ne"
B vyst fedni €l.

Onevim

Vice neZz polovina Zéknevi, kdo niZze byt sexuakh zneuzity (35), z druhé
poloviny Zaki si mysli, Ze zneuzity fize byt ,kazdy“ (12) nebglovek, ktery neumi

fict ,ne" (6), dale Ze zneuzity e byt vystedniclovék (2) nebo Zenai divka (2).

Kde k tomu muaze dojit?

O opust éna mista
H Skola,tabor

Odiskotéka
/‘ Odoma
Hvsude
L _44 O nevim
1

5 3

K sexualnimu zneuziti ie dle poloviny Zak dojit na opu&nych mistech (30),
mensi skupina Zd@knevi, kde k Bmu miZe dojit (18), dale kamu miZe dojit ,vSude”
(8), na diskotéce (5) nebo ve Skale na tabde (3). Jeden z Zéksi mysli, Ze
k sexualnimu zneuZiti fie dojit doma. Posledni odpel mé hodreé prekvapila. Zvlag
jese, kdyz se jednalo o chlapce.



11. Co podle tebe znamena pojem ,incest*?

1

a2

O sex p fibuznych

Enevim
Krome jednoho Z&ka ostatni nevi, co je to ,incest".
Je v nasi spolénosti dovoleny?
1
Oano
Ene
Onevim

Jeden Zak si mysli, Zze je incest ,povolenydnhlo se o Zaka, ktery vi, co pojem

Jncest* znamena.

12. Znés réjaké instituce, kde by ti s problémem poradili?

Olinky bezp.
W IékaF
Oskola, P CR
Osoc.prac.
HEnevim




Vice neZ polovina Zéknevi, v jaké instituci by mu s problémem pora(Bi8), mensi
¢ast by zavolala na linku bezi€16) nebo by zasli k 1ékia(6), za soc. pracovnici (3). Do

Skoly nebo na PR by zali dva Zaci.

13. Jaké znas sexuéthpirenosné nemoci?

OHIV/AIDS
B 1 nemoc
02 nemoci
O3 nemoci

37 )
HEneznam

Vice nez polovina Zékzna jako sexuatnpienosnou nemoc pouze HIV/AIDS (37),
velkacast Zak nezna Zadnou sexuélprenosnou nemoc (18). Jednu sexsadgenosnou

nemoc mimo HIV zné jeden 24k, &memoci Sest Zdika nemociii znaji ¥ Z4ci.

14. Od kolika let je vCR povoleno mit sex?

Ood 14.let
Eod 15 let
016-17 let
018-20 let

D« tretiny zaki vi, ze v nasi republiky je povolené ,mit sex" dsll&t (48). Zbyvajici
Zaci si mysli, Ze sex je povoleny mezkem 18 — 20 let (12), od 14 let (3) a megkem
16 — 17 let (2).



15. Co se niZe stat, pokud budes mit sexifed ,povolenou” dobou?

O sankce

H nestane se nic
O téhotenstvi

O zdr.problémy
Enevim

Vice neZ polovina Zék si mysli, Ze pokud bude mit seked 15. rokem &ku, bude
za to rjakym zpisobem ,potrestan“. Druha polovina nevi, co se stabgnebo si mysili,

Ze divka othotni (9), Ze fijdou zdravotni problémy (2 Ze se nestane nic (2).

16. Mysli§, Ze se d& ,sexudlnimu zneuZiti“fedejit?

Oano
HEneda
Onevim

Vice nez polovina zéknevi, zda se da ,sexualnimu zneuzitfegbejit (35). Druha
polovina Zak se rozdlena na d¥ skupiny — ¥tSi si mysli, Ze seipdejit da (21) a mensi,

Ze neda (9).



Pokud ano, jak?

O davat si pozor na lidi
H sebeobrana

Ouatek

O chozeni ve skupinkach

VEtSi skupina Zzak by jako gredejiti ,sexuélniho zneuZiti* zvolili sebeobrany, (@alSi
vidi moznost pedejiti v opatrnostiied lidmi (6) a tim, Ze budou chodit ve skupinach (6
Jeden 74k by ,sexualnimu zneuZitfedesSel ttkem.

17. Jak bys pomohl kamaradovi, ktery se ti S¥il, Ze je sexual@ zneuzivan, ale
nechce, abys to &kde iekl, protoze se boji...

OselbychnaP CR

4 B pomohl bych mu ubranit se
O ekl bych dosp.

O nikomu bych to ne fekl

B nepomohl bych mu
Onevim

VétSi skupina Zak nevi, jak by se v této situaci zachovala (26)Sidaly to rekli
dosglému ¢loveku (18) nebo by 3li na policii (13 tyii Zaci by kamaradovi pomohli
ubranit se agresorovifitzaci by kamaradovi nepomohli a jeden zak by sinézhal
pro sebe tak, jak céltkamarad.
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