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Bakalářské práce  

Posudek Bakalářské práce

Nutriční hodnoty vybraných druhů obilovin
(téma)

v závislosti na jejich technologickém zpracování
     
Předkládaná bakalářská práce Tomáše Duly na téma Nutriční hodnoty vybraných druhů obilovin v závislosti na jejich technologickém zpracování poukazuje na vnější i vnitřní technologické vlivy, které mohou způsobit změny nutriční hodnoty takto upravených obilovin. 
V práci je popsán hospodářský význam obilovin, jejich postavením ve výživě člověka. Literární rešerše ukazuje na složení a vlastnosti obilí u vybraných druhů obilovin, zvláště u pšenice, ječmene a žita. Důležitou součástí této práce je charakteristika technologických procesů a jejich vliv na nutriční hodnoty obilovin. Dalším hodnoceným procesem byla vysokotlaká pasterace, která se ukázala jako víceméně neškodná pro vitaminy. Po použití vysokotlaké pasterace se prodlouží trvanlivost naklíčené pšenice. Samotné ošetření vysokým tlakem nepůsobí významné ztráty vitaminů s výjimkou vitaminu C a nemění ani senzorické vlastnosti. Během skladování dochází ke ztrátám vitaminů C, B1, B6 a kyseliny pantotenové. Vysokotlaká pasterace se tak považuje za perspektivní metodu netepelné konzervace potravin.

Jmenovaný se zhostil cílů a úkolů při psaní bakalářské práce iniciativně. Veškerou snahu věnoval studiu dostupné odborné literatury, byl ve styku se svým vedoucím práce. 

K práci nemám zásadních připomínek, vše potřebné jsem projednal se samotným studentem.


Závěrem konstatuji, že bakalářská práce Tomáše Duly splňuje požadavky, které jsou kladeny na bakalářské práce, doporučuji ji k obhajobě a hodnotím stupněm
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