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ABSTRAKT

Bakal&ska prace je za#tena na vyvoj a Zivotdi v détskych domovech a na socializaci
mladych dos@lych do spolénosti po odchodech Ztskych domov. Teoretickacast
se zabyva podstatou a fungovanitslych domow, pisobenim vychovatéla pracovnik
na vyvoj dti, piipravou na odchodéti z ditského domova a ro¢na popisuje formy
pomoci poskytované mladym da&bpm po odchodech zétkkého domova. Praktickéast
obsahuje kazuistikyftit déti, které vyiistaly v dtském domow. Poskytuje informace
0 Zivog deéti v pivodni rodirg, popisuje socializaci a psychosomatické potiEengstupu
do ditského domova, zabyva se vychovou a vyvojeiti @ Ustavu, naslednou integraci

do spolénosti a progn6zou dalSiho vyvoje.

Klicova slova: dti, mladi dospli, klienti, jedinci, vychovatelé, socialni pracaden rodina,

socialni jistota, &sky domov, kazuistika, socializace.

ABSTRACT

My bachelor’s work is focused on the porgress dfiedof children living in children’s
homes and on socialization of young adults to timesy after their leaving of children’s
homes. Theoretic part dwells on the principle aadcfion fo children’s homes, effect
of educators and social workers on the progresshifiren, preparing of children for
leaving children’s homes. It also describes waybedp provided to these young adults
after their leaving of children’s homes. Practipalt contains about casuistry of three
children, who have grown up in children’s homegiites information about their life
in their original families, it describe their sdtzation and psychosomatic problems at the
time of their coming to the children’s home. It d&eon upbringing and progress
of children in the institution, following integrat to the society and prognosis of their

future development.

Keywords:children, young adults, clients, indivithjaducators, social workers, family,

social security, children’s home, casuistry, sazabn.
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domowa, ktefi byli ochotni podlit se se mnou o své zkuSenosti.

Ve Zling 11. 5. 2009 Vendula Florykova
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UvoD

Téma jsem si zvolila, protoZze bych jednou rada guala jako socialni pracovnik
v détském domow a chéla jsem se blize seznamit s fungovanigtsklych domowu

a s naslednym zkenovanim se mladych dosgch do samostatného Zivota. Také jsem
byla ovliviena svou balskou, ktera dive pracovala v&ském domo¥ a mnohdy mi
vyprawla o své praci. Vzpominala nailpshy cti, se kterymi se ip svém misobeni
vtomto zdizeni setkala. Ze #Zatku jsem wbec nemohla pochopit, jak mohowtid

v détském domovw Zit. Co to je za zivot, kde musitdbyt bez rodit? Postupentasu jsem

si na @tské domovy vytvtila odliSny nazor a nyni jsemgs\wdcéena, Ze i zde se najdou
déti Stastné a fipravené pro budoucnost, s pozitivnim pohledem iatZa s virou

~ s

k zaloZeni vlastni ,lepSi“ rodiny.

Prace je roz&lena na teoretickou a praktickatast. V teoretickécasti se soustdim
na charakteristiku @dského domova, pravni Upravu, vychowttidna Zivot dti v détskem
domow. Friblizuji ekonomické zabezgeni dti a problémy, které se vyskytujitip

odchodech mladych dosgch do samostatného Zivota.

Pro praktickouc¢ast jsem zvolila metodu kazuistiky k popisti pripadh déti, které
vyrastaly v dtském domow. Zan®iuji se na jejich zivot fed umisinim do dtského
domova, jejich vyvoj vdomay a jejich integraci do samostatného Zivota. Pofpsan
skute&nosti jsem ziskala z rozhowors pracovniky &ského domova, s pracovniky

socialré-pravni ochrany &i a studiem dokumeint

Cilem mé bakai&keé prace jeijblizit nejen fungovani &skych domov, ale gedevsim
pusobeni vychovatél na dti a na jejich budouci Zivot, to, jak dokazi vychteié
ovliviiovat postoje é&ti a utvdet jim nahradni rodinné zazemi v kruhu dalSichctizi
prislusnilki a pomoci jim vstoupit do samostatného Zivota, jsoe jizZ odkazany samy na

sebe.

K tématu jsem vyuZila literaturu tuzemskych i zaiitaich auto#i, internetové zdroje

a informace ziskané z rozhovua pracovniky z étskych domo.
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1 DETSKY DOMOV

Vysloveni slov ,@tsky domov* v mnohych lidech vyvolava pocit Uzkostad dtmi,
kterym Zivot nedofal Zivot v rodig. Kazdému vyvstane na mysli opersé dig, které
nikdy nepozna, co je rothvska laska a rozmazlovani od blizkyatibpznych. Klademe
si otazku: ,Pr¢ je Zivot tak nespravedlivy, kdyZékterym dopeje krasné éstvi
v rodinném prosedi a ®kterym jen Zivot, kde stale bojuji o své postavemdsku?“ Na
toto nikdo z nas odp@dét nedokadze. Pokud na problém nahlédneme i z drtraéys
uvédomime si, Ze bezétbkych domovw by tyto cti nenely nic. Byly by osamocené a bez
prostedki. Détské domovy jsou jakési zachrany prétidkteré nély smalu a nemohly
setrvat v rodinném kruhu. dZeme byt vécni za existenci &skych domou a &iit,
Ze vychovatelé a pracovnici ¢tského domova alesp@ \&tSi ¢asti nahradi to, o co byly

tyto céti ochuzeny.

1.1 Charakteristika d étského domova

Pravni Uprava umievani, vychovy a p& o dti v détskych domovech je obsaZzena
v zakorg ¢. 109/2002 Sh., o vykonu ustavni vychovy nebo auméavychovy ve Skolskych
zaizenich a o preventiénvychovné pé& ve Skolskych z#zenich, ve z&¢ni pozdjSich
predpigi.

Z uvedeného zakona vyplyva, Zetsky domov peéuje o dti podle jejich individualnich
potteb. Ve vztahu k&em plni zejména ukoly vychovné, élvaci a socialni. Eelem
détského domova je zajidvat pé€i o kti s ndizenou Ustavni vychovou, které nemaji
zavazné poruchy chovani. Tytatd se vzalavaji ve Skolach, které nejsou sésti
détského domova. Doétkkého domova mohou byt umisrany dti ve vku zpravidla od

3 do nejvySe 18 let. Ditmiaze v Ustavu astat do doby nez dosahne 19 let, byla-li mu
prodlouZzena Ustavni vychova nebo ochranna vycheb® pokud v zdzeni dobrovola
nesetrva do ukamni g@ipravy na povolani, nejvySe vSak déku 26 let. Do dtského

domova se rowt umig’uji nezletilé matky spolu s jejictetini.

Ve Skolskych z#zenich pro vykon Ustavni vychovy nebo ochranné hoyyg
a ve Skolskych Z&enich pro preventignvychovnou péi, tedy i v ditskych domovech,
musi byt zaji&tino zakladni pravo kazdéeho &é& na vychovu a vzathvani v ndvaznosti

na ustavni principy a mezinarodni smlouvy o lid$kywdvech a zakladnich svobodach,
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jimiz je Ceskéa republika vazana a vyteay podminky podporujici sebiadru ditte,
rozvijejici citovou stranku jeho osobnosti a utgici aktivni &ast ditte ve spolénosti.
S dittem musi byt zachazeno v zajmu plného a harmonickéhvoje jeho osobnosti
s ohledem na pieby osoby jeho &ku. Uselem zaizeni je zajiBovat nezletilé osal a to
zpravidla ve ¥ku od 3 do 18 let, ippadre zletilé osob do 19 let, na zakladrozhodnuti
soudu o Ustavni vychéwebo ochranné vychéwebo o pedlEzném opaeni nahradni

vychovnou péi v zajmu jeho zdravého vyvojgadné vychovy a vztavani.

Détské domovy se do roku 2002lity na tzv. internatni a rodinné. Dne 1. 7. 20Gby
acinnosti zakon¢. 109/2002 Shb., o vykonu uastavni vychovy nebo auméavychovy
ve Skolskych zdzenich a o preventi¥nvychovné pé ve Skolskych z&zenich a o zené
dalSich zakoi, ktery stanovil internatnimétskym domowm povinnost se transformovat
na tzv. rodinny typ &ského domova, a to do dvou let atininosti zdkona. (O. Matousek,
2003)

Nasledujici informace vychazi z publikace od A. B&m (2007). Autora jsem doplnila
o zjis€ni, které jsemcerpala zrozhovdr socialnich pracovnic zétkkych domov.
V ramci transformace askych domowu na zdizeni ,rodinného typu“ sedti rozdluji
do rekolika rodinnych skupin. Jedna rodinna skupinarpgjiugity pocet diti. Déti jsou
umig'ovany do &chto skupin na zakl&d sourozeneckych a i@telskych vztai,
aby se jejich souziti co nejviceilgizilo k domacimu a rodinnému préstli. Do kazdé
skupiny je pidéleno rekolik vychovateti, ktei se zde $tdaji. To znamena, Ze nappest
vychovateli se v ramci sin stida v jedné skupi) aby dti mély u sebe stale stejné osoby
a nemusely si zvykat natkoho nového. Vychovatelé v rodinnych skupinach &zt
funkci nahradniho rode. Kazdé skupthje pidélen byt s kuchyni, obyvacim pokojem,
nékolika détskymi pokojtky a dalSim fsluSenstvim. Vychovatelé spoig s dtmi
pravidelr® uklizeji, perou, Zehli a va K ttmto domacim pracim mohowtd pokud
k tomu maji pilezitost, gispivat praci na zahrada pEstovat si své vlastni produkty.
Détské domovy maji svariste, kde se &i mohou ¥novat volnéasovym aktivitam. Maji
zde vlastniiad, tak jako by byly vrodinném prosti. Pdet ¢leni ve skupir

a vychovatdl je odliSny v kazdematiském domow, avSak dle Systému Skolskychrizani
pro vykon Ustavni p@& vypracované Ministerstvem Skolstvi, mladeze¢lav§chovy
(MSMT), ktery je k dispozici na internetovych stkach MSMT by se &i mély do &chto
skupin umisovat v p@tu 6-8 dkti.
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MenSi p@et dti ve skupir piindSi samazjme pozitivni vliiv na vychovu a vyvoj kazdého
ditéte. Diky menSimu piu se i vychovatelé mohou vice&novat jednotlivymélenam

skupiny.

1.2 Duvody pro umist&ni do détského domova

Duvody pro umisini do ditského domova jsou uvedeny kighuSnych ustanovenich
zakonac¢. 359/1999 Sb., o sociakpravni ochraé déti, ve zreni pozdjSich gedpig.

V zakort jsou roviéZz stanoveny podminky, za kterych obeciady obci s roz#&énou
pusobnosti podavaji soudu patiy na opateni, tykajici se vychovydti, mezi které pat
nag@. navrhy na umishi ditte do @¢tského domova, o nichZ naslédrozhoduje soud.
NejcastjSimi divody pro umisini jsou gedevSim zanedbavani vychovy, vyzZivy, nizka
socialni urové a Spatnd ekonomicka situace rodiny, rozpad rodijy, dysfunknost,
ekonomické problémy spojené s nezZatnanosti, alkoholismem &asto také psychické

a fyzicke tyrani nebo zneuzivariti

Z rozhovoii se zamistnanci dtskych domowu vyplynulo, Zze se &ské domovy snazi
0 umistni do nahradni rodiny, zejména u mladSiet, dlovoluje-li to situace. U ostatnich
déti, pokud to dovoluji rodinné pary. Détské domovy umaiuji kontakt dikte s rodinou
formou vikendovych a prazdninovych palyMoZnost ndvéy déti v détském domow

rodice zpravidla nevyuzivaji.
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2 ZIVOTAVYVOJDIT ETE V USTAVNiI VYCHOV E

,Po prijeti vstupuje chovanec do reeddkéo procesu. Zije po &itou dobu v Ustavu,
chodi do Skoly, ppravuje se na povolanicuse Zit jinak nez dosud, vytiiasi nove,
spol&ensky pijatelné perspektivy, i se novy Zivot Zit tim, Ze ho Zije. Pobyt Wizani je
pro chovance nova realita a kazda realita je siley)i nejsilrgjSi vychovny faktor. Je
dulezité, aby chovanec toto obdobi skukeZil, aby se Zivota &domg Ucastnil, a ne aby
obdobi vynétené reedukaci jeni@kal. Je to zalezitost zejména vychovatelské profese
a umeni, aby pobyt v Gstavu byl pro chovance 3kolou hovéivota.Reditel propusti
chovance ze z&eni nebo z diagnostického Ustavu, jestlize chewvatosahne zletilosti
a pokud v z#Hzeni dobrovold nesetrva do ukaeni gipravy na povolani. DosaZeni
Zletilosti je snad népstjSim divodem k propughi. Nebylo-li do zletilosti Gelu Ustavni
nebo ochranné vychovy dosaZzeno a vyZaduje-li terz@hovance nebo jsou-li pro to jiné
vazné dvody, dareditel zdizeni gisluSnému soudu podink prodlouzeni Ustavni nebo
ochranné vychovy do jeho devatendcti let. Soudhonwusi vydat pravomocné rozhodnuti
pied nabytim zletilosti chovance. | po dovrSeni dewatti let vSak iizve chovanec
dobrovolré  zistat v zéizeni, vyZaduje-li to jeho ffprava na povolani.”

( Z. Svancar, J. Burianova, 1988, s. 203)

Nasledujici informace mi byly stbny socialni pracovnici zd&ského domova v Hranicich.
Zivot v détském domow nekteré dti berou jako trest, alespaze zaatku jejich pobytu,
protoZze nemohou byt se svymi vlastnimi thdnebo alespd s jednim, ale mnohdy
si neuddomuiji, Ze pro &které z nich je prayzivot v ditském domow zachranou. Zivot
v Klinickych rodinach by pro dit které by nebylo umi&to v dtském domo¥ meél daleko
vetSi negativni dsledky, nez kdyz je doétského domova umigtio. Naopak &které dti
sviij osud berou jako zachranu a neéghtaby je rodte nav&vovali. Mnohym se jiz fed
navsévou zda&inaji objevovat jak psychické, tak somatické potiZé&ed rodEi

se schovavaji. Pro takové djé zajisté lepSi zivot vatiském domow.

2.1 Vychova a Fistup pedagog k détem v détském domow

Détské domovy nesou mord@mpied celou spolmosti stejnou odp@dnost za vychovu
nezletilych, jakou za jinych okolnosti maji réei Role, kterou &ské domovy v Zivat

mladého jedince sehravaji, je komplikovana skubsti, Zze wadk piipadi nelze jen
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pieklenout a zahladit Zivotni zkuSenosti, které & dip‘edchoziho negativnpiasobiciho
nebo nedostate¢ podrétného prosedi ineslo. Je eba také usilovat o odstram
nedostatk v jeho socialnim a osobnostnim vyvoji, cididitt pripravovat a vést

k prekonavani probléin plynoucich z jeho spatensky vyjim&ného postaveni. dkdy

je nutno icelit ptipadnym dalSim negativnim tendencim ze stranyiiogijichZ prava jsou
sice ndizenim Ustavni vychovy a umisim ditte do dtského domova vyrazromezena,
ale nikoliv zcela zruSena. Cilem vychovéatg u dti vytvoreni nezbytnych prik jako
nag. hygienickych navyk, udrZzovani ptadku, seznameni se s pravidly Zivota
kolektivu,... Jde také o vytweni individualniho fistupu k jednotlivym &em v domov

na jedné strana o systematické a planovité vyitgai kolektivu a jeho vychovu na stean
druhé. Kazdy kolektiv, taje jeho vnitni atmosféra jakakoliv, na jednotlivcégobi. Podle
své kvality misobi bu’ jako pomocnik, anebo jako ailpe vychovného personélu. Miri
kolektivu macasto ¥tSi vliv na znénu nezletilého nezli miémi vychovatele. Emocionalni
argumentace je vliijSi neZ argumentace racionalni, zejména u osolaimaimi postoji,
které maji byt zmnény. | uvnit kolektivu Zistdva kazdy subjekt individualitou.
Individualni gistup k jednotlivci tedy nelze podozvat. Dit se ngni pomalu, postugn

a pocase je jeho charakteristika jinA ne#i pastupu. Vychovny postup s jednotlivcem
i s kolektivem jeiteba si rozmyslet, naplanovétas odéasu je nutné se zastavit, zhodnotit
vysledky a promyslet si dalSi postup. Ve Skolniogymeni vzdy €elné dbat na doplmi

a prohloubeni &domosti a na zlep3eni préspu. Casto je GelngjSi vénovat pozornost
zlepSeni postoje ke Skole a vztahu keélami vibec, protoze ten byva zpravidla porusen.
Véku neodpovidajici znalosti a Spatny prasp jsou vlastd druhotnym problémem.

Upravou hlavni fi¢iny postup® a snaduji mizeji. (Z. Svancar, J. Burianova, 1988)

J. Cap (1996) ve své publikaci uvadi, Ze je pro vyvaglmosti velmi dleZita socializace.
Socializace ztraziuje, Ze ve vyvoji osobnosti dochazi k tomu, Zeesknjec @i Zit mezi
lidmi, vychazet s nimi, spolupracovat, zZit v sogia@kupirg, vnimat a respektovat ffeby
druhych, pizpisobit se pozadawkn, normam a zvyklostem skupiny, spmiesti.
Socializace probihd po cely Zivot.ulBzZitou sloZzkou socializace je 0svojerdi,
védomosti a hodnot, socialnich dovednosti. DalSiitezitym prostedkem je vychova
a sebevychova. Vychova se trawi chape jako zasmné a k utitému cili sné&fujici
pusobeni dosflych na dti s pouzitim ukitych vychovnych prosedki a metod

(nap. preswdcovani, odniny a tresty). Vychova a sebevychova jsou tediezitym
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momentem ve vyvoji osobnosti. DalSim prvkem je klaegema@ni vztah k digti, laska
k nému, jeho akceptovani vychovateli je zakladni podmin griznivého rozvijeni
osobnosti vcelku i vSech jejich subsysteérdle L". Klindové, E. Rybarové (1974) ma
vychova ve vyvojiclovéka mimdadnou ulohu. Nze rozhodnout o tom, jak se uplatni,
rozvinou anebo pottd jeho vrozené fgdpoklady, ba iive mit v kladném i zaporném

smyslu vliv téZ na aktivitu dite.

Z vykladu vychovatei a feditelky Détského domova v Hranicich jéegmé, Ze seipsvé
praci v mnoha ohledech mustit zakony a danou metodikou, kterd vnaSi do danov
urcity rad a ktera je pétbna pro vychovu a souzitétéiho p@tu osob. Je takée petné do
vychovy vkladat cit, lasku a pohlazeni. Vychovate&lébo jini pracovnici {msobici

v détském domov se snazi &tem vSe poskytnout. Diky citu¢tbm nahrazuji lasku
a stabilni eméni vyvoj, ktery nemaji ze strany rodiny. Pracovnly si k ditem

z profesionalniho hlediska neén vytvaiet pevny citovy vztah, avSak z praktického
hlediska je to nemozné. Vychovateléégni travi pracovnicas, rkdy i svij volny ¢as,
neba’ spole&né jezdi na vylety nejen do tuzemska, ale také doarah. Pomahaji jim

s dennimi¢innostmi, s jejich trdpenim. Pracovnici vnima§tidz détského domova jako
sve ,druhé” dti, o které se staraji a sdileji s nimi jejich ZwoTyto diti jiz zazily dost
neststi, tak jim nechyi odepirat to, co jim mohou poskytnoutdi, Ze pro Bkteré dti je
tézke, kdyz se dikymto osobnim kontaltn piimknou ke své oblibené vychovatelce, ale
nelze jim odepirat dco, co je pro téri kazdého z nasijpozené, a tim je laska k blizké

0SOkE.

2.2 Role pedagod, vztahové vazby

»Obecrg jsou pomahajici profesdifazlivé pro lidi, kté¢i maji velmi silnou rodiovskou
slozku osobnosti. &ktefi psychoanalytici soudi, Ze je to zejména isk& slozka
osobnosti (a to i u muf kterd& motivuje k pomahajicimu, padpému postoji.”
(O. Matousek, A. Kroftova, 1998, s. 243)

Je obecé znamo, Ze role pedagbgna castén¢ nahradit rodie. AvSak je velicec¢zké
navazat tento vztah, neb&azdé di¢ nemusi mit ke kazdému pedagogovi citovou vazbu,
nebo k gmu nema Zadnou vazbu. Také&idhni pedagag se niize jevit jako cito¥
narané pro rkteré z dti. Jak chcete vystlit ditéti, Ze se v noci nefize fitulit ke své

oblibené vychovatelce, protoZze ptavema sluzbu a jde ke své vlastni ré@irstej tak
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to musi byt obtizné pro pedagogy. dist vytvai k nekterym dtem velice vely vztah
a musi od nich kazdy den odchazet a Zdomim, Ze jim neriize nabidnout vic. Kazdé
dit¢ ma touhu k 8komu patit, s ntkym blizkym travit swj volny ¢as, kkomu se s¥fovat
a davat mu najevo svou lasku. Z poskytnutych infmimod vychovatél z ditskych
domowi je Zejmé, Ze plno &i v dktskych domovech ifjde za vychovatelengi
vychovatelkou a doZaduje se objeti nebitufeni. Ne kazdé ditje takové, ale &tSina dti
osobni kontakt vyZaduje. ddterym dttem vyhovuje pouzeifiomnost vychovatél jini

davaji grednost ostatnimétem, které zénou brat jako sourozence.

V mnoha pipadech se stava, Zze mezi sebeti dojuji o piizen nekterého vychovatele.
Zarli na ostatni a clji byt s vychovatelem sami, aby jim do toho ostaftiti nevstupovaly.

V tomto gipack jim vychovatelé vysétli, Ze nelze ¥novat svou pozornost pouze jednomu
ditéti, kdyz ZzZijeme v jedné bytové jednotce s dalSimid@8mi. Je teba se zastit
na chovani daného die, aby nendistala agresivita Wi ostatnim ¢lenam skupiny.
Je dilezité dat najevo, Ze pro vychovatele jesditlezité, ale Ze jsou v domév ostatni

a nelze upednostiovat jedno dit pired druhym. Bti by nemusely zvySenou naklonnost
k druhému akceptovat a mohlo by dochazet ketspa pocitim, Ze ostatni &i nejsou
Zzadané. Takovéifpady najdeme i v rodinach, kdyz kditpiibude dalSiclen. Obvykle

starSi di¢ zarli a vSemozhbojuje o pizen rodica nebo alesppjednoho z rodii.

~Skutetny domov digte je domovem bez jakékoli ffeby to navenek deklarovat. Definuje
jej emocionalni i pravni vztah radi a digte, dale je ufovan biologickou, kulturni
i pobytovou kontinuitou — spataym bydlis€m. Zato @tsky domov tzv. rodinného typu je
navzdory tomu, Ze proklamuje nahradu skomého domova, tak vytva pouze iluzi

realného domova. Je jen jakousi protézou.” (A. $kay 2007s.115)

Domov je sice jakousi protézou, ale pro mnokg j@ to jediny zmsob, jak zazit gné
détstvi. Mnohé dti se rady navraceji Zp do ctského domova, pySni se svymi Gsipy

a vzpominaji na zivot vetském domow velmi kladre.
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3 RODINAA DOMOV

Kdyz serekne ,domov“, kazdy z nas by ho nejspiS popsakjiasvymi slovy, ale budu
se opirat o definici Z. M&fcka (1994), nebw jeho vyklad pojmu ,domov” je mi velice
blizky. Domov pro nas znamen& misto, kde jsou ,ndgisto, kde jsou nasi lidé, ti kdo
knam pati a knimz paime my. Misto, kde jsmefifimani takovi, jaci jsme. Kde
se nemusimeiptvaovat, kde nemusime nidggastirat, ba dokonce kde ani nesmime nic
takového dlat. To bychom kazili domov sébi druhym. Z ¥domi, Ze jsme ifjimani,
plyne pak pocit jistoty a bezpe Domov je pistav, kam se fG(¥eme vracet

z dobrodruznych vyprav do &a. Misto uklideni a odpdinku, misto spdanuti

v biblickém slova smyslu. Zaslouzi si tedy rg$i Gctu a ochranu. Dobry domov ma
nadtji predavat se z generace na generacingwané slovo ,nasi“ jsou podstatnou slozkou
naseho domova. Od nich jsme také slySeli to &kavjdomov" a ,doma“ davno iedtim,
nez jsme se sami néli mluvit. A oni nam také pedznamenali jeho obsahigpznamenali
n&s pojem domova. Kolikrat djtkteré jedt ani nezdalo Zvatlat, slySi od mamy, Zeka,
.az tata pijde domi; Ze mjdou ,domi”“ z venku, protoZe je zima; atd. AvSak lidé jsou tu

Mrivriw s TR

A co ckti ve svém domay ziskaly, to maji tendenci@davat dal.

Z tohoto vykladu vyplyva, Ze i vitkkém domo¥ se d@ti mohou citit jako doma.
V détskéem domo¥ maji veSkery komfort. Vychovateléstém poskytuji veSkerou pie

ktera je pro vyvoj &i dalezitd. V domo¥ maji socialni jistotu a zazemi.

3.1 Rodina

Jak uvadi Z. M&jcek (1994), na otazku, co je to rodina, nam jinagaxd pravnik, jinak
sociolog, jinak demograf nebo narodohosgodfle co nam k tomuekne di¢ samo,
¢i co by nanreklo, kdyby to dovedlo vyjait naSi dosplou reci? Musime se ho ptat trochu
oklikou, tj. psychologickym rozborem jeho vlastnig@pontannich nebo navozenych
projevi. A co z pozorovani vyplyvaé&dre zdkladni poznatek, Ze z hlediskastiitnejsou
vngjSi znaky rodiny {ilis dilezité. Dit za sveé rodie @ijima ty, kdo se k &mu matésky

a otcovsky chovaji — a je prc recela nepodstatné, zdali tihle ,jeho” lidé na tajim
¢i nemaji potvrzeni z porodnice. Rodina je takeé figpertjSim zpisobem a nejvydatji

muze uspokojovat zakladni psychické ety ditte a je modelem mezilidskych vztgh
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které si di¢ ponese dal do Zivota a jimZz bude goovat vSechny vztahy dalSi, do nichz
samo vstoupi. Pro ditie podstatné, aby se ve spwlesti ,svych® lidi citilo v bezp&.
Potreba Zivotni jistoty jeizjme potrebou nejvyznamijSi. Je&t davno pedtim, nez ma pro
jednotlivé ,své“ lidi rgjaké pojmenovani, poznava, na koho je spolehngtkgm je mu
doke. A podle Urova jistoty, kterou zaziva v celém svém rodinném sgistvi,

si vytvéai jistotu svou, tedy sebe-jistotu — sedomi. Je tedy jasné, Zetwznych rodinach
mohou byt podminky pro uti@ni sebe&domi ditte velmi fizné. Dala by se sestavit cela
Skala, od velmi dobrych aZz po velmi Spatné.éDdiokaze p o konfliktech rozlisit,
co je jenom zlost a co nigielstvi. Pozna, co je d@&nost a trucovani a co Skodolibost,
podtrh, zI4 vile. Ale neni mu dole, jestliZze citi chlad, Ihostejnost, ne-lasku, raggistvi.

Pak ztraci jistotu. Rodina bydta tedy znamenat pro dizékladni zZivotni jistotu.

Z vySe popsaneho mohou tedy i lidédistkém domow zastavat funkci rodiny, pokud dit

citi, Ze uvnik tohoto spoléenstvi je mu dana jistota a pocit bedpe

3.2 Qdtrzeni od rodinné jistoty

Pokud vSak nastane situaci, kdyéditrodint nemize setrvat a je umisto do d@&tského
domova, nastava v dit zlom. Do této doby &délo jaka je jeho pozice v rodinvedélo,
kdo je jeho rodi a p'es vSechny Gtrapy mohlo byt eéme zavislé na svych rodich. Nyni
je ze svého rodinného prestli vytrzeno a umi&bho mezi spoustu novych lidi, jakitd tak
pracovniki détského domova. Podle zkuSenosti vychovatiétskych domovu kazdé dit
odtrzeni od rodiny proziva rozdéira u kazdého zavisi na mnoha faktorech inagaké
rodiny pochazi, jaky vztah byl mezi &&m a rodi, jaka je jeho emini stranka,
charakterové vlastnosti a v jakéimidoslo k jeho zanedbani v roélirKazdé dié reaguje
na nové prosedi jinak, avSak kazdé je vystraSené, zmatené,itelad a integrace

do daného spotenstvi probihaizne a v fiznychéasovych delkach.

3.3 Navréceni jistoty a osobnostni rozvoj ditte v détském domow

Vychovatelé dtskych domou uvadji, ze dti, které richazeji do étského domova
mnohdy neovladaji zakladniniinnostmi, které sedi déti od malinka jako je napdrzeni
piiboru, stolovani, uklizeni, vyti@ni hygienickych navyka spousta dalSich. Pracovnici

détskeho domova jsou mnohdyeikvapeni, jak jsoudkteré dti zaostalé a jejich psychicky

e
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Vychovatelé tak &nuji €mto ditem dvojnasobnou pozornost acépéaby se zdenily
do spoléenského Zivota a ndéily se vSemu, co se wvipodni rodirg nenadily. AvSak

dulezité je ¥novat pozornost vSentem a posilovat tak jejich dusevni rovnovahu.

Pocit domova vytvd soubor ¥ci, k nimz maclovék osobni vztah. Ustav by dhtéto
potrebd maximalr® vychazet vsic a umoznit dtem zaidit si svoje Uzemi podle svého
piani a vkusu, samégjme s vylowenim gedneti, jez mohou dé& nebo jeho spolubydlici
ohrozit. (O. MatouSek, 1995)

Dulezité pro pozitivni vyvoj déte je dle Z. Matjcka (1994) uspokojovani zékladnich
psychickych padeb ditte. Uvadi jich celkem dt:

- Poteba nélezitéhoifsunu podstu zverti.
— Potreba smysluplného s&ta.

- Pofeba Zivotni jistoty.

— Pofteba vlastni spotenské hodnoty.

— Poteba oteyené budoucnosti.

Matéjickovo ¢lenéni duSevnich poeb jsem pouZila ve spojitosti s uspokojovanim
zakladnich duSevnich geb dti v détskych domovech.

1. Poteba nalezitéhoifsunu pod#tu zverti — aby se centralni nervovy systéneuit
mohl naladit na p&iny vykon, musi byt svym Zigobem ,bombardovan® podty
z okoli. Musime si s ditem povidat, mazlime se s nim¢lame mu legraci
a zabavu, hrajeme si s nim a dovadime, to je&ébajgedinéna vyvojova stimulace.

2. Poteba smysluplného &ta - aby se z podti staly poznatky a zkuSenosti, musi
byt v podrétech rgjaky fad a smysl. To je zaklad veSkerélieni. A tak je teba dat
najevo, Ze z witych aktivit mame velikou radost. Musime ditukazat, ze sedi
pro radost nasSi i svou.

3. Poteba Zivotni jistoty — nejvydagji se naphuje v citovych vztazich k lidem, Kie
jsou kolem a kti# k nim pati. Vychovatel by nil dat di€ti najevo, Ze si za nim
muze vzdy pijit pro radu, pro pohlazeni a Ze i kdyZz m& nacstijiné dti, je ono
to, které, kdyz bude pibovat a bude mitjaky problém, vzdy si naghudéla cas.

Dat mu najevo, ze je pra@&jpdilezité.
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4. Pofteba vlastni spotenské hodnoty - ptgba byt uznavan a agevan,¢i prose
piijiman. Védomi této hodnoty byva ozémvano jako ,identita“, ¢ili veédomi
vlastniho ja, neboli sebeddomi. To se ma samigne utvaet zdra,
c0Z znamend, Ze ten, kdo ma dost jistoty sdm &, snze byt oporou i druhym.

5. Poteba ote¥ené budoucnosti — jinake¢eno, Zivotni perspektivy. Uspokojeni této
potteby umo#uje Zzit véase, od minulosti do budoucnosti, nacm se &Sit,

k nécemu smdfovat, 0 ®kco se snazit. &i prichazejici do é&tskych domov
mnohdy pojem budoucnosti teprve pracale s nadSenim objevuji. Négad v €&
zavdi ovoce, aby ho i na zimu, letni dovolend u jezera, penize si nosi
do spditelny, aby si mohly zadinéco koupit, kdyz si uS#t to vSe prozivaji jako

novinku, kterou teprve museji zabudovat do systéwyah zkuSenosti.

3.4 Navstévy rodinného prostiredi a pisobeni na di

Z rozhovofi s vychovateli z étskych domov byly zjisS€ny nasledujici informace. dkteré
déti umisené do dtského domova si toto umdsii vykladaji jako negativni zagreni proti
nim samotnym. Tzn. citi, Ze¢co udtlaly Spat@, Ze se &im provinily a proto byly
odebrany od rodii. Presto vSechno, Ze ra@i pochybili ve svych rodovskych
povinnostech nebo se provinili trestnéianosti, @ti vétSinou kladnou vinu na sva bedra.
Nekteré z dti se k rodtam rady navraceji, i kdyZz se o rv pribéhu nav&vy nikdo
nestara. Mnozi zd&i maji rady své rode, jako by se nic nestalo a snazi se, aby j&eodi
prijali zpét do rodiny, pitom nevidi, Ze jediny, kdo se musi &mit, je rodt. Mnohdy
si nechgji pripustit, Ze to neni vinaé&ti, ale vina jejich neblizSich. Radi mnohdy
financné negispivaji na vychovu véském domo¥ a nijak se nestaraji o jejich dalSi

potreby.

Pri navstvach v rodinném prodi se diské domovy potykaji s tim, Ze o &ihikdo
nejevi zajem. Rkteri rodice si své dti berou na vikendy, ale jedinou snahou &adi
a aekavanim je feziti nav&vy a umistni ditéte zgt do dgtského domova. &i se pak
navraci zpt a svym vychovatém popravd nesdli, jak prozily nav&vu. Vytvaeji
si smySlené fibéhy. Jde spiSe o jejich touhy #&epstavy o fungujici rodin Jde o snahu
o vytvaeni si idealniho domaciho priedi a zazemi a Uniku od skénesti. Deti
si nechgji pripustit, Ze o & rodice nejevi zajem, nemaji snahu je sociadnekonomicky

zabezpéit nebo dokonce davajiipdnost alkoholu a drogamigul bytosti, kterou sami
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stvaili. V¢tSina z dti se s¥ii az svému kamaradovi, jaké to opravdu bylo na twa&s
u rodicd. Na druhé strahnekteré dti nemaji zajem o navdty své rodiny a navéta
u rodicu détem vyvolava psychosomatické potize. V takovytipgdech se di do rodin

nepousti.

3.5 Reakce okoli na dti z détskych domowi

Obecr vzato naSe spalaost stale trpi fedsudky, které v nasi spotmsti byly a naSe
spole&nost se s nimi bude potykat i nadalestdiou mladi se jiz odéthto pFedsudk
distancuiji, ale lidé starSi stale spojuiticz détskych domovu s kriminalni¢innosti. Také
VEH, Ze tyto @ti maji witSi sklon k uzivani psychoaktivnich latek a k dal§innostem
vybodujicim z norem dané spdleosti. Je velice smutné, Ze se najdsSina lidi, ktei deéti
Z cktskeho domova posuzuji podle raili Zastavaji nazor, Ze jaci byli r@di takovi budou
i jejich déti. Nedavaji dtem Sanci, aby jim ukazaly, Ze opak je pravdou.talkvé di¢
muze bojovat s dospym, kdyZz nema sebemensi Sanci mu dokazat, Ze ey dtovek
a vychova v gtském domow neni stigma zlého a zkaZzenétiovéka? Ve Skole jsou tyto
déti prijimany velice kladnym zjsobem svymi spoluzaky, kiejsou zvani do &skeho

domova na oslavy kamaradovych narozenin.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 23

4 PRIPRAVA DIT ETE NA ODCHOD Z DETSKEHO DOMOVA A
SAMOSTATNY ZIVOT

Pracovniky dtskych domowu mi byly poskytnuty informace oifpraw déti na odchod
z dktského domova. Kazdy domov ma sva specifika arvinidy, kazdy z nich vyuziva
raizné formy finadnich podpor nebo vyvijitzné aktivity pro své &i, ale zakladni

fungovani domofr a snaha o pozitivni vyvogd je u vSech domavstejna.

Déti jsou pipravovany na odchod v mnoha oblastech. Domovynsgisco nejlépe di
piipravit na zvladnuti &nych situaci v rodih K dlouhodobé fipraw paki zejména
rozvijeni praktickych ¢innosti. V ramci svych rodinnych béin se i fungovani
spol&ného souZiti, vychavk toleranci a vSem doméacim pracinttdinou maji stanoveny
harmonogram, kde jsou popsakignosti, které ma dané dit urcity den vykonat. Diky
témto cinnostem se &i u¢i odpowdnosti. C¥ti si také zkouSeji cestovani dopravnimi
prostedky, nejprve s dohledem, p@&jidsamy, aby si zkouSely samostatnosektéré
domovy se zapojuji do projekt ramci pomoci handicapovanynitdm. Je dlezité ukazat

détem, Ze osud nebyl nespravedlivy pouze k nim &ihprupomahat druhym.

Vychovatelé a ostatni pracovnici jim také pomalsajiytérem zamndstnani. Naslouchaji
jejich pozadavikm a ganim a diskutuji s nimi 0 moznych izha i schdngjSichieSenich.
VétSina vychovateél maze stej@ jako rodE posoudit, co by pro ditoylo vhodné, na co ma
piedpoklady a co by ditmohlo zvladnout. Za celou dobu Zivotacgigisté vychovatelé
vypozorovat a rozpoznat mnoho skuresti, které se tykaji dte. Nekteré domovy
spolupracuji s psychologem, ktery pomocitekiporii diteti, jaké zangstnani by pro §

bylo nejvhodijSi. Fredevsim je tlezité nepecaiovat schopnosti dite. Nengli bychom
dit¢ prihlasit ke studiu na #dni Skole, pokud vime, Ze toto studium bude z¢lada
s obtizemi a mozna jejubec nezvladne. Pro tytc:til je dilezité mit alespo vyueni list,

aby se mohly po odchodu z domovéleait do pracovniho Zivota.

Z. Svancar a J. Burianova (1988, s. 87) ujidthesi Kleinové, ktera se zabyva profesni
orientaci dti a uvadi: ,... zar‘eni vychovy k volb povolani v dtskych domovech bude
potrebné orientovat na profese, které nevyzaddpmse profesiondlnitfpravy naréngjsi
vzklavani. Ri tom bude pdtbné si vSimat addét o lepSi trovni vSeobecnych schopnosti

u rekterych jediné z détskych domowu a podle toho je das diferencovat také z hlediska
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vychovy k vollg povolani; vést je k zajmu o né&rejSi profese, podporovat zajem &eui,

dosahovani lepSich vysleike Skole.”

4.1 Ekonomické zabezpéeni dospElého klienta pii odchodu z dtského

domova

Détské domovy vyuzivaji projekty, které jsou realiaoy na izemCR za @&elem pomoci
integrovat jedince do spaleosti. Nap. vyuZivaji Nadaniho fondu manZzél Livie
a Vaclava Klausovych. Zde vyuzivaji projektu ,Staré do Zivota“. Dle internetovych
stranek Nad&iho fondu Livie a Véaclava Klausovych je cilem gkiu pomoci dtem
z cktskych domow pri jejich pripraw na vstup po opudti détského domova, ispeét
k osamostattni a nalezeni vlastni cesty. Dale bylrprojekt cti motivovat k dobrym
vysledkim ve studiu &innostech ve volnéndase. Vedle kazdotoiho pevného vkladu
z prostedki darai prispiva nadéni fond vybranym &em také motivénim bonusem.
Prioritou je vzdlani (nag. zlepSeny prosgh apod.), dalSimi kritérii jsou chovani
v détském domow a mimoskolni aktivity (jazykové a hudebni w#alani, sport, &ast
na sowzich). Motivani bonus byva vyplacen k 1.ft&azdého roku, vzdy pa@dchozim
navrhu ze strany opatrovnikadé ustanoveného soudentt@inou zanmistnanec &ského
domova). Btské domovy mohou do tohoto projekttihpasit své dti. K Ucasti na projektu
je mozno navrhnout jenét z détskych domow, které k uéitému dni nebudou zletilé

a v roce, kdy je mozné o tento projekt zazadat, mhorgrSit nejméa 14. rok.

DalSim projektem, do kterého se mohou zapojit déinternetovych strankach Sance,
je projekt ,Dejme Sanci dem”. Jde o vychowhvzdklavaci projekt Nadace Terezy
Maxové nabizejici potencidlnim dé@nec moznost fispét libovolné vysokou finakni
castku na pdebuci prani konkrétniho déte. Jako ideélni formu projektu zvolila nadace
virtualni dtsky domov v Bmz se nachazejic¢tské pokojtky. Kazdé z nich obyvéa jedno
dit¢. Dit¢ zde vylozi suj zivotni pribéh a zada o finami podporu na sy sen, nap
finanéni obnos naidi¢sky piikaz, vzalavaci kurzy, pracovni poiky ¢i pristroje pro
vykon budouciho povolani, apod.

Zakon¢. 109/2002 Sh., o vykonu ustavni vychovy nebo auigavychovy ve Skolskych

zarizenich a o preventi¢énvychovné pé ve Skolskych z&zenich, ve zéni pozajSich

piedpigdi, dale uvadi, Ze diti, které po dosazeni zletilosti odchazi zéizmni, se podle
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skute&né poteby vdole propustni a podle hledisek stanovenych wnin radem

poskytne ¥cna pomoc nebo jednorazovy peity prispivek v hodnat nejvySe 15 000 K

4.1.1 Kilienti po odchodech z dtskych domoui a pomoc z vijSiho prostredi

V piislusnych ustanovenich zakona359/1999 Sb., o soci&pravni ochraé déti, ve
zréni pozajSich gedpidi, se uvadi, Ze se dii ve spolupraci s organem soci&pravni
ochrany poskytuje poradenska pomoc se Zajist bydleni a prace a 2 roky nasledujici
po opu&ni zaizeni je dikti zajifovana pomocipieSeni tizivych Zivotnich situaci.
Zastupceteditele Diagnostického Ustavu Dadhovice T. Rezngek (UN & 6/2008)

se zabyva problémy, kter&ipasi ukokeni Ustavni vychovy, itemZ ne vSechny jsou
v ¢eské legislativ i praxi dostaten¢ konkrétré oSeteny. Tvrdi, Ze Zadny z nas a méloktera
rodinaiesSi néeSi odchod svychéti do samostatného Zivota tak, jak vySe popisuk@iza
Mladi lidé stoji ped zasadni z#émou: gechézeji z plného zabezeai do nulové pte.

A to za situace, kdy zili dlouhoddbmimo rodinny systém &asto jim chybi jakékol
zadzemi — rodina se o*maprosto nezajima. Jéeg\wdcen, ze dit, které opousti &sky
domov, proto musi mit titou dobu moznost arpdevsSim jistotu, Ze se ma kam vracet, ptat

se a dostavat odpeédi. Zdkon by ji &l lépe specifikovat.

Nasledujici poznatky jsoterpany metodou volného rozhovoru od socialnich quiaic

a vychovatal z dtskych domovw, kteri se podileji na vychava gipraw odchodu svych
déti.

VSichni osloveni pracovnici se shodli na jedr€iv dneSni spolsost neni fipravena
na pomoc &em, které odchazeji zZtskych domow, neba finantni prostedky jsou
znané omezeny a nelze dft zabezpéit po odchodu zazemi, které by mu dopomohlo
navratit se bez problémdo spolénosti. VySe zmiovana finatini pomoc je pro mnohé
zna&né ¢astka pedz, avSak nesi probléem déte, které odchazi ztského domova. Dit
vétSinou dostava peéditou pomoc, ktera mu byla nasgpoa z davek, ostatnicltigpsvka

a z nadanich fondi, ale nepokryje naklady spojené s vydanim, ktet& loide mit pi
zaji¥ovani bydleni, feklenuti obdobi, kdy je bez prace a dalSich wWydspojenych

s Zivotem. NejtSi problém vidi v bydleni. &které domovy ziskaly dotace na vystavbu
domi, které slouzi &em odchazejicim zétskeého domova do samostatného Zivota a tim
jim pomahaji pekonat nepzsi obdobi, kdy jsou odk&dzany pouze samy na seb&akA

je malo takovych domay které maji moznost a prostky takové vyhody kliedm
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zajistit. Domovy, které nemaji to ¢Sti, mohou &em poskytnout finatmi pomoc
uspdenou jim v obdobi jejich pobytu v GstavDéti se samoiejme v domow wily
hospodét s perzi, avSak gco jiného je nechat jim fin&ni prostedky, aby s nimi samy
nakladaly dle svého uvazeni a zvolily spravnou foimvestice a rozdily si penize tak,
aby s nimi pezily. Pracovnici se také snazi &mdi hledat vhodné misto, které by jim
usnadnilo vstup do samostatného Zivota. Vychovaseitmi obchazeji tady prace,
absolvuji s nimi pracovni pohovory, pokud si to ewSdti pieji a snazi se jim nachazet
prostednictvim internetové i jinak dostupné pracovnintz misto, které by bylo pro &it
vhodné. AvSak mnozi po nastupu do Zamani zjiuji, Ze tento sit je jiny, nez ten, ve
kterém doposud Zili a mnohdy neustoji tlak a zodgowst, kterd je nagrkladena. V této
fazi své pracovni pozice opog$ta navraceji se Zp do cttskych domow za pracovniky
a zadaji je o pomoc. Mnohdy jim pracovnici vychaxzsjiic a snazi se jim pomoci &p
nachazet pracovni misto¢keri, avsak je jich opravdu malo, se praci snazi nddéz cizi
pomoci. Dosud nebylydti zvyklé si za&izovat vSe sami. Pracovnici v obdobi pobytétdit
v détském domow zaizovali veSkerou administrativu, i kdyZz se snazdpojovat do této
cinnosti i cBti. Déti s wdomim, Ze se v bezradné nebo jakékoliv tiZivé situza
vychovatele mohou obratit, si navyklynto moznostem a nyni jeizko ziskavaji #co
bez cizi pomoci. Jak jiz bylo zmino, organy sociaiipravni ochrany &i by jim mgli
poskytovat jak poradenskou pomoc, tak zZay&t praci a bydleni. AvSak mladi dese

piesto obraceji na pracovniky, se kterymiigyali v z&izeni.

4.2 Zaé€lenéni se do socialniho prosedi a spoléenského Zivota

Mladi dosgli se po odchodu z Ustavnichizani ocitaji v nové situaci, ktera pré hyla
dosud nezndma. Musi se o0 sebeitzatarat sami. Jejich Zivotni situace je vS3ak
determinovana fiedchozim pobytem v Ustavnim prh@sti (Etském domow). V disledku
dlouhodobého pobytu se u nichibe projevit tzv. syndrom Ustavni zavislosti, kdykBent
adaptuje na ughé Ustavni podminky doprovazejici snizenou schapadaptace na civilni
Zivot. V Ustavu ma zaji8hou stravu, finance, ma zajiay denni rezim a ubytovani. Mladi
dosgli pak nejsou schopni uspokojovat své Zivotnirgmy samostatha jsou naprosto

zavisli na jinych osobach. (O. Matousek, A. Kro&ipt998)

Reditelkou @tského domova v Hranicich mi bylo &eno, Ze ¥tSina d&ti neméa zadné

rodinné zazemi. V tomtoffpadt déti nastupuji do Zivota samostatrzatind nova etapa
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Zivota, ve které jim uz nebudou jejich zaleZitastji¥'ovat pracovnici domova, ale vSe
bude na jejich vlastnich bedrech. Musi byt velitesslji, kdyz vite, Ze na vSe budete sami.
Mnohdy si to dti neuwdomuiji, protoZe spoléhaji na vychovatelé fikjien vzdy pomohli.
Sice dti byly po celou dobu v domeéwripravovany na realny Zivot, al& dglaly cokoliv,
mohly se vzdy obrétit na pomoc kkomu z domova. Nyni se budou muset odpoutat
od zavislosti na druhych lidech a jejich pomoci @xit se zvladat situaci samy bez
pomocné ruky. Musi to byt velice obtizné, nébkazdé dit Zijici vrodirt se

i v nasledujicich letech, kdy opusti domov a pdssavna vlastni nohy, vraci déra Zada

0 pomoc rodie a pokud nezada, zije &domim, Ze ma moznost se na t@dv jakékoliv
situaci obrétit. Bti z domowi se mnohdy také navraci za pracovniky doinavzadaji

0 pomoc, ve #Sire pipadi s hledanim prace a bydleni. Z vykiachnohych socialnich
pracovniki ¢i vychovateli je Zejmé, ze se kmto jediném neotéeji zady a snaZzi se jim
poskytnout pomoc. AvSak nesmime zapominat na tojefieh prace v domay stale
pokrauje, nove dti prichazeji do dtského domova a p@buji jejich péi. Tedy dti, které
odesSly z domo& nemohou tekavat, Ze se jim detrbudou ¥novat a jednat zaénese
nékolik let. Je to velice slozZité, protoZe vychovatel pracovnici z domdwvedi, Ze jim
poskytli veSkerou pi, kterou jim mohli ¥novat a nyni je musi ze dne na den ,¥lgsivat*

a vhodit je do realného Zivota, i kdyZ jsou mnoptswdéeni, Ze to samy nezvladnou.

Socialni pracovnici mladym daodgm pomahaji hledat bydleni. JdgedevSim o ubytovny,
podnajmy, v lepSichifpadech vlastni byt. &které z dti koncivaji v domech naii cesty.

Jde o nestatni neziskovaizani, ve kterych jedinci nachazejiephodné bydleni,
neiastji v délce jednoho roku. Stava se také, Ze mnozistogi pravidelnost placeni

najmu a vyhledaji azylovyin. Mnozi se také navraci&pdo své gvodni rodiny.

4.2.1 Dité navracejici se zpt do rodinného prostredi

Z informaci vychazejicich od vychovatetiétskych domou je Zejmeé, Ze i, které
odchéazeji do své gwodni rodiny mnohdy &di, Ze jejich Zivot nebude v rodin
nej¥astrgjsi, ale i gesto si tuto cestu vyberou. Je mnolioatii, prot se uchyli k tomuto
rozhodnuti a jednim z nich je strach o budoucnisjistota v nalezeni prace a bydleni
je zcela ovladne. Za dalSi je tdedstava samoty, ktera v nich nahani obavy a Uzkost.
Nekteré dti téemei cely zivot Zily v kruhu skolika céti, navazaly patelské i nefatelské

vztahy. Kazdy den je obklopovaly nejettidale i dospli, u kterych mohly najit échu,
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pomoc i pohlazeni a nyni se maji zapojit do Ziseostaté. To si radji vyberou Zivot
v pavodni rodir¢, kde budou mit alespomalouc¢ast socialni jistoty. V mnohatipadech
se stava, Ze veskeré své uspory, které obdrzedgginodech z &skych domov daji prav

rodicam, kte'i se o & za cely svj Zivot nestarali.

Zastupcereditele Diagnostického Ustavu Dadhovice T.Rezngek (UN ¢. 6/2008) uvadi,

Ze 0spsSnému odchodu fiZe napomoci uz samo nastaveni Ustavnihbizemai, kdy
smyslem prace musi byt Usili k navratuéditdo vhodného rodinného priesdi, jehoz
Glohu — pokud je fundni — Gstav nedokaze anii mejlepsi vili nahradit. Je pdeba, aby se
souwasti prace éského domova stala spoluprace s rodinou, a toébrb pobytu déte

v domo\. Rodina tak ziskava Sanci nalézZivéru k Ustavnimu zZdzeni a jeho personalu
jako k retkomu, kdo jim nechce ditvzit, ale naopak pracovat na tom, aby se mohlttvra
Na takové dveie pak lze postavit ugpné doprovazeni rodiny obtizemi, které po navratu
ditéte pravédpodobré nastanou. Uz kratce po zahajeni Ustavni vychowhjmné zait
pracovat na udrZeni, fipadre navazani vztah ditéte sjeho blizkymi. Rozhovor

s pracovniky zé&skych domou vSak ukazal, Ze je spoluprace s rodinou mnohdy

neusgsnd, protoze se rag o dti mnohdy nezajimaji.

4.3 Pracovni zarazeni

Pracovniky dtskych domowu mi byly poskytnuty nize uvedené informace a UudBjgské
domovy se snazi spolupracovat s podnikatelskymiaroegcemi, které jim umagiji
prazdninové brigady, kde sitil mohou vydlat néjaké penize. B se timto z&lenovat

se do pracovniho procesu a poznavat hodnotézpéitkteré organizace, které sponzoruji
détské domovy, v fipadt potreby a moznosti, zajisti pracovni misto piéti,ckteré ukowi
piipravu na povolani. Pro samotn#ige nesnadné si hledat praci a proto vyuzivajnpoi
socialnich pracovnik détskych domow s nalezenim pracovniho mista. Po odchodu
z dktského domova méa mladé lidi na starosti socialmétau, pracovnice organu soci&n
pravni ochrany é&i, ale dti se na 8 mnohdy neobraceji, neb& nim nemaji Zzadné vazhy,

proto Zadaji o pomoc pracovnikytského domova, ve kterém vigtaly.

Reditelkou D¥tského domova v Hranicich mi byly&eno, Ze za obdobi roku 1999 — 2007
odeslo celkem 17&ti. Ctyii z nich odesly bez ukéeni gipravy na povolani. Odmitly
smlouvu mezi &skym domovem a jimi a v den svych osmnactych rerioe odesly.

Dvanact dti ukortilo pobyt vdomo¥, az po dosazeni wvyniho listu a jedno dit



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 29

po ziskani maturitniho vysudceni s fijetim k bakaléskému studiu. Zefinacti ckti, které

ukortily uc¢ebni obor, se jedenact vréatiloétgke své fivodni rodir¢, dvma pracovnici
domova pomahali dit bydleni v dond na mli cesty. Nekolik z nich se pokusilo
pracovig zaadit. Je vzdy obtizné dégdu fici, komu se to podaa komu ne. Zalezi
na dalSich okolnostech, nagaké party se dituchyti, jak mu porize jeho blizké okoli

Ci pratelé, zda madeké socialni zdzemi a jak je jedinec silny, albyasii zvIadl.
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. PRAKTICKA CAST
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5 KAZUISTIKA

Pro praktickou ¢ast bakalgské prace jsem se rozhodla pouzit metody kazuistiky
.Kazuistika je systematické zkoumani jednotlivcegitednictvim pozorovani a rozhovoru,
umoziujici detailni poznavani chovani, vyvoje a rozviejgo osobnosti. Ziskané poznatky

nelze zobecnit (generalizovat).” (M. Musilova, 2086310)

Podklady pro fipady uvedené v praci jseterpala z rozhovdr se socialnimi pracovniky
détskych domow, pracovniky z odboru socid@hpravni ochrany &i a z dokumerit
vedenych dtskym domovem. Popisujtitptipady dti, které vyfistaly v dtském domov.
Kazuistiky jsou zardeny na identifikaci probléi osobni anamnézy, Skolni anamnézy,
zabyvaji se zrmami osobnosti spojenymi ggehodem do &ského domova, poskytuji
zprostedkovani informaci sociélnich pracovii& vychovatel, ktei se podileli na vyvoji

a Zivog déti a uvadi prognozu dalSiho vyvoje.

5.1 Pripadova studie rodiny K

Chlapec Karel, ktery vyistal od svych 4 let vatiském domow se po odchodu zétského
domova usgsre z&lenil do spolénosti a v dnesSni debje zangstnan v prestizni firgh

Je Zenaty a Zije spa@danym Zivotem.
Rodinna anamnéza

Rodie byli zprvu obyejna rodina se svymi problémy. Otec (nar. 1955} je8narozeného
Karla byl vazeny muz, ktery & velmi nar@&nou praci a zastaval vyznamnou funkci.
Karlova matka (nar. 1956) byla Zena v domacno$#i, tala nepochopenim ze strany
manZzela a jeh@astou nefitomnosti a mnohdy i nezdjmem o jeji osobu i rodihyto
problémy feSila progiednictvim alkoholu. Jejich manZzelstvi nebylo zchErmonicke.
Jednoho dne zjistila, Ze jghibtnéd a rozhodla se, Ze sidtonecha, nebhodoufala, ze dé
pomizZe jejimu manzelstvi k utuzeni a ke sblizeni s rl@mi. OvSem po narozeni Karla
se v manzelstvi nic nezmilo. KdyZ otec piSel z vaznych nejmenovanychwbdi o praci,
zatal holdovat alkoholu a doma se zdrzovitlka. ManzZelka velice tia a nastala doba,
kdy byl pro ni Karel fitézi a z&ala se na & divat jako na zlo, které z#pinilo rozvrat
jejiho manzelstvi. Rode Karla se rozvedli. Matka o Karla nejevila Zadrgjem,
nechavala ho o samotioma a otec jiz byl ve fazi, kdy ho nezajimalo ji&ho, nez

alkohol. V této dob do rodiny dochazela pravidelna kontrola z&ddi p&e o dit,
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jelikoz p&e o chlapce nebyla v pidku. Situace v rodénse nemnila, proto byla chlapci
soudem n#dzena Ustavni vychova. Karel byl odebran od matkynéstn ve svychityiech

letech do dtského domova v missveho trvalého bydlist

Osobni anamnéza

Chlapec Karel: nar. 12. 11. 1975¢idhod leden 1979, jako jeden z nejmladSétdmi
détskeho domova. Karel byl bystré &itprojevoval zajmy o knihy s tématikouimdy.
V dnesdni dob je Zenaty, finatné zabezp&eny a dekava se svoji Zzenou prvniifistek do

rodiny.

Adaptace na znénu prostiedi a psychosomatické znaky

Karel nesl z&atky v domo¥ velice €Zce. Téndt nic nejed| a byl pléivy. Nechgl si hrat,
uzawel se do sebe a jakykoliv kontakt vychovated Karlem vyvolaval v Karlovi
agresivitu. Nectd si nikoho gripustit do své blizkosti a odmital s&zpisobit pravidim
domova. Z#&alo n@&ni poma@ovani a neustale volani a hledani své matky. Vyated&
si zazadali o navdtu psychologa, ktery se s malym Karlem setkavaigedzactrnact dni.
AvSak zd&atky €chto sezeni ne#ly zadny uspch, nebd Karel nechil komunikovat
ani s psychologem. OvSem na dalSich sezenimésd Karel rozhovoru postugnicastnit.
Zatal vykladat o své matce. O matce mluvil pouze ktadD otci se nezminil nikdy.
Zjistilo se také, co bylo fi¥inou Karlovy zmény a jeho pistupréjSiho chovani
s psychologem a také s vychovateli v Ustavu. Ksirtzblibila jedna starSi divka, ktera byla
0 7 let starSi nez Karel. Karel v ni ¥icdbsobu, ke které seie gitulit jako diiv ke své
matce. K této hd@i¢ce navazal velmiiely a blizky vztah. Karel se &l zapojovat do

raznych aktivit a komunikovat s ostatniteny dstského domova.

Socialni anamnéza a zajmy

Karel zadal vychovatele, aby ndatli z knizek a nachazel si postégke kazdému citovou
vazbu. Karel byl velmi citlivy a & rdd girodu a zufata, také se oénzajimal a nejvic
ho bavily knihy s touto tématikou. Pdighodu na zékladni Skolu secah odpoutavat
i od hokicky, kterd v jeho &ich plnila rodéovskou funkci. Maminku vyisnil do pozadi
a za&al o ni hovait jako o mrtvé. Karel navazoval postuprice Fatelskych vztai

a komunikace s dosjymi mu neinila Zadné potize.
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Skolni anamnéza

Ve Skole ndl Karel velmi dobry prosgch a vychovatém neinil Zadné problémy. Zlom
nastal v obdobi, kdy Zal dochazet na igdni Skolu, kterou si sdm vybral. VZdy seétht
stat ekonomem a proto ¢a navStévovat stedni Skolu, do které dearojizcEl. Prvniho
pul roku Karla Skola velmi bavila a také byl jedenegjlepSich Zak Po pil roce do jeho
tiéidy zaal dochazet chlapec z bohaté rodiny, se kteryh jeho rodce veliké problémy
a ktery si nevazil ani lidi, aniéei. Karel v@m vidél vzor. Chlapév drzy pgistup

k ucitelam, okoli a k spoluzadkm Karlovi velmi imponoval. Karel podlehl vysmym
planim chlapce, Ze odjede do zahganikde bude prodavat kradené zboziiaizsi
newstinec a bude se utétps perézich. Karel to vidl jako UZzasnou vidinu do budoucnosti
pro ziskani pefz a osamostatni se. Jeho zajem dipdu klesl a jeho progph ve Skole
ze zetelrg zhorsil. Jiz nebyl nejlepSim zakem, ale jakika ,prolézal s otEnyma uSima“.
V druhém réniku si vSak Karel naSekdce a od kamarada se odtrhl. Ten ho nejprealza
slovré napadat, wital mu kontakty s &/c¢etem, ale Karel byl velice zamilovany a jeho
obrat k lepSimu na sebe nedal dloueikat. Nakonec bylo pro Karla tlevou, kdyzZ jeho
kamarad byl peveden na jinou Skolu, nebse jeho rodinafesthovala do jiného sta.
Tak se Karel vrétil ke svym z&jim a jeho prosgh se opt zlepsil. Usp3ns dostudoval
stredni Skolu a phlasil se na vysokou Skolu ekonomickou, kde bydkekolejich a nasel si
brigadu, ze které byl schopny zaplatit kolejnérawsté. V této dobstale jezdil na vikendy
do uUstavu, kde g vyborné vztahy se svymi vychovateli a rad se pySrymi védomostmi

a usgchy. VSichni mu davali velice najevo, Ze jsou r& pysSni a podporovali ho ve
vSech aktivitach. Po dostudovani vysoké Skoly siehgraci v jedné tuzemské figmn

piesthoval se do podngjmu.

Rozhovor s vychovateli

Vychovatelé tvrdili, Ze s Karlem nebyly v Ustavudié problémy. Stale se k nim choval
mile, byl spoléensky, pomahal s doméacimi pracemi a také se staral/é mladsi
kamarady, ktd s nim v domo¥ bydleli. AvSak byli ne@astni z jeho prosighu a ze
stiznosti, které na Karla ze Skolfighazely. O vSech problémem s Karlem mluvili a §haz
se mu najit pozitivnieSeni vtom, co hotive zajimalo a bavilo. Vys¥lovali mu, Ze
piistup jeho kamarada ho zavede jédiso Wzeni a jeho sen, stat se ekonomem,
se timto zpsobem nikdy nesplni. Karel &nvSak svoji hlavu a stal na stiasvého

kamarada. Po z&né, kterd nastala, kdyz si nasélitplkyni a jeho kamarad odeSel ze Skoly,
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se vSem velice ulevilo, nebéazdy ¥dé¢l, Ze Karel byl velmi nadany a liSil se od ostaknic
znanou pili a chuti &eho v Zivo¥ dosdhnout. Snazili se s Karlem htivoo matce a ten
Ssi postupentasu vzpomenul pouze na Utrzky ze svébistdi, které nebyly filiS pekné.
Vzdy mluvil jen o Kiku a hadkach. Nepamatoval sieprgé, o ¢em se pesré hovdilo.
Pamatoval si svoji maminku pouze uplakanou a sajads®u zeptal, zda jeho maminka
opravdu urntela, jak byl peswdcen. Kdyz zjistil, ze matka neumla, ale opustila ho, bylo
mu lito, Ze nemohl mit Zivot po boku své rodinye &rdil, Ze on by své ditnikdy
neopustil, a uéla vse proto, aby se to v jeho rodlimestalo. V Ustavu se mu vSichni snazili
v nejzsim obdobi pomoci a stati mém jako rodina, i kdyz &déli, Ze mu nikdy nemohou
pravou rodinu nahradit. Dle nafosociélnich pracovnika vychovatel se jednalo o zcela
ojedirgly ptipad. Stava se malokdy, Ze se diastnim picinénim dostane tak daleko a bez
rodinné pomoci. Karel vzdyikal, Ze vSichni v &ském domo¥ byli jeho rodinou.
Pracovnici tvrdi, Ze jeho Zivot nafany spravnych sémem ovlivnila gedevSim halicka,
kterd se o & starala v dob jeho nejtZzSiho obdobi, a jeho pozitivni vliv Kippdé a touha
po jeho snu. To, Ze se dostal na scesti, se stalggich rodinach.iiRinou je vzdy uéita
sorta lidi, s kterymi travi voln§as. V jeho pipac to byl kamarad, ktery se ho snazil dostat
na cestu zlginu. Dilezité vSak bylo, Zze Karel byl vjadru dobéfovek a nikdy s nim
nebyly Zadné problémy. GhtvyzkouSet ®co nového, odtrhnout se od zaSkatulkovani
od vzorného Zaka a zkusit si byt rebelem. AvSakru byl stale stej& dobry a okolnosti
naStsti dopomohly k tomu, aby se dal spravnynésmm, neb6 v détském domov je jen
malo €ch, kté¢i maji swij sen a maji take, a coz jeildzité, schopnosti svého snu

dosahnout.

Progndza dalSiho vyvoje

Jelikoz je v sotiasné dob Karel dosply muz, ktery Zije ve spokojené rodinocekavajici
potomka, je pravtpodobné, Ze dalSi simKarlova Zivota bude probihat ve stejném duchu.
Kazda rodina méa své problémy, ale Karel je natotikkpovdny ¢lovek, Ze si jist poradi
a najde pro uité situace kompromis.iBdevsim se bude snazit svému potomkovi zajistit,
co nejhezi rodinné zadzemi a e i finanéné ho zabezp#t. PIné si uwdomuje
zodpovdnost za sfj Zivot. Vychovatelé a pracovniky ¥iském domov stale navévuje
a informuje je o svych ugpich a neudsgich. Je s nimi v kontaktu i prostnictvim
telefonu a na gy Zivot v détském domov vzpomind s Ustvem, laskou a w&Enosti, Ze

mu poskytli lasku a zazemi, které ve své rédiantl.
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5.2 Pripadova studie rodiny M

Divka Monika byla roditm odebrana z gé ve ¥ku 10 let pro nefiznivou situaci
v rodirg. V dnesni dob pracuje jako servirka v 8noim podniku a ambulantnje |&ena

u psychiatra.
Rodinna anamnéza

Monika vyristala v rodig, ktera se o ni vzdyégné starala. Rodina pochazela ze slabSich
socialnich poréru, ale rodée se vzdy snazili zajistit Monicetkné dtstvi. KdyZz nemohli
Monice poskytnout po materialni strance uspokojehili, aby nestradala po citové
strance. Matka (nar. 1965) pracovala jako ukkzaena mistnim tadu a do domacnosti
prispivala malou finagni ¢astkou. Otec (nar. 1958) pracoval jako stolgedné malé

a plny invalidni dchod. Matka se 0o manzela snaZila starat sama. Moviikly matce
pomahala se vSendinnostmi tykajicimi se domacnosti i otce. Ve svighletech matka
spachala sebevrazdu. Byla objevenariosatelkou, kterd dochazela k otci Moniky. Otec
byl umisgén do domova dchoddi. JelikoZ nebyl nikdo z rodiny, kdo by si Monikualz

do své pée, byla umisina do dtského domova.

Osobni anamnéza

Divka Monika: nar.: 15. ledna 1986. Monika bylahca neprbojné di€. Pxi hrach
ve Skolce se nezapojovala, byla placha &amvelice silny citovy vztah k matce.
S vrstevniky se moc nebavila, vyhledavalasjisspoleinost dosplych. Fi hrach vzdy byla
samostatna, neufta si hrat s vrstevniky. Rajlbyla doma a hrala si sama. 8ta ji, kdyz
byla v mistnosti matka nebo otec. Na vylety jezslilol&ng, ale nikdy neclda piitomnost
dalSi osoby #ad dti. V dnesni dob bydli v podnajmu, o ktery seld s jednou kolegyni.

Ambulantr je v p&i psychiatra.

Socialni anamnéza a psychosomatické znaky

Monika se po nastupu doétdkého domova nemohla dgihi se smrti své matky
a odlogenim od otce. Navdtovala psychiatra, ktery se ji snazil dopomoci, ay
vyrovnala se smrti matky a secla¢nim do nového domova. Monika #p také tim,
Ze ztratila soukromi, nebov détském domo¥ musela Zit s ostatnimiéoni v jedné

domacnosti a musela si zvykat na ndagl. Monika byla vysoka a hubena. Hygienické
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navyky dodrzovala velmi gv¢. Ke starSim se chovala s Gctou a snazila se jimapat.
V osobnich ¥cech ngla pedantsky p@dek. S vrstevniky se moc nekamaradilagjrad
se rriklan¢la ke spolénosti dosplych. Postupentasu si zvykla naiftomnost dalSichai

a za&ala snimi travit vicetasu. Byly to pedevSim ¢&i mladSiho ¥ku. Pomahala
vychovatelim peovat o mladsi éti a starala se o voltasové aktivity dti a pomahala
pracovnikim domova s organizovanim wvylieta riznych spoléenskych akci. Byla
piihlaSena do hudebni nauky, kde sdauhrat na flétnu a kytaru. Po odchoduéts#éého
domova, ktery opustila v 19 letech si naSla praervisky v na@&nim podniku.
Prostednictvim socialnich pracovnikz oddleni p&e o dti ji byl poskytnut podnajem na
ubytovre pro socialg slabsi obany, kde Zije dodnes se spolubydlici. Najem plasisv
a v byg si udrZuje ptadek. Tatinka pravidethnavstvuje, ale nerize si dovolit se 0 d)
starat doma, nelfovyZaduje 24 hodinovou peé Nasla si pitele, ktery se s ni po ¢oi
znamosti rozeSel, protoze nam byla velmi emoné zavisla a vyZzadovala jeho neustalou
piitomnost. Tuto situaci neunesla &ala propadat depresim. Z tohotivddu nav&tvuje

v sowtasné dob psychiatra.
Skolni anamnéza

V matdské Skole se vzdydila na pichod rodéa. Do her se zapojovala malokdy, byla
samotéskd, uzaiend. Divka povinnou Skolni dochazkiweg umisinim do domova
absolvovala s mérnym prosgchem. Bi dochazce po umi&ti do domova byl jeji
prosgch podptimérny. V hodinach byla pldiva, nedokazala udrzet pozornost. Po dobu
navsev u psychiatra byla natkolik tydni ze Skoly omluvena. Po navratu se jeji péosp
zlepSil. Ve Skole byla ticha, nikdy nebylatpojnéd ani aktivni v hodinach. Pro din
intelektovy nedostatek se do hodin nedokazaiargvovat samostatn NejwetsSi problém

ji ¢inila matematika. Vytila se jako prodawka. Tuto Skolu ukotila s velkymi obtizemi.

e

Rozhovor s vychovateli

Pedagogové a pracovnicitského domova se o Monice vyjagl jako o osob, ktera néla
zpatatku swij vliastni s¥t, do kterého se uzavirala. Bylo obtizné s ni natvkantakt. Pro
Moniku bylo vzdy €ZSi navazovat kontakt s osobami svékkuy nez s dosjymi. Byla
zvykl4d z domova, Ze travila 8y volny ¢as jen srodinou nebo da&bpmi. Vrstevnici

ji ptipadali hloupi a hrubi. O mladsétdse starala s velikou oblibou agbé vzdy tvrdila,
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Ze si najde do 18 let manzela, ktery se o ni pastarezmou si k sehb jejiho otce, kterého
¢asto nav&vovala. Ve Skole nijak nevynikala a kazdy z vycheliaji musel poméhat
s pipravou do Skoly. Jinak byla velmi samostatna aqgréa. Ditsky domov navstivila,
od doby co odeSla, pouze dvakrat a to veddkdy se s ni rozeSel fipel a citila
se osamocena. Na domov dodnes vzpomina jako nhydleuni tabor s gekavanim, ze se
vrati domi, kde ji budowekat rodée. Dodnes se nevyrovnala se smrti matky. Praceykte

dela, ji moc netsSi. Chtla by si u@lat kurzy, aby mohla pracovat stahi.
Progndza vyvoje

U Moniky je prekvapujici, Ze jako introvert si naSla praci séyirkde musi neustéle
komunikovat s lidmi. Spoluprace s psychiatrem jiizen prospt v nalezeni nového
Zivotniho cile. Podle jejiho pevatelského vztahu se hodi vice pro praci v socklkie,
nez jako servirka. Jeji e stranka je velice naruSena &lanby zapracovat na svém
Zivotnim stylu. Mla by se také za#iit na \ci, které ji €Si a vykonavat aktivity, které
ji pozitivné ovlivni. Predevsim by réla zmenit praci za gjakou, kterd ji bude napbvat.
Monika ma jiz nyni problém v udrzeni partnerskehktatiu, nebt si vytv&i na partnerovi

velkou em@ni zavislost. Pomoci psychiatra bglmsvou zavislost zagiit jinym smérem.

5.3 Pripadova studie rodiny D

Dario byl od svych 7 let vaiském domo¥. Po dosazeni zletilosti odeSel &ského
domova zpt do pivodni rodiny. Nyni je nezagstnany a kamaradi se s partou, ktera ma na

swdomi mensi kradeZe a prodej drog.

Rodinna anamnéza

Rodike Déria byli romského twodu. Radili se k socialé slabsim rodinam. Otec byl
nezandstnany a matka zastavala naz&tSiny romské komunity, Ze Zena by sélanstarat
o rodinu a domécnost. Jelikoz ndinpenize na bydleni, byla jimfgélena bytova jednotka
pro socialg slabSi obany v jejich rodném #st. Nedokazali si v byt udrzet psadek
a cistotu. Otec obas pracoval jako dhik, samo#ejm¢ bez pracovni smlouvy. VSechny
penize, které wvydal, byly utraceny za alkohol nebo za hraci autgmd@o rodiny
dochazela &kolik let pracovnice z odboru soci&hpravni ochrany &i a dohlizela na
chlapdv vyvoj. Po nastupu do zakladni Skolylnvysokou absenci a pogd prestal

dochéazet Uplkh a z&al se potulovat s partou starSich kamayadera se dopoudit mérg
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zavaznych trestnyctinu a prestupki. Socialni pracovnice zjistila, Ze mu matka zakazal
do Skoly chodit. Matka povazovala Skolu za zbytest. Patebovala penize, proto ¢,
aby Dario za&al pracovat. JelikoZ bylo prasdi pro vychovu Daria néjgnivé, byl chlapec

pro zanedbavani vychovy untistdo dtského domova.
Osobni anamnéza

Chlapec Dério: nar. 14. 3. 198%i¢hod listopad 1996, nethzadné zajmy, stale hokib
o kradezich. Dario neprojevoval téimo nic zajem. Z mateké Skoly neustale utikal

a nechil se zapojovat do Zadnych her. Jediné, co ho hawla hudba.

Adaptace na znénu prostiedi a psychosomatické znaky

Po umistni do ditského domova byl Dario ve velmi zanedbaném stamgl-+&Zky svrab,
byl zavSiveny a rd jiné zdravotni problémy. Jeho hygienické navykylybnulové.
S prevychovou chlapce Zmali pracovnici od zaklad Dario se po &olika dnech pokusil
utéct, ale byl zadrZzen vychovatelem. Dario takézm@l drobnosti svym spolubydlicim.
Byl rad, kdyz vzal hdli¢cce panenku a ta plakala. Byl zly a nétlse podidit normam
atradu dtského domova. Dario nijak nettppdebranim z pé& od rodét, avSak nedokéazal
piijmout pravidla danéhodtiského domova. Dario si postupx domow oblibil jednoho
vychovatele, ktery mu byl vzorem. Ten ho vedl kvoi@mluvnosti a &il ho, Ze kradeni
ho pivede jedik do kriminalu. Dariovi se z@lo v domo¥ libit, neba mél zajiS€no
obleteni, cistou postel, nemusel se bat, Ze bude hl&davel tam pedevsim svého
vychovatele, sk vzor. Za&al se pizpuisobovat pravidim domova a zsml se @astnit

domécich aktivit. Matka za nim dochazela jetash rkdy si ho brala na vychézky.

Socialni anamnéza a zajmy

V domow se z@al kamaradit se starSindieny domova a jeho role byla vzdyadei.
Poteboval mit kolem sebe lidi, které by mohl ovladdgl u svych kamarad autoritu.
Jeho oblibeny vychovatel se ho snazil &smvat a kladl draz na nenasilné chovani.
Dario byl Sikovny na domaci prace, ale vychovatelemuseli do této aktivity poposir
nebo ho donutit, protoZe chlapec byl velice lingegradtji by, kdyby mu vSe vykonavali
jeho kamaradi. AvSak, kdyzdhnad sebou dohled oblibeného vychovatele, snazibsij
zapsobit. Vytvael vyrobky v dilé nebo pracoval na zahrad nejhezi odmenou pro [j
byla vychovatelova pochvala. Ostatni vychovatelkyrs tolik Gsgcha nently. Déario jim

odmlouval a s velikym fgmahanim u#lal, co se po &m vyZadovalo. Zajem projevoval
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o automobily a hudbu. Hudebrmyl velmi nadany aip kazdé pilezitosti spolubydlicim

zpival a hraval na kytaru. VZdy tvrdil, Ze jednaxdb mit svou vlastni kapelu.
Skolni anamnéza

Dario byl podpimérny Zak. Nikdy ho Skola nebavila a tak byl uréfistio zvlastni Skoly.
Jelikoz byl wid¢i a kamaradsky typ, mezi spoluzaky &gilf predevSim u chlayic velké
oblibé. Jeho chovani nebylo nikdy vyborné. VzZdy nabadabliigzaky k lumparndm
a zaskolactvi. Po ukoani povinné Skolni dochazky ¢htjit pracovat, ale vychovatel
ho peswdcil, Ze by nenaSel Zadnou praci dad by za nejnizsi mzduizné prace. A tak se
Dario rozhodl, Ze fide na uiliSté vywit se v oboru zednik. ¢ni ho nikdy nebavilo,
ale v praktickych dovednostech byl jeden z nejlep3aki a misti odborného vycviku
si ho po pracovni strance velice chvalili, av&mkilo jim problémy Dariovo chovani.
Nechtl se gizptisobovat pravidim. Jeho pozornost v hodinach byla zZéema na jinou
¢innost nez Skolni. #@sto Dario uiliste¢ usmsne absolvoval. €Sil se, az bude moci odejit

a Zit podle svého.
Socializace po odchodu z&ského domova

Po ukorteni odborného dgilisté si vybral navrat do svého rodinného predf. Obéval
se samoty a chit se ot vratit do rodiny. Byly mu vydany penize, které mracovnici
domova za jeho pobytu v domomaspaili. Dario meél finan¢éni prostedky a chil je pouzit
na zaloZzeni kapely. lipsto, Zze se dil po celou dobu v Ustavu hospdias perzi,
mu naspéené penize moc dlouho nevydrzely. Réclpodu doni, kde ho rodina ifjala,
zatal otec po Dariovi penize Zzadat. Otec hespedcoval, Zze ma vyborny tip, kam tyto
penize investovat a Ze se Dariovi takto ulozendzeevrati v gkolikanasobné vysi. Dério
podlehl a otci nemalotastku petz pajéil. V tuto dobu si Dario nasel praci jako zednik.
Prace ho v3ak neuspokojovala a o platl actela jiné pedstavy. Rozhodl se, Ze po
n¢kolika mesicich z prace odejde a zalozi si Wsvu kapelu. AvSak, kdyz citDario
po otci penize vratit, otec niekl, Ze penize uz neuvidi. Otec penize prohrateraatech.
Dario nengl praci a nebyl ani nijak zaji&t, proto dale setrvaval v rodina za&al
se potulovat po nocich. Seznamil se s partou, ktéchala trestnotinnost. A tak veSkeré
snazeni vychovatélpriSlo nazmar. Dario se této party drzi dodnes, spoleykradaji

automobily a prodavaji drogy.
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Prognoza vyvoje

Dario jiz vrodire vyrastal v patologickém prasdi. Jeho moralni vyvoj byl zt
pokiiven. \&fil, Ze otcovo chovani je spravné. Wtském domow se snazili, aby sy
postoj gehodnotil, ale i festo, Ze byl vdomavvychovavan v jiném duchu, jeho postoje
se filis nezngnily. Jeho chovani bylo vZzdy v rozporu s normampravidly a stale
se snazil vyb&t z normy. Jelikoz Dativ jediny sen ,mit kapelu“ se rozplynul a prace
zednika, kterym se vyil, ho nebavila, vidl jedinou nadji v nelegalnim ziskavani
prostedki. Do ctskeho domova se byl podivat jen jednou, kdyZgimival fiijcit penize,
které mu ovSemipéeny nebyly. Praci nehleda a podle toho, co vypéivwychovatetim,

je v dnesni dobspokojeny a je rad, Zetpe tak lehce vy#at tolik peréz. Pracovnilim
uvedl: ,Viabec mi nevadi, Ze Slohngnt boh&im njaké vybaveni, vzdy mizou mit
vSechno, tak pkobych si to nemohl vzit ja, oni to ani nepoci¥feSkeré moralni zabrany
a hodnoty, kterym se n&illv domow, zmizely. Pokud se Dério natgwzpisob Zivota diva

takto, pak jediné, co ho v budouckeka, je kriminal.

5.4 Shrnuti

Vyvoj déti v pivodni rodiné

Karel byl v rodirg pro oba rodie pitézi. Nikdo se o & nestaral a velmi stradal po citovée
strance. Karel byl neustale sdm doma a nezaZjg torodinna pohoda a laska. AvSak jeho
zavislost na matce byla velika. Byl u¥amy sam do sebe, vZdyekaval gichod matky

S netrglivosti.

Monice se rodie snazili poskytnout co nejvice lasky. Rodina rma tmaterialg nebyla
dolre, ale poskytovala Monice pevné rodinné zazemi.ikéobyla az nezdravemané

zavisla na své matce, coz se projevovalo v jejilsinavyvoji.

Dario vyristal v patologickem prosdi. Jelikoz nesdél, Ze je tento vychovny ifstup
negativni pro jeho vyvoj,ial za vzorce chovani jednani svého otce. Netikdmi kdo by
mu ukazal, Ze zivot, kterym se vydava neni spragnphoto divodu nepochopil, ptodo
rodiny zasahuje cizélovék z odboru socidkpravni ochrany &i. Myslel si, Ze Zivot

v rodirg je stejny jako vSude jinde.
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Vyvoj déti v détském domow

Karel byl @i pfichodu do domova pitivy, nejedl a z&al se pomoovat. Za&al byt
agresivni a najpoustl si nikoho do své blizkosti. £al navs¢vovat psychologa
a spatelil se s starSi divkou, ve které &lidnatku. Jeho chovani se #nilo a za&al
se patelit s ostatnimileny a zapojoval se daiznych aktivit. Jeho Skolni prodgh byl
vyborny. Na gtedni Skole rdl problémy, kdyZz se sgtelil s chlapcem, ktery neuznaval
za&dné normy. Spatné obdobi byldekonano, kdyz nalezl lasku. Jeho¢leasni
do spolénosti bylo velmi Usgsné. Absolvoval vysokou Skolu a naSel si vybornoacip

kterou chél vzdy vykonavat.

Monika byla nepibojnd a plachi. Neustale vzpominala na svoji matkdodnes
se nevyrovnala sjeji smrti. V domovnavStvovala psychiatra. S vrstevniky se
nekamaradila, ragi vyhledavala spoknost dosplych. Nesla &Zce ztratu soukromi.
Po ¢ase se zZmla starat o mladSi¢d a pomahala s organizaci spmaskych akci
v détském domow. Ve Skole byla podimérnym Zakem a nikdy ji Skola nebavila.

S obtizemi se wyiila a nyni je zarstnana v nénim podniku jako servirka.

Dario byl velmi zanedbané ditM¢l tézky svrab, byl zavSiveny a &hjiné zdravotni
problémy. Vychovatelé museli Darigitizakladnim hygienickym navyin. Po gichodu
do domova se Dario nepiizbval pravidhm ani normam, které v dom®éwpanovaly.
Dariovi se z#alo v domo¥ libit, protoZze tam ré zajiStn veSkery komfort, ktery ve své
rodiné postradal, nap pravidelna strava, olileni, apod. Oblibil si v doméwychovatele,
ktery mu byl vzorem. Dério se &l snazit a vykonavalizné prace v domav Skola
ho nebavila. Byl sice Sikovny na manualni pracg skolni normy nedodrZzoval. Jedina
Dariova zaliba byla hudba a hra na kytaru. Kkuaise chil v budoucnu ¥novat. Po
odchodu z &ského domova se navratil &pdo své jvodni rodiny, kde otci zagcil
vSechny nasgené penize z domova. Otec mu je nevratil. Darisxsgil s partou, ktera

vykrada auta a prodava drogy.

Prognoza dalSiho vyvoje

Karel se do spotmosti z&lenil velmi dol¥e. Karel je Zenaty a se Zenotekavaji prvni
piirastek do rodiny. Je zatstnan v prestizni firdh ma vyvinutou schopnost pro
zodpowdnost. Pro svou rodinu by &ldl cokoli. Karel se bude snazit &ldt vSe, aby své

roding zajistil ¥astny a spokojeny Zivot.
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Monika je introvert a po cely Zivot chce pracovaksni. Monika je emoéné nevyzrala
a stale trpi smrti své matky. Na#dije psychiatra. Pokud bude ve svéblgpokratovat
a zangstnani servirky vyrni za praci s &mi je moznost usfzthu, Ze se zdeni do Zivota
a vyrovna se s osudem, kterglm Pro Moniku je dlezité, aby si naSlarptele a zéala

vykonavat praci, ktera ji bude uspokojovat.

Dariovym jedinym snem bylo mit kapelu. Spoléhaltmaze si zalozi kapelu z finamich
prostedki, které mu byly nasgeny v dtském domo¥. AvSak jeho sen se rozplynul,
kdyZ otci pijcil vS8echny penize a nedostal jeszpChytil se party, které pacha kriminalni
¢innost. Pokud si Dariodas neugdomi, Zec¢innost, kterou kona, je Spatrigka ho pobyt

za zdmi ¥zeni.
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ZAVER

V détskych domovech vyistaji dtti o néZz se rodie nemohli, neusli, nebo nechtli starat
a odpo¥dnost musel fevzit rekdo jiny, vtomto pipad je to stat. [Btské domovy
se vnitné ¢leni na rodinné skupiny, které maji svou vlastrtbbgu jednotku. Tato forma
je zajisté lepsi, nez internatni tymtskych domow, ktery byl neosobni a na dit
se nepohlizelo jako na individualni bytost, aleocbylenem daného kolektivu. diské
domovy nikdy zcela nenahradi Zivot v roglirale mohou zajistit d@ité socialni zazemi
a zZivotni standard, ktery by v rodimenely. Vychova dti v détském domow je zangtrena
na pozitivni @istup k Zivotu, na vytv@ni si kladnych fistupa ke Skole, na socializaci,
pozitivni vliv k pracovnim ¢innostem, vedeni k samostatnosti a uwem gipravy
na povolani. Pracovnici domise snazi &i materialr zajistit. Rihlasuji je do @iznych
projekti, které jsou organizovany nestatnimi neziskovyngaoizacemi a kteréétem
poskytuji finakni pomoc. Finance jsouéwm ukladany na det a jsou jim vydany

po odchodu z &ského domova.

Prace s détem v dtském domow a jeho piprava pro samostatny Zivot probiha gaalik
let jeho pobytu vé&ském domov pied jeho osamostatnim. Riprava na odchod

ma rekolik oblasti, které se vzajeraprolinaji:

1. Postoj kvlastni rodi#& vychovatelé musi &dét, jaky nazor dit zastava,
zda preferuje do budoucna samostatny Zivot, sammgsia/ot se stykem s rodinou

nebo se od vlastni rodiny distancuje.

2. Osobni rozvoj: zda chce ditstudovat nebo se wii néjakému remeslu
se zamfenim na jeho schopnosti a moznostiedevsim by se &b dbat na to,
¢emu se chce ditv budoucnu ¥novat, ale usgriovat ho ve vybru s gihlédnutim

k jeho schopnostem.
3. Zapojovani ditte do pracovnicliinnosti a dodrzovani norem a pravidel v dogov

Z konzultaci s pracovnicemiétskych domowu vyplyva, Zze odchod di v doke jejich
plnoletosti do samostatného Zivota je velmi slaZitpalezitosti a i@dstavuje pro
mladistvého velkou zemu v jejich ZivoE. Mladistvi najednou ztraci oporu, kterowlm
ve svém pseudorodinném pri@sti a ocitaji se v pozici, kdy si musi sami zdjisydleni
(v piipack, Ze nebylo zajisho dtskym domovem) a zivobyti. Zalezi na jednotlivcich

a jejich moralnich a charakterovych vlastnosteak sg s touto situaci vyrovnaiji.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

Nektefi se snazi, aby se nedostali do stejné situackteré isli ze své jgvodni rodiny
a hledaji praci, ktera by jim poskytla priestky a zaji&ni pro swij dalSi Zivot a fipadre
pro zaloZeni své vlastni rodiny. Ostatni tuto situneg'eSi a utraceji penize, které jim byly

uspaeny v dgtském domow.

D¢ti, které vyfistaji ve svych rodinach se po osamostatrmohou ¥tSinou vratit zgt,
avSak dti z détskych domowu nemaji kam by se navratili a Zadali o pomoc. Rraim
détskych domovw jim mnohdy poskytnout dalSi pomoc s hledanim praesak timto jejich
pomoc kowi. Nemohou je fijmout zpatky do d&tského domova, nez se d@pmlady
dosgly postavi na vlastni nohy a bude schopen si #ajyse potebné pro samostatny
zZivot.

Nelze generalizovat integraci mladych déigph do spolénosti, neb6é kazdy jedinec
je jedingny se svymi schopnostmi a vlastnostmi. Kazuistikyraktickécasti popisuji dti
vyrustajici v @¢tském domow, avSak kazdé ditse do spoknosti z&lenilo odlisre, neba
kazdy ma pro vstup do samostatného Zivota jiné wstZa zvlada krizové situace jinym
zpasobem. [Bti maji rozdilné povahy, fedstavy o své budoucnosti a rozdilnou miru

odpowdnosti vi¢i soke i spol&nosti.

Moznost, jak zvysit usfnost zalenéni mladych dosgych, ktei opusti @tsky domov,
spatuji v zajis€ni bydleni v mist détského domova. V ramciétskych domov by bylo
vhodné sta&ét ubytovny, které budou poskytovat pro tyto jedizdzemi na witou dobu

a pomiZzou jim tak klepSimu zatku. To znamena, Ze vzdjemné vztahy s pracovniky
a kamarady z&ského domova by byly po ditou dobu zachovany a slouzily by tak jako
operny pilit pro tyto jedince, kii@¢ se snazi osamostatnit. Za GUhrady najemného &l ru
détsky domov. Najemni smlouvy by byly sepisovany nawurgitou s moznosti zaplaceni
zpozdnych plateb &skym domovem. Domov by si tato zpeéad ieSil ve vlastni
pusobnosti a pozadoval by zaplaceni po klientecho Dpateni by slouzilo k peklenuti
piipadné obtizné doby feSeni situace mladého dekho, ktery ma zajem o dereni

do normalniho zZivota.

Je dilezitym udkolem pro vychovatele tskych domovech, ndit déti znat hodnotu
pertz. Détské domovy by rély spolupracovat sdkterymi podnikatelskymi subjekty, které
by déti brigadnicky zamistnavaly, aby secily hodnot perez, kdy by si za vy&élané penize

nag. zaSly na spot@ou veeri nebo nakoupily jidlo na vikend, aby zjistily, Koto stoji.
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Déti by si mely ze svého kapesného 8etha \ci, které si peji koupit, aby ¢dély,

Ze Seteni neni zalezitosti jen par tydnMély by zjistit, Ze koup n¢jaké &ci stoji Usili
a uskrontiovani se v &em jiném.

Nemérk dulezity je vyker prace. Napomoci jedinci najit takovou praci, kier& ma
pozitivni vztah a nebude k ni mit odpor jélekité nejen pro Zderéni do spolénosti,
ale pro ekonomické zabezmmi. Pak by nedochézelo k tomu, Ze jedinec budkaddé

prace utikat a nebude schopen se tak ekonomiclez peit.

NejlepSi moznosti by bylo, kdyby se sniZzovatgtoumisénych dti v détskych domovech
a to prostednictvim Gpravy legislativg'R, tak aby se co nejvicetil dostalo do nahradni
rodinné pée. Tak by nedochazelotkSeni probléin jak pipravit di€ na samostatny

a zprvu ténsi osamoceny Zivot.
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