Vyuziti prispévku na péci v peCovatelskeé sluzbe
na Uherskobrodsku

Anna BenesSikova

Bakalarska prace i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2009 Fakulta humanitnich studii




Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
Ustav pedagogickych véd
akademicky rok: 2008/2009

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pfijmeni:  Anna BENESIKOVA, DiS.
Studijni program: B 7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor: Socialni pedagogika
Téma prace: Viyuziti pfispévku na pééi v peéovatelské sluzbé& na
Uherskobrodsku
Zasady pro vypracovani:

Studium literatury.

Vymezeni zékladnich pojmi.
Zpracovani teoretické éasti.
Pfiprava metodiky vyzkumu.
Ipracovani a vyhodnoceni vyzkumu.
Kompletovani prace.

Zavér.



Rozsah préce:
Rozsah priloh:
Forma zpracovani bakalafské prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

HOLMEROVA, ., JURASKOVA, B., ZIKMUNDOVA, K. Vybrané kapitoly z gerontologie.
GEMA, 2002

MATOUSEK, O. Socialni sluzby. 1 vyd. Praha : Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-310-9
VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profese. 3 vyd. Praha : Portal, 2002.
ISBN 80-7178-678-0

VENGLAROVA, M. Problematické situace v pééi o seniory. 1 vyd. Praha : Grada
Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-2170-5

Zakon & 108/2006 Sb. o socialnich sluibach, ve znéni pozdéjSich pfedpisi

Vedouci bakalaiské prace: Mgr. Lenka Supkova
Ustav pedagogickych véd
Datum zadéni bakalaiské prace: 18. inora 2009

Termin odevzdani bakalafské prace:  15. kvétna 2009

Ve Zlin& dne 18. anora 2009

\(\

prof. PhDr. Vlastimil Svec, CSc. Mgr. Sofa Vavrova, Ph.D.
dékan vedoudl katedry



PROHLASENI AUTORA
BAKALARSKE/DIPLOMOVE PRACE

Beru na védomi, Z7e

e odevzdanim diplomové/bakalaiské prace souhlasim se zvefejnénim své prace podle
zakona &. 111/1998 Sb. o vysokych Skolach a o zmén& a doplnéni dal§ich zékond
(zékon o vysokych 3kolach), ve znéni pozd&jsich pravnich pfedpist, bez ohledu na
vysledek obhajoby b,

e beru na védomi, Ze diplomové/bakalaiska prace bude uloZena v elektronické podobg
v univerzitnim informaénim systému dostupna k prezenénimu nahlédnuti;

e na moji diplomovou/bakalaiskou praci se pln& vztahuje zakon ¢. 121/2000 Sb. o préavu
autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zakont
(autorsky zakon) ve znéni pozd&jsich pravnich predpisi, zejm. § 35 odst. 3 7,

e podle § 60 ¥ odst. | autorského zakona ma UTB ve Zliné pravo na uzavieni licenéni
smlouvy o uziti §kolniho dila v rozsabu § 12 odst. 4 autorského zakona;

e podle § 60 ¥ odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo — diplomovou/bakaliskou praci - nebo
poskytnout licenci k jejimu vyuZiti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity
TomaSe Bati ve Zling, ktera je opravnéna v takovém piipadé ode mne poZadovat
ptiméteny pfispévek na tihradu nékladi, které byly Univerzitou ToméSe Bati ve Zliné
na vytvofeni dila vynaloZeny (aZ do jejich skute¢né vyse);

e pokud bylo k vypracovani diplomové/bakalaiské prace vyuZito softwaru poskytnutého
Univerzitou Tomsfe Bati ve Zliné nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a
vyzkumnym  Gdelim (.  k nekomerénimu  vyuZitl), nelze  vysledky
diplomové/bakalaiské prace vyuzit ke komerénim aceltm.

VeZling $:8-do0g  femet e .

1) zdkon ¢ 11171998 Sb. 0 vysokych skolach a o zmene a doplient dalsich zakonii (zakon o vysokych Skolach), ve znéni pozdgjsich praviich
predpistl, § 47b ZveFejhovani zavérecnych praci:

(1) Vysoka $kola nevydélecné zverejniuje disertacni, diplomové, bakaldrské a rigorozni prdce, u kterych probéhla obhajoba, véetné posudiai
oponentii a vysledku obhajoby prostrednictvim databdze kvalifikacnich praci, kterou spravuje. Zpiisob zvefejnéni stanovi nitini predpis
vysoké skoly.

(2) Disertacni, diplomové, bakalafské a rigorézni prace odevzdané uchazecem k obhajobé musi byt 12 nejméné pét pracovaich dnii pred

kondnim obhajoby zverejnény k nahliZeni vefejnosti v misté uréeném vmitfnim pFedpisem vysoké skoly nebo meni-li tak urceno, v misié

pracovisté vysoké Skoly, kde se md konat obhajoba prdce. KaZdy si miife ze zvefejnéné price poFizovat na své naklady vypisy, opisy nebo

rozmnozZeniny.



(3) Plati, ze odevzdinim prdce autor souhlasi se zverejnénim své prdce podle tohoto zdkona, bez ohledu na vysledek obhajoby.

2) zdkon ¢ 121/2000 Sb. o pravu aulorském, o prdvech souviseficich s pravem autorskym a o zméné nékterych zdkonii (autorsky =dkon) ve

znéni pozdéjsich pravnich predpisi, § 35 odst. 3:
(3) Do prava autorského také nezasahuje skola nebo Skolské ¢i vz=déldvaci zaFizeni, uiije-li nikoli za icelem pFimého nebo nepFimého

hospoditského nebo obchodniho prospéchu k vyuce nebo k viastni potrebé dilo vytvorené Zdkem nebo stud ke splnéni skolnich nebo

studijnich povinnosti vyplyvajicich = jeho pravniho vztahu ke Skole nebo Skolskému ¢i vedélavaciho zaFizeni (Skolni dilo).

3) zdkon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zdakonii (autorsky zdkon) ve
znéni pozdéjsich pravnich predpist, § 60 Skolni dilo:

(1) Skola nebo skolské & vzdéldvaci zafizeni maji za obvyklych podminek prdvo na uzavient licencni smlouvy o uziti skolniho dila (§ 35 odst.
3). Odpira-i autor takového dila udélit svoleni bez vainého divodu, mohou se tyto osoby domdhat nahrazeni chybeyicihio projevu jeho viile u
soudu. Ustanoveni § 35 odst. 3 zitstévd nedotceno.

(2) Neni-li sjedndno jinak, mize autor Skolniho dila své dilo it ¢i poskytnout jinému licenci, neni-li to v rozporu s oprdvnénymi zdjmy Skoly
nebo Skolského ci vzdeldvaciho zaFizeni.

(3) Skola nebo skolské ¢i vzdéldvaci zafizent jsou oprdvnény pozadovat, aby jim autor Skolniho dila = vydélku jim dosazeného v souvisiosti

s uzitim dila ¢i poskymutim licence podle odstavce 2 pFimérené prispél na vihradu ndakladi, které na vyworeni dila vynaloZily, a to podle

kolnosti az do jejich skutecné vyse; pritom se pFihlédne kvysi vydélku dosazeného Skolou nebo Skolskym ¢i v=déldvacim zarizenim =

skolniho dila podie odstavce 1.



ABSTRAKT

Abstrakt ¢esky

Ve své praci se zaméfuji na problematiku vyuzivani prispévku na péci v pecovatelské
sluzb¢ na Uherskobrodsku. V teoretické Casti popisuji piispévek na péci, stafi, zdravotni
postizeni a pecovatelskou sluzbu. V praktické ¢asti je cilem zjistit kolik pfijemci ptispévku
napéci bydlici v domech s peCovatelskou sluzbou plati za péci poskytovanou

pec€ovatelskou sluzbou.

Klicova slova: ptispévek na péci, senior, staii, zdravotni postizeni, pe¢ovatelska sluzba

ABSTRACT

In my work I focus on the issue of usage of the social care benefit in care services in the
area of Uhersky Brod. In the theoretical part of the work I describe the benefit for social
care, the notion of age, health disability and social care service and their attributions. The
practical part analyzes how much money clients living in social care homes spend on care

provided by the care service.

Keywords: benefit for social care, senior, age, health insurance, social care service.
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UvVoD

Jiz vice jak dva roky se muzeme setkdvat s novou pravni upravou tykajici se socidlnich
sluzeb a také nové davky piispévku na péci, ur€ené¢ho pro zdravotné postizené a seniory.
Ve své bakalafské praci se zaméfuji na problematiku vyuziti pifispévku na péci
v pecovatelské sluzbé na Uherskobrodsku. Timto tématem se zabyvam piedevsim proto, ze
pracuji na obecnim ufad¢€ obce s rozSifenou puisobnosti a mou pracovni naplni je vykon
agendy déavek socialni péce pro seniory a zdravotné postizené a vykon agendy ptispévku
na péci. Pii socidlnich Setfenich konanych v domacnostech zadateld o ptispévek na péci se
krom¢ samotného zadatele, setkdvam cCasto i s osobou blizkou, kterd o zadatele pecuje.
V domech s pecovatelskou sluzbou je pii socidlnim Setfeni zadatel zpravidla ve svém byté

sam a vétSinou uvadi, Ze o n¢j pecuje pecovatelska sluzba.

V teoretické ¢asti bakalarské prace se zabyvam cilovou skupinou jak pfispévku na péci, tak
pecovatelské sluzby, a to skupinou seniori a zdravotné postizenych. V kapitole
o prispévku na péci popisuji diive vyplacené obdobné davky a jejich ptechod na piispévek
na péci, komu prispévek na péci nélezi a za jakych podminek, k ¢emu je urcen a jaké jsou

moznosti kontroly.

V praktické ¢asti jsem se zaméfila na popis tii poskytovatell pecovatelské sluzby, které
na Uherskobrodsku piisobi, na vystupy c¢asti vyzkumu, ktery se uskutecnil v roce 2006
v ramci komunitniho planovani, a na samotné porovnani vySe prispévku na péci s vysi
uhrad uzivateli domil s peCovatelskou sluzbou uréenych za poskytnuti socialnich sluzeb

pecovatelskym sluzbam.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SKUPINA SENIORI A ZDRAVOTNE POSTIZENI

Cilovou skupinou, jak davky piispévku na péci, tak peCovatelské sluzby jsou predevsim
seniofi a zdravotn¢ postizeni obcané. Tyto skupiny obyvatel jsou ¢asto odkazany na pomoc
jiné osoby.

1.1 Stari

,»Stafi je ptirozené, posledni obdobi lidského zivota, ve kterém se pozvolna omezuji
(degeneruji) funkce lidského organismu. Projevuje se to v postupném snizovani schopnosti

pracovat a aktivné reagovat na vnéjsi svét.” (Tomes, 1., 1996, s. 119)

S vyssim vékem se v ¢lovéku odehrdvaji zmény na urovni télesné, psychické a sociélni.
Kazdy reaguje na pfijeti a vyrovnani se zménami odliSnym zptsobem. Tyto zmény sebou

nesou potiebu na pomoc okoli. (Venglatova, 2007)

Stafi samo o sob€ neni diivodem zvySené potieby péce, ta pfichazi az v mimotadnych

situacich zptusobenych socidlnimi ¢i zdravotnimi faktory. (Matousek, 2005)
Vyssi vék je obdobim kdy Castéji pfichdzeji rizné nemoci a poruchy. Zmény ve stafi
probihaji pfedevsim:

- v adaptacnich schopnostech (hlie a pomaleji reaguji na jakékoliv zmény),

- zhorSuje se funkce srdce a cév,

- zmény nastavaji také v pohybovém systému (at uz osteopordéza nebo castéjsi

moznost zlomenin),

- meéni se vyziva at’ uz v disledku chudoby, Setfeni nebo zdravotniho stavu — stafi

lid¢ jsou spiSe podvyziveni,
- objevuji se poruchy zraku, sluchu a chuti
- deprese a demence
- snizuje se funkce ledvin. (Holmerova, 2002)

16. prosince 1991 byly pfijaty Valnym shroméazdénim OSN zasady OSN pro seniory. Patfi

mezi né:
- Ucast na zivot€ spolecnosti

- podil na vytvareni a vyuzivani jejich zdroji
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- dustojnost

- nezavislost

- seberealizace

- péce
Organizace spojenych narodl vyzvala vlady ¢lenskych zemi, aby tyto zasady prosazovaly.
(Holmerova, 2002) Ceska republika napliiuje zisady OSN a pomahd i prostiednictvim
piispévku na péci zajistovat samotnym senioriim moznost vybéru péce, ktera jim zajisti

co nejdéle samostatnost a distojnost.

1.2 Zdravotni postiZeni

Zdravotni postizeni je velmi Siroky pojem at’ uz se jednd o télesné, mentalni duSevni nebo
kombinované. V nasledujicich kapitolach ptiblizim alespon kratce ta postizeni, kterych se
tykd prispévek na péci nejvice. NEkterd onemocnéni a zdravotni obtize se Casto tykaji

1 skupiny senior. Mnohdy se rizné zdravotni potiZe prolinaji.

1.2.1 Sluchové postiZeni

LV Ceské republice je zhruba 0,5 milionu nedoslychavych a neslysicich. Z nich
podstatnou ¢ast tvoti nedoslychavi, jejichz sluch se zhorsil z divodu véku. Zhruba 15 000
nedoslychavych a neslysicich se s vadou sluchu narodilo nebo jejich vada vznikla uz

v détstvi.” (http://www.helpnet.cz/sluchove-postizeni)
Sluchové postizeni mize byt:

- vrozen¢ — geneticky podminéné, kongenitadln¢ ziskané (prenatdlné¢ — napf.
onemocnéni matky ditéte v prub¢éhu téhotenstvi, perinatlni — napf. nizka porodni

hmotnost)

- ziskané — ziskané pred fixaci fei, tj. do 6 roku zivota ditéte (napi. zanét
mozkovych blan, spala, irazy hlavy, onkologickd onemocnéni, nemoci hornich cest
dychacich, zanéty stfedniho ucha), ziskané po fixaci feci, tj. po 6. roce Zivota a
v pribéhu zivota (napf. stafeckd nedoslychavost, poranéni v oblasti hlavy, silna

hlukova zatéz, toxiny) (Hordkova in Pipekova, 2006)
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1.2.2 Zrakové postiZeni

»Zrakové postizeni znamena zpravidla pro postizen¢ho jedince, Ze jeho schopnost piijimat

v Vv

zrakového postiZeni, je tato schopnost upln¢ vyloucena.* (Novakova in Pipekova, 2006)

Zrakového postizeni se nékdy definuje pouze podle ostrosti vidéni a rozsahu zorného pole,

ale to neni vzdy uplné dostacujici. Mezi dalsi zrakové funkce patii napf.

kontrastni citlivost (svétloplachost, Seroslepost),
- schopnost rozliSovat barvy (barvoslepost),

- vniméani hloubky,

- schopnost lokalizovat,

- fixovat pfedméty,

sledovat je v pohybu (http://www.sons.cz/kdojezp.php)

U zrakové postizenych je velky duraz kladen na vyuzivani zbylého vidéni, sluchové
vnimani a hmatové vnimani.

1.2.3 Postizeni hybnosti (télesné postiZeni)

Tuto skupinu pfedstavuje tada rtiznorodych postizeni, jejichz spolenym znakem je
omezeni pohybu. ,, T¢lesné postizeni postihuje Cloveéka v celé jeho osobnosti. Motorika,
vnimani, kognice a emoce jsou od sebe neoddélitelné a vzdjemné propojené.” (Vitkova in
Pipekova, 2006, s. 168) Mezi onemocnéni, které ovlivni pohybovy aparat patii napt. obrny,
mozkové zanéty, mozkové nadory, mozkové piihody, obrna michy, rozstép patete,
degenerativni onemocnéni mozku, roztrouSena skler6za, amputace koncetin, urazy patete,

hlavy nebo koncetin.

1.2.4 Mentalni retardace

,»Mentalni retardace je souhrnné oznaceni vrozené¢ho defektu rozumovych schopnosti.*

(Vagnerova, 2002, s. 146)
Hlavni znaky mentalni retardace jsou:
- nizkd Groven rozumovych schopnosti

- postizeni je vrozené
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- postizeni je trvalé — i1 kdyz je mozné urcité zlepSeni. (Vagnerova, 2002)
Podle mezinarodni klasifikace se mentalni retardace déli:

- lehka mentalni retardace — 1Q 50-69

- stiedn¢ tézka mentalni retardace 1Q 35-49

- tézka mentalni retardace 1Q 20-34

- hluboka mentélni retardace 1Q nizsi nez 20

- jind mentalni retardace — pokud je stanoveni stupné intelektové retardace
prostiednictvim obvyklych metod nesnadné nebo nemozné (napi. ptidruzené jiné
postizeni — sluchové, zrakové). (http://www.icm.cz/klasifikace-mentalniho-

postizeni)

1.2.5 DusSevni onemocnéni

»Je obtizné jednoznacné urcit, kdy je vlastné ¢lovék dusevné zdravy a kdy ne. Zdravi je
obvykle definovéano jako nepfitomnost télesnych a duSevnich potizi, neptitomnost nemoci.
Dusevni a fyzické zdravi spolu velmi tizce souviseji. Pocit zdravi kazdého ¢lovéka, tedy to,
jak se sam clovek citi, je velmi subjektivni, zvlasté pokud jde o zdravi duSevni. Nékdy
muzeme mit Spatnou naladu nebo rizné neptiznivé okolnosti mohou zpusobit, ze se
necitime po duSevni strance zrovna nejlépe. V zdsadé mé velky vyznam pro diagnostiku
casovy aspekt, tedy to, jestli jsou naSe potize piechodného nebo dlouhodobého razu.*
(http://www.fokus-praha.cz/index.php?action=main&show_back=1&subject=86&article=
289)

»J€ to porucha, ktera zpiisobuje, Ze se mysleni a chovani clovéka vymyka z toho, co je

obecné¢ povazovano za normalni.” (http://www.fokustabor.cz/dusevni_onemocneni.php)

Mezi duseni onemocnéni patii: poruchy nadlad, mySleni, vnimani, paméti, spanku, piijmu
potravy, sexualniho zivota, ale i zavislost na psychoaktivnich latkach a riznych aktivitach,
chorobny strach a uzkost. Lécba se uskutecnuje pomoci 1ékti nebo psychoterapii (napf.
1é¢ba slovem, postupnym tréninkem dovednosti). Casto se pouzivd kombinace obou
lécebnych metod. Existuji i jiné 1é€ebné metody napi. 1écba svétlem, magnetickym polem

¢1 ptsobenim elektrického proudu.( http://www.pcp.If3.cuni.cz/sddz/co n.htm)
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Stat se snazi jak seniortim, tak zdravotné postizenym tyto handicapy kompenzovat, a to
davkami socialni péce (tj. pfispévek na zvlaStni pomdicku, piispévek na zakoupeni,
celkovou opravu a zvlaStni upravu motorového vozidla, prispévek na Upravu bytu,
prispévek na individuélni dopravu, pfispévek na thradu za uzivani bezbariérového bytu a
garaze, prispévek Upln€¢ nebo prakticky nevidomym obcantim, piispévek na provoz
motorového vozidla), mimotfddnymi vyhodami a davkami socidlniho zabezpeceni (starobni
dichod, invalidni diichod, piispévek na péci). Dals§i z forem pomoci definuje zakon
¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach jsou to kromé prtispévku na péci také socialni
sluzby. Mezi sluzby urcené pro zdravotné postizené nebo seniory patii: osobni asistence,
pecovatelska sluzba, sluzby tisnového volani, priivodcovské a predCitatelské sluzby,
podpora samostatného bydleni, odlehcovaci sluzby, centra dennich sluzeb, denni
stacionafe, tydenni staciondie, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, domovy
pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem, chranéné bydleni, socialni sluzby poskytované

ve zdravotnickych zafizenich tstavni péce.
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2 PRISPEVEK NA PECI

%

Zékon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach byl schvélen vroce 2006 a je Ucinny
od 1. 1. 2007. Tim dochézi v systému socialnich sluzeb k zdsadnim zménam, a to hlavné
pro osoby, které jsou z diivodu véku nebo zdravotniho stavu zavislé na pomoci jiné osoby.

(Wwww.mpsv.cz/cs/4768)

Pojeti pfispévku na péci odpovidd tzv. dotaci na hlavu, kterd se jiz dfive zavadéla
v evropskych zemich (Némecko, Rakousko, Nizozemsko, skandinavské zem¢). (Matousek,

2007)

»Zakon o socialnich sluzbach bude zabezpecovat zdkladni ramec k zajisténi potiebné
pomoci. Pomoci se rozumi takové spektrum cinnosti, které jsou nezbytné pro socialni
zaClenéni osob a duastojné podminky zivota odpovidajici Urovni rozvoje spolecnosti.
Hlavnim cilem navrhovaného zdkona je podporovat proces socialniho zaclenovani a

socialni soudrznost spole¢nosti. Podle navrhovaného zédkona bude poskytovana pomoc:

- dostupna — z hlediska typu pomoci, uzemni dostupnosti, informacni dostupnosti a

v neposledni fadé také z hlediska ekonomického,

- efektivni — bude uzplsobena tak, aby vyhovovala potiebé Clovéka a nikoliv

,potiebdm* systému,

- kvalitni — bude zabezpeCovana zpiisobem a v rozsahu, ktery odpovida soucasnému

poznani a moznostem spolecnosti,

- bezpecnad — bude zabezpeCovana tak, aby neomezovala opravnénd prava a zdjmy

osob,

- hospodarna — bude zabezpeCovana tak, aby vefejné i osobni vydaje pouzivané
na poskytnuti pomoci v maximalné¢ mozné mite pokryvaly objektivizovany rozsah
potieb.”  (http://www.skok.biz/ download/projekty/zakon-o-socialnich-sluzbach-
duvodova-zprava-2005-05.doc)

Prispévek na péci je nova davka, ktera je poskytovana od 1. 1. 2007. Nahradila zvySeni

dichodu pro bezmocnost a ddvku socidlni péce prispévek pii péci o osobu blizkou.
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2.1 ZvySeni diichodu pro bezmocnost

2.1.1 Posuzovani bezmocnosti

Dle zakona ¢. 100/1988 Sb., o socidlnim zabezpecCeni a vyhlasky ¢. 284/1995 Sb.,
Ministerstva prace a socialnich véci, kterou se provadi zdkon o dichodovém pojisténi
ve znéni k 31. 12. 2006. Vyhlaska stanovila tfi stupné bezmocnosti, na jejichz zaklad¢
obCan obdrzel navySeni diichodu o urcitou financ¢ni castku, pifipadné moznost pouzit

pomoc "Osobni péce o blizkou osobu".

- Castecna bezmocnost
- pfevazna bezmocnost
- Uplnd bezmocnost
Castetné bezmocna byla fyzickd osoba, ktera poticbovala dlouhodobé pomoc

pii nékterych nezbytnych Zivotnich ukonech, napt. pii myti, Cesani, oblékani.

Pfevazné bezmocnd byla osoba, ktera potiebovala kromé pomoci uvedené v piredchozim
odstavci pravidelnou pomoc, popi. soustavny dohled jiné osoby pii hlavnich Zivotnich

ukonech, napt. pti chtlizi a pti vykonu fyziologické potieby.

Uplné bezmocna byla osoba, ktera zcela pozbyla schopnost sebeobsluhy, potiebovala
soustavné oSetfovani a byla odkdzana trvale na pomoci jiné osoby ve vSech Zzivotnich

ukonech.

O davku zvySeni dichodu pro bezmocnost se Zadalo na formulafi na okresni spravé
socialniho zabezpeceni v misté trvalého bydlisté¢ zadatele. Lékatsky nélez vyplnil oSetiujici
1¢kat. O bezmocnosti rozhodoval posudkovy Iékat Okresni spravy socialniho zabezpeceni.

(http://www.ereska.cz/postrehy/socialka.html#bezmoc)

2.1.2 Vyse ¢astky

Byl-li dichodce trvale bezmocny a potieboval oSetfeni a obsluhu jinou osobou, zvySoval

se mu diichod (v z&vorce uvadim ¢astky pro rok 2006):

- pfi caste¢né bezmocnosti o 20% castky Zivotnitho minima na osobni potfeby
(480 K¢)
- pfi pfevazné bezmocnosti o 40% castky Zivotniho minima na osobni potieby

(960 K¢&)
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- pfiuplné bezmocnosti o 75% castky zivotniho minima na osobni potieby
(1 800 K¢)
Zvyseni dichodu pro bezmocnost se poskytovalo a vyplacelo spolu s dichodem a patiilo

prijemci.
2.2 Prispévek pri péci o osobu blizkou

Ucelem prispevku pii péci o blizkou nebo jinou osobu byla finan¢ni pomoc obcantim, kteti
prestali pracovat, poptipad¢ kteti pracovali v omezeném rozsahu, aby mohli pecovat o své

ey

blizké ptibuzné, poptipadé¢ o jiné osoby, které s nimi ziji v domacnosti.

Davku poskytoval povéfeny obecni trad. Prispévek pii péci o blizkou nebo jinou osobu

nalezel:

- obcanovi pecujicimu osobné¢, celodenné a fadé o blizkou osobu, ktera je:

- pfevazné nebo uplné bezmocna, nebo

- star$i 80 let a ¢astecné bezmocna.
Za osoby blizké se pro ucely této davky povazovali manzelé, ptibuzni v fad¢ piimé, déti
vlastni nebo osvojené nebo pievzaté do trvalé péfe nahrazujici péci rodicl, sourozenci,
zet, snacha, a to kteréhokoliv z rodict. V ptipadé péce o jinou nez blizkou osobu musela
byt splnéna podminka spole¢né domdacnosti. Pozivatelim plného invalidniho dichodu a
starobniho diichodu narok na davku nevznikl (ndrok vznikl pouze, pokud by vyse dichodu
byla nizs$i nez vySe prispévku). Tato davka dale nélezela rodici, prarodici, popt. jinému
obcanovi, ktery ptrevzal dit¢ do péCe nahrazujici péci rodi¢l na zdkladé¢ rozhodnuti
ptislusného organu, ktery pecCuje o nezletilé dité star§i jednoho roku, které je podle
zvlastniho pravniho predpisu dlouhodobé téZzce =zdravotné postizené vyzadujici
mimotadnou péci.
Podminka osobni, celodenni a fadné péce se povazovala v nékterych situacich za splnénou
(napt. doba vyuky u déti plnicich povinnou Skolni dochézku, doba, kdy si osoba pecujici
vyfizuje nezbytné osobni zalezitosti nebo vykonava vydélecnou ¢innost a zajisti péci jinou

zletilou osobou apod.).

Narok na prispévek pii péci o blizkou nebo jinou osobu neméli pozivatel¢ plného
invalidniho, starobniho nebo vdovského dichodu, pokud vyse jejich dichodu (soub&hu
téchto diichodll) presahoval vysi pfispévku. Pokud vSak vyse jejich dichodu byla nizsi nez

vyse pripévku nalezel jim rozdil mezi vysi jejich dichodu a vysi ptispévku.
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Pobirani pfispévku nebranila omezend vydélecnd cinnost, tj. vydélecnad cinnost, ktera
zakladé i¢ast na nemocenském pojisténi nebo samostatnd vydélecna Cinnost. Vyse mzdy
nebo piijmu nesméla v kalendarnim meésici piekrocit 1,5 nasobek castky na osobni potieby,
stanovené¢ zdkonem o Zzivotnim minimu. VySe pfispévku byla v roce 2006 — 5 400 K¢.

Ptispévek nélezel osob¢ pecujici.

Zmeéna nastala predevs§im proto, aby pfispévek na péci dostavali piimo lidé, kteti potiebu;ji
pomoc jiné osoby, a aby si jeho prostfednictvim potiebné socialni sluzby mohli obstarat a
uhradit. Pfispévek na péci by mél prispét k tomu, ze lidé, potfebujici pomoc a péci
zlstanou ve svém piirozeném prostiedi co nejdéle a ustavni péce vyuziji pouze v krajnich
ptipadech. Finan¢ni prostiedky se poskytnou pifimo osob¢, kterd péci potiebuje a je na ni
samotné aby si vybrala socialni sluzby, které ji budou nejvice vyhovovat. Bohuzel tento
stav neni vzdy tak idedlni, protoze nabidka socialni sluzeb neni ve vétSiné mist republiky

tak Siroka. (Matousek, 2007)

,Piispévek na péci je rovnéZ koncipovan stim, ze bude vytvaret zdravé konkurencni
prostiedi mezi poskytovateli socialnich sluzeb.* (Matousek, 2007, s. 42) Ptispévek na péci
se poskytuje tém, ktefi uz sami nezvladnou plné¢ a samostatné¢ péfi o svou osobu a

domacnost.* (Matousek, 2007)

Viaclav Krasa, pfedseda ndrodni rady zdravotné postizenych uvedl v rozhovoru
pro Socialni revue, ze ,,nejversi protiargument byla obava, zZe systéem bude zneuzivany, a ze
dojde k efektu ,,zdravotnictvi* — neustaly riist vydajii a nemoznost regulace systéemu. Proto
Jjsme sami usilovali, aby v zdkoné byly mechanismy, které zabrani zneuzivani a umozni
regulaci systému. Temi mechanismy jsou moznost kontroly vyuzZivani prispévku i
vrodinach a systéem posuzovani miry zavislosti Na otdzku, zda se neboji toho, ze
prispévek si rozeberou piibuzni a nebudou se starat, odpoveédél: ,, Nebojime. Pravé proti
temto obavam je v zakoné moznost kontroly kvality poskytovanych sluzeb i v rodinach.
Pokud se zjisti, ze klient nevyuziva prispévek na zajisteni svych potreb, miize byt prispevek
vyplacen nahradnimu prijemci (napr. obci), ktery nakoupi pro klienta nezbytné sluzby.*

(http://socialnirevue.cz/item/prispevek-na-peci-pomaha-vyrovnat-zavislost)
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2.3 Narok na prispévek na péci

Ptispévek na péci nalezi dle § 7, zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach osobam
zavislym na pomoci jiné fyzické osoby za ucelem zajisténi potfebné pomoci. Narok ma
osoba, kterd z ditvodu dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu potfebuje pomoc jiné
fyzické osoby pii péci o vlastni osobu a pfi zajisténi sobéstacnosti. Dlouhodob¢ nepiiznivy
zdravotni stav je podle § 3, odst. ¢) takovy stav, ktery podle poznatkl 1€karské védy ma
trvat déle nez jeden rok, a které omezuje dusevni, smyslové nebo fyzické schopnosti a ma

vliv na péci o vlastni osobu a sobé&stacnost.

Narok na vyplatu pfispévku na péci vznikd dnem podéani Zadosti. Prispévek muze byt
priznan nejdiive od pocatku kalendainiho meésice, ve kterém byla zaddost podana. (§13,
zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach)

Od 1. 1. 2008 se ptispévek na péci nevyplaci, jestlize je opravnénd osoba po cely
kalendéaini mésic nejcastéji v ustavni péci zdravotnického zatfizeni (dale napt. Skolského

zafizeni, vazba).
2.3.1 Prijemce prispévku
Piijemcem piispévku na péci byva ve vétsiné ptipadli opravnénd osoba. Mize jim byt, ale
také zakonny zastupce, zvlastni pfijemce nebo opatrovnik.
2.4 VySe prispévku na péci
Dle §8 a §11 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach je vyse pfispévku stanovena:
1) Stupen I (Iehké zavislost)

— osob¢ starsi 18 let nalezi ve vysi 2 000 K¢, jestlize z diivodu dlouhodobé
neptiznivého zdravotniho stavu potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled

pii vice nez 12 tkonech péce o vlastni osobu a sobéstacnosti nebo

— u osoby do 18 let nalezi ve vysi 3 000 K¢, jestlize z divodu dlouhodobé¢
neptiznivého zdravotniho stavu potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled

pii vice nez 5 tkonech péce o vlastni osobu a sobéstacnosti
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2) Stupen II (stfedné tézka zavislost)

— osobé starsi 18 let nalezi ve vysi 4 000 K¢, jestlize z divodu dlouhodobé
neptiznivého zdravotniho stavu potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled

pii vice nez 18 ukonech péce o vlastni osobu a sob&sta¢nosti nebo

— u osoby do 18 let nalezi ve vysi 5 000 K¢, jestlize z divodu dlouhodobé¢
nepiiznivého zdravotniho stavu potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled

pti vice nez 10 tkonech péce o vlastni osobu a sobéstacnosti
3) Stupen III (t€zka zavislost)

— osob¢ starsi 18 let nalezi ve vysi 8 000 K¢, jestlize z divodu dlouhodobé
nepiiznivého zdravotniho stavu potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled

pii vice nez 24 tkonech péce o vlastni osobu a sobéstacnosti nebo

— u osoby do 18 let nalezi ve vysi 9 000 K¢, jestlize z divodu dlouhodobé
neptiznivého zdravotniho stavu potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled

pti vice nez 15 tkonech péce o vlastni osobu a sobéstacnosti
4) Stupen IV (Gplné zavislost)

— osobé¢ starsi 18 let nalezi ve vysi 11 000 K¢, jestlize z divodu dlouhodobé
neptiznivého zdravotniho stavu potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled

pii vice nez 30 tkonech péce o vlastni osobu a sobéstacnosti nebo

— u osoby do 18 let nalezi ve vysi 11 000 K¢, jestlize z diivodu dlouhodobé
neptiznivého zdravotniho stavu potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled

pii vice nez 20 ukonech péce o vlastni osobu a sob&stacnosti

Obcané, kteti k 31. 12. 2006 pobirali zvySeni diichodu pro bezmocnost, byli zatazeni
do prvnich tii stupnii zévislosti. Osoby ¢astecné bezmocné byly zatazeny do 1. stupné —
lehka zavislost, osoby pfevazné bezmocné byly zafazeny do II. stupné — stfedné tézka

zavislost a osoby uplné bezmocné byly zatazeny do III. stupné — t€zka zavislost.

Jinak tomu bylo u obc¢and, o které pfed 31. 12. 2006 n¢kdo z blizkych pecoval a pobiral
prispévek pti péci o osobu blizkou nebo jinou. U téchto osob starSich 80 let, kteti pobirali
zvyseni diichodu pro ¢asteCnou bezmocnost ¢ini prispévek na péci 4 000 K¢, piestoze jsou
stale zatazeni do 1. stupné zavislosti. Pfevdzné¢ bezmocni obcané, byli do 31. 12. 2008

zvyhodnéni 8 000 K¢, zatazeni do II. stupné zavislosti. Po tomto obdobi byl jejich
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zdravotni stav a zvladani tkonil znovu posouzeno. A upln¢ bezmocni pobirali tak taktéz

8 000 K¢ a byli zatazeni do III. stupné zavislosti.

Vyhlaska ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadi néktera ustanoveni zdkona o socidlnich
sluzbach stanovi posuzované ukony péce o vlastni osobu a sobéstacnosti. Na zakladé

zvladnuti nebo pomoci pfi téchto tikonech je rozhodovano o vysi prispévku na péci.
Ukony péce o vlastni osobu:

- pfiprava stravy — schopnost rozlisit jednotlivé druhy potravin a napojt, schopnost
adekvatniho vybér napoji vzhledem k situaci, vybér jednoduchych hotovych

potravin podle potteby a ucelu, schopnost vybaleni potravin a otevirdni napoju

- podéavani porcovani stravy — schopnost zadatele podavat si stravu v obvyklém
dennim rezimu, schopnost dat stravu na talit nebo misku a pfenést ji na misto
konzumace, schopnost rozdéleni stravy na mensi kousky za pouzivani alespon
1zice, schopnost michdni a liti tekutin, schopnost uchopeni nédoby s napojem,

pfeneseni napoje, lahve, Salku

- pfijimani stravy, dodrZzovani pitného rezimu — schopnost Zadatele pfenést stravu
k ustim alespon 1zici, napoje k ustim a schopnost konzumace stravy a napojt

obvyklym zpiisobem
- myti té€la — schopnost Zadatele umyt si ruce, oblicej, po umyti se osusit ru¢nikem

- koupani sprchovani — schopnost Zadatele provést celkovou hygienu, véetné myti

vlasu a péce o pokozku

- péce o usta, vlasy nehty, holeni — schopnost zadatele provést isténi zubli nebo

zubni protézy, ¢esani vlast, ¢isténi nehtl, stithani nebo opilovani nehtii a holeni

- vykon fyziologické potieby vcetné¢ hygieny — schopnost Zzadatele regulovat
vyprazdnovani moce a stolice, schopnost zaujeti vhodné polohy pii vykonu
fyziologické potieby, schopnost manipulovat s odévem pifed a po vyprazdnéni, a

ocista po provedeni fyziologické potieby

- vstavani z lizka, uléhani, zména poloh — schopnost zadatele provést zménu polohy
téla z polohy v leZze do polohy vsedé€ nebo ve stoji a opacn€, zménu polohy ze sedu

a do sedu, zménu polohy z boku na bok
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- sezeni, schopnost vydrzet vsedé¢ - schopnost zadatele vydrzet v poloze vsedé
po dobu alespoit 30 minut a udrzovat polohu téla v pozadované poloze pfi delSim

sezeni

- stani schopnost vydrzet stdit — schopnost Zadatele stat, popiipad¢ s piidrzovanim
nebo s oporou o kompenzacni pomucku, setrvat ve stoji, poptipad¢ s ptidrzovani

nebo s oporou po dobu alespont 10 minut a zména polohy do stoje a ze stoje

- pfemistovani pfedmétl denni potieby — schopnost Zzadatele vykonavat
koordinované ¢innosti pfi manipulaci s predméty, rozliSovat predmety, uchopovat
predméty rukou nebo obéma rukama, zdvihnout pfedmét, pienaSet predmeét

z jednoho mista na druhé

- chiize po roviné — schopnost chtize, poptipad¢ s pouzitim kompenzacnich pomicek
krok za krokem, chlize v byté, chiize v bezprostiednim okoli bydlisté, udrzeni

pozadovaného sméru chiize, chlize okolo prekazek

- chiize po schodech nahoru a dol — schopnost chiize po stupnich smérem nahoru a

dolu, poptipadé s pouzitim opory o horni koncetiny nebo kompenzacni pomucky

- vybér obleceni, rozpoznani jeho spravného vrstveni — schopnost vhodné vybrat
obleceni odpovidajici situaci, prostiedi a klimatickym podminkam, rozeznat

jednotlivé ¢asti oblecenti, a vrstvit obleceni ve spravném potadi

- oblékani, svlékani, obouvani, zouvani — schopnost oblékat si spodni a vrchni odév
na rizné casti t€la, obout vhodnou obuv, svlékat odév z horni a dolni casti téla a

zouvat se

- orientace v pfirozeném prostiedi — schopnost orientace se v prostoru bytu,
popfipad¢ i s pouzitim kompenzacni pomiticky, orientace se v okoli domu nebo
Skoly, popfipad€ i1 s pouzitim kompenzacni pomiicky, poznavani blizkych osob,

opusténi bytu a opétovny navrat do bytu

- provedeni si jednoduchého oSetfeni — schopnost oSetfit si kizi, vyménit si
jednoduché pomiicky nebo zdravotnicky prostfedek, prilozit ortézu nebo protézu,

dodrzovat dietu a provadét cviceni
- dodrZzovani lécebného rezimu — schopnost dodrzovat pokyny oSetiujiciho 1€kare,
pfipravit si léky, pravidelné je uzivat, aplikovat si podkozni injekci, provadét

inhalace, pfevazy a rehabilitaci
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Ukony sobé&sta¢nosti:

- komunikace slovni, pisemnd, neverbalni — schopnost komunikovat prostfednictvim
mluvenych zprav a srozumitelné feci, a to i s pouzitim kompenzacnich pomucek,

naptiklad sluchadel, prostiednictvim pisemnych zprav a gestikulaci

- orientace vi¢i jinym fyzickym osobam, v ¢ase a mimo pfirozené prostiedi —
schopnost rozliSovat zndmé osoby a cizi osoby, znalost hodin, rozliSeni denni doby,
orientovani se v misté bydlisté, prostfedi Skoly nebo zaméstnani, zvladdani

pouli¢niho provozu a dosazeni cile své cesty

- nakladani s penézi nebo jinymi cennostmi — znalost hodnoty penéz, schopnost

rozpoznat hodnoty jednotlivych bankovek a minci a rozlisit hodnoty véci

- obstardvani osobnich zalezitosti — schopnost kontaktu a jednani se Skolou a
z4jmovymi organizacemi. U osob starSich 18 let pak do hodnoceni lze zahrnout
jednani se zaméstnavatelem, Grady, zdravotnickymi zafizeni, bankou a obstarani si

sluzeb

- uspotadani Casu planovani zivota — schopnost dodrzovani denniho a noc¢niho
rezimu, planovat a uspotradat si osobni aktivity béhem dne a b&hem tydne a
rozdéleni Casu na pracovni a domaci aktivity a na volny ¢as a vyuziti Casu podle

potieb a z4jmu

- zapojeni se do socialnich aktivit odpovidajicich véku — sledujeme u Zadatele, zda se
zapojuje do predSkolni vychovy, Skolniho vzdélavani nebo odborného vycviku,
nebo jinak ziskava nové socialni dovednosti, dale pak mimopracovni aktivity podle
zajmi a mistnich moznosti (hry, sport, kultura, rekreace) a zda vstupuje do vztahti a
udrzuje tyto vztahy s jinymi osobami podle potieb a zajmi

- obstarani potravin a béznych piedméti (nakupovani) — schopnost planovat nakup,
vyhledévat ptislusny obchod, vybrat zbozi, zaplatit nakup a pfinést bézny nakup

- vafeni, ohfivani jednoduchého jidla — schopnost sestavit plan jidla, o€istit a nakrajet
potiebné suroviny, davkovat suroviny a pfisady, realizovat vlastni pfipravu
jednoduchého teplého jidla, tj. jidla s malym poctem surovin a piisad, na jehoz

upravu jsou potiebné jednoduché postupy za pouziti spotfebice

- myti nddobi — umyt a osusit nadobi a ulozit pouzité nadobi na vyhrazené misto
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- bézny uklid v domécnosti — schopnost provadét mechanickou nebo pfistrojovou

(vysavac), suchou a mokrou oc€istu povrchi, nabytku a podlah v byté

- péce o pradlo — schopnost tfidit pradlo na Cisté a Spinavé, skladat pradlo, ukladat

pradlo na vyhrazené misto

- pfepirani drobného pradla — schopnost rozliSeni jednotlivych druhli pradla
(pro tcely zvoleni vhodné metody prani), vlastni prani drobného pradla v ruce a

jeho suseni
- péce o luzko — schopnost ustlat a rozestlat ltizko a vymeénit lizkoviny

- obsluha béznych doméacich spotiebicii — schopnost zapnout a vypnout bézny
domaci spottebi¢, napt. rozhlas, televizi, lednicka, varna konvice, mikrovinna

trouba, a schopnost telefonovat

- manipulace kohoutky a vypinaci — schopnost ovlddat a manipulovat s kohouty a
vypinaci, rozliSit kohouty a vypinace a ovladat ru¢ni ovladani vodovodnich

kohoutt a elektrickych vypinact

- manipulace se zdmky, otevirdni, zavirani oken a dvefi — schopnost zavirat a otevirat

zamky dveti a ovladat kliky, oteviraci a zaviraci mechanismy u oken

- udrzovani pofadku v domadacnosti, naklddani s odpady — schopnost udrzovat

vybaveni domdcnosti v Cistoté, vydélovat a vynaset odpad na vyhrazené misto

- dalsi jednoduché ukony spojené s chodem a udrzovanim domécnosti — schopnost

obsluhovat topeni, prat pradlo, vyzehlit pradlo

r

2.5 Kontrola vyuZivani prispévku na péci

Zaméstnanci obecniho ufadu obce s rozSifenou pilisobnosti kontroluji, zda prtispévek
na péci byl pouzit k zajisténi pomoci a zda osobé¢, které byl ptispévek na péci ptiznan, je
poskytnuta pomoc dostatecné. Pracovnik se musi prokazat zvlaStnim opravnénim vydanym
obecnim tfadem. Socialni Setfeni a kontrolu v domécnosti 1ze provést pouze se souhlasem
opravnéné osoby. Pokud jsou zjistény nedostatky zdvazného charakteru u poskytovatele
péce, je zaméstnanec obecniho ufadu obce s rozsifenou pusobnosti povinen informovat
organ, ktery rozhodl o registraci. Pokud pfijemce nevyuziva prispévek na péci k zajisténi
potfebné pomoci, mize obecni Ufad obce s rozsifenou plisobnosti ustanovit zvlastniho

piijemce této davky. (§ 29, zdkona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbéach)
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Sociélni pracovnik ma povinnost si o socialni kontrole vést zdznam. Ten by mél obsahovat:
Jméno a piijmeni piijemce pfispévku, datum narozeni, kontakt, trvalé bydlist¢ (popf.
inicidly zdkonného zastupce nebo zvlastniho piijemce). Pokud piijemce pirispeévku na péci
nebyl zastizen, uvadi se diivod, a kdo informaci o této skutecnosti podal. Zaznam obsahuje
bod, vjaké vysi byl pfispévek piizndn a zpisob jeho vyuzivani — zakladni tdaje
o poskytovateli, popt. zjisténi zmény, dalsi zjisténi o vydajich na zajiSténi péce, zjiSténi
o rozsahu a kvalité poskytované péce a divody nevyuzivaji ptfispévku na péci, datum a
podpis piijemce nebo jeho zakonného zastupce, podpis pracovnika, ktery kontrolu provedl,
zdznam o opatienich vyplyvajicich z kontroly (napi. pouceni piijemce ptispévku nebo jeho
zakonného zéstupce o nedostatcich — upozornéni na sankce, navrh na opakovanou kontrolu
nebo zahdjeni fizeni z moci ufedni a to ve véci (ustanoveni zvlastniho pfijemce, nové
posouzeni stupné zavislosti, zastaveni vyplaty, odnéti pfispévku na péci). Na konci
zaznamu z kontroly by mél byt podepsan také vedouci pracovnik obecniho tufadu

s roz$ifenou plisobnosti.

2.6 Moznosti vyuziti prispévku na péci

»Prispévek lze pouzit pouze na ty vydaje, které souviseji se zabezpeCenim pomoci a
podpory osobé, kterd je zavisla na péci jiné osoby. Muze byt tedy ,,spotfebovan® jako
uhrada za péci, kterou zajisStuje poskytovatel socidlni sluzby a samoziejmé také na vydaje,
které¢ vzniknu pecujici osobé€, tj. rodinnému piislusnikovi ¢i jiné osobé, kterd neni
poskytovatelem socidlni sluzby. D4 se také predpokladat, ze oba vyse uvedené zpusoby
bude piijemce kombinovat dle vlastni potieby.” (http://www.mpsv.cz/cs/4875, Socialni

sluzby a piispévek na péci od 1. ledna 2008)

Zadost o piispévek na pééi musi obsahovat oznageni osoby blizké nebo jiné fyzické osoby
anebo pravnické osoby, kterd osobé poskytuje nebo bude poskytovat péci, véetné osobnich

nebo identifikac¢nich tdaji.

Pokud bydli opravnéna osoba v pobytovém zatizeni socialni péCe, nalezi prispévek na péci
zafizeni v plné vysi.

V ptipadé, ze osoba ziistala v domacim prostfedi nebo napt. v domé s pecovatelskou
sluzbou plati si z pfispévku na péci jen ty sluzby, které potfebuje, a to bud’ pribuznému,
jiné fyzické osob¢€ nebo terénni socialni sluzbé. Sluzby od blizkych osob a poskytovatelt

socialnich sluzeb muze dle své vlastni potfeby kombinovat.
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,»Pokud o svého rodinného ptisluSnika nebo jinou blizkou osobu, kterd je zavisla na pomoci

jinych (tj. obvykle je pfiznan piispévek na péci), peCuji lidé samostatné nebo s dil¢i

dopomoci socidlnich sluzeb, jsou jim ze zakona pfiznany tyto dalsi prvky socialni ochrany:

Ptispévek na péci je vyplacen i v ¢astecném soubéhu s rodicovskym piispévkem.
Doba péce je hlavni pe€ujici osobé obvykle zapocitana jako nahradni doba pro
ucely diichodového pojisténi.

Hlavni pecujici osoba je tzv. ,,statnim pojisténcem* v oblasti vetejného zdravotniho
pojisténi, tj. za pecujici osobu hradi zdravotni pojisténi stat.

Pecujici osoby nejsou nijak limitovany pfi pracovnim uplatnéni.

Doba péce se povazuje za nahradni dobu pro pfiznani podpory v nezaméstnanosti.*
(http://www.mpsv.cz/cs/4875, Socialni sluzby a ptispévek na péci od 1. ledna

2008)
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3 PECOVATELSKA SLUZBA

,PeCovatelskd sluzba kompenzuje klientovu snizenou sobéstacnost, prodluzuje obdobi
relativné nezavislého zivota a mnohdy oddaluje nutnost stavni péce. PeCovatelskd sluzba
umoziiuje seniorim relativné samostatny zivot v navyklém prostiedi a v mnohych

ptipadech je zdrojem socialniho kontaktu. ,, (Kaufmanova, 2004, s. 95)

Zékon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, § 40 definuje pecovatelskou sluzbu jako
terénni nebo ambulantni sluZzbu poskytovanou osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z divodu veku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, a rodindm s détmi,
jejiz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Je poskytovana v domacnostech osob
a v zafizenich socialnich sluzeb. Pecovatelskd sluzba zahrnuje ptedevsim tikony — pomoc
pii zvladani béznych tkonii péfe o vlastni osobu, pomoc pii osobni hygien€, poskytnuti
stravy (nebo pomoc pii zajisténi stravy), pomoc pii zajiSténi chodu domécnosti,
zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim.

W

Vyhlaska ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadi ncktera ustanoveni zdkona o socidlnich
sluzbach, § 6, odstavec 1 stanovi konkrétnéji rozsah pecovatelské sluzby. U pomoci
pii zvlddani béznych tkonl péce o vlastni osobu jsou to ukony — pomoc a podpora
pfi podavani jidla a piti, pomoc pii oblékani a svlékdni vcetné specialnich pomicek,
pomoc pii prostorové orientaci samostatném pohybu ve vnitinim prostoru, pomoc
pii pfesunu na lizku nebo vozik. U pomoci pti osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu — pomoc pfi ukonech osobni hygieny, pomoc pii zakladni péci o vlasy
a nehty, pomoc pfi pouziti WC. U tkonu poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zjisténi stravy
— zajisténi stravy odpovidajici véku, zdsadam raciondlni vyzivy a potfebam dietniho
stavovani, dovoz nebo donaska jidla, pomoc pfi pripravé jidla a piti, pfiprava a podani jidla
a piti. Pomoc pfti zajisténi chodu domacnosti se dle této vyhlasky rozumi — bézny uklid a
udrzba domacnosti, udrzba domacich spotiebicli, pomoc pfi zajisténi velkého uklidu
domécnosti, napiiklad sezéonniho uklidu, Uklidu po malovani, donaska vody, topeni
v kamnech vcetné donasky a pfipravy topiva, Udrzba topnych zafizeni, bézné nédkupy a
pochiizky, velky nakup, naptiklad tydenni nédkup, ndkup oSaceni a nezbytné¢ho vybaveni
domaécnosti, prani a Zehleni lozniho pradla popiipad¢€ jeho drobné opravy. Zprostfedkovani
kontaktu se spolecenskym prostfedim se rozumi — doprovazeni déti do Skoly, Skolského

zafizeni k 1€kafi a doprovazeni zpét, doprovazeni dospélych do Skol, Skolského zafizeni,
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zaméstnani, k l1ékafi, na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a

doprovazeni zpét.

LJde o nejrozsifendjsi netstavni sluzbu poskytovanou v CR lidem se zdravotnim
postizenim a také seniorim. Ziizovateli jsou obce a kraje. V nékterych pecovatelskych
sluzbach pomahaji i dobrovolnici. Ti nemaji pracovnépravni vztah ke zfizovateli, dostavaji
vSak od zfizovatele osvédCeni o své praci a je mozné jim poskytovat za jejich praci
odménu. Obvykle poskytovanymi sluzbami jsou: koupel, pomoc pii oblékani, pii ukonech
osobni hygieny, jednoduché oSetfovatelské ikony, donaska obéda, donaska topiva nakupy,
priprava jidla, doprovod, prani drobné¢ho pradla, prani velkého pradla, velky uklid bytu,
osetfeni nohou, Uprava vlasti, masaz, pravodcovska sluzba pro nevidici, tlumocnicka
sluzba pro neslySici, vyjimecné jsou poskytovany a také dohled nad dospélym obcanem
od 6 do 22 hod. a nocni sluzba (na tyto dva asove nejnarocnéjsi ukony vsak pecovatelska

sluzba v CR nemiva dostate¢nou kapacitu).© (Matousek a kol, 2007, s. 97)

Dle § 75, odstavce 1, zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach uzivatel pecovatelské
sluzby hradi thradu za zdkladni CcCinnosti v rozsahu stanoveném smlouvou, neni-li
v odstavci 2 stanoveno jinak. Dle § 75, odstavce2, t¢hoz zakona: ,,PeCovatelska sluzba se
s vyjimkou nakladii na stravu poskytnutou v ramci zakladni Cinnosti uvedené¢ v § 40,

odst. 2, pism. ¢) poskytuje bez tihrady:

a) rodinam, ve kterych se narodily soucasné 3 nebo vice déti a to do 4 let véku

téchto déti,
b) ucastnikiim odboje,

c) osobam, které jsou ucastny rehabilitace podle zakona ¢. 119/1990 Sb., o soudni
rehabilitaci, ve znéni zdkona ¢. 47/1991 Sb., nebo u nichz bylo odsuzujici
soudni rozhodnuti pro trestné Ciny uvedené v § 2 zakona ¢. 119/1990 Sb.,
ve znéni zakona ¢ 47/1991 Sb., zruSeno prede dnem jeho ucinnosti, anebo byli
ucastny rehabilitace podle § 22 pism. c) zdkona ¢. 82/1968 Sb., o soudni
rehabilitaci, jestlize neopravnény vykon vazby nebo trestu odnéti svobody Cinil

celkem alesponl 12 mésicil,

d) osobam, které¢ byly zatazeny v taboie nucenych praci nebo v pracovnim tutvaru,
jestlize rozhodnuti o tomto zatazeni bylo zruSeno podle § 17 odst. 1 zédkona
¢. 87/1991 Sb., o mimosoudnich rehabilitacich, anebo ve vojenském tabote

nucenych praci, jestlize rozkaz o jeho zafazeni do tohoto tdbora byl zruSen
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podle § 18 odst. 1 zdkona ¢. 87/1991 Sb., ve znéni zakona ¢. 267/1992 Sb. a
zakona €. 78/1998 Sb., anebo v centralizatnim klasStefe s reZimem obdobnym
taboriim nucenych praci, pokud celkova doba pobytu v téchto zatizenich Cinila
12 mésicu,

e) pozustalym manzelim (manzelkdm) po osobach uvedenych v pismenech b)

az d) starSim 70 let.
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B. PRAKTICKA CAST
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4 PECOVATELSKA SLUZBA NA UHERSKOBRODSKU

Na Uherskobrodsku plisobi tii organizace poskytujici pecovatelskou sluzbu a to jak
v domacnostech piedevsim seniorti a zdravotné postizenych, tak v domech s pecovatelskou
sluzbou. Jednd se o Socialni sluzby Uhersky Brod, Oblastni charita Uhersky Brod a

Sociélni sluzby Mésta Bojkovice.

4.1 Socialni sluzby Uhersky Brod

Pecovatelskou sluzbu v Uherském Brodé zabezpecuji Socidlni sluzby Uhersky Brod,
jejichz ztizovatelem je Mésto Uhersky Brod. Socialni sluzby poskytuji pecovatelskou
sluzbu od 1. 1. 2005. ,,Cilovou skupinou jsou seniofi, osoby pln¢ ¢i ¢astecné invalidni,
uzivatelé prispévku na péci, osoby, kterym prakticky Iékat doporuci poskytovat
pecovatelskou sluzbu rodinam, ve kterych se soucasné narodily tfi nebo vice déti nebo
v rozmezi dvou let opakovane dvé déti. PeCovatelskd sluzba podporuje osoby, které si
nejsou schopny sami obstarat nutné prace v domacnosti a dalsi zivotni potfeby, nebo které
pro nepiiznivy zdravotni stav potiebuji dal§i osobni péci. PeCovatelskd sluzba se poskytuje
klientim zejména v jejich domacnostech nebo v domech s pecovatelskou sluzbou.*
Pecovatelska sluzba je zajistovana denné od 6 do 22 hodin.

(http://www.ssub.cz/pecovatelska-sluzba.htm)

Sociélni sluzby poskytuji peCovatelskou sluzbu ve ttech domech s pecovatelskou sluzbou
v Uherském Brod¢, v Domé s pecovatelskou sluzbou ve Starém Hrozenkové a v Domé
s peCovatelskou sluzbou v Suché Lozi, v domacnostech v Uherském Brod¢, Banove,
Bystiici pod Lopenikem, Lopeniku, Starém Hrozenkové, v Suché Lozi, PaSovicich a

Korytné.

4.2 Oblastni charita Uhersky Brod

Provoz pecovatelské sluzby v Uherském Brod¢ byl zahdjen v roce 1993 pod ndzvem
Charitni osetfovatelska a pecCovatelska sluzba. Sluzba je poskytovana pondé€li — patek
0d 6,30 do 17,30 hodin, v sobotu, nedéli a o svatcich od 8 do 13 hodin. Pro uzivatele
charitni pecovatelské sluzby jsou pfipraveny i navazné sluzby — fakultativni. ,,Jednou
z hlavnich sluzeb, které jsou vyuzivany je reedukace - domaci rehabilitace. Mezi dalsi
sluzby napt. patii dohled nad zdravotné postizenou osobou, pedikura.*

(http://uhbrod.caritas.cz/pecovatelska-sluzba-komplexni-domaci-pece-uhersky-brod/)
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Oblastni charita Uherské Brod poskytuje peCovatelskou sluzbu v domech s pecovatelskou
sluzbou ve Stradni, Dolnim Némci, Hornim Némci, Korytné a Béanove. Pecovatelskou
sluzbu v domacnostech provozuje v Uherském Brod¢, a také v jinych okolnich obcich
(Hrad¢ovice, Drslavice, Lhotka, Veletiny, Nezdenice, Nivnice, PrakSice, PaSovice,

Slavkov, Sumice, Rudice, V1énov, Zahorovice).

4.3 Socialni sluzby Mésta Bojkovice

Socialni sluzby v Bojkovicich jsou poskytovany jiz vice let, ale od ¢ervence 2007 jsou oba
domy (penziony) registrovany jako Domy s pecovatelskou sluzbou. UZivatelim je
poskytnuta zékladni péce — tklidy, doprovody k Iékafi, na urad. Pecovatelska sluzba je
poskytovana tedy ve dvou domech s pecovatelskou sluzbou v Bojkovicich (celkem
162 uzivateli), v domadacnostech v Bojkovicich a v okolnich obcich — Pieckovicich,
Zahorovicich, Bzové, Krhové, Zitkové. Socialni sluzby ,jsou uréeny dospdlym osobam
(od 27 let ve&ku), které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni.

Sluzby se poskytuji ve vymezeném ¢ase v domacnostech osob zijicich v DPS a v ostatnich
domacnostech v Bojkovicich a v pfilehl¢ aglomeraci. Kapacita poskytované sluzby je

225 uzivatelu.

(http://bojkovice.cz/vismo/dokumenty?2.asp?id_org=697&i1d=196162&p1=9062)
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5 VYSLEDKY KOMUNITNIHO PLANU ROZVOJE SOCIALNI
OBLASTI V UHERSKEM BRODE

V roce 2004 se rozhodlo zastupitelstvo mésta Uhersky Brod vyuzit metod komunitniho
planova ni pro stanoveni cilii a priorit v oblasti poskytovani socidlnich sluzeb. V roce
2006 se zacaly formovat tfi pracovni skupiny — seniofi, zdravotné¢ postizeni a rodina.

(Komunitni plan rozvoje socialni oblasti v Uherském Brod¢)

,»Do0 oblasti socidlni pomoci a péCe o seniory jsou zahrnuty potieby starnoucich obcanti
mésta Uhersky Brod, u nichz se objevuje jak socidlni, tak zdravotni problematika, kterou
nejsou tito obCané bez obcasné, nékdy trvalé socidlni intervence, €i sluzby, sami schopni
zvladnout. Jednad se vétSinou o obCany v dichodovém véku, ¢i obCany tézce zdravotné
postizené.“ (http://kpss.ub.cz/zpravy/294)

ey

Starsi 1idé zaujimaji stale vyssi podil z celkového poctu obyvatel Zijicich na tzemi mésta
Uhersky Brod. Seniofi se Casto velmi téZzce vyrovnavaji se zménami. Cilem péce o seniory
v Uherském Brodé¢ je snaha udrzet seniora sobéstacného, piiméfené aktivniho co nejdéle
v jeho domacim prostfedi. K tomu pomahaji stavajici socialni sluzby v Uherském Brodé.
»Pokud ale ¢loveék ani za pomoci téchto sluzeb nemize setrvat v .domacim prostiedi a
rodina nema moznost o né¢ho pecovat, nastupuje péce ustavni.*

(http://kpss.ub.cz/zpravy/294)

V prvni etapé byla zpracovana zakladni socio-demograficka data. V navaznosti na to byl
zpracovan dotaznik a béhem mésice fijna 2006 byly rozdany dotazniky jednotlivym
skupindm uzivateli socialnich sluzeb (seniofi, zdravotné postizeni a roding, déti, mladez).

Z cilové skupiny seniofi se vratil nejvetsi pocet dotaznik.

Dotaznik se mimo jiné zaméfil i na otazku které sluzby a pomoc pro seniory ve meésté
chybi. V této otdzce 25 % obyvatel odpovédélo, ze by uvitala Domov diichodcii (Domov
pro seniory). Dalsi otazkou bylo jaky typ sluzeb v Uherském Brod¢ je potieba preferovat
nebo rozvijet. Jestli starSi obyvatelé preferuji spise pobytové zatizeni (domovy pro seniory)
nebo zda rozvijet terénni socidlni sluzby. (Komunitni plan rozvoje socidlni oblasti

v Uherském Brod¢)
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Preferovany zptisob pomoci

DD pfimo v Un. DD v okoli

Brodé mésta  nevim
16% 2% 9%
vl. Domacnost,
DF:,S PS, rodina
20% 339%
vl. Doméacnost, | VI Domacnost,
stacionaf, popf. PS
rodina 16%
4%

Obr. 1 — Preferovany zpiisob pomoci (zdroj Komunitni plan rozvoje socialni oblasti v Uherském Brod¢)

,Prestoze Ctvrtina dotdzanych seniorii postrdda v Uherském Brodé Domov dichodct,
kdyz se podivame, jaky zpiisob pomoci a péce o svou osobu preferuji, bydlet v Domové
dichodct (pfestoze ptimo v Uherském Brodé€) preferuje jen 16% dotdzanych seniord.
Nejvétsi podil, a to jedna tietina ,,nasich® seniort by dala piednost zivotu ve vlastni
domacnosti s vyuzitim pomoci pecovatelské sluzby a rodiny. Neceld pétina (16%) by
volila Zivot ve vlastni domacnosti s vyuzitim pomoci pecovatelské sluzby. Pétina
dotazanych uptednostiiuje Zzit v domé s pecovatelskou sluzbou. Desetina dotdzanych
seniorti se nedokazala rozhodnout. Pokud tedy vysledek shrneme, jednoznacné dotdzani
seniofi preferuji pomoc terénnich sluzeb v jejich domdacnostech eventualné v bytech

zvlastniho urceni.* (Komunitni plan rozvoje socialni oblasti v Uherském Brod¢)
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6 VYUZITI PRISPEVKU NA PECI V PECOVATELSKE SLUZBE
(V DOMECH S PECOVATELSKOU SLUZBOU)
NA UHERSKOBRODSKU

Cilem m¢é bakalaiské prace je srovnani vySe prispévku na péci vyplaceného seniorim a
zdravotné postizenym s vysi jejich plateb za poskytované socialni sluzby pecovatelskymi

sluzbami.

Ve své bakalarské praci uvedu udaje ziskané pouze od obyvatel doml s pecovatelskou
sluzbou, jelikoz jsem neméla moznost zjistit kompletni idaje o uzivatelich peCovatelskych

sluzeb, kteti ziji ve svych domacnostech.
Predpokladané vysledky:

1)  Seniofi a zdravotné postizeni, ktefi jsou zafazeni do prvniho stupné zéavislosti, budou

platit minimaln¢ tietinu vyplacené Castky.

2)  Cim vyssi budou mit uzivatelé piispévek na péci, tim vice uhradi za poskytované

sluzby (i procentudln¢).

3)  Osoby, které¢ maji uvedenou pecovatelskou sluzbu jako poskytovatele péce, budou

platit za sluzby vice, nez osoby majici uvedenou osobu blizkou.

4)  Seniofi a zdravotné postizeni, ktefi nemaji pfispévek na péci, nebudou sluzby

pecovatelské sluzby vyuzivat nebo je budou vyuzivat jen minimalné.

Udaje o vysi piispévku a vysi plateb pecovatelské sluzbé jsem ziskala ve svém zaméstnani
na M¢éstském uiad¢ Uhersky Brod a od pecovatelskych sluzeb. Platby jsou pramér za prvni

Stvrtleti roku 2009.

Meéstsky ufad v Uherském Brod¢ vyplaci mésiéné ¢astku 14 123 000 K¢ na ptispévku
napéci (prumér za 1. ctvrtleti tohoto roku). V domech s pecovatelskou sluzbou
v Uherském Brodé a okoli lidé pobirajici ptispévek na péci zaplati mésicné 287 404 K¢

(v Uherském Brod¢ 99 861 K¢, a v okolnich obcich 187 543 K¢).
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Podil poc¢tu uzivateli pecovatelské sluzby s prispévkem na péci je nasledujici:

Uhersky Brod Okoli
2 000 K¢ pobira 57 % 48 %
4 000 K¢ pobira 26 % 33%
8 000 K¢ pobira 13 % 12 %
11 000 K¢ pobira 4% 7 %

Naésledujici tabulka a graf zndzornuje jakou castku zaplati uzivatelé pobirajici 2 000 K¢,

4 000 K¢, 8 000 K¢a 11 000 K¢.

Uhersky
Brod Okolni obce
2 000 31432 Ké 39 695 K¢
4 000 37 296 K¢ 57 951 K¢
8 000 17 739 Ké 39 399 K¢
11 000 13 394 K¢ 50 498 K¢
Celkem 99 861 K¢ 187 543 K¢é

Tab. 1 — Platby pecovatelskym sluzbam

Prispévek na péci

200 000 K¢&
150 000 K¢& m2 000
m4 000
100 000 K¢& 08 000
o 11 000
50000 K& l m Celkem
0 Ke
Uhersky Brod Okolni obce
Lokalita

Obr. 2 — Platby pecovatelskym sluzbam

Lidé pobirajici ptispévek na péci a bydlici v domech s peCovatelskou sluzbou plati
pramérné za sluzbu 1 731 K¢, pfimo v Uherském Brodé 1 427 K¢ a v okolnich obcich

1 943 K¢.
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Priméry

Uhersky Brod 1427 Ké
Okolni obce 1943 Ké
Celkem 1731 Ké

Tab. 2 — Primérné platby pecovatelskym sluZbam

Navrhovana uprava novely zdkona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, se zabyva také
prispévkem na pé¢i a to v prvnim stupni zavislosti. Tento pfispévek ma byt snizen
na 800 K¢, zbyld ¢ast ma byt vyplacena jinym zptisobem nebo za jinych podminek.
Z nasledujiciho grafu je ziejmé, ze lidé v prvnim stupni zavislosti plati v priméru 816 K¢
(v Uherském Brod¢ je to 786 K¢ a v okoli 845 K¢&), zaplacené platby za peCovatelskou
sluzbu se pohybuji od 0 do 3 580 K¢. Ve druhém stupni zavislosti je to primérné 2 002 K¢,
v Uherském Brodé¢ je to 2 072 K¢ a v okoli 1 932 K<), zaplacené platby za pecovatelskou
sluzbu se pohybuji od 40 do 6 731 K¢&. Ve tietim stupni zavislosti plati peCovatelské sluzbé
uzivatelé prameémeé 2 627 K¢ (v Uherském Brodé¢ je to 1 971 K¢ a v okoli 3 283 K¢),
zaplacené platby za peCovatelskou sluzbu se pohybuji od 0 do 8 391 K¢, ve ¢tvrtém stupni
zévislosti je to primerné 5 840 K¢ (v Uherském Brode¢ je to 4 465 K¢ a v okoli 7 214 K¢),
zaplacené platby za pecovatelskou sluzbu se pohybuji od 28 K¢ do 13 914 K¢&.

Primérna platba za sluzby

8 000 K¢&
6 000 K¢&
4 000 K¢ O Uhersky Brod
B Okolni obce
2 000 K¢ - |:.
ok LN
2000 4000 8000 11000
@ Uhersky Brod | 786 K¢ 2072Ke | 1971 KE | 4465 K¢
m Okolni obce 845 K¢ 1932KE | 3283K¢ | 7214 K&

Obr. 3 — Praumérna platba za sluzby
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Nasledujici graf zobrazuje platby za sluzby pecovatelské sluzbé (procentudlné) s ohledem
na vysi piispévku na péci. UzZivatelé peCovatelské sluzby pobirajici ptispévek na péci
ve vys§i 2 000 K¢ plati pecovatelské sluzbé 40,76 % ztéto Castky, uZivatelé pobirajici
piispévek na péci ve vysi 4 000 K¢ plati pecovatelske sluzbé 50,05 % z tohoto piispévku,
uzivatelé pobirajici ptispévek na péci ve vysi 8 000 K¢ plati pecovatelské sluzbé 32,84 %
z ptispévku, a uzivatelé pobirajici piispévek na péci ve vysi 11 000 K¢ plati peCovatelské

sluzbé 53,09 %.

Procentualni vyjadreni

80,00%

60,00% —

0O Uhersky Brod
@ Okolni obce

40,00% ] 1 —

20,00% +— —

0,00%

2000

4000

8000

11000

O Uhersky Brod

39,29%

51,80%

24.64%

40,59%

@ Okolniobce

42,23%

48,29%

41,04%

65,58%

Obr. 4 — Procentualni vyjadieni plateb za sluzby

Ptijemce piispévku na péci je povinen na formulafi vyplnit jim zvoleného poskytovatele
pomoci. Miize se jednat o osobu blizkou nebo jinou nebo o zafizeni, poskytujici socialni
sluzby. Nasledujici grafy zobrazuji castku, kterou pecovatelské sluzbé plati lidé, kteti
uvedli jako poskytovatele pomoci osobu blizkou, pecovatelskou sluzbu nebo kombinaci

osoby a pecovatelské sluzby.

Uzivatelé pecovatelské sluzby pobirajici ptispévek na péci ve vysi 2 000 K¢, kteii maji

uvedenou jako poskytovatele pomoci
- osobu blizkou — plati za sluzby pecovatelské sluzbé primérné 534 K¢
- pecovatelskou sluzbu — plati za sluzby peCovatelské sluzbé primérné 821 K¢

- osobu 1 pecovatelskou sluzbu — plati za sluzby pecovatelské sluzbé pramérné

939 K¢
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Platby u 1. stupné zavislosti
1000
800 @ osoby blizké (534 K¢&)
>
]
2 600 1 B pecovatelska sluzba (821
8 400 KE)
kS D osoby i pedovatelska sluzba
200 (939 Kg)
0
poskytovatel pomoci

Obr. S — Platby u 1. stupné zavislosti
Uzivatelé pecovatelské sluzby pobirajici pfispévek na péci ve vysi 4 000 K¢, ktefi maji
uvedenou jako poskytovatele pomoci

osobu blizkou — plati za sluzby pecovatelské sluzb¢ primérné 673 K¢

pecovatelskou sluzbu — plati za sluzby pecovatelské sluzb¢ priméme 2 027 K¢

osobu i pecovatelskou sluzbu — plati za sluzby pecovatelské sluzbé primérné

3903 K¢
Platby u 2. stupné zavislosti

5000

4000 m osoby blizké (673 K&)
>
Ke]
2 3000 m pecovatelska sluzby (2027 K&)
4 2000
S O osoby i pedovatelska sluzba

1000 (3903 K¢)

0
poskytovatel pomoci

Obr. 6 — Platby u 2. stupné zavislosti
Uzivatelé pecovatelské sluzby pobirajici pfispévek na péci ve vysi 8 000 K¢, ktefi maji

uvedenou jako poskytovatele pomoci

osobu blizkou — plati za sluzby pecovatelské sluzb¢ primérné 909 K¢
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- pecovatelskou sluzbu — plati za sluzby pecovatelské sluzb¢ primérnée 1 409 K¢

- osobu i pecovatelskou sluzbu — plati za sluzby pecovatelské sluzbé prumérné

4115 K¢
Platby u 3. stupné zavislosti
4500
4000
5 00 B osoby blizké (909 K&)
£ 3000
©
o 2500 m pedovatelska sluzba (1409 K&)
[}
:g 2000
1500 O osoby i pedovatelska sluzba
1000 (4115 K¢&)
500
0
poskytovatel pomoci

Obr. 7 — Platby u 3. stupné zavislosti
Uzivatelé pecovatelské sluzby pobirajici ptispévek na péci ve vysi 11 000 K¢, ktefi maji
uvedenou jako poskytovatele pomoci
- osobu blizkou — plati za sluzby pecovatelské sluzbé primérné 28 K¢

- pecovatelskou sluzbu — plati za sluzby pecovatelské sluzbé primérne 13 914 K¢

- osobu 1 pecovatelskou sluzbu — plati za sluzby pecovatelské sluzbé pramérné

6 098 K¢
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Platby u 4. stupné zavislosti
16000
14000 - — .
. 12000 | @ osoby blizké (28 K&)
£ 10000 - . L s .
© m pecCovatelska sluzba (13914 K¢&)
S 8000 -
[}
:g 6000 1 O osoby i peCovatelska sluzba
4000 (6098 K&)
2000
0 -
poskytovatel pomoci

Obr. 8 — Platby u 4. stupné zavislosti

Tento graf a vysledek vSak nelze uvést jako zcela objektivni, protoze jen jeden uzivatel
pecovatelské sluzby pobirajici ¢astku 11 000 K¢ mél uvedenou pecujici osobu blizkou a
taktéz pouze jeden uzivatel mél uvedenou pouze pecovatelskou sluzbu. Ostatni uzivatelé
zatazeni do 4. stupné zavislosti na pomoci jiné osoby méli uvedeny poskytovatele pomoci

jak pecovatelskou sluzbu, tak osobu blizkou.

Obyvatel¢ domti s pecovatelskou sluzbou, ktefi nepobiraji piispévek na péci, plati
za sluzby poskytované pecovatelskou sluzbou v priméru 158 K&. Castky se pohybuji

v rozmezi od 0 do 782 K¢.

Vyhodnoceni predpokladanych vysledkii:

1) Tento piedpoklad se potvrdil, pfijemci 1 stupné zavislosti plati pecovatelské sluzbé

témer 41 % ze svého prispevku.

2) Tato hypotéza se naplnila jen casteCné, kromé piijemct piispévku na péci
ve 3. stupni zavislosti se opravdu procento plateb pecovatelské sluzbé zvysilo.
Kdyz jsem se podrobnéji zaméfila na piijemce pfispévku ve vysi 8 000 K¢
bydlicich v domech s pecovatelskou sluzbou zjistila jsem, ze v byté bydli z vétsi
¢asti manzelé, kdy jeden pobira 8 000 K¢ a druhy nema piispévek na péci.
To ¢asteCné vysvétluje, pro¢ tito uzivatelé peCovatelskych sluzeb vyuzivaji méné

sluzeb — protoze o né pecuje druhy z manzell, ktery ptispévek na péci nepobira.
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3) Pokud budu brat vvahu pouze 1. — 3. stupenl zdvislosti, nejméné za pomoc
pecovatelské sluzby plati lidé, kteti uvedli jako pecujici osobu blizkou. Nejvice pak
plati ti, ktefi maji uvedenou jak osobu blizkou, tak pecovatelskou sluzbu.
U 4. stupné zavislosti je tato informace neobjektivni, protoZze mezi uzivateli
pecovatelské sluzby, je jen jedna osoba majici uvedenou jako pecujici osobu

blizkou a také jedna osoba, kterd méa uvedenou pouze pecovatelskou sluzbu.

4) Tato hypotéza se potvrdila. Lidé, kteti nepobiraji ptispévek na péci, za sluzby
neplati nebo plati jen primérmné 158 K¢. V platbach se vSak u nékolika malo

uzivatelll objevila i Cisla plateb blizici se priméru plateb u 1 stupné zavislosti.

Dalo by se ptredpokladat, ze lidé bydlici ptimo v domé s peCovatelskou sluzbou vyuziji
velkou cast prispeévku na péci pravé na sluzby, které se jim v tomto zatizeni pfimo nabizeji.
Z grafl Ize nazorné vidét, ze pouze u prispévku na péci ve vysi 11 000 K¢ jsou piijemci
ptispévku ochotni dat vice nez polovinu piispévku na péci na nakup profesionalni sluzby.
Téchto lidi byva v domech s pecovatelskou sluzbou nejméné, casto zdivodu, Zze
peCovatelska sluzba nemtize zajistit dostateCny rozsah sluzeb, a pro uzivatele je toto

obdobi ¢ekani na pobytové zatfizeni.

Dalsi ptekvapivy fakt je ten, ze piijemci pfispévku na péci, ktefi uvedli jako poskytovatele
pomoci pouze pecovatelskou sluzbu, opravdu neplati velkou ¢astku za potiebné sluzby.
Pti kontrolach vyuzivani ptispévku na péci konanych v domech s pecovatelskou sluzbou
v lofiském roce jsem se vétSinou setkala s lidmi, jejichz platby se Casto neptiblizovali ani
vySe uvedenym primérnym platbam. Nejcastéjsi odpovéd na otdzku zda jim sluzby
poskytuje n¢kdo jiny a zda tomuto poskytovateli pomoci plati, odvadé€li pozornost jinam,
poukazovali na to, ze maji maly diichod a ten by jim na hospodareni a platby nestacil, Casté
bylo také poukazovani na ,,souseda®, ktery ma oproti nim velky dichod a je$té ma o stupen
vyssi prispévek, a pfitom je ze zdravotniho hlediska zcela v potadku. Dalsi nejcastéjsi
vyuziti byla podpora rodinnych piislusnikii z riznych divodid (nékam je vozi a davaji jim
na benzin, jsou na tom po finan¢ni strance Spatné, kdyz se zastavi, daji jim penize, misto
penéz jim koupi darek, v nékterych ptipadech se mize objevit z fad rodinnych piislusnikii 1
natlak na seniora nebo zdravotn¢ postizeného). Piijemci prispévku na péci také uvadeli, ze
tyto penize pouzivaji k uhradé¢ u lékafe, v Iékarné, za doplatky za léky. S nejvetSim

odporem a slovnimi urazkami pti kontrolach vyuzivani ptispévku na péci jsem se setkala
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u lidi, ktefi tyto penize berou jako odskodné za sviij zdravotni stav nebo vék. Pro né se

jedna o penize, které nalezi jen jim a oni si s nimi mohou délat, co chtéji.

Pfred uvedenim zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach uveden do praxe,
zakonodarci vychazeli z predpokladu, Ze ptispévek na péci bude ddvka dostupna, kvalitni,
efektivni a zejména hospodarnd pomoc osobam, které jsou zavislé na pomoci jiné osoby.
Prispévek na péci je davka, kterda je v kone¢ném disledku velmi vyuZzivana zdravotné
postizenymi a seniory. Ze zjiSténych vysledkti je zfejmé, ze obyvatelé domil
s pecovatelskou sluzbou neplati ve vétSiné ptipadl za poskytované socidlni sluzby ani
polovinu z piispévku na pééi, piestoze si bydleni vtomto zafizeni zvolili sami. Casto
zbylou ¢ast prispévku na péci pokladaji za pfilepSeni k dichodu. Nastroje kontroly
socialniho pracovnika obce s rozsifenou piisobnosti nejsou dostatecné. Socialni pracovnik
muze pouze kontrolovat poskytnutou péci, poucit piijemce piispévku k cemu je davka
urcena, a kjakym tucelim neni. Socidlni pracovnik nema dostatecnou oporu v zakoné

k uloZeni sankce za nevyuzivani plné vyse ptispévku na péci.
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ZAVER

Ptispévek na péci je zcela novou davkou, kterd je urCena zdravotné postizenym a
senioriim, a ktera se poskytuje piimo potfebnému. Sam piijemce pak muize rozhodnout,
jaky zpusob pomoci si vybere, zda vyuZije pomoci svych blizkych, nebo poskytovatele

socialnich sluzeb nebo zvoli kombinaci obou.

Ve své praci jsem se zaméfila na vyuziti pfispévku na péci v domech s pecovatelskou
sluzbou na Uherskobrodsku. Piestoze v daném oboru pracuji, nékteré vysledky byly
pro mé¢ velmi piekvapivé. Obyvatelé domu s pecovatelskou sluzbou si zvolili bydleni
v téchto bytech zvlastniho ureni sami a dalo by se obecné predpokladat, ze je volili
z divodu urcité nesobéstacnosti a potfeby pomoci. Tito uzivatelé peCovatelské sluzby vSak
ze svého prispevku této sluzbé ve vétSiné piipadi neplati ani polovinu poskytnutého
prispévku, prestoze nabidka sluzeb je dostacujici pro téméi vSechny obyvatele domu

s peCovatelskou sluzbou.

Zékon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach je stdle ve vyvoji a ¢eka ho spousta novel.
Jednou z chystanych zmén je také snizeni Castky nalezici prvnimu stupni zavislosti

na pomoci jiné osoby.

Bylo by urcit¢ zajimavé podobné srovnani vySe piispévku na péci s platbami
peCovatelskym sluzbam v domech s peCovatelskou sluzbou udélat na vétSim tGzemi, aby
byly informace objektivni. Béhem zpracovavani praktické casti bakalarské prace me
napadala dal$i souvisejici témata, mezi né patii napt. zda pfijemci pfispévku skutecné vi
nac je prispévek urcen, zda ho dokazi pouzit na péci nebo zda nejsou od svych blizkych

kvuli financim zneuzivani.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 46

SEZNAM POUZITE LITERATURY A PRAMENU

[1]
[2]

[3]

[4]

[3]

[6]

[7]

[8]

[9]

HOLMEROVA, 1. Vybrané kapitoly z gerontologie. Praha: Gema, 2002. 110 s.
MATOUSEK, O. Socidlni sluzby. 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o, 2007. 184 s. ISBN
978-807367-310-9

MATOUSEK, O. Socidlni prdce v praxi. 1. vyd. Praha: Portal, s.r.o., 2005. 352 s.
ISBN 80-7367-002-X

KAUFMANOVA, P. Pohled seniori na petovatelskou sluzbu. Socidlni price —
Uloha rodiny v péci o seniory. roé¢. 2. Brno: ASVSP, 2004. ISSN 1213-624.
PIPEKOVA, J. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2. vyd. Brno: Paido, 2006. 404
s. ISBN 80-7315-120-0

RHEINWALDOVA, E. Novodobd péce o seniory. 1. vyd. Havli¢kav Brod: Grada
Publishing, 1999. 88 s. ISBN 80-7169-828-8

STUART-HAMILTON, 1. Psychologie starnuti. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. 320
s. ISBN 80-7178-274-2

TOMES, 1. Socidlni politika teorie a mezindrodni zkusenost. 1. vyd. Praha:
SOCIOPRESS, 1996. 213 s. ISBN 80-902260-0-0

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 3. vyd. Praha:
Portal, 2002. ISBN 80-7178-678-0

[10] VENGLAROVA, M. Problematické situace v péci o seniory. 1 vyd. Havlickav

Brod: Grada Publishing, 2007. 96 s. ISBN 978-80-247-2170-5

[11] Komunitni plan rozvoje socialni oblasti v Uherském Brodé

[12] Vyhlaska ¢. 284/1995 Sb., kterou se provadi zakon o dichodovém pojisténi

[13] Vyhlaska ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadi néktera ustanoveni zakona o

socialnich sluzbach

[14] Zakon ¢. 100/1988 Sb., o socidlnim zabezpeceni
[15] Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
[16] Fokus Praha o. s.. O dusevnim zdravi [online]. ¢2005 [cit. 2009-03-05]. Dostupny

z WWW:
<http://www.fokus-praha.cz/index.php?action=main&show_back=1&subject=86
&article=%20289>

[17] Fokus Tabor. Co je dusevni onemocneni [online]. ¢2007 [cit. 2009-02-13].

Dostupny z WWW: http://www.fokustabor.cz/o_nas.php



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

[18] Helpnet - Sluchové postizeni [online]. c2003 [cit. 2009-04-07]. Dostupny z
WWW: <http://www.helpnet.cz/sluchove-postizeni>. ISSN 1802-5145

[19] HLOUSKOVA, Véra, Bc.. Popis oblasti a charakteristika cilové skupiny
[online]. 2007 [cit. 2009-03-20]. Dostupny z WWW:
http://kpss.ub.cz/zpravy/294

[20] KOPECEK, MUDr. M., BOROVICKOVA, J.. Co se lé¢i na psychiatrii? [online].
[cit. 2009-03-08]. Dostupny z WWW: http://www.pcp.lf3.cuni.cz/sddz/co_n.htm

[21] Ministerstvo prace a socidlnich véci. Socialni sluzby a prispévek na péci od 1.
ledna 2008 [online]. 2007 [cit. 2008-01-13]. Dostupny z WWW:
http://www.mpsv.cz/files/clanky/4879/skladacka _dl 1 MPSV.pdf

[22] Ministerstvo prace a socidlnich véci. Prispévek na péci [online]. 2006 , posledni
aktualizace 8.11.2007 [cit. 2008-10-20]. Dostupny z WWW:
http://www.mpsv.cz/cs/4768

[23] Ministerstvo prace a socidlnich véci. Prispévek na péci [online]. 2006 , posledni
aktualizace 8.11.2007 [cit. 2008-10-20].Dostupny z WWW:
http://www.mpsv.cz/cs/4768

[24] NICM. Klasifikace mentalniho postizeni [online]. c2006 [cit. 2009-03-18].
Dostupny z WWW: http://www.icm.cz/klasifikace-mentalniho-postizeni

[25] Oblastni charita Uhersky Brod. Pecovatelska sluzba komplexni domaci péce
Uhersky Brod [online]. c2008 [cit. 2009-03-16]. Dostupny z WWW:
http://uhbrod.caritas.cz/pecovatelska-sluzba-komplexni-domaci-pece-uhersky-
brod/

[26] SIBRINOVA, Hanka. Informace pro zdravotné a télesné postizené obcany
[online]. [2005] [cit. 2008-11-11]. Dostupny z WWW:
http://www.ereska.cz/postrehy/socialka.html#bezmoc

[27] SKOK. Duvodova zprava k zakonu o socidlnich sluzbach [online]. ¢2005-2009
[cit. 2008-11-05]. Dostupny z WWW:
http://www.skok.biz/ download/projekty/zakon-o-socialnich-sluzbach-duvodova-
zprava-2005-05.doc

[28] Socidlni revue. Prispevek na péci pomaha vyrovnat zavislost [online]. 2006 [cit.
2009-04-08]. Dostupny z WWW: http://socialnirevue.cz/item/prispevek-na-peci-

pomaha-vyrovnat-zavislost



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

[29] Socidlni sluzby Uhersky Brod. Pecovatelska sluzba [online]. c2006-2009 [cit.
2009-04-23]. Dostupny z WWW: http://www.ssub.cz/pecovatelska-sluzba.htm

[30] SONS CR. Kdo je zrakové postizeny? [online]. ¢2002-2009 [cit. 2009-02-19].
Dostupny z WWW: http://www.sons.cz/kdojezp.php

[31] STOJASPALOVA, Petra, Bc.. Socialni sluzby Mésta Bojkovice, p. o. [online].
2007 , zménéno 23.11.2007 [cit. 2009-03-20]. Dostupny z WWW:
http://bojkovice.cz/vismo/dokumenty2.asp?id_org=697&id=196162&p1=9062



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
§ Paragraf

¢. Cislo

CR  Ceska republika

DD Domov dtchodcii

hod Hodin

K¢ Korun ¢eskych

napf. Napfiklad

odst.  Odstavec

OSN  Organizace spojenych narod
pism. Pismene

PnP  Prispévek na péci

popt. Popftipadé

PS Pecovatelska sluzba
Sb. Sbirka
t]. To je

tzv. Tak zvané
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