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Uvod

, Clovek se nize statlovekem
pouze vychovanim.”

Immanuel Kant

V Gvodu prace bych céituvést divody, které nid vedly ke zpracovani bakaiké
prace na toto téma. Vybral jsem si hiegevsim z profesniho hlediska a na z&klad
svého zajmu o tuto problematiku. Pracuji u PoliCiR a i své praci se velmiasto
setkavam s kriminalitou pachanowtmii a na dtech. Kroné svych pracovnich
povinnosti také provadim besedy se zZaky hlineckyzékladnich Skol na
téma: ,Prevence arpdchazeni kriminality“. | ve svém volnétase se &nuji détem
ato fredevSim ze socianslabych rodin, pro které s pracovniky Odbordepé dti

amladez H Mé&U Hlinsko gripravujeme volndasové aktivity, letni tabory a vylety.

S kriminalitou pachanou do&ymi osobami se kazdy z nas jiz zcel&iur setkal.
Z vlastni zkuSenosti vSak vim, Zze pokud jsou jakohatelé trestnéh&inu dopadeni,
piipadré dodaténe zjiSteni déti nebo mladistvi, je p@ad jeS¢ mnoho lidi pekvapeno.
Pritom od roku 1990 se o kriminalitdéti a mladeze powmné ¢asto hovei a piSe ve
vSech sdlovacich progedcich. Ze statistickych Udaje zjiS€no, Ze od této doby doslo
k vyraznému ndistu kriminality pachané&imi a mladezi a také ke sniZzertkgvée
hranice &chto pachatél

K zamezeni a odstrani tohoto socialé patologického jevu, kterym kriminalita
mladeze bezesporu je, byelimptispet ti nejblizsi z okoli potencialnich pachdietedy
rodina. Ve spravh fungujici rodig se di¢ od narozeni seznamuje s pozadovanymi
navyky, prvky a zvyky, které potétrbe uplatnit v dalSim Zivet Pokud vSak od atlého
détstvi Zije v rodi, kde se rodie nerespektuji, kde nefunguje spravné sociélniméze
a kde je dit swdkemcastych rodinnych spoy je velmi pravdpodobné, Ze se takovy

jedinec bude v dosjosti chovat steja
Vedle rodiny zaujima nezastupitelnou rali pychow déti a mladeze také socialni
pedagogika. Ve svém SirSim pojeti se zabyva otazksjen ohroZzenych skupin

populace a&ch, kte&i pottrebuji pomoc nejvice, alergdevSim se zakfuje na populaci



jako celek, na vytvieni optimalniho zjgsobu Zivota v dané spgéleosti a na vytvieni
harmonického vztahu mezi pebami jedince a spalrosti’

Prestoze je zékladem spravné vychovytditrodina, kde by se #o dit citit
v bezpei, kde by mu mily byt projevovany city a affovana laska, dochazi v ni
mnohdy k udalostem, které poznamenaj @b cely zbytek Zivota. M&m tim na mysli
vSechny druhy nasili, kterych se réglina di¢ti dopoustji a které jsou odborniky
souhrni@ oznaovany jako ,Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedieho déte”.
Vzdyt prvaradym ukolem kazdého rai je své dit chranit a poskytovat mu podporu

pro zdarny vyvoj a ne si n&m vylévat zlost z vlastnich netghi a zklamani.

Bakal&skou praci jsem roztil na dw ¢asti. V prvni popisuji kriminalitu pachanou
détmi a mladistvymi, kde se budu snazit zoduti¥ otazky, pré se tyto skupiny
dopous&gji protipravniho jednani, co je k tomu vede a j@a moznosti tomu zabranit.
Ve druhé ¢asti se zabyvam kriminalitou pachanou néedh, kterd fedstavuje
piedevSim zpsobené nésili. Popisuji zde jednotlivé formy ngséchané nadtech,

zpasobené dopady na jejicklésnou a psychickou sloZzku a ochrasedotimto jevem.

Cilem préace je charakteristika obou sodcialpatologickych jew a upozortni na
skut&nost, Ze pokud se nebudem#edn v budoucnostidnovat vice, neukdzeme jim
spravny vzor chovéani, doplati na to celad lidskalespmst. Vzdy déti jsou naSe

budoucnost a bez nich se my,ikfe vychovavame, neobejdeme.

! KRAUS, B., POLA’KOVA, V. Clovek-prostedi-vychova: k otazkam socilni pedagogiByno:
Paido, 2001, s. 12.



1. Charakteristika kriminality d éti a mladeze

Kriminalita obec® je nepochyb# povaZzovana za zavazny a sodiapatologicky
jev. Mazeme ji vymezit, jako Uhrn nebezpgch jednani pro spaiaost, které ozrialje

souwasna pravni Uprava za trestingy.

Pokud vSak hovdme o kriminali¢ déti a mladeze, mame tim na mysli jeden
z nejzavazgSich problénmi sowasné doby. Od roku 1990 je tento sog@aln
patologicky jev velice medializovan a sledovan & vaejnosti. Na jejidist ma zcela
jist¢ vliv celospoléenské klima, vrstevnici, Skola, fufrhost rodiny, mimoskolni
aktivity atd. Je tedy iejmé, Ze kriminalita &i a mladeze se vyviji ve shud
s kriminalitou celé spotaosti.

Trestnacinnost dti a mladeze je v ditych fazich odliSna od trestn&nnosti
dosglych. Za tyto odliSnosti Ize povazovatedevsim ¥k a dalSi kriminogenni

faktory, které mizeme charakterizovat takto:

» trestnacinnost je zpravidla pachana ve skupikde chybi organizace,

(nag. vandalismus, divacké nasili),

» predmét, nebo objekt zamu je vybiran rozdilnym hodngtov
systémem mladeze, zpravidla se jedna¢o wnddni, atraktivni, a které vedou

k naplréni uritého Zivotniho stylu,

» schazi piprava ke spéachani trestd@énosti, jeji Urové je povrchni

a nedokonala, jsou k ni pouzity nevhodné nastrefmevhodnyas,

» nevyhoda mladistvych pachatepdaivajici v nedostatkudku a fyzické
sily, coz je nahrazovano neémymi prostedky k dosazeni cile, nebdeonani
piekazky,

» trestnou ¢innost ¢asto pachaji pod vlivem alkoholu nebo jinych

navykovych latek, cozZ se projevi posilenim odvalagesivity,

> jestlize se dopusti stejnéhiinu opakovas (recidivou), opakuji své
jednani z pedchozi trestn&innosti a tim vznik4 @ity soubor opakovaného

konani,

» 0 pripravované trestnéinnosti secasto a umyskh swiuji kamaradm,

piipadre ¢lenim party, coZz mnohdy vede k jejich dopadent,



»  pii trestnécinnosti uZivaji neurrnou brutalitu, projevujici se nap

zbyte&inym nicenim okoli, z&zeni nebo nasilim na lidech,

> alibi si zaji®uji u svych kamarad vrstevniki, nebo v partach,ipvazr

vSak aZ po spachani deliltu.

1.1 Zakladni pojmy

V této casti bakaléské prace se zabyvam kriminalitou pachan&imda mladezi.
Ke spravnému pochopeni daného problému povaZzujura vymezit zakladni pojmy,

které s touto problematikou souvisi.

Pouzivana terminologie ma tgvzaklad gedevSim v pravu wejném (trestni
a spravni), v pravu civilnim (éanské a rodinné) a ve sp&daskych ¥dach (specialni
pedagogika, psychologie, sociologie). Nejen teaule také praxe si vytviba v této
oblasti swj urcity slovnik, ktery je uZivanyigdevSim orgdnyinnymi v trestnin¥izeni.
V neékterych gipadech pak u nich dochazi ke skofihdy se pekryvaji, rekde uplré
chybi a i proto je definovani pojmvelice slozité. V nasledujicimighledu jsou

vymezeny ty nezakladjsi pojmy?

» kriminalita — je souhrnné ozgani sociald Skodlivych jew, které jsou
uvedeny v trestnich kodexech. Mipéhu predeSlych let za tyto jevy byly
ozna&ovany zl&iny, preciny, prestupky a proviéni. V nyrgjSi pravni Upra¥ to
jev, nebd v sok¥ zahrnuje i jevy odchylujici se od norem a hodnofané
spolg&nosti. Za tyto jevy je ndfklad povazovana jakakoli zavislost (hraci

automaty, navykoveé latky), prostituce, anarchisnsebgevrazednost atd.,

» dité — jednad se o osobu mladSi patnacti let, ktera spp@cin jinak
trestny a neni trestn odpowdna. Kriminologie rozeznava v kategoriiétd
piedSkolni ¥k, mladSi Skolni 8 a starSi Skolni &k. Hranice mezi mladSim
Skolnim kem a starSim Skolnim ¢kem je iblizné mezi jedenactym
a dvanactym rokem. V tomtatku dochazi k jisté zgmé v psychice ditte, coz se

projevuje i v samotném chovanétd Zakon o rodit pouziva termirdité mladsi

2 CHMELIK, J. a kol. Rukov? kriminalistiky.Plzei: Ale§Cersk, 2005, s. 276.
¥ ZOUBKOVA, 1. Kontrola kriminality mladeZze Dobra Voda u Pefimova: Ale$Cerzk, 2002, s. 11.



patnacti let v pripadech, kdy rodi nebo vychovatel pouZzije ditke spachani
trestnéhainu, akoli dit¢ neni samo tresérodpowdné,

> mladistvy — za mladistvého se povaZuje osoba, ktera ¥ dgachani
trestnéhccinu dovrSila patnacty rok a nigkracila osmnacty rok svéhoeku. Za
plnou trestni odpadnost je pachatel zodp&ny prvni den po dovrSeni

osmnactého roku svého Zivota,

» zletilost x nezletilost— zletilost je pojem z alanského prava a znamena
zpusobilost fyzické osoby k pravnim uUkim, tedy vlastnimi pravnimi Gkony
nabyvat prava a zarokepovinnosti. Zpravidla se dosahuje osmnactym rokem
Zivota, dive je to mozné uzaenim manzelstvi. Opakem zletilosti je nezletilost
a za nezletilou je povazovana fyzicka osoba do aésthiet svého Zivota, nebo

ktera nenabyla zletilosti manzelstvim,

» osoba blizka ¥ku mladistvému — jedna se o trestpravni pojem
a vymezuje obdobi mezi osmnactym a devatenactymrmakivota fyzické osoby.
Pfi vyméie trestu za spachany trestéipn se pouZziji poleéujici okolnosti a jsou

uplatfiovany zvlastni zjssobytizeni proti mladistvému,

» mlady dosggly — za tyto jsou povazovany osoby, které jiz dosahly
osmnacty rok svého Zivota, ale nejsou starSi 24Tieto kategorii mladych lidi
piipomind trestni zakon, pokud fipvyméie trestu stanovi jako jednu

z poletiujicich okolnosti ¥k blizky véku mladistvéhd.

1.2 Protipravni ¢iny

Podle ¥ku spachani ditého deliktiu vymezuje 8§ 2 pism. a) zakaha218/2003
Sb., O odpo¥dnosti mladeze za protiprawiny a o soudnictvi vedcech mladeze, nize

uvedené protipravriiny:

> trestny ¢in — je ¢in nebezpény pro spolénost, ktery spachala osoba
starSi osmnacti let a jehoz znaky jsou uvedengkeo ¢. 140/1960 Sb., Trestni
zakon. Za tyto znaky jefpdevSim povazovana nebeapest, amysl, ¥k, objekt,

objektivni stranka, ifietnost atd.,

* ZOUBKOVA, 1. Kontrola kriminality mladeZe Dobra Voda u Pefimova: AlesCensk, 2002, s. 11-13.



»  provinéni z trestného¢inu — spacha osoba, kterd se dopusti trestného
¢inu mezi patnactym a osmnactym rokem svého zivbdapojmové znaky jsou
povazovany znaky uvedené v trestnim z&kerformalni znaky (stanovenyk,
piicetnost a no¥ téZ rozumova a mravni vy&pst). Za materialni znak je

N 1

povazovana nebez@ostcinu pro spolénost vySsi nez mala,

» ¢in jinak trestny - rozumi se jimin, ktery by podle trestniho zdkona
byl trestnym¢inem, ale v danémifpact je beztrestny, nelsoho spachala osoba
mladSi patnacti let, osoba n@&etna nebo osoba, ktera nemohla rozpoznat

nebezp&nosteinu pro spolénost®

1.3 NejcastéjSi formy kriminality d éti a mladeze

Struktura trestné€innosti mladeze je velmitiznoroda a v posledni délloznala
dulezitych zmén, predevSim v posunu ke kvalifikovanym a zawgzim formam
pachani. Skladba trestid@nosti mladeze a samotnytgob pachani jsou oviwvany
vyvojovymi prvky osobnosti, existenci kriminogenmitaktomti a schopnosti mladého
¢lovéka rozpoznat a eliminovat negativni jevycli faktory jsou pro mladéh@doveka
na rozdil od dospeho nepekonatelné a on se jim lehce piadje. Ve spojeni
s pthodnymi podminkami vedou tyto faktory ke spachémnych protipravnicting.®

Obecr Ize tvrdit, Ze kriminalita pachan&ti a mladezi se vyskytuje zejména ve
vétSich nestech, kde jsou pro ni s ohledem na velkggimbyvatel a tim jistou miru
anonymity, pihodrgjSi podminky. Ve vesnickych lokalitach se tresti@dnost diti
a mladeze vyskytuje podstatrmére. Prvnimi znaky k naslednému kriminalnimu
chovani jsoucasté neomluvené absence ve Skolékyitz domova a zdrzovani se
v partach. Ktomu se fjglavaji takové jevy, jakymi jsou nedostatek odfmnosti,
celkova neucta k hodnotam a majetku ztlagedodrzovani zakladnich sp&daskych

norem, nebo touha po absolutni nezavislosti.

Za nefastjSi druhy kriminality @ti a mladeze Ize ozté majetkovou trestnou
¢innost, nasilnou trestnodinnost, raso¥ motivovanou trestnodinnost a drogovou

trestnowinnost.

® CHMELIK, J. a kol. Ruko kriminalistiky.Plzei: Ales Cerk, 2005, s. 290-308.
® CHMELIK, J. Trestnéacinnost mladeZe a pachana na mladetaha: M\CR, 2008, s. 11.
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» majetkova trestna ¢innost — jedna se o néasgji pachanou trestnou
¢innost, ve které zcelaigvladaji fizné formy kradeze. V zavislosti nakwu
pachatele je patrny &ty vybér v predmétu zajmu, v organizaciifpravy a ve
zpiasobu samotného provedeni deliktu. Pachatelé mpadBacti let se n&gstji
dopoustji kapesnich kradezi, nebo tzv. kradezZi prostydbrék jsou pachany
prilezitostre a Zivelrt. Ke spachani kradeze nefalituji Zadné odborné dovednosti
nebo znalosti a jejich #gob provedeni se vyz&ige jednoduchosti.
S nafistajicim ¥kem se vSak mladistvi pachatelécinaji peorientovavat na
sloZijsi zpisoby kradezi, kterymi jsou vioupéni diznych objekd, kradeze
motorovych vozidel atd. Tyto specifické projevy diktvych a dtskych pachatél
tvoii na mist ¢inu tzv. modus operandi této trestéi@nosti, které jsou poté

dulezitym ¢initelem @i objasiovani majetkoveé trestriégnnosti dti a mladeze,

» nasilnd trestnacinnost - tato trestn&innost je doprovazena vysokym
stuprém agresivity a brutality. Je pachan@gevsim v partach, kde jsou pachatelé
podpdeni ostatnimi¢leny, nebo pod vlivem alkoholu a psychotropnichekat
Nasilné jednani vékterych gipadech perista az v hromadné d@ni majetku,
brutalni napadani ostatnich lidi nebo dksa Nedostatek fyzické sily nahrazuji
mladistvi pachatelé aenymi zbragmi. V pripact obavy pged prozrazenim,
vyhrozuji poskozené nebo napadené &saby nedinila oznameni na policii.

Nejcastji pachanymi protipravnimiiny jsou ublizeni na zdravi a ke,

» rasow motivovana trestnd ¢innost — tento druh trestnéinnosti je
motivovan extrémisticky rasistickym postojem, obleylskupinou mladeze proti
etnicky a raso¥ odliSné skupiéd obyvatel. Pro ras@ motivovanou trestnou
¢innost jsou charakteristické&i tzakladni formy pachani werbalni (uzivani
faSistickeho pozdravu ,Sieg Heil*, ro¥dvani ¢lanka a hesel s otéenou
propagaci myslenek faSismu, slovni Gtoky na obysatenavé pleti apod.),
graficka (vydavani a $eni samizddt plakafi, letaki a podobnych tiskovin,
vydavani aroziovani CD a MC nosii zvuku a obrazu s rasovym podtextem
atd.) anasilna(vyhrozovani zfisobenim Ujmy na Ziveét zdravi a majetku,ipme
fyzické nasili s uzitim brutalnich préstki, vyprovokovani rveéky aj.). Ri
samotném utoku poté dochazi ke kombinaci dvou néboh ti forem s @iznymi
specifickymi znaky. Ras@motivovana trestndinnost je az na vyjimky pachana

nejmeérk dvéma osobami, népstji vSak skupinou pachatel paitu deseti a vice,
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> drogova trestna ¢innost — po roce 1989 doslo Weské republice ke
zietelnému ndistu uzivani drog mladezi vekové kategorii kolem patnacti let.
V piedchozim obdobifiom byly drogy zneuzivanyipvazre vékovou kategorii
kolem osmnact let. Mladi lidé jsourg@evSim natznych kulturnich akcich
svadni a gemlouvani k vyzkouSeni uziti drogy a jsou jim k tormytvaeny
podminky, napp opatovani injeknich stikacek, promj¢ovani bytovych prostor
atd. Velkym fenoménem s@asné doby jsou tzv. tatrd drogy, kterymi si mladi
lidé nahrazuji konzumaci alkoholu nebo je mnohdytkeholem kombinuji. Po
uziti tchto drog ztraceji kontrolu nad svyledm a zabrany ve svém chovani.
Toto jednani se poté vyrazrprojevuje v pachani protipravni¢mt, nehodovosti,

nebo nahlych amrfi.

Trestna €innost spachana d étmia mladezi 1-17 let
v CR a krajich.

4000+

3500+

3000+

2500+

2000+

po éet skutk G

1500+

1000+

500+

SM JM VC S\VC ZC JC Sté Praha

0 2003 @ 2004 m 2005 0 2006 @ 2007 m 2008
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" CHMELIK, J. Trestn&cinnost mladeZe a pachana na mlad@zaha : M\CR, 2008, s. 13-41.
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2003 2004 2005 2006 2007 2008
CR 13714 10607 10287 10272 10419 10049
SM 3555 2708 2656 2788 2693 2511
JM 2418 1806 1618 1591 1853 1759
ve 1188 1187 1121 1087 1099 1175
svC 2339 1836 1623 1645 1740 1637
zC 1276 1017 1031 878 931 921
JC 821 633 726 649 675 746
Sté 955 720 702 750 807 769
Praha 1162 700 810 884 621 531

Tabulka 1 - Trestna&innost spachana dtmi a mladeZi 1-17 let \CR a krajich

1.4 Pravni Uprava kriminality d éti a mladeze

S &innosti od 1. 1. 2004 se na mladistvé pachatel jinak trestnych vztahuje
specialni pravni Uprava — z&k.218/2003 Sb., O odpssnosti mladeze za protipravni
¢iny a o soudnictvi ve &cech mladeZze a o 2Zm nekterych zakof (dale jen zakon
¢. 218/2003 Sb.).

Uvedenym zakonem¢. 218/2003 Sb. jsou upravovany podminky, postupy
a rozhodovani ve&eech protipravnicktina, spachanych mladistvymi osobami wkw
patnéct az osmnact let. Tyimy zdkon ozn&uje za provigni a ve ¥cech protipravnich
¢int spachanychdmi mladSimi patnact let je ozéige jakociny jinak trestné.

Duvodem vzniku tohoto samostatného zakona je skot, Ze kriminalita pachana
détmi je natolik zavazny problém sgasnosti, Ze si vyZzaduje samostatnou legislativni
Upravu, nebt pravni Uprava dosud obsazer#sinou v trestnim zaka@ma trestninfadu
byla nedostatma. Zakon¢. 218/2003 Sh. tedy upravuje podminky odfmnosti
mladeze za protipravidiny uvedené v trestnim zakoma opateni ukladana za takové
protipravni ¢iny (tzn. normy trestniho prava hmotného). TéZ upjea postup dle
trestniho prava procesnihori prozhodovani ve &ech mladdeZze a obsahuje také

ustanoveni o vykonu rozhodnuti.

Prestoze zakor. 218/2003 Sh. vychazi ¥ady obecnych princip zakotvenych
v trestrgpravnich a trestiprocesnich normach, kter&ést&né opakuje, je zakonem

specialnim a upravuje v sbzakladni zasady trestnilitzeni ve ¥cech mladeze. Tyto
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zésady jsou uvedeny v 8 3 tohoto zakona ai paiezi r¢ predevsSim zésada
individualniho pistupu vzhledem k rozumové a mravni Wepti, zasada spoluprace
S organy sociakkpravni ochrany é&ti, zasada ochrany soukromi, zasada rychisni,
zasada specializace orgaginnych v trestnimtizeni, zasada satisfakce aciodni
Skodlivého nésledku posSkozeného a zé&sadgjiaf, kteracinnost je trestnd a jakym
trestem se postihuje (nullum crimen sine lege anptlena sine legé).

V tizeni ve ¥cech osob mladSich patnacti let soud mladeze pastupodle
obtanského soudnihtddu. Rizeni se zahajuje na navrh statniho zastupce penset
provedeném policejnim organem, a to ihned, jakrededozvi, Ze trestriizeni neni
piipustné. Soud fZe zahajitiizeni i bez navrhu. Za spachané protiprasiny lze
nezletiléemu ulozit ufitd opateni. Jedna se o dohled proéb#éno Gednika, zéazeni do
terapeutickéhdi jiného vychovného programu a ochrannou vychowla@a se z&in,

za ktery Ize uloZit vyjimeny trest)?

Také v gipadt spachéani protipravniho jednani mladistvymicipazi zdkonit na
fadu potrestani. Pravnimi nasledky preéwin jsou opatni, ktera lze rozliSit na
vychovna, ochranna a trestnicdlem tchto opatteni je zajem na ochranu mladistvych
pied Skodlivymi vlivy, dosaZeni zdrzenlivosti v paohdrestnéc¢innosti a vytvéeni

podminek pro jejich zdravy a socialni vyvoj.

» vychovna opafeni —muze soud pro mladez a vipravnémrizeni statni
zastupce ukladat se souhlasem osoby, proti niizgai vedeno. Mezi vychovna
opateni, kterd maji usémovat zpiisob Zivota mladistvého a tim zlepSovat jeho
vychovu, pati dohled probéniho &ednika (nap fadré s nim spolupracovat,
dostavovat se kamu ve stanovenych iithch atd.), prohkmni programy (nap
vzklavaci, terapeutické, psychologicke), vychovné powesti (nap. vykonani
spole&ensky prosgsné prace ve svém volnéfase, spokné souziti s rodi nebo
jinou dosglou osobou odpadnou za jeho vychovu, usilovat o vyrovnani
s poSkozenym atd.) a vychovna omezenii{nagkaz schazet se giymi lidmi,

nezdrzovat se naditém mist, zakaz navgvovat ukité spoleéenskeé akce atd.),

» ochranna opateni —jejich (elem je klad® ovlivnit duSevni, mravni

a socialni vyvoj mladistvé osoby a ochrana spuisti gred pachanim provémi

8 JELINEK, J. Zakon o soudnictvi v&ésech mladeZe a zakladni zasady trestiiiheni. Kriminalistika:
ctvrtletnik pro kriminalistickou teorii a praxiC. 4/2003 [online] [cit. 2009-01-10]. Dostupné
<http://web.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminakal2003/03_04/jelinek.html>.
® CHMELIK, J. a kol. Rukow? kriminalistiky.Plzei: AlesCergk, 2005, s. 305-308.

N
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mladistvymi. Ochrannymi op&nimi jsou ochranné d¢éni (nap. pii spachani
protipravniho jednani pod vlivem navykové latkyabrani ¥ci nebo jiné
majetkové hodnoty (ndp ohrozuje-li bezp#ost lidi nebo majetku, byla-li
ziskana trestnyrtinem nebo jako odéma za &j a nenalezi pachateli) a ochranna
vychova vykonavdna ve vychovnych Ustavech i{nagosavadni vychova
mladistvého byla zanedbana, presti ve kterém Zije neposkytuje zaruku jeho

spravné vychovy),

> trestni opatieni — pati mezi nejpisnéjSi opateni ukladana zakonem
¢. 218/2003 Sh. a ukladaji se tehdy, jestlize vyoldoa ochranna ogani by
byla nedostéujici. Druhy trestnich op#ni jsou taxativéh vymezeny v § 24
zakonac¢. 218/2003 Sb. a patmezi re: obeck prosgsné prace, pesité
opateni, pewzité opateni s podmiétnym odkladem vykonu, propadnutgoy
nebo jiné majetkové hodnoty, zakadnnosti, vyho3ni, odréti svobody
podmiréné odloZzené na zkuSebni dobu, étirsvobody podmigné odloZzené na

zkuebni dobu s dohledem a stdsvobody nepodméme.*©

10 74kon¢. 218/2003 Sb., O odpsenosti mladeZe za protipravtiny a o soudnictvi vedcech mladeze
a o zmné nékterych zakon, 8 9 a nasl.
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2. Pri¢iny vzniku kriminality d éti a mladeze

Pii zjiStovani gicin kriminality &ti a mladeZze je nutné vychazet z obecné
kriminality jako celku. Kriminalita &ti a mladeze se projevujadou faktoi shodnych
pro kriminalitu obecs, ale také ufitymi zvlastnostmi této skupiny, které se nejvice
vyznauji nerovnondrnym dozravanim jednotlivych prikosobnosti. Za tyto prvky lze
piedevSim povazovat fyzicky a intelektualni rozvajcipopeni a wdoneni si vlastnich
schopnosti, ziskani sponskych zkuSenosti, mladicky maximalismus nebo

napodobovani svych idal

Za kriminalitou dti a mladeze, jako i za jinymi negativnimi jevyeld se u nich
projevuji, stoji poruchy socializaiho procesu. Tim, Ze nemaji dostatek Zivotnich
zkuSenosti, hledaji vzory ariplady v chovani mezi dogjymi a tim se jim snazi
vyrovnat. Vice nezli moralni hodnotaikladi u nich rozhoduje korday efekt, ktery se

v8ak vymyka z &ného lidské gmeru.t*

2.1 Dédi¢nost

Narozené dé& prichadzi na s#t do ukitych socialnich podminek vybaveno
genetickymi dispozicemi, které jgzké gredem odhadnout. V ranych fazich vyvoje se
u ntho mohou vyskytovat takové projevy, které by mobyy povazovany za necimté
a nezadouci. Je tedy nutnéédittomto ohledu pozorovat a zjistit, zda-li sékterée
neuspokojivé projevy upravuji v zavislosti na jebimlogickém a psychickém zrani

nebo se jedna o trvalejSi charakter.

V piedSkolnim obdobi dite je nutné rozliSit, zda-li se diseznamuje s okolim
a zkousi, co vSechno siue nebo neiize dovolit, nebo zdali se jedna o zéné
a opakované vyt¥ani nezadoucich projévnag. lhani a pekrucovani pravdy. Jestlize
je vyvoj digte spravny, je schopné kolem desatého roku uzsmtivné myslenkové
operace, které se vSak vztahuji pouze ke konknébfijektim. AZ kolem finactého

roku u reho dochazi k vytv@ni logického mysleni, které zname u dibggh lidi.

Nejvice je v této oblasti prozkoumana problematié@icnosti a inteligence a mén

jiz problematika osobnich rys Dispozice, které si jedinedipaSi na s#t, nejsou ve

1 ZAPLETAL, J.Kriminologie II. Praha: PAR, 1999, s. 17-18.
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veétSiné pripadi ani Spatné ani dobré.¢které z nich jsou vSak rizikejsi a jejich

s

pozitivni obnéna je sloZigjsi.

Z hlediska kriminologie maji na pachani trestimnosti vliv také #izné biologické
anomalie a odliSnosti, které poznamenavaji vzkiledéka nebo jeho zdravotni stav.
Tato osoba je diky svému postizeni nebo nenlasio stranou odélinych Zivotnich
situaci, nepodili se n&nnostech spolaé se svymi vrstevniky &asto byva pro svou
vadu zesmsnovana a vytléena na okraj skupiny. Je to standardni chovanig¢ kde
vyskytuje gedevsSim mezi mladezi. Nigalstavitelné zklamani z neuspokojeni svych
potieb, které tato osoba proZivaihe vést aZz népnéienému jednani, kterym si tento
deficit kompenzuje. A tim fize byt prag pachani kriminalnich deliit™

2.2 Rodina

Rodina se povazuje za nepostradatelnou a nenafredit slozku nejen pro
dosglého ¢lovéka, ale pedevsSim pro dét Predavaji se v ni hodnoty z generace na
generaci, v rozhodujicich fazigtovéka ovliviiuje a je povazovana za nejzaklgdn
socializ&ni cinitel. V posledni dob v ni vSak pestavaji tradini métitka platit. Stale
vice fgibyvéa paf, které Ziji bez uzaeni manzelstvi a v ndvaznosti na tibpva diti,
které se do tohoto stavu rodiieBto Ize uvést, Ze jestlize vSichienové domacnosti

mezi sebou spolupracuji a Ziji ve sgmiém obydli, mohou také jako rodina fungo¥at.

Vychova ditte v jeho atlém ¥ku mnohdy pedukuje cely ptibeh zalenovani se
mladéhoclovéka do spolénosti a jeji kultury. Kvalita vazby mezi diem a matkou
a pozdji mezi digtem, otcem a ostatnimileny rodiny je tim z&sadnim prvkem
osobnostniho vyvoje. Nejmog8im vrozenym pudem die je jistota bezp®, kterou
by melo nachazet u matky. Pokud rodi opakovaé nedokazi tuto péebu dikti
poskytnout, nevytvo si zakladni dvéru k dosglym lidem. To ma za nasledek zvySeni
ema:nich projew, které se projevu;ji kfto uritou zavislosti na rodich nebo naopak

potlatenim g&chto vazeb a snahou o Uplné osamostain

Konflikty v roding, negitomnost rodiovského principu vrod#y nadngrné
pozivani alkoholu, nezafstnanost nebo jiné projevy sociélni figpasobivosti, to vie

ma zcela jist vtah ke kriminalnimu chovanitd. Mnoha vyzkumy je potvrzeno, Zé&td

2 NOVOTNY, O. a kol Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia, 2001, s. 365-368.
13 KRAUS, B.Zaklady socialni pedagogikpraha: Portal, 2008, s. 79-80.

17



vyrastajici v rodinach, kde€asto a opakovandochazi k vySe uvedenym projen
delikventniho chovani se poté v doélgsti chovaji stej. Dit¢ se snaZi z tohoto
prostedi co nejastji odchazet a porozuéni hleda mezi vrstevniky a v partachétD
takové rodie hodnoti jako chladné, odmitavé a pastini.
Zakladni kriminogenni faktory:

» rozvracena rodina,
zavislost rodit na alkoholu nebo psychotropnich latkach,
kriminalita ¢lena rodiny,

Ihostejnost rodit k chovani dti ve Skole, ke zjfsobu traveni volnéhgasu,

YV VWV V V

preferovani vlastnich z&jima aktivit fred vychovou &i.'°

2.3 Skola

PredSkolni z&zeni a poz&i Skola gredstavuji pro &i prvni skupiny mimo rodinu,
se kterymi pichazeji do styku. Skola rozviji mravni a morahdstnosti, které dit

v rodirg ziskalo.

Diky dvoukariérovym manzelstvim sétidv poslednich letech velmi brzy dostavaji
do predskolnich zézeni, nap jesli a matiskych Skol. StarSidi pozdsji navsevuji
krome¢ Skol izné zajmové krouzky a tim se u obatkavych kategorii velmi vyrazn
snizuje doba, po kterou by mohly byt v rodinnérsitedi. Skola je poté vniméana jako
témei jediné progdiedi schopné zatit ditéti optimalni rozvoj a vychovu v souladu se
zajmy spolénosti. Je tedy veliceutkzité, aby mezi Skolou a rodinou vznikl¢ity
vztah, informé&ni tok, gipadré jiné aktivity (neformélni spotenskd setkani, dny
otewenych dvé atd.), které budou sifovat ke sjednoceni nazola pozadavik na

vychovu a vzdlani 7ak.*

Se zaatkem povinné Skolni dochazky sidinhusi zvyknou na dité povinnosti
a [rizpusobit se Zivotnimu rytmu, coZz mnohyméteim &la problémy. V novém
kolektivu si Zaci brzy najdou kamarady, se kteryuyivareji skupinky vyznéujici se

specifickym jazykem, zvyklostmi a ritualy. \fipact nezajmu nebo neangazovanosti

“MATOUSEK, O., KROFTOVA, AMladez a delikvenc®raha: Portal, 2003, s. 37-48.
> CHMELIK, J. Trestnécinnost mladeZe a pachana na mlad@zaha : M\CR, 2008, s. 9.
® MATOUSEK, 0., KROFTOVA, AMIade? a delikvenc®raha: Portal, 2003, s. 63-78.
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witele se niZe v rekterych z &chto skupin snadno vytvib pocatek asociélniho
chovéni. Pe&ateni drobné profesky poté fpechazeji v zaskolactvi, kriminalitu
a Sikanovani. Vtomto stru je velice dlezité, aby Skola jasnymi pravidly,
negrehlizenim takového chovani a tvrdymi postihy, raatba podobnému chovani.
Zakladni kriminogenni faktory:

» nepravideln& sSkolni dochazka,
nevhodné chovani k pedadgmg, spoluzakm a zanistnaném Skoly,

nedostaténa spolupréace rodi se Skolou,

arogantni gistup Witele k zakim,

YV VWV V V

$patny prosgch!’

2.4 Vrstevnické skupiny

Pro cti a mladez, které nenachazeji v radidostaténou podporu a zazemi je
typicke, Ze tyto pdeby vyhledavaji u svych vrsteviiikkamarad a v partach. Zapojeni
dit¢te do vrstevnické skupiny, vytiéni @atelstvi v této skupih a ziskani uiité

socialni dilezitosti je velice vyznamnym tedpokladem socializace.

Pokud tyto skupiny dodrzuji &itd pravidla a chovaji se v ramci vSeobecnych
spole&enskych norem, pak je vSe vipdku. Jedna sefgdevsSim o formalni skupiny
v kolektivnich z&izenich, jakymi jsou Skola atzné zajmové organizace, nebo
neformalni skupiny ndp v mist bydlisS€. V opaném gipact dochazi wtSinou
k delikventnimu chovani celé skupiny, nebo jedrmgth ¢leni. Tyto skupiny Ize podle

zpasobu jednani roztit na:

» stabilni a integrované skupiny— vznikaji gevazre v prostedi, kde je
kriminalni chovani fijimano a tolerovano i dosfymi, ktefi v podstat slouzi jako

Lucitelé* mladeze,
» neintegrované a nestabilni skupiny — tyto skupiny vznikaji
v nestabilnim progedi a je pro & charakteristické pouzivani vysokého nasili az

brutality. V €chto skupinach se neagresivni jedinci neuplatr@ gmi pohrdano,

" CHMELIK, J. Trestnécinnost mladeZe a pAchana na mlad@zaha: M\CR, 2008, s. 10.
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vysoce se ceni noSeni zbrani vSeho druhu a takg apoitt skupiny jsoureSeny

nasilnou formou?®

Velmi ¢asto vznikaji kriminalni skupiny mladeze z podskupse kterych se

¢lenové mezi sebou débd znaji. Chodi spolu na diskotéky, snazi se Ziokys

standardem a na tentotmob Zivota se jim po &aké dol nedostava prostdk.

Zatnou si je obstaravatipdevSim majetkovou trestn@innosti, ktera pozji prenista

v organizované akce s napojenim rfakppniky. Rislusnost ke skupije ukovana

zvlastnostmi v oblékani, ¢@su, pouzivaném jazyku a vstupenkou dchtio skupin

nékdy byva spachani trestnébimu. Tim se novylen skupig zavaze a v podstar ni

nema moznost vystoupit bez obavy z postihu za spécin.

Zakladni kriminogenni faktory:

>

>
>
>

anonymita party,
silna vad¢i osobnost,
agresivnost partyipprosazovani svych nazgr

prebirani nazdr, postoji party a pedevsim vedouciho party za viasthi.

18 MATOUSEK, O., KROFTOVA, AMIade? a delikvenc€raha: Portal, 2003, s. 86.
9 CHMELIK, J. Trestnécinnost mladeZe a pachana na mlad@zaha: M\CR, 2008, s. 9-10.
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3. Zakladni charakteristika syndromu CAN

V poloviné 20. stoleti se lIékazatali podrobrji zabyvat problematikou tyrani,
zneuzivani a zanedbavaniétdt kterou souhrrinnazvali ,nedrazova por&ni“. V roce
1962 byl Iéka poprvé popsan tzv. syndrom bitéhoétit (Battered Child Syndrome).
O rekolik let pozdji se do podedomi celé spolmosti vryl nazev, ktery je
v celos¥tové literatite ozngovan jakoCAN (z angl. Child Abuse and Neglect),

nebolisyndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného &t *°

Poznamka k nazvoslovi: anglha pouziva pojmyabuse(zneuzivani)a neglect
(zanedbavéani)Do ¢eské terminologie bylo kmto pojmim zahrnuto jestslovotyrani,
aby byl gesrgji pochopen vyznam pojmu. Anglickémahild abuse and neglecttedy

odpovid&esky vyraz,tyrani, zneuZivani a zanedbavanietét. >*

Definice je velmi Sirok& a zahrnuje v sojakékoli vwdoméci newdomé aktivity,
kterych se na diti dopousti dosgly ¢loveék (rodi¢, prarodé, vychovatel, nebo jina
osoba) a vikledku kterych dochazi k poSkozeni zdravi, zdravefieoje, nebo
dokonce smrti déte. Podle zaua zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 obsahuje
syndromu CAN nasledujici kategorie: psychické acke tyrani, sexualni zneuzivani,
zanedbavani, Sikanovani, systémove tyrani, seknhdiétimizace a ,Minchhausén
syndrom by proxy“. Spolmmym znakem u vSech uvedenych tieje, Ze diti se

ublizuje, psychicky a fyzicky trpi a je ohroZen gettal$i vyvo

Ackoli syndrom CAN obsahuje formy tyrani a zneuziydaérého se dopustila na
ditéti jind osoba, je alarmujici a smutné, Zze B&§imu riziku tyrani, zneuzivani
a zanedbavani jsouétil vystavené ve svych primarnich rodinach, kde jsmsiteli
traumatizace déte negastji jeho rodice. VetSinou se uvedené tyragiizneuzivani i
odehrava v jejich ranéng¢ku, kdy jsou odkazany na é&odict a jsou na nich citay
zavisli. Akoli je jejich rodina zdrojem utrpeni, je jejich @bjistoty a bezpéni natolik
oslaben, Ze oam nemluvi a tiSe ho trpi. Je tedy na nas, cizidach, uitelich,
lékarich, socialnich pracovnicich a dalSich laicich bhadicich, kt& se mohou dostat
do kontaktu s podéenim na tyrani a zneuzivani dé, abychom i oteviené @i

a vSimali si nejen sebe, ale také okoli.

0 DUNOVSKY, J.a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané ®itaha: Grada, 1995, s. 15-16.

2L HUBACKOVA, J. Syndrom CAN — charakteristikfonline]. Posledni revize 31. 1. 2008 [cit.
2008-12-05]. Dostupné z: <http://www.icm.cz/syndroan-charakteristika>.

2 DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuzivané a zanedbavané Bitaha: Grada, 1995, s. 17.
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3.1 Historie nasili na détech

V historickych p@atcich naSi civilizace se nasili néteth projevovalo fedevsim
jako €zka fyzicka ujma na zdrawlasto kogici smrti. Zabiti ditte existovalo neépst;ji
jako forma ceremonidlni &b a slouZilo také jako Zjsob kontroly porodnosti
(Taygetska skéala tecké Spad). Ve starogkém Rimé mel otec nad svymi &mi
absolutni moc, ktera se nazyvalgairia potestas’ Vyznaiovala se pravem otce nad
Zivotem a smrti svychéati, prdvem nefijeti novorozence do rodiny a pravem prodeje
déti. Zmeny v Zivog antické spolénosti pa&aly nastupem ileg’anstvi a jeho vstupem
do fimského statniho nabozenstvi. Ochranéelit rodire byla stvrzena ve 4. stol. n.l.,
kdy byl v roce 374 vydatimsky zakon, ktery pokladal zabiti && za vrazdu. Na dit
se jiz pohlizelo, jako na samostatnou lidskou kytesidskou dusi, na niz se vztahuje
piikazani ,nezabijes!".

V prabéhu staro¥ku, ale i pozéji v novoweku jsou prava novorozenychstd
podobnadm, ktera ma dnes nenarozeny plod.iXatlu spoléenského zavrzeni, studu,
nebo strachu bylicasto nechini novorozenci usmrcovani. Postupetasu doslo
k vyrazné zminé a tyto ,nechiné“ d&ti byly odkladany do vybranych klasterkde
bylo vytvoreno otéeci zdizeni zvané Torno. Prvni Torno byldizeno papezem
Inocencem Il v roce 1198 v nemocnici Sv. DuchRimé a jeho hlavni vyznam, tedy
krom¢ zachragného Zivota déte, spd@ival v zachovani anonymity ragl, ktei do
ného dig odlozili.*®

Vlivem zlepSeného hmotného zaisi rodin se od 16. stoleti vZivd novy model
détstvi, ktery je charakterizovan zmémim zpisobu vychovy &ti. Rodte maji na i
vice ¢asu a pevazuje laskyplna vychova v rodins giisnou disciplinou ve Skole.
Pozdji v 18. a 19. stoleti vS8ak &p dochédzelo k hromadnému zneuZzivasii,da to
piredevsim s rozvojem industrialni spiiesti. Dsti byly vyuzivany @i vycerpavajici
a mnohdy az smrtici préaci, jako levna pracovnisilavarnach a podzemi. Oddadku
20. stoleti, které americka socialni reformatorkaogvnice proti praci &i, Florence
Kelley** oznaila za ,stoleti dite“, dochazi k vytvéeni spravnych navyk ditste,

k ochabovéni @razu na poslusnost a ketzdzreéni rozumnosti vychovy. Za dosavadni

vrchol celého vyvoje &stvi a gistupu k 8mu lze povazovat jeden z nejvyznafj$ich

2 SPECIANOVA, SOchrana tyraného a zneuzivanéh@@itPraha: Linde, 2003, s. 17-18.
% Florence Kelley.Wikipedia, the free encycloped[anline]. Posledni aktualizace 3. 3. 2009 [cit.
2009-03-14]. Dostupné z: <http://en.wikipedia.ongiiFlorence_Kelly>.
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historickych dokumeiit o kulturni Grovni lidstva a tim je Umluva o praweditte,
piijath OSN v New Yorku dne 20.11. 1989, kterGeska a Slovenska Federativni
Republika ratifikovala v lednu roku 1981.

Uvedeny popis evoliniho vyvoje vztah déti a rodea priblizuje historicky vyvoj
détstvi od antiky do satasnosti a nazotnnadm ukazuje, Ze od smutnych epoch
zbyteného utrpeni, Utlaku a poniZzovéani,tephédzi do obdobi svobody, emancipace
a radosti. Pokud vsak lidska civilizace prosladereym evoldnim vyvojem, ptam se
sam sebe, jak je mozné, Ze ve 21. stoleti nad#wge nasili pachané na&tdch, které
se téndt v nicem neliSi od nésili pachaného ndedh v obdobi antiky. il@devsim mam
na mysli tyrani svychdi despotickym otcem v rakouskéngsteitku Amstetten a téi
stejny gipad véeské Kitimi. Po zvéejnéni obou uvedenych kauz se Siroka lidska
verejnost opravéne podivovala nad otdzkou, zda-li j¢éao podobného v séasné dob
mozné, zvlast pokud tyrani v prvnimifpad trvalo neu¥iitelnych 24 let a ve druhém
piipadt ténet jeden rok. Odpoxd’ na otdzku bohuZzel zni, Ze to mozné je a sétsjv
pravdEpodobnosti se nejedna pouze o tyto difpauly, ale podobnycht §iz zjiSténych,
nebo dosud utajenychfipadi je vice. Tim se otevira Siroké pole pro diskasijosud

détstvi je Uzce spojen s ekonomickou a duchovni Urbastva a civiliz&nim vyvojem.

3.2 NejvyznamngjsSi dokumenty syndromu CAN

Do osmnactého stoleti bylo v celémétsvbezné, Ze dti Zily v bide, opuséneé
a zapomenuté v sirdhcich, prozivaly utrapy valek, byly nuceny k néwmhez praci
a jejich dtstvi mnohdy znamenalo misto radosti, boj o halptz V devatenactém
stoleti vSak doSlo k velkému zvratu v pohledu ®g#. Bylo zdiraziovano, Zze déti

musi byt zaji&tno zdravi, dobry vyvoj, spravné zachazenfelpvsSim utita prava.

Z pohledu dtského prava, jeho postaveni ve spotsti a jeho ochrany Ize
povazovat za vyznamny rok 1924, kdy byla v Zeénpfijata Deklarace prav ditte.
Tato zavazovala vSechny staty, které se kiiypoply, k ochrarg¢ ditéte, jeho prav

a rozvoje v pipact, Ze by se détdostalo do tizivé situace.

DalSi vyznamnou mezinarodni pravni normou IGtarta prav ditéte, ktera byla

vroce 1959 schvalena Spojenymi narody. Byla é&ilgmantiena na prosazovani

% DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuZivané a zanedbéavané Bitaha: Grada, 1995, s. 25-26.
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zdravého vyvoje dite a na rozvijejici se celagevy problém, kterym se stalo tyrani

a zneuzivani.

Za nejvyznamgjsi vrchol celého vyvoje @stvi a ochrany &skych prav Ize
povazovat 20. listopad 1989, kdy byla OSN v New Rtopijata Umluva o pravech
ditéte, ktera giznava vdem &em na celém ¥ plna lidska prava. Ceskou
a Slovenskou Federativni Republikou byla podepsardi 1990 a v platnost vstoupila
dne 6. ledna 1991, jak je uvedeno vySgasinické staty zavazovala kireni tschto

zakladnich prav do svého zakonodarsivi.

3.3 Trestné pravni Uprava syndromu CAN

Podle Trestniho zakora 140/1961 Sb. jsou do syndromu CAN zahrnuty vyran

skutkové podstaty trestny¢ima uvedené v hlavpét az osm.

» ochrana déti pred neplrénim povinnosti rodi¢a — (Celem legislativy je
postihnout wtity druh pasivniho jednanéch, kt&i maji ze zadkona povinnost se
o dit fadre starat, zajistit mu zakonnou vyZivovaci povinnosdopustit Zivot

v nouzi, nebo ubliZeni na zdravi a zivotu (88 211R),

» ochrana déti proti r iznym formam a intenzit¢ agresivniho jednani —
do této skupiny Ize zahrnout specialni tresing, predevsim tyrani s¥ené osoby

(§ 215), tyrani osoby Zijici ve spote obyvaném byt nebo dom (§ 215a), Unos
(8§ 216) a trestnyin vrazdy a vrazdy novorozenéhodtit matkou (88 219-220),

» ochrana pfed obchodovani s &mi — jedna se o skutkovou podstatu
postihujici toho, kdo za odfnu swii ditt do moci jiného za delem adopce,

vyuzivani dtské prace, nebo pro jingél (§ 216a),

» ochrana proti ohroZzovani vychovy mladeze- postihuje toho, kdo vyda
osobu mladSi 18 let nebezjpezpustnuti tim, Ze ji dovoli vést zatiay
a nemravny zfisob Zivota, nebo ji k tomuto Zivotu svadi (8 217),

» ochrana zdraveho sexualniho vyvoje mladezetato kategorie zahrnuje
predevSim pohlavni zneuzivani (88 242, 243), zn&silrkdy je gisngji potrestan
pachatel, pokud jeho jednani &mje proti osob mladsi 15 let (§ 241 odst. 2
pism.b) a kupfistvi (§ 204 odst. 3 pism.c),

% DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuZivané a zanedbéavané Bitaha: Grada, 1995, s. 35-37.
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» ochrana mravnosti mladeZze- tato skutkova podstata postihuje osoby,
které nabizeji, fenechavaji, nebo EHgtupiuji osobam mladSim 18 let

pornograficka dila v pisemné, obrazové, nebo zvékmdoks (§ 205 odst. 25’

27 74kong. 140/1961 Sb., Trestni zakon, ves@hpozd;jsich predpisi.
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4. Formy syndromu CAN

Syndrom CAN v sob zahrnuje takové formy n&méreného zachazeni stai,
které vedou k zavaznému naruSeni a v nehorstghagech az trvalému poskozeni
vyvoje ditte a jeho osobnosti. Bimaze byt vystaveno pouze jedné z forem syndromu
CAN, ale zpravidla to byva kombinace vice foretimZz se zavaznost a hloubka

traumatu zesilujé®

Mezi nefasgjSi formy syndromu CAN musime bohuzekadit ty, které jsou pro
dit¢ nejvice bolestné a které tgmbuji, Ze takto prozité chovani bude mit zavazny
dopad v celém jeho ZzZivat Jednad se o fyzické tyrani, psychické tyrani, &bxu

zneuzivani a zanedbanost.

4.1 NejéastéjSi formy syndromu CAN
Fyzickeé tyrani

Mezi nejpodrobsji popsany a prozkoumany jev v oblasti syndromu Cpaki
fyzické tyrani. Existuje mnoho #pohi, jakymi je di€ tyrano, pesto mezi n€psgjsi

pati mechanické porani. Je aZz s podivem a alarmujici, Ze a§ivkrutost ¢glesného
nasili je provasna na nejmensichétéch, které jsou zcela neschopné obrany.

Kazda domacnost, kazda rodina méj sucity rad, ktery je charakterizovaadou
béZnych ¢innosti, rodinnych ritual, myti a tabu. Do #Siny rodin pati jedno nebo
nekolik déti, které musi byt vychovavany a sprdwedeny. K tomu neodmyslitein
pati odmeny a tresty. Odmovanim posilujeme u &i kladné, Zadouci a chté
chovani, potrestdnim jim naopak davame najevo, &ajidSpatd a zbavujeme je
nevhodnych navyk Hranice mezi desnym trestem a tyranim je vSak velmi mal4,

kterou tyrajici osobaasto nevidi, nebo i nechce wid®

Za g@icinu fyzického tyrani lze velmiasto povazovat enini nestabilitu rodia.
Rodki, ktery je sdm napvycerpany, zklamany, nebo podréag vliastnim neusjchem,
ventiluje své vnini nagti na ditti, které vSak \ibec jeho chovani nechape. Vlastni

chovani digte, které mu je vytykano, byva pouze zaminkougmalovani viny. Pokud

8 DUSKOVA, Z. a kol.Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedtgho dite v letech
1992-2003Praha: Btské krizové centrum, 2004, s. 16.

2 VANICKOVA, E. a kol. Nasili v rodir- Syndrom zneuzivaného a zanedbavanéhied®raha:
Karolinum, 1995, s. 40.
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dité vyrasta v takto nefiznivém prostedi, ovliviiuje je to jeho dalSi vyvoj. Zasatlje
narusSena jeho pieba bezpd a st pro rgj znamena neustale rizikojqu kterym ho
nema kdo ochranit. Je u¢ho potl&eno zdravé sebédomi a naopak se rozviji

nedivéra, ustradenost, ale také agresivita a necitli¥fost.

.Piesto, Ze pocity bolesti, zloby a strachtti dychle odezni, duSe die zistava
poznamenana nemoci vztamemoci nedostateé nebo naruSené komunikace s &pdi
coz se v dosposti mize projevit jako obtize sigiérou, sebehodnocenim, uplatim

v Zivots, ve spoléenském styku a v intimnim Zivot®!

Samotné fyzické tyrani séldnatyrani aktivni povahy atyrani pasivni povahy.

Tyrani aktivni povahy

Tento zmsob v sob zahrnuje vSechny akty nasili naétiit pri kterych mu je
zpasobovana fyzicka bolest. Pasem vSak takéffpady dti zanerné vystavovanych
opakovanym lékskym prohlidkam a &i sexual@ zneuzivanych za uziti nasili.éD
casto nechi o zpisobeném zrami mluvit a vymysleji sitzné divody vzniku. Mezi

fyzické tyrani aktivni povahy piat

» udery hornimi koteetinami (pohlavky, facky) a dolnimi kéetinami (kopance,

dupani),
» vytrhavani vlag — velmicasto v celych chongéh,

» popaleniny - ne€pstji od cigaret, ale také od kamen a dgeneho ohg, ¢i

podanim ¥elého jidla nebo piti,

» kousani,

» bodani aezani ostrymi nastroji,

» prudké odstteni, gipadreé odhozeni,
» Skrceni a duseni,
>

silné teseni — pedevsim u kojeric®

3 DUSKOVA, Z. a kol.Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedtgho dite v letech
1992-2003Praha: Btské krizové centrum, 2004, s. 65.

31 VANICKOVA, E. a kol. Nasili v rodir- Syndrom zneuZivaného a zanedbavanéhdedi®raha:
Karolinum, 1995, s. 43.

%2 DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuZivané a zanedbéavané Bitaha: Grada, 1995, s. 41-50.
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Tyrani pasivni povahy

Jednd se o umysiné, ale i neumysiné neposkytovakiadnich &lesnych
a Zivotnich patb ditti, v disledkuc¢ehoz dochazi k zanedbanosti a nedostérmau
rozvinuti jeho sil a schopnosti. V krajnimigmd® dochazi ke zpustnuti dig, ¢i smrti.

Mezi fyzické tyrani pasivni povahy pat

» porucha v prospivani digte neorganického pivodu — vyzna&uje se
nespravnou, nekvalitnii nedostaténou vyzivou, ktera vede k vyrazné podvaze

nebo k Uplné zastavustu,

» nedostatek zdravotni pée — jedna se o &domé odmitani zdravotni
p&e, které je vSak spiSe ojedi@ (nag. odmitani okovani, preventivnich
prohlidek), nebo ne&domé odmitani zdravotni g& (nag. nezabezpeeni kvalitni

hygienické pée),

» nedostatek gFistresi, oSaceni a ochrany vyskytuje se nejvice w,
které z fizného dvodu ztratily swj trvaly domov (nap valka, pirodni

katastrofa, chudoba ragh) a Ziji v nevhodnych Zivotnich podminkach,

» déti vykoFistované— uzivané fi namezdni praci a v séasné dob take

ke shanni obZivy pro své rode pi Zebrani na ulicf?

Dopady fyzického tyrani

D¢ti, které byly v dtstvi sami tyrany, maji také v dadpsti sklony k tyrani svych
déti. Tato skuténost uz je sama o sdljednim z nejvazSich dopad, neba se z ni
stava z#arovany kruh s nikdy nekéfcim koncem. Rode sice ¥di, Ze se nechovaji
k ditéti spravie, ale protoZze sami také nepoznali spegaprojevené city, vhodné

rodinné zazemi a rotbvskou lasku, chovaji se podle svyaiisttych zkuSenosti.

NejcastjSi dopady fyzického tyrani jsou ty, které samiinid a které jsou schopny
poznat icizi lidé. Jednd se o podvyzZivu, zlomenkayxetin, Urazy hlavy, zn&
poraréni kize, ale také ajsobeni trvalych nasledkK t¢émto fyzickym nasledkm vSak
neodmysliteld pati zanechana ,ryha“ na srdci & a zmatek v jeho mysli. Vzdyuto

bolest mu ve &sSin¢ pripadi zpasobili ti nejblizsi, kt& by ho ntli pied podobnym

%3 DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuZivané a zanedbéavané Bitaha: Grada, 1995, s. 59-63.
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chovanim branit. Dét se stava nedéiivé ke svému okoli, jeho city jsou ochablé
a projevuji se problémy a vykyvy v jeho chovahi.

Psychické tyrani
Psychické tyrani igdstavuje takové #goby gistupu k dikti, které maji velmi

zavazny a ndfenivy vliv na jeho citovy vyvoj a chovani. VedenkruSeni vSestranného

a zdravého rozvoje die a ke ztrat sebedvery.

To, Ze je di& psychicky tyrano, byva velmiasto Spaté rozpoznatelné, nebcse
odehrava kdesi v jeho nitru. Mnohdyibec netusi, pkb se na sho rodte, nebo
vychovatelé zlobi, ponizuji ho, ¥ifaji mu jeho chyby, nebo ho urazi. P&aké dol
0 sol¥ za&ne pochybovat, uzée se a povaZuje takovéto jednani za saejoe. Takto
psychicky vykdistované dti nemohou peoitat s oporoudch nejblizSich, kg by jim
meli poskytovat bezpd, jistotu alasku. Tyto chyfici potteby poté hledaji jinde,
zpravidla mezi kamaraddy a v partach, které jim fakv nikdy v dostatmé mfe
nenahrad?®

Psychické tyrani obsahuje sloz&ktivni apasivni.

> aktivni slozka se vyziaje cilenym zafrnym a @&elovym jednanim,
jako je nap. nedivéra, opovrhovani a nadavaniCasto za timto jednanim stoji
vysoké naroky rodir na dit, predevsim ve Skolni a zdjmové oblasti, rozvodové
fizeni, kdy je di#t vtazeno do sporu mezi r@édia v sodasné dob také
problematika dvoukariérovych manzelstvi, kdy na diéema ani jeden z ragli

potrebnycas,
» pasivni slozka v s@bzahrnuje absenciéteho, co by se #ho ditti dit.
Jedna sefedevsim o nedostatek lasky, nevsimavost, nez@jecit,jistoty atd®®
Dopady psychického tyrani

Pokud di¢ Zije vtakto naruSeném prostli, vZdy se naé&m prozité chovani
projevi. RedevSim zalezi na délce trvani, intehzt wku, kdy k tomuto chovani

dochazi.

*DUNOVSKY, J. a kol.Tyrané, zneuzivané a zanedbavané ®itaha: Grada, 1995, s. 48.
* ELLIOTTOVA, M. Jak ochranit své dit Praha: Portal, 1995, s. 63.
% SPECIANOVA, SOchrana tyraného a zneuzivanéha@@itPraha: Linde, 2003, s. 21.

29



Sl

Kazdy jedinec ho snasSi a vy@oa se jinak. Bkdo zcela rezignuje na okolni&y
uzave se do sebe a nikomu o svém trapertekree. Boji se lidi a néséiuje jim,
neumi si poradit sdZnymi Zivotnimi situacemi a jeho seliedra a sebehodnoceni
jsou velmi nizké. Jiné &t naopak reaguji igvazié agresivd. Snazi se prosadit
mnohdy za kazdou cenu své zajmy, ng 8¢k jsou az pilis sebe¢domé a napodobuiji
chovani dosglych lidi.*’

V dusledku psychického tyrani dochazi k porucham v &ahoylhani, zaskolactvi
a utky z domova), k psychosomatickym potizim (porugdiymu potravy, deprese,
sebeposkozovani, bolesti hlavy) a prohiém v jednani slidmi a v mezilidskych

vztazich.

Sexualni zneuzivani

.Sexualnim zneuzivanim dfe se rozumi vyuzivani osoby mladsi patnacti let
k ziskani sexualnich pozitk uspokojeni¢i jiného prospchu osobou plnoletou,
zpravidla vyraza starsi. Je-li vSak ditna osoB, jez je zneuziva, zavislé (radi Witel,
skautsky vedouci ap.), prodluzuje s&kava hranice, kdy how@me o zneuzivani, az do

osmnécti let.®®

Ke zneuzivani &i dochazi vrodi&y, kdy zneuzivatelem je rotli prarodg,
piibuzny, nebo sourozenec. Vetsine pripadi se ,rodinné zneuzivani® odehrava
opakova#l, ale dochazi téz k nahodnému zneuziti. Druhyfipgoem je zneuziti
nahodné, cizi osoboufifkterém se pachatel snazi vyuzétské naivity a dvérivosti.
Pod smyslenou zadminkou odvede¢ditn odlehlé misto, kde ho zneuZije. Stejako
tomu bylo v pipadt devitiletého Jakuba Siménka z Haktiva Brodu, kterého vsak
bohuZzel pedofilni vrah Novak z obavyep prozrazenim usmrtil. V obouipadech je
prozité chovani pro ditvelmi traumatizujici a pokud hotg¥ije, zanecha na¢m

negiznivé nasledky.

Sexualni zneuzivani sdeni na zneuZziti bezélesného kontaktu (bezdotykové)

a s tlesnym kontaktem (dotykové).

> bezdotykové zneuzivani— zahrnuje nap exhibicionismus (dosiy

ukazuje své genitélie), harassment (poplacani gkwzaisknuti k druhému, slovni

3" DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuzivané a zanedbavané Bitaha: Grada, 1995, s. 68.
¥ ELLIOTTOVA, M. Jak ochranit své dit Praha: Portal, 1995, s. 49.
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vypady — vzdy se sexualnim podtextem), obscénrgfaeické rozhovory,
fotografovani obnazenycktd, prohlizeni si s nimi pornografick@sopisy,

» dotykové zneuzivani— zahrnuje nap libani nebo osahavani & na
erotogennich zonach, pouziti nasili a sitygmaze o mazleni se sdém a jeho
osahavani, znasini, pi kterém dochazi k nasilnému vniknuti penisem do

genitalu, ustgi konesniku

O tom, Ze dit bylo sexualt zneuzité dokaze s cizimi osobami hibwvdle odborné
literatury pouze 10,2 %¢&ti. ZneuZivatelé fisobi na jejich city, kdy jim za rééni
slibuji darky, odminy nebo jiné vyhody, az po vyhroZzovani nasilim,mepovrzenim
verejnosti, pokud sedkomu swti. Problém nastava v okamziku, kdy se skotedite
nékomu seti. Jeli zneuzivatelem dod&ly, ktery je povazovan zauséryhodného,
ostatni dosfi tvrzeni ditte odmitaji, nesfi mu a davaji vinu jemu. Tento jev byl
R.Summitem v roce 1983 nazvéyndromem dtského pFizpasobeni pohlavnimu
zneuZiti a zahrnuje v sabtschto mt fazi*°

» utajovani — v této fazi je di zavislé na zneuzivateli, ktery na&ho
psychicky fisobi a snazi se hagswdcit, Ze se jedna o jejich spdlee tajemstvi,
kterému by stejnikdo v gipact vyzrazeni nerozush Déle ditti vyhroZuje, Ze
by ho za to rodie nenavidli, nebo mu vyhroZuje zbitim, zabitim, nebo urériéin

do &tského domova,

» bezmocnost- je dana vztahem die ke zneuzivateli, kterym rgst;ji
byva osoba, které je diswieno do p&e. Pouze ve vyjimmych gipadech jde

0 0sobu cizi,

> svedeni a pizpiasobeni— sexualni zneuzivani je opakovana zalezitost,
kterou di¢ postupsg piijme a podidi se ji. Pozgi se samo z celé vzniklé situace
vini, a aby si ot ziskalo lasku aifzen dosglého, zcela se mu podrobuje. Rozviji

se tehdy, pokud se diheswfilo ihned,

» opozdné, konfliktni a nespravedlivé odhaleni- di€ oznami sexualni
zneuzivani s velkymiasovym odstupem a jeho vyga/poté misobi neé¢rohodre.
Zneuzivatel je nevinen do doby, nez mu je vina prdkia a ma nad diem

psychickou vyhodu,

%9 SPECIANOVA, SOchrana tyraného a zneuzivanéha@@itPraha: Linde, 2003, s. 22.
“ODUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuzivané a zanedbavané Bitaha: Grada, 1995, s. 72.
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» odvolani vypowdi — dit¢ poznd, Ze strach a vyhruzky z prozrazeni byly
opravréné, pFipusti, Zze si vSe vymyslelo a ve spojitosti s péadmznamenim
poskytuje pachateli silny prasdek obhajoby. Je tedy nutnéétitposkytnout
potiebnou psychickou podporu, aby k této fazi ned&slo.

Dulezitym prostedkem v boji proti sexualnimu zneuzivanétidje sexualni
vychova. Je nutné i hovdit o riziku, které pedstavuje nemoc HIV, o ne¢hém
t¢éhotenstvi, 0 moznosti interrupce, ale také o tom,vé&di o sexualnim napadeni

a zneuzivani.

Vzpominam si, Ze v d&lmé zakladni Skolni dochdzky se doma ani ve Skskxa
nebo jeho formach zneuzZiti nehdNo. VZzdy nam bylo ,vys¥étleno®, Ze jsme na
podobné rozhovoryiflis mladi a Ze na to mantas. Naprosto souhlasim se &gnou
Skolni koncepci, ktera do v§avani sexualni vychovu a vse, co k tomutipataradila.
Vzdyt pokud se déti, primérere k jeho ku, vyswitli rozdil mezi sexualnim
obtZovanim a sexem, jak lzéggulejit moznému sexualnimu napadetiipgdre jak,

kdy a komu se s timto ,tajemstvim“&it, miazZe to zabranit mnoha smutnyrfigadim.

Dopady sexualniho zneuzivani

Dite, které bylo sexuathzneuzito zaziva velké ponizeni a degradaci svBrusi.
Z jeho strany dochézi ke 2m¢ v pristupu k lidem, réni své chovéni i pohled na sebe
samo. Lzeici, Ze dit je zasazeno celé, nabdisledky zneuzivani se projevuji nejen na

jeho psychice, ale také na zdravi.

Nasledky sexudélniho zneuzivani se nemusi projewvilittte ihned po zneuZiti.
Pokud je di¢ malé, nerozumi tomu co se&je, nezfisobuje mu zneuzivani bolest
a jeSt je zneuZivatelem utvrzovano v tom, Ze toto choyardcela normalni, ize mu
byt mnohdy i pijemné. Nasledky se poté&tginou dostavi sipchodem z jednoho
vyvojového obdobi do druhého, ta$tji pii nastupu adolescence. Mezilekité
faktory, které ovliviuji rozsah nésledkpati predevSim forma zneuZiti, mira bolesti
a brutality, ¥k zatatku zneuZzivani, podpora rodinného zazemi, aledglkéost orgari
OSPOD, Polici€R, soud, |ékat atd. g odhalovani zneuziti.

Za nejzavaz§jSi disledky sexualniho zneuzivani se povazuje rozvojatielych
symptonii (Uzkost, depresivita, viiti konflikty), poruchy pijmu potravy (mentélni

*I DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuZivané a zanedbéavané Bitaha: Grada, 1995, s. 73-74.
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anorexie, bulimie, problémy s vy$ovanim), zavislosti (na alkoholu a drogach,
kamaradech), fjedcasné zahajeni sexualniho Zivota (masturbace,  pkoiits)
a naruSeni vnihich a osobnich vztah( nevhodné chovani, vice manzelstvi, izolace,

promiskuita)*?

Zanedbanost a zanedbavani

Zanedbavani je chapano jako jakykoli nedostatale pktery zfisobuje zavazné

ohroZeni vyvoje déte a nebo nebezpiepro dit. RozliSujeme zanedbavani:

> télesné— vyznauje se neuspokojeninilésnych patkeb ditte, jako nap

neposkytovanifimeérené vyzivy, zdravotni @€, obl€eni a pistiesi,

» citové — vyzn&uje se neuspokojenim citovych pelt ditte v oblasti

lasky, naklonnosti, pocitu, Ze&kam pati,

» vychovy a vzdlani — jedna se 0 neposkytnuti moznostictilitse
vzklavat a seberealizovat, rapiasté absence ve Skole, prace v domacnosti,
umozréni vést zahdivy zptsob Zivota, coZ Zisobuje zaostavani a invaliditu
ditéte,

» v oblasti zdravotni p&e — jestlize di tuto p&€i potrebuje, ale ta je
opomijena a i) nedostaténém dohledu nad @iem, coz ma za nasledek zvysSeny
poset Graz.*?

Pokud se houd o zanedbanych étech, tSina z nas si fedstavi dti z rodin
s nizkou kulturni a socioekonomickou situaci, rgdialkoholiki, = narkoman

a rozvracené rodiny.

V posledni dob se vSak vyskytuje zcela apey jev, kdy k zanedbavaniét
dochézi v rodinach s vysokou zivotni arovni, zdanipadadanych a uZzivajicich dobrée
powsti. Rodte nemaji na &i cas, rkdy jim jsou na obtiz, a proto se jim snazi
neprojevené city alasku vynahradit drahymickeani a penzi. Déti také casto
zistavaji sami doma u televize aéftace, jsou pediasré odkladany do jesli a Skolek,
nebo na delSi dobu &ovany do pée jinych vychovatei. V dasledku tohoto chovani

“2 DUSKOVA, Z., a kol.Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedt#ho ditte v letech
1992-2003Praha: Btské krizové centrum, 2004, s. 55-59.

*3VANI CKOVA, E. a kol.Nasili v rodire - Syndrom zneuzivaného a zanedbavanébiediraha:
Karolinum, 1995, s. 35-36.
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se u nich v pozgSim wku projevuji poruchy v chovani, naklonnost k alkiolveé
a drogové zavislosti a Spatné navazovani meziliskytati.

Zanedbavani Gzeme rozliSit do dvou kategorii podle stimdvaznosti.

v,

> tézké zanedbavani — jde o situace, ip kterych dochazi
k bezprogtednimu ohroZeni Zivota a zdravi étht (neposkytovani dosta&tee
vyZivy a zdravotni p&e),

» vSeobecné zanedbavan+ zahrnuje nedostatek odpovidajiciho jidla,
oSaceni, kontakt svrstevniky, ale také nedostatekrany ped Urazy,

alkoholismem a toxikomanierfif.

Zcela krajni pipady socialni zanedbanostepstavuiji ty, kdy jalité izolovano od
lidské spol€nosti. NegasgjSi jsou gipady socialni izolace die uvnit lidské
spole&nosti a je tebafici, Zze v posledni dabtakovychto pipadi stale vice pbyva.

K nejznangjSim a nejvice sledovanym piapiipad Sileného rakouského elektika
Fritzla v méstetku Amstetten, neboffpad sedmnactiletého chlapce ze slovenskych
Michalovai, ktery byl nalezen zcela podvyzZiveny a s otokyce#m €le. Podobny
piipad se ale jiz odehréal témpied dv¥ma sty lety, kdy se v jednonéemeckém miste
objevil z nenadani podivny chlapec divného vzhledwritého wku a Spaté hovaici.
Jednalo se o Kaspara Hausera, granbyl i syndrom néasledikrajni socialni izolace

pojmenovan - ,KaSpar -Hauser<fitnebo ,syndrom KasSpar Hauser".

Existuji vSak také fipady dti, které byly zcela izolovany od lidiiezily diky
pomoci zvfat a v lidské spotmosti se objevily dilem nahody. Nejzn&gi je pipad
dvou indickych dvc¢atek pojmenovanych Amala a Kamala, kterd se chojala
zvirata. Jedla pouze syrové maso, nedokazala sfatap kthala po kolenou a loktech.
DalSim podobnymifjpadem byl tzv. Divoky hoch Aveyronsky , ktery mdlezen Zijici
jako zvie, ve Francii. Pozgi se naudil chodit vz@imere a trochu mluvit, ale az do své

smrti byl silrt zaostaly*

7wz

Nejen tyto extremni ffpady izolace, ale i vySe popsané zanedbavani maaji

nasledek narusenilésného, psychického a citového vyvojetit

* SPECIANOVA, SOchrana tyraného a zneuzivanéha@@itPraha: Linde, 2003, s. 25.
*> DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuZivané a zanedbéavané Bitaha: Grada, 1995, s. 88-90.
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Dopady zanedbavani:

» naruSeni €lesného vyvoje- zpisobuje poruchyiistu a vyvoje, poruchy

prijimani potravy, poruchyeci, nerovnongrny psychomotoricky vyvoj,

» naruSeni psychického vyvoje— zpisobuje ospalost a Unavu mimo
béZnou denni dobu, neurotické navyky (kouséani inehtrukou, gtidani nalad,
Gzkost atd.),

» narusSeni citového vyvoje— zpisobuje uzakenost diéte, problemy @

navazovani mezilidskych vztahnedivéru k lidem ( a to idm, které znajf®

4.2 zZvlastni formy syndromu CAN

Vedle nefastji rozSiienych forem syndromu CAN existuji také tzv. zvlastn
formy, mezi které Ize Zadit: systémoveé tyrani, organizované zneuzivétii dtuélni

zneuzivani, sexualni turismus, kowrdrzneuzivani &i a ,Minchhauseiv syndrom

by proxy*.

Systémove tyrani (druhotné zneuzivani a ponizovani)

Tato forma tyrani se vyztaje druhotnym ublizovanim @fi tzv. sekundarni
viktimizaci. Po prvnim prozitém traumatu (pogaf ¢i poSkozeni déte), nasleduje toto
druhotné tyrani émi, ktei by meli dit¢ pred atoky,¢i po jejich provedeni chranit.
Paradoxem je, Ze ditje systémem @& posSkozovano,coli tento byl zaloZen na

pomoc a ochranueti a jejich rodin. Pt sem:

» automatické odebrani die z rodiny pi zjiSténi problému, aniz by ji byla

poskytnuta utitd potebna podpora a pomoc,

> nedostaténa pé&e v dennich zdzenich (ZS, MS, vychovné instituce
apod.),

» opakované |ékaké prohlidky, vyslechy na policii, u soudu, ktgséu
provadgny nadbyténé a v gipad vyslechi jsou-li provadny za gitomnosti
pachatele,

*6 SPECIANOVA, SOchrana tyraného a zneuzivanéha@itPraha: Linde, 2003, s. 24-25.
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» zpochyhiovani problém s tyrdnim ¢i zneuzivanim p svéieni se ditte
odbornikovi, di¢ poté musi byt opakovanvyslychano, coz u &no vyvolava

traumatické zazitk§’

Organizované zneuzivani &i

Jednd se o zvlastni formu zneuzivaéti,ckteré se od konce osmdesatych let 20.
stoleti, ¥nuje v praxi i teorii stale &Si pozornost. ZaifEinu Ize povazovat &kolik
podstatnych skut@osti. PedevsSim se jedna ofipady zavaznych forem sexualniho
zneuzivani s rostoucimihzem na jeho organizovanost, ktera jiggahla hranice é&st,
zemi¢i kontinenti. Dale se jedna oétskou prostituci, pornografii a sexualni turismus,
které se postugnpresunuji z rozvojovych zemi do zemi ekonomicky ¥jggh. Dt
v tomto ,smutném obchodu” figuruji jako zbozZi artejen pro sexualnicely, ale také
pii ilegalnim mezinarodnim osvojenigtdké praci a jejich vrazdach na ulicich za

Ucelem prodeje orgdn

Obecr Ize tedy organizované zneuzivagticcharakterizovat jako zneuziti mnoha
pachateli, z nichz &kdo nebo vSichni nepatdo rodiny obsti, a kt&i se spojuji za
ucelem dosaZeni tohoto cile. Je zde takésdanvy rozmir zneuzivanf?®
Rituélni zneuzivani

Tuto formu zneuzivanidti Ize oznéit za nejpodivuhod¥jSi. Projevuje se alespo
pro sodasnost neuttitelnymi priznaky a rysy, které maji ndbozenskou, magic&ou
nadgirozenou charakteristiku a jsou $asti utitého organizovaného spoenstvi. Ne
vzdy se vSak musi jednat o skupinovy jev a neksgljfmat, jak se bude zneuzivatel
chovat k digti. Provozovani &chto aktivit a vzyvani magickych symifoje uzivano
také k nahnani strachu &it prestoze ve &tSirn¢ pripadi jde o podstath zavazwjSi
skute&nosti. Ackoli je vérohodnost uvedenych prozitkzvlasé pokud jsou popisovany
détmi, zlertovana a #kdy az vylodena, je teba brat d& vazre a jeho tvrzeni

pfinejmensim oit.*°

“”DUNOVSKY, J.a kol.Tyrané, zneuzivané a zanedbavané 8itaha: Grada, 1995, s. 97.
*8 DUNOVSKY, J.a kol Tyrané, zneuzivané a zanedbavané Bitaha: Grada, 1995, s. 98-100.
“9VANICKOVA, E. a kol.Sexuélni nasili nadlech.Praha: Portal, 1999, s. 89-90.
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Sexualni turismus a komeé&ni sexualni zneuzivani &i

Komegni sexualni zneuzivaniéd pati mezi hruba poruSeni¢tskych prav a je
trestnymcinem. | Festo je v celém s na vzestupu a této skdtesti se nevyhnula

ani Ceska republika.

Komerni sexudalni zneuzivani di¢ je definovano jako:Pouziti ditete pro
sexualni dely za penize nebo odnu v naturaliich mezi ditem a zédkaznikem, éiém
a prostednikem nebo @iem a agentem nebo jinymi, kdo #geaji na obchodu

s cktmi pro tyto @ely*.>°

Za nejzavazgsi formy komeéniho zneuzivani di slze povaZovat détskou
prostituci, détskou pornografii a obchod s @&tmi. Spol&énym znakem u vSeckdhto
forem zneuzivanitstava ublizovani diti. Je tedy nutné neustale hledat, rozliSovat

a nalézat zfisoby, jak mu pedchazet a odstranit Rb.

S kometnim zneuzivanim di je vzajem® spjata sexualni turistika. Ta
piedstavuje porrné novy jev, ktery Gzce souvisi se zvySeningtpdidi provozujicich
zahranéni turistiku nebo cestujicich do zahrérsluzeb®. K rozvoji tohoto jevu doslo
ve druhé polovia 20. stoleti. Sexualni zneuzivanétid v souvislosti s turistikou
vyhledavaji pedevsim pedofilové, skupiny vyhledavajici sexu&antakt s jedinci
pubertalniho ¥ku a skupiny, které @i sexuali zneuzivaji filezitostrg, aniz by se

orientovaly konkrét&

Sexualni turistikou se t&fhv celém sité zabyvaji také cestovni kancida které
zprostedkovavaji a nabizeji turistické pobytové zajezdyojené se sexudlnimi
sluzbami. Typickym a nazornymiigladem jsou zajezdy japonskych kanéeldo
Kambodzi, Vietnamu ainy, nsmeckych do Thajska¢i severoamerickych do Jizni
Ameriky a Oceanie. Turisté se v takto vzdalenycimizd od domova citi anonyrén
a zbavuji se obvyklych zabran a omezeni. Ve svésgnkde bydli a kde maji mnoho
znamych, by je absolutnnenapadlo fimout nabidku rodit na ulici k jakémusi
Ltydennimu pronajmu” déte, ¢i zajit si do véejného domu. V cizi zemi, kde je nikdo
nezna, to klidé a bezosty&hudilaji a casto své jednani ospravedji tvrzenim, Ze

sexudlni sluzby&i jsou v této kultée pijatelnsjsi, neZ-li je tomu domz

%0 VANICKOVA, E., KLOUBEK, M. Kome#ni sexudlni zneuZivanétil Praha:Ceska spoknost na
ochranu dti, 2006, s. 11.

*LWEISS, P. a kolSexualni zneuzivanétil Praha: Grada, 2005, s. 139.

*2VVANi CKOVA, E. Détské prostitucePraha: Grada, 2005, str. 32.
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Vzhledem k takto velkému rozvoji sexualni turistibylo nutné pijmout jista
opateni, zabraujici jejimu Sfeni a ochratitakto zneuzitych &i. Komisi Rady Evropy
byl navrZzen soubor aktivit boje proti sexualni $tide se zagfenim na éti, ktery by

mél odpovidat nasledujicim petbam:

» odrazovat a trestnstihat jedince sexualrzneuZzivajici &i, coZz znamena
jednozné&né prohlaSeni, Ze sexudlni zneuzivad#tii e kome&nim &elim je

nezadouci, zakazané a amoralni,

» vyzvat ¢lenské staty, aby tomuto negativnimu jevelily spole&ng,

piedevsim vzajemnou spolupraci v soudni oblasti,

» pusobit sodasré na nabidku i poptavku sexudlni turistiky se &smim

na dti.>®

Détska prostituce

Rozumi se ji vyuzivanieti pri sexuélnich aktivitach za penizejinou odmeénu.
Vzdy se jedna o nezdkonné chovani, které je peamiimatizujici a f kterém dochazi

k mnohostrannému ohroZzeni jeho dalSiho rozvoje.

Pokud patrame pofiginach dtské prostituce, tak mezi ty hlavni fathudoba,
osobni zkuSenost se sexualnim zneuzitingtstdi, rodinna dysfunkce a doméci nésili,
deficit vzalani a systémové tyranCasto jsou & k prostituci nuceni blizkymi
osobami (nejastji ¢leny rodiny), ale i osobami cizimi, kdy v obotigadech slouzi
ziskané penize pro obzivu. V posledni &glsbk také roZista novy fenomén dobrovolné
prostituce dti pro zdbavu a ,zvySeni“ prestize, coZz je poznamenkonzumnim
zpisobem Zivota spoimosti a vSudyfitomnou reklamou utoci na vytvéeni faleSné

sebetcty?

Détska pornografie

Jednd se o jakykoli zvukovy nebo obrazovy matekig&ry pouziva &i v sexuali
implicitnim (zahrnutém) kontextu. Za zvukovou pografii Ize povaZzovat pouZzivani
jakychkoli zvukovych prosedki uzivajicich dtsky hlas, & jiz skut&ny ¢i simulovany,

za (telem sexualniho uspokojeni uzivatele. Obrazovouggrafii se rozumi zobrazeni

**VANICKOVA, E. a kol.Sexualni nasili nadlech.Praha: Portal, 1999, s. 103-104.
> VANI CKOVA, E., KLOUBEK, M. Komegni sexuélni zneuzivanétil PrahaCeska spoknost na
ochranu dti, 2006, s. 12-13.

38



ditéte pi vyslovné sexudlnicinnosti, & jiz skut&né ¢i simulované, nebo oplzlé
vystavovani pohlavnich orgéanditéte, pro sexudlni uspokojeni uZivatele. V obou

piipadech zahrnuje vyrobu, romsiani nebo pouzivani takového mater&lu.

Ucast na vytvéeni pornografického materialu ma prétidzavazné nasledky,
piredevsim v rovié citové a &lesné. [3ti secasto uzaviraji do sebe, prozivaji deprese,
strach, nahlé vykyvy nalad a jsou celkolabilni. S rostoucim technologickym
pokrokem se vSakétl seznamuji s pornografii mnohem snaze, nez vvumgdainulosti.
Diky internetu jim st& par kliknuti mySi u p&itace a maji nefgberné mnozstvi
stranek o sexu, prostituci a pornografiickkeré z nich poté tyto stranky pravidéln
navStvuji a v horSim fipac podobné praktiky vyhledavaji.

Obchod s dtmi

Za obchodovani sétini je povazovana jakakoli transakcé, které je di¢ predano
jednou osobou nebo skupinou osob jiné éswbo skupié osob, a to za odénu nebo
poskytnuti jiného pléni. Podle statistickych udajbyly za ohroZzené skupinyfip
obchodovani sdmi ozn&eny dti ulic, z velmi chudych rodin, pohybujici se v abli
sexualniho prmmyslu, s poruchami chovasi socialré patologickym chovanim aét

S postizenim.

V praxi secasto stava, Ze ditsouhlasi s odchodem na jiné misto pod faleSnym
slibem pozitivniho zisku. ¥ec gitom netusi, Ze ho takeka vykdistovani a sexualni
zneuzivani. Jetreéba si vSak wdomit, Ze Zadny souhlas é&# nentize omluvit
a ospravedinit nezakonné jednani plynouci z foremmodob komemiho sexualniho

zneuzivani &i.>®

Minchhauseniv syndrom v zastoupeni (by proxy)

Jedna se o velmi zvlastni formu zneuzivagti, i které si rodie u svych eti
vymysleji nejfizrgjSi priznaky onemoa#ni, nebo je dokonce sami ,vyr§b proto, aby
dit¢ bylo vySefovano a léeno. Vyskytuje sefiedevSim u &i, jejichz rodte z fiznych

pricin sami gedstirali £lesné onemocimi.

Na Zadost rodie, nefastji biologické matky, je d& opakovas vySetovano

u lékae pro nemoc, kteroutbbec nema. K tomu, aby takto psychicky naruSené anatc

**VANICKOVA, E. a kol.Sexualni nasili nadlech.Praha: Portal, 1999, s. 93-95.
* VANICKOVA, E., KLOUBEK, M. Komegni sexudlni zneuzivanétil Praha:Ceska spoknost na
ochranu dti, 2006, s. 15-16.
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lekar uwetil, Ze jeji dig je skuténé nemocné, pouzivA mnohdyizné metody
a prostedky. Existuji pipady, kdy matka falSovala lélské dokumenty, ifdavala do
stolice krev, nebo sama zasahovala igkgmi nastroji do dla ditte (nap. katetry,
infuze). Motivaci ktomu jednani e byt u dosglého obdiv jeho osoby, jako
zodpowdného rodie, vyhody socialnich davek, kontakt a pozornosawalnili, nebo

také snaha ziskat ditlo své vychovy v rozvodovych kauzach.
Ackoli se poklada tento syndrom za vyjitng, neni to zcela pravda. Z mnoha
zjistenych gipadi je patrno, Zze Minchhausensyndrom v zastoupendzce postihuje

déti a rekteré ripady dokonce kafi smrti, néastji zadusenint’

Trestna €innost spachananad étech a mladezi 1-17 let
v CR a krajich.
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>” DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuZivané a zanedbéavané Bitaha: Grada, 1995, s. 51-52.
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5207 5473 5302 4978 5435 5143
1084 1169 1108 1062 1206 1148
756 655 624 619 724 683
334 399 409 345 453 422
867 1010 957 868 920 906
485 488 456 360 405 307
232 253 260 253 247 284
391 397 397 366 474 472
1058 1102 1091 1105 1006 921

Tabulka 2 - Trestna&innost spachana na dtech a mladezi 1-17 let \CR a krajich.
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5. Prevence a ochrana &i pied nasilim

Prevence tyrani, sexualniho zneuzivani a zanedbgvaglice dilezita nejen tam,
kde k kmu zatim nedochazi, ale i tam, kde & jiz prokazatelé doSlo. PedevSim
u piipadi takto tyranych &i plati dvojnasobfistaré Iékeskeé fFislovi, Zze ,Fedchazet je
lepSi nez l&it". Ve veétsSing pripadi vSak bohuZel zbyva pouze druhd varianta, tedy
lécba, neb6é odhalovéani tyranidi je velmi slozZité.

Prevenci se rozumi zamezenisnizeni vyskytu rizikovych faktérzpisobujicich
tyrani cbti. To, Ze je tyrani a zneuzivanitidcelos¥tovym problémem, nam dokazuje
novela zdkona na ochranétidprijata bulharskym parlamentem dne 6. ledna 2b0®a
zakazuje vychazeniéd mladSich 14 let po dvacaté hoglin mladSich 18 let po
dvaadvacéaté hodin Po této dob je povoleno vychazeni pouze v doprovodu ¢bdi
nebo jiné poviené osoby. Smyslem a cilem tohoto ogait je zamezit zlnnosti
mladeze a saasré zabranit tomu, aby setila mladez sami stavali 8tmi nasili. Zda-

li se jednd o krok tim spravnym srmem v prevenci fed kriminalitou dti a jejich
zneuzivanim se ukaze &asem. Prvni reakce ¥gnosti k ffijaté novele zakona jsou
vSak gevazri negativni. Vzdy v rodinach, kde nepanuje laska, pohoda, vzajemny
respekt a kde si rotk neudlaji potrebnycas na spolaé prozité chvile, nepomohou
Zadné zakazy a maeni. Zajimavé bude také sledovat, jak se s timdkazem
vyporadaji turisté, kté do Bulharska v letnich &sicich gijedou, neb6 za porusSeni

zakona hrozi vysoké pokuty.

5.1 Primarni prevence

Primarni prevence vifpact CAN je ze vSechit vySe uvedenych preventivnich
¢innosti tou rozhodujici a&tejni. Ma odhalit jeho p@tek, nedat mu zadnou Sanci ke
vzniku a zabranit tomu, abyibec bylo diti ublizovano. Podle definice wvé
zdravotnické organizace znamengPocinat si tak, aby kuftému neblahému

spoleenskému jevu nedochazelo — tedgdejit jeho vzniku, potfét jej v zarodku,

8 TRECEK, C. Bulhai zakazali dtem vychazet do mmich ulic.ldnes.cz[online]. [cit. 2009-02-20].
Dostupné z: <http://zpravy.idnes.cz/bulhari-zakiadatem-vychazet-do-nocnich-ulic-f5a-
/zahranicni.asp?c=A090206_185930_domaci_cen>.
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nedat mu pileZitost, nedat mudulu, v niz by mohl zapustit dany.“ *>° Déli se na
specifickou a nespecifickou:

» specifickd primarni prevence je pisobeni zariené na Sirokou
verejnost a proti rizikm vedoucim ke vzniku poskozeni (obrana proti vzniku

rizikovych zivotnich situaci, rizikovych skupin olatelstva),

» nespecificka primarni prevence spaiva v podpee zdravého vyvoje
ditéte v zavislosti na kulite¢ dané spotaosti, ktera je zakladnim vychodiskem pro

osvojovani zdravého Zivotniho styid.

Metody a zarfeni primarni prevencer@dstavuji velmi obsahlou a mnohotvarou
oblast spoléenské praxe. Lze je rodit do ¢ty zakladnich skupin:

Zaméirené pisobeni na Sirokou veéejnost

Pro vytv&eni @iznivé spoléenské atmosfery v zZivotditéte je nutné fisobit na
Sirokou véejnost, kterou se rozumi sp&test jako celek. Pragtdkem ktomu je
oswtova cinnost, @i které podstatna uloha fipada tisku, sélovacim prostedkim,
organizacim zabyvajicim se rodinou a Skolam. Défe pati rizné zakony, vyhlasky

a sntrnice, jez se dotykaji Zivotaid a jejich rodin.

Vzdélavani rodi¢a, pedagodi a vychovateli ditéte

V této casti prevence je kladenukhz na rodiovskou odpowdnost a profesni
odpowdnost pedagag Cilem je vybudovat v systému jejich hodnot Zadqastoje ve
vztahu k digti, powit je o spravné p# o ditt, zZivotosprag, vychow atd. Velmi
dulezité je zamrné msobeni na mladez a jejich informovanost o nebdzp&Evani
alkoholu a drog, zvySujicim se riziku vyskytékterych zavaznych chorob a propagaci
antikoncepce (mdevSim muzské). Déle také o vyznamu otcovske voteding
v souvislosti s otcovskou odpgnnosti. Nejzakladf)Sim smyslem tét@asti prevence
je, aby mladi lidé byli fipraveni na to, Ze i oni sami budou métidkteré chgji, v pro
n¢é prihodné dob a s partnerem, se kterym je mit&ht

* DUNOVSKY, J. a kol. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané &itaha: Grada, 1995, s. 103.
89VANI CKOVA, E., KLOUBEK, M. Komegni sexuélni zneuzivanétil PrahaCeska spoknost na
ochranu dti, 2006, s. 61-62.
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Praegradualni vychova pedagoly a |€kafi

Tato ¢ast prevence dil budouci ditele a |ékée zabezp#t ochranu a podporu
zdravi azdravého vyvoje die a mladeze. Jdetgq@evSim o obecné vyvojové
zakonitosti, ¥koveé zvlastnosti a kriticka vyvojova obdobitida dospivajici mladeze.
Lékar i ucitel by se pi ni mél natit zvladnout poznatky o psychicke, fyzické, socialn
a em@ni z&€Zi ve spojitosti s Zivotnim a pracovnim ptestim ditte. Déle by se
nawit znat rizika poskozeni zdravého vyvoje, ktera lyypji z negiméiené zatze

organismu.

Vychova déti a mladeze

V této casti prevence se ¢l a mladez ve Skolach dozvidaji o0 moznych rizikac
poSkozeni zdravi a o #pobech, jak &dmto rizikim predchazet. Dlezité je také
zanerné pmsobeni v programech sexualni vychovy a vychovydicaystvi, vytvaeni
volno ¢asovych aktivit a zena jejich pasivniho fistupu k zdbay na vyuZziti jejich

tvarei aktivity.®!

5.2 Sekundarni prevence

Cilem sekundérni prevence je vyhledavani rizikowskapin obyvatelstva (rizikovi
dosgli arizikové dti) a rizikovych Zivotnich situaci, za nichz kakt tyrani
a zneuzivani dochazi. Déle cileng&sgbeni na tyto skupiny lidi a situace tak, aby se

riziko CAN snizilo na minimum.

Nekteri dosgli lidé maji k projedim CAN blize nez jini a to samé plati &étigl kdy
urcita skupina se stava &t tyranic¢astji, nez jina. V gipac déti do této skupiny pét
piedevsSim ty, jejichz chovani je pro Siroké okaiZkibo pochopitelné, maji s nim
problémy, a proto je¢kké je vychova zvladat. Svym chovanim v podstairovokuiji,
drézdi a vyerpavaji rodie, witele, nebo vychovatele. Za rizikovétd(potencionalni
obxti syndromu CAN) Ize tedy povazovat:

» deéti s lehkymi mozkovymi dysfunkcemi (LMD), nesotesttné, neklidné,
naladové, hyperaktivni a daléti které jsou nadgrné drazdive, zlostné, uzkostné

a plative,

1 VANI CKOVA, E. a kol.Nasili v rodir- Syndrom zneuZivaného a zanedbavanébteddraha:
Karolinum, 1995, s. 37-38.
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> déti nevlastni,

» déti mentél® retardované, neobratné, neprospivajici ve Skottia které

nezapadaji dodiné spoléenské normy (nemocné, postizené, ,nehezké"),

» déti introverti (nepfibojné, neaktivni, uz&ené, utlumené), které nedovedou

vzbudit u dosplého zdjem (pedevSim v fipadech zanedbavani),

» divky vyraznych Zenskych tuvarprovokativni az koketni,ifiulné (v gipact

sexualniho zneuzivarf.

Tim, kdo zpravidla tyra, byvaétsinou muz, n€asgji vlastni nebo nevlastni otec

ditéte. Pokud jsou pachatelky Zeny, dopéjis$e nefasgji zanedbavani pe o dit.

V ramci syndromu CAN se setkdvame s termfgigajici a netyrajici rodi¢, resp.

zneuzivajici a nezneuzivajici. Pokud je zneuziyateto otec ditte, & jiz vlastni nebo

nevlastni, byvaji népsgjSi piipady, Ze matky o zneuzivandtdvabec nedély, nebo

o rem newdély do uckité doby. Zcela jina je situace wtd fyzicky a psychicky

tyranych. Vtomto fpad byva netyrajici rodi vétSinou alespd pasivnim

spolupachatelem, ktery sice @ipifimo netyra, ale o tyrani did vi a pesto nedini

zadné kroky, které by vedly k jeho zamezeni a aghditcte. V tuto chvili di¢ ztraci

rodinnou jistotu a se svym trdpenim se nema komifits\vZa rizikové dosplé

(potencionalni pachatele syndromu CAN) Ize tedygdovat:

» lidi agresivni, s patologickym vyvojem osobnostimpulzivni, trpici

neurotickymi obtizemi,

» lidi zavislé na alkoholu a omamnych latkach, Zijiadhronické stresové situaci

(nezandstnani, neusgEni, zklamani Zivotem),
» lidi, ktefi se sami v &tstvi stali oktmi tyrani a zneuzivani,
» lidi Zijici neobvyklym zgisobem Zivotaglenové sekt apod.),

» lidi psychicky nemocni nebo mentélretardovani, a ki€ nedokazi vykonavat

své rodtovské povinnosti (nemocni, Zijici v Bidpod.),

» lidi s oslabenou sebekontrolou (dementni, pdikkbo wku apod.) nebo

sexuali deviantnigi hyperaktivni®®

%2 DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuzivané a zanedbavané itaha: Grada, 1995, s. 108-109.
% DUNOVSKY, J. a kol Tyrané, zneuzivané a zanedbavané itaha: Grada, 1995, s. 107-108.
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K ublizovani diéti dochazi zejména v rizikovych situacich, kteréujmegastji
vyvolany akutnim stresem dad@ho nebo vychovatele. iDody tohoto stresu jsou
raiznorodé a prameni z rodinnych konflikirozvodovych spdi ¢i zhrzené manzelské
nebo milenecké lasky. Velké nebeZper solé také skryva alkoholova a drogova
zavislost, socialni nejistota, hmotna bida rodspgle&enska izolovanost, nebo setkani

rizikového dosplého s rizikovym dittem.

5.3 Terciarni prevence

Pokud jiz doSlo k ublizeni @if a je nutné zamezit, aby se to neopakovala, dit
nebylo dale poskozovano a nasledky poskozeni bylynozna nejmensi, hotime
o terciarni prevenci. Po tomto zjif je zahajen proces rozpoznavani, ktery ma byt
ukorten prognozou dane€horipadu. Z této progndzy se poté vybiraji nejvhgsin
opateni pro di¢ a rozhoduje se o tom, zdadiistanec¢i nezistane nadale v rodin
a bude se hledat jiné optimabeeni jeho Zivotni situace. Terciarni prevencdsBeana

dv¢ etapy:

» diagnostickou —vtéto etap specialisté na odbornych pracovistich
hodnoti na Grovni medicinské, psychologické a pravmiru poskozeni .
Prvotni podeeni o mozném ublizovani dit pochazi z pedagogické diagnodzy,
kterou provadji rodice, Witelé, nebo socialni pracovnici. Jedna se o diagndéz
laickou — neprofesionalni, ktera je vSak velniileditd k vysloveni podéeni
a ohlaSeni podéeni socidlnim pracovnikn, Iékaam, psychologm a orgdim
¢innych v trestnim rizeni. Nasledné odborné vy&ati zahrnuje |ékaké
a psychologické vySgni, ze kterého je &e&na progndéza a navrh terciarni

prevence déte,

» pomocnou, ochrannou a terapeutickou— smyslem této etapy je
zejména rozhodnuti odborného pracav&ta-li di¢ nadéle #stanei nezistane
v rodirg. V rodirg je ponechano tehdy, pokud mu je rodina zarukoydiézma
v ni vyhovujici podminky pro terapii a vliv pacbkg na dit je zcela eliminovan.
V piipac, Ze existuje nebezpiedalSiho poSkozerdi ovlivnéni ditte, pachatel je
na blizku, nebo rodina neposkytuje optimalni podyimpro terapii, di je
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z rodiny odebrano. Pokud je to mozZnéstava rodinna terapie tim zasadnim

prostedkem prevenceipd dal$im zneuzivanim e **

5.4 Pedagogické fisobeni PolicieCR

Prevaznacast Siroké viejnosti vnima PoliciiCR pouze jako represivni slozku
k zajiseni veejného peadku a dohledu nad bezpesti a plynulosti sil@gniho
provozu. K Gkolm PolicieCR v3ak také péit preventivnigcinnost a z vlastni zkusenosti

mohu potvrdit, Ze ji je v posledni dolprikladan velky vyznam.

Tato preventivnéinnost je zarsfena pedevsim na&i a mladez s povinnou Skolni
dochazkou. Prové&jl ji vyskoleni gislusnici PolicieCR, mezi které p&im i ja.
BohuZel takto vyskoleniffslusnici gisobi na nasSem okresniteditelstvi pouzeit
avtomto potu neni mozné uskuirit planované fednasky v plném rozsahu a na

vSech Skolach.

| pies tento problém je na zakladnich Skolach o tyedpasky neustale zajem
a shledavaji se s velkym ohlasem nejen u pedagagrodtu, ale gFedevSim
u samotnych 7&k Zaci jsou formou tznych her, uloh, soginich cvéeni, nebo
televiznich ukdzek seznamovéni s moznym nehigapekterého se sami mohou
dopustit, nebo které je samotnéza ohrozovat. &f se, jak mu mohouipdchéazet a co

vSechno mohou wtht pro to, aby kdmto situacim nedochéazelo.

Nekolikrat do roka se prov&fd preventivni akce, do kterych jsou zapojeni sami
Zaci. Jde pedevSim o ,Bezpmé prazdniny“, ,Bezp@a cesta do Skoly“, nebo akce
»~Jablko a citron. Tato posledruvedend akce se netyka vyloZdaiminality, ale je
zamtiena na dodrzovani pravidel siiniho provozu. Z&ci i ni ve spolupraci
s prisludniky PolicieCR rozdavajifidicam, ktei se nedopustili zadnéhorgstupku,
drobné darky, upominkovérernity a jablko.Ridicam, ktei se rjakého pestupku
dopustili, davaji citron. Smyslem celé akce jey akaci pochopili, Ze poZzadované
a chéné chovani ve spalaosti je odmnovano, a nezadouci a ne@nd chovani, je

trestano.

Ve spolupraci policist Policie CR Spravy hl. nista Prahy $adou odbornik,
vznikly také dva preventivhinformaini filmy, které jsou urené zejména pro Zaky

84 WEISS, P. a kolSexualni zneuzivanétil Praha: Grada, 2005, str. 84-85.
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druhého stuph zékladnich Skol, stdnich Skol a dilist'. Prvni instruktazni videofilm

s ndzvem ,Nechte &bejt!“®® ukazuje dtem rizné nebezpmé situace, které je mohou
potkat a reakce a nasledky obvyklého chovani patthatolEti. Film je sloZzen zétyr
skute&nych gibsha, které se staly na Uzer@ieské republiky. Dvaifbéhy se ¥nuiji
setkani s cizi nebezgreou osobou, feti pibéh je zamdten na problém Sikanovani
a posledni se zabyva nebedpe nalezu a manipulace s vybusninou. Druhy
instruktazni videofilm ma nazev ,Zpackané Zivéfy4a jsou v 8m znazorgny rizné
zivotni situace, v nichZz se mohottica mladez ve volnérsase nebo ve Skole ocitnout.
Cilem filmu je zvySovani pravnihoésomi dti starSiho Skolniho &u, po jehoz
shlédnuti nasleduje debata s odborniky na uvedena. t

% Ministerstvo vnitraCR. Nech# m¢ bejt. Preventivé informaini film. ¢2009 [cit. 2009-01-14].
Dostupné z: <http://www.policie.cz/clanek/nechte-bagt.aspx>.
% Ministerstvo vnitraCR. Zpackané ZivotyPreventivé informani film. ¢c2009 [cit. 2009-01-14].
Dostupné z: <http://www.policie.cz/clanek/zpackanesty.aspx>
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6. Pripadova studie

Pripad, kterym jsem se zabyval ve spolupraci se daklakolou v nasem regionu,
je pripadem zaka VII. réniku, ktery byl pro své chovani umist na uéitou dobu do
diagnostického Ustavu. ProtoZze zde wvédinformace jsouifsne davérné a zakladni
Skola mi v ramci mé studie vySla fist neuvadim Zadné konkrétni Udaje a snazim se

pouze o ufity nastin popisovanéhdipadu a hledaniffpadnych vychodisek.

6.1 Pripad nezletilého M.F.

Tento chlapec, nazyvejme ho M.F., se narodil vwr@®96 v malé obci. Byl
prvnim synem zmimé rodiny. Bhotenstvi matky &lo normalni péibéh, ovSem po
porodu doSlo k duSeni plodu a naslednéitiseki na jednotce intenzivnidee Rodina

byla Uplna.

V rodinném domku Zil s matkou, otcem a pratadZ potatku rodina zila vcelku
klidnym zpisobem a nic nena&kovalo tomu, Ze v pibchu pistich let dojde

k urcitému zvratu ve vyvoji zmimeho chlapce.

Do vychovy i vztali mezi rodéi znainou mérou zasahovali prarogk ze strany
matky. Otec pracoval v zemlském druzstvu a po prvnim roce Zivota chlapcéise
dal vic klonil ke sklenice alkoholu. Starost o vychovu postappiebirala balika,
matka byla velmi pasivni a i onaczda navatvovat pohostinska #&eni. Ve tech
letech Zivota M.F. otec rodinu opustil a matKestala s nim a jeho néwarozenym

sourozencem sama. V této data’ina ukity zlom v chovani tohoto chlapce.

Pasivni matka iestdvala zvladat situaciiq@evSim starost o druhého syna,
prarodte se odshovali a neustalé konflikty sty za nasledek, Zze M.F. se chaal
chovat nestandardnPrvnim giznakem byly pilisné navaly vzteku az do zmy barvy,
ublizovani mladSimu bratrovi a &w poma&ovani. Matka si vaznost situace
uvédomovala a navstivila pedagogicko — psychologickmradnu. Zde byl M.F.
hodnocen jako podpmérny, s disharmonickym vyvojem a za rozumovym Vvoj
zaostaval vyvoj citovy a mravni. Jiz v tomtéku se M.F. dopoust drobného nasili na
vécech i lidech. PPP zhodnotila jeho vyvoj jakoégmici k poruSe osobnosti. Zarave
se s nim matka dostavila na neurologickéstatd v okresni nemocnici. Dle vyj&ehi

byla u M.F. zjiS¢na lehk&d mozkova dysfunkce, kteraigpbuje poruchu jeho chovani.
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V tomto snéru jednotlivd odborna pracovistdiagnostikovala chovani M.F., ale
nenabizela zZadriéSeni.

Pti zahajeni Skolni dochazky se v rogliobjevil novy prvek — matka se é&pvdala
a M.F. byl adoptovan. Vznikla doranka, Ze by tento novy element mohl
minimalizovat jeho chovanii¢i okoli. BohuZel matka se vzdy stda pxi trestech
a vytkach adoptivniho otce na stranu svého symar&jpké dok tento vzdal jakykoliv
podil na vychov chlapce. Matka se nezbavila své pasivni role, alagge snazZila
chovani syna omlouvat a bagatelizovat, caidonza nasledek prohlubovani konflikt

a rozpot M.F. s jeho okolim.

Chlapec nebyl schopen navazaizmeé mezilidské vztahy,tajiz v kolektivu
vrstevnili, ¢i pripadré mezi dosplymi. Neuznaval autority, nerespektoval zakladni
pravidla mravniho chovani a zakladni etické normpgl&nosti. BEhem prvnich dvou
let Skolni dochazky se w&ho projevila lehkd mozkova dysfunkceegevsim v oblasti
dysgrafie, coz of v disledku vedlo k tomu, Ze & velké problémy ve
vzklavatelnosti. Ve vztahu k vZthvani se u M.F. projevovala zité nesougednost,
nemotivovanost, povrchni gini zadanych Ukdl s tendenci rychle vSefipnezdaru
vzdat. Podstatou jeho chovéni byla impulsivita,eaita a vybuSnost. Problémy
vznikaly i s gflesnym porozugnim texti, ovSem udrowvi ¢teni byla pimérena. Logické

mysleni vSak bylo malo vyvinuté.

Prechod na vySSi stupezakladni Skoly byl pro M.F. a jeho okoli velmi oé&ny.
Jeho chovani se neznilo a naopak dodho pibyly nové nezadouci prvky. Na konci
Sestého réniku odcizil M.F. spoluzédkovi ze Skolni Satny mabitelefon. Vzhledem
k tomu, Ze vznikla Skoda nebyla vysoka, jednalmsarvni takto zavazny proéSek
a matka pslibila spolupraci se Skolou, nebyla&cvnahlasena na policii. Je vcelku
pochopitelné, Ze ip pirechodu Zaka na druhy stupese gedpoklada uiita Grovei
zékladnich principp chovani. M.F. ovSem déle naprosto nerespektcd@dhé& autority
a jeho chovaniii spoluzakm a pedagoign se neustale zhorSovalo.

Také v mist bydlis€ se M.F. projevoval obdobnym #obem jako ve Skole
a navic se v jeho chovéanicada objevovat zvysena agrese. Umysiblizoval doméacim
zviratim, héazel bouchaci kuky sousedm do otevenych oken, neboiglezl plot
a uprosted cizi zahrady vykonal velkou pebu. Chovanim M.F. se zabyval orgadepé

o dit meéstského tadu a M.F. dochazel s matkou na pravidelné pohoviigtka
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s organem p#& o dit spolupracovala, k pohovion se synem pravidedrdochéazela, ale
nadale jeho jednani bagatelizovala a omlouvala.

Poslednim impulsem, ktery vedl organc¢@éo dit a pedagogicky sbor Skoly
k tomu, aby matkuifieswdcil o naléhavostieSeni chovani syna, byl incident ve Skolni
jidelné. Jeji syn zde fyzicky napadl Zaka osméhéniku, ktery mu vytkl pedbihani
ostatnich zak pri vydeji obsdia. Fyzickym napadenim apobil M.F. tomuto Zakovi
porareéni horniho rtu, pohmoZdi nosu a lehky o¢s mozku. Matka pochopila vaznost
situace a souhlasila s dvo&sitnim umisénim M.F. do diagnostického Ustavu. Po
navratu z diagnostického uUstavu se M.Fg&topapojil do vyuky ve svéride, ale

k vyrazné zmin¢é v jeho chovani nedoslo.

Hledat vychodisko ze situace, kdy si okolédemuje slozitost chovani a vyvojove
poruchy chlapce je velmézké. Je otazkou, zda umiist M.F. do diagnostického Ustavu
bylo tim spravnym a jedinynfeSenim. Pokud se vSak jednd o nezletilce jako
v tomto @ipads, je zakon v podstatnedokonaly aieSeni neexistuje. Vim a ¢gdomuiji
si, Ze nelze takovést zawit za ntiZze a spolénost je nemize ze svého &du vylowit.
OvSem pravdou je, Ze ( po rozhovoru s pedagogy). MaruSuje vyuku, terorizuje
dalSich 25 7&k ve tide, vyutujici se tedy zabyva pouze jednim Zakem a samotny
proces vytdovani a vychovy je zraé narusSen. Na zakladrySe popsanéhaipadu Ize
proto pouze zkonstatovat situaci a mozna zhodngito] a formovani osobnosti
chlapce. V Zzadnémijpadt zde vSak neni nastifeSeni, nelto, dle mého nazoru,

v piipadt sowasné legislativy neexistuje.
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Zavér

Kriminalita déti je velky problém satasnosti. Ukitym zpisobem se dotyka
kazdého z nas a je to téma, kterému je nuénéwat paticnou pozornost. V poslednich
letech je kriminalita pachan&tthi a na dtech velice mediakth sledovana a Sirokou
vefejnosti odsuzovana. Prostudovanim odborné litgraturna zéklagl vlastnich
zkuSenosti s touto problematikou jseméthtastinit a piblizit davody, které vedou
k pachani &ské kriminality a kriminality na &ech. Zarova vyswitlit zakladni pojmy
a legislativni upravu dané problematiky a popsatmosti prevence a napravy, aby

k t¢mto ¢initm nedochéazelo.

K Uplnému zamezeni pachani obecné kriminality ankwlity mladeze nikdy
nedojde, ale je veliceitkzite, aby si &ti jiz od svého utléhodku osvojovaly zakladni
lidské hodnoty, normy a vzorce chovani a tim septmdémox zalenily do
spolg&nosti. To je hlavnim Ukol rodiny, ktera ma v tétasti lidského Zzivota
nezastupitelnou roli a od které je takové jedn@ekévané. Rodina je zpravidla prvnim
socialnim progedim a systémem, se kterym se diéznamuje. Je tedy velicélekita
jeji kvalita, schopnost rozvijet geby a vrozené navyky die a naopak tlumit
negativni sklony. Pomoci rodins timto €Zkym ukolem by mila také Skola. Ta
piedevSim u &i zaji¥uje vzctlani, ale vzhledem k tomu, Ze ve Skokti trdvi velkou

cast svého étskeho Zivota, je nutné, aby Wité mire zastoupila ve vychéwodinu.

Duvody, které vedoudi a mladez ke kriminalnimu chovani jsaizné. Pedevsim
se vSak jednad o Spatny rodvsky vzor, selhani vychovy v rodin ekonomické
a majetkové problémy die i celé rodiny, nebo o pouhou zabavu a zkracehiého
¢asu. K pachani trestrgnnosti dochazi fevazrie ve &tSich néstech a prmyslovych
aglomeracich, kde setilciti byt anonymni a nepostizitelni. A pgave wtSich néstech
v posledni dob vnikaji mizna nizkoprahova raeni, streetworky a domy ndlpcesty,
které maji dtem a mladezi pomoci vyuzit mimoskoléas, vytvdit podminky pro
rozvoj a odtrhnout je od part.

Ve druhécéasti své prace jsem sénoval kriminali€ pachané nadech. Ri psani
prace jsem si mnohokrat polozil otazku, zda-lije pbudouci vyvoj dite horsi, pokud
se samo dopousti kriminélniho jednani nebo pokuob§ti kriminalniho nasili. Zcela
jednozné&né a pravédpodobr, jako wtSina lidi se domnivam, Ze spachani jakéhokoli

nasili na dtech je to nejhorsi, co se jimude stat, neltdjizvy na srdci a v mysli jim
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zistanou po cely zbytek Zivota. Samotné pachani kafity ma v3ak také vazné
dopady pro dalSi vyvoj dite. VZzdy' pobyty v neformélnich partach, v ndpravnych
a diagnostickych z&enich nebo poz§l ve véznicich u gho bezesporu z&i veskeré

sny a pedstavy, které o svém ziwatnél a malokdo se k nim pozjl dokaze vratit.

Zpracovanim této prace jsem #dhpoukézat na problém, ktery se neje@eské
republice, ale i v celém & stale vice vyskytuje. Nezajem a neochota vSimnekkts
ublizovani a nasili, to jsouéui, které se v posledni dély souvislosti s vychovousti
velmi ¢asto vyskytuji. Jeféba @tem stale vice naslouchat, znat jejich nazotgnp
a problémy, se kterymi jim my, dodfp musime pomoci a poradit, a tak je n&smnat
na spravnou Zivotni cestu. Mozna pouze samotreétgmi mé prace, nap pii
prednaskach na zakladnich a&eshnich Skolach, ispéje k zamysleni se nad timto

problémem a zaroviebude mit preventivni charakter.
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Resumeé

Bakal&ska prace na téma ,Kriminalita pacharsna a na dtech” je zangiena na
oblast v sotiasné dob velmi aktualni a Sirokou vejnosti sledovanou. Jedna se
o raizné druhy protipravniho jednantttd a mladeze a na nasili, které je n&edh
a mladezi pachano. Cilem bakalé prace je vymezeni zakladnich péjwztahujicich
se k této problematice, shrnuti teoretickych ptdna obou socialé patologickych
jevech a moznosti jejicieseni.

Prace je rozélena na dv zakladnicasti. V prvnicasti je popsana kriminalita
pachana &mi a mladezi. Jsou zde charakterizovany kriminogéaktory této ¥kove
kategorie, pciny vedouci k pachani protiprdvniho jednani, cas§jSi druhy
delikventniho jednani a pravni UprakeSici tuto problematiku. Pro nazornost je zde

uvedena kasuistika mladého delikventa, kterom jse zabyval v ramci mé prace.

7

Ve druhécasti je popsana kriminalita pachana riéedh. Je zde popsano nasili
pachané nadaech od prvopeatki nasi civilizace, charakteristika ohroZzenych skupin
z pohledu syndromu CAN a nejvyznagji pravni dokumenty zabyvajici se ochranou
dittte a jeho prav. Déle je zdeénovana pozornost jednotlivym formam nasili
a zneuzivani &i a nasledkm, které na nich tato jednani zanechajiaradréna jsou
také preventivni opni, kterd maji zcela, nebo alespEasti zabranit tomu, aby se
détem podobnéifpady vibec nestavaly.
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Anotace

Brebera AleS. Kriminalita pachanétchi a na dtech. Bakal&ska prace. Univerzita
TomasSe Bati ve Zli& Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborawystudii Brno,
2009, 58 s.

Bakald&ska prace se zabyva problémem kriminality pachattéida na dtech.
Charakterizuje tyto nebezf@® patologické jevy a nastije moznostifeSeni &chto

problémi prostednictvim rodin, Skol a dalSich &strénych subjeki.

Kli ¢ova slova:rodina, kriminalita, vychova, prevencetid mladez, syndrom CAN.

Annotation

Brebera AleS. Crime offended by children and onldcen. Bachelor work.
University of Tomas Béa in Zlin, Faculty of Humanities, Institut of Intisciplinary
Studies Brno, 2009, 58 p.

Bachelor work is engaged in a problematic of a eroffended by children and on
children. It characterized this dangerous pathclgbhenomena and sketches possible
solutions of these problems throught the familisshools and other participating
subjects.

Keywords: family, crime, nurture, precaution, children, tegeis, CAN syndrome.
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Prilohaé¢. 1

Trestna €innost pachana d étmia mladezi
ve vychodo €eském kraji.

900+

800

700

600+

pocet skutk G

2003 2004 2005 2006 2007 2008

m vrazdy m nasilna TC @ mravnostni m majetkova O ostatni

Tabulka 1 - Trestna¢innost pachana dtmi a mladezi ve vychodéeském kraji.




Priloha¢. 2

Trestnd €innostd éti a mladeze 1-17 let ve vychodo €eském kraji
v roce 2003.

66%

@ wazdy

@ néasilna TC
@ mrawnostni
m majetkova

O ostatni

0%

Trestnd €innostd éti a mladezZe 1-17 let ve vychodo €eském kraji
v roce 2004.

69%

m wazdy

m nasilna TC
@ mrawnostni
m majetkova

O ostatni

2%

0% 15%




Trestnd €innostd éti a mladeze 1-17 let ve vychodo €eském kraji

v roce 2005.

66%

0% 17%

@ wazdy
mnasilna TC
@ mrawnostni
m majetkova
O ostatni

Trestnd €innostd éti a mladezZze 1-17 let ve vychodo €eském kraji

v roce 2006.

61%

0%

@ wazdy

@ nasilna TC
@ mrawnostni
m majetkova

O ostatni




Trestnd €innostd éti a mladezZze 1-17 let ve vychodo €eském kraiji

v roce 2007.

47%

3%

0%

@ wazdy

@ néasilna TC
@ mrawnostni
m majetkova

O ostatni

Trestnd €innostd éti a mladeZe 1-17 let ve vychodo €eském kraji

v roce 2008.

52%

4%

@ wazdy

m nasilna TC
@ mrawnostni
m majetkova

O ostatni




Prilohaé. 3

Trestna €innost spachana d étmia mladezi
ve vychodo €eském kraji - dle v ékovych kategorii

po cet skutk G

2003 2004 2005 2006 2007 2008

| déti 1-14 let @ mladistvi 15-17 let B mladez 1-17 let

Tabulka 2 - Trestna¢innost pachana @&tmi a mladezi ve vychodéeském kraji — dle vkovych
kategorii.



Priloha¢. 4

Trestnéd €innost padchand nad étech a mladezi 1-17 let
ve vychodo ¢eském kraji

po €et skutk G

2003 2004 2005 2006 2007 2008

B nasiina TC O mravnostni B majetkova O ostatni

@ vrazdy

Tabulka 3 - Trestnaéinnost pachana na dtech a mladezi 1 — 17 let ve vychodeském kraji.



Prilohaé. 5

Trestna €innost pachananad étech a mladezi
ve vychodo €eském kraji v roce 2003.

34%

@ wazdy

@ néasilna TC
@ mrawnostni
m majetkova

O ostatni

22%

)
0% 6%

Trestna €innost pachand nad étech a mladezi
ve vychodo ¢éeském kraji v roce 2004.

26%

m wazdy

m nasilna TC
@ mrawnostni
m majetkova

O ostatni

8%

43% 0%




Trestna €innost pachananad étech a mladezi
ve vychodo €eském kraji v roce 2005.

32%

0%

@ wazdy

@ néasilna TC
@ mrawostni
m majetkova

O ostatni

Trestna €innost pachand nad étech a mladezi
ve vychodo ¢éeském kraji v roce 2006.

32%

0%

m wazdy

m nasilna TC
@ mrawnostni
m majetkova

O ostatni




Trestna €innost pachananad étech a mladezi
ve vychodo €eském kraji v roce 2007.

28%

@ wazdy

@ néasilna TC
@ mrawnostni
m majetkova

O ostatni

42,5%

0,5%

Trestna €innost pachana nad étech a mladezi
ve vychodo €eském kraji v roce 2008.

@ vrazdy

B nasiina TC
O mravnostni
B majetkova

O ostatni

1% 10%




P¥iloha é. 6

Trestna €innostna d étech a mladezive vychodo €eském kraji -
dle v ékovych kategorii

500+

450

poéet skutk G

2003 2004 2005 2006 2007 2008
W déti 1-14 let @ mladistvi 15-17 let m mladez 1-17 let

2003 2004 2005 2006 2007 2008
déti 1-14 let 211 228 278 218 276 278
miadistvi 124 173 133 129 179 145
15-17 let
mladez
117 lot 334 399 409 345 453 442

Tabulka 4 - Trestnacinnost na détech a mladezi ve vychodé&eském kraji — dle wkovych
kategorii.
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.+ Stali jste se Vy nebo
nékdo z Vasich blizkych
obéti konfliktu, nasili
€i trestného &inu
a potrebujete se s touto
skutecnosti po v8ech
strankach vyrovnat?

.+ Zivotite v bludném kruhu
napéti, obvifovani,
Uzkosti &i strachu?

. : Pfihodila se Vam nebo
Vasim blizkym tragicka
dopravni nehoda?

. : NemUZete se vyrovnat se
ztratou blizké osoby?

ADRA

w\ws&&&s\ pomoci & rozuoje

Pomaha:
— obétem nasili
a trestnych &int

— osobam v nepfiznivé
Zivotni situaci

Jsme tu pro vas:

Po 14— 18 hod.
Ut 9—12 hod.
St 14— 18 hod.
¢t 9-12 hod.

Po dohodé mozno

i v jiny Cas.
Lépe se predem

telefonicky objednat.

Telefony:
495 262 214
606 824 104



poslani
\M\Rg pomaoct a rozvoje

: Pomaha lidem, aby si
dokazali pomoci sami

' Rozviji osobnost ¢lovéka
i jeho mezilidské vztahy

* Nabizi komplexni pomoc
clovéku

. ¢ Poskytuje pomoc viem

bez rozdilu rasy, pohlavi,

vyznani a politické

prislusnosti

nabizime
Qﬁ.&@?\sgo

spoluti¢ast pfi jednanich

s Urady, policii ¢i soudy
doprovazeni pri strachu

z osamélého pohybu po ulici
pomoc pri vypliovani
formulard a sepisovani
Zadosti

zprostredkovani kontaktu na
pravnika, nouzové ubytovani
nebo jiné pomahajici
organizace

poskytnuti zakladnich
informaci o vasich pravech

nabizime
\Q&&\SSNQAE\S

prvni pomoc v Kkrizi

osobni rozhovor v klidném
a bezpecném prostredi
moznost oteviené mluvit

o vasich starostech

a pocitech

podporu pfi vyrovnavani se
s prozitym traumatem

a zivotnim stresem
zprostiedkovani kontaktu
na psychologa ¢i psychiatra
systemickou terapii
parovou terapii

nabizime
ot S “ & ,\.. , \m‘,\,, <

POSKYTOVANI
SYSTEMICKE TERAPIE

Pyramida pomoci a rozvoje
je €&lenem CAP (Ceska
asociace psychoterapeutt)
a poskytuje klientdm
systemickou terapii.

Terapie je takové vyuziti
vztahu mezi terapeutem

a klientem, pfi némz muze
dojit ke zméné klientova
prozivani, chovani a nahledu
na vlastni Zivot tak, ze mu
to umozni osobni rist

a zrani.

Systemicky prFistup

umoziiuje novy pohled na
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