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Uvod

Jako téma diplomové prace jsem si vybral ,Doimdasili jako celospotensky
probléem.” Je to problematika, ktera je v posledigke stale vice rozebirana
a medializovana. Problémem domaciho nasilifgdevsim fakt, Ze se odehrava mezi

blizkymi lidmi za zavenymi dvémi, a proto neni vi&t a okoli okti nic netusi.

by do tohoto problému neifly zasahovat. Od ledna 2007 vstoupil dininost Zakon
¢. 135/2006 Sh., kterym seémi rekteré zakony v oblasti ochranygal domacim
nasilim. Nacetnosti uziti tohoto zadkona se potvrdila, jiz ddiskutovana otazka, ze je
to celospoléensky problém a statni instituce se jim musi v&abyvat.

Cilem prace je charakterizovat domaci nasili jakobbém socialni, ale i psychicky
a pravni se zadrenim na nasili pachané na partnerce, popsat letinsla ramec,
instituce poskytujici pomoc éiem domaciho nasili a osoby domaciho nasili, zaggom
statistik zjistit vzdani, wk pachatel a okti, formy pouzivaného nasili, p@omi

a postoje veejnosti k domacimu nasili.

Domaci nasili je problémem osob, které zijspel&né domacnosti a vesisito jsou
osoby blizké. Tedy osoby, které bylnpachatel milovat, mit rad, pépac s nimi
umeét normalre Zit. V piipact doméciho nasili je vSak opak pravdou. Proto byuhl c

v praci polozit tyto otazky a zarov@a r¢ odpowdét:

1. Pra pachatel pacha nasili na svych blizkych?

2. Pra olket zustava s partnerem a trpi domaci nasili?

Teoretickatast je zpracovana formoughledové stati na zakladiterarni reSerSe
z dostupnych zdr@j zabyvajici se timto problémem (zékony, knihy, riné¢ atd. —
seznam uveden na konci prace). Je v ni charakt@mooa definovano domaci nasili,
jeho formy, znaky, uvedeny jeho teorie a legiskitivamec, jak v tuzemsku, tak
mezinarodni. Dale jsou popsany instituce poskyitysiemoc oltem: Policie Ceské
republiky, intervetini centra a dalSi organizace podporujici a poméhajtem
domaciho nasili. U pachateb ol#ti uvedeme &kolik typologii. Nelze opomenout

ostatni osoby, coz jsoétginou s¥dci domaciho nasili,ijpdevSim ti.



Data pro praktickowtast diplomové prace jsou ziskavana ze statistickydaj
organizaci poskytujici pomoc &lem doméciho nasili, napRosa, Bily kruh bezge
a zpracovana do tabulek a dgraiVe statistikach se zatfime gedevSim na &k
a vzdilani pachatel a ol#ti, k jakym formam nasili dochaztipdomacim nasili. Dale
jsou zji¥ovany postoje a znalost fegnosti k domacimu nasili, toto je provedeno
metodou dotazniku. Na z&wvedeme &kolik kazuistik okEti domaciho nasili metodou

rozhovoru.

Domaci nésili je tak Siroké téma, Ze se vanedk rozsahu diplomové prace neni
moZzno ¥novat vSem subjekin tohoto problému. Proto v této praci nenajdemalinas

pachané na seniorech, coz by mohlo bytd¢tam na dalSi praci.



|. Teoreticka ¢ast



1. Charakteristika domaciho nasili a jeho formy

Doméaci nasili je Ceské republice roz&ny a nejmén kontrolovany druh nasili.
Je obsazen ve formach fyzického, psychického, ek@k@ho a sexualniho nasili, které
je pachano mezi jednotlivyndleny rodiny. Ve ¥tSirg pripadi se jedna o pachani nasili

muZi proti Zenam, tj. &¢i manzelkam, druzkam a partnerkam.

.,Domaci nasili se odehrava v soukromi. Znamemé&edy, Ze jde o soukromy
problém, do kterého bychom neélirzasahovat? Naopak, docha#i pm k porusovani

zakladnich lidskych prav, a proto jéci veejnou !11“*

1.1 Pojem a definice domaciho nasili

»,Domacim nasilim se rozumi opakovaneé, dloulhéda stupujici se nasili, kterého
se dopousfi dospli nebo mladistvi na svych blizkych.Nejcastjsimi obstmi byvaji

zeny a dti. Mezi oketi mohou ale pdit i muzi a senié, rodice, partné atd.

Domaci nasili ma podobu ekonomickou, fyzickpsychickou, sexualni. Negsg;ji
jde o kombinacidchto podob. Vyznauje se tim, Ze jde oédomoucinnost a v obti
budi strach. Nésilnik si @domuje, Ze druhé osdlzpisobuje bolest, tauz fyzickou
nebo psychickou. Spada do problematiky patologiingg tedy do oblasti socialni
pedagogiky. MiZze se odehravat i mezi partnery, rktepolu je&t nebydli ¢i spolu

uz nebydli — po rozchodti po rozvodu.

Domaéci nésili je velmi oZzehavé téma, kteréridio byt vicereSeno. Uz kidi tomu,
Ze statistikyfikaji, Ze kazdy Sest§lovék v CR je, gipadre byl, obsti domaciho nasili.
Navic se nasili v domacnostasto postupem doby zvySuje a nejsou vyjimky, kdy

domaci nasili kot tragicky.

! SZCEPANIKOVA,’A., et al. Jak jednat ¥ipadech doméciho nasili? 2004, s. 3.
2 DUFKOVA, 1., ZLAMAL, J., Doméci nasili se zatfenim na problematiku &h. 2005, s. 7.



Negastji domaci nasili rodenujeme na:

partnerské: nasilné chovani v intimnich vztazich,

mezigener&ni: nasilné chovani mezi railia ditmi, ¢i prarodti a vnouwaty.

Problémem je, Ze s&asto doméci nasili nebere vaZdak je to mozné?asto

se

Zlekiuje nebo odmitagkterymi myty o partnerském nasiliéfi negasgjSimi je:

Doméci nasili je jen ¥c téch, mezi kterymi se odehrava Neni tomu tak.
Dochézi-li k ublizovéni, jde o trestryin a Zadny trestngin neni soukromou
zalezitosti.

Partnerské nasili se vyskytuje v sociakslabSich manzelstviTo neni pravda
— casto i speadany ¢loveék ve vysoké funkci mize doma tyrat svou Zenu
a naopak.

Partnerské nésili jsou ve skuténosti jen drobné spory mezi partnery
To se domniva skute¢ mnoho lidi, ale @i by vidét okt a jeji podlitiny
po &chto ,drobnych neshodach*.

Zeny muze k néasili vyprovokovaly | takto se doméci néasilfasto odbyva
a négeSi. Mnohdy se i obvimi smete ze stolu s tim, Ze Zerfalani a je Hlis

hystericka.

1.2 Znaky a formy domaciho nasili

Znaky domaciho nasili

Nyni si giblizime zakladni znaky domaciho nasili:

,Opakovani a dlouhodobost Z jednoho utoku jakéhokoli charakteru fest
nelze utit, zda jde o domaci nasili. e to vSak byt jeho Zatek.

Eskalace (stugiovani). Od urazek se stiipje k psychickému snizovani lidské
dustojnosti az k fyzickym utakn zavaZznym trestnyintm ohroZujicim zdravi

a zivot.

Jasné a nezpochybnitelné roa#leni roli osoby ohroZzené a osoby nasilné

Doméci nasili nejsou vzajemna napadani, hadkykwaspory, kde se role

osoby nasilné a osoby ohroZeniédsji.



- Nevaejnost Probihd zpravidla za zgéanymi dvémi bytu ¢i domu, stranou
spoleenské kontroly *

Formy domaciho nasili

Domaci nasili magkolik forem, mezi &z pati:

- Psychické nasili Do této skupiny pait ponizovani, zesa$iovani, zékazy,
urazeni na cti, vydirani, hrubé chovani, znevazip\zastraSovani, terorizovani,
vyhroZovani...

- Emociondlini nésili Vtomto gipad nésilnik hlida svou aii. Neustale
se ji vyptava, kde byla a hlavrs kym byla. Podéiva ji ¢asto z nedry.
Kontroluje ji telefony, otevira poStu, olivije ze Spatného chovani...

- Socialni nasili Pri tomto nasili pachatel @b zakazuje se stykat se svymi
piételi, ale i se svou rodinou. DrZi ji v socialndlaci. Pachatel klade na &b
velky néatlak.

- Ekonomické nasili Pachatel znemdaaje olEti pristup ke spoknym perzam.
Nedava ji zadné penize aé&bhe zavisla na tom, co ji pachatel da a co ne.
Nasilnik mé& absolutnitphled nad vSemiifgmy a vydaji.

- Fyzické nasilt Toto nasili se nejlépe prokazuje. Jde o fackqviii, topeni,
Skrceni, kopani, svazovani, odpirani spanku a.jMlaxtrémnich fipadech
je okét’ ohroZzovana bodnymi nebo jinymi zbzam.

- Sexudlni nasili Bohuzel u domaciho nasili jgasté i znasileni a zachazeni

s oleti jako se sexudalnim objektem.

Malokdy se stava, Ze by se projevovaly tytanfp izolovarg. VétSinou

se kombinuiji.

1.3 Domaci nasili a zakon

Na domaci nasili iZeme pohlizet z oblasti socialni pedagogiky, pshadie,

ale samoiejm¢ | z oblasti prava. Proti domacimu nasili se viygel uz Listina

zékladnich prav a svobod, ktefka, Zze kazdy ma pravo na svobodu, Zivot, zdravi

3 BUSKOTTE, A., Z pekla ven: Zena v doméacim nasili0g0s. 39.



a na lidskou tistojnost. Odhalovani domaciho nésiliza byt vSak #kde velmi slozité.
K neshodam dochazi téinve vSech rodinach a jak zjistit, Ze uz je to nanfui
domaciho nésili? Co kdyz pachatekwlmezpisobi Ujmu na zdravi, napvyhroZzovani,
vydirani? Ano, je zde psychicka ujma, ale ta semvelt¢Zzko prokazuje.
V tom je problém, a to stasto uédomuje i olst, a proto mnohdy ragi mi¢i,
nez aby Sla na policii a obvinila svého partnera.

V podstat dochazi Bhem domaciho nasili ngsgji k témto trestnyméinam

a jsou takto postihovany:

8 197a Nasili proti skupi# obyvateti a proti jednotlivci Pokud pachatel @&k

¢i ob&tem vyhrozuje usmrcenim nebo Ujmou na zdravizerbyt potrestan jednanoi

trestni sazbou.

s

8 215a Tyrani osoby zijici ve spalaé¢ obyvaném byt nebo dom: Na tomto mist

prace je vhodné si definovat tyrani. Tyrani je mdéladani s vySSim stugm hrubosti
a bezcitnosti. O ho povaZzuje zattké gikori. To znamend, Ze nemusi ntimrpst
ztratu na zdravi. Jakékoliv kruté nakladani s daubsobou je povazovano za tyrani.
Podle tohoto zakona ime byt pachateli ulozen trest atinsvobody az natit roky.
V piipact opakovani trestnéhoinu nebo je provash zvlag brutélré, mize soud

pachateli uloZit trestni sazbu v ré&#p2 - 8 let odgiti svobody.

8§ 221, 222 Ublizeni na zdraviPokud se pachatel dopusti amyslijmy na zdravi,

hrozi mu v nejletim pripact odrsti svobody az na dva roky, v ngsich gipadech

na 10 az 15 let. i¥e byt vSak uglen i vyjimeiny trest, ktery je 25 letézeni.

8§ 231 Omezovani osobni svobadyedna se ofifpady, kdy pachatel jinému brani

uzivat osobni svobody. V tomtdipad muze pachatel dostat sazbu étinrsvobody

az na d¥ léta, v tzkych gipadech az 10 let.

§ 235 Vydirant Pokud pachatel@koho nasilim nebo potitkou nésili k 8&¢emu nuti.
Posuzuje se podle intenzity trestnétrou. Zakladni sazba je kolerfi tet. Ta nejétSi

se mize vySplhat k trestu odti svobody na 5 - 12 let.



§ 237 Utisk: Za Utisk se povazuje, kdyz jekalo k rs¢emu nucen neboskdo zneuziva
jeho tisr ¢i zavislosti. Tresta se odtim svobody az na Sesggiqi.

§ 238 PoruSovani domovni svobadyokud pachatel neopraing vnikne do bytu nebo

domu a neoprawme tam setrva. Tento trestriyn se tresta oditim svobody az na @v
létaci pensZni pokutou. V Bkterych gipadech mze byt trest vysSi.

8§ 241 Znasilrtni: O znasilgni se jedna tehdy, kdyz pachatel donutétobhasilim
k souloZi nebo jinému pohlavnimu styku anebo zrjeyéji bezbrannosti. Tento trestny
¢in se postihuje podle okolnosti. Qdinsvobody je v rozmezi dvou aZz patnacti let,

nekdy seresi i trestem vyjimanym.

Zakon z roku 2006
.Dne 14. bezna 2006 byl ijjat Zakon ¢. 135/2006 Sh kterym se réni nékteré

zakony v oblasti ochranyi@d domacim nasilim. Tento zakon umoje od 1. 1 2007

vykazani pachatele domaciho nasili ze spwleobyvaného bytwi domu na dobu
10 dmi. PredlEznym opatenim bude mozno pozadat o prodlouzeni této doby
a to maximala na dobu jednoho roku. Zaravetento zakon pg&ta se ¥izenim

tzv. intervernich center*

Prakticky to probiha tak, Ze se &bobrati na Policii CR. Ta nasilnika
v odivodrenych g@ipadech vykaze a on v tomto okamziku odevzdavée ki gistup
zpet domi nema. V té dobse uténik nesmi stykat s @éhi. Dobré na tomto zakerje,
Ze z obydli odchazi pachatel, a néthljak tomu byvalo doposud. Dobu 10 dni rige
zrudit ani obt. Casto by tak monhlainit z obavy z horich nasletlkPokud tento zakaz
pachatel nedodrzi, dopousti se trestnému maeni vykonu tedniho rozhodnuti.
Za to pachateli hrozi pénity trestci odnéti svobody az na dobu 6&siql.

Mezinarodni dokumenty

O otazku nasili a jeho pravnibeseni, tedy teSeni problematiky domaciho nasili,

byl v Evrops zvySen z4jem v polovind0. let, kdy vstoupily v platnost tyto zakony:

* www.rosa-os.cz/domaci-nasili/legislativa-v-cz/



1983 Evropska umluva o kompenzacidibnasilnych trestnichindg.

1985 Doporuweni o postaveni @i v ramci trestniho prava a trestnitipeni.

1985 Deklarace OSN. 40/34 - tyka se zakladnich pringigpravedinosti pro ati
trestnychéini. K této deklaraci byla vydana ,Mezinarodniirpcka pomoci obtem®,
ktera uvadi tyto principy pomoci: krizovou intenegn rizné druhy poradenstvi,
obhajoba oéti, podpora v pibéhu vySetovani, podpora v jbéhu soudniharizeni,
nasledna pomoc, vycvik profesionalniho personateyvgnce viktimnosti, zvySovani
pravniho a viejného ¥domi o postaveni @hi trestnychéind.

1987 Doporweni o pomoci oktem a prevenci viktimizace.

1989 ZalozZeni Evropského fora sluzebétdm, jejimzclenem je od roku 1996 Bily
kruh bezpéi.

1997 vstoupil v platnost Zakot. 209/1997 Sb. - o poskytnuti Eeité pomoci obtem

domaéaciho nasili.

1.4 Teorie domaciho nasili

V otadzce doméaciho nasili jéldzité patrat po iicinach, jen tak Ize postupmasili
minimalizovat a odstfeovat. ¥ive byly oblibené jednofaktorové teorie, které
se dlily do trech skupin:

- psychologické teorie doméaciho nasili,

- sociologické teorie domaciho nasili,

- biologicko-genetické teorie domaciho nasili.

Tyto teorie byly ovSemipkonany. Dnes uz vime, Z&iginy tvori soubor faktat,
nikoliv jen jeden faktor. Obliben je model D. G. tiuna, ktery wtil 4 strukturalni

roviny zdroji domaciho nasili.

Témito rovinami jsou:

- Makrosystémovérriny. Tyto @iciny namtikaji, Ze je ve spotmosti domaci
nasili udrzovano ki hierarchii hodnot, ve které fpvladaji muzi jako
dominujici. Praw to dava muiém faleSné ospravedini, kterym si namlouvaji,
Ze je doméaci nésili soukroma zalezitost, kterouagi pravo vyesit sami.

- Exosystémovérfriny. Exosystém tvid bezprostedni okoli jednotlivce. Faktory,

10
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které mohou fispivat k doméacimu nasili, jsou nezgtmanost, nizkyijem...

- Mikrosystémové siiciny: Jde o samotnou rodinu, ve které mohou vznikahé
situace a pravnékteré z nich vedou k&Si nachylnosti k propuknuti domaciho
nasili.

- Ontogenetické jficiny: Jsou blizko psychologické teorie nasilfichy se tykaji
individualnich charakteristik pachatele atbDivame se tedy na téjm okst’

i pachatel prosli v &stvi, co je mohlo ovlivnit, jaké maji vlastnostda

Dalsi teorie doméaciho nasili:

Psychoanalyza

Psychoanalyza vychazi z toho, Zze domaci ngsitiokusem nasilnika o potvrzeni
své maskulinity. UZiti této teorie v praxi jsou areaé, navic se nedé aplikovat na Zenu.
Psychoanalyticky ifistup vidi olst’ jako rékoho, kdo patebuje provokovat k nasili

¢i nékoho, kdo ma masochistickou motivaci, a proto setévs partnerem, ktery ji tyra.

Teorie socialniho &eni

Tuto teorii vyvinul psycholog Albert Banduryychazi z toho, Ze vidime wttvi
negativni vzory, které se v nas zéko, a mame tendenci je sami v didspti
opakovat. Nejasgji si pachatelé tuto negativni roliipaSeji ze své primarni rodiny.
U obksti se objevuje fenomén n&né bezmocnosti, které bylo nijee zkouméano
u zvirat a poté se aplikovalo na deprese, doméaci nadéi,i na oblast drogovée
zavislosti. Natgena bezmocnost brani tyranym Zenam uniknout, peotiznedokazi

predstavit, Ze by tudaka takova moznost skut@ byla.

Socialré psychologicka teorie

Tato teorie vysitluje silny emocionalni vztah mezi &b a pachatelem. Mluvime
o tzv. traumatickém spojeni - tedy vztah, ve kterémies nasili si tvii obet’
k nasilnikovi silny vztah. Ozrajeme to také jako stockholmsky syndrom (viz. dale)
Timto spojenim dostava &b postupg swvij negativni sebeobraz. d@e Wit tomu,

srvs

co jitika partner, nap Ze je neschopna, zZe si zaslouzi nasili, Ze jedomu...

Teorie osobnosti

Teorie osobnosti hleda specifické vlastnddrymi se nasilnik 1iSi od ostatnich.

11



Zalezi na tom, o jaky jde typ nasilnika, ale u myothse podélo dokézat snizené
sebe¥domi, komplex méftennosti a zvySenou Uzkostlivost. U jinych skupinesof

se projevuje vySSi mira psychotismu atd.

Teorie rodinnych systémi
Touto teorii se zabyvaligdevSim Straus, ktery vytkib systémovy model nasili
mezi ¢leny rodiny. Popsal rodinu jako adaptivni systérde ke nasili systémovym

produktem.

Na préaci Strause navazala Giles-Simsova (1983) vytvdila Sestistupovy
systémovy model nasilného vztahu:

- ustanoveni rodinného systému,

- vyskyt prvniho nasili,

- ustéleni nasili,

- bod volby,

- opustni systému,

- upevreéni rozhodnuti.

Teorie stresu
Stres ohroZuje pohodu a duSevni zdravi, aopeti rodina pod jejim vlivem stava
zranitelnou k i#iznym negativnim je¥m. Jednim z nich je prdvdoméci nasili.
DuleZitou roli hraje kognitivni hodnoceni, které ni&aormy:
- Primarni: Umoziuje zjistit, zda je situace stresujici.
- Sekundarni:Pomaha zjistit, jak reagovat na dany p#driK tomu pomahaji
tii faktory - moznosti a schopnost jedince, ppatobnost, zdainnost povede
k planovanému vysledku a prasgbdobnost, Ze jedinec je v dané situaci
schopen takto reagovat.
- Prehodnocenipomaha k pruzfSi odpowdi obsti na nasili.
K vyieSeni situace mohou &b zabranit tizné gekazky: vnitni (dané psychikou
a kulturnimi hodnotami) a Wsi (dany prosedim, nedvéra okoli, ekonomické

problémy...).

Feministicka teorie

I

Tato teorie nahlizi na domaci nasili jako ngsladek dominance muze
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ve spolénosti. Vidi to, jako dsledek dlouhé nadvlady miuznad Zenami. Podle
Cambellové si muzi tuto nadvladu ¢gtudrzet, a proto sec¢htefi z nich dopousfi
doméciho nésili, aby bylo patrné, Ze maji staleaciravuz - nasilnik si tak svou moc
a kontrolu udrzuje vyhruzkami a natlakem, zastragawm, emonim nasilim, izolaci,
popiranim a obvinovanim, vyuZivanim &i, vyuzZivanim muZzskych vyhod
a ekonomického nasili. Tyto aspekty slouzi fmzk tomu, Ze Zeny ustavaji

v nefungujicim vztahu ifgsto, Ze je jim neustéle ublizovano.

1.5 Diki zawer

Doméci nésili je poénné rozSteny spoléensky jev, ktery seétko dokazuje,
protoze se &tSinou nedje na véejnosti. Ma tizné podoby: ekonomickou, fyzickou,
psychickouc¢i sexualni. Problémem je, Ze se této témati&eupe mensi pozornost

acasto se zlatuje.

Zakladni znaky domaciho nasili jsou: opakovarnilouhodobost, eskalace, jasné
rozckleni roli a neviejnost. Nasisti v posledni dabse zakon snazigtat vice v otazce
doméciho naésili. ifkladem je novy zakon, podle kterého je mozné nésil vykéazat
na 10 dni z bytu.

Bchem domaciho nasili dochazi k mnoha trestdymim, nag. vytrznictvi, utisk,
znasilreni, vydirani, nasili proti jednotlivci, omezovangabni svobody, tyrani osoby

Zijici ve spoléné domacnosti atd. K boji proti domacimu nasitispivaji také

mezinarodni dokumenty.

Domaci nasili se snazi vy¢sit razné teorie. Bive byly oblibené jednofaktorové
teorie (psychologickd, sociologickd a biologickaygicka). Pozgi ztratily
na oblibenosti a byly nahrazeny multifaktorovymortemi, které pblizuji roviny
zdroja domaciho nasili. dmito rovinami jsou makrosystémové, exosystémove,
mikrosystémové a ontogenetické. DalSimi teorienmdciho nasili jsou psychoanalyza,
teorie socialniho deni, sociala psychologicka teorie, teorie osobnosti, teoridmogich
systént, teorie stresu a feministicka teorie.
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2. Instituce poskytujici pomoc oldtem domaciho nasili

V této kapitole si viceiblizime instituce, které se snaZzi bojovat s domaaasilim
a které tak pomahaji stem. Jde o PoliciCR, interverni centra aizné dobrovolnické

organizace poskytujici pomoc&bm domaciho nasili.
2.1 PolicieCeské republiky

,Policie Ceské republiky poskytne v rozsahu svésgbnosti pomoc kazdému,
kdo se na ni obrati. Vifpadech doméaciho nasili postupuje stejmko v fipadech
jinych oznameni. Policie nema pravomoc a moznotpesat do soukromeého Zivota
aftesit konflikty v rodinnych vztazich, avSak zasaha@jde-li v rodirg k protipravnimu
jednani Wi zajmim chrarnym zakonem — to jsou zejména Zivot a zdrawiaolb,
jejich prava a majetel’” V oblasti domaciho nésili se zabyva zejména jeho

vySetovanim a vycvikem policifitv této problematice.

VySeftovani doméaciho nésili

Policie je ¥tSinou prvni, kteraiide s olEtmi domaciho nasili do styku.ulezité je,
aby byli vycvieni pro vhodnou pomoc ¢étem domaciho nasili. Nesia jen,
aby spachany trestryn vyiesili, je nutné, aby také poskytli psychickou ponwodsti.
Dulezité je umdt se do obti vcitit, chovat se k ni citli¥ a dat ji najevo,
Ze s ni sympatizuji. Zakladni sluzby policisty leyngly zangfit na tyto aktivity:

objasréni policejnich postujp

informovat okt’ o tom, jak chranitiékazni material,

- doprovodit ot do zdravotnického #&eni, je-li zraBna,

- poskytnout obtem trestnéhdinu informace o tom, jaké maji prava,

- predani obti organizacim, které poskytuji sluzbyadm domaciho nasili,

- zajistit dalSi kontakt s @i, aby bylo jisté, Ze atv pomocnou sluzbu vyhledala
a ta ji byla poskytnuta,

- poskytnuti psychologické pomaoci a krizové interanc

> SEDIVA, M. a kol. Metodicky ramec interdisciplindrspoluprace na mistni Grovrii pedeni pipadi
doméciho nasili. 2007, s. 25.
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Pra¢ psychologickd pomoc u nas jg$taostava za jinymi evropskymi zémi.
Jde o to, aby seéhem vyslechu citila atv' jako lidska bytost, které se snazi policie

pomoci, nejen jako $dek trestnéhdinu.
Z&kladem je jednat klign a objektivé, pasobit profesionalnim dojmem,
ale zachovat si svou lidskou citlivost, povzbuzowohtt, zaujimat nestranny postoj,

vyswétlit obéti, co bude nasledovat, pokusit se realizovat priviaizhovor v soukromi.

Vycvik policisti v problematice doméciho néasili

Z&kladnim cilem vycviku policistv problematice doméaciho nésili je pochopit
Deklaraci o obtech a aplikovat ji v tématice domaciho nasili.i¢stia musi unit

definovat slovo ,obt™. Jen tak niZe s obti vhodre¢ pracovat.

Je teba policisty Skolit véchto tématech:

Trauma zpusobené trestnyméinem: Ukolem je, aby policista rozpoznahsiedky
traumatu zpsobenym domacim nasilim. & by odhalit spachany trestnyin,
konstruktivie hovait s oleti, rozeznat posttraumatickou stresovou poruchu,

byt si wdom Ujmy zfgisobené ottem...

Vciténi se do situace o#ti domaciho nasili: Obét’ je wtSinou vystraSena, proto
by Ukolem policisty mlo byt navozeni dvéry - ta je nutna pro dalSi spolupraci.
Policista by m#l byt schopny nastolit u @k klid, dotazovat se citli& unmgt pozorrg
naslouchat, pouzivatiimérenych slov, byt nezaujaty, citlivy k tomu, v jakéltkie
okt vyrastala, respektovatuslérnost informaci, byt schopen celkoadekvatniho

chovani...

Vhodné zachéazeni s alti v praktickych situacich: Policista musi ugt pomoci olti
zvladnout zotaveni se ze situace, poskytnout jitdddnna vhodnou organizaci
a nabidnout ji pdebnou podporu. DalSi poZadavky: prostagrohlidku trestnéhginu
tak, aby obti nezpisobil dalSi Ujmu, poméhat ji zvliddnout podanidectvi u soudu,

pomahat obtem zvladnout vyposd'...
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Rozpoznéavat specifické kategorie aiii domaciho nésili a podle toho se chovat:
Kazda kategorie ahi doméaciho nasili ma své specifické poZzadavkybyyrel umét
policista odhadnout a snazit se jim vyjit fst Jiné pozadavky ma &b fyzického

nasili, jiné psychického...

Policista musi ust pochopit Zenu jako @& doméaciho nasili a dopadinu

na jedince, pozadavky etnickych minorit atd.

2.2 Intervenéni centra

.Intervergni centra (dale ,IC") zaji&ji pomoc ohroZzenym osobam v konkrétnich
piipadech domaciho nasili. Hlavnim Ukolem IC je ptséyt ohroZzenym osobam
psychologickou, pravni a socialni podporii peSeni problému domaciho nasili.
Intervertni centra jsou druhem sluzeb vymezenych 8 60 a&ka@. 108/2006 Sb.,

o socialnich sluzbach, veani platnych pedpisi.“®

Od 1. ledna 2007ipobi u nas nova intervémi centra pro lidi ohroZzené doméacim
nasilim. Jejich ukolem je poskytovat individualocglné pravni pomoc v konkrétnich
piipadech. S pomocEthto center se spolupracuje s dalSimi organizacemiirovni
kraje. V centrech jsou socialni pracovnici, tktgsou vzélani v oboru. Zde nadéle

mohou olsti domaciho nasili svou situaci konzultovat s pikynale i psychology.

V intervegnich centrech je fipdevSim nabidnuta pomoc osobam domaciho nasili
v pripac, Ze pachatel byl vykazadn z domu. Pomoc s&sjo® mohou vyhledat
i osoby, které zatim jeStptipad domaciho nasili s nikym fegili. IC je povinné

oznamovat krajskemuadu, kolika obtem domaciho nasili byla poskytnuta sluzba.

Interverini centra spolupracuji s velkou Skalou dalSich edipj mezi kterd pdi:
manZzelské a rodinné poradny, krizova centra a lotkyry, zajmové sdruzeni ¢bn,
statni zastupitelstvi, soudy, @mské poradny, Polici€R, mestska policie, azylova
zaizeni, pedagogicko-psychologické poradny, psythiaregistrované cirkve,

psychologové...

® www.verejna-sprava.kr-moravskoslezsky.cz/soc_2168
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Eticky kodex pracovnikIC

Nyni si ve zkracené podblpiiblizime eticky kodex pracovnik intervergénich

center:

- Pracovnici IC vychazeji z demokracie a z lidskychavp - dodrzuji
je a podporuji.

- Pracovnik IC zna zakony souvisejici s jeho pratodrzuje je.

- Pracovnik IC respektuje individualitu kazdéekitoveéka, & uz je jakékoliv
narodnosti, pleti, naboZenského vyznani atd.

- Pracovnik IC umi naslouchat, dokaze poradit, datiepoé informace,
ale zarové nikomu nevnucuje zadné nazory.

- Pracovnik IC respektuje uZivatele a jeho rozhodnBtddporuje uZivatele
k samostatnému jednani. | kdyZ mu pomaha, snaabga,zivatel nadm nebyl
zavisly.

- Pracovnici IC jsou vazani wdnlivosti. Pokud to z dakého divodu nejde
(nap. trestnycin), musi na to uzivatele upozornit.

- Pracovnik IC se musi Zastnit vycviku v dané problematice.

- Prace v IC je tymova a je také nutnd supervize.

- Pracovnik IC nesmi nikomu nekompetentnimu podafatmace.

- Sluzba je vykonana zodpédre, profesionals a tak, aby nikoho neposkozovala.

- Poméhé-li zrovna pracovnik IC uzivateli, nesmi pmwat dalStinnosti, které
by ho odvadly od prace. Pokud se vyskytne takova s&ubst, musi to oznamit

svému natizenému.

2.3 Organizace pomahajici otem domaciho nasili

Rosa

Oktanské sdruzeni Rosa je jednou z nejvyzngdich organizaci v pomoci étem
domaciho nasili. Poskytuje bezpkattomplexni psychosociélni sluzby. Tato organizace
vznikla roku 1993 jako nadace, roku 1998 bytarpgistrovana na ¢hnské sdruzeni.
Ukolem této organizace je poskytovat jednorazovélduhodobé psychologické
poradenstvi, socialni a pravni poradenstvi, podparar@né Zivotni situaci. Je-li¢ba,
tak zprostedkovava i psychiatrickou pomoc.
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Organizace ROSA provozuje azyloving kde mohou Zeny najit své Gité pied
nasilnikem. Sem mohou i gtthi. ROSA poskytuje i telefonickou pomoc, zé&uge
se na prevenci domaciho nasilifgda pednasky, semirté, konference pro odborniky,

ale i pro Sirokou viejnost.

Bily kruh bezpéi

Bily kruh bezp& neposkytuje pomoc jen &fem domaciho nasili, ale i dalSim

swedkam trestnych ¢int. Nabizi svym Klientm bezplatnou a diskrétni moralni
a emocionalni podporu. Bily kruh bezpgisobi vCR od roku 1991, ma 9 pracovis
a telefonickou linku DONA, ktera funguje nonstopantiuje se pedevsim na tyto
cile:

- poskytovani imé pomoci obtem trestnynginam,

- podilet se na prevenci kriminality,

- usilovat o zlepSeni prav.

Bily kruh bezp& se snazi s domacim nasilim a dalSimi trestn§imy bojovat
pomoci letal, svého zpravodaje i spolupraci séledacimi prostedky. Poskytuje také
raizné seminiée, prednaskyi vycviky. Od roku 1999 spolupracuje s Nadam fondem
Filipa Venclika, ktery poskytuje fin&ni podporu. Z této podpory bylo vyplaceno
v pribéhu let 1999 - 200&astka 172 132 Kobdtem a po#stalym po obtech.

Acorus

Acorus je obtanské sdruzeni provozujici Psychosocialni centruocords, které
poskytuje pomoc osobam ohroZzenym domacim nasildrmuzgni Acorus bylo zaloZeno
roku 1997, kdy zahajilo spolupréaci s Prahou 9. Bt sdruzeni vybavilo své centrum,
zatalo provozovat semifi@ proti domacimu nasili, zahdjilo vydavaétvrtletniho
zpravodaje ,Usmv", zpracovalo ,Manuél o doméacim nasili“¢astnilo se medialni
kampag ,Stop nasili na Zenach” atd. Jejim ukolem je ptskyt sluzby spojené
s respektovanim lidskéustojnosti, vychazeni z petb uzivatel a podpory rozvoje

samostatnosti a gZenéni do Zivota bez nasili.

Liga lidskych prav

.Efektivniho reSeni konkrétnich problém dosahuje Liga igdevsim kvalitni

analyzou vzniklé situace, systematickymtslddnym postupem,ipnasSenim ifkladi
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dobré praxe ze zahr&hia navrhovanim pravnickieSeni. Vystupem mohou byt,
jak vysledky vyzkumi v terénuci projekty pomoci lidem kracenym na zakladnich

pravech, tak legislativni iniciativa nebo wivaci aktivity.

Liga lidsky prav se zatfuje na ochranu lidskych prav. Prosazujstdjnost Zivota,
vzcklani atd. V organizaci pracuj@ada pravnil, ktefi se snazi ffistupovat inovativa
k feSeni iznych otazek, tedy i k problematice doméaciho ndkidfo organizace se snazi
rozebirat i takové problémy, které se snazi spolst tabuizovat. Organizace

spolupracuje s dalSimi subjekty, fiapublic Interes Lawyers Association (PILA).

Bona linka

Bona se snazi podporovatébbdomaciho nasili. Nabizi jim pomoc v orientaci
v systému sluzeb, které jim poskytuje statizné dobrovolné organizace. Pomaha
i odbornikim, ktei se v ramci své prace setkavaji stiwbi domaciho nasili. Organizace

se snazi vyzvednout tento jev, diskutovatmm poskytovat informace Sirokému okoli.

KOORDONA

KOORDONA (Koalice neziskovych organizaci praiomacimu nasili) byla
vytvoiena roku 2004 v Praze. Jde o volné sdruzeni orgeinizteré maji spoday cil -
pomahat oftem domaciho nasili a snazit se tento negativnilesgasky jev
minimalizovat.Cleny této organizace je Amnesty International, Begocialni centrum
Acorus, Arcidiecézni charita, ADRA, Elektra, Sleaskakonie, Madalenium, @anska

poradna Nymburk, proFem, Rosa, Most k Zivotu adtens.

Cilem organizace je ¢inna vzajemna spolupraceichto organizaci. Zabyva
se @imou i nepimou pomoci Zzenam, které jsou¢imi domaciho nasili. Spolupracuje
na statni, krajské i komunalni arovni. Vyuzivamych zkuSenosti ze zahréina wnuje

se Skoleni a sebewvddvani.

" www.lIp.cz/cz/kdo-jsme/Nase-zamereni
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2.4 Pomoc obtem domaciho nasili

Nejen sociélni pracovnici, ale i dalSi odboiriiy meli védét, jak zachazet s ¢b
domaciho nasili. Mezi tyto odborniky pigbolicisté, |€k# ¢i pravnici.

,Uginna pomoc oftem partnerského nasili byéta zahrnovat nasledujici kroky:
1. Identifikace rizikovych faktdr (pojmenovani problému).
2. Vypracovani bezgaostniho planu.
3. Aktualizace bezpmostniho planu.

4. Nasledna dlouhodobé prace $tokanmerena na fekonani traumatu®

Formy pomoci obtem partnerského nasili

Formami pomaoci jsou:

- krizova intervence: zajig&hi bezpéi obxzti,

- individualni prace s ati: mély by vést ke zvladnuti &Seni naréné Zivotni
situace,

- prace ve skupih skupina je vhodna ipdevSim proto, Ze &b casto Ziji

v socialni izolaci, ve skupési mohou najit péebnou podporu.

Bezp&nostni plan

Tento krok nasleduje po vyhodnoceni moZznychikaevych faktofi. Dulezité
je predevSim zajighi bezpéi doma. Je nutné pracovat s¢blna tom, aby byla sama
schopna analyzovat mozné nebe&ipa na zaklagl toho opaitila kroky, jak se mu
vyhnout. Socialni pracovnik pomah&tkpromyslet tnikovou cestu z byttici o nasili
lidem v okoli, domluvit se sousedy na signalu znaajiei potebu pomoci, zmapovat

moznosti, kam odejit, mit kontakty na krizove linky

Naplanovat je nutné i bezp®stni odchod od partnera. Ten by gkemédét,
co se obt’ chyst4 dinit (mohlo by to zvysit jeho agresi). @bby si ntla zalozit vlastni
bankovni det, neodchazet bezti, zajistit si asistenci dalSich osob, naplanadthod
v dokg, kdy partner neni doma...DalSim krokem je za&fitbezpéi na pracovisti

a bezpéi pro dti, které se pro partnera mohou statééemn agreseti moznosti,

8 MARVANOVA-VARGOVA, B., et al. Partnerské nasili0R8, s. 56.
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jak partnerku vydirat.

Projekt ,Domaci nasili“

Prvni, kdo fiSel s tim, Ze se investuje do tématu domaci nasilikometni subjekt
spoleénost Philip MorrisCR, a. s. Byla to pobidka k tomu, aby se tento gnobta&al
ieSit jako celospolensky socialé patologicky jev. Investor za timtoi€élem oslovil
instituci Bily kruh bezp&.

,Philip MorrisCR a Bily kruh bezp# vytycily cile dlouhodobého projektu:

- zmapovat vychozi situacOR,

- nabidnout o&tem dosazitelnou a odbornou pomoc,

- menit postoje Siroké a odbornéregnosti,

- navrhnout a ostit funkeéni systém nové (adekvétni) reakce na doméci nasili

véetrs nové legislativy.®
Aktivity projektu v jednotlivych letech:

2001 Prvni reprezentativni vyzkum doméciho nasiiR, vznik telefonické linky

DONA, rozséahla reklamni kamparegionalni tiskové konference.

2002 Komunikace se Sirokou fignosti formou PR, zatek komunikace
s odbornou viejnosti, distribuce vizitek a stmych pokynu pro o#i, vznik Aliance

proti domacimu nasili, odborné senim@rocleny Poslanecké smovny a Senatu.

2003 Vystavy snimk na téma domaci nasili od americké fotografky DoResrato,
odborné semirié, zaloZen projekt interdisciplinarni spolupracgddvani informaci
odbornikim.

2004 ZaloZzena expertni skupina Aliance proti doméacimdgili, Narodni kongres

APDN, kontejnerovy program.

° www.donalinka.cz/redaction.php?action=showRedaéiid_categoryNode=353
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2005 Projekt ,Regionalni podpora informovanosti o nopslince pomoci oktem
doméaciho nasili“, setkani s odborniky, dalsi pryjek

2006 DalSi setkani s odborniky, spotové kantpamultiplexech, zakon na ochranu

pied domacim nasilim.

2007 a 2008Aktivity pokratuji, vedou se reklamni kamparspoluprace organizaci,

neustale upozaovani na problematiku doméaciho nasili.

Pro nazornou tpdstavu celého projektu byl vypracovanyelgedny strom

_Domaciho nasili.“ — viz Hloha 11°

Aliance proti doméacimu néasili

Aliance proti doméacimu nasili (APDN) byla zaéma Poslaneckou &novnou
ParlamentuCR. ZaloZena byla 10ijna 2002. Ukolem této organizace byleseni
domaciho nasili se snahou navrhnouttfigmout legislativni Upravy, které by situaci

pomohlyiesit.

Zakladajiciclenové APDN jsou:

- Jan Kasal (v té débmistogfedseda Poslaneckéssmovny ParlamentGR),

- Miroslava Nemcova (v té dob mistogedsedkyd Poslanecké smovny
ParlamentyCR),

- Stanislav Gross (v té déld. mistopedseda viady a ministr vnitra),

- EvZen ToSenovsky (v té débejtman Moravskoslezskeho kraje),

- Petra VitouSova (prezidentka Bilého kruhu be&zpe

- Danica Sivakova (ze spdieosti Philip MorrisCR, a. s.).

»Zména praxe ve progph interdisciplinarni spoluprace, vycuikkvalitniho prvniho
kontaktu a dokumentace byla dva roky pitotovéiovana v projektu Bilého kruhu
bezpégi v Ostra¥. V roce 2004 z&la pracovat Expertni skupina Aliance, jgjiénové
vypracovali ndvrh zdkona na ochranieg domacim nasilim, ktery byl #jnu 2004

piedstaven na celorepublikovém Kongresu APDN & jesityZ rok pedloZzenclenem

19 www.donalinka.cz/redaction.php?action=showRedaétid_categoryNode=353
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APDN Janem Kasalem formou poslanecké iniciativy gmséiné vice nez padesatkou
poslan@ nagi¢ politickymi stranami Poslanecké&novns Parlament’R.“*

Pod zastitou APDN preéhla fada informé&nich a oswtovych kampani, semina

Mrivrw s

a ktery umo#uje ochranu fied domacim nasilim. Radik&ltento zakon z#nil pristup

k feSeni celé problematiky i k jeho prevenci.

Projekt interdisciplinarni spoluprace

Tento projekt jeip feSeni pipadu domaciho nasili z&ben na to, aby prvni kontakt
odborniki s ol&ti byl co nejkvalitijSi. Proto probihajitizna Skoleni nejen socialnich
pracovniki, ale i zdravotnik, policisti, pravniki, psycholog. Projekt je realizovany
regiondlni pob&kou Bilého kruhu bezgé v Ostra¢ v letech 2003 - 2005.
Koordinatorem projektu je Dona centrum.

»Vysledky interdisciplinarniho tymu projektu:

- vytvoreni nové praxeipieSeni pipadi domaciho nésili na komunitni arovni,

- uspESna aplikace a @veni nové praxe,

- manualy pro odborniky, usn@dgicich Wasnou detekci domaciho nasili
a komunikaci s jeho @gmi,

- informani letdky pro viéejnost,

- ptenos do Usti nad Labem (chysta senps do Brna)*
2.5 Diki zawer

Nefastji se s olsti doméaciho nasili jako prvni setkava Poli€ie. Proto je dlezité,
aby v této problematice byli vyaieni, a to nejen z profesniho hlediska, ale téz

v zakladech krizové intervence.

Interverni centra zaji&uji pomoc ohroZzenym osobam v konkrétnichipadech

domaciho nasili. Jejich hlavnim dkolem je poskytnoohroZzenym osobam

1 www.domacinasili.cz/files/uploaded/Archiv/apdn.htm
12 www.donalinka.cz/redaction.php?action=showRedaétid_categoryNode=368
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psychologickou, pravni a socialni podpotuipseni problému domaciho nasili.

Postupél také vznikaly a stale vznikajiizné organizace pomahajici sbem
domaciho nésili. Tyto organizace jsou bezplatnékygaji odbornou pomoc,chteré
z nich i azyl pro otti doméaciho nésili. Mezi nejzn&j8i organizace p#tRosa, Bily
kruh bezpéi, Acorus, Liga lidskych prav, Bona linka a Koor@gieoz je vlasthkoalice
neziskovych organizaci proti domacimu nasili. Kéomvedenych organizaci pat
do Koordony jedt nag. Arcidiecézni charita, ADRA, Elektra, Slezska diale...

Dilezité je také oktem doméciho nésili systematicky pomahat, tzn. tifileovat
rizikové faktory, vypracovat a aktualizovat be&pestni plan a za#tit se na pekonani

traumatu obti.

K boji proti domacimu nasili vyznampomohl projekt ,Doméaciho nésili“, ktery
vznikl diky spolénosti Philip MorrisCR, a. s., ktery se akti¥nsnazi od roku 2001
pomahat ottem domaciho nasili aifioswtu tohoto tématu. Gezité jsou i aktivity
LAliance proti domacimu nésili“, ktera byla zalozerPoslaneckou s$movnou
ParlamentuCR a ktera nila (a stale ma) za kol vytiib takovy legislativni ramec,
ktery by vyskyt domaciho nasili minimalizoval. ulezitym krokem byl Zakon
¢. 135/2006 Sb., ktery vstoupil ¥inost 1. ledna 2007. DalSim préSpym projektem
je nag. projekt Interdisciplinarni spoluprace, jehoz @l je zkvalitnit prvni setkani
obéti s odbornikem (socialnim pracovnikem, &, policistou, psychologem...).
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3. Osoby domaciho nasili

Hlavnimi osobami doméaciho nésili jeédba pachatel. Nejsou ovSem jedinymi.
Pokud se domaci nasili odehrava mezi partn&sto byvaji sédky ¢i rovnéz obetmi

deti, kterym gitomnost domaciho nasilfigodi i dozivotni trauma.
3.1 Pachatelé

VSeobecna fpdstava pachatele doméaciho nasiliclgvek, ktery na prvni pohled
vypada jako agresor a primitiv z nesgnych porri a je tak bran nejen o,
ale spolénosti celko¥. Neni to pravda. Pachatelé doméaciho nasili jsasto
ve spolénosti oblibeni, zabavni, galantni, maji dobré&émi i zangstnani a nikdo

z blizkych by do nich riekl, c¢eho mohou byt schopni.

Psychologie pachatele — obé&cn

Psychologie osobnosti pachatele se snazi zkbpfadevsSim, jak dospiva jedinec
k pripravenosti pachat trestiéy a zda ma pachatetjaké psychologické zvlastnosti,
které ho vedou k pachani trestnélmu. Prae patranim po zvlastnostech vznikajgné
typologie pachatele. Nyni si uvedeme 5 zakladnigpi tosobnosti pachatele
dle Ludmily Cirtkové®

Socializovany (normalni) typJ) tohoto typu nebyly objeveny Zadné poruchy osskin
VétSinou jde o prvopachatele. Pro kriminalisty nebyslézitym gipadem, protoze

je porérné dole odhalitelna motivace trestnééiau.

Neuroticky typ U tohoto pachatele se objevuji %zné mfe neurotické poruchy, nap
zvySena uzkostnost, drazdiva slabost, depresiviidnia vtiravé pedstavy...Jejich
motivem Kk trestné€innosti¢asto byva dsledek nevieSenych emocionalnich konflikt
Kriminalni jednani je tak protestem proti roélirlJ wtSiny €chto pachatél funguje

svédomi.

13 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 2004, s. 68-74.
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Psychopaticky typZde situ&ni faktory ustupuji do pozadi a na trestnénu se podili
spiSe samotna osobnost pachatele. Psychopati jgomaj prvni pohled zvIastni
svym divnym chovanim. Psychopaticky typ je v kridlimi ¢innosti hojré zastoupen.
Jednani s psychopaty je obtizné. Cedkopgou problematii. Problémem je,

Ze psychopatie je trvalou odchylkou v osobnostr&se velmidzko potlauje.

Mentalre nedostdivy typ Jde o pachatele s nizkou inteligenci. Jeho w@e&imy
nebyvaji promyslené. Neni obtizné rozeznat tenpo Hiie se vyjaduje acasto neni
schopen popsat slovy své pohnutky. Je u nich rizikgsené sugestibility - jsou tedy

snadno ovlivnitelni.

Psychoticky typPachatel tohoto typu trpi vaznou psychickou pleowc- psychézou.
Casto se dopousti hlaynnasiinych trestnychéini. Jejich motivace¢asto byva
nepitihledna. U &chto pachatél se d&asto prokazat néfgetnost v okamziku trestného

éinu.

Psychologicky profil pachatele domaciho nasili

Z&kladni otézkouistava, pré se pachatel dopousti nasili na svych nejblizSich.
Ziejme je, Zze pachatel si j@dom, Ze nasili doma je t&inbez postihu. Nasilnik zna
svoji partnerku a vi, Ze neni schopna s&ng branit. Casto to dla z vlastnich
komplexi mérécennosti a chce timto apobem ziskat alesponad svou partnerkou

absolutni moc, silu a kontrolu.

V predchozicasti diplomové prace jsem se zminil o typologii heteli celkow.
Nyni si giblizime typologii osobnosti pachatele partnerskéésili. Redevsim je nutné
si uwdomit, Ze neexistuje typicky nasilnik s typickymiastnostmi. Problematika
je slozigjSi. Mnozi pachatelé domaciho nasili maji dvoji.td@dnu na wejnosti, jednu
doma za zatenymi dvémi. Pachatelé doméaciho nasidsto byli s¢dky tohoto nasili
ve svém dtstvi. Maji wtSinou rigidni pedstavy o manzelstvi a o radehi Zenské
a muzské role. Mnohdy se citi dtadeni wi¢i Zerg, jako hlava rodiny, kterd mé pravo

doslova na vSechno.

Genderové teorie tvrdi, Ze nasilnici rénv détstvi otce, kterého by vnimali

pozitivre ¢i Ze Zili v rodire s extréma patriarchélni strukturou. Diagnostika osobnosti
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pachatele domé&ciho nésili je obtizna. Vyskytujenseho metodologickych probl&m
Presto Holtzworth a Stuart vytyiti ptijatelnou typologii, kter& popisujéi typy:

Agresor pouze Vv rodén Polovina vSech pachatetlomaciho nasili je tento typ. Agresor
Se projevuje pouze i partnerce, ve spalaosti nema zadné problémy.eRdy
se objevuji zkuSenosti s nasilim uvpdni rodir. Casto se u nich d& prokézat lehka
psychopatologie nebo porucha osobnosti, ktera vialprvni pohled neniésinou

ziejma.

Dysforicky/hranéni typ Tito pachatelé jsou siénemané labilni, tzkostni a se sklonem

k depresim. Agresi zattuji vyhradré na svou rodinu.

Obecr agresivni/antisocialni typTito pachatelé jsou problemétfii ve spolénosti.
Vybijeji si svou agresivitu na@iznych mistechCasto maji za sebou i kriminal&innost.

Vyskytuje se u nich antisocialni porucha osobnosti.

Tato typologie pachatel doméaciho nasili neni jedina. éMeré z ostatnich

si uvedeme ve zkratce:

Typologie Hambergera(1996):
RozliSil agresory podobnako Hotzworth-Munroe a Stuart, a to na:
- antisocialni jedincedopou&ji se nasili i mimo rodinu,
- pasivre agresivni, zavistydopoustji se nasili pod vlivem situace,

- nepatologickynasili spise slovni.

Typologie Jacobsona a Gottman&1998):

- Typ kobra Tento typ je sadisticky, bez &fek a pocitu viny. Dokaze byt ho&n
kruty. Partnerku bere jakcie. Ta s nimiasto setrvava ze strachu odejit. Tento
typ pachatele jéasto agresivni i mimo domov.

- Typ Pit Bull Je nejisty a Upkhzavisly na partnerce. Nedokaze sstavit Zivot
bez ni, a proto se ji za kazdou cenu snazi udretad Pokud ho partnerka

opusti, jedt dlouhou dobu poté ji pronasleduje.
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Typologie dle Amecan Psychological Association (APA
- Typicky nésilnik V této kategorii je vice neZz polovina nésilinikTypické
pro re je to, Ze seéfko drzi pod kontrolou. Jsou manipulativni, 1Zosi@aci
zlehtuji.
- Nasilni s duSevni porucho®pousttem nasili u ¢&chto pachatdl je deprese,
Uzkost, gkdy i schizofrenie.
- Kriminalni typ nasilny i mimo rodinuJde o antisocialni osobu. Projevuje

se idalsSi kriminalitou.

Typologie dle L.W. Hermana:
- Socialre problémovi Pachaji rozmanitou trestnéinnost.
- Muzi dvoji tvée: Jednu tvAvidi obst’ - necitelny tyran. Ve spataosti se chova

neagresivy, ¢asto je i vysoce spalensky uznavany a lidé ho maji radi.

Typologie podle Fi¢in, pro¢ agresdi pouZzivaji nasili
- Self image demonstratoifento typ si chce dokazat, Zze natkym ma moc
a prevahu.
- Self image defendefento typ jedna v obré&rsvého ega.

- Reputation defendeBnazi se nasilim hjit hodnoty skupiny, ke kieakezi.

Typologie podle psycholoZky a konzultantky DONA litky Vyhlidalové (2005):
- Nasilnické osoby s vyraznym emion problémemTito jedinci jsou zavisli
na svych partnerech. Jejich laska j&va.
- Pachatelé ovliveni situa’ne: Na zaklad n¢jaké situace se Zmou chovat
agresivi.

- Pachatelé dvoji tvé: Agresivita je zaréfena pouze proti partnerce.

Uvedli jsme si &olik typologii, které se snazi vymezit typy paatatdomaciho
nasili. Prostudujeme-li si pkvé jednotlivé typologie, izemetici, Ze zakladni ¢gleni
jednotlivych tym je podle toho, zda se nasilnik projevuje agresivmimo rodinu
¢i nikoliv. Lze se domnivat, Ze typy nasildikktefi jsou mimo rodinu nenasilni,
spoleensti a mili, pedstavuji pro své @k vétsi dilema, zdadesit domaci nasili. Boji se

(a rekdy opraveng), Ze by okoli newsilo obgti, Ze ji partner skutané tyra.
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Agresivni chovani pachatele

»Agresivni chovani Ize definovat jako poruSepcialnich norem, omezujici prava
a narusSujici integritu Zivych bytosti i nezivychjeltia. Jde o symbolické nebo realné
omezovani, poskozovani aeni. Agresivitu Ize chapat jako sklon k takovémowani.

Agrese oznéuje aktualni projev takového chovant.“

Clovék mé vrozené dispozice k agresivnimu chovani. Nejeéejen o ddi¢nost.
Agresivita se rozviji &enim gedevSim @i pozitivnim posilovani agresivnich projev
ditéte a wenim napodobou (ditse odmala setkdvam s agresivnim vzorem). Zalkéi ta
na tom, jak spolost agresivitu vnima. Jeji pohled na tuto probléwase ¢asem
meéni. H. Arendova (1996) tvrdi, Ze se agresivita tiange a tim je nefimo

podporovana.

Agresivni chovani byva reakci na neuspokojeidnych poteb. Znamé je,
Ze se zvysuje sklon reagovat agresivmezicleny malé izolované skupiny zavislych
lidi. Proto se také objevuje agresivita v raditedy v problematice domaciho nasili.
Agrese nfize vznikat na zékladstrachu a Uzkosti jako forma obranného mechanismu.
Jeji picinou miZe byt také kompenzac&€lovék nedokéZe doséhnout svého cile,
tak se obraci k agresi. Sklon k agresiSina lidi zvladne pottat nebo kompenzovat,
nag. sportem atd. Jde o autoregulacikddii to vSak nedokazou, a tak se stavaji
nasilniky. U nich je velméasté, Ze si svéiny racionalizuji — omlouvajiCasto popiraji
disledky svychéind a negativl hodnoti svou ofy. V otdzce domaciho nasili jsou

pachatelé mnohdytpswdceni, Ze si obt’ nasili vliasti zaslouzi.

Pachatel muz a pachatel zena

VétSinu pachatél domaciho nasili najdeme mezi muzi, i kdyz zéledé iintenzié
a formé domaciho nasili. Muzi s&astji dopoustji tézSich forem domaciho nasili -
fyzické nasili, znasikni... Podle vyzkum z 90. let jsou pachatelé domaciho nasili
muzi, ato z 92 — 98%. Dnes je mozné se domnieatislo bude mensi, zvlaskdyz

si ukdomime, Ze pod domacim nasili se neskryva pouiek/nasili.

14 VVAGNEROVA, M., Psychopatologie pro pomahajici msé. 1999, s. 266.
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Zeny jako pachatelky doméaciho néasili nejsdustesté jako muzZi. festo se objevuiji.
Tyto Zeny pachatelky maji sklony pouzivat spiSeonékkinich forem nasilného
chovani. Neustale svému partnero¥ca vigitaji, znevazuji ho. Snazi se co nejvice
ranit jeho ego. Tyto Zeny znaji nejcijgi mista svého partnera, dich ciled miti
své utoky. A pro Zena tryzni svého muze?iidy jsou fizné: je to ze Zarlivosti,
z pohrdani, z touhy mit absolutriiepahu,...

.Podle psycholozky Blanky &hetkové z Poradny pro rodinu, partnerstvi
a mezilidské vztahy fite problém doméciho nésili Uzce souviset i s rozmad
tradicniho modelu partnerskych vztal s ekonomickou situaci. Nema-li é3pa Zena
vedle sebe dostate reprezentativniho muze, ma pocit, Ze se kg izivot¢ obejde,
a nevaha davat mu to najevo. Psychiatr Jan Hulpatuge v tyrani mu# Zenami
zejména jejich snahu o odplatu, o revanSovani s&ag co Vv jejich vzajemném vztahu

muz porusil, nedodrzel nebo nedokazal vybudo¥at.“
Nejenze statistiky o muzich jakoétdch domaciho nasili jsou vice zkreslené grav

kvuli tomu, Ze se stydi, ale u nekontaktnich forem écimo nasili je také mnoherZ§i
odhadnout, kde je ta hranice mezi ,normalni“ hadaalomacim nasilim.

3.2 Obeti

OREti domaciho nasili se e stat kdokoli, uz je to muz, Zena, senior nebodit
V drtivé wtSing je to nasili pachané maizha Zenach, tj. Wi manzelkam, partnerkam

¢i druzkam.

Psychologie oéti - obecr

OkEt'mi se zabyva viktimologie. Tatatgla zkouma o#i trestnychéing, jak se podili
na zla&inu, jakou hraji roli, o jejich chovani a 2Zny atd. Gilezité je také zabyvat
se olgti z psychologického hlediska. V ramci psychologizliSujeme iti skupiny

viktimogennich faktai:

Bwvww.zbynekmlcoch.cz/info/krize_rozvod/domaci_nasili fyzicke tyrani_mezi_partnery_kde
hledat_pomoc_.html
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a) Socialni Profese, styl rodinné vychovy, socialni patologieodirg, socialni
vrstva...
b) OsobnostniVlastnosti, které zjsobuji \&tSi citlivost stat se afhi.

c) Behavioralni provokujici jednani...

Stejr jako rozliSujeme typy pachatel mizeme rozliSovat i typy aii. Nyni

si uvedeme zakladni typologie, ze kterych se v lpshpgii i kriminalistice vychazi.

Obecrt typologie oldti rozliSujeme

- Typologie obti podle zazitého trestnéhtinu: Napr. obit’ piimého fyzického
nasili, okgt’ sexualniho nasili, @ domaciho nasili.

- Typologie obti podle reakce na trestnyin: Kazdy reaguje na stejny padn
jinak, okti mohou byt pasivni, aktivni, s expresivni reakci...

- Typologie obti podle interakce pachatel-efy V jakém byli vztahu v obdobi

trestnéhainu.

Typologie dle E. A. Fattahapati k nejpouzivagsim:

- Zlcastiujici se olgr: Obst” silné ovlivnila motivaci pachatele. Pachatel atb
se ve ¥tSire pripadi znaji.

- Nezwastiujici oker: Pred trestnymcinem nedoSlo k Zadné interakci mezi
pachatelem a @lti. Neznaji se.

- Provokujici old: V tomto pipad obét podceni pachatele a nebespest
situace. Provokuje, cozibe byt povahovy rys a@hi, ale miZze to byt i reakce
na bezvychodnou situaci, fagesmnsiovani.

- Latentni olgr: Role ol&ti neni véejna, jde o soukromou zalezitost mezi lidmi,
kteri se dobe znaji a maji k sabblizko. Sem pdt praw domaci nésili, nasili
na zZenach,#echci seniorech.

- Neprava obr: Znamena to, Ze pachatelédmevybral, ale $etl se s ni nahodou.

Laicky feceno olét’ byla ve Spatnou dobu na Spatném #nist

Obét’ Zena a o muz

Dle sociologického vyzkumu, ktery proved| Sdegicky Ustav AVCR a Filozoficka
fakulta UK v Praze vroce 2003 bylo zfisb, Zze s domacim nasilim ma zkuSenost

38% Zen WCeské republice. Statistikou domaciho nasili na deisé zabyva organizace
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Rosa a my si nyniiplizZime nejzajima¥Si informace z vyzkumu, ktery byl touto
organizaci proveden roku 2004. Aktualni statistdcganizace Rosa jsou rozebrany

v praktickécasti této diplomové prace.

Tento vyzkum uvadi:

- NejcastjSimi okEtmi domaciho nasili jsou Zeny od 30 - 39 let, seradap
44% olgti.

- Muzi domaciho nasili jsou véthto wkovych kategorii 18% 35 - 39 let,
17% 40 - 44 let, 17,5% vetku 45 - 49%.

- ,Mezi obétmi doméciho nasili jsou ngstji Zeny se sedoskolskym vzélanim
(57%), nasleduji Zeny s vysokoskolskym &atim (22%), vydeno je 17%
klientek a jen 4% maji zakladni vddni. Muzi, kt¢i se dopousfi na svych
partnerkach nasili, maji r&stji rovnéz stedoskolské vz#lani (37%),
nasleduji vysokoskolaci (29%), Weni (27%), mui se zakladnim vzaianim je
7%."*° (to znovu vyvraci mytus, Ze &b pochazi ze sociatnslabych poréra
a Ze jsou ¥tSinou nizkého vzdani).

- Z hlediska povolani se nejvice rizikova skupinatblllomaciho nasili jevi
ty Zeny, které daji v administrati¢ nebo jsou na maitske.

- Ctvrtina muZ nasilniki jsou z rodiny, kde byl otec rovh nasilnikem

¢i despotou.

Muzi jako oBti doméaciho nasili jsou méncastym jevem, ale vylait
ho nentizeme. Problém je také, Ze sking paiet tyranych mui& se nedéd odhadnout
z toho divodu, Ze muZzi se za to vice stydi. Proto je v tdtlasti dilezité ukazat na to,
Ze i muzi mohou byt attmi a Ze i oni by rli situaci feSit a nenechat se tyrat

od své partnerky.

Zastoupeni muzskych a Zenskycktbllomaciho nasili je mozné zkoumat podle
kritéria intenzity nasili rené zavaznosti ujmy, kterou utrpié¢éb Podle vyzkumu
Vana Dijka z roku 1998 nizkou intenzitu tilg obéti-muzi wtSinu (61%), u nasili

zavazne intenzity byl po#nobraceny.

16 www.rosaos.cz/fileadmin/rosa/StatistikaROSA2004.p
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Psychologické dkledky nasili

ey

Doméci nasili fisobi nepiznivé na psychiku ofti. Zena Zijici v takovychto
podminkach ma traumatické zkuSenosti, je ve stiggunespavosti, oimi mirami.
Obéti je tedy nutné krorh zdravotni pé&e, poskytnout i psychologickou iU ohsti
se nmiZe rozvinoutfada emonich poruch a poruch chovéani. Ty zakladni si nyni

piiblizime.

Syndrom tyrané Zeny
Termin ,syndrom tyrané Zeny" poprvé pouZilaygtwloZzka Lenore Walkerova.

Na zaklad vyzkumu a rozhovdr obéti domaciho nasili vytiida koncept syndromu

tyrané Zeny.

~Syndrom tyrané Zeny byva definovan na zakladzvoje charakteristickych
fyzickych, psychickych a socialnich symptbrjako jsou deprese, nizké sebaomi
¢i izolace, znovuprozivani traumatu, dand bezmocnost, stazeni se z okoli, poruchy
piijmu potravy, vyerpanost, bolesti hlavy, zad, vysoky krevni tlalodp které jsou
diusledkem pimé osobni zkuSenosti s opakovanymi nasilnymi (tokgjména
rozporuplného a pro#nlivého chovani pachatele a snizené moznosiii @vliviiovat

vlastni Zivot.%’

Walkerova uvadi zakladni charakteristiky symdn tyrané Zeny: Zena&iy, Ze nese
vinu za domaci nasili, boji se ougwZivot i 0 Zivot svych dti, ma strach z nasilnika

a ma pedstavu, Ze je vSudiipomny a vSegdouci.

Stadia syndromu tyrané Zeny:

- Popeni Zena odmita fiznat, Ze je okti domaciho nasili. Omlouva svého
partnera, nasili vidi jen jako nehody, které ddudou pokraovat.

- Vina Okt si pipousti domaci nasili, ale oliwije z rtho sebe, ma pocit,
Ze sama zklamava. Partner ji v této dénawe podporuje.

- Ziskani nadhleduObkst si uwdomuje nasili a zaroviesi uvdomuje, Ze je situaci
tieba feSit. Stale ale chce setrvat v manzelstvi s tim,sibgaci spoléené
S partnerem WeSi.

- Odpowvdnost Pokud se partner nezmi, Zena je ppravend z nefungujiciho

" MARVANOVA - VARGOVA, B., et al. Partnerské nasi008, s. 40.
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vztahu odejit a @& novy Zivot.

Méame d¥ teorie syndromu tyrané zeny:

Klasické teorie

Tvircem této teorie je Lenore Walkerova. Tato teoBezploZzend na n&ené
bezmoci. Tyrané Zeny zaZivaji cyklus tyrani (mapzedy nasili, vybuch nasili,
libanky). Kdyz olst projde rekolikrat timto cyklem, na&i se bezmocnosti. @b
pripisuje vinu sama sa@b boji se. Nejlépe se podle této teorie détiopomoci, tim,
Ze ji vyjmeme z progedi, kde byla tyrana, najdeme vhodnou terapii &inaeji jednat

pii vystavovani nasili.

Moderni teorie
Autory jsou Edward Gondolf a Ellen Fisher. Tatorteana 4 prvky:

obét’ neni pasivni: aktivita roste s intenzitou nasili,

ohk¢t’ si ukdomuje nedostatek zdfgja proto Astava s partnerem,

obét’ nedostava adekvatni sluzby,
tento nedostatek sluzeb je hlavnifivddem, prg obt’ s partnerem setrvava.

Proto také tato teorie vidieSeni domaciho nasili ve zvySovani financovani
pomocnych prograth a vzdlavani véejnosti v této otazce. Feministicky zalozeni
autorky a auth s touto teorii nesouhlasi, protoze na zakladiikdme, Ze se vytva

urcita patologie, coz dledgkterych odbornik muze vést k sekundarni viktimizaci &b

Posttraumaticka stresova porucha

Posttraumatickd stresova porucha spada ddfiké@e nemoci. Nesouvisi pouze
s doméacim nasilim, ale i s dalSimi &atjicimi situacemi, jako je n&pautonehoda,
povodei, pozar, valka.. Obecrk muzemetrici, Ze jde o nasledek situaci ohroZujici Zivot
obgti ¢i blizkych.

Symptomy posttraumatické stresové poruchy jsoudomaciho nésili zhruba
takovéto:
- vtiravé a v mySlenkach stale se opakujici proZivesuigmatické udalosti, které

se v noci mini v nani mary,
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- obét se snazi vyhybat vSemu, co ji trauma jen trodipmoming,
- nadnérné vzruSeni a stélafipravenost na dalSi trauma, organismustiofe
VvV nagEti, neni schopen si odpioout a uvolnit se, ol je lekava, trpi poruchami

spanku.

Timto syndromendasto trpi i nefimé ol&ti domaciho nasili, n&pdéti. Abychom
mohli ozn&it ptiznaky jako posttraumatickou stresovou poruchu,imtignaky trvat

déle nez 1 isic.

Posttraumatickou stresovou poruchou je nugmsio I€it antidepresivy. V tomto
piipact je ale Zadouci do ¢éy zapoijit i psychoterapii. Celkova prevalence fgbouchy
je 10,4 - 12,3% u zen a 5,0 - 6,0% u inuZorucha mze vzniknout v jakémkoliv &ku,
castji se vyskytuje u osob mladsSich. Vznik ailpth posttraumatické stresové poruchy
je ovlivrnén tmito faktory:
- Vek a vyvojova fazeNektera obdobi Zivota jsou na traumata hoditliva. Mezi
tyto obdobiradime dtstvi, pubertu, adolescence,ista
- Stav somatického a duSevniho zdr&émocni lidé jsou oslabeni, ale v jistych
piipadech mohou byt psychicky sijai a odol®jSi nez lidé, kt& dotel’ nengli
Zadny \tSi zdravotni problém.
- Osobnost Zalezi na adaptaich mechanismech &, na tom, jak je ol
schopna zvladat n&foé Zivotni situace a frustraci.
- Zvladani streg a krizi v minulostiLidé, kt&i uz adekvaté v minulostifesili
narane situace, majiipdpoklad, Ze ji zvladnou znovu.
- Ocekavani od sebe a od druhydda-li obét na sebe i na ostatni na¢hme

pozadavky, MZe se vice vystavovat stresu.

Stockholmsky syndrom

~Stockholmsky syndrom byl poprvé popsan wiitde v sedmdesatych letech
pii piepadeni stockholmské banky, ve kterécato drzeli rékolik dni rukojmi.
Se syndromem, kterym tfla propusna rukojmi, setasto setkavame u dlouholetych
obéti domaciho nasili. Mezi nasilnikem adtibse vytvdi emocionalni vztah a &b
se identifikuje s jednanim nasilnika. Snazi se mwdZit a podwdome si vykupuje
jeho shovivavost,cimz chrani st zivot. Uvadiji se ¢tyti podminky vzniku

stockholmského syndromu:
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- Zivot obsti je v ohroZeni.
- Obet je preswdéena, Ze ze stavajici situace neni Uniku.
- Obet je izolovana od lidi.

- Obst pociuje prechodnou naklonnost k nasilnikovf*

3.3 Ostatni osoby v problematice domaciho nasili

Ostatni osoby, které jsourimo ¢i nepimo postizeny doméacim nasilim, jsou
vétSinou dalSiclenové rodiny, nejastji déti. Mohou to byt i dalSi buzni, zvlast
Ziji-li obét’ a pachatel ve vicegenérndm domku. Zargime se, ale fgdevSim pray
na cti. Praw déti byvaji ¢asto jedinymi sédky domaciho nasili, které se v drtivé
VeétSing pripadh odehrava za ,zaenymi dvémi“. U téchto dti je vdZré ohroZen jejich
psychicky vyvoj a hrozi, ze si nasledkyédectvi domaciho nasili odnesou do dalSiho
Zivota. Hrozi také, Ze se nasili promitne do jebdduciho Zivota a zého samotného

se stane rowz nasilnik.

Dit musi fihlizet, jak jeho milovanému rogliten druhy ubliZzuje a neni vyjimkou,
Ze rgjaky ten ,fyzicky trest” vybude i na samotnédiKvili vSem €mto disledkim je
nutné di¢, které je teba ,jen" s¥dkem domaciho nasili, povazovat zanovea olgt.
Tyto céti se musi kazdodegrvyrovnavat se stresem, ktery vychazi z nedostsitdn
rodi¢ovskych roli a modél chovani v nefunini rodirs. Bohuzel je&t dnes jec¢asto
dité, které neni nikterak fyzicky tyranojghlizeno a neni brano jako @bdomaciho

nasili.

Dig casto ntize trgt uZz v prenatalnim vyvoji. &né vysledky ukazuji, Ze pr&v
v te¢hotenstvi Zeny zme zhruba 30% fijpadi domaciho nasili anebo se prohloubi.
Nékdy potom budouci maminka potrati,ckdy dojde k pedtasnému porodu
¢i k zrareni plodu. Narodi-li se ditdo nasilnické rodiny, uz od &atku trpi deficitem
a je nespokojené. &t stejik jako nedsti matky se promitd do potitditite.
Do Skolniho ¥ku di€ nema jiny vzor nez rodinu. Celou tuto dobu tedgbira
negativni vzory a stava se, Ze nasili, které viddbding, se stane s@asti jeho Zivota.

Skolni dit, které vidi domaci nasili, se nedasebelat, sebekontrole, ani zdravému

18 \VONKOVA J. a kol. DomAci nasili ¥eském pravu z pohledu Zen. 2004, s. 77.
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sebe¥domi. Ma problémy s navazovanim socialnich virtabasto se, stefnjako jeho
matka, dostava do izolace. Mnohdyéahto dti byva diagnostikovany syndrom CAN,
ktery se u diite projevuje Uzkosti, depresivitou, psychosomatiwkgbtizemi, naruseni
sebeobrazu, poZjl muze dojit k zavislostem. ®ni psychologové jsou toho nazoru,
Ze ckti, které prozily doméci nasili, nejsou schopnidmat v budoucnu plnohodnotny

partnersky vztah.

Tabulka 3.1 Symptomy dti, svédkit doméaciho nasilt®

V chovani Emocionalni | Fyzické Kognitivni | Sociélni
Agrese Strach Podvyziva ZhorSené Nedostatek
Vztek Deprese Nespavost studijni empatie
Predvaani Uzawenost Poruchy pijmu vysledky Slabé socialni
se, dtinskost | Nizké Potravy OpoZcni schopnosti
Zaskolactvi | sebe¥domi ZhorSené Vv Fedi Odmitnuti
kriminalita zloba motorické od vrstevnik

schopnosti

psychosomatizace

Jednotlivé vysledky z dalSich vyzkiam

- prokéazalo se, Ze domaci nasili ma negéjirdopad na divky nez na chlapce,

- divky jsou svymi otctasgji verbalné napadany nez chlapci,

- deti Zzijici vrodirg, ve které je domaci nasili, neuspokojuji emociohal
ani vyvojové pateby acasto dochazi k ambivalentnimu vztahu sdpditere
vede az k prohozeni roli = potomci &esto chovaji jako maly dod&ly jedinec,

tzn. zabyva se starostmi netypickymi pgastty wk.

3.4 Prevence domaciho nasili

Aby se snizily neopra¥né utoky na ofti je treba nalezitou pozornosénovat
prevenci. Tu dlime nafi druhy:
- Primarni: Méla by nastupovat v daéb kdy v rodirg jeS€ k domacimu nasili
nedochazi, ale kdyz se v rodinbjevi faktory, které by mohly vyvolat doméci
nasili.

- SekundarniJe zde podéeni, Ze dochazi k domacimu nasili.

19 MARVANOVA - VARGOVA, B., et al. Partnerské nasi008, s. 91.
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- Terciarnt ReSi nastalou negativni situaci a snazi se zabopakovanému

doméacimu nasili.

Dilezitd je také prevence partnerského nasili vehwetia dstem. Tuto prevenci
by mela zajistit Skola, ktera byispela k nabouravani stereotypnich vzgroa které
je dit zvyklé ze Spath fungujici rodiny. Skola by také &a prispivat k odhaleni

domaciho nasili.

Tabulka 3.2 Prevence dopadu doméciho nasili nasti*°

Vék ditéte | Primarni prevence | Sekundarni prevence | Terciarni prevence
0—-5let Asistence mladym | Seteni v rodir Aktivni zasah, odborng
rodi¢am Podpora rodi, ktery je | pomoc
obgti nasili
6 — 12 let | Rozvoj schopnosti | Krizova intervence, Prace s traumatem,
resSit konfliktni individualni prace individualni
situace adekvéatnim| s dittem a skupinova terapie
postupy
13 - 18 let | ZvySovani Krizova intervence, Prace s traumatem,
povdomi individualni individualni
0 partnerském poradenstvi a skupinova terapie
nasili, formovani
rovnopravnéeho
vztahu
18 a vice| Jak reagovat Poskytnuti vhodného | Intenzivni
let na partnerskeé nasilil a koordinovaného interdisciplinarni
kde hledat pomoc | poradenstvi spoluprace
(specializovana centra
policie, interverni
centra atd.)

,<Zabranit nasili je naSi spé@knskou povinnosti. | my bychomélnpodpdit boj proti
nasili pachané naklad na dtech a pispst vlastnimi silami k tomu, aby sestgém
dostavalo jejich prava na vychovu bez pohtagktyrani. Na Zivot bez nasili ma kazdy
z nas ze zakona pravo, a to bychonilinmespektovat. Snazme se zabranit tomu,
aby se z lidi stavaly @hi ¢i pachatelé nésilnych trestnyéimi. Mimo jiné bychom mili
nauit i nade dti, jak se ve vztahu chovat. Ze jeba jednat se svym partnerem férov
s a respektem, Ze mezilidské vztahy bdlimayt zaloZzeny pevazi na Fatelstvi. Mli

bychom jim objasnit, jak je hrozné, kdyz je vztabs@mven na dominanci, poniZzovani

20 MARVANOVA - VARGOVA, B., et al. Partnerské nasi2008, s. 104.
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a bezpravi. RBspivd ktomu i celkové rozteni roli a postaveni miza ZzZen
ve spolénosti — n&li bychom si konéné¢ uvédomit, Ze v nasi civilizaci je néjpustné,
aby bylo s Zenami zachazeno podle jinym kritérd aenuzi. ProtoZe pokud maji Zeny
ve spolénosti podazerjSi postaveni a pokud se od nmudcekava silny, pibojny

aZ agresivni duch, tyto okolnosti pak pochopitgdndporuiji nasili samo o sab?*

3.5 Diki zawr

V této kapitole rozebirame osoby domaciholh&abyvame se typologii pachatele
obecrt i piimo pachatele domaciho nasili. | kdyz pachateleengiesreé identifikovat
a vymezit specifické vlastnosti (kazdy je jiny), d&ité miry se to dd a podle toho
také vznikaji nejizrejSi teorie. V zakladu Zemefici, Ze se di na pachatele néasilné
jen v rodiré a ty, ktéi své nasili projevuji i mimo domov. Kapitola ros&bi agresi
celkow a pachatele muze a Zenu. NlyZachatel je mnohem vice, ale Zeny se také

dopous&tji domaciho nasili, i kdyZastji voli nekontaktni formy nasili.

Oketi doméciho nasili se ime stat kdokoli, v drtivé &Siné jsou to vSak Zeny.
Psychologie ofti se snazi odhalit jednotlivé typy @stujici obt’, provokujici olst’,
latentni olst...). Dualezité je u¥domit si psychologickeé iledky nasili - syndrom

tyrané Zeny, posttraumatickou stresovou poructtockisolmsky syndrom.

Nutné je poskytovat psychologickou pomoctedh, které jsou sdlkem domaciho
nasili. To totiz nize poznamenat nejen jejichtstvi, ale i cely jejich dalSi zZivot. AvSak

nejdilezit¢jSi je prevence domaciho nésili. Ta s&i dha primarni, sekundarni

a terciarni.

21 BUSKOTTE, A., Z pekla ven: Zena v doméacim nasil0&0s. 150.
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ll. Praktickd ¢ast
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4. Statistiky domaciho nasili

Prace by byla neulplna, kdybychom se nepodhalstatistiky, které nam arslech
vice piblizuji domaci nasili. Tyto statistiky byly provedy organizacemi, které

se zabyvaji timto jevem.
4.1 Material a metodika

Materialy, s kterymi jsem pracoval, jsem shkgdal na internetu a v publikacich.
Ziskavani ¥rohodnych statistik o doméacim nasili je sloZzité ea gravépodobné,
Ze statistiky tykajici se koteych p@tia budou zkreslené. Je to dano tim, Zze je mnoho
ok¢ti domaciho nasili, které nemaji odvahu svou sitjagk&oliv feSit, a protoze domaci
nasili se dje za zavenymi dvémi a beze ssdka, pravdpodobnost nahodného odhaleni

je miziva.

Statistiky o doméacich nasilich, s kterymi Ipeacovat, jsou &sSinou tvdeny
organizacemi zabyvajici se domacim nasilim, ktetidug pocet €ch, ktéi zavolaji
¢i vyhledaji u nich pomoc.

Vyznamnym pomocnikemiipvytvéieni statistik domaciho nasili je PoliociR,
kterd eviduje zaznamy vyjeazdk domacimu nésili i zaznamy o vyhaiit pachatele
ze spoleéného obydli.

DalSi statistiky Ize ziskat od l&kaktei obét’ oSetuji, ale i tyto statistiky mohou byt

také znané zkreslené. Mnohdy totiz, i kdyz lékausi, Ze oSeétji nasledky domaciho

nésili, to olsti neiznaji, a proto nemohou uvést, Ze jdefipad domaciho nésili.
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4.2 Vysledky — grafy, tabulky

Statistiky, na které jsem se z#oval pi zkoumani domaciho nasili, se tykaji
piedevsim celkovych zji§hych p@ta obsti domaciho nasili, &ku pachatel a okéti,

jejich vzc&lani, formy domaciho nasili atd.

Zanéme zakladnimi udaji. Statistiky ukazuji, Ze 16% gl u nas sefEnava
ve svém vztahu k nasili. V 84% domacnosti, kde Igevido domaci nasili, Ziji &i
a v 69% se odehrava v jejickifpmnosti®

Statistiky obéanského sdruzeni Rosa za rok 2007

.V roce 2007 proslo Inforndaim a poradenskym centrem ROSA 214 klientek,
kterym bylo poskytnuto celkem 1 445 vyKoa to formou sociakh- pravnich, sociath
- terapeutickych, psychologickych a psychosoci@inkonzultaci. V roce 2007 bylo
v azylovém dors a bytech ubytovano 29 Zen a 2&idV roce 2007 bylo poskytnuto
na telefonické SOS lince a pevné lince celkem 1 W&ovych intervenci.
Prostednictvim internetového poradenstvi bylo v roce 720Qposkytnuto
275 konzultaci® Podrobny pehled vykori — viz Filoha 2.

Pro @ely statistiky obanského sdruzeni Rosa za rok 2007 byla zpracovatsa d

194 klientek jako oti domaciho nasili a tyto jsou uvdy v nasledujicich statistikach.

22
23

www.slezskadiakonie.cz/attach/domacinasilielpisost. ppt
www.rosaos.cz/fileadmin/rosa/statistika_ ROSA z&720df
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Tabulka 4.1 VEk a pocet obéti doméaciho nasili

VéEk obéti Pocet obgti Relativni ¢etnost (%)
18-24 11,0 57
25-29 13,0 6,7
30-34 47,0 24,2
35-39 38,0 19,6
40-44 33,0 17,0
45-49 20,0 10,3
50-54 16,0 8,3
55-59 12,0 6,2
60-64 3,0 1,2
65-69 1,0 0,5
70 a vice 0,0 0,0

Graf 4.1 Vék obéti domaciho nasili v %

Vék obéti v %

24%

20%
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W50-54 [0O55-59 W60-64 M6E5-69 0O70avice

Vyhodnoceni

Z tabulky a grafu jasnvyplyva, Ze nejvice aiti doméaciho nasili je u Zen veku
30 — 34 let. Porrné hodre pripadi je také zaznamenano u Zen mezi 35 — 39. rokem
a 40 — 44. rokem. Pak &aa pcet oleti klesat. Mizeme tedytici, Ze nejvice o#i

nalezneme v pasmu Zen mezi 30 — 44 let.
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Tabulka 4.2 VEk a potet pachateti domaciho nasili

Vék pachatehl Pocet pachateti Relativni ¢etnost (%)
18-24 6,0 3,0
25-29 8,0 4,0
30-34 26,0 13,5
35-39 39,0 20,0
40-44 28,0 14,5
45-49 28,0 14,5
50-54 29,0 15,0
55-59 15,0 7,8
60-64 12,0 6,2
65-69 2,0 1,0
70 a vice 1,0 0,5

Graf 4.2 Vék pachateli doméaciho nasili v %

Vék pachateli v %
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Vyhodnoceni

Z tabulky a grafu vyplyva, Zegkoveé rozlozeni mezi pachateli domaciho nasili je
rovnonernéjSi nez mezi ok'mi. Nejvice pachatélje ve wku 35 — 39 let. Vyraznou
skupinu pachatéltvori jedinci ve ¥kovém rozmezi 30 — 54 let.
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Tabulka 4.3 Vzdélani a potet obéti domaciho nasili

Vzdélani obéti Pocet obgti Relativni ¢etnost (%)
Zakladni 12 6
Vyucen 26 13
SS 119 62
VS 37 19

Graf 4.3 Vzdélani obéti domaciho nasili v %

Vzdélani obéti v %

6%
19% 13%

62%

O Zakladni@Vyugen 0SS OVS

Vyhodnoceni
Revazna wtSina okti domaciho nasili je doskolsky vzélana. To popira obeén

znamy mytus, Ze @smi domaciho nasili se¢tdinou stavaji nevztané Zeny, které

nevi, jak se &inn¢ branit a kam se obratit pro radivpomoc.
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Tabulka 4.4 Vzd&lani a patet pachateti domaciho nésili

Vzdélani pachateli | Pofet pachateli | Relativni ¢etnost (%)
Zakladni 12 6
Vyucen 65 34
SS 63 32
VS 54 28

Graf 4.4 Vzdélani pachateli domaciho nasili v %

Vzdélani pachateli v %
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32%

O Zzakladni@Vyucen 0SS OVS

Vyhodnoceni
VzaElani u pachatél doméciho nasili je mnohem vic vyrovnané nez tiob

Nejvice pachatél je vyuwenych, ale hned za nimi jsouedioSkolaci a vysokoskolaci.

Nejmeére pachatal se objevuje uéth, co maji pouze zakladni skolu.
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Tabulka 4.5 Formy a paty fyzického nasili

Formy fyzického nasili Pokty forem Cetnost (%)
Opakované fackovani 112 58,0
Rany @sti 93 48,0
Skrceni 72 37,0
Zpusobeny pad 71 36,5
Biti do hlavy 57 29,0
Kopani 47 24,0
Biti v t¢hotenstvi 27 14,0
Krouceni rukou 25 13,0
Tahéni za vlasy 22 11,3
OhroZovani nozem 15 6,4
OhroZovani selnou zbrani 6 3,0
Nasili proti zvfatim 6 3,0
Plivani 4 2,0
Kousani 3 1,5
Politi horkymcajem 2 1,0
Biti po porodu 2 1,0
Paleni Zehiikou 1 0,5
OhroZovani sekyrou 1 0,5

Vysledek vSecbetnosti neni v tabulce 100%, protoZze kazd& alazila vice forem

doméaciho nasili. Proto nebyla nazvéetnosti relativni.
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Graf 4.5 Formy fyzického nasili v %

Formy fyzického nasili v %

36,5 37
O Opakované fackovani B Rany gsti O Skrceni
0O Zpusobeny pad B Biti do hlavy O Kopani
| Biti v téhotenstvi O Krouceni rukou B Tahéani za vlasy
@ OhroZovani noZzem O OhroZovéani selnou zbranid Nasili proti zviatim
B Plivani B Kousani | Politi horkym¢ajem
B Biti po porodu @ Paleni zehdkou O OhroZovani sekyrou

Vyhodnoceni
Skéala forem fyzického nasili je 3irok&, awdé nadi rozhodnnejsou viechny

mozné projevy. Nejvice vSak pachatelé svéidhckuji, mlati a Skrti.
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Tabulka 4.6 Formy a paty psychického nasili

Formy psychického nasili | Potty forem Cetnost (%)
Ponizovani 194 100,0
Nadavky 159 82,0
Vydirani 159 82,0
Z&kazy 147 76,0
Kiik 140 72,0
VyZzadovani poslusnosti 120 62,0
Zarlivost 112 58,0
Vyhruzky bitim 105 54,0
Omezovani a izolace 100 52,0
Vyhruzky sebevrazdou 63 32,5
Vyhruzky zbrani 37 19,0
Niceni &ci 15 8,0
Pronasledovani 10 5,0

Vysledek vSechietnosti neni v tabulce 100%, protoZze kazd& aazila vice forem

doméaciho nasili. Proto nebyla nazvéetnosti relativni.

Graf 4.6 Formy psychického nasili v %

Formy psychického nasili v %
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49

O Niceni &ci



Vyhodnoceni

VSechny otti domaciho nasili uvagi, ze jsou svymi partnery ponizovany. Zcela

bézné je ale bohuZzel i nadavani, vydirani zakazyl& t@my psychického nasili.

Z4ry ke statistice organizace Rosa

Ze statistik Rosy za rok 2007 vyplyva, Ze fegvolEti domaciho nasili je mezi
Zenami od 30 - 44 letisidoskolsky vzélanych. \Ek pachatel se naproti tomu nejvice
pohybuje v rozmezi 35 - 54 let a ¢ihi pachatéi je nizné. Pouz€ast&né prevazuji

vyuceni jedinci. Tato fevaha ale neni nikterak vyznamna.

Rosa zaznamenala celou Skélu teegjSich forem fyzického i psychického nésili.
Z fyzického nasili to nepstji je fackovani, mlaceni, Skrceni a biti do hlayforem

psychického nasili ponizovani, nadavani a vydirani.

Porovnani powdomi o domacim nasili

Vyhledal jsem si shrnuti zakladnich vysledkprezentativnino vyzkumu provae
na 1 690 respondentech proc¢abské sdruzeni Bily kruh bezjpeagenturou STEM
tykajicich doméciho nésili &ervence 2006. Je zdekolik otazek pro viejnost, které

mapuji jejich znalosti a nazory na téma domacilnasi

V tétocasti prace uvejnuji tyto otazky, vysledné grafy a tabulky + grafyaku
2008, které jsem vytwd na zaklad vliastniho Séeni mezi veéejnosti. Vysledky grdif
v této kapitole z roku 2006 &ste&ns 2001 jsou fevzaté®* Pro ehlednost jsem jest
k prevzatym graim i novym grafim doplnil tabulkycetnosti.

Vzorek, ktery jsem si pro svou praci vybralljgO lidi. Tito respondenti jsou zcela
nahodni, oslovil jsem je vterénu a jejichiste nad 18 let. PouZil jsem metodu

dotazniku.

2 www.domacinasili.cz/cz/redakce/statistiky/shrragkladninich-vysledku-cervenec-2006/r92
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Otazkaé¢. 1

Mate informace, jak se zachovat/Aiwatvd” domacimu nasili?

Tabulka 4.7 Cetnost nazoi respondenti na otazku.¢. 1 z r. 2001 a 2006

Nazory respondenti

Relativni ¢etnosti (%)

Relativni ¢etnosti (%)

2001 2006
Ano, mam dostatek informaci. 18 19
Ano, ale uvital/a bych jeStlalsi. 30 32
Ne, ale uvital/a bych je. 29 23
Ne, nezajimi mne to. 13 16
Nevim. 10 10

Graf 4.7 Nazory respondendéi na otdzkué. 1 zr. 2001 v %

10%

Nazory respondenti 2001 v %

18%

30%

O Ano, mam dostatek informaci B Ano, ale uvital/a bych jeSdalSi
O Ne, nezajima mne to

O Ne, ale uvital/a bych je

Bl Nevim
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Graf 4.8 Nazory respondendéi na otdzkué. 1 z r. 2006 v %

Nazory respondenti 2006 v %

0
10% 19%

16%

32%
23%

O Ano, mam dostatek informaci B Ano, ale uvital/a bych jeStalsi
O Ne, ale uvital/a bych je O Ne, nezajima mne to
B Nevim

Tabulka 4.8 Cetnost nazok respondenti na otazku¢. 1 z r. 2008

Nazory respondenti Relativni ¢etnosti (%) 2008
Ano, mam dostatek informaci. 22

Ano, ale uvital/a bych jeStalsi. 40

Ne, ale uvital/a bych je. 23

Ne, nezajim& mne to. 10

Nevim. 5
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Graf 4.9 Nazory respondendéi na otdzkué. 1 z r. 2008 v %

Nazory respondenti 2008 v %

O Ano, mam dostatek informaci B Ano, ale uvital/a bych jeStalsi
O Ne, ale uvital/a bych je O Ne, nezajima mne to
B Nevim

Vyhodnoceni
Z tabulek a gréf je vickt, Ze i po roce 2006 nista informovanost lidi o tomto

problému. Je dobré, ze je i zdjem o dalSi informekazdopadhje pozitivni, Ze klesa

pocet lidi, které tato problematika nezajima nebo kerha zadné stanovisko.
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Otazka¢. 2
Souhlasite s nazorem, Ze domaciho nasili se dafioudsoby, které jsou

na pracovisti znamy svym slusnym a sggriekym chovanimisi svym kolegm?

Tabulka 4.9 Cetnost nazoi respondenti na otazku.¢. 2 z r. 2001 a 2006

Néazory respondenti | Relativni ¢etnosti (%) 2001| Relativni ¢etnosti (%) 2006
Urcité souhlasi. 5 10

SpiSe souhlasi. 31 39

SpiSe nesouhlasi. 53 43

Urcité nesouhlasi. 11 8

Graf 4.10 Nazory respondeni na otazku¢. 2 zr. 2001 v %

Nazory respondenfi 2001 v %

11% 5%

31%

O Ur¢ité souhlasill SpiSe souhladd SpiSe nesouhladd Ur¢ité nesouhlasi

Graf 4.11 Nazory respondeni na otazku¢. 2 z r. 2006 v %

Nazory respondenfi 2006 v %

8% 10%

43% 39%

O Ur¢ité souhlasill SpiSe souhladd SpiSe nesouhladd Ur¢ité nesouhlasi
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Tabulka 4.10Cetnost nazok respondenti na otazku.¢. 2 z r. 2008

Nazory respondenti Relativni ¢etnosti (%) 2008
Ur¢ité souhlasi. 18

SpiSe souhlasi. 27

SpiSe nesouhlasi. 46

Urcité nesouhlasi. 9

Graf 4.12 Nazory respondend na otazku¢. 2 zr. 2008 v %

Nazory respondenti 2008 v %

9% 18%

46% 27%

O Ur¢ité souhlasill SpiSe souhladd SpiSe nesouhladd Ur¢ité nesouhlasi

Vyhodnoceni

V tabulkach a grafech vidime, Ze se zvySuje€epdidi, kte&i si uwdomuji,
Ze se domaciho nasili nedopousti jen jedinciii ktemavenek vypadaji jako agrdso
a chovaji se tak ve spdéleosti. To je dobra cesta, protoZze mnoho Zen sepbiajat,
Ze jsou obti domaciho nésili prévproto, Ze se jejich partner narggosti chova
slusrg, je obliben, a proto se boji, Ze by ji nikdo n#ilvNa to také mnozi pachatelé

domaciho nasili sazeji.

55



Otazka¢. 3
Souhlas s nazorem ,6th domaciho nasili se obvykle stavaji /it nebo ‘backory’,

které si nechaji vse libit.”

Tabulka 4.11 Cetnost nazoi respondenti na otazku.¢. 3 z r. 2001 a 2006

Nazory respondenfi | Relativni ¢etnosti (%) 2001 | Relativni ¢etnosti (%) 2006
Urcité souhlasi. 13 19

SpiSe souhlasi. 48 49

SpiSe nesouhlasi. 27 25

Ur¢ité nesouhlasi. 12 7

Graf 4.13 Nazory respondend na otazku¢. 3 zr. 2001 v %

Nazory respondenfi 2001 v %

12% 13%

27%)

48%

O Ur¢ité souhlasill SpiSe souhladd SpiSe nesouhladd Ur¢ité nesouhlasi

Graf 4.14 Nazory respondeni na otazku¢. 3 z r. 2006 v %

Nazory respondenfi 2006 v %

0
s 19%

25%,

49%

O Ur¢ité souhlasill SpiSe souhladd SpiSe nesouhladd Ur¢ité nesouhlasi
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Tabulka 4.12 Cetnost ndzok respondenti na otazku.¢. 3 z r. 2008

Nazory respondenti Relativni ¢etnosti (%) 2008
Urcité souhlasi. 15

SpiSe souhlasi. 42

SpiSe nesouhlasi. 27

Ur¢ité nesouhlasi. 16

Graf 4.15 Nazory respondend na otazku¢. 3 zr. 2008 v %

Nazory respondenti 2008 v %

16% 15%

O Ur¢ité souhlasill SpiSe souhladd SpiSe nesouhladd Ur¢ité nesouhlasi

Vyhodnoceni

NaKhsta paet lidi, ktgi si uedomuiji, Ze obti domaciho nasili se ime stat kazdy,
bez ohledu na to, zda se ve spntesti jevi zakikle ¢i se chova jako suverénni jedinec.
Nejmarkantji je to vidét z tabulek a grdf u Skély ,ukité nesouhlasi®. Lidé si vice
uvédomuji to, Ze olti domaciho nasili se ime stat skuine kazdy, bez ohledu

na to, jak se projevuje mezgteli nebo v zagstnani.
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Otazkad. 4
S kterym z nasledujicich dvou vyii@piSe souhlasite?

Tabulka 4.13Cetnost nazok respondenti na otazku.¢. 4 z r. 2006

Néazory respondenti Relativni ¢etnosti (%) 2006
Pri zdsazich proti domacimu nasili felta se v prvni 30

fadk zantfit na stihani pachatele.

Pri zdsazich proti domacimu nasili felta se v prvni 70

fadk zantfit na ochranu napadené osoby.

Graf 4.16 Nazory respondend na otazku¢. 4 z r. 2006 v %

Nazory respondenti 2006 v %

30%

70%

O Pri zasazich proti domacimu nasili felha se v prvniad zangftit na stihani
pachatele

B Pri zasazich proti doméacimu nésili felta se v prvnfad® zan®fit na ochranu
napadené osoby

Tabulka 4.14 Cetnost ndzok respondenti na otazku.¢. 4 z r. 2008

Néazory respondenti Relativni ¢etnosti (%) 2008
Pri zdsazich proti domacimu nasili felta se v prvni

y s 35

fadk zantfit na stihani pachatele.

Pti zasazich proti domacimu nasili fetta se v prvni 65

fad® zan®fit na ochranu napadené osoby.
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Graf 4.17 Nazory respondeni na otazku¢. 4 zr. 2008 v %

Nazory respondenti 2008 v %

O Pri zasazich proti doméacimu nésili felta se v prvnfadé zan®fit na stihani
pachatele

B Pri zasazich proti domacimu nasili felta se v prvniad zantfit na ochranu
napadené osoby

Vyhodnoceni

V mém plizkumu mi vyslo, Ze stegnjako v roce 2006 vidi wejnost jako ¥tSi
dulezitost zabyvat se prvatnobsti nez pachatelem. Tento nazor je ale v roce 2008
0 réco slabsi. Jde ovSem pouze o 5%. A jestli si spolet skutén¢ zatina myslet,

Ze je vice nutné se zdéit na dopadeni pachatele, by musel prokazat vyzkum,
do kterého by bylo zahrnuto mnohem vice resporidaitychom si mohli byt jisti, ze je

vysledek skutén¢ statisticky vyznamny.

Je dlezité, aby odbornici zabyvajici se domacim nasilae i Sirokd viejnost
védeli, Ze je nutné prvoth soustedit pozornost na @B. Ta utr@gla mnohé Sramy
a psychicky je #tSinou velmi podlomena. Navic pachatelé domacihslin&tSinou

neutikaji, a kdyz ano, tak se daji pgn¢ snadno vystopovat.
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Otazkaé. 5

Jak by se podle Vaselm zachovat o prii prvnim vazgiSim fyzickém napadeni

ze strany partnera/partnerky?

Tabulka 4.15Cetnost ndzok respondenti na otazku.¢. 5 z r. 2006

Nazory respondenti

Relativni ¢etnosti (%) 2006

Prejit a rEjak to dale n&esit. 5
Vyhledat pomoc/radu u odbornika. 34
Odejit od nasilnika nacjakou dobu. 14
Swrit se divéryhodnémutloveku. 20
Obrétit se na policii. 13
Odejit od nasilnika natrvalo. 14

Graf 4.18 Nazory respondeni na otazkué. 5z r. 2006 v %

Nazory respondenti 2006 v %

14%

5%

14%

O Prejit a rjak to dale ngesit.
0O Odejit od nasilnika nagfakou dobu.
B Obratit se na policii.

B Vyhledat pomoc/radu u odbornika.
0O Swit se divéryhodnémutloveku.
O Odejit od nésilnika natrvalo.

Tabulka 4.16 Cetnost ndzok respondenti na otazku.¢. 5 z r. 2008

Nazory respondenti Relativni ¢etnosti (%) 2008
Prejit a rEjak to dale ngesit. 7

Vyhledat pomoc/radu u odbornika. 26

Odejit od nasilnika nagjakou dobu. 20

Swrit se divéryhodnémutloveku. 22

Obratit se na policii. 10

Odejit od nasilnika natrvalo. 15
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Graf 4.19 Nazory respondend na otazku¢. 5z r. 2008 v %

Nazory respondenti 2008 v %

15% /%
10%, 26%
22%
20%
O Prejit a rejak to dale ngesit. B Vyhledat pomoc/radu u odbornika.
0O Odejit od nasilnika nagfakou dobu. 0O Swfit se divéryhodnémutlovéku.
Bl Obrétit se na policii. O Odejit od nasilnika natrvalo.

Vyhodnoceni

Z tabulek a gréfvyplyva, Ze vysledky jsou podobné. Akordeg dv¥ma lety by
vice lidi vyhledalo pomoc, kdyby byli na misibati.
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Otazka¢. 6
Souhlas s nazorem ,pro neadtrenou osobu (fibuzni, patelé, sousedé) jéasto

tezké rozpoznat domaci nasili od rigavaznych rodinnych pask.”

Tabulka 4.17 Cetnost ndzok respondenti na otazku.¢. 6 z r. 2006

Nazory respondenti Relativni ¢etnosti (%) 2006
Urcité souhlasi. 22

SpiSe souhlasi. 60

SpiSe nesouhlasi. 16

Uréité nesouhlasi. 2

Graf 4.20 Nazory respondeni na otazku¢. 6 z r. 2006 v %

Néazory respondenti 2006 v %

%
16% 22%

60%

O Ur¢ite souhlasill Spise souhladd SpiSe nesouhlafd Ur¢ité nesouhlasi

Tabulka 4.18 Cetnost nazok respondenti na otazku.¢. 6 z r. 2008

Nazory respondenti Relativni ¢etnosti (%) 2008
Ur¢ité souhlasi. 38

SpiSe souhlasi. 42

SpiSe nesouhlasi. 16

Ur¢ité nesouhlasi. 4
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Graf 4.21 Nazory respondeni na otazku¢. 6 z r. 2008 v %

Nazory respondenti 2008 v %

4%
16%

38%

42%

O Ur¢ité souhlasill Spise souhladd SpiSe nesouhladd Ur¢ité nesouhlasi

Vyhodnoceni

Vysledky jsou podobné, rodime-li je celko¥ na souhlasici a nesouhlasici, tak

v roce 2008 vice obyvatel souhlasi s timto tvrzenim

4.3 Diki zawer

Nejvice okti domaciho nasili je ve skugirB0 - 44 roki, pachatelé jsou v rozmezi
cca 30 - 54 let. U mladSich i starSich pacliatebbéti se procento vyrazZnsniZuje.
Oketi domaciho nasili se stavajiepazré osoby stedoSkolsky vzélané, u pachatélje
nejvice vywenych, ale hned za nimi jsouexioSkolaci a vysokoSkolaci. Zaznamenany
jsou tizné formy nasili, uz psychického nebo fyzického.

Z porovnani mini verejnosti a jejich postdjk otazce domaciho nasili z let 2006,
2008 acaste&né z roku 2001 vyplyva, Ze situace se nadale lepglié maji stéle &sSi
powdomi o domacim nasili a i jejichtiptup k problematice je vice aktivni. Jevi
o problematiku zajem a @gomuji si, Zze ani pachatel ani @bnemusi byt zcela
LLypic¢ti* a na prvni pohled rozeznatelnyginiteli v problematice domaciho nasili. Zda

jsou udaje z roku 2008 statisticky vyznamné, byt ¢i vyvratil rozsahlejsi vyzkum.
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5. Kazuistiky domaciho nasili

U kazuistik vychazim z vlastnich zdipjprotoze se mi poddo po velkém Uusili
ziskat rozhovor sdkterymi olEtmi. U kazuistik jsem zadil i pribch Kamily
Velikovské, ktera je jednou z medidlmejznangjSich olEti domaciho nasili. Kazdé
obéti (az na Kamilu Velikovskou) jsem poloZil jednumiujici otdzku. Prd se svym
partnerem/partnerkou Zili tak dlouho,regto Ze ve svazku byli 8th domaciho nasili?

5.1 Jednotlivé Fipady

Kamila Velikovska

Jedna z medialmejznandjSich olgti domaciho nasili je Kamila Velikovska (dale
jen K. V.). Tento pipad skogil vrazdou pachatele domaciho nasili.®loméaciho
nasili a zarove pachatelka trestnéliinu swij osud vyltila ve dvou knihach.

V prvni knize, ktera se trefimenuje ,Svobodna, i kdyZz zaftemi,“ autorka
nazn&uje, Ze i ve wvzeni se citila lépe neZz v manZzelstvi s tyranem.ideg@
v ni seznameni s manzelem, svatbu &tek spoléného Zivota. Uz kdyZekala své
prvni dig, zatal ji jeji partner bit. V manzelstvigsto setrvavala. Popisuje svou vcelku
usp@sSnou kariéru, &stvi i dospivani svych dcer. VSe bylo ve znamemistédlého
stihani manzela, ktery vzdy musel mielpled o tom, co se¢pe. Mlatil K. V. i jeji

dcery, které svého otce nesnéasely.

Kdyz uz byly dcery tédt dosglé, paidila si K. V. zbra. Ve své knize uvadi,
Ze se doma necitila v bezjePopisuje i to, jak ji manzel brut&rtopil a jinak
psychicky i fyzicky tyral. Jednoho dne svého maazehadce déma stelami zagielila.
Lidé ze sousedstvi ji pomohli s odklizenim mrtvéhoZze. Ve své knize dal popisuje

pobyt ve ¥zeni, o tom, jak ji ostatni lidé z okoli podporavapomahali.

V druhém dile knihy, ktera se jmenuje ,Odsaoé&e Jak se Zije ve vykonu trestu,”
popisuje propusghi z vazby, Zivot doma, klid, ktery prozivala po magreni
se doméacimu nasili. Dale popisuje jeji odsouzenbsra let a fiblizuje, jaké to je

ve Wzeni i to, jakéekala na milost od prezidenta, ktera skokgoiisSla a osvobodila ji.
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Ok knihy jsou velmi zajimavé. Zadil jsem je do této prace, protoZze vrha
na problematiku doméaciho nasili novy pohled - pohke strany oki, ktera se
domacimu nasili vzépla nad ramec zakona a po dlouhych letech terordostala

do wzeni jako pachatel.

Kazuistika 2

| kdyZ tato diplomova prace je vyhr&dmantifena na zeny jako ¢b domaciho
nasili, podé&lo se mi navazat kontakt s muzem, ktery byl v parském nasili ati,
a proto zminim i jehoifbeh.

Osobni udaje
vek: 38
pohlavi muz
vzalani: SS

Pripad

O tomto muzi jsem se dasiél nahodou. Nikdy nevyhledal Zadnou instituci a &m
nikomu se nesiil. Spojil jsem se s nimips email, kdyz jsem se pokouSel najit touto
cestou obti domaci nasili. Nebyl zdaleka, a tak jsme se nakosesli a on vypedd!
svij piibéh domaciho nasili z pohledu muze jaka@tobV nasledujicichiadkach tento
piibéh shrnu.

Zenu, ktera se nasm dopoudtla doméaciho nasili, si vzal, kdyz mu bylo 34 let.
V té doke uz byl jednou rozvedeny ad&npotomka. Muz (pro naSecély AB) lici
seznameni se svou druhou Zenou jako maly zazrak. X4 byla pongrné UspgEsSna
a hezkad manazerka. Pan AB vzdycky citil, Ze jehdnpgka ma ve vztahu trochu

navrch, ale nevadilo mu to. Byl hrdy na to, Ze ma@wn ma takovou partnerku.

Zlom nastal zhruba po roce v okamziku, kdyZvgali. Za&alo to nenapadn
Manzelka ho nejdve za&ala poniZovat, Witat mu, Ze nic nezvladaii®m to pravda
nebyla. AB je sednim manazerem v jedné menSi firnPostupeméasu manzelka
pritvrzovala. Nadavala mu, Ze je kamu, shazovala haorgd znamymi, stale muoo

vycitala, nechavala ho platit vSe, co se tykalo domsiira zbytek od & pozadovala,
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takZze pan AB nakonec némani penize pro své paby. Pan AB se citil ponizeny.

V tomto stavu Zil s manZelkou dva roky. Po tétodoth rej manzelka sama odeSla.

Pro¢ jste Zistal s partnerkou tak dlouho, iifesto, Ze jste byl @i domaciho nasili?

.Nevim. Dnes to také nedokazu pochopit. Z&gtlas jsem svou Zenu miloval, zdala
se mi natolik vyjiména, Ze jsem dgiikal, Ze troSku na to ma pravaErahazovat. Navic
ne vSechny dny byly takové, Ze by nen poniZovala, jindy se ke marchovala moc
hezky, a to jsem potom rad na vSechno to Spatnénziyl. Vim, Ze dnes jsem
poweny. Jsem bez partnerky, ale i kdybych &l majit Zenu, ktera by &a jen trochu
sklony k poniZzovani, okam#ijdu od ni.”

Kazuistika 3
Osobni udaje
vek: 42
pohlavi Zzena
vzalani: SS

Pripad

Pani KL byla o&ti domaciho nasili dlouhych deset let. Vdavala ee24¢ letech.
S manzelem ®&a harmonicky vztah, ktery vydrzel 4 roky. Poté k/ggji manzel pSel
0 praci a novou se mu néda dlouhou dobu najit. Navic se manZelskému pakdyn
nepovedlo zplodit dft coZ pro oba bylo také zéra stresujici.

Pani KL toto obdobi popisuje jako¢atek problém. Manzel zé&al byt podrazény,
nelibilo se mu, Ze musi byt finém oporou rodiny manzelka. Velmizko to psychicky
nesl. Popisuje, Ze &al vice chodit do hospody a vice pit alkohol. &ku
mu to manZelka tolerovala a¢8bvala se, Ze az si najde préaci, tak toho nechiele

najednou si wkdomila, Ze se manzel uz ani nesnazi si praci najit.

Prvni facku dostala od manzela gravokamziku, kdy mu tohle wgtla. Po této
facce se asip roku Zzadné projevy domaciho nasili neobjevily. této dok vSak
manzel piSel z hospody hodnopily a poprvé manzelku vice zbil. Druhy den toho
ovSem litoval, omlouval se a slibil, Ze si najdagr Tu si naSel, ale pil dal a nasili proti

manzelce se objevovalo stal@stji. Mlatil ji, vyhrozoval, Zzarlil...Zena uvadi,
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Ze ji irekolikrat znasilnil.

,BYyl to kolota:, ze kterého jsem nemohla ven, &éddla jsem, co mamdiat. Pdad
jsem doufala, Ze to bude zase dobry, ani nevim, jkdyn si poprvé uwdomila,
Ze to uz nikdy dobry nebude. Vim, Ze mi to trvaloutio, ale od toho okamziku

se mi uz necldto zit.“

Jednoho dne manzel zlomil pani KL nohu a @8Kji zbil. Pani se dostalo
do nemocnice, kde poprvé&imala |ék@im, Ze zradni jsou disledkem doméciho
nasili. Zdravotnici ji dopoxili organizaci zabyvajici se domacim nésili, ktéena
vyuzila a odeSla do azylového domu. Dnes ma knatitele, ktery je pry na ni hodny.
Zena se oviem dodneska stale vzpamatovavazz které Bhem svého manzelstvi

prozila.

Pro¢ jste Zistala s partnerem tak dlouho, ifpsto, Ze jste byla étb domaciho nasili?
.Nejdive jsem doufala, Ze se Zni, a vSechno bude jako v prvnich letech naseho

manzelstvi.Rikala jsem si, ze kdyZz mohl byt tak skim chlapem pedtim, dokéaze

to znovu. | kdyZz jsem sikasem uwdomila, Ze takovy uZz nikdy nebude, bala

jsem se odejit, nédéla jsem, kam bych Sla, ani to, jak by on zareagovatonegnée

fazi jsem uz byla ze vSeho takdéeypana, Zze uz jsem néla silu cokoliviesit, byla

jsem smilend s tim, Ze uz &v Zivot nic hezkého nepotka a Ze je téjrasud.”

Kazuistika 4
Osobni udaje
vek: 30
pohlavi Zena
vzalani: VS

Pripad

Tato mlad4, Zena byla &b domaciho nasili ¢ let. Se svym fitelem (nikdy
se nevzali) se seznamila na vysoké Skole, kdy¥Ig B2 let. Jejimu partnerovi bylo
stejre. Studovali podobny obor, & podobné zajmy a hezky vztah. VSe se alérzio,
kdyz sl&éna PD po roce zjistila, Ze jéhotna. Jeji partnerierusil studium a nastoupil

do prace. Skna PD do svychdgtadvaceti let Skolu s obtizemi d#ala.
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V okamziku, kdy Zena &a po matéské dovolené, nastoupila do prace v oboru,
ktery byl dolie placeny a ktery ji velmi bavil. V té chvili ji d@ z&alo peklo. Partner
ji vy¢ital, ze kli ni nema dodlanou vysokou Skolu, ma préaci, kterd ho nebavitayne

ji a jejich malé dcery (v té delirileté) bylo by mu mnohem lépe.

To Zenu velmi mrzelo a snaZzila se partneramrldivit, & Skolu alespt dalkow
dockla, Ze mu se vSim paime. To muz odmital af@gla prvni facka. Od té doby
nasledujicich § let ji bil casto. Daval své partnerce najevo, Ze o0 ni ani cudoestoji,

Zw s

Ze jsou pro § zakzi. Bojkotoval vSe, o0 co se Zena snazila.

.Nejhii mi bylo, kdyz ki¢el na malou. Ta se ho bala. Nganho rada. Vlasth
nakonec jen diky ni a diky svym rédin jsem ze vztahu odeSla. Mala totizala
mnohemcastji brecet a ja ¥déla, Zze je to nasledek toho, v jaké atmésféijeme.
Skute&né meé oteweli oci aZ rodte a organizace zabyvajici se domacim nasili, makte
mi rodice dali kontakt. Kdyz jsem oznamila partnerovi, 2 odchazim, dostala
jsem posledni nakladeu ve svém Zivat Kricel na ngé, Ze rekoho ugit¢ mam,

Ze zatimco on se vSeho vzdal, tak ja si jen uzigprost mre nadaval.”

Zena v satasné dob Zije i s malou dcerou u svych rédj partnera nema a sama

uvadi, Ze je spokojena.

Pro¢ jste Zistavala s partnerem tak dlouho, iFgsto, Ze jste byla &b doméciho
nasili?

.Partner mi vnutil pedstavu, Ze se kli mné a naSi dae skuteiné obétoval natolik,
Zze ho nemohu opustit. # jsem pocit, Ze jsem mu skoig zkazila Zivot,
jak popisoval. Citila jsem se mu zavazana @danjsem pocit, Ze s nim musim byt
do konce Zivota a vynahradit mu, Zeikwmné nedostudovalCasem jsem si wdomila,
Ze to je jen vymluva. Dokazala jsem dostudovat maeiske, ktera pro rozhodr
dovolenou nebyla. Jsemrgswdcena, Ze kdyby chbl zvladl by to i on p praci.

N 1

Pro partnera, ale bylo jednodusSi to ridatoa svadt vinu na ng.”

68



Kazuistika 5
Osobni udaje
vek: 48
pohlavi Zzena

vzclani: Vyuéena

Pripad

Pani MZ je podruhé vdana od svych 43 let, etinpho potomka, ktery je odrostly
a bydli v jiném miste, proto ho vidi velmi sporadicky. Manzel ji bijegdedni ti roky.
Pani MZ uvadi, Ze byl od Zatku prudSi povahy, ale nikdy si to na ni nevybijel
az pra¢ posledni ii roky. Jeji manzel ma obdobi, kdy ji bije t&mkazdy den,
ale pak ma oft obdobi, kdy misic rekdy i dva je na ni hodny a slibuje ji, Ze uz todyik

neuctla.

Pani MZ uz ckta dotyného jednou opustit, a proto se spojila s organizac
pomahajici otem domaciho nasili. & odchod ovSsem nedotahla do konce, protoze
vtéto dolke zatal mit zase manzel obdobi, kdy byl na ni mily. J@esse svym
manzelem, a i kdyZ ho chéasto opustit, zatim nema odvahu télad

Pro¢ zistavate s partnerem tak dlouho, Fgsto, Ze jste @i domaciho nasili?

,B0ojim se, Ze bychistala Uplg sama. Nemam té&h zadné pibuzné, syn bydli
ponmeérné daleko a ja nechci byt sama. S manzelem je torgkay peklo, ale myslim,
Ze je to ptad lepSi nez samota. UZ nejsem nejmladSi a podhyeupych si ve svém

véku jeSe nekoho nasla.”
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5.2 Diki zawer

Z jednotlivych kazuistik je patrné, Ze&bnasili mize byt kdokoliv, izného ¥ku
i raizného vzdlani. Kde je ten pthtek, kdy pachatel Zme své obti ublizovat.
Je tam gjaka @icina - rejaky spousic? U Kamily Velikovské Zadny nevidime nebo
alespa@ neni patrny. Zétek nasili se objevil hned po svatistejré jako u pana AB.
Pani KL vidi @i¢inu ve ztr& zantstnani a v alkoholu svého muze,csia PD v tom,

Ze jeji partner ki jejimu téhotenstvi musel opustit Skolu a pani M&imu neuvadi.

Je ovSem velmi pragpdodobné, Ze nasilnik ma povahu nasilnika a k nasili
dochazelo i bez konkrétnichiigin. Zadna zatova situace v3ak neopiaye

k ublizovani druhym lidem.
Z kazuistik je patrné, Ze muzi a Zenajikbgli pachatelé domaciho nasili, se snazili

ziskat pevahu, byt dominantni, pra&godobré i tim chgli zakryt néjaky komplex

mérscennosti, Auz Slo o nedatlanou Skolu nebo o ztratu z&stnani.
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Zaveér

Z diplomové prace vyplyva, Ze za posledni Bdaotazka domaciho nagidisi vice
nez kdy jindy. Vznikly cetné organizace, které se snazi chranitiobPoskytuji
jim krizovou intervenci, pravni rady, ale i azyh@Znost z&it Zit znovu a bez tyrana.
Navic i legislative zaind byt doméaci nésili postihnutelné, hapylou¢eni nésilnika
ze spoléného obydli atd. Dlezité ovSem je, aby snahy ani nadale neochabovaly,

a zajem o tuto problematiku neuhasnul.

Myslim, Ze v sotasné dob je dilezité, aby organizace i stat se snaainymi
prostedky eswdcit obéti domaciho nasili, aby od svého tyrana odesli. iN@mi je
totiz stale mnoho lidi, kté zZiji v kazdodennim teroru a nedokazi odejit. Mndaei
to nezazili, mohou tvrdit, Ze &b si za to nize sama, kdyz tstava s tyranem,
ale je dilezité ungt se vzit do role alti. Zmeénit Zivot neni jednoduché. Tyrané Zeny
maji ckti, ¢asto omezené finani prostedky a nemaji kam jit. idezité je, aby stat
podporoval azylové domy. Stale jich neni mnoho anjgné, aby byly prostory,

ve kterych obti mohou feckat nové zaatky.

Domaéci nasili je velmi citlivé téma, o kterde olsti pomerné neradi bavi, a proto
jsem nendl osobré moznost provéstdmky vetsi vyzkum, z kterého bych mohEldt
statistiky. Proto jsem jefpvzal z jinych zdrdj a pouze je komentoval. Ze statistik
ob¢anského sdruzeni Rosa z roku 2007 vyplyva, Z&aesjSi obsti domaciho nasili
jsou ve ¥ku 30 az 44 let a jsou isdoSkolsky vz#&ané, pachatelé jsou véku
30 az 54 let s n&psgjSim vzdlanim wnovskym, €sre nasledovani stdoskolaky
a vysokoskolaky. To popira mytus, Zze¢tlka pachatelé vesta pochazeji ze socian
slabSich porrd a maji nizké vz&lani. Zforem fyzického nasili je regstjsi
fackovani, z forem psychického nasili vSechnytiobvadsji, Ze jsou poniZzovani. Jen
u postoje viejnosti k olstem domaciho nasili jsem provediipkum, ktery porovnava
Powdomi véejnosti k tomuto tématu roste, lidéeptavaji byt Ihostejni aistup je stéle

vice aktivni.
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Zakladni otazkouustava, pro se pachatel dopousti nasili na svych nejblizSich.
Zrejmé je, Zze pachatel si j@dom, Ze nasili doma je t&inbez postihu. Nasilnik zna
svoji okEt’ a vi, Ze neni schopna s&nn¢ branit. Z jednotlivych typologii pachatel
studii a kazuistik vyplyv4, Ze pachatel domécihsiln@é povahu nésilnika a pokud
n¢jaké konkrétni ficiny pachani tohoto nasili uvadi, je to pouze zastipravych
piicin. Casto to dla z komplext mérécennosti a chce timto #pobem ziskat alespo
nad svou oéti absolutni moc a kontrolu. Neexistuje vSak tygiciasilnik s typickymi
vlastnostmi. Mnozi pachatelé maji dvojitvdednu na \ejnosti, jednu za zaenymi
dvermi. Pachatelé doméaciho nasili bylksto s¥dky tohoto nasili ve svémeétbtvi.

Casto se citi naezeni Vi¢i obéti, jako hlava rodiny, ktera ma pravo t&hma vsechno.

DalSi otdzka, na kterou jsem d&htv praci odpo¥dét, je, pr@& obst zastava
s pachatelem domaciho nasili, kdyz je to zalezitleuhodoba. O z typologii
a kazuistik vyplyva, Ze @i zistava s pachatelem &hto icin: je ¢asto na pachateli
zavisla ekonomicky, psychicky, boji se reakce magnsamoty, nevi, kam by Sla, mysli
Si, Ze se z®ni, je ze vztahu tak ¥grpand, ze jiz neni schopna cokefit...

Jak uz jsem vySe uvedl|, domaci nasili je témderém se lidé potme neradi bavi,
zvla¥ jeho oliti. Proto z piizkumu a kazuistik, které jsem provedl, neni mozno
stanovit jednoznmé za¥ry. Zda jsou Udaje statisticky vyznamné, by potvrdi

¢i vyvratil rozsahlejsSi vyzkum.

Domaéci nasili je celospalensky problém, a proto by se do jejitedeni nila zapojit
celd spolénost. Uz teba jen tim, Ze si bude vice vSimat svého soci@lmikoli
a moznych oti a pachatél domaciho nasili. V ogaém gipad hrozi olgtem

psychické trauma, mnobetna zraani, v krajnim pipack i smrt.
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Resumé

V avodni kapitole je charakterizovano a defi@mo domaci nasili jako rozény
spole&ensky jev. Jsou zde popsany jeliane formy a hlavni znaky, rgjstjsi trestné
¢iny, ke kterym dochazi v jeho souvislosti. Je wred@akon¢. 135/2006 Sb., kterym
se néni nekteré zakony v oblasti ochranygal domacim nasilim aizné mezinarodni
dokumentyieSici tento problém. Vznikly iizné teorie domaciho nasili: osobnosti,

rodinnych systéiin socialniho teni...

V druhé kapitole jsou popsany instituce pogkgt pomoc obtem domaciho nasili.
Nejcastji se s obti domaciho nasili jako prvni setkava Poli€iR. Interverni centra
zaji¥uji pomoc ohrozenym osobam v konkrétnichippdech a poskytuji jim
psychologickou, pravni a socialni podporii peSeni problému domaciho nasili.
Pro pomoc oftem doméciho nésili vznikaji iizné organizace a dadnska sdruzeni
nag. Rosa, Bily kruh bezgé Bona linka, Koordona... Gdem se také snazi pomahat
razné projekty, nap projekt ,Domaci nasili“ pod finami zastitou spolaosti Philip

Morris CR, a. s.

Ve fteti kapitole se prace zabyva psychologickou analymbeti i pachatei.
Pachatelé ani @i nejsou jedinci s gakymi typickymi znaky, nize jimi byt kdokoliv.
| pfesto existuji typologie, které se snazi pachatelgti vymezit. Nutné je poskytovat
psychologickou pomoc i &em, které jsou sdky domaciho nasili.
AvSak nejailezitejSi je prevence domaciho nasili.

Ctvrta kapitola nas seznamuje se statistikami donoénésili odanského sdruzeni
Rosa za rok 2007 fedevSim s &kem a vzdlanim olgti a pachatele a formami tohoto
jevu. Dale porovnava méni veejnosti a jejich postdj k otazce domaciho nasili
provadné v roce 2006 pro Bily kruh bezpeagenturou STEM a vlastnimtakumem
z roku 2008.

Zawrecna kapitola uvadi jednotlivé kazuistiky skértgch gipadi v ¢cele s pibéhem

medialre nejznandjSi oketi domaciho nasili Kamilou Velikovskou a snazi sip@gdét

na otazku, proobketi domaciho nasili neodchazeji od svych tyran
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Anotace

Diplomova prace se zabyva problematikou dohwaiasili. Snazi se definovat
pojem, odhalit ficiny, popsat agresi. Podrofjnse zabyva olti i pachatelem nasili,
zametuje se na jejich psychologickou analyzu. Popisuggngtlivé organizace
pomahajici ottem domaciho nasili. Praktick&ast se zabyva statistikami, zkouma
piredevSim ¥k a vzdlani pachatél i ob¢ti, formy domaciho nasili a pssomi

verejnosti o domacim nasili. Uvadi ¢kolik skute&nych gipadi tohotocinu.

Kli ¢ova slova

Domaci nasili, formy domaciho nasili, znakymdaiho nasili, pachatel, &b

typologie, statistiky, kazuistiky.

Anotation

The purpose of this thesis discusses the @moblwith domestic violence. In my
paper | will try to define a notion, detect causd#sscribe types of agression and list
psychological traits of both perpetrators and wisti This thesis will also describe some
individual organizations which help victims of dostie violence. My research will deal
with statistics and inquire into the age and edonatf perpetrators and victims, as well
as, forms of domestic violence and consciousneseqgbublic about domestic violence.

This paper will also cite some real cases of thine.

Key words

Domestic violence, forms of domestic violenemearks of domestic violence,

perpetrator, victim, typology, statistics, caseortg.
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Priloha 2 - 0. s. ROSA: Sluzby poskytované Zenance 2007

1. INFORMAGNI A PORADENSKE CENTRUM ROSA

Novych klientek 214
SLUZBA: VYKONU
Socialne terapeuticke konzultace 846
Socialné pravni konzultace 426
Pravni poradenstvi 38
Psychologicke - déti 28
Psychoterapeuticke 16
Konzultace pfi terénni praci 22
Vypracovani zprav pro soudy, OSPOD 29
Osobni konzultace 27
Klub pro Zeny - setkani )
Terapeuticka skupina pro Zeny 8x1,5h 24
Celkem vykonu 1445
2. Azylové ubytovani s utajenou adresou ROSA

Ubytovano celkem zen za rok 2007 29
Ubytovano celkem déti za rok 2007 27
SLUZBY: VYKONY
Socialné terapeutické konzultace 166
Socialne pravni konzuitace 126
Osobni konzultace 102
Psychologické konzultace 60
Terénni prace 25
Détska skupina 73
Provozni skupina Zen 136
Arteterapie 18
Individualni konzultace détske psycholoZky 13
Celkem vykonu 719
3. Telefonicka krizova intervence intervenci
S0OS krizova linka 602 246 102 638
Pevna linka 241432466 1067
Internetova poradna 275

celkem
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