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ABSTRAKT

Tato prace je za#iiena na environmentalni vychovu ve Skolni dréZihteoretickésasti se
nejprve zabyvam environmentalni vychovou jako takowodrobgji se zandtuji na envi-
ronmentalni vychovu realizovanou v rdmci zakladmily a také charakterizuji Skolni dru-
Zinu jako z&izeni zajisujici vychovu mimo vytiovani. Dale popisuji projekt $ikolem

nas, ktery se zabyva vybranymi tématy environmantéichovy.

Praktickacast je ¥novana vyzkumu vlivu projektu 8t kolem nas na adomosti zak
z oblasti environmentélni vychovy, na gdemi o sprdvném a nespravném chovaii v

Zivotnimu progiedi a na pasdomi oc¢innostechtlovéka ovliviwujicich Zivotni prosedi.

Kli¢ova slova: environmentalni vychova, ekologicka wxah zakladni Skola, Skolni dru-

Zina, projekt

ABSTRACT

This thesis is focused on environmental educatioa school club. In the theoretical part
of the first | deal with environmental educationsagh. In more detail is focused on envi-
ronmental education implemented in primary scha@old also characterized the school
club as a retinue of equipment to ensure educatibof school hours. Next | describe the

project World around us, where | deal with seledtgrcs environmental education.

The practical part is devoted to research the impathe project World around us in the
knowledge of pupils in the field of environmentdueation, awareness of right and wrong
behavior to the environment and the awareness mwlhuactivities affecting the environ-

ment.

Keywords: environmental education, ecological etlona primary school, school club,

project
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UvoD

Problematika Zivotniho prasdi se tyka kazdéhdoveka na Zemi. Pokud méa byt envi-
ronmentalni vychovadinna, povazuji za &kejni znalosti z oblasti environmentalistiky,
ekologie, Zivotniho progtdi a vyvstava zde i nutnost pochopit principy levadrzitelného
rozvoje. Domnivam se, Ze by se environmentalni @yamela uplatiovat jiz od @tstvi.
Vhodnym a piméifenym zisobem dti pozvolna seznamovat s oblastmi této problematiky
a rozvijet tak jejich pozitivni vnimani zivotnihoogtedi a pocit odpasdnosti vi¢i nému.
Proto jsem svou diplomovou préci zétita timto snérem. Mou snahou je vytvib projekt,

ktery je zandien na environmentalni oblast, uvést ho do praxeatgeho vliv.

V teoretickécasti nejprve stréné definuji zakladni pojmy z environmentalni obladi&-

sledré se zabyvam environmentalni vychovou jako takoyeji,historii, poslanim a cili.
Podrobgji se zangiuji na environmentalni vychovu realizovanou v ram&kladni Skoly.
Také charakterizuji Skolni druzinu jakoiizaeni zajigujici vychovu mimo vytovani. Sou-

¢asti je i strdny popis projektu St kolem nas a jednotlivych oblasti, kterymi se z&by

V ramci praktickésasti jsem sestavila desetitydenni projekit&wlem nas, ktery se zam
fuje na uéita témata environmentalni vychovy. Tento projekugen pro Skolni druziny.
Z&ci by se s touto problematikouslinsamozejmé seznamovat ve vyovani v ramci pi-
fezového tématu, ale vzhledem k tomu, Ze jedenazs&ibIni druziny je vhodh vyplnit
volny ¢as d@ti se domnivam, Ze je vhodné realizovat environéiehwvychovu i zde. ZAci
maji prostednictvim projektu moznost nejen ziskat nové pdgnatzkuSenosti, ale také se
v ramci her aiznych¢innosti s environmentalni tématikou mohou odreagava&erpat
novou energii. DalSimidvodem, prd realizovat environmentalni vychovu ve Skolni druZzi
n¢ je také to, Ze poskytujgasovy prostor, kdy Zaci mohou se svymi vychovateikehodit
do pirody, ¢i mohou blize poznévat okoli Skoly, coz jde v ramgicovani jen stZi. Maji
tak moznost byt v bezpradstinim kontaktu s okolnim prdéstlim, s pirodou. Také diky
tomuto kontaktu utwh své postoje, nazory, citovy vztah Krpd, coz je podstatné pro

formovani pozitivniho vztahu a ohleduplnému chowddi Zivotnimu prostedi.

Cilem mé diplomové prace je &it vliv projektu Swt kolem néds na &domosti Zak
Z oblasti environmentélni vychovy, na gdemi o spravném a nespravném chovaidi v
Zivotnimu prostedi a na patdomi oc¢innostechéloveka ovliviwujicich Zivotni prosedi a

zjistit tak jeho vyuZzitelnost pro praxi.
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1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJM U

Na uvod definuji gkolik z&kladnich pojra. PredevSim se jedna o pojnekologicka vy-
chova a environmentalni vychowd. literatuie jsem se setkala s vymezenimi, na jejichz
zaklad povazuji pro dely diplomové prace tyto pojmy jako rovnocennétaxtu uzivam

oba pojmy bez rozdilu.

Jako piklad miZzeme uvést Statni program environmentalnih@éxeni, vychovy a os¥

ty v Ceské republice, kde je tgminostén pojemenvironmentalnipied dosud uzivanym
pojemekologicky To je dano rozdilnoui§iobou termid. Ekologie je ¥da, ktera zkouma
vzajemné vztahy mezi organismy a jejich vztahyvotiimu prostedi. Enivronment (Zi-
votni prostedi) obsahuje problematiku viech sloZek Zivotnitos§edi, obsahuje vzajem-
né vazby, zabyva se Skodami na Zivotnim pealta jejichreSenim. (Statni program envi-

ronmentélniho vz#lavani vychovy a osity v Ceské republice, 2000)

Podle Brtnové& epickové a Kroufka (2006) Ize rowa povazovat pojmgkologicka vycho-
va a environmentélni vychovaa pojmy rovnocenné, jelikoz sloekologickylze pouzivat
v uz8im i Sirsim slova smysldili ve vyznamu tykaji se &dniho oboru ekologie nebo ty-

kajici se Zivotniho prostdi, cozZ je prakticky totéZ @nvironmentalni

| kdyZ se jedna o dva obory, tedy o ekologii a viremmentalistiku ¢ili védu o ochras a
tvorbeé Zivotniho prosedi, ekologie je chapana tak, Ze v&uohznamoy zahrnuje ob tyto
discipliny. Véejnost obvykle chape problémy spé Zivotni prostedi jako ekologickou
problematiku. V sokasnosti se vSatastji pouziva spojenénvironmentalni problematika.
Muzeme rozliSit ekologickou vychovu, environmentaiychovu (vychova k ochra&na
tvork¢ Zivotniho prodiedi) a také vychovu pro trvale udrzitelny rozvopuSasnost vSak
vyZzaduje spolupraci Uzce z&anych oboll a sjednoceni jejich poznditkproto neni dvod
tyto Gzce spolu souvisejici obory od sebedmldht, ale naopak je vhodné zahrnout je do

systému tzv. environmentélniho ¥kavani. (divova, 2002)

1.1 Definice ekologické vychovy

Ekologie je ¥dni obor, ktery zkouma vzajemné vztahy mezi orgagia jejich prose-
dim. (Méachal, 2000)

V pedagogickém slovniku je ekologicka vychova ckim@zovana jako vychova k ochran

Zivotniho progtedi. Jako progedek k tvork podminek Zivota lidi, které neohroZuji Zivo-
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¢ichy a nedevastujifprodu. Vychazi z ekologie, coz je&da o vztazich organisimlidi a
prostedi, ve kterém na sebe navzijetisqbi. Ekologicka vychova se realizuje ptfedt
nictvim zakladnich, g¢dnich a vysokych Skol, ale i hromadnymi pfedky a oswtou.
(Praicha, Walterova, Mares, 2003)

Podle Winterové (2004) je ekologicka vychova vyahwwvedouci k odpadnému chovani
a jednani uci prirodk, ale i lidem. Je to vyuka ekologie a environmestiidy, ktera ma

ovliviiovat a utvéet postoje a jednani.

1.2 Definice environmentalni vychovy

Environmentalistika je nauka o Zivotnim ptesti vyuzivajici poznatkekologie. Zkouma
pusobeniclovéka na ekosystémy, dale se zabyva prevendii&ioani Zivotniho progedi
a napravou jiz vzniklych skod. Zahrnuje také ochrgfirody, p€i o zdravi lidské popula-

ce, zkouma vyuzivanicpodnich zdraj a zpisob nakladani s energiemi. (Machal, 2000)

~Environmentalni vychova je celozZivotni procaspbeni na &i, mladez i dosglou popu-
laci za &elem vytvdeni dokonalé harmonie mysleni,éait a jednantlovéka vici Zivot-
nimu prostedi* (Navrétil, 2002, s. 3).

Environmentalni vychova ma formovat osobn#ievéka tak, aby si usdomil své postave-
ni v pirodk a svou zodpasdnost Wici ni. Mél by umeét vyuzit svych schopnosti kexcha-
zeni afeSeni problérin Zivotniho prodiedi. Nabada k Setj$imu zachazeni Fipodnimi
zdroji. Snazi se, aby ekologickyipnivy zpisob Zivota byl pevzat jako socialni norma.
(Navrétil, 2002)

1.2.1 Zivotni prosti-edi

Kazdy objekt méa své prdasdi, se kterym je v interakci. Interakce se tykajemné vyns-
ny latek, informaci, energie. Pojem Zivotni pfedi mizeme chapat jako souhrn fakipr
které jsou nutné k Zivotu &itého organismu. Zivotni prastdi jecast séta, kterou orga-
nismus pouzivéa a které se muszpisobovat. Zivotni progediclovéka presahuje fivodni
piirodni prostedi, protoZe se roZsie o prostedi spoléenské a urlé, které je vytvéeno
¢lovekem. (Kunc, 1996)

Zivotni prostedi je vSechno to, co tifopiirozené podminky pro existenci organisrita-

dime sem vodu,tfau, horniny, organismy a energie. (Winterova, 2004)
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1.2.2 Trvale udrzitelny rozvoj

Lidsk& populace v souvislosti se zvySujici sagimuclovéka zpisobuje nejen viistajici
zngisténi, ale i nadrarné vycerpavani zdrdj planety. Realny zjsob, jakieSit tento pro-
blém je teorie trvale udrzitelného rozvoje. Jeda&de o rozvoj vyroby a sgeby, uspo-
kojujici sowkasné pdtby ¢loveéka, aniz by v budoucnu dosSlo k omezemznosti budou-
cich generaci najpbvat jejich poteby. Mezi principy trvale udrzitelného rozvoje ipat
nag. pomaleji vyuzivat firodni obnovitelné zdroje tak, aby secgtaobnovit, neobnovi-
telné zdroje vyuzivat takovou rychlosti, do doblenani jejich nahrady, ztigtovat pouze
do té miry, do které seippzené systémy dokazou samigtit. V souvislosti s teorii trvale
udrziteIného rozvoje vznikl roku 1992 v Rio de Jam@rogram nazvany Agenda 21 (pro-
gram pro 21. stoleti). Tento program se &ane na dodrZzeni zasad trvale udrzitelného
rozvoje. Mistni Agenda 21 je strategicky plan rgevaitého mista p obci, regiof, sta-
ta. JelikoZ neni povinna, ieme to chapat jakaipezitost zlepsit kvalitu Zivota obyvatel,

a to s vyhledo¥ dlouhodobou perspektivou vyvoje. (Winterova, 2004

Jak uvadi Horka (2005, s. 8): ,Problematika stawothiho prostedi se stava limitujicim
faktorem hospodékeého, politického a socialniho rozvoje a zatovgvolava duchovni,
kulturni a socialni pohyb zaireny k jejimuieSeni. Cilem tohoto usili je trvale udrzitelny
rozvoj, ktery spolu s dalSim fenoménem — ekologickalturou, vyZaduje zdsadni Znu
dosavadniho vztahu lidi Kipodé. Dotyka se materialni i duchovni sféry Zivota spobsti

a kazdéhgloveka a neodkladhse projevuje ve vychev'

Je teba si ugdomit, Zze piroda neni nekor@ou zasobarnou, ze které&ibeme bez ome-
zenicerpat. | ona ma sva omezeni. Z tohotoatlu byclovek pii uspokojovani svych po-
tieb nel brat Zetel na tyto limity pirody. Proto by, jak piSi Kubatova, Kroufek (20@&)
dagog gl své zaky srérovat k udomeni si, Zze svoboda kazdého kéomam, kde z&na
svoboda druhého, ale také kéoram, kde dochazi k devastovarirpdy a kde bychom

v ramci uspokojovani svych geb omezovali prava nasledujici generace.
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2 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Méachal (1996) popisuje ekologickou vychovu v ndjir slova smyslu jako vychovné a
vzcklavaci usili, které sleduje nasleduijici cile. J&dmaySovat odpoddnost lidi za sou-
¢asny, ale i budouci statippdy a spol&nosti. Rozvijet vgfcnost a tvéivost lidi kieSeni
problémi tykajicich se nejeniprody, ale i spolénosti. V neposledmiadt také utvéet pro-

ekologické hodnotové orientace z&ané na stdmost a nekonzumni chovani lidi.

.V praktické pedagogickéinnosti jde o dosazeni vyvazeného souladu nezblytogbor-
nych ekologickych poznatks citovymi a smyslovymi prozitky, které pomahaglérat
lasku k girode, zvnitinovat Uctu ke vSemu Zivotu a zvySovat Uroweezilidskych vztah®
(Méchal, 2000, s 15).

Environmentalni vychova by ¢a vhodré reagovat na mnozstvi novych skirtesti a také
vyvolavat znény v hodnotové orientaci jedifickteri by se mdli ztotoznit s mySlenkami
tolerance, sounalezitosti, solidarity a v neposiadk také lcty k Zivotu ve vSech jeho
podobach. Mla by ovliviiovat proces osvojovani si pravidel chovani, ktexéhmozuji zi-
votni prostedi, také vytveni respektu kdmu a domi, Ze je Zadouci chovat se tak aby si
udrzelo svou schopnost uspokojovatipby Zivych tvoli. Komplexré pojata ekologicka
vychova ma byt strukturovana a integrovana. Vyzmarjeegedukena k celozivotni forgh
pusobeni. Vysledkem teoretického w@lani je uéitd Urover ekologické gramotnosti,
ktera umo#uje rozvoj ekologického mysleni. Ekologické myslgnzakladem odpadné-
ho vztahu k Zivotnimu prasgdi. Ekologickou vychovu charakterizuje novyagpb kritic-
kého mysleni, ktery reaguje na rozpor kulturyisqolou a vychazi z poznani jedémesti a
nenahraditelnostiffrody a z uznani zavislostiovéka na stavu Zivotniho prdetli. Ekolo-

gicka vychova je tak nepochybjednim z nastrdjk zajiseéni udrzitelnosti. (Horka, 2005)

V ekologické vychow se povaZzuje za&tejni pochopeni souvislosti a vziamezi sloz-
kami zivotniho prosedi, zejména Zivé a nezivéinpdy, organism navzajem, vztahpro-
dukti lidské ¢innosti a pirody, nevyjimaje poznavani negativniakskbdki lidské aktivity
ohrozujici rostlinstvo i Ziv&ichy, cistotu ovzdusi, vody, gulu, ale i pogdomi 0 mozném

ohrozeni zdravi lid¢éi dokonce i existence Zivota na Zemi. (Horka, 1996b
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2.1 Historie environmentalni vychovy

cry e

ky nadSent, které se zagtovaly na ochranuffrody. Sklony zaréfené hlavi na ochranu
ohrozenychtasti firody se tehdy prolinaly ivem olktanské nauky, prvouky a vilasiiv
dy. Vychova se orientovala zejména na ochranu @mych Ziv@icha, rostlin icasti kraji-
ny. Od Sedesatych let se postéiformuje na ucelenou vychovu k ochégrostedi a Zivo-
cichu. Charakteristické jsou dobrovolnické skupiny pjadus cktmi a mladezi ve sfé
ochrany pirody. Do Skoly pronikalaychova k ochrahprirody pozvolna ve forms zajmo-
vych krouzki. V sedmdesatych letech sieghazi k §& pojatému pojmwychova k pé o
Zivotni prostedi (ochrana a tvorba Zivotniho priesdi). Zdiraziuje propojeni oblastiip
rodni, socialni a kulturni. V pbéhu osmdesatych let se dostava dotfpdpterminekolo-
gicka vychovazakladem pro tuto vychovu jeéani obor ekologie. (Hork&, 1994) Minister-
stvo zivotniho prosedi se koncem devadesatych let odklonilo od terrekulogicka vy-
chovave prosgch nového pojmenvironmentalni vychoyétery je uplaiovan ve Statnim
programu environmentalniho vdédvani, vychovy a osy. Tento program bylifjat via-
dou v roce 2000. Proto je mozné povazovat pogkglogicka vychova environmentalni

vychovaza rovnocenné. (Machal, 2000)

2.2 Poslani environmentalni vychovy

O poslani environmentalni vychovy, @vani a oséty miazemerict, Ze jde o cilesdomé,
systematické pedagogické usili o usmi nazoi, postofi, chovani a aktivit vedoucich k
udrzitelrgjSim zpisokim byti ¢lovéka na naSi plan&t Ekologickou vychovou by #ho byt
dosaZzeno skuteosti, kdy lidé chapou géo Zivotni prostedi jako nezbytnou soéést Zi-
vota. (Méachal, 2000)

2.3 Cil environmentalni vychovy

Podle Winterové (2004) je cilem ekologické vycheyghova k odpogdnosti k zivotnimu
prostedi. V souvislosti s tim vyzdvihuje nutnost ziska&ilomosti a znalosti o Zivotnim
prostedi, @irock a také o vlivucloveéka. Zdiraziuje vytvaeni kladné citové vazby
k ptirodé. Dlouhodoby cil pak spatje v dosazeni takové uravekologického posdomi

spole&nosti, aby ekologické vychovy jiz nebylieba.
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Cile, kterych chce environmentalni vychova dosahnaizeme rozdlit na oblast ¥do-

mosti, dovednosti, schopnosti a na oblast postbjodnot.

2.3.1 Védomosti, dovednosti a schopnosti

V této oblasti si klade environmentalni vychovaciia
e rozvoj porozunini souvislostem v biosfé, vztatim ¢lovéka a progiedi,
» uweédomeni si podminek Zivota a moZnosti jejich ohroZeni,

e poznavani souvislosti mezi vyvojem populace lidizéahy k prostedi v fiznych

mistech swta,

* pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimalgémy a viastni odp@dnosti
k Zivotnimu prostedi,

* rozviji znalosti, dovednosti a formuje navyky zacigoro jednanélovéka vici pro-
stredi,

» ukazuje modely Zadouciho i nezadouciho jednédii Zivotnimu prostedi a také z

hlediska udrzitelného rozvoje,

* rozvoj spoluprace v @€o zivotni prostedi na urovni mistni, regionalni, evropske i

mezinarodni,
* pochopeni princip trvale udrzitelného rozvoje,

» uci objektivnimu hodnoceni informaci o ekologickyalodémech a &i o nich ko-
munikovat. (J&abek, Tupy a kol., 2005)

2.3.2 Postoje a hodnoty
Environmentalni vychova:
» uci vnimat Zivot jako nejvysSi hodnotu,
* vede k odpogdnosti ve vztahu k biosifé a k ochra#prirody,

» vede k pochopeni nezbytnosti trvale udrzitelInérvoje,

e podrecuje aktivitu, toleranci, tvidvost ve vztahu k lidem i k Zivotnimu prostli,
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e prispiva k formovani zdravého Zivotniho stylu a keéni estetickych hodnot pro-
stredi,
* vede k zapojeni ¥eSeni problérinve vztahu k Zivotnimu prastdi,

e utvai vnimavy a citlivy pistup k girodé. (Jeabek, Tupy a kol., 2005)

2.4 Environmentalni vzdélavani, vychova a oséta

V roce 2000 schvdlila vlada Statni program envirentélniho vzdlavani, vychovy a
oswty v Ceské republice. Tento dokument vznikl na padwinisterstva zivotniho pro-
stredi. Hlavnim cilem je zvySeni znalosti a gami obyvatel o Zivotnim prasdi. Envi-
ronmentalni vzéavani, vychova a osta neni pouze sdéasti profesni fipravy ucitych
oborti, ale pati také do zakladniho vthni, které zajifuje vychova v rodié i ve Skole,
ale i sebevzglavani. Mezi zakladni cile pgati nawit obyvatele Zit podle principtrvale
udrziteIného rozvoje. Cilovymi skupinami jefega sprava, di, mladez, pedagodi pra-

covnici, odborni pracovnici, podnikova sféraiepeost. (Bartos, 2007)

Environmentélni vzélavani, vychova a osta vychazi z anglického terminu environmen-
tal education. Environment znamena Zivotni eaita education chapeme jako &ada-

ni, vychova, ossta vSech wkovych skupin. Vz&lavani ma ovliviovat racionélni stranky
osobnostiloveéka, vychova ma jsobit na wli a city a os¥éta je pojem znamenajicidity
zpasob gedavani informaci. V ramci Metodického pokynu Miarstva Skolstvi, mladeze
a tlovychovy k zajisni environmentalniho vathvani, vychovy a os¥y ma stejny vy-
znam jako ekologicka vychova nebo 8@V pojem environmentélni vychova. (Metodicky

pokyn MSMT k zaji&ni environmentalni vatavani, vychovy a osity, 2008)

2.5 Specifika environmentalni vychovy dle ¥ku déti

Pro (telné vychovné fisobeni na é&i je nutno znat specifika typicka pro jednotlivékeva
obdobi. Tato specifika musime brat rmeomi, abychom mohli vhodra gimérerg véku

s détmi pracovat.

» PredSkolni ¥k - ekologicka vychova musi bygm zgistupréna velmi jednodu-
chym a snadno pochopitelnymtgobem, proto by se #la se opirat o zkuSenosti
déti. MaZzeme sem zadit ¢innosti jako pée o domaci zvatko (pr@ zviratko kr-

mit, jak se o B starat apod.), @@ o rostliny (pro rostliny zalévat, fesazovat
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apod.). Jde o nenasilné seznamefti ge zakladnimi prvky ekologické vychovy

prostednictvim jednoduché aktivity, opirajici se o zingst. (Machal, 2000)

MladsSi Skolni ¥k (6 — 10 let) - zde se jiz e pisobenim vyvijet smysl pro povin-
nost. Ot musicinnost probihat velmi naza¢nNag. je vhodné p&vat o maly
kousek pirody. Vhodné je okasné upozo®mi na necitlivost &kterych lidi
Kk ptirodé, ale musi byt pmerené ¥ku a mySleni déte. Je vhodné stanovit jedno-
duché pravidla, které siti mohou osvojit a mozna i vyZadovat jejich dodrdov
v rodirg. (Méachal, 2000) V obdobi mladSiho Skolnihgkw je typicka dtska fanta-
zie, zvySena vnimavost Kippde, spontaneita, zajem, zvidavost, ipbla aktivity.
To v8e niizeme vyuzit pro uti@ni pozitivniho vztahu kifrodk nejen v prosedi

rodinném ale také Skolnim. (Horka, 1994)

StarSi Skolni ¥ (10 — 15 let) - vhodna je prace ve skupinackli Mychom vSak
pocitat s tim, Ze &i si vtomto obdobi utv&ji své zajmy, proto seimeme setkat
S urkitou prelétavosti jejich z4jin Darazné vynucovandéinnosti mize u dti vést

az k odporu, ktery se nesnadrielfpnava. (Machal, 2000)

Adolescent - znakem tohot@ékového obdobi je hledani vlastni totoZnosti. Vedouc
je méa veést fatelsky, ma byt spiSe jprodcem. Radi se seznamuji s novymi infor-

macemi. Snadno pochopi i sloZitérpdni zakonitosti. (Machal, 2000)

2.6 Environmentalni vychova v miznych prostredich

Environmentélni vychova v rodin

Vychova uskuténovana v rodig ma nesporny vliv na utv@ni postaj ¢lovéka. Tak tomu

je i v pripact utv&eni postaj k Zivotnimu prosedi. Dit si z rodiny pinasi do Skoly za-

kladni dovednosti a navyky. Zdggpima zakladni modely chovani a na jejich zakkadn

srovnava ziskavané poznatky. Pozitivni i negatiiviy rodiny se projevuji ve vSech ob-

lastech lidského Zivota a to i co sedywztahu k zZivotnimu prasdi. Z toho plyne, Ze po-

kud bude rodina vyznavat ekologicky &mvany gistup k girode, stane se toto pro dit

samozejmosti. (Navratil, 2002).

Optimem je rodina, jejiZlenové maji pozitivni postoje k Zivotnimu priesti a vyznéuje

se odpowdnym chovanim &i prirod a cilewdoms formuje postoje déte k prostedi.

Vyznamnymginitelem je tedy vztah rodii a ditte, ale také pasdomi rodét o vyznamu
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Zivotniho prostedi a dilezitosti jeho ochrany a to se poté cégont pirenasi na déta od-

razi se v jeho mysleni a chovani. (Hork&, 1996c)
* Environmentalni vychova v matké Skole

U dkéti predSkolniho ¥ku by environmentélni vychovadha vytv&et zakladni hygienické,
socialni a kulturni navyky a dovednosti ve vztahpiikodé. Méla by it pozitivnimu
vztahu k Zivotnimu progdi, ale zaroue poukdzat na nespravné chovatoveka.

K vyznamné metad prostednictvim které sedti seznamuiji sifirodou, je bezesporu bez-
prostedni styk s ni, prosdnictvim pimého pozorovani Ziwicht a rostlin na vychéaz-
kach. Podstatndilezita je i zvoleni vhodnych¢ebnich poricek, jako jsou nap hratky,
stavebnicefikanky, pohadky apod. Vhodné je zarwegbavit fidu wcmi pfirodniho cha-

rakteru — @evo, korek na obklady, juta jako potah na zdi agNdvratil, 2002)

Dulezité je také vyuZziti prostdi matéskych Skol ke vzajemné spolupraci s rodinami a
vytvaret tak navyky vedouci k zdravému Zivotnimu styll act k prirodé. (Statni pro-

gram environmentalniho vévani, vychovy a osity v Ceské republice, 2000)
* Environmentalni vychova na zakladni Skole

Environmentalni vychova by #a seznamovat zaky préstinictvim tiznych vyw@ovacich
predntt s elementarnimi poznatky dgidnim i unglém prostedi. Zaci by si mi uvé-
domit sounalezitostlovéka s girodou a pochopit vyznam jeji ochranygitizaky vnimat
okoli jako s¥t barev, vnimani zvuk piirody. Vhodné je i vyuziti textu, ktery nabada
k ohleduplnému chovéni, k odhalovani kragiyqualy a k aktivnimu fistupu a vztahu k ni.
(Navratil, 2002)

Statni program environmentalni vychovy, stayani a ostty zdiraziuje, Ze environmen-
talni vychova a vz#lavani d@ti a mladeze na Skolach ma sledovisgdevsim cile jako je
poskytovani ¥domosti, znalosti, dovednosti a navyotebné pro ochranu Zivotniho pro-
stredi a seznameni a pochopeni prifidipale udrzitelného rozvoje, rozvoj samostatnasti
tvorivosti, umoZovat kontakt s okolni ifirodou. V neposlednfad je spoluprace Skoly
s rodinou, ale i s obci, podporovat aktivitu ¥ipe Zivotni prostedi. (Statni program envi-

ronmentélniho vz#lavani, vychovy a osity v Ceské republice, 2000)

Environmentalni vychayv ramci zakladni Skoly se vicénuji v nasledujici kapitole.
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3 ENVIRONMENTALNI VYCHOVA NA ZAKLADNI SKOLE

V ekologické vychov je st€Zejni pochopeni vztdha souvislosti mezi jednotlivymi sloz-
kami zivotniho prosedi. Jedna sef@devsSim o vzajemnou zavislost Zivé a nezitisody,
organisnii navzajem, vztah lidské aktivity a jejich produkta pirody, Wetrg poznani
negativnich dsledki lidské ¢innosti. Pochopeniéthto souvislosti by se #o odrazit

v odpovdném pistupu k Zivotnimu progtdi a v Setrném Zivotnim stylu. (Horka, 1996a)

~Environmentalni vychova vede jedince k pochopesrhglexnosti a slozitosti vztéktlo-
véka a zivotniho prosedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupnébecpodu k udrzitelné-
mu rozvoji spolénosti a k poznani vyznamu odgowosti za jednani spaleosti i jedince.
Umoziuje sledovat a wdomovat si vyvijejici se vztahy medbvékem a progedim i
piimém poznavani aktualnich hledisek ekologickycloneknickych, ¥deckotechnickych,
politickych, ol¥anskych gasovych a prostorovych, i moznostznych varianteSeni envi-

ronmentalnich probléfi (BrtnovaCepickova, Kroufek, 2006, s 32).

Na prvnim stupni zakladni Skoly ma environmentéydhova pokré&ovat v rozvijeni za-
kladnich znalosti a dovednosti, kteréi ¢iz nabyly v matéské Skole. Mla by aktivovat
zdjem dti o poznavani, udrzovani a zlepSovani Zivotnilasfedi. Mela by rozvijet citli-
vy vztah k pirod, Wit poznavat a ogmvat jeji kvality a pochopit jeji vyznam pro Zisio
chy. Pomoci aktivniho kontaktu s okolim prohluboadtidit zakladni informace o Zivot-
nim prostedi. Mela by poskytnout pohled na vzt&loveka k girode. U zaki mladSiho
Skolniho ¥ku by v pozitivnim pistupu k pirodé méla napomoci i Skolni druzina. V ramci
vychazek je vhodné podrofjnsledovat pirodu, gicemz by nél byt kladen draz na Setr-
né zachazeni s Zivichy a rostlinami. V firod¢ miZzeme vyuZzitizné hry se zagiienim na
feSeni modelovych situaci nebaizeme pobyt v firodk vyuzit k vytvarnym¢innostem.
Environmentélni vychova @Ze vyuzit dtskou fantazii, zvidavost, zajem a faitu aktivi-

ty, ktera je pro tuto&kovou skupinu typicka. (Navratil, 2002)

Ekologicka vychova udi ve wku do deseti let je vyznamna protoze determinujméo
vani vztahu k zZivotnimu prastdi v pozdjSim wku. Je nutnosti znat specifik&tského
chapani sita a zvlastnosti vztahuetd k prirodé pri respektovani jejich stugrnvyvoje a
zakonitosti jejich mentality. Neni schopno pochgpastorové vztahy, jelikoz jedinym pro
n¢j existujicim mistem je to, kde Zijefipostupném vnimani &ta, objevovanim krasip

rody dit¢ ziskava zakladni poznatky a zkuSenosti a uzttgkdu fantazii, zajem, zvidavost
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a potebucinnosti. Ri rozvijeni vztahu k firodk piasobi na dit i modely chovani, které se
vyznauji odpovdnosti, empatii, ohleduplnosti atd.ik&me vSak také poukézat né& d

sledky sobectvi, lhostejnosti, necitlivosti. (Hork&96b)

Na druhém stupni zakladni Skoly se u&aka rozvijet aktivita a zajem o oblast Zivotniho
prostedi. Informace o Zivotnim prdsdi by nély byt dale rozvijeny a prohlubovany. Stej-
n¢ jako u d&ti mladSiho Skolnihod&ku Ize i u Zak starSiho Skolnihod&ku vyuZit jejich po-
treby aktivity, touhu po poznavani novycécia ziskavani novych, zajimavych informaci.
(Navrétil, 2002)

V zakladnim vzdlavani se environmentalni vychovénuje zakladnim podminkam Zzivota,
ekosystén, vztahuclovéka a prostedi a lidskym aktivitam v souvislosti s problémydtk
niho prostedi. Ricemz 1. a 2. rénik ZS by se il vénovat problematice lidskych aktivit a
problémi Zivotniho prostedi a vztahwlovéka a Zivotniho progedi. 3. rénik by se nil
vénovat zakladnim podminkam Zivota a ve 4. a &nilkau by pozornost a byt wwnovana

komplexré viem vySe uvedenym oblastem. (Brtn@iepickova, Kroufek, 2006)

3.1 Ramcovy vzdilavaci program

Ramcovy vzdlavaci program pro zakladni wddvani uvadi pro prvni stupezdkladnich
Skol nasledujici oblasti: jazyk a jazykova komuciamatematika a jeji aplikac#ovek a

jeho s¥t, umeni a kulturagloveék a zdravi. Pro druhy stupgsou ugeny tyto oblasti: jazyk
a jazykova komunikace, matematika a jeji aplikat®ymaini a komunikani technologie,
¢lovek a spolénost,¢lovek a giroda, ungni a kulturagloveék a zdraviglovek a st prace.

(BrtnovaCepickova, Kroufek, 2006)

3.1.1 Prarezova témata

Ramcovy vzdlavaci program pro zakladni widvani obsahuje také v ramci vySe uvede-
nych oblasti pifezova témata, které jsou — Osobnostni a sociaktiosa, Vychova de-
mokratického obtana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnialvsdostech, Multi-

kulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialthova.

Environmentalni vychova jesténa do ®kolika tematickych okruin Tyto okruhy umo#u-
ji pochopeni problematiky vztakloveéka k zivotnimu prosedi. R@mcovy vz&lavaci pro-

gram pro zakladni vathvani vymezuje obsah tématu v okruzich, kteréctiend diki té-
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mata. Okruhy se zabyvaji ekosystémy, zakladnimirpokiami Zivota, problémy Zivotniho

prostedi a aktivit lidi, vztahygloveéka k prostedi.

* Ekosystémy — mezi ekosystémyipdes, pole, vodni zdroje, @, tropicky destny

les, lidské sidlo (®sto, vesnice).

e Zakladni podminky Zivota — mezi zakladni podminkyota pati voda, ovzdusi,
puda, ochrana biologickych driih ekosystémy — biodiverzita, energigjrpdni

zdroje.

» Lidské aktivity a problémy Zivotniho prdetli — do tohoto okruhu spadé zeli-
stvi a zivotni prosedi, ekologické zemuklstvi, doprava a Zivotni prasidi, odpady
a hospodieni s odpady, ochranaimdy a kulturnich pamatek, zmy v krajirg,

dlouhodobé programy zaiiené naist ekologického &domi veejnosti.

» Vztah¢lovéka k prostedi — naSe obec, Zivotni styl, ekologické probléprgstedi

a zdravi, nerovno#mnost Zivota na Zemi. (#&bek, Tupy a kol., 2005)

3.2 Environmentalni vychova na 1. stupni zakladni Skoly

Ucitelé utvai zaklady ekologické kultury osobnosti Zaka tim,hbelti chapat a rozust
okolnim skuténostem. Poznéni specifik Zivotniho piesli je zakladem pro ziskani celist-
vého pohledu na st Je také fedpokladem ekologické gramotnosti a oibvani hodno-
tového systému. Na prvnim stupni zakladni Skolyriziuje aplikovat kazdy vytovaci
prednt. Zaci Wi predevsim vnimat, poznavat, pozorovat, srovnavat.apodse je dle-

Zité k pozdjSimu hledani a pochopeni vztah souvislosti. Jerdba respektovatékove
zvlastnosti, jako jsou nailad dttskou zvidavost, zajem, fantazii, pethu cinnosti. Nej-
prve je vhodné vyuZivat toho, cétdznaji, tzn. vyuZivat progdi v mist jejich bydlise.
Predpoklada se, Ze Zak bude cititipbu chranit a zlepSovat misto, ke kterému ma osobni
vztah, misto, kde Zije. (Horka, 1996b)

3.2.1 Obsah environmentalni vychovy

Predpokladem je ekologicka gramotnost, &lmwék mohl domyslet dsledky své aktivity.
Od zaatku Skolni dochazky sestil u¢i poznavat kutiny, stromy, zviata, &i se i ozn#&o-
vat pirodni jevy, vSimat si zim v giirodk dgjicich se v zavislosti na &nich obdobich.

M¢lo by se vychazet z dosavadnich zkuSenosti a zhalts z toho, co @vérné znaiji.
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Déti postupré poznavaji ekologické souvislosti, vztahyistedky lidskécinnosti, sleduji
propojeni mist, udalosti a problénOd nastupu do Skoly jéeba v dtech utvéet wdomi,
Ze v Firod® ma vSe svou hodnotu (estetickou, poznavaci, ekahkouon. Ekologicka vy-
chova by ndla formovat odpo¥dny pristup a Setrny vztah Kipod€ a lidem, di¢ by mglo
mit Uctu ke vSemu zZivému i nezivému. Lze vyuziliv Bkolniho prostedi. Ekologické
prvky uplatiujeme nap Usporou vody, materialu, energie, ¥yBetrnych produkt, tsidéni
odpadu atd. Dlezité je i ekologické chovanicitele a harmonicky vztah meztitelem a
ditétem. Ri naphovani citi ekologické vychovy jeezité, aby ditel plnil tkoly, jako je
volil spravné vychovérvzdlavaci postupy, podilet se na akcich 2aricich se na p o
Zivotni prostedi (souwtze, zajmové krouzky,ipdnasky apod.), motivovat Zaky &asti na
nich, podporovat zajem o danou problematikg| by rozvijet spolupraci Skoly s institu-
cemi, jakymi jsou nap Ekocentra. Déle by sednucitel vzdlavat v dané problematice a
podilet se na zkvatibvani Skolniho prostdi. (Horka, 1996b)

Horka (1996b) dale Zalaziuje i ekologické vychow vyzZit vnimani vSemi smysly, proto-
Ze to umoiuje Iépe pochopit ekologické zakonitosti a také gbénrozvijet ekologické
mysleni (tj. schopnost domysletigledky ¢innosti na Zivotni progdi). Zakladni obraz
Zivotniho progsiedi Ize vytvéet pomoci blizkych, mistnich a snajirpochopitelnych pi-
kladi pr. vztah dvou zivdicht Ize snadno pochopitripsledovanicihani kaky na vrabce,
ukazkou negativniho zasakilovéka do girody miZzou byt pohazené odpadkyupozor-
néni na skladky, vztah prasdi a rostlin mizeme vidt na rostlirg, ktera bez vody usycha,
vzajemné psobeni organisthmiZzeme demonstrovat na cibuli, v jejimz okoli t&mic

neroste. Lze vyuzit pozitivnich i negativnidikad v Zivotnim prostedi.

3.3 Metody a formy environmentalni vychovy

V environmentalni vychayse rozumi metodou #pob rozvijeni ekologickych dovednosti,
védomosti, formovani proekologickych postoq zajmii a chovani Setrnéudi piirock.
Z&kladem vSech metod jegimy kontakt s firodou. Dale k n€pstji pouzivanym meto-
dam pati nagF. rozhovor, prace s knihoti ¢asopisem, hry, pozorovani v terénu, rébusy,

testy, exkurze. Déle literarni, vytvarna, dramaiidhkudebnéinnost. (Navrétil, 2002)

Zasadni jsou metodyiméiené ¥ku. V tomto obdobi jsou toipdevsim dkolové hry, hry
»na néco“, povidani nad obrazky, povidani, co je dob@ge Spatné a péo U starSich

déti pak mizeme vést rozhovor, ktery ma za cil pochopeni, pmase @&la a co se &at
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nema. Binosné je takéeSeni jednoduchych problémkteré @¢tem vhodnym zfisobem
priblizime. Lze vyuZit iiznych¢innosti . péstovani rostlin vertdé i na Skolni zahrad
Dale je vhodna prace s pracovnimi listy a fiokami, hrani roli, exkurze. (Vodakova,

1996)

V Ceské republice zatim environmentalni vychova nenvrhovana do &tsich celk, jako
jsou nap. projekty nebo pobytové akceétdina stedisek ekologické vychovy omezuje své
programy na dobu jedné aZz dvou ¥guacich hodin. | Skolni programy environmentalni
vychovy jsou spiSe neucelené a nepropojené akégeatevyhoda, protoze ucelené a pro-
pracované programy oviuji nazory, postoje a chovandtivice, nez kratkodobéCince-

ra, 2007)
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4 SKOLNI DRUZINA

Skolni druZina je 3kolské #aeni zajiujici vychovu mimo vytiovani. Jeazena do sys-
tému vzaélavani, pomahaji zd@kn prvniho stup& smyslupl@ travit volny ¢as. Program
Skolni druziny nema pe¥rzavazna témata a umaie, aby si vychovatelka naplanovala
¢innosti, které d&ti zaujmou, podili se na rozvoji jejich osobnosthahou naplovat pote-
bu Gsgchu. Skolni druZina tud jakysi prechod mezi vy&ovanim a pobytem doma. PIni
tak funkci socialni, ale i zabezpge zajmové&innosti a odpdinek. Obohacuje denni plan
ditéte, zaji¥uje odborné vedeni a ma co nejvice podporovat iehd@ni rozvoj di¢te. Dig

se zde mize g@irozenym datskym zpisobem projevovat, bavit, z&stnavat se. (Hajek,
Pavkové a kol., 2007)

Skolni druziny jsou weny zakm prvniho stup& Toto z&izeni je nav&vovano pede-
vS8im Zaky nizSich kmika. Vychovre-vzdlavaci prace je zadena na nefizrejSi aktivity
acinnosti. (Neméc, 2002)

4.1 Cinnosti $kolni druziny

Funkci Skolni druziny, tedy gé o zaky v dob mimo vyuwovani vykonava skolni druzina
témito ¢innosti:

» odpainkové ¢innosti majici odstranit Unavu — zahrnujeme semokié hry, klidné
zajmovécinnosti, poslechovéinnosti apod. MZeme sem zadit také klid nadz-
ku, pokud je dit velmi unavené. Zazeni odpdinkovych ¢innosti je dilezité za-
¢lenit do denniho reZzimu Skolni druziny, plni se paiacipy psychohygieny,

* rekred&ni ¢innosti, které maiji fispivat k regeneraci sil — zdégwlada aktivni odpo-
¢inek s pohybovymi prvky, coz jsou hry, spontasinhosti, které jsou rugsi, zi-
V&jSi,

» zajmovécinnosti, které rozviji osobnost Zaka — tytonosti umoauji Zakim jejich
seberealizaci a rozvoj. Mohou byt individualni upknové, organizovan& spon-
tanni. MiZze také vzniknout zajmovy krouzek, ve kterém jeanoigovana iita z4-

jmovacinnost,

» piiprava na vytovani — toto vSak neni povinnost Skolni druzing déva ji tim

moznost, tut@innosti realizovat. Zak si zdetbe vypracovat doméaci tkoly, oviem
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pouze se souhlasem ra&idli Procviovani wiva formou didaktickych her, upge-

vani poznati pri prochazkach, exkurzich apod.,

o ziskavani dalSich poznditlpri ¢innosti Skolni druziny nap pii vychazkéach, praci
s knihou. (Metodicky pokyn k postaveni, organizactinnosti Skolnich druzin,
2002)

4.2 Cile vychovy ve Skolni druziré

Pti stanoveni cil vychazi Hajek, Pavkova a kol. (2007) z obecnytihwidelavaci sousta-
vy:

* rozvoj osobnosttloveka, vybaveného mravnimi a duchovnimi hodnotamiznpe

vacimi a socialnimi zjsobilostmi,
» ziskani vSeobecného \&dni,

e pochopeni a uplabvani princifi demokracie, zakladnich lidskych prav a svobod,

uplatiovani rovnosti muz a zen,

» formovani ¥domi narodni fislusSnosti a respektovani narodnostni, etnickgkmz

vé, kulturni a nabozenské individuality kazdé€laveka,
e poznavani nejen evropskych, ale éswych kulturnich hodnot a tradic,

» ziskavani a uplabvani znalosti o Zivotnim prdsti a o jeho ochrankteré vycha-

zeji z princif trvale udrzitelného rozvoje a o ochéadrauvi.
Pro stanoveni dilpro poteby Skolni druziny uzivaji sttnou formulaci:
e rozvoj digte, jeho poznani atani,
* poznavani nasSi spaleosti a osvojovani si jejich hodnot,
e ziskavani samostatnosti,

» veést ati k smysluplnému traveni volnékkasu. (Hajek, Pavkova a kol., 2007)
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4.3 Funkce vychovy mimo vyw&ovani

Vychova mimo vydovani plni funkce vychowavzdélavaci, zdravotni, socialni, preven-
tivni.
ucovani uskuteénujici se ve Skolni druzé Mluvime zde o rozvoji schopnostétd
0 uspokojovani jejich p&b, zajnfi a také formovani postinj Prostednictvim fiz-
norodychgéinnosti se &i motivuji k Zadoucimu vyuziti volnéhéasu, k ziskavani

védomosti, navyk i dovednosti.

» Zdravotni funkce je zaji®vana tak, aby rezim dne pomahal vyet&dravy zZivotni
styl stidanim duSevni &lesnécinnosti,¢innosti organizované a spontanni, prace a

odpainku.

» Socialni funkce znamena, Ze Skolni druzina fajE&Spe&i o tti po vywovani, tedy
v dokz, kdy jsou rodie v zangstnani. Tato funkce také spwea v moznosti vyrov-

navani rozdil mezi psychologickymi a materiadlnimi podminkamiodinach. Dru-

N

» Preventivni funkci je mySlena prevence so&datologickych jeu u cti. Velky
podil na prevenci ma préyiz zminované vedeni di ke smysluplnému traveni

volnéhocasu. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008)

4.4 PoZzadavky pedagogiky volnéh@asu

Pedagogické sobni v zéizenich nabizejici voldasové aktivity s&idi obecnymi peda-
gogickymi zasadami, které jsou platné pro kazdatheynoucinnost. Mizeme jmenovat
nag. zasada ffimérenosti, posloupnosti, nazornosti, cildemosti, vyzdvihovani kladnych
rysi osobnosti, uspokojovani geb. AvSak institucionalni ovlilovani volnéhocasu

v zdizenich vychovy mimo vytovani klade na pedagogy specifické pozadavky, hgjic
respektovani zefektiwje vychovné fisobeni ve Skolni druzin (Hajek, Pavkova a kol.,
2007) Blize specifikuji poZzadavek pedagogickéhowaidvani volnéhaasu, seberealizace

a pozadavek zajmovosti a zajimavosti.

* Pedagogické ovlitovani volnéhatasu - vyvstava zde nutnost citlivého pedagogic-

kého vedeni &i k vhodnému vyuzivani volnéhasu. Kazdému diti musi byt da-
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na gilezitost k napiovani volnéhaasu. Skolni druzina nafplje volnycas dti, ale
také vychovava k volnéméasu. Fti se seznamuji siznymi zajmovymi aktivita-
mi, s fiznou smysluplnou naplini volnéh@asu, ktera jim Ppnasi seberealizaci a
uspokojeni. Postugrse vytvéeji zaklady poz&Sich navyk na vyuZziti volnéh@a-
su. Vychovatelka ve Skolni dru&rovliviiuje naph volnéhocasu prosednictvim
nabidky aktivit, nabidkou her a pdoek, vybavenim druziny, zvolenim vhodného
prostedi @. hriSte. 1 osobni piklad vychovatelky, ktera sesmuje réjaké zajmove
¢innosti, ovliviiuje volnycas dti. Pasivni pobyt &i ve druzir pr. pouze sledovani
televiznich peadi, nemize byt akceptovan, aledty by byt z&azeny rozikné ¢in-

nosti, jez jsou finosem pro rozvoj osobnosti. (Hajek, Pavkova a R8l07)

» PoZadavek seberealizace - vyZaduje takovou struktmosti, aby jedinec mohl
uplatnit své schopnosti a viohy a byt takakteré v které z nabizenych aktivit
aspesny. Uplateni ve voln@asovych aktivitach by #ho najit i di€, které je méa
aspEsné ve Skole. Nejsou zde pradé vysledky, ale fibéh ¢innosti samé. Mze se
zde uplatnit i dit, které neni tak uggné ve Skole. Prozitek Usmhu napomaha

zdravému duSevnimu vyvajlovéka. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008)

* PoZzadavek zajimavosti a zajmovosti saradiuje vyznam fiznorodych zajmovych
¢innosti, které vytvd nejdilezitéjSi ¢ast vychovy mimo vygovani. Jednim z vy-
znamnych Ukadl je uspokojovani, rozvijeni, prohlubovani a kultgazajnii. Proto
by nabizenéinnosti nEly byt rozmanité a odpovidat zajm piiméirenym wku -
ti. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008)

Kazdy pedagog by #&h znat pedagogické zasady a také pozadavky pedggeginého
¢asu. Umotuje tak nejen zefektivimi vychovného procesu, ale také tak vnasi pohodu a

ur¢ity fad do jednotlivého denniho programu skolni druziny.

4.5 Funkce Skolni druziny

Hajek, Pavkova a kol. (2007§ld den ditte na tytocasové Useky: pracovni doba, kdydit
travi ¢as ve vydovani a pipravou na &, mimopracovni doba slouzi k obnoveni sil — spa-
nek, jidlo, ale také doba, kdy je @itbjektem socialnich sluzeb. Jaketi casovy Usek je
uvedena doba volnéhtasu, kdy se ditveénuje cinnostem, které si samo vybere. Dobu

stravenou ve Skolni druzirberou rodie na hranici mezi dobou mimopracovni a dobou
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volnéhocasu. [Zti jsou @ihlaSovany do druziny zejména ze socialniéhatia, aby byly
po Skolnim vydovani pod dozorem. d zde napiuji svij volny ¢as, vytvdi si ndvyky na
plnohodnotné traveni volnéh@msu. Ukolem odpinkovych ¢innosti je odstranit Gnavu.
Taktéz je dlezity aktivni odpdinek. Sem mZeme z#adit pohybové, sportovidi turistic-

ké ¢innosti. Dale zajmovéinnosti, které gtem umoiuiji jejich seberealizaci.

Domnivam se, Ze pobytt ve Skolni druzia je vhodny jak z pohledu rafi, kteri sleduji
zejména socialni hledisko, tak také ze straéty. o Skolnim vydiovani maji moznost
regenerovat své sily formou niginéjSich aktivit a delné tak vyphuji svij volny ¢as pod

dozorem vychovatelky.
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5 POPIS PROJEKTU SVET KOLEM NAS

V ramci této diplomové prace jsem sestavila degkitni projekt nesouci nazevesko-
lem nés, ktery je za#ben na environmentalni vychovu ve Skolnich druzin&htvorbeé
projektu jsem vychazelargdevSim z literatury, ale i ze svych zkuSenostagad. Cilem
je seznamit &i s nekterymi tématy z environmentalni oblasti presinictvim aplikace
projektu do praxe a plnohodnétitak vyplnit jejich volnycas traveny ve Skolnich druzi-

nach. Projekt Sit kolem nés je v plné&iuveden v praktickéasti diplomové prace.

Projekt S¥t kolem nas se zabyvakolika oblastmi. Jednak Zivotnim préedim, kde se
blize zaobiram problematikou vody a vzduchu.dsti je i oblast, kdy sesti uci vnimat
piirodu zrakem, sluchem, hmatem, chutichem. Déle pak se zabyvAdknim odpad a

recyklaci.

5.1 Zivotni prostiedi

Prvni oblasti, kterou se projekt &kolem nas zabyva v Uvodni hodjnge Zivotni progie-
di. Cilem je Zaky seznamit s pojragvironmentalistika Zivotni prostedia takeé jim ped-
stavit ttmata, ktera se prolinaji projektentrdx je kladen na porozumi skuté€nosti, Ze
kazdy ma své Zivotni prasdi, které nas obklopuje a zaleZi na nas, jakdkaini proste-
di bude vypadat. Zaci na nazornétikiadu uvidi girodniho i unglé Zivotni prostedi, ale
zarover kontrast pijemného mista a mista gpmného, které v nas vyvolava negativni

pocity (rozbdeny dim, skladka, odpadky).

5.2 Poznavame irodu nasimi smysly

Pomoci zraku, hmatdjchu, chuti a sluchu budeme poznavat krasu a rogasaqrirody i
v oby¢ejnych ¥cech. Cilem je taktoéti uvést do problematiky Zivotniho prostli. Dbt
by m¢li pochopit, Ze firoda okolo nas neni jen pouhou samegrnosti, ale Ze je tocno, 0

co bychom se #li zajimat a p&ovat.

Do tohoto bloku jsem Zadila aktivity, které by bylo samtgm¢ nejvhodijSi provadt
Vv prirock, v lese, aby seétl dostaly do bezprosdniho kontaktu s timto préstim. Tyto

¢innosti |ze ale také provadv internim progdedi Skolni duziny.
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5.3 Voda

Vice nez d¥ tietiny povrchu naSi planety jsou pokryty vodou. éelytnou podminkou
Zivota. Maska vodagini priblizné 97%, voda v pevném skupenstvi (led)itvasi 2% a
sladka voda v kapalném stavu zhruba 1%. (Rajcledra,, 2002)

Vyuzivanim vody dochazi k jejimu zfigteni pr. viry, bakteriemi (odpadni voda zst),
netoxickou odpadni hmotou (z potravisiéého, papirenského a z&ddského ptimyslu),
tézké kovy jako olovo, rtty meéd’ (z €zby), toxické latky jako pesticidy apod. (chemicky
zemsdelsky pramysl). Cisténi odpadnich vod probihagistirné odpadnich vod a voda se
pak vypousti zgt do vodnich tok. (Cervinka a kol., 2005)

Mrivriw s

veskery Zivot na zemi, seznameniiz&kkolokhem vody. Poukazat na to, Ze voda nemusi
byt jencista a pitna, ale také ztigténa a zdravi nebezpea nejentlovéku, ale i ostatnim

Zivocichum.

5.4 Vzduch

OvzdusSi (atmosféra) je plynny obal z&nTvori ji smés plyni, kapalin a pevnych latek.
Sklada se zhruba z 78% dusiku, 21% kysliku a 1% tatatni plyny. Lidska spataost
uvoluje do ovzduSi obrovska mnozstvi ZiSéujicich latek (pedevSim z energetické a
pramyslové vyroby a dopravy). Vyznam pro kvalitu ovituna ndstska zelg. Stromy
zachycuji pevné&astice, kterych v ovzdusi beze stfotmyva desetkrat viceCérvinka a
kol., 2005)

Cilem je u¢domit si vyznam vzduchu pro viechno Zikékneme si, co Zsobuje zn&s-

téni ovzdusi a jak my samitieme pispét k tomu, abychom toto zagteni omezili.

5.5 Tridéni odpadu a recyklace

Odpad jsou &ci, které jizéloveék nepotebuje a kterych se zbavuje. ¥igEné odpady pat
do mizn¢ barevnych kontejnér T¥idénim odpad zajistime, Ze suroviny, ze kterych jsou

odpady vyrobeny, se vréati &mlo vyroby. ($astna, 2007)
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Recyklace odpadu znamen&tgyvné vyuzivani odpddjako druhotnych surovin. Recykla-
ce je jednou z moznosti k ugpomateridl a energii a tim také k ochragivotniho pro-
stredi. (Bozek, Urban, Zemanek, 2003)

Srastna (2007) se dalémnuje jednotlivym drubm surovin (plasty, sklo, papir, bioodpad),

jejich tridénim a zpracovanim:

Plasty — zakladni surovinou pro vyrobu je ropa, g@neobnovitelny zdroj. Tim, Ze
recyklujeme vyrobky z ropy, ifspivame k tomu, aby se omezikZlba neobnovitelného
zdroje, ktery neumime nahradit. Z plastového odpselwyrabi p félie. Plasty pat do
Zlutych kontejnei.

Sklo — sklo vznika tavenim skiEkého pisku, do&moz se fidavaji dalSi slozky. Sklo se
recykluje ve sklarnach. Skelna’dktera vznikne rozginénim skla z kontejnér se pida-
va do vychozi swsi na vyrobu nového skla. Takto se pak vyjaldhve na mineralky a

jiné sklergné vyrobky.Ciré sklo pati do bilého kontejneru a barevné do zeleného.

Papir — vyrabi se Ziznych surovin jako jei@vo, skrovy papir, bavlané hadry. Suroviny
se rozemelou ve v@da tim se z nich ziskaji vlakna bginy, ktera se dale upravuji, a
vznikne papir. Ten se po pouZiti aigéni do modrého kontejneru &precykluje v papir-

nach, kde se zéppo zpracovani vyrafi papirové vyrobky.

Bioodpad — znamené biologicky rozloZitelny odpReddime sem travu, listi, zbytky zele-
niny a ovoce, kavova sedlina apod. Kontejner nadpad je hady. Vznikly kompost se

vyuziva jako hnojivo.

Shkérny dvir je misto, kam rizeme odvézt vSechny druhy odpadu, které u nas aj ok

staré peitace, baterie apod. f&stna, 2007)

Cilem tohoto bloku je poukazat na to, Ze existyjed moznost zbaveni se odpadez je
jejich vyhozeni do popelnice a touto moZnostijéshi odpad. Zaci se nadi, jak spravi

odpad tidit. M¢li by pochopit vyznamitdéni odpad a jejich recyklaci jako zisob pomo-
Ci prirock.
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5.6 Cil projektu
Hlavni cile projektu S&t kolem nas jsou:
» vytvéret a upeiiovat kladny vztah &i k Zivotnimu prosedi,
» uwvédomit si podminky Zivota, ale také moZznosti jejadirozeni,
» podporovat vyuzititznych pracovnich technik,
e ziskani novych &domosti,
e uwvédomit si, jak se chovatii Zivotnimu prostedi,
o uwveédomeni si vlivu ¢lovéka na Zivotni progedi.
Zejména pak sleduji, zda étddoslo k rozvoji v nasledujicicleich oblastech:
» veédomosti @ti z oblasti environmentalni vychovy,
e powdomi ctti 0 spravném a nespravném chovaidi Zivotnimu prostedi,

» powdomi o¢innostechiloveéka ovliviujicich Zivotni prosedi.

5.7 Cilova skupina

Pro realizaci projektu byly zvoleny Skolni druzirfkam dochéazeji Zaci 2fid. Bylo tak

ucinéno na zaklag konzultace s vychovatelkami ze Skolnich druzin.

5.8 Doba trvani

Projekt je sestaven na dobu deseti tydnintervalech jedenkrat tydnZ divodu ¢asove
tisne jsem do dvou Skolnich druZzin dochézela &sfoi b'eznu dvakrat tydha v dubnu
jedenkrat tyda.

5.9 Prostiedi konani

Projekt je uéen pro Skolni druziny. Jednotlivénnosti v projektu vyuZivaji podle své po-

vahy jak interni progedi Skolni druziny, tak i externi préstli tzn. okoli Skoly, les apod.
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. PRAKTICKA CAST
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6 PROJEKT SVET KOLEM NAS

* Doba trvani 10 tydni

« Casovy interval1x tydrg

» Cilové skupinaZzaci 2. tid, ktefi dochazi do Skolni druziny

o Cile projektu

- vytvorit a upewiovat kladny vztah &i k Zivotnimu prosedi,

- uwvedomit si podminky Zivota, ale také moznosti jejatirozeni,

- ziskani novych &domosti,

- uvédomit si, spravné a nespravné chovdoveka vici Zivotnimu prostedi,
- uvédomeni si viivu ¢lovéka na Zivotni progedi,

- podporovat vyuzititznych pracovnich technik.

6.1 Zivotni prostiedi

Cil:

- seznamit &ti s pojmyenvironmentalistika Zivotni prostedi,
- déleni Zivotniho prosedi,

- seznamit &t s tématy, kterymi se proliné tento projekt,

- porozungni skut€nosti, Zze kazdy ma sveé Zivotni pristi, které nas obklopuje a zalezi

na nas, jak toto okolni prdaetli bude vypadat.

Teoretickd ¢ast:

Pomicky: obrazky znazawijici Zivotni prostedi (@gilohy P | a P II), kartiky s obrazky

(SiSka, obili, ryba, rakosijich apod.).

eV Ovodu hodiny dtem jednoduchou formou vy&lime pojemenvironmentalistika
Nekterym mozna bude zn&isi pojemekologie Rekneme si, kdo toto slovo jiz

slySel a vi, co znamena.
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S Z4ky si popovidame o tom, co to je Zivotni gexit udomime si, ze kazda Zi-
va bytost ma své Zivotni présti. Povime si, Ze Zivotni prostli zahrnuje jednak
sloZzku girodni (vzduch, voda,tma, rostliny, Zivéichové) a také slozku uttou,
coz je v3e, co vytid ¢lovek (silnice, domy, dopravni prastky apod.)Radime
sem také slozku socialni (rédi sourozenci, kamaradi a vSichni, které potkavame)
(Kubatova, Kroufek, 2006)

Détem pokladam néasledujici otazky:

Kde miZeme v nejblizSim okoli Skoly najit vodni tdleku, potok) nebo vodni plo-
chu (rybnik, pehrada)?

Kde roste hod&istromi?

Vite, kde bychom nasli misto, kde Zije vdlmodre Zivocicha?

Kde bychom naslitist hodr riznych rostlin?

Vite, kde se gstuji zengdelské plodiny jako naip brambory?

Kde se chovaji hospotkka zvfata jako nap korg, kravy, ovce?

Kam chodi lidé na houby?

Kam jezdi lidé na vylety?

Jaké nejblizSi misto se nachazi v blizkosti tveyaii&te, kam si niizes jit hrat?
Chybi ti v tvém okoli gjaké misto nap na hrani? (Kulich, Bittmanov4, 2007)

Jak se chovame wipodk? (neulamujemedtvicky stromi, v lese nekéime, neroz-

kopavame houby, nezaSlapujeme mravence)

Sedneme si do kruhu na koberec. Popovidame siivae# prostedi mize byt girodni

nebo undlé a vys¥tlime si, jaky je mezi tim rozdil. Do préet rozlozim obrazek, na kte-

rém je vyobrazena krajinaiffpha P 1). S &tmi si povykladame, co vSe na tomto obrazku

muzeme vidt. Zodpovime nasledujici otazky a zare ukazujeme na konkrétni mista

na obrazku:

Kde v této krajig roste hod# rostlin?

Kde lidé gstuji zengdelské plodiny?
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« Kam si mizeme jit nasbirat lesni plody?

» Kam chodi lidé sbirat houby?

e Kam mizZou jit na vylet?

» Kam se chodi koupat? (Kulich, Bittmanova, 2007)

RozloZzime ped dti obrazky . obili, SiSka, ryba apod. &tilse je pokusi fllozit na obra-
zek podle toho, kam si mysli, Ze tyto obrazkyipatpr@ aieknou, zda je toffrodni pro-

stredi nebo ur#Eé.

Poté dam dopro&std dalSi obrazek, kde je znazéwo mesto, okolni piroda, ale také mis-
to, kde je rozbieny dim, skladka a negédek (giloha P Il). Spoléné si obrazek prohléd-

neme. Opt se ptame Zak
* Kdybyste bydleli v takovém #st, jaké mame na obrazku, kam byste si ngjrad
vysli na prochazku?
* Kde v tomto ngste byste si nejragji hrali?
« Jsou na obrazku mista, kter& jsou tifiijemna, nelibi se ti a kam by si chodit ne-
chil?
» Mas také takova misto kolem svého domu?

» Je r&co, co ti na obrazku chybi? (Kulich, BittmanovaQ2p

Pohybova hra: Na rodiny

V naSem okoli se setkavameugmymi zviaty, wcmi, lidmi. Proto si v této ite vybrané

objekty gitadime do skupine& rodinek (rodinka pejsk auttek, strondi, kocicek apod.)

Pripravime si tolik listk, kolik je (Castniki hry. Je-li péet ctlitelny 4, napiSeme nétyri
listecky slovo PEJSEK, na dal&iyii slovo AUTO, na dalSétyii slovo STROM atd. Kaz-
dému dame jeden listek, ctti chodi po mistnosti a listky si mezi sebou stéle viiu;ji.
Na pokyn se fislusnici rodin musi najit a sednout si na v¢eme misto. Hledaji se pomo-
ci verbalniho i neverbalniho projevi. pejsci Stkotem, stromy Sugnim a mavanim &t-
vemi (ruce). Rodina, ktera usedne posledni, vypadary. Hra se opakuje. Hruutreme

obmenit tak, zZe rodiny nebudemeld na 4¢leny, ale jen na dvojice.
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Pohybova hra: Najdi si své misto

Déti si stoupnou do kruhu na zflg. Znatek je o jednu méf) nez je dastniki hry. Fira-
dim kazdému diti jedno z &chto slov: STROM, POLE, ULICRREKA, ZVIRE (p. kdyz
mame poet hr&u 15, ti z nich maji pitazen ndzev STOMfitmaji nazev POLE, atd.).
Jedno dit bude uprosed kruhu.Rekne jeden nazev zip uréenych napp STROM.
VSechny dti, kterym bylo gifazeno slovo STROM, si musi co nejrychleji it mista
na zngkach, své misto si bude snazit najit edktere stalo uprostd kruhu. Na koho ne-
zbude misto, stoji uprasd kruhu aika dalSi nazev. PostupmiZze hr& uprosted kruhu
fict dva i vice nazv. Pokud bude htauprosted chtit, aby si mista vynily vSechny dti,
tekne ZIVOTNI PROSREDI a v3echny &i si musi vyngnit sva mista.

6.2 Vnimame pirodu zrakem

Cil:

- citlivé interpretovat dtem okolni s¥t,

- nauit déti vnimat girodu, vSimat si jeji pestrosti, barevnostianorodosti,

- procviceni pandti.

Teoreticka éast:

* Pred vstupem do lesa si popovidame, jak se v leseensfmavi chovat (nekici-

me, nelamemedtve...)

» Jaka zviatka a rostliny mzeme v lese najit.

Vytvarnd ¢innost: Barevné paletky
Pomicky: paletky vystizené z tvrdého papiru.

Na paletky vysizené z tvrdého papiru do tvaru niskié palety (filoha P 1) lepime
kousky girodnin z okoli tak, aby paletka byla co nejbakgshn Paletky nizeme zhotovit
v riznych progtedich (les, louka, Bsto). (BureS, 2004). Paletky tieme vyrabt

v kazdém ronim obdobi a vyfotografovat si je. Pak si¢snai fotografie prohlédnout a

popsat, jak se liSi letni paletky od podzimnichdapo
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Hra: Zivé pexeso

Déti maji za ukol po cestdo Skoly, do lesa, na louce nasbiratgva stejné listy, dva ka-
minky, dw $iSky stejného tvaru atlekneme si, z jakého stromu jsou listy, SiSky, jadyli

S #mito pomickami si pak mizeme zahrat hru.

Dvé déti poSleme za dve, to budou hada Ostatni dti ve tidé si vezmou jedenipdmet
z tch, které jsme sifpd tim nasbiraly. Nutno podotknout, Ze mame vzdydg Sisky,
dva listy stejného tvaru apod.ési sednou na koberec d@edmeéty si schovaji za zada.
Zavolame hadse, kteéi byli za dvémi. Jeden hadaiekne jména dvoudti, sedicich na
koberci. Kazdé vyvolané ditsi stoupne a ukazequmet, ktery ntlo za zady. Pokud se
piedntty dvou vyvolanych &i shoduji, sednou si mimo koberec a ladastava bod. Po-

kud se pedntty neshoduiji, &i si sednou z§t na koberec a poktaje druhy hada

6.3 Vnimame pirodu hmatem a sluchem

Cil:

- citlivé interpretovat dtem okolni s¥t,

- nautit déti vnimat girodu, vSimat si jeji pestrosti a rozmanitosti paimfamatu a sluchu,

- procviceni pangti.

Hra: Lesni objevy

Pomicky: karticky s napisy &Zky — lehky, n¢kky — tvrdy, mokry — suchy. Dale budeme
potrebovat SiSku, &vicku, hroméadka jehdi, kvétina, listy, kAmen, kousekiky, Satky,

papir, tuzky.

Tuto aktivitu je vhodné realizovat v lese. V lesedame dtem karttky s vlastnostmidz-
ky — lehky, drsny — hladky, &kky — tvrdy, mokry — suchy. &i maji za ukol najit v lesdit
piedntty odpovidajici danym vlastnostem. Poté si je spéleorohlédneme a time si
jejich vlastnosti. (Horka, 1996b)

Pak si nachystam na vhodné mistedmety, které jsem si nasbiraladgaem: SiSky, Srig¢
ulity, vétvicky, hromadka jehtii, kvétina, listy, kAmen, kouskytky. Détem zavazu @

Satkem. Bti si predméty ohmataji a pak napiSou na papir to, co si m¥sliyEly v rukou.
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Tyto ¢innosti o@t mazeme s &dtmi provadt i ve tide. Déti se zavazanymid ohmatavaji
piedntty poskladané vadt za sebou na koberci. Nebaibeme tuto hru obsmit tim, Ze
vytvorime tzv. hmatovou krabici. Do krabice naskladamechkiy vySe vyjmenovan&as
a zakryjeme ji latkou, @i pak po hmatu poznavaji, co krabice ukryva a gialo zapisi na
papir. (Jadarikova, 2004)

Hlasy @irody

Pred navratem do Skoly si $tchi popoviddme o hlasechipdy. V lese se zastavime a
zaposlouchame se do zvuiSuneni stromi, zpiv ptaki, zukeni vody...). Na cestz lesa
si kazdy spéita, kolik zvuki slySel. Cilem neni pojmout toto jako sg&tjtkdo uslysi vice
hlasi. Po navratu do Skoly si €tthi popovidame, jaké zvuky slySely, které jim bpy-
jemné, jaké ndafjemné. Vezmeme si papir velkého formatu a pastelim rozdlime na
dvé poloviny. Na jednu si saimi nakreslime fivodce gijemnych zvuk a na druhou po-
lovinu negijemnych. (Witt, 2008)

Pokud nemame moznosti jit &tohi do lesa. Mizeme jit s nimi na prochazku v okoli Skoly
a poslouchat rozmanité zvuky. Neb&idnohou vzpominat, jaké zvuky slySely, kdyz byly

na prochazce s radiv lese, v parku apod.

6.4 Vnimame piirodu ¢ichem a chuti

Cil:

- citlive interpretovat dtem okolni s¥t,

- pomocicichu a chuti rozeznatthteré chut a viné, poukazat tak na rozmanitosinody,

- r0ZVv0j pozornosti.

Uvod:
* Popovidame si o tom, catilciti za van¢ ¢i pachy cestou do Skoly, v lese, v mist
bydliste.
» Které viné jsou gijemné a které pachy ngemne.

» Jaké vnimame chai{sladké, slané, kyselé, ike).
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* Ke kazdé chuti siipradime ukitou potravinu p. kysely — citron, sladka — jahoda

apod.

Hra: Co nas nos citi

Pomicky: nepfihledné s&y ¢i krabicky od filmu s fiznymi zdroji viné (majoranka,
kmin, skdice, mata, susené listkize, citrbnova kra). VSe patebujeme dvakrat. Listky

S nazvy ¥ci ukrytych v krahikach.

Pak si nachystdme kraky od filmu naplgné kdenim a dalSimi vitavymi wcmi. Deti
maji za ukol srovnat krakky do pafi (stejné winé k sol&). Potom zkusi firadit jednotlive

krabicky podle vini k list&&kim s nazvy jednotlivychini. (Jagarikova, 2004)

Hra: Mlisny jazytek

Pomicky: cerstva paprika, okurekedkvicky, mrkev, jablko, citrén, banan, rybiz, manda-

rinka apod.

D¢éti si sednou na koberec dady a kazdé bude mit tuzku a papir. idavcsi, popripact si
je zavazou Satkem. Kazdémueétiiddme do ruky misku, ve které bude kousek vytknané
ovoceci zeleniny. [¥ti si piipravené kousky vloZi do st a hadaji, jaky druleri@y nebo

ovoce ji a jakou ma cliu(DoleZalova, Kgerova, 2004)

6.5 Voda

Cil:

- déti by si mely uvédomit vyznam vody pro veskery Zivot na zemi,
- pochopit kolokh vody,

- pochopit, Ze voda nemusi byt jéista a pitna, ale také ztisténa a tim i zdravi nebez-

petna.
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Uvod: Na Gvod si s &mi zahrajeme hru na dé&Zakim neprozradime nazev hry, jelikoz
na jejim konci budou hadat,cem si dnes budeme povidat. K tomu by jim praéla na-

powedét tato hra.

Hra: DeStik

Déti si sednou na koberec do kruhu, kazdy dostanekdwasinky, dti zaviou i a jsou
zcela potichu. Dotkneme se ramene jednoho z nicinameni z&tku hry, di¢ zalnetu-
kat s kaminky o sebe. VSichni tak slySi prvni torasatek dedt. Pak se dotykame ramen
postupi ostatnich &i a ty z&nou rovrez tukat kaminky o sebe, azdre pdadny deés.
Pokud dotkneme dastnika podruhé, je to znameni, Ze mé zastakni. Tim dés po-
stupre sldbne, az utichne u@nMisto pouziti kamink, miZzeme rytmus vyklepavat pomo-
ci rukou¢i nohou (klepani prsty do dlanluskani, tleskani, dupani). (Kerova, 2003).

Déti hadaji, ocem si budeme dnes povidat.

Teoreticka éast:

« Rekneme si, Ze vodaithe byt nejen sladké, ale i slan a kde se tyto vgsiytuii.
Dale poukdzeme na to, Ze voda nemusi byCistd a pitna, ale také ztistena a

tim nebezpéna procloveka i ostatni tvory.
Détem klademe otazky a spoi€ si na & odpovidame:

e Co potebujeclovek k zivotu? (voda, vzduch, potravu, slunce...) Voditigbuje
nejenclovek, ale kazdy zivy tvor od nejmensSiho béka az po velikanskeho slona,

ale také stromy a kiiny.
* K ¢emu pouzivaji lidé vodu? (k piti, koupani, myti og zalévani...)

» Co se stane se Spinavou vodou, kdyZ ji po umytob&dypustime zigzu? (voda
odtete do kanalizace, odtud dastirny odpadnich vod a uigténa se vypousti do

reky)

* Kde vSude mZzeme vodu najit?

Co je led?
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* Voda se vyskytuje vadch skupenstvich (podobéach), vite jakych? Kapaltemu
iikdme BZr¢ voda, voda kape, proto kapalné. Caéladluntko z kapek vody? Pa-
ru. Tomuiikame, Ze voda je v plynném stavuceho se tvii mrak? Voda se vy-

skytuje také v pevné podgfkdo vi? Je to led, snih, kroupy.

* Voda miZe byt bd’ sland, ta je v mba oceanech a sladka voda, ta jekach, po-
tocich, rybnicich. ¥Sina vody (97%) je slana a proto se neda pit. b{8%) je

voda sladka.

» Jaci Ziv@ichové Ziji viece, rybniku a v jeho okoli? A jaci Ziiohové Ziji v mai?

* Vodou bychom réli Sefit a chranit ji ged zneisténim. Napada vas, calat, aby-
chom vodou S&ti? (pfi umyvani zoubk nenechavame vodu zbyte téci, ged
koupanim ve vahplné vody dame iiednost sprchovani, nadobi neumyvame pod

tekouci vodou...)
o Jak lidé vodu zn&st'uji?

» Co se stane, kdyZ lidé vypusti deky nebezpé znegistujici latky? (tyto latky

mohou ublizit Zivéichum, zneisténa voda mze také znéstit podzemni vodu)

e Co by se stalo, kdybstovek nentl vodu?

Nasledujicim gibéhem sezndmime Zakyigtupnou formou s kolahem vody.

Putovani kagiky Jary

Dovolte, abych se vamigdstavila. Jsem kapka vody a jmenuji se Jara. 1 gte uz toli-
krat vickli kapku vody, mozna vas nikdy nenapadlo, co vSegtmoziva pi svém putovani
swtem. Budu vam o tom vypréi Muj piibéh zaal hluboko v lese mezi keny prasta-
rych stronii. Tam jsem se narodila. Ze zé&nytryskl ¢iperny praminek, tenky jako vzdale-
né cinknuti zvonku. Svezla jsem se po hladkych ketle a Sup — rovnou do nepos&dn
utikajiciho paiicku. A pak z&ala velka jizda! Patek vykehl z lesa a pospichal ot@nou
krajinou mezi loukami a poli, dal a dal. ProZilans po cesttolik UZzasnych ¥ci! Poficek
se prongnil v ficku, vody gibylo a proud nd unasel dal déeky. Najednouicku zastavila
hraz. VSechny kapky se posadily na hladinu rybaikeechaly se houpat na vindch¢itia

hiat slunéko. Opira se do nas vSi siloglteré moje kamaradky se podivuhédgromenu-
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ji. Jsou lehounké, odtlji se od nas a stoupaji vysoko, vysoko az do nkie se zréni

v naducané chonié desovych mraki.

My ostatni zatim pospichame dal. Dotykame se hkigyzeme po kamenech a je nam
doke. V proudu vody se k nantigavaji dalSi potoky, péatky, ficky atreky a vSichni do-
hromady se spojujeme v dunivy proud. Jsme n& clesinde.

V moii se klouzeme na jigkcich vinach nahoru a dolPovidame si a je nam deb Slu-
nicko se na nas z mi& usmiva a jemiinas Simra svymi paprsky, az nasiegh natolik,
Ze se vzneseme v podopary pomalinku k obloze. Tam jsem si s ostatniaikami hrala

na hornou, a kdyZz nam zala byt zima, spojili jsme se v jeden velikanskykar

Vitr nas odnesl na pevninu, kde jsme narazili Haotehoru. A ja se z#nila z pary zase
v kapikku a po kiebenu hory jsem se sklouzla @lalo udoli. Tam jsem se vsakla do suché

pudy. Prosakovala jsem hluboko, az jsem narazilaobenly prastarych stroim

(Bures, 2004)

Dramatizace putovani kapky Jarngsm

pramen vody ve studance — sedime v ¢tawedle sebe
poticek, potokieka — d@ti pomalu &Zi v kruhu po mistnosti

rybnik — diti stoji na mist, ruce vzpazené nad hlavou a pohybuji rukama, fdédina
rybnika

more — prochazime se po mistnosti a Ustare ,,$55" jako Susmi mae

para — dti vyskakuji co nejvyse

mraky — @&ti se spoji do jednoho klubka

deg — dkti zvednou ruce nad hlavugpotaji prsty aigpnou si (Bures$, 2004)

Vytvarna ¢innost: Papirové kapky

Pomicky: Sablony de®vych kapek nakreslenych na tvrdém papiru, rozpegSonodré

temperové barvy, voda, papiry, staré noviny, kabiez vika , pastelky, provazek.
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D¢éti si na tvrdy papir obkresli kapku vody podle gaiyl Zatim si na zem nachystame vel-
ky ubrus, krabici a noviny, na kterych budou kapisychat. Bti vZdy po jednom polozi
svij vykres na ubrus do krabice a pomoci rozpradeve ©j zlehka nanesou obarvenou
vodu. Vykres pak polozime naipravené noviny, kde bude schnout deset az patniacit.
Mezi tim c&ti nakresli na papir&eo, co se jim vybavi ve spojitosti s vodoti. (fyba, mae,
chobotnice, deStnik apod.), obrazek si tifggbu, nalepi na vykres na kapku a tu potom

vystiihnou z vykresu (filoha P V).

6.6 Voda

Cil:

- zopakovat si ziskané poznatky o ¥pd
- rozvoj Fredstavivosti,

- rozvoj spoluprace ve skupinach.

Uvod: Hadanky o vod

Pomicky: swtle modra latka (1m x 1m), vata, papirové ubrougapir s pedkreslenymi
kapkami vody, tma¥ modré a zelené bavinky, lepidlo, obrazky Ziehu zijicich ve vod

a okolo vody.

Déti budouiesit 4 hadanky tykajici se vody. Zaréva uhodnuté slova budeme znammr

vat.

a) Mava z vléku, litd z mréku, pada v desti, listi lesti. KdyzZ ji mrazy na zemazi, lezi
v zawjich, je z ni snih. Co je to? (voda) &mi si tuto hadanku rozebereme: pada v desti —

kdyz prsi, pada voda po kapkach, kdyz ji mrazyera srazi — tvid se vigky.

Déti sedi v kruhu na koberci, po rozl&st hadanky doprostd rozproseme modrou latku,

ktera znazatuje vodu.

b) Pokud plynou nad krajinou v bilychipgch, nemusis mit strach. Ale kdyZ je vitr honi a

ony se zakaboni, honem pro destnik, jedou proldggiraky)

Déti vytrhaji z ubrousit mracky, nebo nizeme pouzit i kousky vaty a nalepi je na latku.
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c) Vzacny byva v pousti, u nas je ho dost, z oblsdyspousti dem pro radost. Co je to?
(de¥)

Vystiihame si z papiru malé k&Ry a nalepime je na papir.

d) Hlavu mé& nahi@, ocasek u nfe. feka) Ogt si s dtmi vyswtlime vyznam hadanky.

Latku poteme lepidlem. Bti si vezmou kousky bavinek a nalepi je na latkmz znazor-

nujemeieku. (Kov&ova, 2006)

Teoretickd ¢ast:

* Rozdil mezi slanou a sladkou vodou jsme si jiz ¥tlgv S détmi si zopakujeme,

v ¢em sp@iva rozdil. Sladké vodadka, potok, fehrada...), slana (nie, ocean).

v

» Ktefi Zivocichové Ziji ve sladké va® Ktai Ziji v mari? Ktefi se vyskytuji okolo
vodniho zdroje? Zaroviesi tyto zviatka ukazujeme na obrazcich a popisujeme si je

(ryby maji ploutve, Zabry...).

Opakovani: Kviz
Pomicky: balici papiry, sludka a mréky vystizené z papiruiervenou a zelenou fixu.

Rozdlime déti do dvou skupin. Na tabulifppepime dva balici papiry. Na jednom jiél¢-
peno 8 sluriek a na druhém 8 mrakuprosted obrazk jsoucisla od 1 do 8. Polovinat
budou Slunika a poloviny Mréci. Skupinky budou naipské&ku fikat ¢isla, gecteme si
otdzku, kterd je ukrytd pod obrazkem. Pokud nagétii spravié odpovi, vybarvime bil
slunicko, nebo mré&ek (podle skupiny, ktera prévhadala) zelef) pokud bude odped’
chybnd, vybarvime&erverg. Vyhrava skupina, kterd bude mit nejvic zeélegybarvenych

obrazk.

Otéazky pro Slurika:

1. KdyZ se chceme dostat na drulighieky, pocem musime {gjit? (po most)
2. Z¢eho je mrak na obloze? (vodni para)

3. Jak se nazyva ryba, ktera vypada jako had)Yuho

4. Kde mizeme najit slanou vodu? (v Bijo
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5. Uval'te alespa dva zpisoby, jak nizeme Séit vodou (F. nenechame vodu téci po ce-

lou dobu myti zoubk, misto koupani ve varpIné vody se osprchujeme)
6. Jak se jmenuje misto veistt, kam chodime plavat? (koupatist
7. Jakiikame kapikam vody, ktera rizeme rano najit venku na rostlinach? (rosa)

8. Jak se jmenuje stavba, ktera zadrzuje vodieh pda)

Otazky pro Mréky:

1. Jak se nazyva dopravni pieskek, kterym cestujeme po w@(lod’)
2. Co se stane s vodouececi rybniku, kdyz venku mrzne? (led)
3. Zivoeich, ktery Zije v méi a méa chapadla. (chobotnice)

4. Kde mizeme najit sladkou vodu? {ece, v potoku)

5. Co se mze stét, jestlize vypustime do vody Skodlivédsteijici latky (mizeme ubliZit

vodnim zZiv@ichum, zne&istujeme podzemni vodu)

6. Nekteri lidé to maji na zahradje to hluboké a lidé z toho berou vodu. Co to(g&@d-

na)
7. Jakiikame kapkam vody padajicim z mi&k(dés)

8. Jak nazyvame misto, kde se vléva jaghka do druhé? (soutok)

6.7 Vzduch
Cil:
- uvédomit si vyznam vzduchu pro Zivot,

- co zpisobuje zn&sténi ovzdusi a co fizeme dlat, abychom toto zr&Steni omezili.

Teoreticka éast:

» Rekneme si, Ze vzduch neni #iich asto mu ¥nujeme pozornost, aZ kdyZ s nim je

néco v nepdadku.

» Zkusime zadrzet dech, abychom stdomily, Ze potebujeme vzduch k Zivotu.
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* Co mize c¢lat vzduch? (fouka, vane, nafukujetivi.)
» Jaky miZe byt vzduch? (Mgavy, bezbarvy, dychatelny...)

* Dokazeme sifitomnost vzduchu tim, Ze nafoukneme baloneskdim foukame do

dlarg.
o Jakym zjisobem zn&st'uji lidé ovzdusi?
» Co miZzeme hodit do oh#n) aniz bychom tim zrégstili ovzdusi?
» Jaké zname dopravni prieiky?
« Jakym zjisobem se dopravujeme do Skoly?
» Které z tchto zpisohi dopravy zné&st'uji vzduch a které méra které vibec?
» Co je to m¥stska hromadna doprava?

« Je vhodgjSi se dopravovat autethautobusem a pi@

Skupinova ¢innost

Pomicky: obrazky éznych zfisohi dopravy (letadlo, auto, autobus, vi&lyn, kolo, chi-

ze, kole&koveé brusle apod.).

Déti rozcklime do ti ¢i vice skupin podle pidu déti. Kazda skupina ro#ti tyto zpisoby
dopravy na ty, kterymi je z hlediskéstoty ovzduSi vhodné se dopravovat do Skoly a takeé
na ty, které ovzdusi ztigtuji. Spoléné si vysledek skupinové prace zkontrolujeme a vy-

hodnotime.

Vytvarna ¢innost: Rozfoukané obrazky

Pomicky: ubrusy, tvrdy papir, &ec, nadobky s vodou, vodové barvy nebo barevné in-

kousty, btka, lepidlo

Na stoly si polozime ubrusy, abychom stoly neusipiezmeme si tvrdé papiry, na které
pomoci Sttce nanaSime vodu. Pak si na papir kapneme modmw & pomoci kika
rozfoukdme po paj@ a nechame zaschnout. Mezi tim &i da papir nakresli pastelkami

raizné zmsoby dopravy, které podle nich nezatji zivotni prostedi, vykresli si je, vy-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 51

sttihnou a nalepi na vykresy. Vzniklé vytvory si vydtae a popovidame si o nich. (Caha,
2004)

6.8 Tridime odpad

Cil:

- seznamit &i s pojmem odpad, s druhy odgiad s moznostifidit odpad do skrnych
kontejneti,

- vyswitlit détem vyznamiidéni odpad,

- nawit déti spravré odpad tidit.

Teoretickd ¢ast:

* Na lvod si s &mi popovidame, co je to odpad. Jsou &oiykteréclovék uz nepo-

trebuje.

* Co se dje s odpadem, ktery vyhodime? Svezou ho vozstské komunalni sluzby,
jednoduseikame, Ze ho svezou popilaa jedno wité misto (skladka), kde se
ulozi, ale také se zZpmohou vyrakt paliva,kompost, nebo ho spali. Odpad je vel-
ka za¥z pro zivotni prosedi. (Odpady, 2008).

« Jaké odpady kazdy den vytide a vyhazujeme?

» Jaké problémy toiimasi pro Zivotni prosedi? (Pike, Selby, 2000)

* Nektefi lidé vibec nenakladaji s odpady tak, jak jsmeegili. Odpadky v lese mo-
hou byt Skodlivé zwatkim. Nag. srnky si mohou pezat jazyk o otaené konzer-
vy. Nebo mohou snist pohozeny kousek plastu. Vgvease mohou vsiit hlavu
do plastikovych obdéla nebudou moci hlavu odtud vytdhnout. | ohryzekadnka,

ktery vyhodime z auta, iie byt nebezpmy, protoZe z\e uciti potravu aifjde za

ni az k silnici a to je pro&velmi nebezpéné. (Javna, 1991).

« Co miZzeme s odpadem &dt jiného, nez ho dat do popelniceZdme hofidit

do barevnych kontejnér

* Pra je vhodnéttidit odpad? Jak timifrodk pomahame?
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« Rekneme si, jaky odpad iheme tidit do skrnych kontejnel a jaké barvy tyto

kontejnery maji.

PAPIR: Pati do modrého kontejneru. Co v3echno je papirovévily, casopisy, staré
seSity, krabice od bot...) Um&sty papir od swany, nebo posmrkany papirovy kapesnik

do modrého kontejneru nepiat

SKLO: Kontejnery na sklo se:tl na bilé, ty jsou nairé, bezbarvé sklo a zelené, kamipat
ostatni barevné sklo. Co vSe je ze skla? (sklemétee, sklenice od marmelady, okenni
sklo...) Ve sklarg se stepy roztavi a vyrobi se z nich fapové lahev. Zrcadla, porcelan a

keramika nepét do kontejneru na sklo.

PLASTY: Kontejner na plast ma Zlutou barvu. Do plasdime plastové lahve, kelimky
od jogurti, s&ky, igelitové tasky apod. Ale pozor, Spinavy kelkmoa jogurtu nafed mu-

sime vymyt, neZ ho hodime do kontejneru.

BATERIE: Kde vSude riveme doma najit baterie? (fotoaparat, owatatelevizi...) Ba-
terie rozhod& nepati do obyejné popelnice, protoZe obsahuje nebeapdatky. Co tedy
udélame s bateriemi? Nejlépe &ldme, kdyz je odneseme do elektroprodejny, kamge-m

né baterie zadarmo odevzdat.

ELEKTROODPAD: Semiadime vSechny vyslouZilé elektrosfgdiice jako nap. MP3
piehravé, televize, poita¢, mobil, starou leditku. Tyto wci musime odvézt do tzv. &b

ného dvora a tam uz se & postaraji.

BIOODPAD: Biologicky rozlozitelny odpad jsou nagslupky,ajové séky, zbytky zele-
niny a ovoce, kavova sedlinateseny popel, ale také trava a listi ze zahrady.ckterych
¢astech Zlina maji lidé moznost hdzet bioodpad d@eigmich hadych popelnic. Nkteri
maji u domu na zahradce kompost, coz je misto, liamdpad davaji a pak ho pouzivaji
jako hnojivo na zahonky. Hnojivo je plné latek, néegostlinky maji rady a pomaha jim
rast. (Odpady, 2008)

Ptibgh: O vodnikovi

Zil, byl kdysi vodnik, ktery se jmenoval Cibulékode hrnéki, které tak rad nakupoval na
trhu a doma si do nich schovaval seminka lekniio vSak bylo v dobach, kdy byla voda

jese cistd a ptizrana. Jednou Cibuldkiiplul z dlouhé cesty (byl v dalekém rybniku na-
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vStivit svého ddecka, ktery né¢l uz 389 let) a @stal stat, jako kdyz doéphrom uhodi. Ce-
ly Cibul&kiv rybnicek byl zaneseny Spinou. VSude byla spousta konstké hrnce, pa-
piry a jiné odpad. Vodnék zaal ronit veliké slzy. Najednou, kde se vzal, tuwzal nej-
vétSi kapr z celého rybnika. Netildsse moc patelsky a vykulil na vodnika svoje velkéi.o
Cibuldk mu slibil, Ze da rybnik zase da‘@dku. Ale sam nic neziie. Proto poprosil kap-
ra, & svola Rybi radu. Kapr souhlasil a odplaval. Zailclse rada dohodla n@Seni. Ryb-
ky daly vSechny odpadky na jednu Hromadiekly si: ,Kdyz lidé ten nep@dek udlali,
at’ si ho taky uklidi.“ Pak uz jetekaly, az pijde néjaky ryb& a ve vod se objevi héek
s navnadou. Opatérsredly navnadu a Sup! Na &k powsily jednu botu, pak staré kolo
od kaiaru, konzervu, hrnec.prost vSechno, co rybnik zagtovalo. Ryb& s moc divili.
A tak si rybtky sami vyistili rybnik. Vodnik jim gkné podtkoval a pozval je na velikou
hostinu. U rybnika si zrovna stanovalytl a ty odpadky odnosily tam, kam patCibulak

ji za to po véerech hral u staré vrby na housle. To se jim pakals! (Horka, 1996a)

* Nasleduje kratky rozhovor o pohadce. JakjZzenmit zn&isteny rybnik dopad na
jeho obyvatele. Poiitky (velka misa,itzné druhy odpad Satek). Sedime v kruhu,
déti po jednom sahnou pod Satek do lavoru a vezméoy kterou nahmataji, zkusi
pohmatu uhodnout, co to je zacvRekneme si, z jakého jsou materialu a odnese-

me je do spravného kontejneru.

Hra: Co nepat do lesa

Pomicky: rizné druhy odpadkptipadre karticky s obrazky odpadk krabice, znazawijici
kontejnery narfdény odpad.

Hra se hraje v lese. Je vhodné hraci plochudtzféorkami, které fipevnime na kie Ci
stromy, aby dti pii hie nezachézelyifiis daleko. Zaci ve dvojicich prochazi lesem, kde
jsme rozhéazelittzné druhy odpadk(popripact mizeme pouzit karky s obrazky). Snazi

si co nejvice fedntti zapamatovat — na stanovisti pak musi na papirazags nejvice
predneta, které vidli, ale také je zédit do spravného koSe podle druhu odpadového ma-
teridlu. Hodnoti se pet zapamatovanychgdneti a jejich spravné rogitdéni. Pokud neni
prilezitost jit na vychazku do lesaiteme si tuto hru zahrat i vEde ¢i v télocvicné za

pouZziti nami vyrobenych strormikkteré simuluji les.
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6.9 Tridime odpad, recyklace

Cil:

- seznamit &ti s pojmenrecyklace,

- pochopit vyznam recyklace pro Zivotni piesti,

- zopakovat témaiténi odpadu.

Uvod: KfiZzovka
Pomucky: kiizovky, tuzka

D¢éti si na tvod vylusti viKZzovce téma dnesSniho dnégi(pha P V). Kazdy dostane na papi-
e pipravenou kiZzovku. Spoléné si pre¢teme zadani a kazdy si sam doplni spravné slovo.
Tajenka je RECYKLACE.

Teoreticka éast:

e S d&tmi si popovidame o tom, co je to recyklace. Sedn@mse s ozr@nim

recyklovatelnych vyrobk
» Vyznam recyklace pro Zivotni préetli.

* Na nazornych fikladech si ukdaZzeme moZznosti recyklaceitdin ukazu izné

predntty a zkusitict, co by Slo z&chto &ci vyrobit:
a. popsaneé papirgj noviny — kniha, sesit,
b. hadiky — tricko,
c. listi ze stromu — kompost,
d. kus Zeleza —ilebik,
e. sklerené stepy — lahev od limonady,

f. plastovy odpad — sky, odpadkové koSe, zahradni nabytek. (Horka, 1996a
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Pohybova hra: Rychlé tideni

Pomicky: papiry A4, na kterych jsou nakresleny bareknatejnery naifdéni odpad,

karticky s vyobrazenymi odpadky (vZzdy dvakrét) plastova lahev, noviny, pita¢ apod.

Nachystame si kattky, na kterych jsou nakreslenyzné druhy odpad Ve tidé umistime
barevné kontejnery. dem ukazujeme jednotkkarticky, zda poznaji, co je na nich vyob-
razeno. Bti roz&lime do dvou skupin, které si stoupnou na startéani. Kazdy dostane
karticku s obrazkem. Kagiky jsou ozna&eny barevs, pro jednu skupindgerverg, pro dru-
hou zelen. Prvni ze skupiny umisti obrazek do kontejnerugasgého uvazeni. Po nvra-
tu prvniho ze skupiny vyrazi dalsi vipdi. Aby Zaci nevybihalifediasré, mizeme dat
prvnimu ze skupiny do ruky nagsmotané noviny, které po navratu za startéani freda
dalSimu v péadi a ten teprve fize vylEhnout. Pak zkontrolujeme obsah kontejnerda
déti roztridily odpad spravé Pokud najdeme obrazek Hat do jiného kontejneru, podle
barevného ozriani na obrazku pozname, které skdpati a ta dostane trestny bod. Vy-

hrava skupina s nejmensimgpem trestnych bad

6.10 Tridime odpad, recyklace
Cil:
- ukazat dtem, Ze ¥ci, které nepdtbujeme, mzeme dale vyuzit,

- nazorr si vys\wtlime princip recyklace tim, Ze si vyrobimemii papir.

Teoreticka ¢ast:

. Z ¢eho se papir vyrabi? (zéeda)

. Kde byl papir vynalezen? (ing)

. Co vSe je z papiru? (seSity, novidgsopisy, knihy, krabice...)

. Co miZzeme udlat nag. se starym seSitem? (dat ho de@rab odnést do sibného

kontejneru)
. Jak tim pomahameipod?

. Co vSe nize byt vyrobeno z recyklovaného papiruZiypapir a tim i nap prank-

ka, sesity, toaletni papir, proloZzky na vké...)
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. Ktery papir je a ktery neni vhodny k recyklaci?

. Jaké jsou vlastnosti papiru? (jeflaey, da se nadj psat, ve vod se rozmei, da se

recyklovat)

Prakticka ¢ast: Vyroba riéniho papiru

Vyrobime si réni papir, ze kterého siiheme udlat pr‘anicka nebo ho vyuzit podle své

fantazie.

Pomicky: listy novin¢i jiny stary papir, mixér, dva stejrvelké raméky, z nichz na jed-
nom je ibité sitko (nap sit proti moucham, ktera se dava do oken), lavétSivnadoba,

houba, fén,&ira, kolicky na pradlo, voda
Postup:

. Staré noviny natrhame na kousky a naime je v menSim mnoZstvi vody. Pak je

rozmixujeme a tim vznikne papirovina.

. Na rameéek se gikou polozime stejny ramiek bez siky tak, aby gika byla upro-
stred mezi rameky.

. Takto spojené rantky drzime nad nadobou s vodou a z mixéru lijemeamagky
papirovou hmotu. if¢éd nalitim nizeme polozit na gku vyskizky z ubrousk, listy

apod.

. KdyZz se nam nepodiahmotu nalit rovnorrné, mizeme poniit rameek do vody a
opatrré s nim pohybovat, dokud se newtvoovnongrna vrstva. Pak nechame vodu

odkapat.

. Horni rdameéek bez giky odebereme. Na papirovinu poloZzime list papifoongovin,
rame&ek preklopime papirem naidta houbékou vysuSime, fizeme pouzit i fén.
Pokud jsme vodu dostat® vysali, rameéek jednodusSe zvedneme a papir by se ne-

mél potrhat.
. Novy list papiru po¥sime i s podkladovym papirem naigi a nechame uschnout.

. Po uschnuti novy papir z podkladu odloupneme.
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Runi papir nizeme obarvit rozmixovanim kousku barevného paphiai.hotovy papir
muzeme pilozit list stromu i libovolny tvar vystizeny z papiru a ipfoukdme pomoci
rozprasovée s barevnym roztokem. Zakrytd miststanou v fivodni bar¢ papiroviny a

okoli bude barevné podle roztoku v rozpragov@ures, 2004)
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7 PROJEKT VYZKUMU

V praktické ¢asti diplomové prace se zabyvam vyzkumem vlivu gkinyj S¥t kolem nas
na rozvoj ¥domosti Zzak z oblasti environmentalni vychovy, pmlomi o spravném a ne-
spravném chovanii¢i Zivotnimu prostedi, powdomi ocinnostechélovéka ovliviwujicich
Zivotni prostedi. Zda doslo k rozvoji ¥thto tech indikatorech, zji%ji u déti 2. #idy
dochazejicich do Skolni druziny. Za timttelem jsem sestavila desetitydenni projekt, kte-
ry se zabyva ¢kterymi tématy environmentalni vychovy. Jé€em pro Skolni druziny. Ten-
to projekt jsem uvedla do praxe na Zakladni Skadenknského Il. ve Zlina na Zakladni
Skole Okruzni rovée ve Zlire. Za pomoci pretestu a posttestu zkoumam, zda doSkpe-
rimentalni skupiny k rozvoji vae¢ch utenych indikatorech oproti kontrolni skupjrktera

projekt S¥t kolem nas neabsolvovala.

V oblasti environmentalni vychovy byla provedamada vyzkunmi. Zminuji nagt. vyzkum
Kalse, Chumareta a Montany, kte roce 1999 provedli vyzkum zaeny na postoje stu-
denti k ekologickym aktivitam, citovy vztah Kipodk a zkuSenosti sifrodou v d@tstvi.
V tomto vyzkumu bylo prokazano, ze pokud se ditstava do kontaktu gipodou, napo-
maha to utvéeni emocionalni sfznénosti s pirodou. Poukazuji nautezitost spoluprace
rodiny s girodou, protoZze hlavnim faktorem bylo sdileni radagtirody se svymi bliz-

kymi. (BrtnovaCepickova, Kroufek, 2006)

Z toho mizeme odvodit, Ze je Zadouci environmentalni vychaopiatiovat jiz v dtském
véku. To potvrzuji Bktefi autdi nap. Dana Novakova, ktera vytiita celorani projekt

ekologické vychovy v matskych Skolach.

Z vysledki dalSich vyzkun je Zejmy vliv rodiny na formovani postibjk Zivotnimu pro-
stredi. Ze zagra vyzkumi vyplyva, Ze v rodinném prastdi di€ piebird modely chovani a
uci se zékladnim dovednostem a nduyka dochazi tady ke konfrontaci ziskanych po-
znatki z oblasti zivotniho prostdi. (Horka, 1996c¢)

Rodina mé& na ditnepopiratela velky vliv. Mimo rodinného progedi je Skola dalSim pro-
stredim, kde dit travi wtSinucasu. Proto by se tato instituc&lenmimo jiné zamovat na
rozvoj éiti v environmentalni oblasti. O to se saidf@pa snazi progednictvim piirezo-
vého tématu, jenZ nese nazev Environmentalni vi@hbDomnivam se, Ze je vhodné toto
prifezove téma zadit i do prostedi Skolni druziny. Nejen, Ze taktdmaji plnohodnot#

naplren volny ¢as, ale druzina dava takasovy prostor, kdy vychovatelka &tichi muze jit
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na prochazku doffrody ¢i okoli Skoly. To @i béZném vydovani jde jen s¥i. K citlivému
vnimani a utvéeni pozitivnich vztain k piéirodé velkou mirou pispiva bezprosédni kon-
takt s ni. Jak uvadiincera (2007%lovek si tak uwdomi jeji krasu. Déale pak se zde mohou
odehravat aktivity sgfujici ke spolupraci, k pochopeni hodnoty Ziwba a aktivity, které

maji docilit pochopeni vzajemné provazanosti.

7.1 Druh vyzkumu

Jako druh vyzkumu volim kvantitativni vyzkum, prbéozkoumam, zda existuje statisticky
vyznamny rozdil veiech indikatorech mezi experimentalni a kontrolnipskou Zak 2.

téidy.

7.2 Cil vyzkumu

Cilem je zjistit zda existuje statisticky vyznamrozdil mezi experimentalni a kontrolni

skupinou Zak 2. fidy v nasledujicich oblastech:
» védomosti z oblasti environmentalni vychovy,
* powdomi o spravném a nespravném chovai ¥ivotnimu prostedi,

» powdomi ocinnostechtloveéka ovliviwjicich zivotni prosedi.

7.3 Vyzkumny problém

Jaky je vliv projektu S&t kolem nas na rozvojédomosti Zak z oblasti environmentalni
vychovy, na povdomi o sprdvném a nespravném chovari vivotnimu prostedi, na

povwdomi o nasledcictinnosti¢loveéka ovliviwjicich zivotni prosedi.

1H: Mezi Zaky, kt& absolvovali projekt Sit kolem nas a Zaky, ktieprojekt neabsolvova-

li, je statisticky vyznamny rozdil veédomostech z oblasti environmentalni vychovy.

2H: Mezi Zaky, kt& absolvovali projekt St kolem nés a Z4ky, ktieprojekt neabsolvova-
li, je statisticky vyznamny rozdil v pédomi o spravném a nespravném chovariti ¥i-

votnimu prostedi.

3H: Mezi zaky, kt& absolvovali projekt S&t kolem nas a Zaky, kteprojekt neabsolvova-
li, je statisticky vyznamny rozdil v pédomi o cinnostech¢lovéka ovliviwdjicich Zivotni

prostedi.
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7.4 Proménné

Projekt Svét kolem nas(nezavisle prornna) — desetitydenni projekt, ktergteim pred-
stavuje vybrana témata environmentalni vychovycedeim iblizit jim tuto problematiku.
Je realizovan v experimentélni skupm paitu 34 zak ze 2. tidy, ktei pravidelr¢ docha-
zeji do Skolni druziny. Kontrolni skupinu tifqpacet 32 zZak ze 2. fidy, ktei rovnéz do-

chazeji do skolni druziny, ale nebude u nich reain projekt Sét kolem nés.

Védomosti v oblasti environmentalni vychovy(zavisle prominna) — ¥domosti z oblasti
environmentalni vychovy, které méa experimentélnipéka v oblastech projektu &vko-
lem nas ped a po jeho absolvovani adomosti kontrolni skupiny, které ma tato skupina
v oblastech projektu $tkolem nas bez jeho absolvovani. Tento indiké&arji¥ovan ve

stejnémcasovém useku, jak u experimentalni tak u kontrsknpiny.

Powédomi o spravném a nespravném chovaniidi Zivotnimu prostiedi (zavisle pro-
meénna) — po¥domi o spravném a nespravném chovadidi Zivotnimu prostedi, které ma
experimentalni skupina v oblastech projektét3wlem nas fed a po jeho absolvovani a
powdomi o spravném a nespravném chovadidi Zzivotnimu prostedi, které ma kontrolni
skupina v oblastech projektu &\kolem nas bez jeho absolvovani. Tento indikétazjis-

tovan ve stejnémiasovem useku, jak u experimentalni tak u kontreftapiny.

Powédomi o ¢innostech €lovéka ovliviwujicich Zivotni prostiedi (zavisle prominnd) —
povwdomi oc¢innostic¢lovéka ovliviujici Zivotni prostedi, které ma experimentalni skupina
v oblastech projektu Stkolem nas fed a po jeho absolvovani a gdemi oc¢innosticlo-
véka ovliviwjici zivotni prostedi, které ma kontrolni skupina v oblastech praojeRict
kolem nas bez jeho absolvovani. Tento indikatazji@ovan ve stejnéniasovém Useku,

jak u experimentalni tak u kontrolni skupiny.

Opera&ni definice — zda existuje statisticky vyznamnydibanezi experimentalni a kont-
rolni skupinou ve &omostech z oblasti environmentalni vychovy, vdammi o sprav-
ném a nespravném chovanicv zivotnimu prostedi, v po¥domi o ¢innostechéloveka
ovlivaujicich zivotni prosedi zjistime pomoci pretestu a posttestu. Pokuabuiskana
data splovat podminku normalniho rozloZeni, budeme s niahé goracovat pomoci Stu-
dentova t-testu. Jestlize nebudouwspht podminku normalniho rozlozeni, budeme s nimi

dale pracovat pomoci neparametrického Mann-Whitveyb testu.
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7.5 Zakladni soubor

Zéci 2. tidy zakladnich Skol dochéazejici do 3kolni druZiny.

7.6 Vyzkumny vzorek

Zamernym kvalifikovanym vylrem volim ze zakladniho souboru Zaky i2dy Zakladni
Skoly Komenského Il ve Zlina Zakladni Skoly Okruzni ve Zknkteri dochazeji do Skolni

druziny. P@et Zaki v experimentalni skupénd4 24k, v kontrolni skupia 32 Z4k.

7.7 Vyzkumna metoda

V tomto vyzkumu pouZiji experimentalni metodu. Zmeala jsem desetitydenni projekt

Swt kolem nas, ktery uvedu do praxe ve dvou Skoldicizinach.

7.8 Zpiusob zpracovani dat

Nejprve gedlozim experimentalni a kontrolni skupioretestgimz zjistim sogasnou uro-
vei ve tech stanovenych oblastech. Po ulemi projektu pedlozim oma skupinam po-
sttest. Tyto testy vyhodnotim. Zda existuje stahstvyznamny rozdil mezi experimental-
ni a kontrolni skupinou v genych indikatorech, zjistime pomoci Studentovastiteza
podminky normalniho rozlozeni dat. Yipac, Ze se nepotvrdi podminka normalniho roz-

loZeni dat, pouZijeme neparametricky Mann-Whitively test.

7.9 Uskali vyzkumu

Jsem si wdoma, Ze v prbéhu experimentu fize na dti v oblasti environmentalni vycho-
vy pusobitifada vlivii. Jednak je to vliv rodiny. Pokud rodina Zije v emlu s ekologickymi
pravidly domacnosti, s pravidly trvale udrzitelnétwavoje,cili tak, aby co nejméh zat-
Zovali zivotni progedi, je zde fedpoklad, Ze ditbude vice zascené do problematiky,

nez di¢ vyrastajici v rodig, kde podledchto pravidel jejtlenoveé neziji.

Dale vyzkum niZe ovlivnit to, do jaké minfidni Wwitelky Zaki uplatiuji environmentalni

vychovu v ramci tohoto fifezového tématu.
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8 VYZKUM

Vyzkum se zabyvéa vlivem projektu &vkolem nas na rozvojédomosti Zak z oblasti
environmentalni vychovy, na p&domi o spravném a nespravném chovdidi Zivotnimu
prostedi, na powdomi ocinnostechélovéka ovliviwjicich Zivotni progedi. Red uvede-
nim projektu do praxe bylktem v experimentalni i kontrolni skugipredloZen pretest. Po
ukonieni pak posttest.i®d zpracovanim dat bylo v programu Statistica parKotmogo-
rova-Smirnova testu zjidvana normalita dat. JelikoZ nebylo zjigd normalni rozlozeni

dat, pro dalSi zpracovani dat jsme zvolili nepataiciey Mann-Whitneyiv U test.

8.1 Pretest

Pred uvedenim projektu do praxe ve dvou Skolnichidach, byl experimentalni a kont-
rolni skupirg predloZzen pretest, ktery je zargvposttestem (loha P VI). Vysledky jed-

notlivych Zaki jsou zobrazeny vifloze P VIl ve sloupcich Al, B1 a C1.
Pretest je roztlen do ti ¢asti:

e (gast A - ¥domosti Zdk z oblasti environmentalni vychovy (otazky 1 — Fk
mohl v tétocasti dosdhnout maximairi8 bodi,
e (Cast B — povdomi Zak o sprdvném a nespravném chovaiii Zivotnimu proste-
di (otdzky 6 — 10), Zak mohl v tétéasti dosahnout maximairi0 bodi,
e ¢ast C — powdomi zak o ¢innostechtlovéka ovliviwujicich Zivotni prosedi (otaz-
ky 11 — 15), zak mohl v téasti dosahnout maximairiO bodi.
Tyto i ¢asti se velmi Uzce prolinaji, proto bylo obtiznétaeit test tak, aby jednotlivé

otazky odpovidaly pouzefiglusnym¢astem. Nicméh jsem se o to pokusila a otazki-p

fadila do jednotlivycltasti podle svého méni.

Tab. 1 Pamery celkovych vysledkv pretestu.

Al B1 C1
Experimentalni skupina 10,18 8,68 5,15
Kontrolni skupina 10,09 8,53 5,28
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Nejprve jsem porovnala skére z jednotlivyi@dsti pretestu mezi experimentalni a kontrolni
skupinou (pilohy P X — P XII) a tim jsem zjistila, Ze mezi expnentélni a kontrolni sku-
pinou neni v pretestu statisticky vyznamny rozgidly nizemetici, Ze olg skupiny pocha-

zeji ze stejného souboru.

8.2 Posttest

Po uvedeni projektu do praxe ve dvou Skolnich didch, byl experimentélni a kontrolni
skupire predloZzen posttest {ppoha P VI). Vysledky jednotlivych Zdikjsou zobrazeny
v priloze ve sloupcich A2, B2 a C2.

Posttest je stefnjako pretest roztlen do ti ¢asti:

e Cast A - ¥domosti Zdk z oblasti environmentalni vychovy (otazky 1 — Bk

mohl v tétocasti dosahnout maxima&iri8 bod.

e (Cast B — povdomi Zak o sprdvném a nespravném chovaiiii Zivotnimu proste-
di (otdzky 6 — 10), Zak mohl v tétéasti dosahnout maximairiO boad

e (¢ast C — powdomi zak o ¢innostechtlovéka ovliviwujicich Zivotni prosedi (otaz-
ky 11-15), Zak mohl v tétdasti dosahnout maximairi0 bod.

Dale postupujeme tak, Ze vypitame rozdil mezi pretestem a posttestem (tznegreide-
¢teme od posttestu) pt@ast A, B a C u experimentalni i kontrolni skupibytakto ziska-
nych dat se pomoci Kolmogorova-Smirnova testu pronalitu dat ukazalo, Ze data nema-
ji normalni rozlozeni, proto sdaty dale pracujimoei neparametrického Mann-

Whitneyova U testu. Data zpracovavam v programtisfita.

Tab. 2 Pamery celkovych vysledkv posttestu

A2 B2 C2
Experimentalni skupina 16,21 9,03 8,68
Kontrolni skupina 10,03 8,69 531
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8.3 Vypocéet Mann-Whitneyho U testu pro¢ast A

1Ho: Mezi Z2aky, ktéi absolvovali projekt Sit kolem nas a zaky, ktieprojekt neabsolvo-

vali, neni statisticky vyznamny rozdil védomostech z oblasti environmentalni vychovy.

1H:: Mezi Zaky, ktéi absolvovali projekt Sit kolem nas a zaky, ktieprojekt neabsolvo-

vali, je statisticky vyznamny rozdil v&édomostech z oblasti environmentalni vychovy.

Tab. 3 Vypeet Mann-Whitneyova U testu piast A

Mann-Whitneydv U test (Tabulkal)
Dle promén. Skupiny
Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

Sét pof. | Sétpof. | U z Uroveri p z Uroveri p [N platn. [N platn. | 2*1str.
Proménna E K upravené E K presné p
Body 1683,000 528,000C 0,00 6,979715 0,000000 7,038585 0,000000 34 32 0,000000

Podle tabulky vidime urowep (p<0,05), proto zamitame nulovou hypotézu#eme tedy
fici, Ze mezi zaky, ki¢ absolvovali projekt S&t kolem nas a zZaky, ktieprojekt neabsol-

vovali, je statisticky vyznamny rozdil védomostech z oblasti environmentélni vychovy.
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Graf 1 Krabicovy graf znazéujici rozdil mezi experimentalni a kontrolni skuquirvcasti

testu A

Krabicovy graf dle skupin
Proménna: Body

10

Body

O Median
-4 ' ' [] 25%-75%
E K T Min-Max

Skupiny

Experimentalni skupina — nejmensi rozdil mezi @tet® a posttestemdasti A jsou 2
body, nejvyssi rozdil je 9 badProstedni hodnota #ady hodnot s@zenych podle veli-
kosti (median) je 6 bad

Kontrolni skupina — nejmensi rozdil mezi pretestemmosttestem vasti A jsou -2 body,
nejvyssi rozdil je 1 bod. Praéstni hodnota zady hodnot s@zenych podle velikosti (me-

dian) je 0 bod.
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8.4 Vypoéet Mann-Whitneyho U testu pro¢ast B

2Ho: Mezi Zaky, ktéi absolvovali projekt Sit kolem nas a Zaky, kteprojekt neabsolvo-
vali, neni statisticky vyznamny rozdil v pmomi o spravném a nespravném chovaidi v

Zivotnimu prostedi.

2H;: Mezi zaky, kté absolvovali projekt S&t kolem nas a Zaky, kiieprojekt neabsolvo-
vali, je statisticky vyznamny rozdil v pédomi o spravném a nespravném chovatsi v

Zivotnimu prostedi.

Tab. 4 Vypeet Mann-Whitneyova U testu piast B

Mann-Whitneyav U test (Tabulka3)
Dle promén. Skupiny
Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

S&t pof. | Sét por. u z Urover p z Uroveri p |N platn. |N platn. | 2*1str.
Proménna E K upravené E K presné p
Body 1213,000 998,0000 470,0000 0,949446 0,342394 1,076289 0,281799 34 32 0,348022

Podle tabulky vidime uUrowvep (p>0,05), proto zamitdme alternativni hypotézu. Mekyz
ktefi absolvovali projekt S&t kolem nas a zaky, ktieprojekt neabsolvovali, neni statistic-
Ky vyznamny rozdil v posdomi o spravném a nespravném chovatti ¥ivotnimu pro-
stredi.
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Graf 2 Krabicovy graf znazéujici rozdil mezi experimentalni a kontrolni skuquirvcasti

testu B

Krabicovy graf dle skupin
Proménna: Body

2,5

15+

10}

Body

05+

0,0 1

-10 ¢}

O Median
-1,5 ‘ ‘ [] 25%-75%
E K T Min-Max

Skupiny

Experimentalni skupina — nejmensi rozdil mezi pteta a posttestemdasti B je 0 bod,

nejvyssi rozdil jsou 2 body. Préstini hodnota #ady hodnot sezenych podle velikosti

(median) je 0 bodl

Kontrolni skupina — nejmensi rozdil mezi pretesteposttestem vasti B -1 bod, nejvyssi

rozdil jsou 2 body. Prastdni hodnota zady hodnot s@zenych podle velikosti (median)
je 0 bodi.
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8.5 Vypocéet Mann-Whitneyho U testu pro¢ast C

3Ho: Mezi Zaky, ktéi absolvovali projekt Sit kolem nas a Zaky, kteprojekt neabsolvo-
vali, neni statisticky vyznamny rozdil v pmlomi ocinnostech¢lovéka ovliviujicich Zi-

votni prostedi.

3H;: Mezi zaky, kté absolvovali projekt S&t kolem nas a Zaky, kiieprojekt neabsolvo-
vali, je statisticky vyznamny rozdil v pédomi oc¢innostechilovéka ovliviujicich Zivotni

prostedi.

Tab. 5 Vypeet Mann-Whitneyova U testu ptast C

Mann-Whitneyav U test (Tabulka3)
Dle promén. Skupiny
Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

S&t pof. | Sét por. u z Urover p z Uroveri p |N platn. |N platn. | 2*1str.
Proménna E K upravené E K presné p
Body 1677,000 534,0000 6,000000 6,902733 0,000000 7,084526 0,000000 34 32 0,000000

Podle tabulky vidime urowep (p<0,05), proto zamitame nulovou hypotézu. Mezi Zaky,
ktefi absolvovali projekt S&t kolem nas a Zaky, ktieprojekt neabsolvovali, je statisticky

vyznamny rozdil v posdomi o¢innostechtloveéka ovliviwujicich Zivotni prosedi.
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Graf 3 Krabicovy graf znazéujici rozdil mezi experimentalni a kontrolni skuquirvcasti

testu C

Krabicovy graf dle skupin
Proménna: Body

Body

O Median
-3 ‘ ‘ [] 25%-75%
E K T Min-Max
Skupiny

Experimentalni skupina — nejmensi rozdil mezi @tet®a a posttestemeasti C je 1 bod,
nejvyssi rozdil je 5 bad Prostedni hodnota ¥ady hodnot s@zenych podle velikosti

(median) jsou 4 body.

Kontrolni skupina — nejmensi rozdil mezi pretestemposttestem wasti C jsou -2 body,
nejvyssi rozdil je 1 bod. Praéstni hodnota zady hodnot s@zenych podle velikosti (me-
dian) je 0 bod.
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8.6 Vypocéet Mann-Whitneyova U testu pro celkové skore z test

Vypocitané rozdily mezi pretestem a posttestettastech testu A, B a C jsmecsdi
zvla¥ pro experimentélni a zvid$ro kontrolni skupinu. Nyni Z¢hto ziskanych dat vy-
pocitame, zda je statisticky vyznamny rozdil mezi skami v takto vypoitaném celko-

vém skore z testu.

Ho: Mezi Z4ky, kté&i absolvovali projekt Sit kolem nés a Zaky, Kteprojekt neabsolvova-

li, neni statisticky vyznamny rozdil v celkovém ska testu.

Hi: Mezi zaky, ktéi absolvovali projekt S&t kolem nas a Zaky, ktieprojekt neabsolvova-

li, je statisticky vyznamny rozdil v celkovém skar¢estu.

Tab. 6 Vypeet Mann-Whitneyova U testu pro celkové skére mtest

Mann-Whitneydv U test (Tabulka3)
Dle promén. Skupiny
Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

Sét pof. | Sétpof. | U z Uroveri p z Uroveri p [N platn. [N platn. | 2*1str.
Proménna E K upravené E K presné p
Body 1683,000 528,000C 0,00 6,979715 0,000000 7,025770 0,000000 34 32 0,000000

Podle tabulky vidime urowep (p<0,05), proto zamitame nulovou hypotézu. Mezi Zaky,
ktefi absolvovali projekt S&t kolem nas a Zaky, ktieprojekt neabsolvovali, je statisticky

vyznamny rozdil v celkovém skore z testu.
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Graf 4 Krabicovy graf znazéujici rozdil mezi experimentalni a kontrolni skupirv cel-

kovém skoére z testu

Krabicovy graf dle skupin
Proménna: Body
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-4 ‘ ‘ [] 25%-75%
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Skupiny

Experimentalni skupina — nejmensi rozdil mezi @tet@ a posttestem v celkovém skére

jsou 4 body, nejvyssi rozdil je 14 hiodProstedni hodnota #ady hodnot s@zenych podle
velikosti (median) je 10 bad

Kontrolni skupina — nejmensi rozdil mezi pretesteposttestem v celkovém skore jsou - 2
body, nejvyssi rozdil jsou 2 body. Pi@sini hodnota zady hodnot s@zenych podle veli-
kosti (median) je 0 bad
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8.7 Shrnuti vysledki vyzkumu

Nejprve jsme vypdtali rozdil mezi skore z pretestu a posttestu ¢aidre pro casti A, B a
C u experimentalni i kontrolni skupiny. Pomoci taktskanych dat jsme vypiem Mann-
Whitneyova U testu zji®vali, zda existuje statisticky vyznamny rozdil inexperimen-

talni a kontrolni skupinou.

V prvnim pipact jsme zji¥ovali, zda je statisticky vyznamny rozdil mezi Z&aky
z experimentalni a kontrolni skupiny védemostech z oblasti environmentalni vychovy.
V tomto gipadt zamitdme nulovou hypotézu, tedyizemerici, Ze mezi Zaky, ki€ absol-
vovali projekt S¥t kolem nas a zaky, Ktieprojekt neabsolvovali, je statisticky vyznamny
rozdil ve domostech z oblasti environmentalni vychovy. Expenitalni skupina dosahu-

je vyssiho skore v oblasti testu A nez skupina kadni.

V piipact druhém pipact jsme zji¥ovali, zda je statisticky vyznamny rozdil mezi Zaky
z experimentalni a kontrolni skupiny v goemi o spravhém a nespravném chovaiti v
Zivotnimu prostedi. V tomto pipac zamitdme alternativni hypotézu @ieme tedyici,

Ze mezi zaky, ki@ absolvovali projekt St kolem nas a Zaky, ktieprojekt neabsolvovali,
neni statisticky vyznamny rozdil v p@momi o spravném a nespravném chovari vi-
votnimu progiedi. Je ieba podotknout, Ze v této oblasti dosahli Zaci obkupin jiz

v pretestu porrné vysokych vysledk. Experimentalni skupina dosahujgbtizn¢ stejné-

ho skore v oblasti testu B jako skupina kontrolni.

Ve tretim pipac jsme zji¥ovali, zda je statisticky vyznamny rozdil mezi Z&aky
z experimentalni a kontrolni skupiny v goemi oc¢innostechtlovéka ovliviiujicich Zivot-

ni prostedi. V tomto pipact zamitdme nulovou hypotézu aibeme tedyrici, Ze mezi
Zaky, ktei absolvovali projekt Sit kolem nas a Zaky, Kteprojekt neabsolvovali, je statis-
ticky vyznamny rozdil v paxdomi o ¢innostech¢lovéka ovliviwujicich Zivotni prosedi.

N 1

Experimentalni skupina dosahuje vyssiho skore astbiestu C nez skupina kontrolni.

Nasledr jsme zji§ovali, zda existuje statisticky vyznamny rozdil inexperimentalni a
kontrolni skupinou v oblastech testu A, B a C jaletku, tedy v testu celk@v V tomto
piipadt jsme zamitli nulovou hypotézu.Memetfici, Ze mezi Zaky, kié absolvovali pro-
jekt Swt kolem nas a zaky, kieprojekt neabsolvovali, je statisticky vyznamnyadd

v celkovém skore z testu. Z4ci, Ktabsolvovali projekt Sit kolem nés, dosahuji vy3$siho

skore nez Zaci, kieprojekt neabsolvovali.
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ZAVER

Problematika environmentalni vychovy je v &asnosti aktudlnim tématem. ZAwbdu
mého zamu o tuto oblast jsem se ji rozhodla pedstictvim projektu St kolem nas
vhodnym z@sobem piblizit détem, owfit vliv projektu a zjistit tak jeho vyuzZitelnost
V praxi.

7

asti této diplomové prace byl zkouman vliv projel8ust kolem nas narit

%

V prakticke ¢
stanovené oblasti. Jedna se @lamosti Zak z oblasti environmentalni vychovy, oblast
povwdomi o spravném a nespravném chowémiéka vici Zzivotnimu prostedi a poedomi
o ¢innostechtloveéka ovliviwjicich zivotni prosedi. Tyto ti oblasti se vzajemnlzce pro-
linaji, proto bylo obtiZné sestavit test tak, abgrjotlivé otazky odpovidaly pouzéigus-
nym ¢astem. Nicmé#jsem se o to pokusila a otazkipdila do jednotlivychtasti podle

svého uvazeni.

Ze samotnéeho vyzkumu vyplyva, Ze projekiSkolem nas ma vliv naédomosti Zak

z oblasti environmentalni vychovy a na oblastg@mmi oc¢innostech¢lovéka ovliviuiji-

cich zivotni prosedi. OvSem zamitli jsme alternativni hypotézu, kgy zkouman vliv
projektu na oblast p@domi dti o spravném a nespravném chovéovéka wici Zivotni-

mu prostedi. Zde se vliv projektu nepotvrdil. V t&asti dosahovala experimentalni i kon-
trolni skupina jiz v pretestu pameé vysokého skére. Neznamend to, Ze by se proto tato
oblast nentla dal rozvijet, ale naopak poznatky v ni ziskap&d ngly opakovat, dogio-

vat a dale rozgbvat. Celko¥ dosahli Zaci, ktié absolvovali projekt Sit kolem nas, vysSi-

ho skore v testu, nez Zaci, Ktprojekt neabsolvovali.

Domnivam se, Ze desetitydenni projekétSiolem nas zaky druhéidy zaujal a dopomohl
jim k ziskani novych poznaik zkuSenosti a plnohodnétitak vyplnil jejich volnycas tra-
veny ve Skolni druzih Déti upoutaly zejména pohybové hry, proto jsem toBaamnu, Ze
by jich projekt n&l obsahovat co nejvice. Kranvédomosti dti z oblasti environmentalni
vychovy a jejich oblasti p@domi o spravném a nespravném chowdmnveka vici Zivot-
nimu prostedi¢i povedomi oc¢innostechilovéka ovliviwujicich Zivotni prosedi, je vhodné

u déti rozvijet zejména pozitivni postoje kipde, vést dti k odpowdnosti k ni a podpo-
rovat Setrné chovaniiwi Zivotnimu prostedi, coz je dlouhodoby ukol, jenz jsem v ramci
desetitydenniho projektu nemohla postihnout. Z tohdivodu se domnivam, Ze by bylo

idealni sestavit projekt na cely Skolni rok.
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Ptinos projektu S§t kolem nas spatji v jeho vyuZitelnosti v praxi. Jednotlivé oblast
kterymi se zabyva, mohou byt dale rozpracovany@nday nebo celko¥ mize byt pro-

jekt obohacen o dalSi z oblasti environmentalnhoyg.
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PRILOHA P |: KRAJINA

(Kulich, Bittmanova, 2007)



PRILOHAPII: M ESTO

(Kulich, Bittmanova, 2007)



PRILOHA P lll: BAREVNE PALETKY




PRILOHA P IV: PAPIROVE KAPKY




PRILOHA P V: K RIZOVKA

a) dvar, kde se vykupuji odpadové suroviny, se nazyv& (s

b) material, Ze kterého se vyrabi papfe(d)

C) zvite davajici vinu (ovce)

d) jinym slovem urilé hmoty (plasty)

e) misto, kam davame odpad jakoindigti ze stromu, ohryzek (kompost)
f) druh odpadu, ktery je&tSinou Kehky a piisvitny (sklo)

g) predntty a materialy, které udoveék nepotebuje (odpad)

h) zelenina, ktera nas rozpé(cibule)

i) kovovy odpadovy material (Zelezo)

Tajenka je recyklace. (Horka, 1996a)

S| B|E|[R|N]|Y
DIR|E|V]|O
o|lVv|c|E
Pl L|A|S| T|Y
Klo|M|P| O|] S| T
S| K|L]|oO
o) A | D
c| | UulL|E
Z|E|L z| O




PRILOHA P VI: TEST

1. Cim se zabyva ENVIRONMENTALNI (ekologicka) vychova?
a) P@&asim.

b) Zivotnim prostedim.

c) Vystavbou dalnic.

d) Nevim.

2. Nekteri lidé neumi spravhtiidit odpad. Nevi, kam pétplastova lahev, bezbarva skle-
néna lahev, staré noviny, zbytky zeleniny, stargifas. Zkus tyto ¥ci spravi roztidit a
spoj jecarou k gislusnym barevnym kontejnien, ze kterych se ztratily tyto napisy: plast,
bilé sklo, barevné sklo, papir, bioodpad a kterécz pati do skErného dvora.

UL by oo
DPrpyy - SEg




3. Jak se jmenuije proces, kdy se odpad dale zpraqgezje se k vyrobnovych &ci?
a) Tridéni odpadu.

b) Svoz odpadu

c) Recyklace.

d) Nevim.

Co se da vyrobit z kouskatky, plastovych lahvi, starého papiruept, listi ze stromu?
Spoj tyto &ci ¢arou s vyrobky, které se z nich dajiélad: sklergna lahev, tidko, plastova
Zidle, sesit, kompost.

i

4. Co se stane se $pinavou vodou, kterou vypustimanyti nadobi zeigzu?

a) Potrubim odt&e do kanalizace, pak dtstirny odpadnich vod a vigténa pak tée zgt
k nam don.

b) Potrubim odt& do kanalu a pak deky.

c) Potrubim odt& do kanalizace, pak dtstirny odpadnich vod a ¥igténa voda se
vypousti ddeky.

d) Nevim.



s

5. Zakrouzkuj, co nejilezitjSiho potebujeclovek k Zivotu (bezeho by nemohligzit):
teplo, potrava, auto, televize, vzduchndg nabytek, voda.

6.V lese nebydli Zadni lidé, proto:

- nikoho nebudeme rusit, kdyz se v lese budemoeat hlgné. Souhlasis?

Souhlasim Nesouhlasim Nevim

- nikomu nebude vadit, kdyZ do lesa budemedeiodpadky. Souhlasis?

Souhlasim Nesoulmasi Nevim



7. Zakrouzkuj, kterou zsthto wci miZzeme bez obav odhodit na louce: plastova lahev,
obal odcokolady, hruSka, ohryzek od jablka, skiea lahev, raje.

8. Zakrouzkuj, kterou zsthto wci miZzeme hodit do ohn aniz bychom tim zrgstili
ovzdusi: papirovy pytlik, pneumatika, bota, plagtkelimek od jogurtu, list ze seSitu.




9. Pitnou vodou z kohoutkmiZzeme Set:

a) KdyZ se budeme spiS sprchovat nez koupat v& van

b) Kdyz se budeme spiSe koupat vedaez sprchovat.

c) Kdyz po celou dobtisténi zoubKi nenechame téci vodu z kohoutku.
d) Kdyz budeme nadobi umyvat pod tekouci vodou.

e) Nevim.

10. Co ucklas se starou led¥kou, ktera uz se neda opravit?
a) Odvezu ji do lesa.

b) Postavim ji k popelnici, popélaiz se o ni postaraji.

c) Odvezu ji do skrného dvora.

d) Nevim.

11. Co se stane, kdyz lidé vypusti do vodniho talekd, gehrada) zn&stujici nebezpe

né latky?

a) Tuto zneéiSténou vodu potom lidé piji doma z kohottk

b) Zneisténa voda ohrozuje zZiwichy, ktei v ni Ziji.

c) Zne&istena voda pronika do hlubSich vrstev, kdedstlje i podzemni vodu.

d) Zn&isténa voda odtée fekami az do mi@, kde se zrgSteni ulozi do lodnich motdra
poSkodi tak logl

e) Nevim.

12. Co by se mohlo stat, kdybychom v lese odhodili aigana. konzervy, skleénou
lahev?

a) Nic by se nemohlo stat, les by byl jen trochec&ieny.

b) Lesni zvfata by se mohla o tytagei poranit.

c) Nic se nerize stat, myslivci vSechny odpadky vysbiraiji.

d) Nevim.

13. Cim nejvice prosges stronim v lese?

a) Kdyz je budu chodit zalévat.

b) Kdyz budu nepaebny, stary papir vyhazovat déigjusného kontejneru nédeny
odpad.

c) Kdyz budu ze strofnotrhavat suché listy nebo jetili

d) Nevim.



14. Zakrouzkuj, jak nejviceiispsjes keistému ovzdusi, kdyZ se budes do Skoly
dopravovat: na kole, na motorce, autobusem, ayiesiy.

15. Je recyklace vhodny #pob zpracovani odpadu?
a) Recyklace je zbytea.

b) Ne, recyklaci Skodime Zivotnimu priesti.

c) Ano, pomahame tim Zivotnimu prissdi.

d) Nevim.



PRILOHA P VII: BODOVANi PRETESTU/POSTTESTU
Cast A:

Otazkac. 1 (spravna odp@d: b) — za spravnou odpé&¥ 1 bod, za nespravnou 0 kiod

Pokud Zak oznd vice odpowdi, ziska 0 boil Zak miZe ziskat nejvice 1 bod.

Otazkac. 2 (spravné odpadi: plastova lahev — Zluty kontejner, bezbarva miié lahev —
bily kontejner, barevna skl&ma lahev — zeleny kontejner, noviny — modry kordgjzele-
nina — hrgdy kontejner, péitac — skrny dvir) — za kazdé spravné&ifazeni 1 bod, za ne-

spravné fitazeni 0 boil. Zak miZe ziskat nejvice 6 béad

Otazkac. 3 - prvnicast (spravna odpeéw’: c) — za spravnou odp&¥ 1 bod, za nesprav-
nou odpo¥d’ 0 bodi. Pokud 24k ozri vice odpowdi, zisk& O boll Zak miZe ziskat nej-

vice 1 bod.

- druhé&cast: (spravné odpedi: kousky latky — tiiko, plastové lahve - plastova Zidle, stary
papir — sesit, gpy — skletna lahev, listy — kompost) — za kazdé spravié@apeni 1 bod,

za nespravnéiffazeni 0 bodl. Zak mize ziskat nejvice 5 bad

Otazkac. 4 (spravna odp@d’: c) - za spravnou odp&¥ 1 bod, za nespravnou oddv0

bodi. Pokud Zak ozrid vice odpowdi, ziska 0 boil Zak miZe ziskat nejvice 1 bod.

Otazkac. 5 (spravné odpadi: teplo, potrava, vzduch, voda) — za kazdou spyawdpo-
véd’ 1 bod. Pokud Zak ozdiaspravné i nespravné odgal, ode&teme pdet nespravnych
odpowdi od spravnychip ozn&eny byly 4 spravné odpégi a 2 nespravne, zak ziska 2
body. Pokud Zak ozgavdechny mozné odpddi (spravné i nespravné) ziska 0 bodak

muze ziskat nejvice 4 body.

V tétocasti testu mize zak ziskat nejvice 18 higchejménrt 0 bodi.

Cast B:

Otazkac. 6 (v prvnicasti i v druhécasti otazky je spravna odp&akz nesouhlasim) — za

spravnou odpasd’ 1 bod, za nespravnou O liodPokud Zak ozria vice odpoedi O bod.

Zak miZe ziskat nejvice 2 body.

Otazkac. 7 (spravna odp@d’: hruska, ohryzek od jablka, éa) - za kazdou spravnou od-
powd 1 bod. Pokud Zak oztiaspravné i nespravné odpal, od€teme pdet nesprav-

nych odpo¥di od spravnychip ozna&eny byly 3 spravné odpédi a 2 nespravné, Zak zis-



ka 1 bod. Pokud Zak oztiarSechny mozné odpédi (spravné i nespravné) ziska 0 bod

Zak miZe ziskat nejvice 3 body.

Otazkac. 8 (spravna odp@d’: papirovy pytlik, list ze seSitu) - za kazdou sp@u odpo-
véd’ 1 bod. Pokud Zak ozdiaspravné i nespravné odgal, ode&teme pdet nespravnych
odpowdi od spravnychip ozn&eny byly 2 spravné odpégli a 1 nespravna, zak ziska 1
bod. Pokud Zak ozgavsechny mozné odpddi (spravné i nespravné) ziska 0 bodak

muze ziskat nejvice 2 body.

Otazkac. 9 (spravné odp@di: a, c) — za kazdou spravnou odpdivl bod. Pokud Zak
ozn&i spravné i nespravné odpaN, ode€teme pdet nespravnych odpégi od spravnych
pi. ozn&eny byly 2 spravné odpeégi a 1 nespravna, Zak ziska 1 bod. Pokud Zaksbzna
vdechny mozné odpedi (spravné i nespravné) ziska 0 bodak mize ziskat nejvice 2
body.

Otazkac. 10 (spravna odp@d’: c) - za spravnou odp&¥ 1 bod, za nespravnou 0 kiod

Pokud Zak oznd vice odpowdi, ziska 0 boil Zak miZe ziskat nejvice 1 bod.

V tétocasti testu mize zak ziskat nejvice 10 higchejmeénrt O bodh.

Cést C;

Otazkac. 11 (spravna odped’: b, c) - za kazdou spravnou odpdvl bod, za nespravnou
0 bodi. Pokud Zak ozna vice odpowdi O bodi. Pokud Z&k ozrid spravné i nespravné
odpowdi, ode€teme pdet nespravnych odpési od spravnychip ozna&eno byly 2 sprav-
né odpo¥di a 1 nespravna, Zak ziska 1 bod. Pokud Zaksdozdachny mozné odpadi

(spravné i nespravné) ziska 0 bodak mize ziskat nejvice 2 body.

Otazkac. 12 (spravna odp@d’: b) - za spravnou odpé¥ 1 bod, za nespravnou 0 kiod

Pokud Zak ozn# vice odpowdi, ziska 0 boil Zak mize ziskat nejvice 1 bod.

Otazkac. 13 (spravna odp@d’: b) - za spravnou odp&¥ 1 bod, za nespravnou 0 kiod

Pokud Zak oznd vice odpowdi 0 bodi. Zak mize ziskat nejvice 1 bod.

Otazkac. 14 (spravna odped: na kole, psky — kazda odp@d’ za 2 body; autobus 1 bod)
— za nespravnou odp&¥ odetteme 2 body. Pokudievlada poet nespravnych odpési
nad spravnymi, Zak ziska 0 hiodPokud Zak ozrt vS8echny mozné odpédi (spravné i

nespravné) ziska 0 bbdzak mize ziskat nejvice 5 bad



Otazkac. 15 (spravna odp@d’: c) - za spravnou odp&¥ 1 bod, za nespravnou 0 kiod

Pokud Z&k oznd vice odpowdi, ziska 0 boil Zak miZe ziskat nejvice 1 bod.

V tétocasti testu mze zak ziskat nejvice 10 higchejmeénrt O bodh.



PRILOHA P VIII: SKORE EXPERIMENTALNI SKUPINY

Z PRESTESTU APOSTTESTU

Al A2 Bl B2 C1l C2
1 10 15 9 10 5 9
2 9 16 8 9 5 8
3 11 17 7 8 3 7
4 8 16 7 9 7 10
5 10 15 9 9 4 7
6 12 17 10 10 3 6
I 9 16 10 10 6 10
8 10 15 8 8 6 10
9 13 15 9 9 4 9
10 9 18 7 7 5 10
11 8 14 9 10 4 8
12 9 16 9 9 5 9
13 11 16 7 8 7 10
14 12 18 10 10 4 8
15 9 15 9 9 6 9
16 9 17 9 10 5 10
17 10 16 8 8 5 8
18 13 16 8 8 4 9
19 12 18 9 9 4 9
20 10 15 10 10 6 10
21 9 17 7 7 5 7
22 11 18 9 9 6 10
23 9 17 8 10 5 9
24 13 18 10 10 3 8
25 9 15 8 8 7 8
26 7 15 9 9 6 10
27 10 16 10 10 5 9
28 9 17 8 9 6 9
29 12 14 10 10 6 8
30 11 16 8 8 4 7
31 9 18 10 10 7 10
32 9 15 10 10 7 9
33 14 17 8 9 4 8
34 10 17 8 8 6 7




W

PRILOHA P IX: SKORE KONTROLNI SKUPINY Z PRETESTU A

POSTTESTU

C2

B2

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

A2

12

12
10
10
13
10

12

10
10

10

12
11

10
11
11
10

13
11
11

10

11

12
10
11
14
12

12

10
11
11

12
10
11
10
12

13
11
10

10

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32




PRILOHA P X: VYPO CET MANN-WHITNEYOVA U TESTU,

PRETEST —-CASTA

Ho: Mezi experimentalni a kontrolni skupinou nentistecky vyznamny rozdil v pretestu

v ¢asti A.

Hi: Mezi experimentalni a kontrolni skupinou je stidtky vyznamny rozdil v prestestu

v ¢asti A.

Mann-Whitneyav U test (Tabulka3)
Dle promén. Skupiny
Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

S&t pof. | Sét por. u z Uroveri p z Uroveri p |N platn. |N platn. | 2*1str.
Proménna E K upravené E K presné p
Body 1144,000 1067,000 539,0000 0,064152 0,948849 0,065544 0,947741 34 32 0,954274

Podle tabulky vidime urowep (p>0,05), proto zamitame alternativni hypotézu. Mepe

rimentalni a kontrolni skupinou neni statistickgrgmny rozdil v pretestudasti A.




PRILOHA P XI: VYPO CET MANN-WHITNEYOVA U TESTU,

PRETEST -CAST B

Ho: Mezi experimentalni a kontrolni skupinou nentistecky vyznamny rozdil v pretestu

v ¢asti B.

Hi: Mezi experimentalni a kontrolni skupinou je stidtky vyznamny rozdil v prestestu

v ¢asti B.

Mann-Whitneyav U test (Tabulka3)

Dle promén. Skupiny
Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

S&t pof. | Sét por. u z Urover p z Uroveri p |N platn. |N platn. | 2*1str.
Proménna E K upravené E K presné p
Body 1175,500 1035,500 507,5000 0,468308 0,639565 0,487728 0,625743 34 32 0,641704

Podle tabulky vidime urowep (p>0,05), proto zamitame alternativni hypotézu,igeme

tedy fici, Ze mezi experimentalni a kontrolni skupinouninstatisticky vyznamny rozdil

Vv pretestu \asti B.




PRILOHA P XII: VYPO CET MANN-WHITNEYOVA U TESTU,

PRETEST -CAST C

Ho: Mezi experimentalni a kontrolni skupinou nentistecky vyznamny rozdil v pretestu

v dasti C.

Hi: Mezi experimentalni a kontrolni skupinou je stidtky vyznamny rozdil v prestestu

v dasti C.

Mann-Whitneyav U test (Tabulka3)

Dle promén. Skupiny
Oznacené testy jsou vyznamné na hladiné p <,05000

Sé&t pof. | Sét poF. u z Uroveri p z Uroveri p | N platn. |N platn. | 2*1str.
Proménna E K upravené E K presné p
Body 1116,50C 1094,50C 521,5000 -0,288683 0,772824 -0,298583 0,765259 34 32 0,774303

Podle tabulky vidime Urowep (p>0,05), proto zamitame alternativni hypotézuigeme

tedy fici, Ze mezi experimentalni a kontrolni skupinouninstatisticky vyznamny rozdil

v pretestu Wasti C.




PRILOHA P XIII: HODNOCENI ZE ZAKLADNI SKOLY
KOMENSKEHO Il VE ZLIN E

Hodnoceni studentky Lenky Havrlantové a projektu Svét kolem nas, ktery

aplikovala do praxe ve $kolni druziné ZS Komenského II., Havli¢kovo néb¥eZi
2567, Zlin

Lenka Havrlantova pracovala v oddéleni Skolni druziny s zaky 2. tfid v mésici bfeznu a
dubnu tohoto roku. Pied piipravou vlastniho projektu Svét kolem nas, ktery se tyka oblasti
environmentalni vychovy, se seznamila se SVP $kolni druZiny.

V pfipravé i ve vlastni praci byla zfejma tvofivost, vhodné volila metody a formy prace
vzhledem k véku i védomostem déti. Projevila nejen sviij hezky vztah k détem, ale i
organizaéni schopnosti. Vyuzila znalosti pohybovych a spoleenskych her a vhodné je
zafadila do vychovné vzdélavaci ¢innosti.

Svym projevem déti zaujala a pfinesla jim nové poznatky v oblasti environmentalni
vychovy.

Jeji troveti teoretické piipravy, vlastni prace s détmi 1 osobni vlastnosti a odpovédny
ptistup jsou piedpokladem pro UspéSnou préci s détmi.

Projekt Svet kolem nés doporucuji pro vyuziti v praxi.

Yy M (ozc\)
...... L v ansms wemensonnsmon s emnsnns mamans
Ve Zlin€ 21. dubna 2009 I ék‘rimralovéj ved. vychovatelka SD

+ 4icladni Ekola Komenského i, Zlin,
Havifekovo nabt. 2567
pHispévkovd organizace

Ciavlitkovo nabreH 2567, 761 63 Zifn



PRILOHA P XIV: HODNOCENI ZE ZAKLADNIi SKOLY OKRUZNI
VE ZLIN E

Hodnoceni prace s détmi Skolni druziny Zakladni $koly Zlin,OkruZni 4685

Lenka Havrlantova

Sle¢na Lenka Havrlantova v mésici bfeznu a dubnu 2009 vykonavala pedagogickou praxi v na$i
$kolni druzing.Cilem jejiho vychovného piisobeni bylo seznédmit a pfedat détem poznatky z
enviromentalni vychovy.Lenka byla na Ziky vzdy peClivé pfipravena,svym klidnym,vstficnym a
hravym pfistupem pfispéla k smysluplnému trdveni volného &asu.Détem piedala mnoZstvi
zajimavych informaci,naudila nové kolektivni hry.

Pisobeni sle¢ny Lenky Havrlantové hodnotim na vybornou,dékuji za prici a pieji hodn& Gspé&chii.

J.Vakikova "
ved.vychovatelka SD
Z§ Zlin,Okruzni 4685

Ve Zling dne 22.4.2009 ja-m 4 Hte, /

Akladni &kola Zlin, Okruzni 4685
¥ plispeviova orqanizace
Okruznf 4685, 760 05 Ziin
ICQ: 463 07 745
tel.: 577 112 361 fax; 577 142 371



