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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Studentka/bakalářka si pro svoji BP zvolila téma, které se v prvním pohledu jeví trochu překvapivé. Přítomnost porodní asistentky a náplň její práce primárně spojujeme s těhotnou, rodičkou a ženou v období šestinedělí. A basální stimulace je koncept péče, který na tuto cílovou skupinu není původně prvotně zaměřen. Pokud ale porodní asistentka začne pracovat na novorozeneckém oddělení, zvláště pak na úsecích intenzivní a intermediální péče, je nutné, aby tento pojem znala, orientovala se, techniky zvládala a dokázala vést rodiče. Koncept BS není zaveden rutinně, je to relativně „nová“ ošetřovatelská metoda, řadu věcí dělají rodiče i personál intuitivně, i když za sebou proškolení certifikovaným kurzem nemají. Studentka se problematikou zabývala podrobně a má hluboké vědomosti, které si mohla ověřit i sama v praxi, jak fungují. Benefit BS bude naplněn ale pouze tehdy, když ji budou provádět všichni, kteří se o novorozence starají. A nejedná se jen o nedonošené či handicupované novorozence. Velmi přínosné jsou pro každé miminko a jeho blízké (tělesný kontakt, klokánkování,…). 

Být řádně proškolen v celém rozsahu BS (základní a nádstavbová stimulace) není skutečně jednoduchá a „levná“ záležitost, přesto se vyplatí být trpělivý a do svého vzdělání investovat, pokud chci tuto práci vykonávat (jako lékař, jako sestra). V praxi však přicházejí určitá specifika jednotlivých pracovišť, zvláště pokud se jedná o dokumentaci novorozence a vedení záznamů o BS, iniciálním doteku, apod. Studentka vycházela z teoretických a literárních údajů. 

Zpracování BP je vysoce profesionální, graficky velmi přehledné, dobře pochopitelné, zajímavé.

Vyhodnocením dotazníku bohužel vychází, že více než 50% dotazovaných studentek nedokázalo pojem BS vysvětlit(!), přesto (naštěstí!) více než 40% dotazovaných každou ze 7 metod v praxi využívá. Je to pozitivní začátek dlouhé cesty, na jejímž konci stojí spokojená rodina se svým miminkem. Cílem jak pedagogů, tak lékařů a sester v praxi musí být dále studentky informovat, prakticky vést a ukazovat, jak BS u novorozenců provádět, kde jsou dělány nejčastější chyby, apod. Všechno je ale hlavně v povaze člověka, kromě vyčtěného a ukázaného, tam musí být i kus duše a srdce, jinak nelze kvalitně BS provádět.         



	Otázky k obhajobě:

1) pokuste se na základě poznatků o BS vyvrátit matce názor: „Nebudu ho chovat, nechci si ho rozmazlit, budu s ním hodně sama, to bych nic neudělala….“

2) Zkuste vyjmenovat kromě příjemného pocitu pro matku a dítě další výhody klokánkování

3) Dokázala byste vysvětlit pojem „minimal handling“?
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* Výsledná známka není aritmetickým průměrem jednotlivých kritérií hodnocení práce.





