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ABSTRAKT

Prace je rozélena do dvou z&kladnictasti — teoretické a praktické.

Teoreticka ¢ast se zabyva historii babictvi od antiky az pocasnost, vzélavanim

a kompetencemi porodni asistentkgeské republice a ve Velké Britanii.

Prakticka ¢ast analyzuje data z dotaznikovéhorémt u porodnich asistentekCeské
republiky a z Velké Britanie. Ziskana data jsou zAfatisticky zpracovana a na jejich

zaklad jsou vyhodnoceny cile a hypotézy.

Kli¢ova slova: porodni asistentka, historie, kompetevdlani, legislativa

ABSTRACT

The work is divided into two parts — theoreticatigoractical.

The theoretical part deals with history of midwi¥esm antiquity to the present, education

and competence of midwives in the Czech RepublicGeat Britain.

The practical part is analyzing data from a questaire survey of midwives in the Czech
Republic and Great Britain. Obtained data aresttedilly processed and are evaluated on

their objectives and hypotheses.

Keywords: midwife, history, competence, educatlegislation
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UvoD

Toto téma jsem si vybrala proto, abych uceliliesny pehled kompetenci porodni
asistentky a poukazala na&kivé vyvojové momenty této profese. V praci zahrhigtorii,
kterd n¢ velmi bavi. Je obdivuhodné se dedst, jak to bylo dive jak u nas, tak i v jinych
zemich. Porodni asistentka byla, je a bude vZzdyapa pomocnici pro Zended, Ehem

a po porodu. Nikdo jiny nefize rodéce pomoci a poradit jako Zena Zen

Dale se zabyvam vZthvanim porodnich asistentek, které jdedité ve vSech oblastech

osobnostniho a pracovniho vyvoje.

e

Popisuji také nejilezit¢jSi zakony v praci porodni asistentky.

Jako Evropskou zemi jsem si pro srovnani vybralkd(eBritanii, abych zjistila, zda maji
porodni asistentky stejné kompetence v Evropskyemizh, nebo se podstatrisi.
V praktické ¢asti se ¥nuji rozboru dotaznikového $enhi, které je dale znazamo

v tabulkach a grafech.diteré vysledky réa velmi prekvapily.
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|. TEORETICKA CAST
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1 HISTORIE BABICTVI

1.1 Starovék

Prvni pisemné doklady o porodnictvi ze stékovbyly nalezeny v knihowhasyrského
krdle ze 7. st.ip n. |. Porodni baba, jak séik fikalo porodni asistentce, byla sluzba,
kterou poskytovala rodce starSi a zkuSesi Zena, ktera jiz sama rodila. Postéise
stdvala uznavanou a nutnou profesi, z¢ldgty ast Iék@e pi fyziologickém porodu
nebyla potebna. Velky vyznam pro 0&gny porod se fikladalo motlitbam, magickym
tloham, zvyklostem a amuteh. Mezi nejznarg§Si amulet pat VenuSe, drobné soSky
znazoniovaly casti lidského dla slouzici k porodu a vyZv dittte. Setkdavame se
i s farmakologickym ovlivénim porodu tzv. byliny ghotnych. Nejasgji se rodilo

v poloze vzpimene, v potkpu, vki€e nebo na porodni stétie. (Vranova, 2007)

1.1.1 Egypt

NejzachovalejSi je Ebarg papyrus z roku 1550ipn. |., popisuje diagnostiku gravidity,
nemoci Vv &hotenstvi, zjiBovani pohlavi plodu, gestai délku, vicéetna &hotenstvi,
vrozené vyvojove vady, sterilitu a antikoncepciargiveni ¢hotenstvi a pohlavi plodu se
provadtlo pomoci meée, kterou se polilo obili @&ekalo se, jestli vykdi. Nejcastji se
rodilo v klete, na stolice nebo na cihlach. Porodnictvi bylo spiSe doménure
vz&klanych Zen nez muZ lékai. Mezi nejstarSi jmenované porodni asistentkyipat
Shiphrah a Puah. (Vranova, 2007)

1.1.2 Indie

Indové maji vysSi znalosti o anatomii i fyziolodiiobre popsali panev, ulozenéldhy, jeji
tvar, znamky d&hotenstvi a bliziciho se porodu. Zmji se i o osmi polohach plodu
v déloze a o porodnickych operacich. Zde se poprvévoigeléka - muz u porodu.
(Vranova, 2007)

1.1.3 Cina a Japonsko

O rodicku se staraji pouze Zeny odbdmzdilané. Rodi se zde ve wimené poloze

a vklete, chrani se hraz a kgrusSeni pupmmiku se pouziva zvlastni nastroj, velkowipé



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

vénovali porodu placenty. Znaji zde porodnické operads#sky rez a oblibena byla

i medikace g porodu. (Vranova, 2007)

1.1.4 Stiéedni a Jizni Amerika

U Aztéki a Inki byly t¢hotné Zeny velmi vazené. Jestlize ¥ela Zena u porodu, bylo ji
prokazano velké pocty. fiPporodu je zndma masazitha, dilatace porodnich cest
a pouzivani lék Vyborna byla p& o Zenu a novorozence. Tyto narodglyndobré

anatomické i fyziologické znalosti. (Vranova, 2007)

1.1.5 Recko

Zaklady gynekologie jsoufipisovanyRekim. Ri porodu pouZivali masaze, lékyjzné
polohy - vklg&e, vsed na stoléce a na porodnickémizku. Také znali postup plodu
porodnimi cestami. Porod Zenam wetaly bohyg Héra a Artemis. V té daébbyl znam

také ciséskyiez, ale pouze na mrtvé ZerfVranova, 2007)

1.1.5.1 Hippokrates (460-370ip n. |.)

Jedit od reho se zachovaly spisy o gynekologii a porodnict@ povaze Zeny,
O neplodnosti, O superfetaci). Porodni baby ponyalpél porodu, ktery probihal na
porodnickém stole nebo na posteliéi Romplikacich se volal muz.iBtrvavajici teorii
rozbihajiciho se porodu byl hladgiei plod, ktery chce ven. Znal nidklad giciny

potratu, obrat plodu a zmenSovaci operace, ty®eapily, pokud se nezdw obrat, aby se

zachranila aspozena. (Vranova, 2007)

1.1.5.2 Aristoteles ze Stageiry (384-322.m. |.)

Ve svych spisech piSe o krvaceni¢hdtenstvi, o abortech a zjevu potracenych {lod
vicetetnych thotenstvich, délce gestace a porodnich bolestecpisife také KSeni
zdanliw mrtvého novorozence, ktery se jiz v této dgmklada niz nez placenta, aby do

ného pretékala krev. (Vranova, 2007)
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1.1.5.3 Herophilos z Chalkedonu (300/n. I.)

Jeho nazor o nepostupujicim porodu jfiklpdan gicné poloze, krvaceni, nedokonalému
otvirani dloZzniho hrdla, smrti plodu, atd. Sepsal nejstanSihk pro porodni baby.
(Vranova, 2007)

1.1.5.4 Soranus z Efesu (98-138pn. |.)

Napsal knihu (O ugni porodnickém a nemocech Zenskych), kterd je powéaia za
nejlepsi staraskou praci o praktické gynekologii. Také je autorkenihy pro porodni baby
(O wécech Zenskych). Byl prvni, co odliSiléldhu od pochvy, popisuje menstruaci
a antikoncegni metody. B potratu doportuje potupy jako je sttmvani @lohy, otesy
podkrisku, pou&ni Zilou, projimadla, lazh Rodi se fevazrié na porodni stolici. Pouzival

I poSevni zrcadla. (Vranova, 2007)

Soranus vyzaduje od pomocnidé poroduiadu viastnosti a Ze jich nebylo malo. &lsl by
mit dobrou parét, aby si zapamatovala dané&ciy musi byt pracovita a vytrvala, mravna,
aby ji bylo mozZno tvéfovat, obd&ena zdravymi smysly a silnou konstituci, musi mit
dlouhé a jemné prsty a kratcei@isané nehty. Musi byt teoreticky a prakticky $tama, ve
vSech oblastech lékského umini zkuSena, aby mohla davat nejen Zivotospravu, ale
i chirurgické a Iékarnické postupy, aby mohla t pozoruje, spravnposuzovat a patné
hodnotit, souvislosti jednotlivych jéwe svém oboru. Trpici musigmlouvat, s &asti jim
pomahat, byt odvazna v kazdém nebeékzpgeji rady nemaji vyklmvat z miry. Dale musi
mit za sebou vlastni porody a nesmi byt mlada. NdysisluSna a stale rozSafna, velmi
micenliva, neb se dozvida mnoho Zivotnich tajemstegsnm byt ziskuchtiva, aby kir
mzd& si nepe@itala haneb& nesmi byt porciva, aby rozliSila pravdu od IZi. Musi se dale
starat o to, aby jeji ruce bylyakké, musi si je zjeffovat mastmi.” (Dolezal, 2001, s. 20 -
21).

1.2 Stredowk a novowk

Tuto dobu ovladlo v Evrap kieg'anstvi, které zavrhovalcélesnost a ziraziovalo
duchovni hodnoty. Zastavil se i anticky rozvoj nuéay a ostatnichad. Zena na dlouhou
dobu ve spoknosti zaujimala drutfadé postaveni. Za &isty se povaZzoval proces plozeni
déti, tehotenstvi, Sestingdl i menstruace a Zzenska sexualita. Medicina saihdlo

porodnictvim a gynekologii nezabyvala. &dtné, rodiky, Sestinedlky a novorozence se
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staraly porodni baby, které byly jak newlathé, tak i vydené. Vzdlané mohly studovat na
univerzig v Salernu v Italii. Nejznaijsi byla Tortulla. zachovalo se i jeji dilo O utnpe
Zeny ped, Bhem a po porodu, kde popisuje FHafad rupturu hradze, kde kotrak

a pochva tvti jeden otvor. Prvni zpravy o porodnich kidddich jsou u nas z r. 1176.

Hotel Dieu byl zaloZzeny roku 1195 jako jeden z tegfich francouzskych nemocnic.
V roce 1620 zde bylo zaloZeno porodnické @eldi a o deset let poZjiltu bylo zahdjeno
vyucovani porodnich asistentek, které trvationmésice. Zde se rodila porodnické&da,

ktera se §ila do celé Evropy. (Vranova, 2007)

1.2.1 Eucharius Roesslin

Jeho kniha RZzova zahradashotnych Zen a porodnich bab, ktera vySla v roce816¢la
velmi oblibend, protoze byla psana lidovou formBise se zde o polohach plodu, o tom

jak spravi tlacit, o dietetickych ndvodech a dalSich uéitgch radach. (Vranova, 2007)

1.2.2 Albertus Magnus (1193-1280)

V jeho spise O Zenskych tajemstvich serzn@ o plozeni, o¢hotenstvi a o porodu. PiSe,

Ze rekteré Zeny by se muzem nenechaly My§ete by radji zemrely. (Dolezal, 2001)

1.2.3 Jacob Rueff (1500-1559)

Byl lithiotomista - feza& matovych kamen. V jeho knize O peéeti a mnoZentlovéka
zobrazuje porodnické &slo, nastroje, popisuje extrakci. Na tuto dobudj® velmi
pokrokové. (Dolezal, 2001)

1.2.4 Jan Amos Komensky (1592-1670)

Ve svem dile Informatorium Skoly masi&é dava rady o Zivotospraw tehotenstvi.
(Dolezal, 2001)

1.2.5 Scipione Mercurio (1540-1615)

V knize Porodni baba popisuje bimanualni obrat plgablohu rodiky a cis@skytez. Dilo

je doplreno odbornymi ilustracemi. (Dolezal, 2001)
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1.3 Historie babictvi a porodnictvi v Cechach

Prvni zminka weskych zemich o porodnich babéach je z r. 1200.dwé 16. stoleti vyslo
v Cechach 8 spispro baby, které byly ale primitivni. K reformamalézi az za vliady
Marie Terezie. Porodnictvi se o prednasSet na Karl@Univerzi€ v Praze od jejiho
zalozeni v r. 1348. Na univergipisobil od r. 1808 i prof. Antonin Jungmann, ktergaly

i ucebnici pro baby a zaslouzil se o pokrok babictvil 101651 musely porodni baby
skladat zkousSky. Medicina byla plna goa myti. V r. 1784 byla zaloZzena porodnice U
svaté Anny v Brty, vr. 1803 I. Porodnicka klinika v Praze a v r.618Il. porodnick&
klinika. V ¢ele porodnickych klinik a babického v&dni patili prof. Karel Pawlik a prof.
Véaclav Rubeska. V r. 1928 byl nahrazen stary ngmeedni baba novym nazvem porodni
asistentka. V 16. a 17. stol. bylo vydano mnohohkai spig§, jenomze byly psany
v némeing. Prvni kniha pro babyiploZzend daestiny byla RZova zahradashotnych Zen

a bab pupkifeznych od Eucharia Roesslinae®zil ji Mikulas Klaudyan a doplnil ji i
svymi nazory. Kniha byla v Evrémblibena, ma vSak mnoho faleSnydbgstav a je zcela
nevyhovujici. Nezbytnym pomocnikem a zdrojem infacm pro baby byly feklady
piirucek od evropskych autir Porodni baby byly dlouhou dobu bez odbornéhaslard,
takZze zde naréazime na problém gramotnosti. ¥stirbyla ovSem situace lepSi nez na
venkow. V polovirg 16. stol. zéala nmésta uzavirat smlouvy s fyziky - |ékaktefi meli
dohlizet na préaci ranhdgji i porodnich bab. Jiz v té délbyly vydavanyiady pro porodni
baby. V té dob jeS& nebyla rozvinuta prenatalniq@ (Dolezal, 2001, Vranova, 2007)

1.3.1 Reformy Marie Terezie (1717-1780)

Ctyricetileté obdobi vlady Marie Tereziefipeslo mnoho zmn v oblasti vzdlani,
zdravotnictvi, minovou reformu, sjednoceni &ma vah, pebudovani prava, zruSeni
jezuitskéhorddu a zavedeni povinné Skolni dochazky. V tomtaobbdely porodni baby

tuto prisahu:

~Ja N. N. gfisaham Bohu vSemohoucimu, jeh@isthjné a bez prvotnihofilchu pa@até
matce Panh Marii i vSem svatym, Ze se ve svémadu babském chci zachovati tim

Zpasobem, a to:

1, Panu d&kanu a pafim doktoiim vtomto svém &adu povinnost, poslusnost st

prokazati.
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2, Jejich nadani, ustanoveni aimani, které by se méhdatu tykaly a staly nebo j&st

stati mohly, poslu&ha pilné zachovavati. Nikoliv vSak:

3, Zadné svobodné osblani v dolg jeji mesiéni ¢as vynucovati nebodtl prediasré

vyhéareti, ani k tomu gjaké 1éky raditi, tim méhuZzivati dati.

4, Ani rodicim Zenam bolestigobiti nebo pro vypuzeni dfe lIéky podavati, k& by to

panem dkanem a doktorem bylo uznano za dobré, déle:

5, MdIé dti, které by ped gichodem na s nebo z nedostatku kpe museli zedriti,
nejinak z nouzeititi neZ irodni vodou slovy: ,J&tkitim ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého.” Kdyby takové ditbylo Zivo a kikdadnému ku prineseno, pak se ve vsem timto

od jeji ciséské a kralovské Milosti nedavno vydanym &enim bedli¢ fiditi.

6, Kdyby se dozéd¢la, Ze by ®jaka Zena, ktera by nebyla od pana doktadae zkouSena,
uznana a doifsahy vzata, u rodicich Zen se dalaiglmdvati, bez gitahu chci to udati
panu @&kanovi a patm doktoim, ostatd se také ve vSem, jak se sluSi poctivéézen
zachovati chci. K tomu mi dopoméahejily jeho distojna a bez prvotnihorichu p@ata

matka Marie panna i vSichni svati. Amen!* (Vrano2807, s. 38 - 39)

1.3.2 Generalni zdravotni¥ad pro Kralovstvi Ceské

Ra&d byl zaloZen 24. 7. 1753 a byl povazovan zétek reforem zdravotnictvi @echéach.
VeSkeré zdravotnictvi vzemi bylo pdzeno pedsedovi komise. Yadu byla také

stanovena prava fyzik ranhojtu, Iékarniki a porodnich bab. (Vranova, 2007)

1.3.3 Reformy ve vzdlani

Byly provedeny velké zemy ve studiu léksstvi, protoze stat pimboval schopné
a kvalifikované lékge a zdravotniky. Od r. 1759 zajival pro porodni baby vyuku
zvlastni «itel. Pro baby byly vydavanycebnice weském a &meckém jazyce, &thto
jazycich byla i vyukaCestina se na univerzitu poprvé dostala v 2. palsid. Na lékéské

fakult¢ v Praze byla vyuka porodnictvi pro |égzavedena az v r. 1786.

Generale normativum in re sanitaris byl zdravdthi@dd vydan v r. 1770. Byly vytieny
pravomoci a povinnosti statni zdravotni spravy, lymkeSech zdravotnich pracovriik
i porodnich bakiiek. Zakon platil 100 let. (Vranova, 2007)
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1.4 Vyznamné porodni baby

Porodni baby byly &3inou Zeny nevatlané a piné fedsudk. Casto se &ily od star$ich
a zkuSenjSich kolegyi. Knihy pro baby psali Iekg ktefi ¢asto ani porod nevétl, protoze
piitomnost |ékke pi porodu byla do 19. stol néstojna. Baby pochazely z chudych
poneri, a tak kkdy misto petiz dostavaly hmotné dary. @aaly pracovat od 30 let az do
vysokého ¥ku a nely byt mi¢enlivé, zdravé, zriné, nely by umét psat a nepit alkohol.
V nouzi mohly bahiky i kitit. V kostele ndly vyhrargna mista v prvniadé, u soudu
ovéiovaly panenstvi i nyiSi nebo prodlané thotenstvi. Radily Zenamiipneplodnosti

i nechéném thotenstvi. Potraty se zabyvaly tzv. aii¢karky. (Vranova, 2007)

1.4.1 Louise Bourgeois Boursier (1563-1636)

Narodila se v Rédzi. O babictvi se zmla zajimat, az sama porodilaglsl velké znalosti
a byla zndma svou opatrnosti. Zprvu pracovala miezdinou na fednesti, poté v Pézi

u dvora a kralovskeé rodiny. Sepsala ho#nih pro porodni baby, népRizna pozorovani
0 neplodnosti, ztrétplodu, plodnosti, porodech a oneméahnzen a ¢&i. To byla prvni
ucebnice pro babky napsana Zenou. Jako prvni popsalacefvou polohu plodu.
Zduraziovala povinnosti babek p&ovat o novorozence, néiti zenu jak se o & starat
a jak kojit. Jeji slava poklesla r. 162 pmrti princezny na hot&u omladnic. Smrt byla

porodnikim vzdy vyitana. (Vranova, 2007)

1.4.2 Marqueritte du Tertre (1638-1706)

V 70. letech 17. stol. byla vrchni porodni babaSpitdle Hotel Dieu. Ve svém spise
popisuje vlastnosti dobré kojici Zeny, obraty plegiitinimi hmaty a upozauje na riziko
vcestnéhodzka. Zabyva se zakladniméami, které by nila porodni baba znat. Spis byl

schvélen Iékiskou fakultou. (Vranova, 2007)

1.4.3 Justine Dittrichin Siegemundin (1648-1705)

V Némecku byla nejslawjSi porodni babou. shovala se studiu anatomii a fyziologii
Zenskych pohlavnich orgénJelikoZz pruskyad nedovoloval stat se porodni babou i kdyz
sama nerodila, stala se ji v Lehnici. Pracovalainsbadinou, gila porodni asistentky
a stala se vedouci konzultantkou. V r. 1701 byfdem jmenovana dvorni porodni babou

Pruska. Vydala¢mecky psanou knihu ve fosdialogu, ktera byla velmi kritizovana. Jako
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prvni je zde popsana abnormalni rotace, dirrupke séan a obrat za nozku. Az ¢kolik
let pozdji bylo dilo popularni a feloZzeno do #&kolika jazyki. Tato kniha byla pro porodni
baby dlouho pdtbnym ptivodcem a radcem, protoZze vté #dobeexistovala zadna

porodnicka Skola. (Vranova, 2007)

1.4.4 Anna Hutchinson (1590-1643)

Byla swdomita a proslula porodni baba, matka 15 ¢ti. Konflikt nastal, kdyz se v zemi
plné povr narodil jedné Zenhanencefalus. Anna byla odsouzena a v@masz Bostonu na
Rhode Island, tam se dostala do konfliktu s guwemé Zeniela @i prepadeni indiany.
Podle ni je pojmenovarigka Hutchinson River a v Massachusetts je postgeginsocha.

(Vranova, 2007)

1.4.5 Elizabeth Nihell (18. stol.)

NejznangjSi porodni baba Anglie, préthla Skoleni v Hotel Dieu v Pidi. Proslavila se
ostrymi utoky proti Williamu Smellieovi, zakladatekdeckého porodnictvi. Za nebezpe
pro porodni baby povazovala porodnické Kegrotoze jen méalo Zendo silu je pouzit
efektivre. KleSg patily podle ni do rukou IéKka& - muZi. Ve své knize vzpomina na Hotel
Dieu. (Dolezal, 2001)

1.5 Socialni postaveni porodnich bab

Dosud byla vydana pouze ifeeni, ktera se tykala sluZzebnichegpisi a vzdlavani
porodnich balgek. Az r. 1878 byl vydatiSsky zakon, ve kterém stalo starat se o porodni
baby, o jejich ptet a sodastré 0 socialni postaveni. Sluzebriegdpisy pro porodni baby
vydané r. 1879 by gta vlastnit kazda batka aftidit se podle nich. Vigdpisech se
napiklad piSe, jakou by #ha mit babtka vybavu a néstroje, jakdit a desinfikovat, jak se
ma chovat, jak oSiivat dit a Sestinetlku, kdy ma volat Iék& a jak si vést porodni
denik. (Vranova, 2007)

1.5.1 2. polovina 19. stol.

Sociélni postaveni se nelepSilo, ba naopak. fliogo nékteré Iékde k zamysleni, nadp
Dr. Pachnera, ktery vitl Ze do Skol fichazeji Zeny z chudobnych pérm bez vzdlani.

Dle statistik bylo o 1/3 vice bab, nez bylo ietta. Mésta jimy byla peplnina, ale na
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vesnicich chyly, protoZze ve rastt mély ténmei o 100% ¥tSi plat. DalSi znamkou
Spatného postaveni bylo nezajist ve stéi a nemoci. Baltky musely pracovat az do
vysokého ¥ku. Baby zakladaly aspgpodpirné spolky, které zaji®valy finartni podporu

v nemoci a @i umrti. (Vranova, 2007)

1.5.2 Snahy o zlepSeni socialniho postaveni

Bidné postaveni bab vedlo k zakladani dalSich gpallorganizaci. Velky obrat nastava
r. 1911 v Dra®anech na mezinarodnim sjezdu porodnich dadkbi Po navratu baby

touzily mit vlastni organizaci. (Vranova, 2007)

1.5.2.1 Zemska jednota porodnich batak

Vznikla v Praze r. 1911. Jednotacak vydavat icasopis \éstnik wnovany zajnim
porodnich baldek, vydavany od r. 1912. Déasopisu fispivali i 1ékdi a byl jedinym
zdrojem informaci pro baby. Za zlepSeni bojovalyalSi spolky, které se pak vSechny
spojily v jeden, snazvem Ustni jednota porodnich asistentek a vydavédgopis
Veéstnik. (Vranova, 2007)

1.5.3 Sdruzeni porodnich babtek v Rakousku

Vzniklo v Brng v r. 1903 a vydaval@asopis porodnich batgk, list proCechy, Moravu
a Slezsko. Rspivala senfada odbornik z fad I€kdt. Porodni baby si zde &dvaly své

zkuSenosti, nazory aipominky. (Vranova, 2007)

1.5.4 Ri3ska organizace rakouskych baltiek

Vznikala ve Vidni. (Vranova, 2007)

1.6 Powry o porodnich asistentkach
» Potka- li se porodni asistentka, ma se drzetlkngfiinese to Ststi.
Potka-li se porodni asistentkd&jnese to nessti.

Naji-li se porodni asistentka d@bgi porodu, bude mit ditblahobyt.
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Porodni asistentka se mé poupeli dolie podivat, ma-li d& n¢jaké vady. VSechny se
snazi napravit v prvni koupeli, poradz druhd koupel by na to uz n#en vlivu.”
(Vranova, 2007, s. 110-111)
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2 VZDELAVANI PORODNICH ASISTENTEK

2.1 Mezinarodni definice porodni asistentky

»Porodni asistentka je osoba, ktera kddre prijata do oficialniho vz&élavaciho programu
pro porodni asistentky uznavaného v dané zemiakisgsne ukortila dany vzdlavaci
program pro porodni asistentky a ziskala tak poZadlou kvalifikaci a registraci pro
vykon povolani porodni asistentky. Porodni asi&ime uznavana jako pireodpowdny

zdravotnicky pracovnik:

1, pracuje v partnerstvi se Zzenami, aby jim poakytitebnou podporu, géa radu Bhem

téhotenstvi, porodu a v délporodni

2, vede porod na svou vlastni zodgawost

3, poskytuje p& novorozeném a dtem v kojeneckémaku.

Tato pée zahrnuje:

1, preventivni opaeni

2, podporu normalniho porodu

3, zji¥ovani komplikaci u matky nebo &li¢

4, zprostedkovani pistupu k Iékéské péi nebo k jiné vhodné pomoci
5, provedeni nezbytnych opeami @i mimoradné naléhavé situaci.

Porodni asistentka méilézitou ulohu ve zdravotnim poradenstvi adladani nejen Zen,
ale i vramci jejich rodin a celych komunit. Tatoape by ndla zahrnovat fedporodni
piipravu a pipravu k rodéovstvi a niize byt roz&ena i do oblasti zdravi Zzen, sexualniho

nebo reproduktivniho zdravi ag® dit.

Porodni asistentka e vykonavat svou profesi v jakémkoliv pi@sti, wetné domaciho
prostedi, ambulantnich zdravotnich fizenich, nemocnic, klinik nebo zdravotnich

stredisek.

Tato definice byla fijata na zasedani Mezinarodniho vyboru porodnichteagek 19.
cervence 2005 a nahrazuje Definice porodni asisgepiifatou v r. 1972 a doplmou v r.

1990." (www.ckpa.cz)
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2.2 Porodnické Skoly

2.2.1 Pariz

2.2.1.1 Académie Royale de Chirurgie

ZaloZzena 18. prosince 1731 viRa na lékdskée fakulé. Vyucovali zde pmvodni
chirurgové. Profesor anatomie Jean Astruc (1684}, #&odved| Zadny porod, aléspetl
hodre spidi. Jeho znamé knihy byly i@lozeny do angliiny. V P&izi se Skolily
I Anglicanky.

Z Pdize se gily informace do celé Evropy. Porodnické Ustavy takikaly ve Skotsku,
Dublinu a Londyd. V praibéhu 18. stol. probihaly akademické instruktazni ¥urs
v Leydenu, v Edinburghu a ve Vidni pro porodni babyediky zaroue Pro nacwovani
zakladnich vySébvacich a porodnickych manévrpouzivaly model znamy jako

porodnicky fantom. (Dolezal, 2001)

2.2.2 Lékarské centrum v Holandsku

Ucil zde slavny Herman Boerhaave (1688-1738) vSechredicinské obory kro#n
anatomie. Vyuku organizoval fimo u kizka pacienta. Spojeni mezi univerzitami
v Edinburghu a Leydenu bylo takshé, Ze z nich wthlo centrum mezinarodni mediciny.
Skola n¢la vliv na Anglii i Ameriku. (DoleZal, 2001)

2.2.3 Némecke Skoly

2.2.3.1 Mutterschule aller andern Institute von der Art ifeutschland

ZaloZena ve Strasburku v r. 1728, kde mistrem punbdbabiek stal Fried. Ten musel
piednaSet, vydat dgebnici porodnictvi a kontrolovat porodni baby. TylybzkouSeny
komisi, dalSi zkouSka probihala i&ch, které Skolily mladSi porodni baby. \&avalo se

na fantomech iimo u porodu. Rin¢ byla vyskolena jedna porodni baba. (Dolezal, 2001)
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2.2.3.2 Nemocnice Charité

Byla otewena v Berlig r. 1727 se salem ¢gnym pro porodnictvi. Vyuku ved| profesor
anatomie Friedrich Meckel (1714-1774), praktickyydyabicky Skoleny chirurgy a Ustavni
porodni babou. (Dolezal, 2001)

2.2.3.3 Porodnicka Skola v Gottingen

V ¢ele stal Johann George Roederer, ktery se porednict v Londyné a Pdizi. Vr.
1751 byl povolan jako mintadny profesor a tim bylo ot&no prvni gmecké uiliste
porodnictvi. Vjeho dileRet o prednostech porodnického eni kritizuje doposud
zavedené stdowké porodnické zfsoby. Porodnické Skoly vznikaly i v dalSich
némeckych mistech. Pty porodi byly zez&atku nizké (20-50 za rok), posdse za&aly
zvySovat (425 poradza rok). (Dolezal, 2001)

2.3 Vzdélavani ve 20. stoleti
Po ziskani statni samostatnosti podstoupila vyokadmich baliiek reorganizaci.

1920 — kurzy pro porodni asistentky byly zruSergndly se jen kurzy pro jiz praktikujici
porodni baby

1925 — se konal v Praze Mezinarodni sraz porodmisistentek, zde byl zamitnut

pozadavek orfleté studium misto stavajicich desetisinoi

1928 — vySel zakon O pomocné praxi porodnické,jako vzdlani a vycviku porodnich

asistentek, v platnost veSel novy nazev porodsiesika

1930 — byly %izeny statni Ustavy pro v&dvani porodnich asistentek v Pardubicich

a v Liberci

1947 — studium prodlouzeno z desetisiai na dva roky

1951-1952 — prudkyiist zdravotnickych sluzekijlieté studium

1955/56 —¢tyileté studium s maturitou — pouze tento Skolni rok

1958/59 — dvouleté denni a dalkové pomaturitniigtagro porodni asistentky
1960/61 ~¢tyileté studiu pro absolventy ZDS

1965 — zminén nazev z porodni asistentky na Zenskou sestru
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1974/75 — bylo ukafenoctyileté vzalani
1993 — zmina nadzvu Zenska sestra na porodni asistentkudbahdes)

1995/96 — vznika obor Diplomovana porodni asistemi# vySSich zdravotnickych Skolach

viN 7

2001/02 - byla zahajendileta vyuka porodnich asistentek na vysokych Skolgko
bakald&sky stupé vzdlavani a to ve fortprezewni nebo dalkové. Studium je ukiEmo

Statni zagrecnou zkouskou. (Vranova, 2007)

2.4 Vzdélavani ve 21. stoleti

Se vstupemCeské republiky do Evropské unie doslo k harmonizamiklavani tzv.
regulovanych profesi ve zdravotnictvi, mezi kteaig porodni asistentka. Evropsk& unie
tak dopordila upravit vzélavani dle Srarnic 80/155 EHS (viz. #loha: Snérnice 80/155
EHS), které popisuji kompetence budoucich absalventpoZzadavky na vzthvaci

programy. (Vranova, 2007)

2.4.1 Mnichovskéa deklarace

Byla podepsana 48 ministry z Evropského regionu WAHO 2000. Podpisem se vlady
zavazuji o zlepSovani v&dvani a umozZini pristupu vysokoSkolskému vEdni

v oSetovatelstvi a porodni asisten€ieska republika deklaraci také podepsala. (Vranova,
2007)

2.4.2 Smérnice Evropské komise

Dle dopordeni komise by délka studia néla byt kratSi neZit roky. Minimélni paet
vyucovacich hodin je 4600 &hoz polovinu by r student vykonavat odbornou praxi.
Studovat obor rizou absolventi vSech typstrednich Skol. Oprawimi k zahdjeni vyuky
studijniho programu OS&etvatelstvi obor Porodni asistentka ziskava vysdi@asSna
z&klad akredit&niho fizeni, @i kterém gedklada studijni program, soupis materialniho
a technického zabezfmni vyuky programu a personalni zajst vyuky. Na zaklad
posouzeni fedloZzené dokumentace akredita komisi ziskdva vysoka Skola oprémn

zahdjit vyuku studijniho programu, tedy akredita¢isoutasnosti Ize \CR studovat obor
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Porodni asistentka na VS v BynCeskych Budjovicich, Hradci Kréalové, Olomouci,

Ostraw, Pardubicich, Plzni, Praze, Usti nad Labem aZlin

Pti praktickém vyw@ovani musi studenti zvliadnout:

A, Poradenstvi poskytované nastavajicim matkarspaiel00 prenatalnich vydeni
B, Sledovani a p& alespa o 40 thotnych

C, Samotné vedeni alespé0 porod

D, Asistence u 1-2 porddkoncem panevnim

E, ZkuSenosti s episiotomii a uvedeni do probldwmgathirurgického Siti

F, P€e a sledovani o Zenu s rizikovysiotenstvim alespo40

G, Postnatélni vysini a vysSeéeni fyziologickych novorozericalespd 100

H, P&e a sledovani o novorozence a matkigte novorozent narozenych jed nebo po

terminu nebo s nizkou porodni hmotnosti a zdravptistiZzenych novorozefic

CH, P&e o Zeny s patologickym stavem v gynekologické ragické oblasti a 0 nemocné
novorozence

I, Zakladni znalosti z @@ o pacientky s patologickymifipady v inter& a chirurgii.
(Vranova, 2007)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 27

3 ZAKONY, PARAGRAFY AVYHLASKYV CR VZTAHUJICI SE
K PORODNI ASISTENCI

3.1 Zakon ¢. 96/2004 Sb.

Z&kon ze dne 4. unora 2004 o podminkach ziskavardnavani zfsobilosti k vykonu
nelékaskych zdravotnickych povolani a k vykowinnosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni pée a o zmné nékterych souvisejicich zakén(zdkon o nelékakych
zdravotnickych povolanich). Tento zakon byl nowalian 1. 7. 2008. (viz.iHoha: Zakon
¢. 96/2004 Sb.). (Z&kot 96/2004 Sb.)

3.2 Vyhlaska¢. 424/2004

Vyhlaska MZ'R ze dne 30&ervna 2004, kterou se stanodinnosti zdravotnickych
pracovniki a jinych odbornych pracovnik (viz. Filoha: VyhlaSka¢. 424/2004).
(Vyhlaskac. 424/2004 SB.)

3.3 Vyhlaska¢. 4/2010

Vyhlaska MZR ze dne 1. 2. 2010, kterou se&nhvyhlaskag. 423/2004 Sb., kterou se
stanovi kreditni systém pro vydani a &dieni k vykonu zdravotnického povolani bez
piimého vedeni nebo odborného dohledu zdravotnickyabovniki, ve zréni vyhlasces.
321/2008 Sb. (Vyhlaska 4/2010 Sb.)

V souvislosti sdmito zakony probiha aktualni diskuze mezi prazsionodnim domem
U ¢dpa a MZR. Porodni dm, ktery chce ghotnym Zenam nabidnout alternativu
k nemocnénim porodnicim, zada jiz od r. 2005 o registrad.t® doby vede spory sady.
Zeny zatim Us4pa rodit nemohou, konaji se zde kurtgdporodni fipravy a vzdlavani
porodnich asistentek.tiin ma co nejviceijpominat domov, Zzenam jsou zde k dispozici
porodni asistentky, |ékazde nejsou. Porodnituch by nel byt jinou moznosti pro zdravé
rodici Zeny. Ministerstvo se bude ale muset regstizabyvat dale. Soud vyjdld
nespokojenost s tim, Ze spravni orgadn se nedrd@iélegislativy. Ministerstvo chce proti

rozsudku podat stiznost k NevySSimu spravnimu squduw.zpravy.idnes.cz)
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3.4 Pracovisté a pracovni naph porodni asistentky

3.4.1

Gynekologicko-porodnicka za&izeni

piedporodni poradna

oddleni rizikového &hotenstvi

porodni sal + opetai sél

odckleni Sestinedi

gynekologicka odéeni

gynekologickda ambulance (vSeobecna i specialni)
poradna pro kbu neplodnosti

petuje o Zeny v pedporodni poradn- poskytuje rady ohlednvyzivy a spravného

Zivotniho stylu

podava informace o zvyklostech v dané porodnici
vede ipravu ged porodem organizovanou porodnici
petuje o Zeny na oddeni rizikového &hotenstvi

petuje 0 Zeny Bhem spontanniho a opérdho porodu — poskytuje rady ohledn
piirozenych progedki tlumeni bolesti, dlevovych pozicébem prvni doby
porodni, sledu stav die i matky, vede fyziologické porody, ¥ipad potreby dle

pokyni |ékae aplikuje nezbytné Iéky a asistuj@ porodu nebo instrumentujeip

porodu cisgskymiezem, oSétije novorozence a poradi

na oddleni Sestinedli poskytuj péi a radu Zenam po spontannim a opeia
porodu, poskytuje @& o porodni poraéni, specielni poopetai pé&i,
rekonvalescenci po porodu,dé prsy a podporu kojeni

poskytuje rady a oS@vatelskou p& o divky a Zeny ve vSech obdobich jejich

Zivota ve zdravi i vnemoci samostatmebo ve spolupraci s lélean se

specializovanou Zsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi
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3.4.2 Ambulantni zdravotnicka zarizeni
- soukromy sektor |éka

- soukroma centra prodBu neplodnosti

3.4.3 Soukromy sektor porodnich asistentek

- poskytuje poradenstvi v oblasti vyzivy, hygienyippavy k rodéovstvi, nejen pro

Zzenu, ale i pro celou rodinu i spaiest
- pe&iuje o Zeny Bhem fyziologickéhodhotenstvi
- vede pedporodni cveni

- vede kurzy pedporodni fipravy a zdravého Zivotniho stylithem thotenstvi,

porodu a Sestingétl a p&e o novorozence

- poskytuje konzultace tykajici sechbtenstvi, porodu a Sestirdid a pe&e
0 novorozence

- doprovazi Zzenydhem fyziologického porodu v jejich vlastnim sociatnprostedi

- peiuje o Zeny Bhem fyziologického porodu ve vSech dobach porodaigtobdobi
po porodu

- peiuje 0 Zeny a novorozence V jejich vlastnim socmlnprostedi formou
navsévni sluzby

Zdravotni pée ve statnim sektoru je obvykle hrazena iepeho zdravotniho poji&ii,
platba za p& vsoukromém sektoru zavisi natigiupu zdravotnich pofisven.

(www.pdcap.cz)
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4 PORODNI ASISTENTKA VE SPOJENEM KRALOVSTVI VELKE
BRITANIE

Tuto zemi jsem si do své prace zvolila jednak prd® je to anglicky mluvici zetna
Angli¢tina je setovy jazyk a taky, Ze se anglickg¢im uz od zakladni Skoly. Plus pro mne
bylo i to, Ze jsem zde &a moznost provést dotaznikové igei. Parkrat jsem Velkou

Britanii i navstivila a velmi se mi tam libilo.

Porodni asistentky jsou vzdy zodgdné za Zenu, o kterouqgi. Musi rozpoznat
komplikace a ¥dét, kdy se obratit na Iéksky personal, ktery by slouzil Z&fako obhéjce
a zajistil matce moznost volby a kontrolu nad jefarodem. Mnoho asistentek preferuje
vice @istup k péi a zajis€ni uspokojivého vysledku pro matku agdited Iékaskym
vedenim porodu. Jsou od@owé za pedporodni, porodni a poporodniépé Zenu az do
28 dni po porodu, podle piby i déle. Porody se uskuigji vétSinou v nemocrinim
prostedi, estoZze domaci porod je naprosto bémpevolba. VSechny porodni asistentky
musi byt registrované. Také musi mit vedouci paiddasistentek, ktera kontroluje, jak
pracuji ostatni. ¥tSina asistentek pracuje v ramci Narodni zdravstriby, poskytujici
jak nemocnini, tak i komunitni p&. Ve Velké Britanii pracuje mnoho porodnich
asistentek v komuriit Uloha zahrnuje p@teini schizky s ghotnymi Zenami, €ast na

domacich porodech a poporodné@é& domacnosti.

Skoleni porodnich asistentek je povazovano za jedmgnaréngjsich ze zdravotnickych
oborti. VétSina asistentek podstoupii heboctyilety odborny vzdldvaci program. Vycvik
se sklada ze studia na unive¥aie spojeni s nemocamim a komunitnim vzgavanim.
Studium je ukoteno diplomem vysokoSkolského &ahi v oboru porodni asistentka

a poté niZe asistentka zadat o vstup do registru. VSeolbsestéa se dre stat porodni
asistentkou absolvovanim 1&sitniho post-registiaiho kurzu nebo celéhéletého
kurzu. Studenti porodni asistence neplati Skolastayaji finatini podporu na zivotni
néklady i Skoleni nebo rizou ziskat stipendium. VSe je hrazeno National tHeaérvice

- Narodni Zdravotni Sluzbou. (www.wikipedia.org)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 31

4.1 Kompetence porodni asistentky

Kompetence 1: Porodni asistentky maji ipbhé znalosti a dovednosti z oblasti

spole&enskych ¥d, verejného zdravi a etiky.
Znalosti a dovednosti z:
- mistni kultury, tradinich a modernich rutinnich praktik
- tisnovych linek
- ptimé a nefimé @iciny matdgské a novorozenecké umrtnosti a nemocnosti
- strategie pro obhajobu Zeny, chapani lidskych prggjich viivu na zdravi
- ptinodi a rizik porodu

- indikaci a postup kardiopulmonalni resuscitace u ddlgph, novorozent i

kojendi
- schopnosti shromddvat, pouZivat a udrZovatizzeni a poracky
- epidemiologie a hygieny
- potiebnych zdraj pro porodnickou p#
- strategie prevence, podpory zdravi a nemagipweacich progratin
- pouzivani univerzalniho bezp®stniho opaeni
- prace se Zenami a podpory v informacich o zdrdnddmé konzultaci a dopafeni
- spolupraci s dalSimi zdravotnickymi pracovniky

Kompetence 2: Porodni asistentky poskytuji kvahtpéhovu a sluzby v zajmu podpory

zdravého rodinného Zivota, planované#tmtenstvi a rodbvstvi.
Znalosti a dovednosti z:

- rastu a vyvoje souvisejiciho se sexualitou, sexuBilpfaktik a planovani

rodicovstvi
- anatomie a fyziologie muzskych a Zzenskych pohldvotgari
- ziskavani anamnézy, fyzikalniho vy&ati, laboratorniho vySeni

- reprodukniho zdravi, pohlavhpienosnych chorob
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- metod antikoncepce, neplanovaného nebo seéhb thotenstvi

- znamek a fiznaki infekce mdovych cest, &ného akutniho a chronického

onemocgni
- mezilidskych vztat, lidské sexuality, doméaciho nasili a zneuzivani

Kompetence 3: Porodni asistentky poskytuji kvajir@natalni p& s cilem maximalizovat

ochranu zdraviiptéhotenstvi.
Znalosti a dovednosti z:

- anatomie a fyziologie, menstirdho cyklus a peeti, znamek a ifznaki
teéhotenstvi, metod potvrzujici ¢hotenstvi, diagnostikovani mimé&dzniho

tehotenstvi a viagetného &¢hotenstvi, vypstu délky ghotenstvi

- anamnezy, fyzikalniho vydeni, prenatalnich nawdt, normy vysledi

laboratorniho vySéeni, hodnoceni fyzikalnich funkci
- fyziologického piibéhu €hotenstvi, psychickych zn, vlivu thotenstvi na rodinu
- monitorace tepové frekvence plodu
- mgetfeni panevnich rozéna a velikosti @lohy

- nefarmakologickych — rostlinnych fipravki pro zmirgni nepohodli Bhem

t¢hotenstvi
- nutri¢nich poZzadavktéhotné Zeny a plodu, zakladnihstu a vyvoje plodu
- potreb Ehem fyziologickéhodhotenstvi — hygiena, sexualita, vyZiva, prace
- poradenstvi vipraw na narozeni a rothvstvi, podpory kojeni
- technik relaxace pro ulevu od bolesti
- Weinka l1éka na gedpis naghotenstvi a plod, vlivu kdaeni, alkoholu a drog

- Zivota ohroZujicich znamek atfipnaki — preeklampsie, vaginalni krvaceni,

piedtasny porod, anemie, astma, diabetes, ...

- odchylek od fyziologického fibéhu €hotenstvi nap nedostaiéna vyziva matky,
nedostatény rast plodu, zvySeny krevni tlak, proteinuriefitpmnost otoK,
vizualni zngny, bolesti v epigastriu, vaginalni krvaceni, ritdozni umrti plodu,

piedtasny odtok plodové vody
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Kompetence 4: Porodni asistentky poskytuji kvaliidi béhem porodu.
Zakladni znalosti a dovednosti z:

- fyziologie prace, fyzikalniho vySeni, anatomie lebky plodu

- psychologickych a kulturnich aspékiorodu

- pouzivani kardiotokografu a posoudit, zda je plqubiadku

- zajiS&ni hydratace, vyzivy a pohodlélbbem porodu

- fyziologického vedeni 1., 2. a 3. doby porodni

- provadni episiotomie v fipadct potreby

- emani a psychologické podpory Zeny a rodinnyéisipSniki

- zajiS&ni p&e o vyprazdovani

- p&e o fyziologického novorozence, podpory bondingadpgory kojeni co nejive

po porodu, zajigni bezpé&ného progedi pro matku a dit

- indikaci pro mim@adna opaeni: nap. zadrzeniizka, poruchy dozni kontrakce,

délozni krvaceni, novorozeneckd asfyxie, ...
- indikaci pro operativni porod: nagetalni tisé&, cefalo — panevni nepam ...

- délozni masazeipporodu placenty, kontroly placenty a ahabdhadu ztraty krve,

kontroly porodniho porami pripadné zasiti rany
- prvniho o3aeni novorozence
- prislusnych manévrpii porodu obléejovoucasti a koncem panevnim
- aplikace lokalni anestezie
- pouziti odsavani nebo klesti
- identifikace prolapsu pupgiku, provadni manualniho vybaveni placenty

- predepisovani farmakologickych metod pro uUlevu odesinlv gipact poteby,

podéani oxytocinu
- zapisovani ptbéhu porodu do dokumentace

- transportu Zeny na poporodni ¢tihi
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Kompetence 5: Porodni asistentky poskytuji kvajimporodni pé.
Z&kladni znalosti a dovednosti z:

- fyziologického a patologického procesu involucéloly a hojeni porodniho

poraréni
- procesu laktace, poloHikojeni
- vyzivy matky, odpéinku a aktivity matky a déte

- znamek a fiznaki Zivot ohrozujicich stavnag.: pretrvavajici vaginalni krvaceni,

retence md, inkontinence stolice, poporodni preeklampsie
- p&e a poradenstvitchem a po potratu
- znamek, piznaki a komplikaci potratu
- vzcklavani matky v p& o sebe a détpo porodu

- identifikace infekci, hematoimn ...

porady Zen se sexualitou a planovanim rodiny po porodu

Kompetence 6: Porodni asistentky poskytuji kvalfgfi o zdravé dit od narozeni do

dvou nesiai veku.

Zakladni znalosti a dovednosti z:
- zakladnich pdtb, vzhledu a chovani novorozence
- hodnoceni Apgar scorajstu a vyvoje novorozence

- rozpoznavani zem, nag.: hemangiomy, hypoglykémie, hypotermie, dehydmatac

infekce, Zloutenka, hematomiiginy nahlého umrti kojeric
- imunizace do 2 &sia1 véku
- vzcklavani rodéia o normalnimiistu, vyvoji a péi o dite
- podpory rodiu u vicegetného &hotenstvi
- screeningu fyzikalniho vy§eni novorozence
- zahdjeni resuscitace novorozence, transferu nognoezdo nemocéniho zaizeni,

- podpory rodit pri umrti novorozence, u vrozenych vyvojovych vadpatratu.

(www.internationalmidwives.org)
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4.2 Pojmenovani porodni asistentky v Evrog

Ceska Republika - porodni baba (stary nazev, povelgkonavaly Zeny zkusené a zralé),

porodni asistentka — nové oZeai (asistere =dastniti se)
Anglie — midwife (= spoluzena)
Hippokratovo ozné&ni — omphalotomon (baby pupgkané, omphalos = pupek, tome =
fezani)
Sokratova matka byla porodni asistentka — maiasa ngainnaias (= mata horliva
velkodusna)
Rim — obstetrix (obstetricia = porodnictvi od obstat stati v cest— zabraovati potizim)
Latinsky — cummater, matrone expertis-simaei{sgzné porodni baby)
Babylon — znalkya vnitrku
Polsko — polozna
Némecko — Amm, Ammfrau, Hebammeu, Webe-mutter (= e&tktradani),
Nachtfrau (nacht = noc), Nabelmutter (nabel = pyipek
Hefamen = hebunde ammen (= baby zvedajiginmjici dit),
Kindelsbas (bas = teta, sestra otce),
Bademutter (= matka #aujici koupani novorozence)

Francie — sage - femme (moudroZena), matrone, cogmnib®nne mére, accoucheuse

(accoucher = slehati)

Bretai — mamdigues (matka domu)

Holandsko — vroedmoeder, vroedwrouwe, vroedwyf Gudra Zzena)
Sparglsko — partera (partus = porod, pario = plodit,itod
Portugalsko — comadre (spolu s matkou), madrona

Italie — comare, commare, levatrici (zvedajici)

Rusko — akuSerka (Dolezal, 2001)
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. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGIE VYZKUMU

5.1 Metody vyzkumu

Pro ziskani informaci byla pouzita technik&rsbdat pomoci anonymnich dotazigro
porodni asistentky vlastni konstrukce. Dotaznilsldéda ze 17 uzaenych otazek, kde je
mozno vybrat jen jednu odpé&dy. Otazky jsou zpracovany a vyhodnoceny pomoci &bul

a grafi v nasledujictasti prace.

5.2 Charakteristika pr azkumného vzorku

Vyzkumné Sdteni probihalo v obdobi leden — duben 2010. Na jelatizaci se podilelo
celkem 100 porodnich asistentek — 50 z KNTB ve &En50 z Velké Britanie (VB).
Navratnost dotazntkbyla 100%.

5.3 Cil vyzkumu

Snahou dotaznikového BEeni je zjistit zda porodni asistentky znaji a vyaji své
kompetence, jestli se dale avaji ve svém oboru, znaji — li kompetence porodni
asistentky v jiné zemi afijpadre by tam chily pracovat. Analyza stanovenych (il

a hypotéz je uvedena v kapitole 6.

5.4 Stanoveni citi a hypotéz
Cil 1, zjistit, zda PA znaji své kompetence.
H 1: Domnivam se, Ze 80% PA znaji své kompetence.

H 2: Fredpokladam, Ze vic nez 65% PA vyuziva svych konmoéte
Cil 2, Zjistit, zda PA znaji rozdil kompetenci PA vCR a ve VB.

H 3: Domnivam se, Ze mé&nez 20% PA zna kompetence PA v jiné zemi.
H 4: Fredpokladam, Zze 70% PA se domniva, Ze nemaji steympetence jako v jiné zemi.
Cil 3, Zjistit, zda by PA z CR/VB chtély zkusit pracovat ve VBIR.

H 5: Rredpokladam, ze 30% PA by éft zkusit pracovat ve VEIR.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

6 ZPRACOVANI AVYHODNOCENI VYZKUMU

Otazkac. 1: Kolik je Vam let?

Tabulkac. 1
Odpowd’ CR % VB %

20 -30 24 48% 14 28%
31-40 8 16% 14 28%
41 - 50 10 20% 14 28%

51 —avice 8 16% 8 16%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 1
BCR
mVB

20-30let 31 -40let 41 -50Ilet 51 — a vice let

Komenté: Jak doklada tabulka, nejvice porodnich asisterdek(R ve wku 20 — 30 let
(48%), déle ve &ku 41 — 50 let (20%) a vetku 31 — 40 let a 50 let a vice je stejnggd
dotazovanych (vzdy 16%). Ve VB je & vyrovnany, ve &ku 20 — 30 let, 31 — 40 let a 41
— 50 let je dotazovanych vzdy 28%. Do skupiny Ghleice se zadilo 16% asistentek.
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Otazkac. 2: Mate uz svédti?
Tabulkag. 2
Odpowd’ CR % VB %
Ano 30 60% 38 76%
Ne 20 40% 12 24%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 2
O Ano
B Ne

Komenté:

CR: Pfizkumem bylo zji&no, Ze 60% porodnich asistentek uz ma ¥iéadd0% i

zatim nema.

VB: Jak dokladéa graf, tak 76% porodnich asisteméksve éti a pouze 24% asistentek

d&ti nema.
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Otazkac. 3: Jak dlouho pracujete v oboru?

Tabulkac. 3
Odpowd’ CR % VB %
0—5let 24 48% 24 48%
6 — 15 let 6 12% 18 36%
16 — 30 let 12 24% 4 8%
31 —avice let 8 16% 4 8%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 3

BCR
VB

0-5let 6—-15let 16 —30let31 —a vice let

Komenté:

CR: Dle grafu 48% pracuje v oboru nm¥émeZ 5 let, 12% asistentek pracuje 6 — 15 let, 24%
vykonava svou praxi 16 — 30 let a na odfab\31 let a vice odp@delo 16%
dotazovanych.

VB: Mér¢ nez 5 let pracuje v oboru také 48% dotazovany@ Bespondentek pracuje 6

— 15 let, 16 — 30 let a 31 az vice let pracujitastky vzdy po 8%.
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Otazkac. 4: Znate doke své kompetence?

Tabulkag. 4
Odpowd’ CR % VB %
Ano 46 92% 44 88%
Ne 4 8% 6 12%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 4

100%07
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%-

O Ano
H Ne

Komenté:

CR: Témst vSechny porodni asistentky (92%) znaji své konmueteale v 8% své

kompetence neznaji.

VB: 88% porodnich asistentek znaji své kompeterit2%a dotazovanych své kompetence

nezna.
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Otazkac. 5: Vyuzivate psvych kompetenci?
Tabulka¢. 5
Odpowd’ CR % VB %
Ano 34 68% 36 72%
Ne 6 12% 2 4%
Obhcas 10 20% 12 24%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 5
80%
70% |
60% |
50% | .
o CR
40% |
mVB

30%

20%

10% +

0% -

Ano

Obcas

Komenté:

CR: Pitizkumem bylo zjidino, Ze 68% porodnich asistentek vyuzivé sinych

kompetenci, 12% svych kompetenci nevyuziva@esvych kompetenci vyuzije 20%

respondentek.

VB: 72% asistentek vyuziva grsvych kompetenci, pouze 4% své kompetence pln

nevyuziva a 24% dotazovanych vyuzZiv&adsveé kompetence.
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Otazkac. 6: Jste peswdcena, Ze Vas Skolaipravila pro vSechny oblasti prace PA?

Tabulkac. 6
Odpowd’ CR % VB %
Jsem 14 28% 28 56%
Nejsem 10 20% 2 4%
Caste&ng ano 26 52% 20 40%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 6
60%
50%
40% -
mCRrR
0% m VB

20%

10%

0% -

Nejsem

Céasteéné ano

Komenté:

CR: Dle tabulky je 28% respondenteiepwidéeno, Ze je Skolaiipravila pro viechny

oblasti prace PA, 52% Skolaipravila castén¢ a 20% asistentek jegswdceno, Ze je

Skola nepipravila na vSechny oblasti prace.

VB: V¢tSinu asistentek (56%Yipravila Skola pro vSechny oblasti prace Raste&ne

pripravila 40% a pouze 4% dotazovanychijeg®dceno, Ze je Skola népravila na

vSechny oblasti prace.
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Otéazkac. 7: Myslite si, Ze by PAdta mit nezbyta VS vzdlani?
Tabulka¢. 7
Odpowd’ CR % VB %
Ano 14 28% 26 52%
Ne 36 72% 24 48%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 7
80% -
70%
60%
50% @ Ano
40% | Ne

30% -
20%

10%

0% -

Komenté:

CR: Prekvapiv 72% porodnich asistentek si mysli, Ze nemusi ysioko3kolské vzglani

a jen 28% si mysli, Ze bydly mit vysokoSkolské vzdani.

VB: Malo pies polovinu (52%) asistentek si mysli, Ze je'@oa vysokoSkolske vEni a

48% si mysli, Ze neni petba.
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Otazkac. 8: Jste spokojena se s@snymi moznostmi uplatni a pracovniho z&azeni

PA?

Tabulkac. 8
Odpovd’ CR % VB %
Ano 28 56% 28 56%
Ne 8 16% 2 4%
Castens 14 28% 20 40%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 8

60%

50%

40% -

o CR

30% -
mVB

20%

10%

0% -

Ano Ne castecné

Koment: V CR i ve VB je stejny péet PA (vzdy 56%) spokojeno se sasnym
uplatrénim jejich profese, ¥R neni spokojeno 16%c@asteéns spokojeno 28%
respondentek. Ve VB jsou nespokojena pouze 4% dedagch asast&ne spokojeno 40%
PA.
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Otazkac. 9: Vidite vyvoj bhem let v profesi PA?

Tabulkac. 9
Odpowd CR % VB %
Ano 48 96% 46 92%
Ne 2 4% 4 8%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 9

O Ano
H Ne

Komenté:

U této otazky jsou odp@di ténmet vyrovnané — vyvoj éhem let ve své profesi vidi u nas
96% PA a ve VB 92%. Pouze 4% u nas a 8% ve VB vyudiese PA nevidi.
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Otazkac. 10: Jste spokojena se svym povolanim?

Tabulkac. 10
Odpowd’ CR % VB %
Spokojena 28 56% 30 60%
SpiSe spokojena 20 40% 16 32%
Spise 2 4% 2 4%
nespokojena
Nespokojena 0 0% 2 4%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 10

BCR
BVB

Nespokojena

Spokojena  SpiSe Spise
spokojena nespokojena

Komentik:

CR: Vétsina PA (56%) je spokojena se svym 2atmanim, 40% jsou spise spokojeny,
jenom 4% jsou spiSe nespokojeny a Zzadna PA nepokejgna se svym povolanim.
VB: Dle tabulky je spokojeno 60% respondentek, 3286e spiSe spokojeno a spise

nespokojeno a nespokojeno je vzdy po 4% dotazoanyc
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Otazkac. 11: Vzalavate se dale ve svém oboru?

Tabulka¢. 11
Odpowd CR % VB %
Ano 40 80% 30 60%
Ne 10 20% 20 40%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 11

O Ano
® Ne

Komenté:

CR: U nas se dale vZhva ve svém oboru témvétSina — 80% PA a nevilhva se 20%.

VB: Zde se vzdlava oprotiCR asistentek mén60%) a nevzélava se 40% PA.
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Otazkac. 12: Pracujete v komunitnim proetdi?
Tabulka¢. 12
Odpowd CR % VB %
Ano 30 60% 40 80%
Ne 20 40% 10 20%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 12

g Ano
B Ne

Komentd:
CR: V komunitnim prosedi pracuje 60% PA a nepracuje 40% PA.

VB: V komunitnim prosiedi pracuje v porovnaniGR vice asistentek (80%)

a nepracuje 20% PA.
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Otéazkac. 13: Chela byste zkusit pracovat ve Velké BritantiR?

Tabulka¢. 13
Odpowd’ CR % VB %

Ano 1 2% 2 4%
Ne 29 58% 26 52%

Nepremyslela 12 24% 0 0%

jsem o tom
MozZn& 8 16% 22 44%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 13
60%
50%
40%
30% BCR
EVB
20%
10%
0%
Neprfemyslela Mozn&
jsem o tom
Komentik:

CR: Ve VB by chely pracovat pouze 2% PA, mozna by&ntl6%, 24% o tom ani

negemyslelo a nechto by zkusit pracovat 58% asistentek.

VB: U nas by chilo zkusit pracovat 4%, mozna by &élat44% PA a neckito by 52%

respondentek. Zadna PA o tom Feapyslela.
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Otazkac. 14: Myslite si, Ze je profese PA ve Velké Brith6R uznavana?

Tabulka¢. 14
Odpowd’ CR % VB %
Ano 41 82% 4 8%
Ne 2 4% 2 4%
Nevim 7 14% 44 88%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 14

BCR
BVB

Ano Ne Nevim

Komentik:
CR: Skoro ¥tSina asistentek (82%) si mysli, Ze je jejich psefee VB uznavana, 14% PA
nevi a 4% si mysli, Ze neni uznavana.

VB: Jenom 8% PA si mysli, Ze je jejich profese 8 nanavana,&Sina — 88% nevi

a stejik jako u nas si 4% mysli, Ze profese uznavana neni.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

52

Otazkac. 15 Znate kompetence PA ve Velké BritaGiR?

Tabulkag. 15
Odpowd’ CR % VB %
Ano 6 12% 0 0%
Ne 44 88% 50 100%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 15

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

O Ano
ENe

Komenté:

CR: Kompetence PA ve VB zna 12% dotazovanych a 88frpetence nezna.

VB: Zadna porodni asistentka nezna kompetence Péské Republice.
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Otazkac. 16: Domnivate se, Ze PA maji ve vSech zemictédtempetence?

Tabulkac. 16
Odpowd’ CR % VB %
Ano 0 0% 6 12%
Ne 38 76% 16 32%
Nevim 12 24% 28 56%
Celkem 50 100% 50 100%
Grafé. 16
80%
70%
60%
50%
40% BCR
BVB
30%
20%
10%
0%
Ano Ne Nevim
Komenté:

CR: Zadna PA si nemysli, Ze bysla stejné kompetence jako PA v jiné zemi. 76% PA si
mysli, Ze nemaji stejné kompetence s jinymi &aira 24% nevi, jestli maji stejné
kompetence.

VB: 12% asistentek si mysli, Ze maji vSechny PAnstkompetence, 32% si mysili, ze

nemaji stejné kompetence a 56% PA nevi, zda nggjisskompetence s porodnimi

asistentkami v jiné zemi.
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Otazkac. 17: Myslite si, Ze je |ékai porodu dlezity?

Tabulkag. 17
Odpowd’ CR % VB %
Ano 44 88% 6 12%
Ne 6 12% 44 88%
Celkem 50 100% 50 100%
Graf¢. 17

Koment:

CR: Témet vétsina PA (88%) si mysli, Ze je léka porodu dlezity a pouze 12% si mysli,
Ze dilezity neni.

VB: Zde je to naopak — jenom 12% PA si mysli, ZEJei u porodu dlezity a 88% si

mysli, Ze dlezity neni.
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6.1 Vyhodnoceni a analyza hypotéz

V Gvodu praktickéasti byly stanoveny 3 cile a 5 hypotéz, které budasieds oveireny
a vyhodnoceny. Pro potvrzeni nebo vyvraceni hypgpieztdila procentualni vyjageni

vzhledem k jejich jednoziaosti.
Cil 1, zjistit, zda porodni asistentky znaji své kmpetence.
Hypotézaé. 1: Domnivam se, Ze 80% porodnich asistentek zna sw@éience.

K této hypotéze se vztahovala otazkat. 92% PA LR a 88% PA z VB odpadily, Ze

znaji své kompetence. OR své kompetence nezna 8% PA a ve VB 12%.
Hypotéza’. 1 se potvrdila.

Hypotéza ¢. 2: Predpokladam, Ze vice nez 65% porodnich asistentelivg svych

kompetenci.

K této hypotéze se vztahovala otadzka5. Z celkového p#iu 100% vyuzivad svych

kompetenci \CR 68% a ve VB 72% porodnich asistentek.
Hypotézas. 2 se potvrdila.

Cil 2, Zjistit, zda porodni asistentky znaji rozdil mezi kompetencemi PA \CR
av VB.

Hypotéza ¢. 3: Domnivam se, Ze mémez 20% porodnich asistentek zna kompetence

porodnich asistentek v jiné zemi.

Na podklad otazky a grafs. 15 v dotaznikovém &eni bylo zjiséno, Ze 12% PA £R
zn& kompetence PA z VB, ale Zadné PA z VB nezngpktemce PA CR.

Hypotéza. 3 se potvrdila.

Hypotéza¢. 4: Predpokladam, Ze 70% porodnich asistentek se domiévaemaji stejné

kompetence jako porodni asistentky v jiné zemi.

Tuto hypotézu mda potvrdit nebo vyvratit otazka 16. VCR se 76% PA domniva, Ze
nemaji stejné kompetence jako PA v jiné zemi. Ve ¥ PA nevi (pklanim se
k odpowdi ne) a 32% PA se domniv4, Ze nemaji stejné kaenpetjako PA v jiné zemi —
tedy 88%.

Hypotézas. 4 se potvrdila.
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Cil 3, Zjistit, zda by porodni asistentky zCR/VB chtély zkusit pracovat ve VBICR.
Hypotézaé. 5: Predpokladam, Zze 30% PA by &t zkusit pracovat ve VEIR.

Jak doklada graf. 13, tak pouze 2% PAGR by chtly pracovat ve VB a 16% by aly

mozna (piklanim se k odpoidi ano) zkusit pracovat ve VB — tedy 18%.

V CR by chelo zkusit pracovat jen 4% PA z VB agkvapivw mozna (pikladam se
k odpowdi ano) 44% by clto zkusit pracovat ¥R — tedy 48%.

Hypotéza®. 5 se VCR nepotvrdila, ve VB se potvrdila.
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ZAVER

V teoretickécasti jsem popsalaighled historickych i aktualnich informaci. Tato qgga
muze také poslouzit jako studijni material pro &mné i budouci porodni asistentky, ale i
pro laickou véejnost. Pozornost jsentnovala vyvoji porodni asistence od antiky az po
sowasnost. Dale jsem do prace zahrnulaéiaadani a zakony, které se vztahuji k praci
porodni asistentky. Pro srovnani jsem popsala kéenpe porodni asistentky ve Velké

Britanii, které se zase tolik nelisi agth vCeské Republice.

s v L

Cilem praktickécasti bylo zpracovat a analyzovat data ziskana aza@tového Sétni.
Dle stanovenych dila hypotéz jsem se zdiila na znalost kompetenci porodni asistentky
a na jejich vyuziti v praxi. Na zakladyse uvedeného lzéci, Ze stanovené cile a hypotézy
byly spireny.

Mezi zakladni dovednosti kazdé porodni asistentkynbla patit empatie — schopnost se
vcitit do Zeny, unét poradit a pochopit ji v kazdé situaci. Porodnistentka doprovazi
Zenu v jedinégném obdobi jejiho Zivota a ta&lem thotenstvi, porodu a Sestirid Prece
piivést na st novy Zivot je nezapomenutelny zazitek jak prowetak i pro porodni
asistentku. OkamZzik narozeni je pro celou rodinlkore udalosti a nepopsatelnym

prozitkem Sksti.

,Stésti je milovat, tvit,
pecovat o rkoho.
Ststi je asi v tom,
kdyzclovek mize

rozdavat sam sebe Fippet
alespa nepatrre
ke zlepSeni sta.”

J. Kolarova
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Pozn.: Ustanoveni hlavy VII, 8 85 ods. 4 a 5, 8981 nabyvajici dinnost dnem vstupu

smlouvy o pistoupeniCR k EU v platnost.

Parlament se usnesl na tomto zakOeské Republiky:

CAST PRVNI

Podminky ziskavani a uznavaniugpbilosti k vykonu nelékakych zdravotnickych
povolani a k vykondinnosti souvisejici s poskytovanim zdravotrnigpé

HLAVA I

Ziskavéani zpsobilosti zdravotnického povolani bez odborného lethn po ziskani

odborné zpsobilosti
PREDMET UPRAVY
(1) Tento zakon upravuje

a) podminky ziskavani apobilosti k vykonu zdravotnického povolani a k vglka@innosti

souvisejicich s poskytovanim zdravotnége

b) celozivotni vzdlavani zdravotnickych pracovnika vzdlavani jinych odbornych

pracovniki,



c) podminky uznavani #gobilosti k vykonu zdravotnického povolani pro mstat
piislusniky ¢lenskych stédt Evropské Unie, kié ziskali odbornou zjsobilost k vykonu
zdravotnického povolani v jinémilenském sté&t nez vCeské Republice, a podminky
uznavani zfpsobilosti k vykonu zdravotnického povolani &nnosti souvisejicich
S poskytovanim zdravotni ¢ pro statni fislusniky mimoclenské staty Evropské Unie
a pro absolventy akreditovanych zdravotnickych igtich prograni v Ceské Republice

Vv jiném jazyce neZeském.
§3
Zpusobilost k vykonu povolani zdravotnického pracoandkjiného odborného pracovnika

(1) Zpasobilost k vykonu povolani zdravotnického pracoenik jiného odborného

pracovnika ma ten, kdo

a) ma odbornou Z@obilost podle tohoto zakona,

b) je zdravota zpasobily,

c) je bezuhonny.

§4

Vykon povolani zdravotnického pracovnika a jinédeaxotnického pracovnika

(1) Za vykon zdravotnického pracovnika a jinéhoazdtnického pracovnika se povazuje
vykon ¢innosti stanovenych timto zdkonem a praeat pravnim pedpisem, a dalddici,
metodicka, koncejmi, kontrolni, vyzkumna a vzthvacic¢innost v gislusném oboru nebo

¢innost souvisejici s poskytovanim zdravotnickéepé

(3) Za vykon povolani beziimného vedeni nebo odborného dohledu (déle jen jvyko
povolani bez odborného dohledu®) se povaZzuje vykonosti, ke kterym je zdravotnicky
pracovnik zfsobily na zaklad indikce Iékade, zubniho lék& nebo farmaceuta a které
provadi bez ohledu n&ipmnost nebo dosazitelnost rady a pomociiigkaubniho €k
nebo farmaceuta; tento zakon a prayi@d pravni gedpis stanovicinnosti, které
zdravotnicky pracovnik f¥e vykonavat i bez indikace lélea zubniho Iék@ nebo
farmaceuta. Sawsti vykonu povolani bez odborného odhledu je w@trkini cinnost

podle zvlastniho pravnihdgdpisu.



(4) Za vykon povolani pod odbornym dohledem se popavykoncinnosti, ke kterym je
zdravotnicky pracovnik nebo jiny odborny pracovaefkisobily nebo ke kterym Zigobilost

ziskava, p dosazitelnosti rady a pomoci zdravotnického pvadca zgisobilého k vykonu
téchto ¢innosti bez odborného dohledu a v rozsahu, ktemfotedravotnicky pracovnik

urei.

(5) Za vykon pod imym vedenim se povazuje vykémnosti, ke kterym je zdravotnicky
pracovnik nebo jiny odborny pracovnikizobily nebo ke kterym Zigobilost ziskava,ip
stalé pitomnosti a podle pokynzdravotnického pracovnika igobilého k vykonudchto

¢innosti bez odborného dohledu a v rozsahu, ktety tedravotnicky pracovnik &ir.
DIL 1

Zdravotnicky pracovnik Zisobily k vykonu zdravotnického povolani bez odbbmé

dohledu po ziskani odbornéizobilosti

§6

Odborné zpsobilost k vykonu povolani porodni asistentky

(1) Odborna zfisobilost k vykonu povolani porodni asistentky skava absolvovanim

a) nejmeén triletého akreditovaného zdravotnického batsdého studijniho oboru pro

piipravu porodnich asistentek,

b) tiiletého studia v oboru diplomovana porodni asikeema vysSich zdravotnickych
Skolach, pokud bylo studium prvniho ¢roku zahajeno nejpozf ve Skolnim roce
2003/2004,

c) stedni zdravotnické Skoly v oboru Zenska sestra rpyodni asistentka pokud bylo

studium prvniho réniku zahdjeno nejpozjl ve Skolnim roce 1996/1997.

(2) Porodni asistentka, ktera ziskala odbornaisabpilost podle odstavce 1 pism. qjze
vykonavat své povolani bez odborného dohledu a2 feiech vykonu povolani porodni

asistentky na Useku &0 Zenu Ehem thotenstvi, porodu a Sestiréida p&e

o novorozence. Porodni asistentka musi prokdémaiost na kazdém 2¢hto Usek
v minimalni délce 1 rsice, krond Useku pée o Zenu hem porodu, kde musi prokazat
¢innost v minimalni délce 6 &iai. Do té doby musi vykonavat své povolani pouze pod

odbornym dohledem.



(3) Za vykon povolani porodni asistentky se powvazppskytovani zdravotni @& v
porodni asistenci, to je zaj#ii nezbytného dohledu, poskytovanic@éa rady Zenam
béhem ¢€hotenstvi, i porodu a Sestingt, pokud probihaji fyziologicky, vedeni
fyziologického porodu a poskytovaniga@éo novorozence; séasti této zdravotni pé je
také oSdbvatelska p& o Zenu na useku gynekologie. Dale se porodnieatia ve
spolupraci s Iék@m podili na preventivni, débné, diagnostické, rehabilitd neodkladné

nebo dispenzarni pe

(4) Pokud zpsobilost k vykonu porodni asistentky ziskal muz,ojravrén pouzivat

oznaeni odbornosti porodni asistent.
§ 66

Oswdcenim k vykonu zdravotnického povolani bez odbornétmhledu (dale jen

oswdcéeni) se ziskava oprasmi
a) k vykonu povolani bez odborného dohledu (§ 4 8jis

b) k vedeni praktického vyavani ve studijnich oborech a v akreditovanych ikikaknich

kurzech, ve specializaim vzclavani a v certifikovanych kurzech.
§ 68
(1) Oswdceni se vydava na obdobi 6 let, pokud neni dalegtao jinak.

(2) zdravotnicky pracovnik, ktery ziskal @skeni, mize ke svému oziani odbornosti

pripojit téZ oznéeni Registrovany/a.
8§72

Registr zdravotnickych pracovriikzpisobilych k vykonu zdravotnického povolani bez

odborného dohledu

(1) Registr zdravotnickych pracoviiilzpisobilych k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu (dale jen registr) je &mti Narodniho zdravotnického inforémého

systému.

(2) Na vedeni registru a na zpracovani osobnichideegistru se vztahuji zvIastni pravni
piedpisy (zakort. 101/2000 Sb., o ochr&awsobnich uda;j)

(3) Registr je viejre pristupny, s vyjimkou udéjo rodnémtisle a trvalém pobytu.

(zdkon¢.96/2004 Sb.)



PRILOHA PIl: VYHLASKA 424/2004 SB.

Vyhlaska 424/2004 Sb., kterou se standéwinost zdravotnickych pracovrika jinych

odbornych pracovnik

Oblasti Upravy: Zdravotni sprava, zdravotnictvijigpbilost pro povolani, zafstnani,

postaveni, funkce; zdravotti pracovnici.

Schvéleno: 30. 06. 2004

Rozeslano: 20. 07. 2004

Ucinnost od: 20. 07. 2004

Uverejnéno veastce 139/2004 Shirky zakiona str. 8096.
CAST PRVNI

Obecna ustanoveni

§1

PREDMET UPRAVY

Tato vyhlaSka stanovi vsouladu s pravem Evropskyspol€enstvi ¢innosti

zdravotnickych pracovnika jinych odbornych pracovnik

§2

Vymezeni pojni

(1) Pro &ely této vyhlasky se rozumi

a, oSetovatelskou p& soubor odbornycRinnosti zamifenych na udrZeni, podporu a
navraceni zdravi a uspokojovani biologickych, pgjglth a socialnich p&gb zngénénych

nebo vzniklych v souvislosti ghlotenstvim a porodem, rozvoj, zachovani nebo nawfac

sobEstatnosti

I, standardem pisemrepracovany postup lege artis, tj. postup pgoskytovani zdravotni
p&e nebo souvisejici s poskytovanim zdravotnicepéktery odpovida s@asnym
dostupnym poznatkn veédy, zveéejnény ve \Estniku Ministerstva zdravotnictvigipadre

v publikaénim prostedku jiného usedniho spravnihoradu.

CAST DRUHA



Cinnosti zdravotnickych pracovnikpo ziskani odborné #pobilosti
§3
Cinnosti zdravotnického pracovnika s odbornotisgilosti

1, Zdravotnicky pracovnik uvedeny v § 4 az 20 bdbasného dohledu a bez indikace

v rozsahu své odbornétgmbilosti
- poskytuje zdravotni gév souladu s pravnimiipdpisy a standardy,

- dba na dodrzovani hygienicko-epidemiologickéhdime v souladu se zvlastnimi

pravnimi gedpisy,

- vede zdravotnickou dokumentaci a dalSi dokumentgayvajici ze zvlastnich pravnich

piedpidi, pracuje s informaim systémem zdravotnickéhorizani,

- poskytuje pacientovi informace v souladu se swullbornou zpsobilosti, pipadre

pokyny |ékde,

- podili se na praktickém wvyavani ve studijnich oborech ziskanigpbilosti k vykonu
zdravotnického povolani uskdteovanymi stednimi Skolami a vy3Simi odbornymi
Skolami, akreditovanych zdravotnickych studijnichogramech k ziskani #pobilosti

k vykonu zdravotnického povolani uskéievanych vysokymi Skolami Geské republice

ve vzatlavacich programech akreditovanych kvalitikéch kur4i,
- podili se nafipraw standard.

§4

VSeobecna sestra

1, VSeobecna sestra vykonasianosti podle § 3 odst. 1 a dale bez odbornéhoedihl
a bez indikace v souladu s diagnézou stanovencaielék poskytuje, fipadré zaji¥uje
zakladni a specializovanou o%etatelskou pé& prostednictvim oS&bvatelského procesu.
Pritom zejména:

a, vyhodnocuje poeby a Urove solEstanosti pacient, projeva jejich onemoc#ni,

rizikovych faktofi, a to i za pouziti gticich technik pouzivanych v ofetatelské praxi,

b, sleduje a orienta¢ hodnoti fyziologické funkce paciant tj. dech, puls,

elektrokargiotokogramgkesnou teplotu, krevni tlak a dal8iesné parametry,



C, pozoruje, hodnoti a zaznamenava stav pacienta,
d, zaji¥'uje herni aktivity dti,

e, zaji¥uje a provadi vys&eni biologického materiadlu ziskaného neinvazivnétme

a kapilarni krev semikvantitativnimi metodami,
f, provadi odsavani sekiet hornich cest dychacich a zgjig jejich paichodnost,

g, hodnoti a osaije poruchy celistvostite a chronické rany a ofge stomie, centralni

a periferni zilni vstupy,

h, provadi ve spolupraci s fyzioterapeutem a ergptutem rehabilitai oSefovani, tj.
zejména polohovani, posazovani, dechovéeniia metody bazalni stimulace s ohledem
na prevenci a napravu hybnych a tonusovych odchytaktre prevence prevence dalSich

poruch z imobility,
i, provadi nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovanésiainosti,

J, edukuje pacienty,fjpadré jiné osoby v oSébvatelskych postupech #&ipravuje pro &

informani materialy,

k, orient&n¢ hodnoti socialni situaci pacienta, identifikuje tipbnost spoluprace
socialniho nebo zdravatrsocidlniho pracovnika a zpréstikuje pomoc v otazkach

socialnich a sociathpravnich,
|, zaji&’uje cinnosti spojené sifjetim, premig’ovanim a propushim pacient,

m, provadi psychickou podporu umirajicich a jejudizkych a po stanoveni smrti |&ka

zaji¥uje p&i o télo zenfelého &innosti spojené s umrtim pacienta,

n, zaji¥uje prejimani, kontrolu, uloZeni ¢&vych péipravki, véetré navykovych latek (dale

jen I&ivé pripravky) a manipulaci s nimi a dale zéijife jejich dostaténou zasobu,

0, zaji¥uje prejimani, kontrolu a uloZeni zdravotnickych pfedii a pradla, manipulaci

s nimi, jejich desinfekci a sterilizaci a jejichsdat&nou zasobu.

3, VSeobecna sestra se podili bez odborného dohiedmaklad indikace lékée na
poskytovani preventivni, diagnostickégdéné, rehabiligni, neodkladné a dispenzarni
p&e. Ritom zejména ppravuje pacienty k diagnostickym acébnym postufm, na
z&kladt indikace lekée je provadi neboipnich asistuje, zajiflje oSetovatelskou pé& pri

téchto vykonech a po nich; zejména



a, podava l&vé pripravky, s vyjimkou nitrozilnich injekci nebo zaw#d infuzi

u novorozent a cti do 3 let a s vyjimkou radiofarmak; pokud nenliedévedeno jinak,
b, zavadi a udrzuje kyslikovou terapii,

c, provadi screeningova a depistazni wgget odebira biologicky material a oriefra

hodnoti, zda jsou vysledky fyziologicke,
d, provadi oSéeni akutnich a opetaich ran, ¥etrg oSeteni dréi,

e, provadi katetrizaci nitového néchyfe Zen a divek nad 10 let,joge 0 m@ove katétry

pacienti vSech ¥kovych kategorii, ¥etrg vyplachi motového n&chyre,

f, provadi vyménu a oSdeni tracheostomické kanyly, zavadi nazogastrickéjunalni
sondy pacieritm pri védomi starSim 10 let, paje o r& a aplikuje vyzivu sondou fipadré

Zalud€nimi nebo duodenalnimi stomiemi u paciem$ech ¥kovych kategorii,
g, provadi vyplach Zaludku u paciémqti védomi starSich 10 let.

4, VSeobecna sestra pod odbornym dohledentdéeka

a, aplikuje nitrozilg krevni derivaty,

b, spolupracujeipp zahgjeni aplikace transfuznickigraviki a dale bez odborného dohledu

na zaklad indikace Iék#& oSetuje pacienta v fibéhu aplikace a ukamje ji.
§5
Porodni asistentka

1, Porodni asistentka vykonavi@nosti podle § 3 odst. 1 a dale poskytuje a fajeSbez
odborného dohledu a bez indikace zakladni speciaizou oSd&bvatelskou pé
te¢hotnym, rodicim Zenam a Sestigk@m prostednictvim oSdbvatelského procesu.
Pritom zejména

a, poskytuje pateni o zivotosprayv t¢hotenstvi a p kojeni, gipraw na porod, oSétni
novorozence a 0 antikoncepci; poskytuje rady a momotazkach socidéapravnich,

popipad takovou pomoc zprosdkuje,

b, provadi navévy v rodinach &hotnych, Sestinetek a gynekologicky nemocnych,

sleduje jejich zdravotni stav,



c, podporuje a edukuje Zzenu &pé novorozence, detné podpory kojeni aigdchazeni

jeho komplikacim,

d, diagnostikuje ghotenstvi, pedepisuje, dopotwje nebo provadi vySeni nutna ke
sledovani fyziologickéhathotenstvi, sleduje Zeny s fyziologickyghobtenstvim, poskytuje
jim informace o prevenci komplikaci; \ipadt zjisSttného rizika pedava Zenu do pé
|ékae se specializovanou igobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi,

e, sleduje stav plodu whkbze vSemi vhodnymi klinickymi i technickymi praéstky,
rozpoznava u matky, plodu nebo novorozentignaky patologii, které vyzaduji zasah

lekare, a pomaha mu Jipadt zasahu; P nepitomnosti Iékée provadi neodkladna

opateni,

f, pripravuje rodéky k porodu, péuje o r& ve vSech dobach porodnich a vede fyziologické
porody, \etrg pripadného nashu hraze; v neodkladnychiipadech vede i porody
v poloze koncem panevnim; neodkladnyifppadem se rozumi vy$evaci nebo l&bny

vykon nezbytny k zachrarivota nebo zdravi,
g, oSetuje porodni a poporodni porar a peuje o Sestinetky,

h, zajifuje prejimani, kontrolu a ulozeni di&ych pripravki, manipulaci s nimi a jejich

dostaténou zasobu,

i, zaji¥uje prejimani, kontrolu a uloZeni zdravotnickych predici a pradla, manipulaci

s nimi, jejich desinfekci a sterilizaci a jejichslat&énou zasobu.

2, Porodni asistentka poskytuje bez odborného dahdebez indikace o3ewatelskou pé
fyziologickym novorozenam prostednictvim oSe&bvatelského procesu a provadi jejich

prvni oSeteni, etre piipadného zahdjeni okamzité resuscitace.

3, Porodni asistentka podimym vedenim Iék& se specializovanou &gobilosti v oboru

gynekologie a porodnictvi

a, asistuje  komplikovaném porodu,

b, asistuje p gynekologickych vykonech,

c, instrumentuje na operam sale fi porodu cisgskymiezem.

4, Porodni asistentka se podili pod odbornym d&medporodni asistentky se

specializovanou Zysobilosti v oboru nebo vSeobecné sestry se spsmiainou



zpasobilosti v oboru, fipadré zamereni, v souladu s diagndézou stanovenou iekana
poskytovani vysoce specializované odeatelské pé&e. Ritom zejména vykonavénnosti

podle § 4 odst. 1 pism. b, azZ i,.

5, Porodni asistentka dale vykona@wudnosti podle § 4 odst. 1, 3 a 4dnoétnych a rodicich

Zen, Sestinatlek a pacientek s gynekologickym onem&adm. (vyhlaskas.424/2004 Sb.)



PRILOHA PIIl: HYMNA PORODNICH ASISTENTEK CELEHO
SVETA
Novorozené @t’atko
(Text i hudba Hogne Moe)
»~JSou Vv Zivok chvile naplgné zazrakem,
Chvile, kdy se nebe setkava se zemi.
Ten zazrak fichazi z dalky sem pokazde,
kdyz Zena pivadi ct'atko na tuto zem.
Jsou chvile, kdy Zal a veseli si podavaiji ruce.
Kazdé @tatko je darem pro tuto zem.
Prinasi nadji pro zitrek pokazdé,
Kdyz Zena pivadi dttatko sem.”
Ref.:

»~Svyma rukama vitAme na&wovorozené &’atko,
Od usvitu ¥kt k dneSnim diim, ve vSech koncich &ta.
Svou péi vitame novorozenésdatko,

Od Vychodu k Zapadu, od severu k Jihu, vSude.
NejvétSim ze zazrakje zrozeni ditte z Zeninadna.

Minulost si podava ruce s budoucnosti,

KdyZ se nebe setka se zemi.
Postavime se vedle nich — muzgditzena.

Budeme g€zit plody ze stromu Zivota.”
Matcino srdce petéka radosti,
Pozna, kdy se jeji ma&ké narodi.

Celé lidstvo mu bude bratry a sestrami,



Pokazde, kdyz Zendipadi dtatko na syt.
At se radost vznasi jako ptaci na slunci,
At pada k zemi jako kapky dest
A v radosti pozvedte i — spatite duhu.
Pokazde, kdyziichazi dtatko na set.
Ref.:

(www.uporodnibaby.blogspot.com)



PRILOHA P: IV SM ERNICE EHS 80/155 EHS

Smérnice EU

z 21. ledna 1980 o koordinaci ustanoveni danyclorzé, pedpisem nebo spravnim
opatenim, tykajicim se zahajeni a provozovatinnosti porodnich asistentek
(80/155/EHS).

Rada Evropského Spglenstvi gijala tuto sndrnici:

Clanek 1

Clenské staty musi podminit zahajeni a provozovéinhosti porodni asistentky
vlastnictvim diplomu, vystdéenim nebo jiného dokladu o oficialni kvalifikaci

v porodnictvi, garantujicim, Zégmétna osoba nabyla v fisehu celé délky vzéani:

- Adekvatnich znalosti z disciplin, na nichz je zalw&c¢innost porodni asistentky,

jmenovig z porodnictvi a gynekologie,
- Adekvatnich znalosti z etiky a legislativy této fleise,

- Podrobnych znalosti o biologickych funkcich, anatom fyziologii v oblasti
porodnictvi a 0 novorozencich a také znalosti @aztmezi zdravotnim stavem

a fyzickym a socialnim prastdim¢loveéka a o jeho chovani,

- Adekvatnich klinickych zkuSenosti, ziskanych vevsabbnych institucich a pod

dohledem pracovnik ktei jsou kvalifikovani v porodnictvi,

- Adekvatnich znalosti o vtivani zdravotnik a zkuSenosti ze spoluprace&mito

pracovniky.

Vzdélani citované v odstavci 1 musi sestavatd bwiddného celodenniho studia pro
porodni asistentky, t¥eného minimalé téiletou praktickou a teoretickou vyukoukijpti,

do rehoz je podmitno dokorenim ginejmenSim desetiletého zakladniho Skolniho
vzklani, nebo zadného celodenniho studia pro porodni asistentieyé krva minimala

18 mesiail a pro které je ijeti podmirgno vlastnictvim diplomu, vysdéeni nebo jiného
dokladu

o oficialni kvalifikaci zdravotni sestry odpé&iné za vSeobecnou §é

Studium pro porodni asistentky musi pokryvah@mensim ta témataiebniho programu,

ktera netvéd sowtast ekvivalentniho studia v ramdipravy zdravotnich sester.



Clenské staty musi zati, Ze instituce, ktera Skoli porodni asistentkygdé® odpo¥dna za
koordinaci teoretické a praktické vyuky wipghu webniho programu. Teoreticka
a technicka vyuka, musi byt vyvazena a &wadklinickou ptipravou porodnich asistentek,
a to tak, aby mohly byt adekvatnimigpbem nabyty znalosti a zkuSenosti, wwéd

v odstavci 1.

Klinicka vyuka musi probihat ve fogrprapravy uskuténéné ve sluzb a pod dohledem,
v nemocntnich odalenich nebo v jinych zdravotnich sluzbach, schwalenk tomuto
acelu kompetentnimi iady nebo organy. Vramci této upravy se musi studentky
porodnictvi @astnit nacinnostech pednetnych oddleni, pokud tytocinnosti gispivaji
k jejich pripraw. Musi roviez absolvovat vyuku o povinnostech spojenych s vgkon

povolani porodni asistentky.
Clanek 4

Clenské staty musi zajistit, aby porodni asisteriiidy prinejmensim oprawny zahajit

a provozovat nasleduji¢innosti:
- poskytovat spravné informace a rady k planovanédidgavstvi,

- diagnostikovat ¢ghotenstvi a monitorovat normalréhbtenstvi, provéd vySeteni

nezbytna ke sledovanigichu normalnihodhotenstvi,

- predepisovat nebo dopamwvat vysSeteni, potebna pro co nejrychleji moznou

diagndzu rizikovehochotenstvi,

- vypracovat programifpravy na rodiovstvi a dokodit piipravu a narozeni die,

véetre porad k hygieé a vyZig,

- peiovat 0 matku a pomahat jiigacatku porodu a sledovat stav plodu &late

pomoci vhodnych klinickych a technickych prestki,

- provadit spontanni porodydetné eventueld pofrebné episiotomie a v naléhavych

piipadech i porod plodu v poloze panevni,

- rozpoznavat varovnéijznaky abnormality u matky nebo kojence, které gidu
vyzadovat odeslani klékaa asistovat fitom podle pateby lékdi, prijimat
nezbytna nouzova ogani @i nepitomnosti Iékée, jako je zejména &ni vyjmuti

placenty, po &mz mize nasledovat tmi vySeteni ctlohy,



- vySetit a pe&ovat o novorozencejnit vSechny nezbytné kroky wipadt nutnosti

a provadt okamzitou resuscitaci, kdyZ to bude nutné,

- petovat 0 matku v poporodnim obdobi a sledovat jeyoyyposkytovat ji pdebné

rady k péi o kojence, aby tak matce umoznila zajistit noverci optimalni vyvoj,

- uplatiovat I&bu predepsanou Iékam,

vést vSechny pétbné evidence.
Clanek 5

Tato sn&rnice bude rovéZ platit pro olany ¢lenskych stét, ktefi v souladu s fedpisem
Rady (EHS)¢. 1612/68 z 15tijna 1968 o svobadpohybu pracovnik po Spoléenstvi
provozuji nebo budou provozovat, jako osoby v praém pongru, nékterou zéinnosti
citovanych wlanku 1 Smirnice 80/154/EHS.

Clanek 6

Clenské staty fijmou opateni potebna pro zajighi souladu s touto sfmici do i let od
jejiho zveejreéni a budou o tom neprodkerinformovat Komisi.Clenské staty budou
scklovat Komisi text hlavnich ustanoveni svych naretniakor, které gijmou v oblasti,

pokryté touto srirnici.



PRILOHA PV: MEZINARODNI ETICKY KODEX PRO PORODNI
ASISTENTKY

Kodex porodnich asistentek:

Vztahy v porodnictvi:

porodni asistentky (PA) respektuji informované prageny a podporuji

odpowdnost Zeny za vysledky své volby

PA pracuji se Zenami, podporuji jejich pravo akdivee @&astnit na jejich

rozhodnuti o p#&, zdravi a o postaveni Zzen v jejich rodinach, Welta spolénosti

PA spolupracuji se Zenami, s politickymi a nadei agenturami, aby mohly

zajistit spravedlivé rozdeni zdravotnich sluzeb a prostki
PA se podporuji a udrzuji vzajeghwme svych profesnich rolich

PA spolupracuji s dalSimi zdravotnickymi profesign&e kterym posilaji zeny

s problémy, ke kterym nejsou kompetentni

PA se snazi aktivnvyresit vnitni konflikty

Porodnicka praxe:

PA poskytuji péi Zenam, novorozerien a rodinam s ohledem na to v jaké Ziji

kultuie a zarove se snazi bojovat proti Spatnym praktikan¢shto kulturach

PA podporuji realistickéakavani Zzen po porodu &i¢ a minimalizuje dekavani,

které by mohlo Zenu poskodit
PA vyuzivaji své odborné znalosti k zajisitbezpéné pée

PA reaguji na psychické, fyzické, emocionalni ahdwoi poteby Zen, které

vyhledaly zdravotnickou @é
PA jsou vzorem zdravi pro Zenu, jeji rodinu a astatiravotnické pracovniky

PA aktivre usiluji o osobni, intelektualni a profesastv jejich kariée

Pracovni povinnosti:

PA dodrzuji slib mienlivosti za delem ochrany prav a osobnich Gdkijienta



- PA jsou zodpo¥dné za sva rozhodnuti a za vysledky i péZenu

- PA mohou odmitnout podileni se &anostech, které jsou pr@&memravné, avSak

individualni sekdomi je nezbavuje poskytnout Zzenam zakladni zdnésiad sluzby

- PA chapou negativnitgledky poruSovani lidskych prav a etiky a snazirseovat

na jejich odstragni

- PA se podileji na rozvoji a realizaci zdravotniifio), kterd podporuje zdravi

vSech Zen a jejich rodin
Rozvoj znalosti a postufi v porodnictvi:

- PA se snaZi zajistit, aby rozvoj znalosti z porothiibyl zaloZen na&innostech,

které chrani prava Zen
- PA si vymenuji své znalosti pomociiznych proces, nag.: vyzkumem, ...

- PA se podileji na vathvani studentek a porodnich asistentek

(www.internacionalmidwiwes.org)



PRILOHA PVI: DOTAZNIK DO CR
Dobry den,

jmenuji se Veronika Selucka a jsem studentkou 8nikm oboru porodni asistentka na
Univerzit Tomase Bati ve Zlih V ramci ukorteni studia piSi bakaiskou praci na téma ,,
Srovnani kompetenci porodni asistentky u nas a vrjé evropské zemfi Chtéla bych
Véas pozadat o vyptmi dotazniku, ktery je zcela anonymni. Ziskané rinfce budou

pouzity jen v ramci mé pracerdelem Vam &kuji zacas straveny nad dotaznikem.
1, Kolik je vam let?

A, 20-30

B, 31-40

C, 41-50

D, 50- vice

2, Mate uz sve dti?

A, ano

B, ne

3, Jak dlouho pracujete v oboru?

A, 0-5

B, 6-15

C, 16-30

D, 31-vice

4, Znate dolie své kompetence?

A, ano

B, ne

5, VyuZzivate plré svych kompetenci?
A, ano

B, ne



C, olxas

6, Jste greswdéena, Ze vas Skolaifipravila pro vSechny oblasti prace PA?
A, jsem

B, nejsem

C, casteén¢ ano

7, Myslite si, Ze by PA nila mit nezbytné VS vzdlani?
A, ano

B, ne

8, Jste spokojena se s@asnymi moznostmi uplatréni a pracovniho z&azeni PA?
A, ano

B, ne

C, castene

9, Vidite vyvoj béhem let v profesi PA?

A, ano

B, ne

10, Jste spokojena se svym povolanim?

A, spokojena

B, spiSe spokojena

C, spiSe nespokojena

D, nespokojena

11, Vzcklavate se dale ve svém oboru?

A, ano

B, ne

12, Pracujete v komunitnim prostedi?

A, ano



B, ne

13, Chtéla byste zkusit pracovat ve Velké Britanii?

A, ano

B, ne

C, neggremyslela jsem o tom

D, moZna

14, Myslite si, Ze profese PA je ve Velké Britanuiznavana?
A, ano

B, ne

C, nevim

15, Znate kompetence PA ve Velké Britanii?

A, ano

B, ne

16, Domnivate se, Ze PA maji ve vSech zemich stekoénpetence?
A, ano

B, ne

C, nevim

17, Myslite si, Ze je IékBu porodu dilezity?

A, ano

B, ne



PRILOHA PVII: DOTAZNIK DO VB

Hello,

My name is Veronika Selucka and | am a studentafy8ar at the Tomas Bata University,
Zlin, Czech Republic. My specialisation is midwifeand within my final year | choose to
write my dissertation on a following topic€pmparison of a midwife’s competence in
the Czech Republic and in another European country | would like to ask you to fill
in this questionnaire which is completely anonymddbtained information will by used

within my work. Thank you in advance for your time.
1. How old are you?

A, 20-30

B, 31-40

C, 41-50

D, 50 — and more

2. Do you have your own children?

A, yes

B, no

3. How long have you been working in this professn®
A, 0-5

B, 6-15

C, 16-30

D, 31- and more years

4, Do you feel competent?

A, yes

B, no

5, Do you use your ability fully?



A, yes

B, no

C, sometimes

6, Do you think that your training prepared you for all fields of being a midwife?
A, Yes, | do.

B, No, | do not.

C, Yes, partly

7, Do you think it is essential for midwife to be niversity educated?

A, Yes

B, No

8, Are you satisfied with current work opportunities and the work engagement of a

midwife?

A, yes

B, no

C, partly

9, Have you seen progress in the midwife professialuring the last few years?
A, Yes

B, No

10, Are you happy with your profession?

A, I am happy

B, | am quite happy

C, I am quite unhappy

D, I am not happy

11. Have you been attending further education in yar profession?
A, Yes

B, No



12. Do you work in a community environment?

A, Yes

B, No

13. Would you like to try working in the Czech Repiblic?

A, yes

B, no

C, I was thinking about it

D, maybe

14. Do you think that midwife’s profession is acknwledged in the Czech Republic?
A, yes

B, no

C, I dont know

15, Do you know how competent midwifes are in theZech Republic?
A, Yes

B, No

16, Do you believe that midwifes’ abilities are theame in all countries?
A, Yes

B, No

C, I don’t know

17, Do you think that is important for a doctor tobe at the birth?

A, Yes

B, No



PRILOHA PVIIl: ROZHOVOR S PORODNI ASISTENTKOU

Rozhovor jsem uskutaila dne 15. 1. 2010 s porodni asistentkou paniiNzadnikovou,
ktera dnes toto povolani jiz nevykonava. Pracuk® jaedouci domaci gé Zdislava ve

Veseli nad Moravou.

Pro¢ jste se chéla stat PA?

~ProtoZze moje maminka byla taky PA gepe givadét déti na s\t je tak krasné.”
Jak vzpominate na studium a na odbornou praxi?

,P0 zdravotni Skole jsem studovala dva roky véBobor Zenska sestra. Dobré bylo to, Ze
nam byly uznany ¢které gedntty ze zdravotni Skoly. Byla jsem nejmladSi. Studium
i praxe byly naroné, ale starSi spoludey mi predavaly zkuSenosti, pomahaly jsme si

vSechny navzajem.”

Jaky byl vztah mezi studentkami a zdravotnickym pesonalem?

.Dobry. Poustly nas ke vSemu. StarSi a zku§8nsestry se snazily pomoct.”
Kam jste nastoupila po Skole do zagstnani?

,D0 Kyjovské nemocnice na porodni sal.”

Bylo dostatek pomicek a materidlu?

.Hodn¢ se S&dilo. Zatinaly se pouzivat policky na jedno pouziti, ale také se

sterilizovalo.”
Jak vypadal porodni sal?

.Porodni sal byla velkd mistnost adieha plentami, na konci byl jeden pokoj pro infiek
rodicky. Na denni sen¢ byly 2 PA a starni sestra, na roi 1 PA. Lékai bylo

nedostatek, takZe se volali az k porodu, nebo kZz&m gipadim. “
A co cisdskérezy? Jakéasto se provadly? Asistovaly jste u nich?

.Bylo jich celkem dost, ale my jsme se k nim nedfstPo s.c. byla matkargvezena na

porodni sal a tam jsme ji 2 hodiny hlidaly, palpssvezla na Sestinéld.”



Vykonavala jste své povolani i v terénu?
Ano, po matéské dovolené.
Jak velkou oblast jste néla na starost? Co jste si s sebou vozila za pdécky?

Nebyla velkd, na Veselsku byly 2 PA, Straznice 1 B2enec 1 PA, Velkd nad Vékou 1
PA a zbylé ddiny 1 PA. Vozila jsem si sterilni bubinek, ve lé&er byl lih na pupky,
sterilni materiél, gelaspon,... Doma se rodilo m&piSe jsme chodily k Sestingkm
a novorozenim. Po poroduistavala Zena 5 dni na adiehi, po komplikovaném porodu 7
dni.

Jaka byla pracovni doba a finani ohodnoceni?

Na porodnim sale jsmeéldly osmihodinové siny o vikendech dvanéactihodinové.
V terénu jsem byvala zhruba 8 hodin. Plat byl tkbwy, stejny jako u vSeobecnych sester,

piiplatky byly na JIP.
Nelitujete toho, Ze jste si vybrala povolani PA?

Nelituji, jsem rada, Ze jsem toto povolani mohlaayavat.

Pani Zadnikovéa souhlasila s éejenim tohoto rozhovoru.






