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Bakalářské práce  

Posudek bakalářské práce

Biologicky aktivní látky v rostlinách Žen-šen


(téma)

Bakalářská práce je přehledně členěna do devíti kapitol v rozsahu 51 stran. Podává charakteristiku rostliny žen-šen, včetně možností jejího pěstování v přirozených podmínkách i v umělém prostředí živných roztoků. Čtvrtá kapitola je zaměřena na aktivní látky obecně se vyskytující v rostlinách i v žen-šenu, jsou popsány jednak jejich vlastnosti, chemické složení a u některých také charakter jejich působení. V další části je popsána příprava žen-šenového výtažku a jeho standardizace, dále farmakologické účinky rostliny žen-šen na jednotlivé oblasti lidského organizmu a potvrzené léčebné účinky. Praktické využití rostliny žen-šen z pohledu různých přípravků, někdy diskutabilních, je uvedeno v osmé kapitole. Na závěr autorka podává návrh dalšího využití ve formě koupelové pěny a oleje, žvýkaček, cukrovinek a opalovacích krémů.

V práci se často objevují drobné stylistické i syntaktické chyby a opakující se slova.

Při zpracování různých pramenů je nutné sjednotit psaní jednotlivých termínů:

např. aminooxidázy, polymeráza a glykosidas, ženšenosidy a ginsenosidy.

Při použití několika literárních zdrojů dochází ke spojení různých poznatků bez průvodného komentáře, což vede ke špatné interpretaci a nesrozumitelnosti textu:

např. na str. 28 kap. 4.6. Alkaloidy - se uvádí: „ Většina zkoumadel vhodných pro jejich důkaz obsahuje však buď látky těžko dostupné nebo jedovaté.“ Nerozumím, jak tato věta souvisí s předchozím textem, či je pouhým konstatováním, že důkazy alkaloidů se neprovádí, protože vhodná zkoumadla jsou nedostupná nebo jedovatá.

Totéž v kap. 4.8. Škrob - autorka popisuje vlastnosti škrobu a končí větou: „Výzkum prokázal, že polysacharidy silně povzbuzují imunitní systém.“ Mám tomu rozumět, že se tato informace týká škrobu a celulózy (uvedených na začátku kapitoly jako polysacharidy) nebo obecně polysacharidů, případně jakých polysacharidů? 

Některé formulace nejsou relevantní charakteru práce: „…a abych řekla pravdu, hodně věcí mě překvapilo.“

K práci mám následující otázky:

1. Jaký je rozdíl mezi generativním a vegetativním množením?

2. Jaký je rozdíl mezi cukry, polysacharidy a glycidy?

Z převážné části bylo zadání této bakalářské práce splněno. Mám malé výhrady k návrhu dalšího využití rostliny žen-šen. Žen-šenové žvýkačky se dají běžně koupit v prodejnách zdravé výživy už několik let a v případě jogurtů, kefírových nápojů a minerálních vod je nutné zohlednit i ekonomické hledisko vzhledem k ceně žen-šenového extraktu. 

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím klasifikačním stupněm
Návrh na klasifikaci bakalářské práce:


C dobře

                                                                                                   Ing. Ladislava Mišurcová 
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