Brno, 25.4.2010

Posudek školitele

Diplomová práce „Možnosti prevence sociálně patologických jevů u dětí s hyperkinetickou poruchou“ autorky Lucie Kosové, studentky II. ročníku oboru Sociální pedagogika, Univerzita Tomáše Bati ve Zlíně, Fakulta humanitních studií, Institut mezioborových studií Brno.
Autorka diplomové práce zvolila aktuální a zajímavé téma. Hyperkinetická porucha u dětí patří v současnosti k nejvíce studované problematice v oboru dětské psychiatrie. Zkoumána je ale i v dalších oborech a integrace poznatků není zatím dostatečná. Autorka ve své práci popsala poruchu jak z medicínského hlediska, tak i z hlediska prevence možných sociálně patologických jevů. Autorka v teoretické části shrnula relevantní informace z odborné literatury medicínského, psychologického a speciálně pedagogického zaměření a ve druhé části práce prezentovala kasuistiku konkrétního chlapce, na které ukazuje péči o děti s hyperkinetickou poruchou v praxi. 
Celkový rozsah práce je 85 stran, dalších 10 stran představují přílohy. Seznam literatury obsahuje 36 citovaných zdrojů v českém a slovenském jazyce a 5 citací internetových stránek. Jazyková úroveň odpovídá požadavkům na diplomovou práci a práce je tak dobře čitelná a srozumitelná. 

V úvodní kapitole si autorka stanovuje cíle práce, které pak v průběhu jednotlivých kapitol naplňuje. 

Praktický význam a užitečnost práce:  předkládaná práce se snaží integrovat známé medicínské poznatky o hyperkinetické poruše s možností praktické prevence sociálně patologických jevů. Hyperkinetické děti mají významně vyšší riziko, že se u nich v průběhu života tyto negativní jevy rozvinou a jejich prevenci musí být věnována zvýšená pozornost. V této oblasti je nutná mezioborová spolupráce a pedagogové zde mají ústřední roli. Autorka zpracovala medicínské poznatky (včetně lékové léčby) srozumitelně i pro odborníky z jiných oborů, což přispívá ke vzájemnému porozumění a lepší koordinaci péče. Dále podrobně popisuje možnosti prevence sociálně patologických jevů (vč. návykových látek) tak, jak jsou aktuálně dostupné v ČR. V praktické části pak ukazuje, jak se dá pracovat s konkrétními případy výskytu sociálně patologických jevů (či jejich zvýšeného rizika) u dětí s hyperkinetickou poruchou – práce dává návod, které všechny oblasti je nutné zvažovat, jaké metody k odhalení rizika používat a se kterými odborníky spolupracovat. Práce se může podílet na zlepšení koordinace různých odborníků při péči o hyperkinetické děti.
Míra samostatnosti studentky při práci: autorka prokázala schopnost samostatné vědecké práce, vyhledávání v odborné literatuře, tvořila hypotézy a snažila se na ně dát odpověď. Podařilo se jí dobře zorientovat v komplexní problematice. 

Využití konzultací a uplatnění připomínek a doporučení: ke konzultacím autorka přicházela vždy připravená s jasně formulovanými dotazy, připomínky a doporučení akceptovala a využila jich v další práci. Většinou ale autorka pracovala samostatně a vytvořila si na problematiku vlastní názor, konzistentní s prameny, ze kterých čerpala. 

Závěr: Práce byla vypracována samostatně, splnila rozsah i formální požadavky a zvolené téma nepochybně zaujme zainteresované odborníky. 
Práci doporučuji k obhajobě s hodnocením výborně (A).
 MUDr. Pavel Theiner, Ph.D.
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