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Diplomové práce  

Posudek dipLomové práce


(téma)

Stravování v zařízeních Vězeňské služby ČR
Diplomová práce se zabývá aktuálním a mnohdy diskutovaným tématem stravování osob ve výkonu vazby a výkonu trestu v ČR. Základním cílem pravděpodobně bylo posoudit stravování obviněných a odsouzených se zaměřením na situaci ve Vazební věznici Hradec Králové. Nezanedbatelným kritériem posouzení byly i finanční limity určené na nákup potravin pro jednotlivé skupiny stravovaných. Konkrétní vymezení cíle však v práci chybí, drobná zmínka je pouze v úvodu práce.

Diplomová práce je zpracována na 59 stranách, včetně příloh. V teoretické části se zabývá obecnou charakteristikou stravování ve Vězeňské službě, kategorizací strávníků včetně příslušných finančních limitů, doporučenými výživovými dávkami a energetickou bilancí a v neposlední řadě také požadavky na provozní hygienu. Celkově je teoretická část zpracována na dobré úrovni. Vytknout lze zejména malý počet citovaných zdrojů, přestože zejména pro část zabývající se výživou a systémy HACCP lze najít bohatou tuzemskou i zahraniční literaturu. Jistým terminologickým problémem je tabulka 3 na straně 21. Jednak se nejedná o „výživové doporučené dávky“, ale o „doporučené dávky potravin“ (jako 3. úroveň výživových doporučení) a dále položky „maso, tuky...atd.“ není vhodné označovat jako „výživový faktor“. Obdobné problémy jsou u tabulky 4. Rovněž chybí citace zdroje těchto tabulek a zejména jejich komentář v textu. U kapitoly 4 „Energetický výdej strávníků“ bych očekával kritičtější přístup, zejména s ohledem na problematiku popisovanou v praktické části. Kapitola 7 neobsahuje žádnou citaci literatury.
V praktické části student vyhodnotil jídelní lístky stravovaných. V počátku 8. kapitoly jsou tabulky a grafy, které postrádají číslované nadpisy a rovněž komentář by mohl být bohatší. Rovněž diskuze předložených výsledků mohla být rozsáhlejší. Závěr práce je formulován jasně a vystihuje popisovanou problematiku. Z hlediska formálního nebývá obvyklé, aby přílohy byly číslovány a zahrnuty do celkového počtu stran.

Na závěr lze konstatovat, že zadání této diplomové práce bylo i přes uvedené výtky vcelku  naplněno a diplomová práce splňuje požadavky kladené na práci tohoto typu. Diplomovou práci doporučuji k obhajobě a navrhuji hodnocení  
Návrh na klasifikaci diplomové práce:          B – velmi dobře
Na diplomanta mám následující otázky a doporučení:
1. Uveďte cíle Vaší práce.

2. Jaké byste navrhl opatření pro řešení problému nadváhy a obezity u Vámi popisovaných strávníků a obecně v prostředí Vězeňské služby?
3. Při obhajobě objasněte a komentujte nečíslované tabulku a grafy z počátku 8. kapitoly.
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