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1. Úvod

Drogové závislosti vná ejí do v znic sociáln  patologické jevy probíhající

evá  latentn  a skryt . N které se v ak mohou projevit velmi neo ekávan  a

ekvapiv  jak v rozsahu, tak v intenzit , prost ednictvím ikany, agresivity,

hromadné nekázn . Úm rn   s nár stem drogové kriminality roste pot eba p ijímat a

realizovat d sledná opat ení. Aktivity v ze ství sm ují zhruba ke t em  cíl m –

zabránit pr niku omamných a psychotropních látek do v ze ských objekt ,

rozvinout systém primární, sekundární a terciární prevence a drogové závislosti

jednotlivc  také it a lé it. Úst edním motivem protidrogových opat ení ve výkonu

vazby a trestu odn tí svobody je proto ochrana v zn ných osob p ed destruktivním

vlivem drog a podpora jejich individuálního rozhodnutí pro ivot bez drog (2).

V obecné rovin  lze íci, e v zení je prost edím, kde se sociáln  patologické

jevy kumulují. Droga ve v ze ských podmínkách bývá nejen prost edkem

k p ekonání ka dodenních problém , ale i univerzálním platidlem a v neposlední

ad  i výrazem spole enské presti e (15).

Drogová závislost jedince znamená jednak zdravotnický a psychologický

problém, ale také zvý ené riziko selhání výchovného p sobení a v neposlední ad

riziko recidivy trestné innosti. Spektrum drog u ívaných ve v znicích se, a  na

výjimky m ní pln   v souladu s trendy v civilním prost edí, pouze v dy s ur itým

zpo ním. Tyto trendy se ve v ze ském prost edí samoz ejm  modifikují podle

místních podmínek, zdroj  a ú innosti preventivních a represivních opat ení

provád ných v ze ským personálem a vhodnosti a výkonnosti preventivních

program .

Cílem práce je  zmapovat situaci drogové scény ve v znici Ku im b hem

roku 2004. Popsat skupiny návykových látek, které odsouzení ve výkonu trestu

zneu ívají. Sledovat a kvantifikovat p ípadné rozdíly mezi motivovanými a

nemotivovanými odsouzenými k abstinenci.

Bakalá ská práce je standardn len na do kapitol. První ást teoretická je

re er ního charakteru a zahrnuje kapitoly, které pojednávají o problematice drogov

závislých se zam ením na odsouzené ve výkonu trestu. Druhá ást je praktická

ukázka projektu speciáln  výchovné aktivity – monitoring mo i odsouzených

s drogovým problémem.

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-XCHANGE

w
ww.docu-track.com Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-XCHANGE

w
ww.docu-track.com

http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38


4

2.  Historie drogových závislostí

Historie u ívání drog je stará jako lidstvo samo. Tak nap íklad vlastnosti

makové ávy byly dolo iteln  známy na území starodávné Mezopotámie ji  v dob

neolitu (8000 - 5000 let p .n.l.). Ve starém Egypt  (14. století p .n.l.) se mák p stoval

na v ích plochách a byl z n j vyráb n bo ský lék proti bolesti - opium. Obli eje

so ek „bohyní máku a makovic“ ze starov ké Kréty (13. století p .n.l.), mají v ak

zvlá tní výraz extáze v opiovém opojení a jsou jedním z doklad  toho, e od

pradávna byly známy nejen lé ebné, ale i opojné vlastnosti opia (4,5).

Alkohol (ethylalkohol) má mezi drogami výjime né postavení, pat í mezi

nejstar í, nejroz en í a nejvíce u ívané drogy, jeho zneu ívání má velmi záva né

sledky. Ji  mezi prvními doklady o p stování obilovin byly nalezeny i stopy po

výrob  kva ených nápoj .

Jednou z nejstar ích kulturních rostlin lidstva je i konopí. Pochází

pravd podobn  z centrální Asie odkud se roz ilo do Afriky a do íny. P ed asi

5000 lety je konopí v Knize lé iv ínského léka e Sheng-Nunga popisováno jako

droga proti zácp , revmatismu, malárii a dal ím potí ím. I v indické literatu e (kolem

roku 800 p .n.l.) je konopí uvád no jako lék proti mnoha nemocím a zárove  je

popisováno i jeho u ití v duchovní sfé e, nap . p i uctívání boha Vi nu.

inky list  ke e koky (Eruthroxylon coca - obsahující kokain) znají v Ji ní

Americe pravd podobn  u  5000 let. Podle starých indiánských legend (14.stol.) byl

„bo ský list“, který zarmoucené rozveselí, vy erpané posílí a hladové nasytí,

inesen synem Slunce vyvolenému národu Ink . Jeho u ívání jako posilovacího

prost edku pro usnadn ní pohybu ve vysokých horách se udr elo dodnes. Stejn  tak

vyu ívali b ci-poslové ve staré Habe i stimula ních ú ink  ke e Kath (Catha

edulis), který dodnes roste vysoko v horách východní Afriky a ji ní Arabie. Asi 2000

let je starý dal í povzbuzující zvyk - výkání  „betele“, roz ený a udr ovaný od

Indie  po  adu  tichomo ských ostrov .  Je  to  kousek  o echu z  arekové  palmy (Areca

catechu - obsahuje arecolin) s trochou vápna, v e zabaleno do betelového listu (Piper

betle).
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le itou sou ástí d jin nábo enství  snad ve v ech ástech sv ta byly (a

kde dosud jsou) halucinogenní drogy. Houbový kult indián  st ední Ameriky je

zhruba 4000 let starý  a áste  p ívá doposud (t eba „bo ské maso“ lysohlávky

Psylocibe mexicana s dobou nejv ího rozkv tu u Aztéckých kn í). Mezi tradi ní

halucinogeny pat í i mexický kaktus Peyotl (Lophophora Williamsi - obsahuje

meskalin) nebo amazonská „epena“ - upací prá ek z k ry stromu Virola (Virola

calophylloidea). Námel pali kovice nachové (obsahuje LSD) býval p inou

pom rn astých i hromadných otrav item v Evrop  v dob  st edov ku (epidemie

popisované jako „svatý ohe “). Zlou pov st m ly i tzv. drogy no ních stín  jako

ko en Mandragory, bobule rulíku zlomocného, semena blínu i durmanu atd.

Drogy byly u ívány nejprve jako lé ivé, pozd ji jako opojné prost edky. Na i

dávní p edkové p istupovali k opojným vlastnostem drog v inou s úctou a

respektem jako k bo ským silám. I oni t mto silám ov em mnohdy podléhali (1, 5).

V 19. století, s rozvojem farmaceutického výzkumu a pr myslu dochází

k masovému roz ování drog zejména v Evrop  a Severní Americe.  V 19. století

byly izolovány alkaloidy nap . morfin (1805), kofein (1820), nikotin (1828), atropin

(1833), kokain (1859), efedrin (1887). Celá ada t chto látek se za ala záhy

komer  vyráb t - nap . morfin (firma Merck od 1828), kokain (firma Merck od

1862), heroin (firma Bayer od 1898 - prost edek proti ka li a k uklidn ní).

Farmaceutický pr mysl se postupn  automatizuje a roz uje po sv  lé iva

s obsahem zmín ných omamných látek, v etn  konopí a alkoholu. K automatizaci

dochází nap . i v pr myslu tabákovém, který uvádí v polovin  19. stol. na trh

cigarety. V polovin  19. století podle odhad  pravideln  u ívaly drogy stovky

milion  lidí  (kolem roku 1855 - 400 mil. lidí opium, a  300 mil. lidí konopí a 10

mil. lidí koku). V prvních odvá ných krocích „rozvoje a pokroku“ lze asi jen st í

edvídat v echny mo né ne ádoucí d sledky. Dal í dosud neznámé rozm ry ú ink

kterých drog p inesl p evratný vynález injek ní jehly (1853). P vodn  lé ebné

vyu ití intravenózní aplikace látek zárove  také roz uje mo nosti a bohu el i

nebezpe nost zneu ívání drog. Na p elomu století a ve dvacátých letech pak

pozorujeme dal í nár st drogových závislostí. Sou asn  prudce nar stají i

spole enské komplikace a dopady zdravotní i sociální (10).

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-XCHANGE

w
ww.docu-track.com Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-XCHANGE

w
ww.docu-track.com

http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38


6

3.  Legislativní omezení nakládání s návykovými látkami

Od po átku 20. století probíhají mezinárodní jednání o narkotikách (opiové

konference v anghaji-1909, Haagu-1912 a enev -1925) a postupn  vznikají

v jednotlivých zemích protidrogové zákony.

Spole enské hodnocení postupn  vede k rozd lení drog na legální (alkohol,

nikotin) a nelegální (nap . kokain, heroin, konopí). Výroba nelegálních drog je

zakázána a trestána (nap . výroba heroinu je od r. 1925 nelegální) nebo v p ípad

le itých lé iv jsou velmi zp ísn na pravidla zacházení s t mito látkami. Postupn

dochází k nár stu ilegálních p ekupnických mezinárodních organizací, k ilegální

syntéze ady nových drog (zejména nové halucinogeny a stimulancia). V roce 1961

byla uzav ena mezinárodní jednotná dohoda OSN o zákazu v ech drog lidem

kodlivých (Single Convention on Narcotic Drugs), posílená dal ími pozd ími

dohodami. Závislosti na omamných látkách (v etn  závislosti na alkoholu a

nikotinismus) za ínají být posuzovány jako chronická onemocn ní CNS. Stále

výrazn ji je  podporován výzkum mechanizm  závislosti a snahy o lé ení a prevenci

závislostí. P esto se ve sv  stále zvy uje po et lidí závislých na drogách, obohacuje

se spektrum u ívaných drog (5).

3.1 Vývoj legislativy na na em území

3.1.1 Rakousko – uherská monarchie

       Na na em zemí se problematika trestn právních delikt  souvisejících s

drogami datuje ji  od padesátých let 19. století, tj. od období rakousko – uherské

monarchie – nikoli ov em tak, jak má na mysli sou asné trestní právo.

       Zákon o zlo inech, p inech a p estupcích se zabýval spí e tím, co m eme

dnes nazvat distribucí, p em  tresty nebyly p íli  vysoké. Dr ba a u ívání

omamných a psychotropních látek tedy trestné nebyly.
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3.1.2 První republika

Rakousko – uherská trestn právní úprava se zachovala a  do 30. let XX.

století, kdy významná zm na nastala v souvislosti s p ijetím Mezinárodní opiové

úmluvy a Úmluvy o omezení výroby a úpravy distribuce omamných látek. Ob

úmluvy byly promítnuty do právního systému tehdej ího eskoslovenska. Zákon a

trest v prvé ad  úmyslné vyrobení omamných a psychotropních látek, p ípravu,

zpracování, p epracování, p echovávání, prodej, uvedení do ob hu, nabídku, dovoz,

vývoz nebo pr voz. Takové chování bylo kvalifikováno jako p in a trestáno tuhým

zením od 3 m síc  do 3 let a pen itým trestem od 5 000 do 50 000 korun. Byl–li

takový in spáchán ve velkém rozsahu, v rámci provozování ivnosti nebo za

takových okolností, e z toho vze lo t ké po kození t la nebo smrt lov ka nebo

nebezpe í pro ivot nebo zdraví lidí ve v ím rozsahu, hrozil pachateli trest od 10

000 do 100 000 korun.

       Trestná byla takté  výroba, opat ení, p echovávání nebo p enechání nástroje

nebo p edm tu, který byl nepochybn  ur en k neoprávn né výrob  nebo k p íprav

nebo p epracování omamných a psychotropních látek. Zde hrozil pachateli trest od 1

síce  do 1 roku a pen itý trest do 5 000 korun.

       Jak je vid t, zákon ji  v podstat  zakotvoval jednotlivé trestné iny obdobn ,

jak je zná sou asná právní úprava, p em  nerozli oval mezi dr ením drogy pro sebe

i pro jiného.

3.1.3 Právní úprava po II. sv tové válce

       Povále ná právní úprava ji  za adila drogové delikty  p ímo do rámce

trestního zákona. lo o dva drogové delikty, a to nedovolenou výrobu a dr ení

omamných prost edk  a jed . Tomu, kdo bez povolení vyrobil, dovezl, vyvezl,

jinému opat il nebo p echovával omamné prost edky nebo jedy, hrozil trest odn tí

svobody v trvání a  t í let (§ 197 odst. 1), v p ípad , e se pachatel dopustil takového

jednání ve v ím rozsahu nebo výd le  nebo jím zp sobil smrt lov ka nebo

kou újmu na zdraví mnoha lidí, mohl být potrestán odn tím svobody v trvání 1

roku a  5 let (197 odst. 2). Výroba, p echovávání p edm tu ur eného k neoprávn né

výrob  omamných prost edk  a jed  byla trestána odn tím svobody v trvání a  2 let

(§ 198) (17).
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3.1.4 Dr ení drogy dle trestního zákona . 140/1961 Sb. do 31. 12. 1998

       Tento trestní zákon vícemén  p ejal p edchozí trestn právní úpravu. Dle ust.

§187 odst. 1 byl postihován ten, kdo bez povolení vyrobil, dovezl, vyvezl, jinému

opat il nebo p echovával omamné prost edky nebo jedy. Za toto jednání mohl být

potrestán odn tím svobody a  na dv  léta nebo nápravným opat ením nebo

pen itým trestem. Okolnosti podmi ující pou ití vy í trestní sazby v § 187 odst. 2

vyjád eny tak, e trestem odn tí svobody na dv  léta a  osm let m l být pachatel

potrestán, jestli e tento in spáchal jako len organizované skupiny, získal jím

zna ný prosp ch nebo takovým inem zp sobil t kou újmu na zdraví více osob

nebo smrt. Trestný in dle ust. § 188 trestního zákona postihoval pachatele, který

vyrobil, sob  nebo jinému opat il nebo p echovával p edm t zp sobilý k nedovolené

výrob  omamných prost edk  nebo jed , a to trestem odn tí svobody a  na dv  léta

nebo nápravným opat ením nebo pen itým trestem. Tato právní úprava platila a  do

novely trestního zákona, provedené zákonem . 175/1990 Sb., kdy s ú inností od

1.7.1990 byla skutková podstata trestného inu nedovolené výroby a dr ení

omamných a psychotropních  látek a jed  podle § 187 tr. zákona upravena tak, e se

vztahovala nejen na omamné látky a jedy, ale i na psychotropní látky, a dále

odstra ovala trestní postih p echovávání pro vlastní pot ebu (12).

3.1.5 Drogové trestné iny po novele trestního zákona, provedené zák.

.112/1998 Sb.

 Novela trestního zákona, provedená zákonem .112/1998, se dotkla v ech

skutkových podstat, upravujících tzv. drogové trestné iny. S ú inností od 1.7.1998

byla skutková podstata §187–nedovolené nakládání a p echovávání omamných a

psychotropních látek zp esn na, jednak pokud se tý e dal ích zp sob  nakládání s

omamnými a psychotropními látkami a jednak pokud jde o dal í p edm ty, se

kterými je neoprávn  nakládáno. Dále byl podstatn  zp ísn n trestní postih za

spáchání  tohoto trestného inu, p em  byly roz eny okolnosti podmi ující pou ití

vy í trestní sazby, které byly také roz len ny do více odstavc . Skutková podstata

§188, týkající se výroby omamných a psychotropních látek, byla roz ena i na

vyrobení, opat ení nebo p echovávání p edm tu ur eného k výrob  p ípravku,

obsahujícího omamnou i psychotropní látku a sou asn  byl zp ísn n postih za tento

trestný in. Kone  u trestného inu ení toxikomanie, upraveného v ust. § 188a,

byl zp ísn n postih za tento trestný in (17).
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4. Psychoaktivní látky vyvolávající závislost

4.1 Definice pojm

Psychoaktivní látka je látka která vyvolá závislost, je p edm tem zneu ívání,

e vyvolat pot ebu opakovaného u ívání. Psychoaktivní látka je ka dá látka, která

je schopna vyvolat podrá ní nebo útlum centrálního nervového systému, zp sobit

zm ny vnímání, chování, nálady, my lení.

Látková závislost je psychicky a asto i fyzický stav charakterizovaný

zm nami chování a dal ími reakcemi, které v dy zahrnují nutkání u ívat drogu

pravideln  pro její psychické ú inky, a s postupem asu proto, aby se zabránilo

vzniku nep íjemných stav  vznikajících p i nep ítomnosti drogy v organismu (4).

4.1.1 Faktory vzniku látkové závislosti

Faktory vzniku látkové závislosti jsou lov k, prost edí a psychoaktivní látka.

lov k je chápán komplexn  ve smyslu fyzickém a psychickém (genetické

dispozice, typ  osobnosti). Mezi závislými osobami se vyskytují jedinci nezdr enliví,

kte í nedoká í odolat svod m drogy, osoby nejisté, které drogou potla ují zábrany,

nebo trému, neuroti tí jedinci, kte í drogou zmír ují psychicky podmín né potí e.

Abúzus se m e vyskytovat ve v ech vrstvách v ech sociálních skupin. Mu i jsou

ohro eni více ne eny. Nejcitliv ím v kem pro vznik abúzu je adolescence.

Mo nost vzniku látkové závislosti nelze p edem vylou it, ale nelze nikoho p edem

za rizikového spolehliv  vytipovat. Mnozí lidé ijí v nep íznivém prost edí, jsou

vystaveni napospas psychické infekci, s drogou se seznámili, mají k ní snadný

ístup a p ece se narkomany nestanou, naopak jedinci ijící ve zdánlivém blahobytu

mohou svod m drogy snadno podlehnout.

Prost edí hraje d le itou úlohu p i vzniku látkové závislosti. Nezastupitelnou

úlohu má rodina. Dít  a mladý lov k, který vidí kolem sebe a u svých nejbli ích

pravidelnou konzumaci alkoholu, cigaret, nebo lék , m e postupn  nabýt dojmu, e

jde o b né, ne kodné nebo spole ensky nevyhnutelné nebo dokonce prosp né jevy.

Rodina m e mít vliv i z jiného pohledu, nesamostatní mladí lidé formováni

nesprávnou výchovou nebo d ti vychovávané v neharmonických rodinných

pom rech se snadn ji mohou dostat do problém itelných návykovou látkou. U

mladých lidí hraje asto úlohu skupina-parta, kdy se mladý jedinec nechce vymykat
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zvyklostem party a tak za ne spole  u ívat návykovou látku. Z hlediska látkových

závislostí existují riziková povolání, kde hraje roli snadný p ístup k látce (léky ve

zdravotnictví), úsilí odstranit únavu (dálkoví idi i, studenti), povzbudit tv í

fantazii (um lci, hudebníci). Souhrou dispozi ních faktor  osobnosti a okolností

vzniká látková závislost u n kterých lidí s problémy v rodin , v zam stnání,

s finan ními problémy (1).

4.1.2 Rozvoj látkové závislosti

Prvním krokem v kruhu vznikající závislosti je úsilí zopakovat u itím drogy

subjektivn  p íjemný zá itek, nebo op tovn  odstranit psychické nebo fyzické obtí e

nebo problémy. Subjektivn  p íjemný zá itek se ozna uje jako euforie je to pocit

pohody, povznesené nálady, energie, chu  do práce, d ry ve vlastní síly. Jde o

pocity krátkodobé, asto vyst ídané op t p vodními potí emi, n kdy je

vystup ovanými, které lze op t odstranit dal í dávkou návykové látky. asem v ak

vodn  ú inná dávka u  nesta í, p íjemné pocity jsou stále slab í a trvají krat í

dobu, je nutno zvy ovat dávku. Jakmile euforie vyvolaná návykovou látkou ustoupí,

nálada klesá pod po áte ní úrove  a objevují se abstinen ní p íznaky (syndrom

z vysazení látky). Jejich vznik je výrazem závislosti organismu na zneu ívané látce.

íznaky mohou být zpo átku nenápadné - zívání, pocení, sekrece z nosu, slzení.

Dal í jsou záva né – t esavka, neklid, úzkost, st ídání pocitu tepla a chladu,

nevolnost, zvracení, pr jem, nebo zácpa, poruchy spánku. Náhlé p eru ení

dlouhodobého pou ívání nejnebezpe ích návykových látek m e zp sobit stav

ohro ující ivot – pokles krevního tlaku a  kolaps, svalové k e, delirium (4).

4.1.3 Typy látkové závislosti

Organismus toxikomana se trvalému podávání látky p izp sobuje natolik, e

její nedostatek vyvolá poruchu n kterých psychických funkcí. Psychická závislost se

projevuje r znou intenzitou nutkání znovu látku u ít. Nebezpe né abstinen ní

íznaky zde nevznikají. Fyzická závislost naru uje rovnováhu mezi jednotlivými

systémy v organismu, zde pak dochází ke vzniku nové rovnováhy, kterou náhlé

odn tí látky naru í. Abstinen ní p íznaky jsou u tohoto typu závislosti velmi

nep íjemné, t ce snesitelné a ivot ohro ující. Látková závislost vyjad uje

pod ízený vztah posti eného k návykové látce, která ho nutí ve vá ných p ípadech ít

od jedné dávky ke druhé a získávat drogu jakýmkoliv zp sobem, i nezákonným.

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-XCHANGE

w
ww.docu-track.com Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-XCHANGE

w
ww.docu-track.com

http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38


11

Syndrom závislosti

Ø Silná touha, pocit nutkání získat látku (angl. craving)

Ø Zhor ená schopnost sebeovládání ve vztahu k látce – neúsp né

pokusy redukovat u ívání

Ø Projevy odvykacího stavu p i náhlé redukci dávky nebo úplném

vysazení látky

Ø kaz tolerance, k dosa ení efektu je nutná prokazateln  v í dávka

látky ne  na za átku u ívání

Ø Opu ní, nebo redukce zálib, zájm , koní  v d sledku u ívání

látky

Ø Trvalé u ívání látky p es jasné d kazy o kodlivých následcích pro

posti eného (14).

4.1.4 Ohro ení organismu návykovou látkou

Akutní intoxikace-p echodný stav následující po u ití psychoaktivní látky, je

charakterizován klinicky významnou poruchou v domí, poznávání, vnímání,

emotivity nebo chování. K tomuto se p idru uje naru ení fyziologických funkcí

(k e, kardiovaskulární poruchy, poruchy chování, poruchy dýchání). Chronická

intoxikace-stav vyvolaný dlouhodobým zneu íváním návykových látek. M e vést

k trvalému po kození organismu. Zm ny se týkají fyziologických, psychických i

behaviorálních funkcí. Somatické ohro ení zahrnuje nap . infekce p i nesterilní

injek ní aplikaci. Psychické ohro ení zahrnuje nap . epizody deprese po t ké

opilosti, nebo po ití návykové látky (9).

4.1.5 Lé ba látkové závislosti

Dle WHO (sv tová zdravotnická organizace) je látková závislost druhem

chronické choroby s obdobími relativního uzdravení a op tovn  zhor eného stavu.

V lé  je t eba jednak p ekonat psychickou vazbu na návykovou látku a uleh it

ekonání abstinen ních p íznak . Psychoterapie pomáhá posti enému najít ení

osobních problém , p ekonávají se pacientovy komplexy, zábrany, neurotické vazby.

Abstinen ní p íznaky se tlumí podle charakteru návykové látky bu  lé ivy

s podobnou chemickou strukturou, ale men ím návykovým potenciálem a toxicitou,
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nebo symptomaticky. Je mo no postupovat ambulantn , nebo hospitalizací, ústavní

lé ba je více úsp ná. P eru ení závislosti bývá obtí né a není mo né ho ponechat

pouze na samotného posti eného (1, 4).

4.2     D lení návykových látek

4.2.1 D lení omamných a návykových látek podle konvence OSN

V roce 1961 vypracovala OSN úmluvu o omamných látkách zahrnující

podmínky výroby, dovozu a vývozu, distribuci a evidenci. V roce 1971 byla

vypracována konvence o psychoaktivních látkách. Do tohoto seznamu jsou za azeny

omamné a psychotropní látky s nebezpe ím vzniku chorobného návyku nebo

psychických zm n nebezpe ných pro spole nost a jedince, který je opakovan  bez

odborného dohledu u ívá.

Omamné látky

skupina I. – omamné látky z této skupiny jsou léky, které musí být

edepisovány na speciální recept s modrým pruhem. Na nemocni ních

odd leních a v lékárn  je denn  zaznamenáván jejich p íjem a výdej ve speciální

knize.  nap . – morfin, kokain, metadon, pethidin, opiová tinktura ….

skupina II. – vede se jen pe livá kontrola a dokumentace, nap . kodein…

skupina III. – u t chto látek není dovolena výroba, dovoz, p edepisování a

ívání v terapii. nap . heroin, konopí (cannabis)

Psychotropní látky

skupina I. – nesmí být vyráb ny, dová eny, p edepisovány a u ívány v terapii.

nap . meskalin, psilocybin, lysergid, kanabinoly…

skupina II. – léky nesmí být p edepisovány na jednom receptu spolu s jinými,

jejich preskripce je evidována. nap . amfetamin, fenmetrazin…

skupina III. – p edpis t chto lék  je pe liv  dokumentován, je sledována

spot eba. nap . barbituráty

skupina IV. – je zde doporu ena evidence a kontrola. nap . benzodiazepiny,

efedrin….
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4.2.2 D lení omamných a návykových látek podle ú inku

Závislost na látkách s centráln  stimula ním ú inkem

– závislost kokainového typu

– závislost amfetaminového typu

– závislost na nikotinu

– závislost na káv

Závislost opiátového typu

Závislost na látkách s centráln  tlumivým ú inkem

– závislost na barbiturátech

– závislost na benzodiazepinech

– závislost na alkoholu

Závislost kanabisového typu

Závislost halucinogenového typu (16)

4.3 P ehled návykových látek

V následujícím p ehledu uvádím popis látek, které se vyskytly ve sledovaném

souboru p i monitoringu vzork  mo i odsouzených ve V znici Ku im.

4.3.1 Závislost na látkách s centráln  stimula ním ú inkem

Závislost amfetaminového typu – látky amfetaminového charakteru se získávají

cestou chemické syntézy. Látky spadající do této skupiny lze rozd lit následujícím

zp sobem :

Legální látky – amfetamin, efedrin, fenmetrazin

Ilegální látky – pervitin, extáze

Amfetaminy vyvolávají euforii a pocit spokojenosti. Sni ují strach, zlep ují náladu,

zvy ují sebev domí. U ivatel má pocit p ílivu psychické i fyzické energie a

celkového povzbuzení. Bývá sní ená chu  k jídlu. P edávkování se manifestuje

závratí, zmateností, nervozitou, nep átelstvím, deliriem a paranoidním my lením.

asto se vyskytuje stereotypní chování. Pravideln  se objevují halucinace vizuální,

sluchové i ichové. U n kterých jedinc  se m e dostavit iracionální chování,

agresivita, násilí. Ze somatických p íznak  se dostavuje pocení, zvý ená teplota,

roz ení zornice. Chronické zneu ívání je charakterizováno p edev ím psychickými
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potí emi. Po áte ní povzbudivé ú inky drogy p echází do stav  úzkosti a psychické

tenze. U ivatel se stává podez ívavým a  paranoidním.

Amfetaminy se dob e absorbují ze za ívacího traktu, euforický efekt

etrvává 8-24 hodin. Vylu ují se mo í, po aplikaci se amfetamin objevuje v mo i

hem 20 minut, celá dávka m e být vylu ována n kolik dní (1, 4, 19).

4.3.2 Závislost opiátového typu

Základním p írodním zdrojem opia a jeho derivát  je mák setý. Termín opiáty

je v eobecn  pou íván v u ím slova smyslu pro morfin, heroin, kodein a pro látky

izolované z opia. Pojem opioidy se vztahuje ke v em p írodním a syntetickým

substancím, které mají ú inky podobné morfinu.

Opioidy se v léka ství pou ívají jako nejsiln í léky proti bolesti, k potla ení

ka lavého reflexu a p i úporných pr jmech. Opioidy jako zneu ívané látky

vyvolávají euforii a nete nost k r zným negativním podn m a stresu. Prvními

íznaky akutní intoxikace jsou nevolnost, hu ení v u ích, pocit tepla v obli eji,

sv ní. Dýchaní je povrchní, zú ení zornic p echází v roz ení. P i chronickém

abúzu je nejvíce posti ena oblast charakterových vlastností, intelekt bývá neposti en,

dochází k etické degradaci u ivatele. Závislý je líný, bez v le, ztrácí libido a potenci,

e být depresivní, pravidlem bývají d sivé pseudohalucinace na za átku usínání.

astá bývá nespavost, únava a podrá nost st ídající se s apatií (9).

4.3.3 Závislost kanabisového typu

Základním p írodním zdrojem drog kanabisového typu je Cannabis sativa-

konopí seté. Je to jednoletá rostlina, která se p stuje ze semen, dor stá r zné vý ky

 kolem 3 metr . Ve form  marihuany a ha e je asi nejdéle zneu ívanou drogou.

Marihuana (tráva, marjánka) se p ipravuje ze su ených list  a kv  konopí,

ha  (ha , ládo) se p ipravuje ze su ených sami ích kv  konopí, které vylu ují

zna né mno ství prysky ice (1).
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Marihuana obsahuje asi 426 dosud identifikovaných slou enin, ty se p i

kou ení p em ují na asi 2000 chemických látek, z toho 70 z nich jsou kanabinoidy.

i po ití marihuany se dostavuje stav „high“, který je charakterizován euforií,

nekontrolovaným smíchem, zm nou smyslu pro as, depersonalizací a zast eným

vid ním. Pozd ji se u ivatel cítí relaxovaný a pro ívá snové stavy. My lení a

koncentrace jsou obtí né, ale silou v le je mo né udr et pozornost.

Marihuana ovliv uje chemické procesy v mozku, m e vyprovokovat agresi,

nebo paniku, úzkost, toxickou psychózu. Sni uje schopnost u it se a zp sobuje

poruchy pam ti. Po kozuje tkán  a imunitní systém. „Motiva ní syndrom“ je

pozorován u mladých nadaných lidí, kte í ztrácejí zájem o kolu, kariéru, hygienické

návyky a podrobují se „drogové kultu e“. Abúzus má negativní vliv na innost

vy adující mentální, psychickou a koordina ní schopnost. Kou ení marihuany má

kodliv í ú inky, ne  kou ení tabáku. T cí ku áci jsou posti eni chronickou

bronchitidou a obstrukcí dýchacího systému (7).

i u ívání ha e zpo átku nejsou pozorovány výrazn í subjektivní pocity,

dlouhodob í intoxikace vede k psychické a fyzické závislosti. Jedinec poci uje

celkové uvoln ní, spokojenost, pocit radosti-ha ová euforie. U dlouhodobých

ivatel  dochází k postupnému rozkladu osobnosti a k celkovému somatickému

úpadku. Projevuje se demotivací, ztrátou zájmu o okolní d ní, poruchou asové a

prostorové orientace, poklesem výkonnosti, poklesem libida. Kanabisová psychóza

zahrnuje panické stavy, bludy.

Abstinen ní p íznaky p i u ívání kanabinoid  se projevují celkovou

podrá ností, psychomotorickým neklidem, nespavostí, nechutenstvím. Vyskytuje

se  asto  nevolnost,  pr jem,  pocení,  t es  a  deprese.  Úmrtí  z  p ímého  po ití

kanabinoid  je z ídkavé, chronický u ivatel obvykle umírá na p idru ené

onemocn ní zp sobené oslabením organismu.

Marihuana je jednou z nej ast ji „rekrea “ zneu ívaných drog, která má

vysoký návykový potenciál, ale její slo ky mohou ovlivnit citlivost na jiné drogy (8).
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4.3.4 Závislost na látkách s centráln  tlumivým ú inkem

Za azení lé iva do skupiny sedativa-hypnotika znamená, e hlavní

terapeutické vyu ití tohoto lé iva spo ívá v tom, e navodí zklidn ní (sedaci,

odstra ují úzkost-anxiolytika), nebo podporuje navození spánku. Sedativa a

hypnotika jsou nej ast ji p edepisovanými psychotropními látkami. K rozvoji

závislosti je pot eba n kolika týdn  denního u ívání. Vzhledem k legální mo nosti

ívání t chto látek a jejich asté proskripci „zdomácn ly“ tyto látky v b né

populaci. Mnoho pacient  st edního v ku za ne u ívat hypnotika, stanou-li se

závislými, za nou obvykle nav vovat adu léka , aby získali dostate né mno ství

edpis . U subkultur toxikoman  bývají sedativa a hypnotika u ívána jako dopln k

jiných látek (nap . ke zvý ení euforizujícího ú inku opioid , nebo alkoholu).

Benzodiazepiny  jsou skupinou látek vykazujících ú inek sedativní,

hypnotický a anxiolytický. Jsou p edepisovány lidem, kte í trpí úzkostnými stavy,

nap tím a strachem, dále lidem, kte í mají  problémy s usínáním. Akutní intoxikace

se projevuje ospalostí, útlumem, po kozením motorické koordinace, zmateností a

prodlou eným spánkem. V p ítomnosti dal ích látek tlumících centrální nervový

systém, zejména alkoholu, zp sobují benzodiazepiny a ivot ohro ující respira ní

útlum. Benzodiazepiny zp sobují v závislosti na dávce významnou ztrátu pam ti,

výrazn  zhor ují schopnost u ení se novým informacím, výbavnost d íve nau ených

informací je zachována. U chronických u ivatel  je pozorován p etrvávající tlumivý

inek t chto látek na centrální nervový systém, útlum bývá st ídán emo ní

nestabilitou, podrá ností, neschopností koncentrace a celkovým poklesem

výkonnosti.  se stává málo z etelnou, objevuje se koktavost kompenzovaná

gestikulací.

Abstinen ní p íznaky zahrnují úzkost, nespavost, bolest hlavy, svalové k e,

anorexii, zvracení, nevolnost, no ní m ry, bu ení srdce, poruchy vid ní, citlivost

i sluchovým a zrakovým podn m, slabost, t es a závrat .

Barbituráty byly vyu ívány v terapii úzkosti, nespavosti, ale vzhledem

k jejich vysokému potenciálu závislosti jsou v sou asnosti nahrazeny bezpe ími

lé ivy. V sou asné dob  se pou ívají okrajov  v analgetických sm sích

(nap .Alnagon®). Pro akutní intoxikaci je charakteristické tzv. barbiturátové kóma.
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Zpo átku se dostavují bolesti hlavy, z ervenání v obli eji, rychlé a oplo lé dýchání.

Intoxikovaná osoba se postupn  stává spavou, v úvodu se m e dostavit nevolnost se

zvracením, na k i se objevuje te kovaná vyrá ka. Svalstvo bývá napjaté, zornice se

zu ují, jejich reakce na sv tlo je sní ená. Vysoké dávky tlumí dýchací centrum, m e

smrt nastat udu ením.

Opakované podávání vede k rozvoji tolerance. P estane-li se dávka náhle

ívat, dochází k rozvoji abstinen ního syndromu. Vyskytuje se slabost, zvracení,

sní ení krevního tlaku, epileptické záchvaty. Je popisováno i delirium s hore kou,

dezorientací a halucinacemi (1, 16).

5.  Návykové látky ve v ze ství

5.1 Drogové trestné inny

Jednou  z  nej ast ích  medializovaných  tezí  je,  e  sv t  drog  je  sv tem

kriminálním. Ve ejnost pak s tímto prohlá ením zachází jako s hotovým faktem,

esto, e problém je mnohem slo it í. Je t eba si uv domit skute nost, e právní

postavení (a na n  vázané r zné regula ní mechanismy) ur ité drogy se v historii

lidstva stále prom uje. Látka b ná  a legální v jednom období, nebo kultu e m e

být v jiném období nebo kontextu pova ována za látku nelegální. Stejn  se tak

v historii stále prom ují regula ní mechanismy, jednou vázané na pravidla a normy

vycházející z nábo enství, podruhé na politické, nebo ideologické mechanismy.

V této souvislosti lze p ipomenout, e alkohol a tabák pat í mezi návykové látky a

z popisovaného procesu je nelze v ádném p ípad  vyjímat. Znamená to, e termín

drogový trestný in je termínem kauzáln  p ímo závislým nikoli na látce samotné,

ale na jejím právním postavení.
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Drogové trestné iny - primární drogová kriminalita

Pod tímto názvem v souladu s trestním zákoníkem je my len soubor

skutkových podstat, obsa ených ve zvlá tní ásti trestního zákoníku, které specifikují

trestné inny spo ívající ve výrob , dr ení, jakékoliv  form  distribuce drog a

po ílení toxikomanie.

§ 187  trestního zákoníku – nedovolené nakládání a p echovávání omamných a

psychotropních látek pro jiného

§ 187a  trestního zákoníku – nedovolené nakládání a p echovávání omamných a

psychotropních látek pro vlastní pot ebu

§ 188 trestního zákoníku – p edm t k nedovolené výrob  omamných a

psychotropních látek

§ 188a  trestního zákoníku – ení toxikomanie

Definice drogových trestných in , je relativn  snadná a vychází z p íslu né

formulace trestního zákona. Pon kud slo it í je vymezení trestných in , které

s u íváním drog souvisejí (6).

Sekundární drogová kriminalita

V tomto p ípad  se jedná zejména o majetkovou trestnou innost, u ivatel

drog je nucen si prost edky na drogy obstarávat. Mezi pachateli trestných

majetkových in  je potvrzena vysoká prevalence u ivatel  legálních i nezákonných

drog (18).

Terciární drogová kriminalita

Tento typ kriminální innosti se velmi t ce definuje a asto splývá se

sekundární drogovou kriminalitou. U ivatelé drog jsou asto de facto v roli ob tí

trestné innosti jiných osob. Dle dynamiky ú inku dlouhodobého u ívání

návykových látek se mnozí u ivatelé nedobrovoln  stávají ob mi trestné innosti

jiných osob. Jsou vydíráni, zneu ívání k páchání majetkové trestné innosti, nebo

nuceni k sexuálním aktivitám (nedobrovolná prostituce, omezování osobní svobody,

pohlavní zneu ívání) (6).
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5.2 Diferenciace u ivatel  nelegálních drog ve v znicích

Za ú elem zaji ní diferencovaného výkonu restu realizuje V ze ská slu ba

R n kolik základních typ  protidrogových opat ení a program . Mezi n  pat í nap .

detoxifikace, provád ná ve v ze ských nemocnicích Praha-Pankrác a Brno. Na

základ  zákon  o výkonu trestu, o výkonu vazby a ádu výkonu trestu a ádu výkonu

vazby, na ízení generálního editele (zejména NG  49/2001 a 33/2001) za aly být

izovány tzv. bezdrogové zóny a specializovaná odd lení. V sou asnosti  fungují

specializovaná odd lení pro diferencovaný výkon trestu odsouzených s poruchami

osobnosti a chováním zp sobeným u íváním omamných a psychotropních látek ve

znicích B lu ice, Plze  a P íbram. Bezdrogové zóny z izuje postupn  v ze ská

slu ba R ve v ech v znicích. V tomto sna ení navazuje na specializovaná odd lení

ur ená pro zacházení s odsouzenými závislými p edev ím na alkoholu, ale i na

nealkoholových drogách a jejich lé bu, která existovala ji  p ed rokem 1989.

V odd leních bezdrogových zón pracují zpravidla vychovatel, speciální pedagog,

psycholog, sociální pracovník, terapeut a léka . V n kterých v znicích je tento

personál (s výjimkou léka e) ur en výhradn  pro práci v bezdrogové zón , v jiných

zónách práci zaji ují zam stnanci, kte í pracují v rámci celé v znice.

Velkým tématem stále z stávají programy pro výkon ochranné

protitoxikomanické a protialkoholní lé by. V ústavní form  je tato lé ba realizována

dle ustanovení § 57 odst. 3 zákona . 169/1996 Sb. o výkonu trestu odn tí svobody,

na uzp sobených odd leních ve v znicích Rýnovice, Znojmo a Opava. Tyto

programy jsou zalo eny na komunitních principech práce, p em  vyu ívají

skupinové a individuální terapie, pracovní terapie a jiných lé ebných postup .

Z trendu stálého nár stu po tu t chto lé eben je v ak z ejmé, e kapacita v t chto

programech je stále nedosta ující (17).
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Z hlediska lé ebného, terapeutického a výchovn -vzd lávacího zacházení ve

znicích m eme rozeznávat ty i skupiny v :

1. Odsouzení, kte í p ed uv zn ním nem li s drogou zku enost a necht jí ji

získat ani b hem v zn ní. Zárove  za sebou mají jen krátkou nebo v bec

ádnou kriminální „kariéru“, jsou bez poruch osobnosti nebo jiných

výrazných psychických problém   atd. Tito odsouzení by v rámci programu

zacházení m li být r zn  za azováni do bezdrogových zón s modelem zóny

postavené k ochran  skupiny odsouzených neu ívajících drogy p ed u ivateli

drog. Smyslem tohoto typu zóny by m lo být odd lit tyto odsouzené (v

ípad  jejich zájmu) fyzicky a technicky od t chto skupin odsouzených a

prostor, kde by mohlo pravd podobn ji dojít ke kontaktu s drogami nebo

negativnímu ovliv ování (prizonizaci) ze strany v zn ných u ivatel  drog.

Stranou nelze ponechat ani komplex vzd lávacích, volno asových,

zájmových a dal ích aktivit spojených i s výhodami v rámci zacházení (del í

náv vy, dle mo nosti vycházky mimo v znici, p eru ení trestu atd.).

2. Odsouzení, kte í p ed nastoupením výkonu trestu nem li drogovou zku enost,

av ak jako jeden z mo ných negativních d sledk  uv zn ní je u nich

pravd podobný únik k droze i podlehnutí krimináln  „zku en ím“

jedinc m. Zacházení jako se skupinou . 1, dopln né o intenzivn í

preventivní protidrogovou výchovu.

3. Odsouzení, kte í p ed uv zn ním drogy u ívali, hodlají (projevují snahu)

s u íváním p estat a jsou k tomu motivováni. Systém zacházení s t mito

odsouzenými by m l ji  m l být lé ebn -terapeutický. P echod do skupiny 1

a 2 by nem l být dovolen, av ak v rámci pokroku v jejich lé  by m li být

takovíto odsouzení umis ováni do stále výhodn ích podmínek, nap .

srovnatelných se skupinou 1. Jejich p ed asné p azení do skupiny 1. a 2. se

pova uje za nevhodné zejména proto, e by se tím neúm rn  zvy ovalo riziko

naru ení bezdrogového re imu s následnými kodami na terapeutickém

pokroku  u mnohých dal ích odsouzených. Do t chto výhrad je nutné

zahrnout i p etrvávající sm ování lidí, kte í jsou k abstinenci motivováni

dobrovoln , s t mi, kte í mají lé bu na ízenou soudn . Zejména odsouzení se
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soudn  na ízenou lé bou asto vyvíjejí úsilí, aby tuto lé bu mohli absolvovat

v pr hu výkonu trestu. Tito lidé v ak velmi asto jednají ú elov , bez

up ímné snahy o pokrok v lé  a tím i abstinenci po výkonu trestu. P ed

personálem um jí díky svým zku enostem z v zení vystupovat velmi

vst ícn , pod ídiv , v rozhovorech i p i terapii p esv iv  dokládat pokroky

ve své lé . Mimo dosah personálu, v kolektivu odsouzených, v ak asto

naru ují vnit ní klima skupiny, netají se ú elovostí svého jednání a jsou

nositeli prizoniza ní ideologizace. Na druhé stran  existují názory odborník ,

e pozitivní vliv motivovaných odsouzených, kte í se do t chto odd lení

dostávají na vlastní ádost a dobrovoln , je zna ný a znamená významný

pozitivní prvek v lé  odsouzených s na ízenou ochrannou lé bou. Jeliko

ale za azení odsouzeného, který má ochranné protitoxikomanické lé ení, je

ednostní, nedostává se do míst pro ty, kte í se k lé  rozhodnou

dobrovoln  a dostávají se tam jen v p ípad  volné kapacity, co  se d je spí e

sporadicky a po ítá se na jednotlivce.

4. Skupinu tvo í ti odsouzení, kte í drogy mimo v zení zneu ívali a necht jí

estat ani ve v zení. Jedním východiskem je odd lit tyto odsouzené od t ch,

které by mohli negativn  ovliv ovat. Tito odsouzení p edstavují i

bezpe nostní riziko, proto e se sna í drogu r znými nedovolenými zp soby

za ka dou cenu získat. Druhou mo ností je nechat tyto odsouzené ve

standardním zacházení s ostatními a pokou et se dostupnými zákonnými

metodami jejich ne ádoucí innost (pokusy o pa ování, výrobu a korupci) co

nejvíce omezovat. U mnoha odsouzených tohoto typu se také jedná o

ivatele drog mající dal í typy du evních poruch a onemocn ní.

Vzhledem k uvedeným skupinám odsouzených nelze opomenout fakt, e se

ve v znicích ocitají také deale i drog, kte í drogy neu ívají a neu ívali. Tito

profesionální deale i p edstavují pro v echny skupiny výrazné riziko a ohro ení (11).
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5.3 Hlavní p iny u ívání návykových látek ve v znicích

Ø Návyk z civilního prost edí, kontakt s drogou p ed uv zn ním

Ø Deprimující prost edí

Ø ok z izolace

Ø Adapta ní potí e

Ø Stereotyp v ze ského ivota

Ø Snaha odstranit chorobné p íznaky

Ø Pocit nudy

Ø Únik z reality

Ø Vyvolání neobvyklých zá itk

Právn  je problematika zneu ívání nelegálních látek b hem výkonu trestu

odn tí svobody o et ena zákonem o výkonu trestu odn tí svobody, který íká, e

odsouzeným je zakázáno vyráb t, p echovávat a konzumovat alkoholické nápoje a

jiné návykové látky a jsou povinni podrobit se opat ením, která jsou nezbytná

k potla ení výroby, dr ení nebo zneu ívání omamných a psychotropních látek a jed

znici. P esto je zneu ívání omamných a psychotropních látek odsouzenými

problémem, který p etrvává a je nereálné p edpokládat, e se ho poda í zcela vymítit.

Zatímco v minulosti p eva ovalo zneu ívání alkoholu a lé iv, dnes jde zejména o

lé iva a nelegální drogy. Lze p edpokládat, e zneu ívání lé iv souvisí s podmínkami

výkonu trestu a zvý ení konzumace psychotropních látek se zm nou v ze ské

populace v posledním desetiletí (13).

5.3.1 Mo né cesty drog do v znice

Bylo by naivní domnívat se, e v zení jsou v i drogám neprody

uzav ena. Distributo i i u ivatelé drog dovedou být v tomto ohledu velmi kreativní.

Nap .:

Korespondence : v rámci korespondence, kterou odsouzení dostávají, se

ob as vyskytnou p ípady zachycení podez elého prá ku, neznámé látky. Proto je

korespondence p íchozí i odchozí d sledn  kontrolována vychovateli na p íslu ném

odd lení.
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Balí ky : odsouzení mají nárok dvakrát do roka dostávat balí ky od rodiny,

nebo p átel. I v tomto p ípad  se ob as vyskytnou p ípady snahy poslat odsouzenému

návykovou látku s potravinami, osobním prádlem a hygienickými pot ebami, s

knihami, asopisy, dopisními a psacími pot ebami.

Náv vy : rodinných p íslu ník , známých, advokáta, b hem náv v byly

zaznamenány snahy o p edání návykové látky, takový in je en káze sky, proto

hem náv v je p ítomen vychovatel a vede záznam o náv .

Kontakty: odsouzený se dostává do kontaktu jednak s ostatními odsouzenými,

jednak je v kontaktu s civilními osobami na pracovi tích uvnit  a mimo v znici.

Zprost edkovan : p edm ty p ehazované p es ostrahová pásma, kontakt se

zam stnanci v znic (3).

5.3.2 Zacházení s odsouzenými s drogovým problémem

Program zacházení je sou ástí komplexní zprávy o odsouzeném ulo ené

v jeho osobní kart  provázející ho celým pr hem výkonu trestu a zpracovává se na

základ  informací obsa ených v této komplexní zpráv . Je ustanovován s ohledem na

délku  trestu,  charakteristiku  osobnosti  a  p iny  trestné  innosti.  To  znamená,  e  je

vypracováván pro ka dého odsouzeného individuáln  s p ihlédnutím k jeho

konkrétním problém m a pot ebám, obsahuje konkrétn  formulovaný cíl p sobení na

odsouzeného, metody zacházení s odsouzeným sm ující k dosa ení cíle, zp sob a

etnost hodnocení. Realizace programu zacházení spo ívá v tom, e v znice nabídne

odsouzenému výb r z alternativních program , vycházejících z mo ností v znice,

které pro n ho pova uje za vhodné.

Diferencia ní skupina je skupina do ní  je odsouzený za azen b hem

výkonu trestu odn tí svobody v konkrétní v znici a m e se na základ  poznatk  o

jeho chování v pr hu jeho pobytu zde m nit. Je stanovována na základ  p ístupu

odsouzeného k výkonu trestu odn tí svobody a pomáhá motivovat odsouzené

k pln ní programu zacházení konkrétn  tím, e za azení v diferencia ní skupin  je

spojeno s ur itými výhodami, p ípadn  nevýhodami, jich  v zn ná osoba ve v znici

po ívá.
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5.3.3 Programy zacházení ve v znici Ku im

Ve V znici Ku im existují t i diferencia ní skupiny. Do první skupiny jsou

za azeni odsouzení s kladným p ístupem k výkonu trestu, do druhé skupiny

odsouzení, kte í plní pouze základní povinnosti, nevyvíjí jinou aktivitu a zpravidla

plní minimální program zacházení. T etí skupina zahrnuje odsouzené, kte í soustavn

poru ují káze  a po ádek, nedodr ují vnit ní ád v znice a neplní minimální program

zacházení.

V nástupním odd lení jsou specialisty vytipováni odsouzení s drogovým

problémem. V rámci poradny drogové prevence jsou rozd leni na :

©    motivované

©    nemotivované

Motivovaným je nabídnuta pomoc, speciální pedagog jim nabídne alternativu

programu zacházení. Tyto programy se sna í potla ovat a odbourávat návyk k

ívání drog b hem výkonu trestu, která zahrnuje :

©  dobrovolný monitoring mo i prokazující p ítomnost i nep ítomnost

psychotropních látek v organismu odsouzených ve V znici Ku im

©   spolupráci s neziskovými organizacemi - aktivity Sdru ení Podané ruce

Nemotivované odsouzené je pot ebné také sledovat monitoringem mo i, a to

na ízeným odb rem mo i. P i podez ení ze zneu ití zakázaných látek m e tento

odb r na ídit vedoucí odd lení výkonu trest nebo léka . V p ípad  pozitivního nálezu

následuje káze ské ízení, stejn  tak i po odmítnutí poskytnutí odb rového vzorku

Dobrovolný monitoring mo i je v rámci programu zacházení za azen do

speciáln  výchovných aktivit vedených zam stnanci k tomu kompetentními

(psycholog, speciální pedagog, vychovatel, sociální pracovník). Konkrétní podobu

programu zacházení ve spolupráci s odsouzeným stanovuje speciální pedagog a je

stvrzena podpisem odsouzeného. Pln ní i nepln ní stanoveného programu zacházení

má zásadní vliv p i za azování do diferencia ní skupiny b hem výkonu trestu odn tí

svobody, dále p i vypracovávání hodnocení na odsouzeného p i p ípadném jednání o

jeho podmín ném propu ní soudem a konstatování, zda u n j výkon trestu plní sv j
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el. Jednou z alternativ je program zacházení zam ený na abstinenci od

návykových látek b hem výkonu trestu odn tí svobody a dobrovolný monitoring

mo i je prost edkem kontroly jeho pln ní.

Dobrovolný monitoring mo i je sou ástí programu zacházení s v zn nou

osobou zam eného na motivaci k abstinenci a jejímu udr ení po dobu pobytu ve

výkonu trestu odn tí svobody. Vytvo ení institutu dobrovolného monitoringu mo i

vychází z faktu zvy ujícího se po tu odsouzených, kte í mají problém se

zneu íváním návykových látek a z p edpokladu i zku eností pracovník  V ze ské

slu by o zneu ívání t chto látek i b hem výkonu trestu. Konkrétní podoba spo ívá

v namátkovém odb ru mo i u odsouzených za azených do tohoto programu a jejich

odesílání k následnému biochemickému rozboru, tedy v kontrole abstinence u

vybraných jedinc . Jak vyplývá ze samotného názvu, jde o zále itost dobrovolnou.

Je t eba také p edeslat, e se jedná o konkrétní podobu tohoto programu ve

specifických podmínkách V znice Ku im, proto e neexistuje jednotná metodika daná

na ízením generálního editele v ze ské slu by. Cílem není potrestání odsouzených,

kte í zneu ívají drogy, ale zji ní skute ného stavu – jaké drogy se ve v znici

nacházejí a jaké je slo ení drogové scény. Av ak v p ípadech pozitivního nálezu

nebo odmítnutí poskytnout vzorek mo i je odsouzený z tohoto programu vy azen.

Rozdíl mezi na ízeným odb rem mo i a dobrovolným monitoringem mo i

spo ívá v tom, e institut dobrovolného monitoringu mo i v rámci programu

zacházení jako sou ásti innosti poradny drogové prevence funguje na principu

dobrovolné ú asti na kontrole abstinence a odevzdání vzorku mo i je závazné pouze

z hlediska pln ní programu zacházení. Stejn  jako na ízený odb r vychází z p ijetí

Souboru protidrogových opat ení ve výkonu vazby a trestu odn tí svobody

v návaznosti na Národní strategii protidrogové politiky.

Poradna drogové prevence byla ustanovena jako sou ást protidrogových

opat ení. Jejími leny jsou léka , zdravotní sestra, psychiatr, psycholog, vychovatel-

terapeut a p izvaní externí specialisté. Poradna drogové prevence je poradním

orgánem editele v znice, který má postavení komise v oblasti prevence zneu ívání

psychotropních a jiných návykových látek a zacházení s drogov  závislými a drogou

ohro enými odsouzenými. Spolupracuje se slu ební kynologií, psovodi prov ují

místa pravd podobného výskytu drog a pravideln  provádí kontroly u náv v

odsouzených. Poradny drogové prevence jsou z ízeny ve v ech v znicích R.
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Sdru ení Podané ruce je nestátní nezisková organizace v nující se prevenci

a lé  závislostí p edev ím na nealkoholických návykových látkách. Od roku 1999

Nabízí své slu by odsouzeným ve vazebních v znicích v Brn  a B eclavi a ve

znici v Ku imi, kte í :

Ø mají za sebou krom  kriminální innosti i drogovou anamnézu a potýkají se s

drogovým problémem

Ø mají zájem svoje problémy it a spolupracovat na ení t chto problém

Ø respektují pravidla, s nimi  je klient seznámen p i prvním kontaktu

Ø mají zájem zapojit se do následné pé e po propu ní z výkonu trestu i z

vazby

Sdru ení úzce spolupracuje s poradnou drogové prevence ve v znici a jejich

projekt je ur en p edev ím problematickým u ivatel m drog a lidem závislým na

drogách, kte í se v d sledku svého ivotního stylu dostali do konfliktu se zákonem a

následn  i do v zení. Zárove  i rodinám a blízkým lidem odsouzených (20).

Sdru ení podané ruce ve spoluprácí s poradnou drogové prevence nabízejí

odsouzeným tyto programy :

- První kontakt

Navázání kontaktu, zji ní poptávky, zájmu odsouzeného a seznámení

s nabídkou slu eb, vytvo ení kontraktu spolupráce.

- Individuální práce (poradenství, motiva ní pohovory, terapie)

Pozornost se zam uje na individuální pot eby klienta, na jeho emo ní, citovou

oblast, hledání dal ích alternativ vedoucích ke zm nám postoj  a hodnotových

eb , motivaci ke zm .

- Skupinová práce

Délka skupinové práce je 90 a  120 minut dle pot eby a typu skupiny, po et

astník  ve skupin  je minimáln  5, maximáln  8,

prevence relapsu - skupinová práce zam ená na zvý ení uv dom ní

odsouzených o problémových okolnostech abstinence, poskytnutí nácviku a

získávání dovedností, jak tyto ohro ující situace zvládat, po et setkání – 15,

skupinový motiva ní trénink - skupinová práce s motivací ke zm ,

hledání d vod  pro a proti u ívání drog, získání ir ího pohledu na vlastní situaci

a rozhodnutí se k abstinenci, a  u  ve v zení nebo pro ivot po propu ní. Tento
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motiva ní trénink m e být sou ástí skupiny prevence relapsu, po et setkání 5 –

8,

sebepoznávací pro itková skupina  neverbální techniky – tato technika je

zalo ena na sebepoznání, zejména svých emocí a na práci s nimi, poznání nových

mo ností a omezení. Ve keré uvedené techniky obohacující tvo ivost, podporují

sebeuzdravující procesy a mohou tím pomoci porozum t tomu, co je v silách

ka dého jedince zm nit – sebe sama, vztahy a prost edí, ve kterém ije, po et

setkání 25. Pou ívané techniky – arteterapie, muzikoterapie, pohybová a tane ní

terapie, relaxace, autogenní trénink,

dramaterapie – pracuje s dramatickou slo kou lov ka, odsouzený má

mo nost  vyjád it své emoce, získat na své pro ívání a reakce náhled.

Psychodrama také slou í k nácviku zvládání n kterých situací, které odsouzené

v budoucnu ekají a ze kterých mají obavy. Dramaterapie je metoda pomáhající

pou itím dramatických (divadelních) postup  upravit psychické poruchy, sociální

vztahy, d sledky závislostního zp sobu ivota. Slou í k podpo e du evní a

fyzické integrace, rozvoji slovní a mimoslovní komunikace a podn cuje

osobnostní r st,

informa ní seminá e – seminá e na téma drogy, jejich rizika, bezpe né braní,

nebezpe né kombinace drog, Harm reduction, mo nosti lé by AIDS, hepatitid,

jsou ur eny p edev ím pro nemotivované k abstinenci. Cílem t chto seminá  je

nejen zvý ení informovanosti u u ivatel  drog, ale zejména navázání kontakt

s t mito odsouzenými a motivování k abstinenci.

Díl í záv r

Dobrovolný monitoring -  hlavní my lenkou programu je podpo it a

motivovat odsouzené se zneu íváním psychotropních látek v anamnéze nebo

odsouzené ohro ené drogou k dobrovolné abstinenci b hem výkonu trestu odn tí

svobody prost ednictvím zvý ené kontroly, ale i mo nosti odm ny v podob  pln ní

stanoveného programu zacházení a následném pozitivním hodnocení a mo ností

za azení do první diferencia ní skupiny. Nedílnou my lenkou jsou také negativní

zdravotní d sledky vyplývají z vysokého rizika infekce hepatitid, zejména typu B a

C. Ohro eni p itom nejsou pouze samotní odsouzení u ívající drogy, nýbr  také

spoluodsouzení, personál a pozd ji po propu ní, v echny osoby, které

s naka enými p ijdou do u ího kontaktu.
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6.  Praktická ást

6.1 Cíl práce

Cílem práce bylo zmapovat situaci drogové scény ve v znici Ku im. Sledovat

po et odsouzených s drogovým problémem. Popsat skupiny návykových látek, které

odsouzení ve výkonu trestu zneu ívají. Sledovat a kvantifikovat p ípadné rozdíly

mezi motivovanými a nemotivovanými odsouzenými k abstinenci.

6.2 Materiál a metodika

Praktická ást bakalá ské práce byla provád na ve V znici Ku im. Byli

sledováni odsouzení ve výkonu trestu odn tí svobody za rok 2004. Soubor byl

rozd len z hlediska trestných in  se zam ením na drogové trestné iny a na

odsouzené s drogovým problémem. Práce sledovala jeden druh speciáln  výchovné

innosti program  zacházení s odsouzenými s drogovým problémem. Odsouzení,

kte í jsou motivováni s drogovým problémem n co d lat byly za azeni do programu

dobrovolného monitoringu mo i. Nemotivovaní odsouzení byly sledováni jednak

na ízeným monitoringem mo i a ob  skupiny motivovaných i nemotivovaných

odsouzených byly sledovány také plo ným monitoringem. Ka dý m síc, respektive

tvrtletn  byly odebrané vzorky biochemicky hodnoceny na p ítomnost návykových

látek.  Ze získaných výsledk  byly sestaveny grafy a tabulky mapující po et

pozitivních a negativních vzork . Pozitivní vzorky byly rozd leny dle typu návykové

látky.

Celá bakalá ská práce byla vytvo ena v textovém editoru Word Microsoft®

Windows®XP, analyzována data byla zpracována pomocí tabulek a graf

(sloupcových a výse ových) v programu Excel Microsoft® Windows®XP.
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6.3 Výsledky

6.3.1 Charakteristika sledovaného souboru

Graf . 1

Skladba odsouzených k 1.1.2004

351

83

16 10

po et osouzených ve v znici bez
drogového problému

po et osouzených v drogovém
registru

po et odsouzených za § 187, §188

po et odsouzených s na ízenou
lé bou

Graf . 2

Skladba odsouzených k 31.12.2004

422

91

24 13

po et osouzených ve v znici bez
drogového problému

po et osouzených v drogovém
registru

po et odsouzených za § 187,
§188

po et odsouzených s na ízenou
lé bou

Graf . 1 a 2 ukazuje soubor odsouzených v roce 2004, b hem roku se po et

odsouzených zvý il z celkového po tu 460 na 550. Po et odsouzených s drogovým

problémem na za átku roku  inil 109 osob, to p edstavuje 24% z celkového po tu

odsouzených. Po et odsouzených s drogovým problémem na konci roku inil 128

osob, to p edstavuje také 24% z celkového po tu odsouzených.
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6.3.2 Dobrovolný monitoring vzork  mo i za rok 2004

Graf . 3

Dobrovolný monitoring za rok 2004
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Tabulka . 1

Graf . 3 a tabulka . 1 demonstrují projekt dobrovolného monitoringu mo i

v pr hu roku 2004. Za celý rok bylo vy et eno celkem 220 vzork  z toho bylo 12

pozitivních, to p edstavuje 5,5 %.

síc  1  2  3   4  5  6  7  8  9 10 11 12 celkem
celkový
po et
odb

10 6 5 15 28 3 12 11 33 16 23 40  220

negativní 8 6 5 13 27 3 10 11 32 16 22 37  207
pozitivní 2 0 0 2 1 0 2 0 1 0 1 3  12
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Graf . 4

Dobrovolný monitoring-pozitivní vzorky celkem
za rok 2004
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Graf . 4 demonstruje projekt dobrovolného monitoringu mo i v pr hu roku 2004,

graf ukazuje skladbu zneu ívaných látek detekovaných v odebraných vzorcích.

Polovinu z celkového po tu 12-ti pozitivních vzork  tvo í benzodiazepiny,

amfetaminy, barbituráty a kanabis se ve sledovaném souboru vyskytovaly po dvou

nálezech. Opiáty v tomto souboru nebyly detekovány.
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6.3.3 Na ízený monitoring odb  vzork  mo i za rok 2004

Graf . 5

Na ízené odb ry za rok 2004
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Tabulka . 2

Graf . 5 a tabulka . 2 ukazují výsledky na ízených odb  mo i v pr hu roku

2004. Za celý rok bylo vy et eno celkem 85 vzork  z toho bylo 29 pozitivních, to

edstavuje 34 %.

síc  1  2  3   4  5  6  7  8  9 10 11 12 celkem
celkový
po et
odb

2 10 3 0 4 9 13 5 18 17 4 0 85

negativní 1 7 1 0 2 7 9 4 12 11 2 0  56
pozitivní 1 3 2 0 2 2 4 1  6  6 2 0  29
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Graf . 6

Na ízené odb ry-pozitivní vzorky celkem za
rok 2004
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Graf . 6 demonstruje na ízený monitoring mo i v pr hu roku 2004, graf ukazuje

skladbu zneu ívaných látek detekovaných v odebraných vzorcích. Více ne  polovinu

z celkového po tu 29-ti pozitivních vzork  tvo í amfetaminy 58%, benzodiazepiny

zaujímají 31%, zneu ití kanabis se ve sledovaném souboru vyskytlo ve dvou

nálezech a opiáty jedenkrát. Barbituráty v tomto souboru nebyly detekovány.
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6.3.4 Plo ný monitoring odb  vzork  mo i za rok 2004

Graf. .  7

Plo ný monitoring za rok 2004
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Tabulka . 3
tvrtletí 2 3 4 celkem

celkem 42 42 42 126
negativní 40 36 39 115
pozitivní 2 6 3   11

Graf . 7 a tabulka . 3 ukazují výsledky plo ných odb  mo i v pr hu roku 2004.

Za celý rok bylo vy et eno celkem 126 vzork  z toho bylo 11 pozitivních, to

edstavuje 8,7%. Z pozitivních vzork  první místo zaujaly benzodiazepiny

s celkovým po tem 9, po jednom vzorku se vyskytly barbituráty a kanabis. Opiáty a

amfetaminy se p i plo ných odb rech neprokázaly.

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-XCHANGE

w
ww.docu-track.com Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-XCHANGE

w
ww.docu-track.com

http://www.docu-track.com/index.php?page=38
http://www.docu-track.com/index.php?page=38


35

6.3.5 Celkový po et odb  vzork  mo i za rok 2004

Graf . 8

Celkový po et odb  za rok 2004
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Tabulka . 4

Graf . 8 a tabulka . 4 popisují celkový odb r vzorku mo i v pr hu roku 2004.

Výsledky obsahují data z dobrovolného monitoringu, na ízené odb ry a plo né

odb ry. Za celý rok bylo vy et eno celkem 413 vzork  z toho bylo 52 pozitivních, to

edstavuje 12,5 %.

síc  1  2  3   4  5  6  7  8  9 10 11 12 celkem
celkový
po et
odb

12 16 50 15 32 54 25 16 51 33 27 82  413

negativní   9 13 46 13 29 46 19 15 44 27 16 76  361
pozitivní   3   3  4  2  3  8  6  1 7  6 11 6    52
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Graf . 9

Pozitivní vzorky celkem za rok 2004
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benzodiazepiny
amfetaminy
barbituráty
opiáty
kanabis

Graf . 9 demonstruje celkový odb r vzorku mo i v pr hu roku 2004, graf ukazuje

skladbu zneu ívaných látek detekovaných v odebraných vzorcích. Celkem bylo

pozitivních 52 vzork ,

Benzodiazepiny zaujímají 46,4%, amfetaminy tvo í 36,4%, zneu ití kanabis se ve

sledovaném souboru vyskytlo v 9,6 %, barbituráty byly detekovány celkem 3, tvo í

5,7% a opiáty se vyskytly jedenkrát 1,9%.
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Záv r

Slo ení osob odpykávajících si tresty jak v evropských, tak eských v znicích

se v posledních letech zm nilo. Toté  platí o zneu ívání drog. Jestli e v hlub í

minulosti tvo ily osoby závislé na návykových látkách ve v znicích v západní

Evrop  jen velmi malou ást, dnes tvo í ji  pom rn  silnou skupinu, která

spoluur uje ka dodenní v ze skou realitu. Podobný trend se objevuje také u nás,

nebo  vzestup po tu u ivatel  opioid  a jiných psychotropních látek v eské

republice se ji  promítá také do v znic.

Ve sledovaném souboru jsem zjistil, e z celkového po tu 460 odsouzených

na za átku roku 2004 bylo 119 odsouzených osob s drogovým problémem, to

edstavuje 24 %. Na konci roku 2004 bylo z celkového po tu 550 odsouzených 128

osob s drogovým problémem, to p edstavuje také 24 %. Ze zneu ívaných látek se

hlavn  vyskytovaly benzodiazepiny, amfetaminy, kanabis, barbituráty a opiáty.

Jestli e vedle u ívání nelegálních látek budeme brát v úvahu také

problematické u ívání dal ích drog, jako jsou medikamenty i alkohol, dostáváme se

od men iny a  k nadpolovi ní v in  v . astou zále itostí je polymorfní zp sob

ívání návykových látek, tj. kombinované u ívání více druh  drog. Pokud se d íve

ívání drog ve v zení týkalo spí e men iny odsouzených, je dnes stále více

roz eným jevem, kterému podléhá stále více v .

Neexistuje ádné v zení na sv , které by bylo tzv. neprody né. ádná

kontrola, a  je sebevíc d kladná, nem e zachytit v echny cesty, které vedou do

znic nebo ven. Úsilí, které je v tomto sm ru t eba vynalo it, zp sobí pouze ur ité

omezení nabídky, av ak jinak nic dal ího neovlivní. Existují a v dy budou existovat

lidé, jejich  návyk je v danou dobu natolik výrazný, e jím ádná sankce nebo

kontrola nezabrání, aby si obstarali svou látku, i kdy  jsou si v domi, jaké

edstavuje riziko pro jejich zdraví.

Tento p edpoklad potvrdilo i mé sledování. Motivovaní odsouzení za azení

do programu dobrovolného monitoringu mo i vykazovali z 220 odebraných vzork

12 pozitivních, co iní 5,5 %. Na rozdíl od nemotivovaných odsouzených,  kde z 85

na ízených odb  bylo 29 pozitivních, co iní 34 %.
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Popírání problém , omezování se na represivní opat ení nebo váhavost tyto

problémy pouze p iost ují. Ke kodám na zdraví zp sobeným u íváním drog se

idává také problém rostoucího zatí ení výkonné správy v znic p ímými i

nep ímými náklady. P ehnaná kontrola vá e neúm rn  velké personální a materiální

zdroje, naru uje nep ízniv  sociální klima ve v znici. To poci ují jak odsouzení, tak i

zam stnanci v znice. V konkrétním p ípad  V znice Ku im se domnívám, e se

osv ila spolupráce poradny drogové prevence z ízená v znicí s nestátní

neziskovou organizací Podané ruce.

zení je samo o sob  místem, kde se po del í dobu a na velmi malém

prostoru nachází vysoký po et lidí, kte í navzájem jeden druhého nevybírají. Existuje

zde vysoké riziko onemocn ní v d sledku fyzického a psychického. erný trh ve

znicích je p inou toho, e kvalita drog je v inou patná. Drogy se asto stávají

vedle jinak obvyklých m n, „v ze skou m nou“ pro obchody v eho druhu.

Pr vodním jevem ka dého takovéhoto erného trhu je rostoucí kriminalita mezi

emi odsouzenými. Jejími projevy jsou kráde e, násilí nebo vydírání. V ina

delikt  v této souvislosti z stává neobjasn na. Ob ti prakticky nemají mo nost se

bránit a pachatele se poda í odsoudit pouze ve výjime ných p ípadech.

Doprovodná kriminalita se netýká pouze odsouzených, nýbr  také

zam stnanc  v ze ství. Stále znovu se objevují p ípady, v nich  se zam stnanci,

vedeni vyhlídkou na vysoké zisky, nechají svést podílejí se na pa ování nebo jiných

trestných inech.

Doposud je p evládající spí e individualizující zp sob vid ní problému. Tj.,

e odsouzení u ívající drogy jsou pova ováni za men inu, proti které je t eba bu

bojovat, nebo ji podporovat.

Díky funk nosti poradny drogové prevence a p sobení sdru ení Podané ruce

se da í mapovat situaci drogové scény ve V znici Ku im. Dále poskytovat kvalitní

odborný servis, s návazností lé by v civilním za ízení odsouzeným, kte í mají zájem

se svým drogovým problémem n co d lat.
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Resumé

Cílem práce je  zmapovat situaci drogové scény ve v znici Ku im b hem

roku 2004. Popsat skupiny návykových látek, které odsouzení ve výkonu trestu

zneu ívají. Sledovat a kvantifikovat p ípadné rozdíly mezi motivovanými a

nemotivovanými odsouzenými k abstinenci.

Bakalá ská práce je standardn len na do kapitol. První ást teoretická je

re er ního charakteru a zahrnuje kapitoly, které pojednávají o problematice drogov

závislých se zam ením na odsouzené ve výkonu trestu.

Úvodní ást pojednává obecn  o v ze ském prost edí a drogové závislosti

jedince. Druhá a t etí kapitola se zam uje na vznik, historii drogových závislostí a

vývoj legislativy na území eské republiky. Ve tvrté kapitole definuje základní

pojmy, rozd luje návykové látky  na psychotropní a omamné látky a popisuje

nej ast í zneu ívané látky ve v znici Ku im. Pátá kapitola v nuje pozornost

rozd lení drogových trestných in , diferenciaci u ivatel  nelegálních látek ve

znicích a práci s nimi.

V praktické ásti sleduji po et odsouzených s drogovým problémem a také

kvantifikuji rozdíly zneu ívání psychotropních a omamných látek zji ných

z odebraných vzork  mo i motivovaných a nemotivovaných odsouzených ve V znici

Ku im.

Záv rem vyzdvihuji funk nost spolupráce poradny drogové prevence se

sdru ením Podané ruce p i mapování drogové scény .
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Anotace

Bakalá ská práce se zabývá problematikou drogov  závislých odsouzených

ve výkonu trestu odn tí svobody. Úvodní ást pojednává o historii drogových

závislostí, na kterou navazuje legislativní omezení nakládání s návykovými látkami

na území eské republiky, dále o psychoaktivních látkách vyvolávajících závislost,

faktorech vzniku látkové (drogové) závislosti a typech závislosti. V poslední kapitole

se práce soust uje na p iny u ívání návykových látek, zacházení s drogov

závislými odsouzenými ve výkonu trestu odn tí svobody a zji ování omamných

návykových látek pomocí dobrovolného, na ízeného i plo ného monitoringu mo i

odsouzených ve V znici Ku im. Z dosa ených výsledk  a jejich srovnání vyvozuje

správnost takto nastolené cesty a navrhuje dal í mo nosti zkvalitn ní práce s drogov

závislými odsouzenými.

Klí ová slova :  drogová závislost, výkon trestu, monitoring mo i

Annotation

The Bachelor thesis is focused on the issues of the drug-addicted prisoners

during the execution of imprisonment. The introductory chapter describes the drug

addiction history, followed by legislative restriction of addictive substances

treatment in Czech Republic region, furthermore describes the psychoactive

substances causing addiction, drug addiction sources and types of addiction. The last

chapter targets the question of the causes for addictive substances usage, treatment

of drug-addicted prisoners during the execution of imprisonment and narcotic

addictive substances assessment with the assistance of voluntary, compulsory and

area urine monitoring of the prisoners in Ku im Prison. Based on results it affirms

positive implication of used approach for routine practice and suggests other

alternatives for drug-addicted prisoners handling improvement.

Key words : drug addiction, the execution of imprisonment, the urine monitoring
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