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	Odůvodnění hodnocení práce:

V kapitolách teoretické části bakalářské práce jsou popsány základní změny v organismu ženy, k nimž dochází v průběhu těhotenství, autorka zmiňuje také specifika výživy v průběhu těhotenství včetně příjmu základních živin, popisuje těhotenské problémy a komplikace v souvislosti se stravnou, zmiňuje nebezpečné látky a jejich vliv na průběh těhotenství. Soubor respondentek v dotazníkovém šetření provedeném v praktické části bakalářské práce tvořily ženy – maximálně 2 roky po porodu. Prvním cílem výzkumu bylo zjistit stravovací návyky žen před otěhotněním a v období těhotenství, dalšími cíli bylo zjistit informovanost žen o významu důležitých živin, vitamínů a minerálů v období těhotenství a četnost problémů těhotných žen v souvislosti s příjmem potravy.

Výzkum byl proveden pečlivě a zodpovědně, vyhodnocení dotazníkových položek a prezentace získaných údajů odpovídají požadovanému formátu, grafické zpracování je přehledné, tabulky a grafy jsou doplněny slovním komentářem. V diskusi jsou uvedeny výsledky šetření jiných autorů, jsou naznačena srovnání s vysledky šetření provedenými v bakalářské práci. V závěru práce je vypracováno zhodnocení splnění jednotlivých cílů bakalářské práce, postrádám výstup bakalářské práce v podobě edukačního materiálu nebo doporučení pro praxi. Struktura i formální úprava práce odpovídají požadovaným standardům. Bakalářská práce je zpracována v rozsahu 75 stran, v seznamu použité literatury je uvedeno 22 odkazů na použité literární i internetové zdroje Práce obsahuje 4 přílohy.

	Otázky k obhajobě:
Máte v úmyslu využít výstupy bakalářské práce k vypracování edukačního materiálu? 

V čem spatřujete největší přínos Vaší práce pro praktický výkon profese porodní asistentky?

Kdybyste zpětně hodnotila zpracování výsledků šetření, co Vám působilo největší obtíže?

	Práce byla zkontrolována systémem pro odhalování plagiátů Theses s výsledkem negativním.
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