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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva problematikou domaciho nasili a jejiho feseni v Ceské re-
publice. Prace je zaméfena piedev§im na &innost a tikoly Policie Ceské republiky a na fe-
Seni ptipadii pfi zadsahu na misté, kde k domacimu nasili dochazi. Teoreticka Cast popisuje
znaky a formy domdciho nasili, dle aktéry doméciho nasili a poté se vénuje popisu pomo-
ci osobam ohrozenym domacim nasilim v Ceské republice. Zavér teoretické asti se zaby-
vé ukoly, povinnostmi a ¢innosti Policie CR pii zakroku a naslednych ukonech na misté
domaciho nasili. Na ¢ast teoretickou navazuje Cast prakticka, ktera pomoci didaktického
testu zjistuje, zda maji p¥islusnici Policie CR v piimém vykonu sluzby vieobecny piehled
o domacim nasili, tedy o znacich a formach domaciho nasili a o systému pomoci ohroze-
nym osobam. Dale provétuje jejich teoretické znalosti o institutu vykazani a s nim spoje-
nymi policejnimi tkony.

Kli¢ova slova: domaci nasili, nasilnd osoba, ohrozend osoba, vykazani ze spole¢ného

obydli, Policie Ceské republiky

ABSTRACT

Bachelor thesis deals with the issue of domestic violence and its solution in the Czech
Republic. Thesis is mainly focused on the activity and tasks of the Police of the Czech Re-
public and the solution of problems directly at the place where domestic violence occurs.
Theoretical part describes elements and forms of domestic violence, its actors and further
depicts help provided to persons endangered by domestic violence. The end of theoretical
part deals with tasks, duties and activities of the Police of the Czech Republic within a po-
lice intervention and consequent acts at the place of domestic violence. Theoretical part is
followed by practical part which ascertains, through didactic test, whether members of the
Police of the Czech Republic in service have general knowledge about domestic violence,
i.e. about elements and forms of domestic violence and system of help provided to persons
endangered by domestic violence. The test further examines theoretical knowledge of ex-

pulsion from household and adherent police acts.

Keywords: domestic violence, violent person, endangered person, expulsion from house-
hold, Police of the Czech Republic
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UvVOD

Existuji situace, problémy a krize, do kterych se ¢lovék dostane bez vlastniho zavinéni,
ale ze kterych se bez zasahu a vnéjsi pomoci nedostane. V takovychto ptipadech se ¢lovek
sdm marn¢ pokousi zachranit se, ale tim pouze ztraci vice psychické i fyzické sily a ve své
zoufalosti pfestava vétit v ndpravu. Mezi takovéto komplikované situace se, podle odbor-
nikl z intervenCnich center, beze sporu tfadi i problematika domaciho nasili, ktera byla
jeste donedavna téméi latentni, nikdo ji nevénoval patfi¢nou pozornost a osoby takto ohro-

zené nemély moznost obratit se na profesionalni odbornou pomoc.

V této bakalarské praci nejdiive popiSeme problematiku tohoto fenoménu, jako nového
socialniho problému dne$ni doby, ktery byl az doneddvna povazovan jen za okrajovy pro-
blém spolecnosti. Na konci minulého stoleti vyslo najevo, Ze je domaci ndsili nejrozsite-
né&jsi formou nasili vilbec, ma velké socidlni dopady na spole¢nost a obrovské psychické,
ekonomické a socidlni dopady na jedince, ktefi jsou touto formou nasili poskozovani. Tou-
to problematikou a jejim feSenim, se zaCala zabyvat nejdiive fada nestatnich neziskovych
organizaci, instituci a nakonec i vlada. Z doméciho nésili tak vyvstal problém, ktery se
musi dostat do povédomi Siroké vetejnosti a kazdy by mél mit minimalni povédomi o

moznostech pomoci a feSeni takové situace.

V prvni kapitole pomoci mytl a pfedsudki o partnerském nésili vysvétlime, pro¢ bylo
domaci nasili az do konce minulého stoleti spolecenskym tabu. Definujeme, co domaci
nasili je, jak se projevuje, jaké ma znaky a ¢im se odliSuje od jinych forem nasili. Ukaze-
me, jaké ma dopady nejen na jedince, ale i na spoleénost. Zaméfime se na osobnost nasilné

osoby a na nasledky, jaké domaci nasili zanechava na osobé& ohroZené.

V druhé kapitole popiseme systém pomoci osobam ohrozenym domacim nasilim v Ces-
ké republice. Zamé&fime se na novy zakon, ktery méni nékteré zakony v oblasti ochrany
pifed domécim nasilim, tedy zédkon ¢. 135/2006 Sb., a zakon ¢.108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach. Predstavime tfi zakladni pilife ochrany pfed domacim nasilim, tedy ¢innost Poli-
cie Ceské republiky, Intervenénich center a soudtl, ale nevynechame ani ilohu organii so-
cidlné - pravni ochrany déti a neziskovych organizaci, které hraji v ochran€ a v prevenci

pfed domécim nasili rovnéz velmi dillezitou roli.

Tieti kapitola se bude blize zabyvat tikoly a ¢innosti Policie CR na misté, kde dochazi k
domacimu nésili. Uvedeme konkrétni postupy pii zakroku a nasledné tukony spojené

s vykdzanim nasilné osoby. PopisSeme préva a povinnosti, jaké z tohoto opatfeni vyplyvaji
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vykazané i ohrozené osobé a policistim. Na tuto kapitolu navazeme praktickou casti baka-
laiské prace, kde zjistime, jaky maji policisté Ceské republiky vieobecny piehled 0 doma-
cim nasili a o systému pomoci ohroZzenym osobam v Ceské republice, jaké jsou jejich teo-

retické znalosti tykajici se institutu vykazani a s nim spojenymi policejnimi ukony.
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. TEORETICKA CAST
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1 DOMACI NASILI

Nasili odehravajici se za zavienymi dveimi mezi pfibuznymi a osobami blizkymi se
odehrava odnepaméti a v dnesni dob€ uz vime, Ze to neni nic vyjimecného a ani ojedinélé-
ho. Doméci nasili je dokonce povazovano za nejrozsifenéjsi formu nasili vibec. Je to for-
ma nasili, kterd neni kontrolovatelna a co do vyznamnosti je formou nésili nejvice podce-
fovanou. (Sev¢ik, et al., 2011, s.7-8) Az do devadesatych let minulého stoleti jakoby se
tento fenomén v nasi zemi viibec nevyskytoval a jako problém vyvstal az na konci stoleti
po roce 1989, kdy se otazka domaciho nasili dostava na povrch diky feSeni SirSich social-
nich otazek, které novy reZim musel zacit fesit. O domacim nasili se zacalo oteviené hovo-
fit a zacaly se o n¢j zajimat neziskové organizace. Nabizi se otdzka, jak je mozné, ze do-
maci nasili ,,pfezivalo bez povSimnuti a jakéhokoli zajmu? Jsou to myty, predsudky, zvy-
ky a nazory z davné minulosti, které nasili a tyrani omlouvaji a bagatelizuji, a tak znesnad-
fluji pozici obé€ti a napomahaji nasilniklim. Mezi nejcastéjs$i myty o partnerském nésili mui-
Zeme zaradit:

Partnerské nasili se v lepSi spolecnosti neodehrava - pointou tohoto mytu je, ze do-
maci nasili je vysadou jen socialné slabSich vrstev spolecnosti a pachatelé jsou velmi ne-
vzdélani lidé. Odborné studie ov§em dokazuji, Ze na vyskyt domaciho nasili nema finan¢ni
situace, vzdélanost, prostfedi, veék, rasa nebo nabozenské vyznani ¢i spolecensky status
vliv. Rozdily jsou patrné ve forméch a rafinovanosti nasili a v tom, jakym zptisobem je
rodina schopna tuto situaci utajit pfed okolnim svétem. (Buskotte, 2008, s. 23; Marvanova,
Pokornd, Toufarova, 2008, s. 19) ,,Domadci nasili bylo dlouho povazovano za tabu — ,,v
dobrych rodinach se prece nic takového nedéje*. Nazory se ale zmenily. Konecné piipous-
time, Ze 1 ,,dobré rodiny* mohou byt nasilim zasazeny — a nejde jen o fyzické napadeni, ale
rovnéZ o psychické ¢i emociondlni deptani, verbalni ¢i neverbalni vyhrizky, vulgarni cho-
vani apod. Nasili v rodiné se vyskytuje bez ohledu na jakékoli socioekonomické, geogra-
fické, rasové, generové ¢i vékové charakteristiky zainteresovanych.* (Sevéik, et al., 2011,

s. 21)

Je to soukroma zaleZitost, se kterou si musi poradit sam - to vede k tomu, Ze pokud
si 0 pomoc nefekne sama ohroZena osoba, okoli je k tomuto problému slepé. ReSeni doma-
ciho nésili samotnou ohrozenou osobou je takika nemozné a praxe ukazuje, Ze ¢inna po-

moc obétem zvenci je nezbytnd. K preruSeni a ukonceni nasili ve vztahu vyzaduje tzkou
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spolupraci rtiznych instituci, které nabizeji profesiondlni pomoc a poradenstvi. Novou
ochranu osobam takto ohrozenym poskytuje zejména zdkon ¢. 135/2006 Sb. (Buskotte,
2008, s. 27-28; Marvanova, Pokorna, Toufarova, 2008, s. 18)

Jisté si za to muZe sama, protoZe ho vyprovokovala - toto tvrzeni stavi ohrozenou
osobu do pozice spoluvinika a nepravem ospravedlituje i samotné nasili. Nic nesmi slouzit
jako omluva k nasili, jsme toho nazoru, zZe nasili mize byt uzito jen jako nutna obrana nebo

krajni nouze, nikoli jako prosttedek piesvédcovaci metody. (Buskotte, 2008, s. 24)

Partnera si vybrala sama, nikdo ji nenutil - musime si uvédomit, ze se lidé méni,
nikdo neni stejny po cely Zivot a je ovlivilovan nejen prostiedim, stresem, finan¢ni situaci,
ale také vztahem k blizké osobé, kdy se napiiklad zamilovanost dokaze velmi snadno pie-
menit na chorobnou zarlivost. Pokud vztah funguje, stanou se na ném oba zavisli a doka-
zou fadu véci tolerovat, mize se tak objevit i prvni agrese, ktera je omluvitelna. Casem si
¢lovék uvédomi, Ze je jiz na mirnou agresivitu zvykly a vnima ji jako automatickou sou-
¢ast vztahu, nemusi pfi tom postiehnout, Ze se intenzita a nebezpecnost incidentti postupem

¢asu zvysila na nebezpe¢nou miru. (Buskotte, 2008, s. 25)

Nejde o nasili, je to jen hadka - o hadku se jednd, pokud jsou pfi konfliktu vSechny
sily ptiblizn¢ vyrovnané a pokud z ni mtze kdokoli vyjit jako vitéz a ten druhy jako pora-
zeny. V okamZiku, kdy dojde k nerovnosti pouzivanim vyhriizek a zastraSovani, vyuziva-
nim fyzické pfevahy nebo ekonomické moci, nejednd se uz o hadku, ale 0 nasili. (Marva-

nova, Pokorna, Toufarova, 2008, s. 19)

Za vsechno mizZe alkohol - ano, alkohol piisobi jako stimulator, zveda sebevédomi,
dodava odvahu, odbourdva zabrany, ale ne vSichni nasilnici jednaji pod vlivem alkoholu
nebo jinych latek a na druhé strané jsou lidé, u kterych se nésilnické sklony pod vlivem
alkoholu, nikdy neobjevily. Alkohol Ize tedy chéapat jako ,,omluvu‘ pro agresivni chovani.
Jak traumatizujici je pak situace, kdyz dojde k nasili v dobé¢ sttizlivosti. (Marvanova, Po-

korna, Toufarova, 2008, s. 19)

Tyto myty a piedsudky spolu s ndzory, Ze by mélo byt manzelstvi udrzeno za kazdou
cenu, fakt, Ze pro siln¢ véfici neexistovala redlnd mozZnost rozvodu a pro ostatni by byl
rozvod ostudou, byly po celé staleti domaci rozbroje a nasili mezi partnery povazovany za
soukromou a okrajovou zalezitost, kterd se tyka nejnizSich socidlnich vrstev, minoritnich
skupin, dusevné nemocnych apod. Reseni sporii v patriarchalni spole¢nosti fackami a po-

dobnymi pfesvédovacimi metodami bylo vniméno jako norma pattici k manzelstvi. Zajem
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o feseni této problematiky se k nam rozsifil z USA, kde bylo domaci nasili jako novy soci-
alni problém rozpoznano na zaklad¢ zkoumani zivotnich podminek a nutnosti vytvoieni
nov¢ specifické formy pomoci. Pro obéti domaciho nasili vzniklo specializované psycho-
socialni poradenstvi a vznikaly azylové domy. (Marvanova, Pokorna, Toufarova, 2008, s.

7: Seveik, et al., 2011, s. 7-10)

U nas vzniklo v roce 1991 nejvyznamnéjsi ob¢anské sdruzeni, zabyvajici se domacim
nasilim, Bily kruh bezpeci. Toto sdruzeni zaujalo vyjimecné postaveni V pomoci ob&tem
trestnych ¢inll. Svou ¢innosti se velmi rychle dostalo do povédomi spolecnosti a svou za-

konodarnou iniciativou probudilo statni organy k aktivité a ty zavedly v roce 2004 skutko-

veer

cey

1. Ledna 2010 tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli dle ustanoveni § 199 trestniho za-
kona. (Sevéik, et al., 2011, s. 7-10) BKB v roce 2001-2006 nastartoval projekt s cilem
zmenit postoj statu k domacimu nasili za ucelem rychlé a u¢inné ochrany ohrozenych osob.
., Vice nez pétilety systémovy projekt ,,Prevence domaciho nasili — zména praxe a legislati-
vy v CR* realizoval BKB (ob¢anské sdruZzeni pro pomoc obétem trestnych &inti v CR) v
letech 2001 - 2006. Impulsem pro tak rozsahly projekt byly empirické poznatky z poraden
BKB. Ptedevsim vysoky pocet klientlh ohrozenych domécim nasilim (36 %) a zjisténi, Ze
sledku neexistujici systémové reakce na statni irovni. BKB diky svému odbornému zazemi
a rozsahlym kontaktim s podobnymi 21 organizacemi v Evropé zpracoval strategii a takti-

ku vedouci ke zméné situace v Ceské republice.“ (Bily kruh bezpegi, 2007a)

1.1 Definice, formy a znaky domaciho nasili

,Jedna vlastovka jaro nedéla™ nebo ,,prvni vlastovka jaro nedéla® chcete-li. Timto se
hned v avodu této ¢asti snazime naznacit, ze nic nemusi byt tak jednozna¢né, jak se na
prvni pohled mtze zdat. Ani jedna facka, kterd doma padne, jes$té neznamena, Ze se jednd o
domaci nasili a je potieba vyhledat odbornou pomoc. Jisté ani ta prvni facka neni ve vztahu
k blizkému ¢lovéku na misté a nemusi byt hned omluvena a odpusténa, ale jesté to nevy-
tvafi podminky pro strach z toho, co by mohlo pfijit pozdé&ji. Pokud se s timto problémem
obratime na ptestupkovy zakon, tak prvni facku lze vyhodnotit jako pfestupek proti ob&an-
skému souziti, a pokud nehrozi dal§i nebezpecné napadéani, nebudeme za tento prvni zkrat

utocnika hned vykazovat ze spole¢né¢ho obydli. Fyzické ubliZzeni na zdravi nemusi jit po-
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kazdé ruku v ruce s domacim nasilim. Timto se dostdvame k nutnosti vysvétlit, co presné
domaci nasili je, jaké obsahuje slozky a koho se tykd. Definice domaciho nasili u nas jeste

neni jednotna.

Definice jak ji uvadi Bednarova, Mackova, Prokesova (2006, s. 9): ,,Domécim nasilim
se zpravidla oznacuje tyrani a nasilné jednani, odehravajici se mezi osobami blizkymi ziji-
cimi spolu ve spolecném byté nebo domé, kdy jedna nésilnd osoba ziskdva a udrzuje nad

druhou moc a kontrolu.*

Definice podle Vitousové (2007, s. 108): ,,Domaci nasili je definovano jako fyzické,
psychické anebo sexudlni tyrani mezi blizkymi osobami, ke kterému dochazi opakované

Vv soukromi a tim skryt¢ mimo kontrolu vefejnosti.*

,Domadci nasili je fyzicke, psychické, sexualni, ekonomické a socialni nésili mezi ¢leny
rodiny, nej¢astéji mezi manzelem a manzelkou, druhem a druzkou, rodi¢i a détmi, prarodi-
¢i a vnuky. Nejde o vzajemné napadani, ale o opakované, dlouhodobé a stupiiujici se nasili

jednoho ¢&lena rodiny viigi druhému. (Sevéik, 2012)

Bily kruh bezpeci ndm vymezuje domdci nasili takto: ,,Domacim nésilim se rozumi opa-
kované nasilné jednani nebo pakované vyhrozovani nésilnym jednanim, v disledku které-
ho dochazi nebo hrozi, ze dojde k nebezpecnému ttoku proti Zivotu, zdravi, svobodé nebo
lidské dustojnosti mezi osobami, které jsou ¢i byly spolu v intimnim, rodinném ¢i jiném
obdobném vztahu a ziji ve spole¢né obyvaném byté¢ nebo domé. V ramci domaciho nasili
lze jednoznaéné identifikovat osobu nasilnou i osobu ohroZenou, proti niz takové utoky

nebo vyhrizky utokem smétuji. (Voikova, et al., 2007, s. 37)

Vsechny uvedené definice se snazi o jednoduchy a vystizny popis problému, ale ve své
strucnosti nemohou pokryt vS§echny druhy, znaky ani formy domdéciho nasili. Protoze se
Vv posledni kapitole teoretické casti budeme zabyvat diagnostikou doméciho nésili
Z pohledu policie, je ndm nejblizsi definice jak ndm ji predkladd BKB. Je ale nutné zaméfit

se na popis doméaciho nésili konkrétné;i.

Znaky domaciho nasili: Jak jsme jiz uvedli, domaci nésili mizZe postihnout kazdého a
nehraje roli, jestli se jednd o muZze, Zenu, rodice, prarodice ¢i dit€ a to jak z pohledu obéti,
tak z pohledu nasilnika. Domaci nasili ma ale své konkrétni znaky. Aby se jednalo o do-
maci nasili, tak uz samotny ndzev vystihuje prvni znak, tedy zZe pachani nasili probiha
v soukromi a beze svédkii mezi osobami blizkymi, nemusi se jednat konkrétné o vlastni

dim ¢i byt, ale dochazi k tomu i na jinych mistech, mize to byt jak hotelovy pokoj, chata
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na dovolené, tak i vozidlo, tedy prostor, ktery nabizi dostatek soukromi a dovede nasili
skryt pied okolnim svétem, ptipadné pted jakymikoli svédky. Aktéfi domaciho nasili pro
sebe nejsou cizimi lidmi, ale jsou navzajem spojeni citove, socialné a ekonomicky, mohou
to byt manzelé, rozvedeni manzelé, potomci ¢i rodi¢ové, vnuci ¢i prarodiCové, ale 1 druh a
druzka. Tedy lidé, mezi nimiz je vztah, ktery neni snadné jen tak ukoncit. Druhym znakem
domaciho nasili je jasna role nasilnika a obéti. Tyto role jsou v dlouhodobém pribéhu
opakovanych konfliktii neménné a tato asymetrie je zcela zifejma. Jde vzdy o kontrolu a
moc, kterou nasilna osoba uplatiuje, mize to byt moc fyzicka, psychicka, ekonomicka atp.
nasilné osoba tedy nemusi mit fyzickou ptevahu, ale mize byt inteligentnéjsi, direktivnéjsi,
manipulativngjsi, zakeingjsi. (Sevéik, et al., 2011, s. 37-41) Domaci nasili neni spor a neni
to ani hadka nebo vzajemna vyména pohlavki, kdy jako vitéz mize na konci konfliktu
vyjit at’ jeden nebo druhy. U domaciho nésili je uz od zacatku jasné, kdo ma prevahu a kdo
vyjde jako vitéz, postaveni sil obou stran neni stejné. (Stiilkova, Frystak, 2009, s. 14-15)
Naznacili jsme uz i tieti znak domaciho nasili a tim je jeho dlouhodobost a opakovani se,
nejde tedy o tu ,,jednu vlaStovku®, ktera mize byt zplsobend jakymkoli zkratem, ale o
dlouhodobé prosazovani moci se svou historii. Opakovanost I1ze popsat jako cykli¢nost.
Priibéh nasili v kazdém jednotlivém vztahu je pochopitelné rozdilny, ale piesto nachazime
spolecné a podobné rysy a opakujici se taze. Pokud se v prvnim konfliktu nejedné o nésili
fyzickeé, nedokaze vétSina ohroZenych osob piesné urcit, kdy tento kruh nasili odstartoval.
(Ulehlova, et al., 2009, s. 19-20) Cykli¢nost ma &tyii faze, které postupné piechazi v tu
naslednou. Prvni fazi je vzristani (hromadeni) napeti, kdy selhava komunikace a dochazi
ke kritizovani. Ohrozena osoba za¢ina mit strach, snazi se tedy nasilnikovi vyhovét a citi
potiebu se usmifovat a vyhnout se ¢i piedejit konfliktu. Ve druhé fazi incidentu nad sebou
nasilna osoba ztraci kontrolu a dochézi ke zneuzivani ohrozené osoby, kterd ma strach a
nezna zpusob, jak by se mohla branit a vzeprit. Tteti faze je doba usmirovani, kdy nasilnik
celou situaci zlehcuje, popira a slibuje, Ze se to uz nebude opakovat. Ohrozena osoba mu
odpousti a nastava faze klidu, kdy se nic nedé&je. Této fazi se také tikd ,,faze libanek*. Pro-
blémy ovSem pretrvavaji a kumuluji to té doby, nez se kruh uzavie a nastane opét faze na-
peti. (gevéik, et al., 2011, s. 53-55) ,,Mezi obéti a nasilnikem se vytvati zvlastni pouto vza-
jemné zavislosti, které nedovoluje ani jedné strané nerovny vztah opustit (Marvanova,
Pokorna, Toufarova, 2008, s. 36). Jednotlivé fdze mohou byt rizn¢ dlouhé, mohou trvat
nékolik dnd, tydnl, mésictl...postupnym nartistanim agrese se ¢asem zkracuje obdobi liba-

nek na tkor obdobi hromadéni napéti a faze incidentu. Mira agrese se zacind zvySovat a
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narlista i1 na intenzité. Prvni projevy domdciho nasili zac¢inaji formou vycitek, naddvek a
utokl proti lidské diistojnosti a tyto se obvykle pietavi do podoby ohrozujici zdravi.
V kone¢ném stadiu miize dojit i k ohrozeni lidského zivota. Touto stoupajici tendenci agre-

sivity se napliuje dal$i znak a tim je eskalace. (Stiilkova, Frystak, 2009, s. 14)

Tyto ¢tyfi povinné znaky ndm pomahaji odlisit doméci nasili od domacich spord, roze-
pfi a hadek a jejich charakteristiky jsou voditkem pomahajicim profesionalim ke sprav-

nym piistuptim k jejich aktérim a nasledné pomoci. (Cirtkova, Vitousova, 2007, s. 108)

Formy domaciho nasili: Kontrola a moc, to jsou hlavni cile kazdé z forem doméciho
nasili. S timto cilem se nasilni jedinci snazi ovladnout a manipulovat s druhym a k tomu
uzivaji vSemozné taktiky a nastroje od ponizovani a zastraSovani az k fyzickému ublizova-
ni a tyrani. (gevéik, et al., 2011, s. 47-49) Teoretické rozdéleni forem nasili nebude nikdy
uplné ptesné, protoze se v praxi formy prolinaji a doplnuji, ale je dilezité ukazat, jak byva-
ji zptisoby manipulace s druhym bohaté a ¢eho vSeho je nasilnd osoba schopnd. Nejhrubsi
formou je nasili fyzické, kdy jedinec uziva fyzické sily k ptsobeni bolesti nebo jako hroz-
bu k zastraseni. Je to nasili nejzjevnéjsi, jez po sobé zanechava podlitiny, odieniny, zlome-
niny, popaleniny a jiné rany. Nebudeme tady popisovat vSechny mozné zplsoby, jak se da
cloveku fyzicky ublizit, ale jen doplnime, Ze do této kategorie miizeme zaradit i branéni ve
vyhledani Iékaiského oSetieni, odpirani spanku nebo jidla, ¢i opusSténi osoby na nebezpec-
ném misté a toto nasili muze byt nasmerovano i proti tomu, co ma ohrozena osoba rada
jako blizkym osobam, zvifeti nebo véci. Fyzické nasili byva dopliiovano nasilim psychic-
kym. Nasili psychické, citové, emocionalni nezanechava 7adné na prvni pohled viditelné
stopy a nékteré podoby mohou byt tak zaludné propracované do socidlnich kontexti, ze
jsou jen obtizn& rozeznatelné. Psychickym nésilim se agresor snazi zejména o zaSlapani
sebetcty, sebediivéry, sebepojeti a sebevédomi osoby, kterou chce ovladat. (Sev¢ik, et al.,
2011, s. 47-52) Za zvlastni typ psychického nasili néktefi autoii povazuji nasili socialni,
kdy se nasilnik snazi svou obét’ izolovat od ostatnich lidi a hlidat ji prakticky na kazdém
kroku. Zakazy telefonu, vychazeni z domu a izolace znemoznuji situaci s kymkoli probrat
a to vede k deformaci vnimani reality a kazdodenni nasili se tak stava normou. Obét’ je pak
1épe kontrolovatelnd a ovladatelna. (Bednatova, Mackova, Prokesova, 2006, s. 17) Nekteti
nasilnici se snazi svou moc a kontrolu prosadit nasilim ekonomickym, kdy obét’ musi o
penize prosit, je ji branéno v dochdzeni do zaméstnani a obstaravani si vlastnich zdrojd,

zije z ptidéli a veskeré vydaje jsou kontrolovany. Nasilnik odmitd platit ndjem, stravu,
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obleceni, ale taky zneuziva osobni véci obéti pro vlastni potieby nebo je rovnou rozproda-
va. (Seveik, et al., 2011, s. 50) Posledni forma doméciho nasili se vyskytuje nejéastéji mezi
partnery a jedna se o nasili sexualni. Tento jev je izce spjat s ndzorem, Z¢ na sex se svym
partnerem ¢i partnerkou ma vyhradni pravo a to kdykoli. I tato forma nasili ma nékolik
podob, kdy vedle nésilného pfinuceni k pohlavnimu styku muze jit o vyzadovani nepii-
jemnych ¢i ponizujicich praktik, mize dochéazet ke zranovani, sledovani pornografickych
film nebo sexualnimu obtézovani. (Buskotte, 2008, s. 41) I v tomto piipadé jde o znak
agrese, ktery muaze slouzit jako prostfedek k poniZeni, pokofeni a podrobeni obéti a sexu-

alni praktiky slouzi jako velmi G€inny nastroj.

Nekteti autofi zafazuji mezi formy domaciho nasili i stalking, coz je umyslné a zlovolné
pronasledovani, posedlost ur¢itou osobou, kterou pachatel svou nezadanou pozornosti ob-
tézuje. Tato posedlost miize byt motivovéana laskou, ale i nendvisti. Ve vétSiné piipadi
stalkingu byl mezi obéti a pachatelem partnersky vztah, né¢kdy se jednd o sousedy nebo
kolegy a jen zfidka obét’ pachatele pied tim vibec neznala. Stalking ma mnoho tvaii od
neskodného postavani u domu, zasilani dopist, sms nebo kvétin, az po poskozovani véci,
fyzické utoky ¢i agresivni napadeni. (Buskotte, 2008, s. 46-48) I bez ni¢eni véci a napadeni
ohroZen¢ osoby ma stalking zna¢n¢ negativni dopad na psychiku ohrozené osoby, ktera se

timto jednanim citi ohroZena a omezovana.

1.2 Osoba nasilnika

Jak nesnadné je rozpoznat osobu nasilnika? Uz na zacatku této kapitoly jsme popsali
myty, které jsou v povédomi vefejnosti o0 doméacim nasili, a uz tim jsme naznacili, Ze pu-
vodce domdciho nasili nemiZzeme spole¢ensky nijak zaskatulkovat. Nelze jej vymezit vé-
kem, virou, jeho ekonomickou situaci, vzdélanim ani socidlnim postavenim nebo statutem.
Pro obét’ je nejhorsi to, Ze se nasilnicka povaha nemusi projevit hned na zacatku vztahu.
K budoucimu nasilnikovi si ohroZena osoba stihne vytvofit vztah a pouto, zaloZzit s nim

rodinu a vybudovat zdzemi, coz znesnadiiuje vcasny uték od takové osoby.

Marie Toufarova (2008, s. 116-117) se v knize Partnerské nasili zabyva typologii nasil-
né osoby a predstavuje ndm nékolik riznych pojeti agresorti, jak jejich osobnost déli riizni
autofi. Napt. Holtzworth-Munroe aStuart vymezili tfi hlavni typy nasilnych osob. Agresor

pouze Vrodiné, ktery nema ve spoleCnosti problémy a nasili se projevuje pouze
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v soukromi k partnerce. Nekteti z nich prosli nésilim z ptivodni rodiny a pfedpokladé se u
nich lehka psychopatologie nebo porucha osobnosti. Takovych nésilnikli je mezi pachateli
partnerského nasili asi polovina. Dysforicky typ je depresivni, uzkostlivy a emo¢né labil-
ni. Jeho nasili je primarné zaméfeno proti rodiné a projevuje se hrani¢ni a schizoidni osob-
nosti. Zatimco u predchoziho typu, ktery zaujima velmi liberalni postoje ke gendrovym
rolim, tento typ zastdva ke gendrovym rolim klasicky konzervativni postoj. Antisocialni
typ je amoralni a celkové neodpovédny a nésilny je i mimo rodinu. U tohoto typu byva
diagnostikovéna antisocialni porucha osobnosti. (Marvanova, Pokornd, Toufarova, 2008, s.
116-117) Zaméstnankyné¢ Psychosocialniho centra Acorus rozlisuji nejcastéjsi pachatele
domaciho nasili obdobnou typologii: Emocionalné reaktivni typ nasilnika je vznétlivy,
vybusny, impulsivni, naladovy, neschopny ovladat své pocity. Vné&jsi podnéty ho dovedou
vyprovokovat k agresi a v afektu mize byt nasilny vicéi komukoli. Instrumentalni typ
nasilnika védomé vyuziva agresivity jako prostfedku k uspokojeni svych potieb
k nadvladé a moci. Lidé navenek mili, laskavi a ohleduplni jsou doma hrubé agresivni.
Jejich agrese je chladnokrevné a promyslena. Nasilnici nadmérné kontrolujici své agre-
sivni impulsy jsou ve svém jadru slusni a zdvorili lidé, kteti ale vevnitt dusi Svou agresi a
snaZzi se ji zvladat, ale tato agrese diiv nebo pozdé€ji vybuchne. Po jejim odeznéni se vraceji
ke svému normalnimu chovani. Za své projevy agrese se stydi a jsou jim nepiijemné. Na-
silnici majici potéSeni z Krutosti nejsou prili§ ¢astym typem mezi pachateli domaciho
nasili. V utrpeni své obé&ti se vyzivaji, maji psychopatické rysy. Psychopatické osobnosti
vyzdvihuji svou vlastni osobnost, jednaji neadekvatné, manipulativné a nesociadlng, jsou
neschopni udrzet si dlouhodobé&jsi vztah. (Bednatova, Mackova, ProkeSova, 2006, s. 48-

50)

I na zakladé ostatnich, nejen vyse uvedenych piikladi typologii nasilné osoby, je ziej-
mé, ze tato skupina pachatell neni z hlediska osobnosti stejnorodym souborem. Jednak se
da jejich osobnost diagnostikovat jako disocialni porucha osobnosti nebo se fadi mezi ri-
gidni, podrobivé ¢i neschopné rozumné fesit rodinné vztahy a dal$i skupinu tvoii anomalni
osobnosti, coz jsou dominantni jedinci usilujici o neustdlou nadvladu. (Marvanova, Pokor-

na, Toufarova, 2008, s. 119)

PrestoZe nelze jednoznacné€ vykreslit charakteristiku agresora, mizeme ale rdmcové
vymezit okruh faktori, ktery k tomuto chovani ptedpovida lepsi piipravenost. Anomalie
osobnosti: emoc¢né nestabilni s vy$s§i mirou agresivity, neschopni ovladat chovani, jsou

konfliktni, ptfebuji jasnou moc a nadvladu nad partnerem. Transgenera¢ni prenos agre-
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sivniho chovani: ten, kdo se ovlivnén socialnim u¢enim a napodobou jako dité naucil, ze
nasilnou cestou lze dosahnout svého, piebird nasilné vzorce chovani. Alkohol, drogova
zavislost: tam kde jsou k nasili sklony, alkohol a drogy pusobi jako spousté¢. Pochopitelné
ne kazdy alkoholik je agresivni. Vliv nepriznivych okolnosti: souhrn vice okolnosti mize
nasili ve vztahu nastartovat, i kdyz tento agresor sklony k agresi nikdy nevykazoval. Stres
a neptiznivé zivotni udalosti mohou zapfi€init ztratu schopnosti fesit problémy pfijatelné.
Psychiatrické diagno6zy: nasili zpisobené zdravotnimi problémy, neurologickymi poru-
chami, poskozenim mozku, existuji rizné psychozy a poruchy osobnosti jako schizofrenie,

sexualni deviace a podobné. (Bednafova, Mackova, Prokesova, 2006, s. 47-48)

Je zakofenén mytus, Ze je nasili zcela muzskou doménou a melo by to tak platit i u do-
maciho nasili. To, ze ze statistik vyplyva, Ze jsou nasilnymi osobami pievazné muzi ale
neznamena, ze je to zcela jednoznacné. Pii této vaze musime vzit v potaz muZzskou néturu
a to, ze pro n¢ neni jednoduché pfiznat, ze je doma tyran zjevné slabsi osobou. Muzi prave
proto ve vétsin¢ piipadi domaci nasili ze strany zen skryvaji a taji. Statistiky uvadi, ze

jsou Zeny, jako ptivodci domdciho nésili, jen asi ve 2-5%. (Sevéik, etal., 2011, s. 65)

Pomoc nasilnym osobam mé hodné kratkou historii, ale dnes uz vime, zZe mé své
opodstatnéni. Rozvojem pomoci osobam ohrozenym je vysledovédno, Ze se mnohé z téchto
obéti stejne opét vraceji k tyrajicim partnerim, piestoze se v dynamice nasili nic nezménilo
a ve vztahu dochdzi k nasili opakované. Ukazalo se tedy, Ze je zapotiebi poskytnout pomoc
1 ndsilnym osobam, jejich chovani totiz nemusi znepokojovat pouze osoby ohrozené, ale i
pachatele. VZdy zaleZi na pfistupu nasilnika a jeho vili nechat si pomoci, na jeho motivaci.
Pachatelé jsou vSak vétSinou nesebejisté a nesebevédomé osobnosti, které se za tyto Ciny
stydi a nechtéji své problémy fesit s jinymi osobami. Pokud na néjakou terapii pfistoupi,
tak jenom proto, aby ukazali, Ze se snazi napravit. Tato snaha zpravidla kon¢i v momentg,
kdy se ubliZzeny partner vraci domil. Terapeutické programy musi prvofadé respektovat
individualitu konkrétniho piipadu, tyto programy jsou individualni, skupinové i parové. |
kdyz zkuSenosti ukazuji obrovskou recidivu 1 po absolvovani terapeutického programu,
shoduji se odbornici na tom, Ze péce o nasilné osoby je stejn¢ dilezitd jako pomoc osobdm

ohrozenym.

Pomoc osobam, které¢ maji konfliktni vztahy se svymi blizkymi, poskytuje poradenska
socialni sluzba Informacéni a poradenské centrum VIOLA CSSP, které nabizi své sluz-
by prostfednictvim telefonické, ale i osobni konzultace. Pomahaji telefonicky zmapovat

nastalou Zivotni situaci a poskytuji rady v ptipad¢ vykéazani nebo odkazuji na dalsi sluzby
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schopné fesit danou situaci. V ptipadé osobni konzultace nabizi hlubsi diagnostiku kon-
fliktniho chovani a poméhaji analyzovat jeho pficiny. Prohlubuji motivaci ke zméné a uci
piijateln€jSimu zptsobu zvladnuti stresovych situaci pomoci modelovych situaci a trénin-
kem nekonfliktnich reakci na krizové situace. Pro osoby, které fesi spory ve vztahu nasilim
a maji potize se zvlddnutim své agrese nebo pro ty, u kterych je riziko, zZe by nasilim bez
odborné pomoci mohli stresové situace fesit, zahajilo SOS centrum Diakonie v roce 2009
program, kterym se snazi ptispét k prevenci pfed domacim nasilim. Program se nezabyva
pouze partnerskym nasilim, ale i mezigenera¢nim a nabizi psychoterapii individualni, sku-
pinovou i parovou a to nejen tam, kde se uz agrese projevila nasilim, ale i tam, kde si part-
nefi uvédomuji, jak emoce vystupuji a pomalu eskaluji k nepfiméfenému chovani. (Shor-

nik textu k problematice domaciho nasili, 2010, s. 148-150)

1.3 Osoba obéti

Proces utvareni osoby, ktera jevi znaky doméaciho tyrani, je postupny a zdlouhavy stejné
jako tyrani samo. Pokud nejde o tyrani fyzické, které zanechava viditelné stopy na téle
V podobé€ podlitin, modfin, zlomenin, Skrdbanct, popalenin atp. a tyto se na obé€ti nevysky-
tuji opakovang, tak na pocatku cyklu doméciho nésili nelze prakticky poznat, ze se setka-
vame s tyranou osobou. Z dlouhodobého hlediska jsou psychologické disledky obéti do-
Snizuje se socialni status a u obéti se mize rozvinout spousta emoc¢nich poruch a poruch
chovani jako jsou deprese, posttraumaticka stresova porucha, uzkost. Syndrom tyrané Zeny
ma fadu rozsahlych znak, psychickych symptomt a vzorci chovani, mezi jejichz zakladni
charakteristiky patfi: Zena na sebe bere vinu za agresivni chovani partnera, neumi si pred-
stavit, ze by vinu nesl n€kdo jiny, ma obavu o sviij Zivot nebo zivot déti, nasilnik je podle
ni vSudyptitomny a vSevédouci. Symptomy prozitého nasilného vztahu mohou pietrvavat i

dlouhou dobu po ukonceni vztahu s agresorem. (Marvanova, Pokorné, Toufarova, 2008, s.
40-46)

Obéti domaciho nasili se mize stat kdokoli, ale pfece jenom prevlada nasili pachané

muzi na zenach a rodi¢i na détech. Syndrom zneuzivaného a zanedbavaného ditéte je po-

vrwe

nim jednanim rodic nebo jiné dosp€lé osoby a zahrnuje tyto diagnostické kategorie: fy-

zické tyrani, psychické tyrani, sexualni zneuzivani, ohrozujici prosttedi, zanedbavani, roz-
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vodovou problematiku a sekundarni viktimizaci. (Détské krizové centrum, 2012) Dite,
které je pfitomno domacimu nasili, je sice ve smyslu vedeného utoku vétSinou nepiimou
obéti, ale dle stanoviska Odboru bezpeé¢nostni politiky MV CR se musi, pro zna¢nou psy-
chickou zatéz, povazovat za obét’ pfimou. Pokud je v rodin€, kde vyrista dité, pfitomno
domaci nasili, ovliviiuje takové chovani dospélych jeho vyvoj v celém spektru a tim je
ohrozovan a poskozovéan jeho psychosocidlni vyvoj. Dité, které je pfitomno fyzickému
napadani nebo psychickému tyrani rodict, Zije v neustalém napéti a pocitu bezmocnosti a
chybi mu emociondlni zazemi, nemuzZe této situaci rozumeét a v mnoha piipadech za situaci
citi zodpoveédnost. Praxe dokazuje, Ze si vzory chovani déti prenaseji v dospé€losti do vlast-

nich rodin. (Bednafova, Mackova, ProkeSova, 2006, s. 38-46; Linhart, 2010, s. 1)

Zvlastni skupinou osob ohrozenych domacim nésilim jsou seniofi, tito se mohou stat
dastojnosti. To se neziidka objevuje v doméaci péci, ale je to spiSe zalezitost instituciondlni
péce. Nasili identifikuji zejména 1€kafi, socialni pracovnici, sousedé nebo piibuzni, sami
seniofi samotnou skute¢nost skryvaji, jsou zpravidla na nésilnych osobéach zavisli, stydi se

a chtéji se vyhnout institucionalni péci.

,,JJde-li o reakce obéti na domaci nasili, v odborné literatuie se ¢asto hovoii o ztraté akce-
schopnosti a syndromu nau¢ené bezmoci. Emocionalni pouto vede k boji lasky a nendvisti.
Za mozné nasledky domaciho nasili jsou praxi dale oznaCovany extremni stres a trauma,
strach, nejistota, ztrata sebevédomi, sebedestrukce, deprese a uzkost, nejistota a nevyrov-
nanost, zavislost apocity beznad€je a bezmocnosti a studu, poskozeni fyzického zdravi

nebo i smrt.*“ (Kralickova, et al., 2011, s. 20)

Pomoc osobam ohroZenym domacim nasili je uZz v dnesni dobé v Ceské republice
upravena zakonem €. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany ptred
domacim nasilim a zadkonem ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Zatim u nas jesté ne-
existuje zakon, ktery by plsobil preventivné. Na nasi legislativu se miiZzeme spolehnout,
pokud jiz byla osoba fyzicky napadena, bylo ji ublizeno na zdravi, byla omezena na osobni
svobodg, bylo ji vyhroZovéno, byla vydirana, pronasledovana nebo byla psychicky obtézo-
vana. Zakon a ochrana je postavena na tfech pilifich, které spolu spolupracuji a jsou prova-
zany. Na misté zpravidla jako prvni zasahuje Policie CR, ktera spolupracuje
s interven¢nimi centry pro osoby ohrozené¢ domdacim nasilim. Tyto dva pilife doplnu;ji sou-
dy, které rozhoduji ve vécech civilnich. Novinkou je institut vykdzani upraveny zakonem

&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ktery se ve vaznych piipadech d4 kombinovat
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S trestné pravnimi opatfenimi. (Buskotte, 2008, s. 97-98) DileZitou roli v ochrané pted
domacim nésilim hraji neziskové organizace, které plni i ulohu preventivni a poskytuji jak
nepifimou, tak i pfimou pomoc. Poskytuji také socialni 1 psychosocialni poradenstvi, pravni

poradenstvi, azyl a zajiStuji 1 nepietrzitou telefonni pomoc ¢i pomoc pies internet.

1.4 Sociologicka sonda klientek, obéti domaciho nasili za rok 2011

Pro tcely zpracovani dat, byla zpracovana data 233 klientek, které prosSly Informac¢nim
a poradenskym centrem ROSA za rok 2011. Touto podkapitolou na zaklad¢ statistik uka-
zeme, ze nejsou domacim nasilim postizeny jen ur€ité vékové ¢i socioekonomické skupi-

ny, ale Ze se domadci nésili tyka vSech. (Vavronova, Hronova, 2012)

Vék zeny vyhledavajici pomoc Procentualni zastoupeni
30— 34 let 18%
35-39 let 27%
40 — 44 let 20,2%

Tabulka ¢. 1: Nejcastéjsi veék zen vyhledavajicich pomoc

Veék muza Procentuélni zastoupeni
30 — 34 let 13,3%
35—-39 let 25,3%
40 — 44 let 23,2%

Tabulka ¢. 2: Nejcastéjsi vék muzi dopoustéjicich se nasili na Zenach

Vzdélani ohrozenych Zen Procentualni zastoupeni
Stredoskolské 54,2%
Vysokoskolské 27,1%

Tabulka ¢. 3: Nejcastéjsi vzdélani ohrozenych Zen
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Nejvyssi dosazené vzdélani Procentualni zastoupeni
Vyucen 27,6%
Stredoskolské 32,5%
Vysokoskolské 31,5%

Tabulka ¢. 4: Nejcastéjsi dosazené vzdélani muzi dopoustéjicich se nasili na Zenach

Ze statistik dale vyplyva, ze v roce 2011 mélo vSech 233 klientek Informacniho a pora-
denského centra ROSA zku$enost s psychickym nasilim, s fyzickym nasilim mélo zkuse-
nost 77,3% téchto klientek, 66,5% klientek mélo zkuSenost s ekonomickym nésilim a 40%

se sexudlnim nasilim. (Vavronova, Hronova, 2012)

Za dal$i zajimavy sledovany ukazatel povazujeme puvodni rodinu, kterd dokazuje
transgeneraCni prenos nasilnych vzori chovéni. U obéti domaciho nésili vypoveédélo
57,5%, Ze jejich puvodni rodina byla problematicka. Rodinu pachatele za problematickou

povazovalo 76,8% klientek. (Vavronova, Hronova, 2012)
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2 POMOC OSOBAM OHROZENYM DOMACIM NASILIM

Ceska legislativa problém domaciho nasili, az do pfijeti nového zékona &. 91/2004 Sb.,
nefesila a jednani pachatele takovéhoto ¢inu zistalo nepovsimnutym az do doby, kdy byla
obét’ v pracovni neschopnosti po dobu delsi nez sedm dni. Incidenty, které vykazovaly
znaky nasili nebo jeho pohriizkou, byly posuzovany jako ptestupky proti ob¢anskému sou-
ziti. Toto jsou 1 dnes mezi osobami blizkymi piestupky navrhové, a proto se z nich ¢ast ani
neprojednavala. Uvedenou novelou zakona, ktery doplnil trestni zdkon ¢. 140/1961 Sb. a
ktery nabyl uc¢innosti 1.6.2004, byla dle ust. §215a, pfijata nova skutkova podstata trestné-
ho ¢inu tyrani osoby Zijici ve spolecné obyvaném byté nebo domé, diky které jiz nemusi
byt domaci nasili postizitelné v zdvislosti na zpiisobené uyme, ale bude posuzovano podle

této skutkové podstaty. (Stiilkova, Frystak, 2009, s. 28-29)

Od 1. 1. 2010 je G¢inny novy zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve kterém je tento
trestny ¢in veden v ustanoveni:

ey

»$ 199 trestniho zédkona, Tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli

ey

(1) Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu zijici s nim ve spole¢ném obydli, bude po-

trestan odnétim svobody na Sest mésicl az Ctyfti 1éta.
(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 zvlast’ surovym nebo tryznivym zptisobem,
b) zpisobi-li takovym ¢inem téZkou Gjmu na zdravi,
€) spacha-li takovy ¢in nejméné na dvou osobach, nebo

d) pacha-li takovy ¢in po delsi dobu.

(3) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan, zplisobi-li ¢inem uve-

denym v odstavci 1

a) tézkou ujmu na zdravi nejméné dvou osob, nebo

b) smrt.“ (Cesko, 2009)

Bily kruh bezpeéi, ktery dlouhou dobu mapoval situaci v Ceské republice a snazil se
dostat do povédomi ob€anti skute¢nou existenci domaciho nasili, zahajil medialni kampai
a vyprovokoval celospole¢enskou diskusi o nulové toleranci k této formé nasili. Internimi

statistikami nestatnich neziskovych organizaci bylo zjiSténo, Ze nejvice ohrozenych osob
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hleda pomoc v riiznych poradnach, které se na tuto problematiku zaméfuji. Tyto poradny
vSak nejsou nijak koordinované a dostupné vSem. Bylo jasné, ze chybi jakékoli regionalni
koordinujici centrum zajisSt'ujici fungujici spolupraci mezi riiznymi institucemi a taky do-

state¢na informovanost o problému. (Vonkova, et al., 2007, s. 23-27)

Kdyz problematika domaciho nésili zacatkem tohoto stoleti, diky Cinnosti nestatnich
neziskové organizace potvrdily nedostate¢nost pravni ochrany a pomoci obétem domaciho
nasili, byl expertni skupinou Aliance proti domacimu nasili, kterd vznikla na ptidé Posla-
necké snémovny Parlamentu CR z iniciativy BKB, pfipraven navrh zakona na ochranu
pied domacim nasilim. (Sevéik, et al., 2011, s. 8-9; BKB, 2007) 14. 3. 2006 byl na zakladé
tohoto navrhu pfijat zdkon ¢. 135/2006 Sb. a ,,Timto zdkonem byly novelizovany zékony €.
283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, zédkon €. 99/1963 Sb., obfansky soudni fad, zdkon
¢. 140/1961 Sb., trestni zadkon, zakon ¢. 100/1988 Sb., o socialnim zabezpeceni, a zékon ¢.
114/1988 Sb., o puisobnosti organti Ceské republiky v socialnim zabezpeéeni. Zakon nabyl
ucinnosti 1.1.2007 a byl nékolikrat novelizovan.* (Sevéik, etal., 2011, s. 132) Tento zakon
byl pfijat na zakladé objektivniho vyhodnoceni riiznych postojl k feSeni situace domaciho

vvvvvv

pomoc ohroZené osob¢ zastavit nasilné konflikty v€asnym zasahem z vnéjsku.

Datum 14. biezen 2006 je v legislativé Ceské republiky pro ochranu pted domacim na-
silim sté¢Zejnim. NejenZe byl pfijat zminény zékon 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré
zakony v oblasti ochrany pfed domacim nasilim, ale dale byl piijat novy zakon o social-
nich sluzbach €. 108/2006 Sb., ktery nejen umoznil rozSifovani subjekti poskytujicich so-
cialni sluzby, ale rovnéz umoziiuje potfebnym klientim zvolit si zpiisob a miru, v jaké o né
bude systémem postarano. A jako novy druh socidlni sluzby je v tomto zakoné popsana
ginnost intervenénich center, kterd poskytuji pomoc osobam ohrozenym DN. (Camsky,

2011, s. 7)

Prijetim téchto zakont se Ceska republika kone¢né zafadila mezi zemé EU, které 0so-
bam ohrozenym DN poskytuji komplexni ochranu jeZ je poskytovana v jejim pfirozeném
prostfedi. Spole¢né obydli uz neopousti osoba ohrozend, ale na piimétenou dobu odchazi
osoba nasilna, ¢imz je zarucena ochrana osobni 1 teritoridlni a ohrozena osoba tak ziskava
Cas a prostor k feSeni situace a naplanovani dalSich kroki. Novy zékon stoji na tfech pili-

fich, kterymi jsou Policie CR, intervenéni centra a soud. (Sevéik, etal., 2011, s. 132)
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2.1 Policie CR a institut vykazani

Uloha policie vyplyva piedev§im z jejiho v¢asného zakroku na misté, kde dochazi
k domacimu nasili. Pfislu$nici policie primarné zabrani v dalS$im napadani ohrozované
osoby a poskytnou prvni zdravotni, moralni, pravni a psychickou podporu. Po vyhodnoceni
situace na mist¢ mohou vyuzit opravnéni dle ustanoveni §44-47 zékona ¢. 273/2008 Sb. o
Policii Ceské republiky a vykaZou nasilnou osobu z bytu nebo domu spoleéné obyvaného

S osobou ohrozenou i z bezprostifedniho okoli.

Novela zakona ¢&. 283/1991 Sb. o Policii Ceské republiky umoziiovala piislusnikim
policie vykazani osoby ze spolecného obydli a dale upravovala jejich opravnéni ke vstupu
do téchto prostor. Tato pravni uprava timto sice feSila institut vykazani, ale pro policisty to
znamenalo vyhotovit rozhodnuti ve sprdvnim fizeni, coz bylo administrativné zdlouhavé a
zatézujici. Toto zménil a zjednodusil novy zékon o Policii Ceské republiky &. 273/2008
Sb., ktery nabyl u¢innosti dne 1. ledna 2009 a timto policisté vydavaji pouze potvrzeni o

vykazani. (Andrle, 2010, s. 7-10)

Vyhodnoceni situace spoc¢iva ve spravné identifikaci doméciho nésili na zéklad€ infor-
maci, které ziska od ohrozené osoby, oznamovatele, poptipad¢ ostatnich osob jako sveédkii,
sousedil a vyuziva k tomu i osobni a mistni znalost ze své praxe a z informacnich systému
zjisténych informaci ziejmé, Ze se incidenty opakuji, maji stoupajici intenzitu, probihaji
v soukromi a vzdy je jasnd a neménna role Uto¢nika a osoby ohrozené a lze-li divodné
predpokladat, Ze se tto¢nik mize dopustit nebezpecného utoku proti Zivotu, zdravi ¢i svo-
bod¢ nebo zvlast’ zavazného utoku proti lidské distojnosti, jsou policisté opravnéni vyuZit
institut vykazani a nésilné osobé na deset dni zakazat vstup do spole¢ného obydli.
K vykézani policisté nepotiebuji souhlas ohrozené osoby a vykazani provedou 1 pies jeji
nesouhlas. Dobu, na kterou je nasilna osoba vykazana, nelze zkratit. Obéma aktérim je
vydano potvrzeni o vykdzani a jsou pouceni o svych pravech i povinnostech. Institut vyka-

zani 1ze vyuzit i v nepfitomnosti nasilné osoby. (Sevéik, et al., 2011, s. 133-134)

Vykazanad osoba musi neprodlen¢ opustit prostor, ktery policista uvedl a vymezil
V potvrzeni o vykazani, a nasledujicich deset dni se zdrzet vstupu do tohoto prostoru, stejné
tak jako zdrzet se styku nebo navazovani kontaktu s osobou ohrozenou. Dale musi policis-
tovi na jeho vyzvu odevzdat od spoleéného obydli vSechny klice. Pfed opusténim obydli

ma vykazand osoba pravo vzit si cennosti, své doklady a véci slouzici jeji osobni potiebé.
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Toto pravo miize v dob€ vykazani jesté jednou vyuzit, ale pouze za ptitomnosti policisty,
ktery pfedem o této skutecnosti vyrozumi osobu ohrozenou. Nésilna osoba si kromé vyse
uvedenych véci mize vzit i véci potifebné pro jeji podnikani nebo vykon povolani. Dale ma
vykédzana osoba pravo vyzvednout si na pfislusném utvaru policie kopii ufedniho zaznamu
o vykazani, ovéfovat si provedeni vykdzani a méa pravo podat si proti vykazani ndmitky.

(Stiilkové, Frystak, 2009, s. 43)

Ohrozena osoba musi byt policistou pou¢ena o moznosti podat si navrh na vydani pied-
bézného opatieni dle §76b obanského soudniho fadu, dale o moznosti vyuziti bezplatnych
sluzeb psychologickych, socidlnich nebo jinych, které jsou poskytovany pii pomoci obé-
tem nasili, a je poucena o nasledcich nepravdivé sdélenych udaju, které vedly k vykazani.
Policisté jsou povinni do 24 hodin odeslat Ufedni zdznam o vykazani mistné ptisluSnému
soudu, ktery bude rozhodovat v pfipad€ podani navrhu na piedbézné opatteni, intervenc-
nimu centru pro osoby ohrozené domacim nasilim, a pokud ve spole¢né domacnosti ziji

nezletilé déti, tak i organu socialné-pravni ochrany déti. (Sev¢ik, et al., 2011, s. 135)

Podstatou celého institutu vykazani neni kohokoli sankcionovat, ale preventivné reago-
vat na nebezpecné chovani nasilné osoby a vyhnout se trestni roviné. Tim, Ze v domacim
prostiedi ziistdva ohroZena osoba, se sniZuje jeji riziko traumatizace a nastup psychickych
nebo jinych zdravotnich problému. OhroZené osoba tak neni socialné izolovana, jako kdy-
by musela opustit obydli a vyuzit azylovych sluzeb. Deseti dny ziskava ¢asovy prostor
K ptijmuti dilezitych rozhodnuti a opatieni, se kterymi ji pomohou pracovnici intervenéni-
ho centra, ktefi jsou povinni ji do dvou dnti od obdrzeni Gfedniho zdznamu o vykazani kon-

taktovat a nabidnout ji péci. (Sttilkova, Frystak, 2009, s. 41)

2.2 Intervencni centrum pro osoby ohrozené domacim nasili

Intervenc¢ni centra byla ziizena novelou zédkona ¢. 100/1988 Sb., tedy konkrétné § 74a,
kde v prvnim odstavci vyéteme dikci: ,,Osobam, které jsou ohrozeny nasilnym chovanim
ze strany osob blizkych nebo osob Zijicich s nimi ve spole¢ném byté nebo domé, se posky-
tuje bezprostifedni individualni psychologickd a socidlni pomoc ambulantni nebo azylové
povahy. Témto osobam se rovnéz zprostfedkuje poskytnuti nasledné pomoci zejména soci-
alni, l1ékatské, psychologické a pravni. Pro poskytovani pomoci témto osobam se zfizuji

intervenéni centra. (Cesko, 1988)
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Na zaklad¢ novely zakona ¢. 108/2006 Sb. a vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. byla ustanovena
¢innost intervencnich center, jako novy druh socidlni sluzby. Tato centra maji za tikol kon-
taktovat osoby ohrozené domacim nasilim a nabidnout jim naslednou pomoc, maji za kol
poskytnout jim informace a doporuceni k ochran¢ pied dal$im nasilim a mozZnostech dal-
Sich postupl. Ve své Cinnosti dale zajistuji informovanost mezi ostatnimi zucastnénymi
institucemi a koordinuji jejich spolupraci. Tato pomoc navazuje piedevsim na vykazani
ulozené Policii CR nasilné osob&, kdy maji intervenéni centra za povinnost kontaktovat
osobu ohrozenou nejpozdéji do 48 hodin od doru€eni Gfedniho zdznamu o vykdzani, ale
muze byt poskytnuta i na vlastni zddost osoby ohrozené nebo jiné osoby, ktera se o tyrani
této osoby dovédela nebo i bez takového podnétu. Tato pomoc se nabizi bezodkladné po
tom, co se o takovém ohrozeni intervencni centrum dozvi. (Arnoldova, 2011, s. 299-300;

Ulehlova, et al., 2009, s. 68; Vargova, Vavronova, 20006, s. 17)

nIntervencni centra maji byt vysoce profesionalni sluzbou, kterd je povinna nabidnout
obétem domadciho nésili pomoc a podporu pii zvladnuti této krizové Zivotni situace, ktera
nasleduje bezprostfedné po utoku. Intervenéni centra maji také za kol koordinovat ¢innost
organt vetejné spravy a dalSich odbornych subjektl pii zajisténi pomoci obétem domaciho
nasili. V zédkoné o socialnich sluzbach je tato sluzba uvedena pod nazvem ,,Krizova po-

moc®. (MPSV, 2007, s. 10)

Jak z uvedeného vyplyva, tak tkoly interven¢nich center spocivaji v poskytnuti neod-
kladné intenzivni kratkodobé intervenéni pomoci osobam ohrozenym domécim ndsilim a
vV ramci nadstandardnich sluzeb i obétem stalkingu, kterym nabizi pfechodnou odbornou
pomoc a nehmotnou podporu ¢i azyl. Intervencni centra dale provadi osvétovou, vzdélava-
ci i $kolici a preventivni ¢innost po celém uzemi Ceské republiky, kde je v souéasné dobé

18 téchto subjekti, jejichZ ¢innost je dale poskytovana i v detaSovanych pracovistich.

2.2.1 Sluzby a cile intervenénich center
Intervencni centra poskytuji sluzby formou

e ambulantni, kdy se pomoc poskytuje v prostiedi samotného centra,

e terénni, kterd je urCena piedev§im osobam handicapovanym nebo v zavaznych pfi-
padech ptimo v souvislosti s vykazanim nasilné osoby pfimo v domacnosti, kde
k nasili dochazi nebo ve zdravotnickém zafizeni pii hospitalizaci

e pobytové, kdyz to umoznuji podminky konkrétniho intervencniho centra je nabize-

na pomoc ubytovanim a zajiSténim stravy. Pokud interven¢ni centrum nema tako-
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véto technické ¢i prostorové podminky, spolupracuje s jinymi institucemi, které
ubytovani a stravu poskytuji, jsou to napiiklad azylové domy, Gstavy socidlni péce

apod. (Sev¢ik, et al., 2011, s. 134)

Svymi sluzbami zvysuji intervencni centra u ohrozenych osob vlastni sob&stac¢nost pfi
uplatiiovani prava a opravnénych zajmu a aktivizuji u nich snahu k vyuzivani svého pfiro-
zeného socialniho prostfedi, pomahaji piekonat strach a obavy psychickou podporou, em-
patii, naslouchdnim a vstticnosti odborné skolenych a kvalifikovanych pracovnikl v oblas-
ti prava, socialni prace a psychologie. Tito pracovnici nabizi psychickou podporu, ktera
vede klienty K jejich rozhodnosti a podporuje jejich sebetictu a sebediivéru, nabizi jim so-
cidlné-pravni pomoc tykajici se finan¢ni i socidlni podpory, bytové situace i rozvodového
fizeni a seznamuyji je s pravy déti, jejich vychovou a péci. Klienti IC jsou seznameni se siti
komunalnich instituci a jejich ¢innosti a je jim nabidnuta pomoc pii jednani s t€mito Grady.
Pracovnici IC pomohou v orientaci v trestnim fizeni a poskytnou pomoc a rady dulezité pii
sepisovani pravnich navrht, naptiklad navrh na predbézné opatieni soudu k naslednému
prodlouzeni lhiity vykazani. (Voikov, et al., 2007, s. 47-48; Sev¢ik, et al., 2011, s. 132-
136)

Prvni kontakt mezi pracovniky IC a ohroZenou osobou probiha vétSinou telefonicky a
budouci klienti této socialni sluzby jsou pouceni o zdkonném postupu, seznameni s pod-
minkami vyuZivani sluzby a je s nimi dohodnut termin navitévy na pracovisti. Ukolem
intervencnich center je pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim s feSenim jejich kri-
zove situace a pomoc k naprave této situace, aby se ohrozend osoba navratila k béznému
zpusobu Zivota bez piitomnosti domaciho nasili v jakékoli formé&. Intervencni centra jsou
dale povétena sledovanim vSech ptipadli domaciho nasili a preventivni ¢innosti v daném
regionu, kde soucasné aktivn¢ informuji vetejnost o svych sluzbach a povinnostech vyply-
vajicich ze zdkona. K G¢inné ochrané¢ a pomoci je zapotiebi soucinnost nejedné instituce,
které se do tohoto procesu zapojuji. Intervenéni centrum tak spolupracuje s policii, zdra-
votnickymi zafizenimi, obcemi, soudy, statnim zastupitelstvim, socidlnimi odbory, organy
socialné pravni ochrany déti a s neziskovymi organizacemi, azylovymi domy a ostatnimi
specializovanymi poradnami, krizovymi linkami a centry. Tato spoluprace vSech zucastné-
nych subjekti a pfeddvani informaci mezi nimi je pro efektivni a funkéni pomoc ohroze-

nym osobam nezbytnd. V rdmci této soucinnosti intervenéni centrum spolupracujici orga-
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nizace informuje a koordinuje jejich ¢innost. (Arnoldova, 2011, s. 299-300; Sev¢ik, et al.,

2011, s. 133-134)

2.2.2 Interdisciplinarni spoluprace

Stiilkova (2009, s. 39) k tomu doplnuje, ze: ,,Soucasti sluzby poskytované interven¢nim
centrem je 1 zajiSténi spoluprace a vzajemné informovanosti mezi intervennimi centry,
poskytovateli jinych socidlnich sluzeb, organy socialné-pravni ochrany déti, obcemi, utva-

ry Policie Ceské republiky a obecni policie, jakoZ i ostatnimi organy vefejné spravy.«

Pozitivni pfinos soucinnosti mezi subjekty zapojenymi do interdisciplindrni spoluprace
nespociva pouze v jednotné metodice a postupu v jednotlivych organizacich, ale vyplyva i
ze vzajemnych vycvikd a Skoleni, ze seznameni se s NOvymi nastroji zvysujicimi kvalifika-
ci vSech pracovnikil. Tito se u¢i novym dovednostem v komunikaci a efektivnéjSimu vyu-
ziti svych kompetenci, ziskéavaji lepsi rozhled o ¢innostech a tkolech ostatnich za¢astné-
nych subjekti a tak dovedou kvalifikované doporucit dalsi sluzby, ¢imz se zvySuje i ochota
k této spolupraci. Spolupraci se otevira toto téma Siroké vefejnosti a ta se dovida o moz-
nostech feseni tohoto problému v jejich regionu. Ohrozené osoby jsou pak Iépe informova-
ny a povzbuzovany k fedeni netinosné situace vyhledanim profesionalni pomoci. (Sediva,

2007, s. 10-11)

V ramci regionti vznikaji v duchu interdisciplindrni spoluprace tzv. interdisciplinarni
tymy, které jsou tvofeny zastupci zapojenych organizaci, jejichZ koordinaci se zabyva pra-
covnik interven¢niho centra. ,,Setkani interdisciplindrnich tyma maji podobu kulatych sto-
14, konferenci, pfednasek, pracovnich besed, a to na regiondlni (krajské), popf. mistni
urovni. Jejich hlavnim cilem je vyména informaci k dané problematice, navazovani u¢inné
spoluprace, diskuse nad konkrétnimi ptipady, spolecné dalsi vzdélani zainteresovanych

odbornikt apod.* (Sev¢ik, et al., 2011, s. 151)

Zapojeni i¢astnickych organizaci rozdéluje Sediva (2007, s. 19) do tfech skupin podle
kompetenci a svych moznosti, jakymi se do procesu ochrany pted doméacim nasilim zapo-
juji. Nejdulezitéjsi skupinu tvofi organizace, jejichZ zapojeni do IDT je nezbytné ty se
déli na organizace represivni, tedy Policie CR, obecni policii a piestupkova oddé&leni obec-
nich ufadu a na organizace pomahajici, tedy intervencni a krizové centra, nemocnice, poO-
radny, OSPOD, azylové domy, sluzbami rané péce, ustavy socialni péce, telefonické linky
davéry apod. Do druhé skupiny zafazuje organizace pro zapojeni do IDT vhodné ty jsou

dilezité pro fungovani celého systému a poskytuji materidlni a moralni podporu, tedy or-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 33

gany obecni a krajské samospravy. Tieti skupinou jsou organizace volné spolupracujici,
tedy vSechny ostatni, které mohou piijit s i€astniky domdaciho nésili do kontaktu, napf.
Skoly, domovy dichodcti, média apod.

K nejuz§i a nejdilezitdjsi spolupraci dochazi mezi IC, Policii CR, justici a OSPOD.
Spoluprace mezi IC a Policii CR je ziejma jiz z piedeslé podkapitoly, policisté maji uz ze
zakona povinnost piedat pracovnikiim IC a soudim ufedni zdznam o vykézani a tito se tak
seznamuji s historii vztahu a ziskavaji osobni tidaje ohrozené osoby. Policie dale poskytuje
informace o dal§im pribéhu fizeni ¢i naslednych kontrolach vykazaného. IC poskytuje
policistim k problematice domaciho nasili nové informace a rovnéz provadi jejich skoleni.
Pokud je v rodinach, kde dochazi k domacimu nasili, pfitomno nezletilé dité, je policie
povinna o tomto informovat i orgdn socidlné-pravni ochrany déti. OSPOD je po policii
dalsi instituce, se kterou intervenéni centra velmi tzce spolupracuji. OSPOD se zajimaji
nejen o déti, které jsou pfimo tyrané a zneuzivané, ale i o ty, které jsou ,,pouze svédky
nasili vrodiné. OSPOD ma za tkol situaci vyhodnotit a pfijmout patfi€na opatfeni
k zabezpeceni jeho fadné vychovy, ptiznivého vyvoje a zajisténi ochrany jeho zajmu a
prav. V oblasti justice dochdzi ke spolupraci se soudy, statnim zastupitelstvim, probacni a
mediacni sluzbou a pravnimi zastupci ohrozenych osob apod. Pokud totiz hrozi zédvazné
nasledky domaciho nasili, mtize byt na ndvrh ohrozené osoby zahajeno fizeni o predbéz-
ném opatieni, rozvodové fizeni a soud rovnéz rozhoduje o upravé pomeért k nezletilym
détem a jejich styku s nasilnym rodicem. (Marvanova, Pokornd, Toufarova, 2008, s. 73-75;

Stiilkova, Frystak, 2009, s. 44-45; Seveik, etal., 2011, s. 137-139)

2.3 Soudy

K ochran¢ osob pfed domacim nasilim, které nafizuje soud, slouzi novy institut pred-
bézné opatieni dle §76b zakona ¢. 99/1963 Sb. obCanského soudniho fadu. Soud toto pied-
béZzné opatieni vydava na zakladé navrhu, ktery poddva ohroZend osoba. Toto opatfeni
zajiStuje ochranu ohroZené osoby, u které je vaznym zplisobem ohrozen zivot, zdravi nebo
lidskd distojnost a =zajistuje rovnéz ochranu spoleéného obydli, kde dochazelo
k domacimu nasili. Nasilnik ma timto zakéazan vstup do spole¢ného obydli i bezprostiedni-
ho okoli, kde se nesmi zdrzovat ani do né€j vstupovat, nesmi se setkavat s navrhovatelem a

musi se zdrzet jeho obtéZovani a nezddouciho sledovani. (Sevéik, etal., 2011, s. 136-137)
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Délka ptedbézného opatieni je dle ustanoveni § 76b odst. 3 zdkona ¢. 99/1963 Sb. jeden
mesic od jeho vykonatelnosti. Béhem této doby mtize navrhovatel podat navrh na prodlou-
zeni doby trvani predbézného opatieni, ve kterém se navrhovatel opét domaha ochrany své
osoby a svého obydli a v tomto ndvrhu musi popsat rozhodné skutecnosti odivodiujici
toto prodlouzeni, coz jsou naptiklad tdaj o majetkovych ¢i jinych pomérech, véetné vlast-
nickych a jinych vztaht ke spole¢nému obydli. Pokud nasilnd osoba jiz spolecné obydli
S ohrozovanou osobou nesdili, mize byt za rozhodnou skute¢nost povazovano nebezpecné
obtézovani, pronasledovani nebo ohrozovani. Doba prodlouzeni pfedbézného opatfeni mi-
ze trvat az jeden rok. Pokud osoba ohrozena poda navrh na piredbézné opatieni v deseti-
denni dob¢ policejniho vykéazani, zac¢ind doba predbézného opatieni dnem nasledujicim po
uplynuti policejniho vykdzani, kdyz je tento navrh podén bez ptedchoziho vykazani, je
soud povinen o tomto opatfeni rozhodnout do 48 hodin od jeho podéni. (Kralickova, et. al.,

2011, s. 71-72)

Navrh na ptedbézné opatieni musi obsahovat obecné administrativni nalezitosti, ze kte-
rych musi byt zfejmé osoba navrhovatele a Ucastnikll fizeni, jaké véci se navrh tyka, co
sleduje a kterému soudu je ur€en. Tento navrh musi byt podepsan a datovan. Podstatnou
¢asti tohoto névrhu je vyli¢eni rozhodnych skutec¢nosti, které odtivodiiuji podstatu navrhu.
Soud je povinen se navrhem zabyvat i v piipadé nedostatkll ¢i vad v navrhu, protoze se
muze jednat o akutni stav vyzadujici okamzitou reakci na ohrozeni zivota ¢i zdravi a na-
sledné se moznymi prostiedky pokusit o odstranéni chybéjicich nélezitosti. (Kralickova, et

al., 2011, s. 68-69)

Pokud ohroZena osoba vyuZije sluzeb intervencniho centra, jsou ji poskytnuty i pravni
rady a pomoc pfi sepsani tohoto navrhu. Pro vyli¢eni rozhodnych skute¢nosti odtivodnuji-
cich natfizeni pfedbézného opatteni je dilezita i psychickd a moralni podpora téchto pra-
covnikd, protoze je nutné zabyvat se dopodrobna historii vztahu a popisem nésilného cho-
vani osoby blizké. Uvadi se délka vztahu, okolnosti incidentli, prvni a posledni incident,
nejzavaznéjsi incident, dale se popisuji nasledky a dopady na ohroZenou osobu nebo déti,
které byly ptitomny nésili, zda tyto hraji v domacim nasili né¢jakou roli. V ndvrhu se uvadi,
jestli se uz ohrozena osoba snazila situaci fesit naptiklad u psychologa, v interven¢nim
centru, v poradnach nebo oznamenim na policii, poptipadé k soudu atd. Pfi podani navrhu
je zapotiebi vSechny skute€nosti prokézat listinnymi ditkazy, naptiklad lékarskymi zpra-
vami, zpravami psychologa, kopiemi listin, potvrzenimi o podaném trestnim oznameni

nebo protokoly vyslechu svédki, kopiemi zdznamtl o zékroku policie, navrhy na zahdjeni
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obcanskopravniho fizeni apod., protoze soudce nema v tak kratké dobé¢, v jaké musi roz-
hodnout, moznost provést rozsahlejsi dokazovani. Popsané skute¢nosti by mély dokladat
skute¢nost, ze je vaznym zpusobem ohroZen Zivot nebo zdravi, svoboda ¢i lidska dustoj-

nost. (Bednarova, Mackova, Prokesova, 2006, s. 74-75; Sevéik, et al., 2011, s. 137-138)

2.4 Organy socialné-pravni ochrany déti

Domaci nasili pachané na détech nebo pachané za ptitomnosti déti zanechava nesmaza-
telné stopy, které si dité nese po cely zbytek Zivota a které ovliviiuji jeho osobnost. Je tim
naru$ovan jeho citovy, mravni a rozumovy vyvoj. Dé€ti jsou traumatizovany a dusledky
tohoto jednani se v jejich chovani dfive ¢i pozdéji projevi v jejich socialni adaptaci. Dité
samo se domécimu nasili nema jak brénit, nema k tomu schopnosti ani prostfedky a situaci

nedovede objektivné vyhodnotit. (Bednafova, Mackova, Prokesova, 2006, s. 38-41)

Poskytnuti v§eobecné ochrany ditéte je zakotveno i v umluvé OSN o pravech ditéte. U
nas tuto pomoc zajistuji predev§im OSPOD, které jsou soucasti ptislusnych povéfenych
obecnich Ufadi a tyto se fidi zdkonem €. 359/1999 Sb., zdkonem o socidlné-pravni ochrané
déti, kde jsou vymezeny jejich povinnosti. Ukoly OSPOD vyplyvaji dale ze zékona &.
94/1963 Sb., zakon o rodiné a ze Zakona o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb.
OSPOD jsou povinny déti ohrozené DN vyhledavat a vést je ve své evidenci, vyhledavaji
je vlastni ¢innosti nebo se o nich dozvidaji od spolupracujicich organti a subjekti a to ne-
jen od téch, které maji ze zdkona povinnost tuto skute¢nost na OSPOD oznamit, dale od
rodi¢t i od samotnych déti, které vyhledaly pomoc. (Cesko, 1999; Ulehlova, et al., 2009, s.
109-111) OSPOD nasledné provede vlastni Setfeni za Ucelem zjisténi skutecné situace
Vv rodiné, kdy odsleduje neptiznivé vlivy a na zakladé vyhodnoceni provede potiebna opat-
feni vedouci k jejich odstranéni. Tato opatieni se tykaji feSeni situace s rodi¢i 1 détmi a
pusobeni smérem vyfeSeni nedostatkli a k plnéni rodiCovskych povinnosti. Situace se fesi
pohovory a poskytnutim nebo zprostfedkovanim poradenstvi ¢i poradenské pomoci podle
konkrétnich potieb. Tato odborna poradenska pomoc muze byt i nafizena. Pokud ucinéna
opatfeni nevedou k napravé, musi OSPOD vyuzit vSech zédkonnych opatieni k ochrané
ditéte a muze tak pfistoupit k ulozeni vychovnych opatieni, mize napomenout jak nezleti-
1€ho, tak jeho rodice, mize nad nezletilym stanovit dohled nebo mu ulozit omezeni, ktera
budou branit skodlivym vliviim na jeho vychovu. Pokud mirné;jsi opatieni k ochran¢ ditéte

nejsou dostacujici, musi OSPOD pfistoupit k radikalnéjSimu ptistupu a v téchto ptipadech
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spolupracuje i se soudy, kdy se na né v ramci svych kompetenci obraci s navrhy a podnéty
na ochranu ditéte a na ucinéni predbéznych opatieni. Dit¢ tak mize byt svéfeno do péce
zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc nebo muiize byt nafizena jeho ustavni péce.
Soud muze rozhodnout o omezeni nebo zbaveni rodicovské zodpoveédnosti nebo muize po-
zastavit jeji vykon. (Cesko, 1963; Cesko, 1999; Cesko, 2010a; Kralickova, et al., 2011, s.
59-61)

Ve své &innosti OSPOD spolupracuje s policii, kdy je Policie CR pii fe$eni doméciho
nasili, ze zdkona povinna vyrozumét tento organ, pokud se v domécnosti nachazi nezletila
osoba. OSPOD se vyrozumi, i kdyZ policie na misté nevyhodnoti situaci jako ptipad do-
maciho nasili, ale je zfejmé, ze je dité svédkem nebo dokonce ucastnikem jiné formy nasili
nebo naruSovani obcanského souziti. Pokud se OSPOD pii vykonu své ¢innosti setkava
s vyskytem doméciho nésili, informuje o tom policii jako orgén Cinny v trestnim fizeni.
OSPOD tzce spolupracuje i s interven¢nimi centry, jejichz ¢innost se muze v jisté miie

prekryvat a pomoc probihd v jistém souladu.

2.5 Neziskové organizace pomahajici obétem domaciho nasili

Neziskové organizace, které se zabyvaji pomoci osobdm ohrozenym domacim nasilim
poskytuji svym klientim komplexni sluzby a tvoii tak nenahraditelny ¢lanek v systému
ochrany a pomoci Vv socialni siti Ceské republiky. Svou &innosti upozoriiuji na fenomén
domaciho nasili uz nékolik desetileti a byly to pravé tyto organizace, které se jako prvni
snazily dostat problematiku DN do podvédomi Siroké vefejnosti a poskytovaly tak infor-
mace o ucinnych opatienich vedoucich k ochrané pted DN jesté pfed tim, nez byl v roce

2006 pfiijat zdkon na ochranu pfed domécim nasilim, na jehoz formeé se rovnéz podilely.

Jak bylo uvedeno, nabizeji neziskové organizace komplexni sluzby od prevence a in-
formovanosti po socialni sluzby jako socialné-pravni poradenstvi, socialné-terapeuticka
poradenstvi, psychologickd pomoc, konzultacni sluzby, krizova intervence, azylové ubyto-
vani, krizové telefonické linky, internetové poradenstvi, socialni aktivizacni sluzby pro
rodiny s détmi atd. Aby byly poskytované sluzby co nejkomplexné&jsi, spolupracuji jednot-
livé organizace nejen se statnimi slozkami, ale 1 s ostatnimi nestdtnimi neziskovymi orga-
nizacemi. Na pomoci se podili odbornici v psychologii, advokati, soudci a statni zastupci,

1€kati, policisté, socidlni pracovnici atd.
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Bily kruh bezpe¢i (Www.bkb.cz) u nas patfi mezi nejvyznamnéjsi a nejrozsifené;si
pomahajici organizaci. Vznikla Vv roce 1991 jako organizace pomahajici obétem a svédkiim
trestnych &inti a od té doby se jeji pobocky rozsifily po celém uzemi CR, které najdeme
V Praze, Brné, Ostravé, Olomouci, Liberci, Plzni, Pardubicich, Cviesk}'Ich Bud¢jovicich 1
Jihlavé. BKB poskytuje pomoc nejen na svych pobockach a v centréle, ale rovnéz zatidil
telefonickou poradnu DONA Linka, ktera zajistuje nonstop pomoc obétem domaciho na-
sili a Linku BKB, poskytujici nonstop pomoc obétem a svédkim trestnych ¢int. (Bily
kruh bezpeci, 2009)

Psychosocialni centrum Acorus (www.acorus.cz) poskytuje od roku 1998 osobam
ohrozenym domacim nasilim komplexni odbornou pomoc formou socialni sluzby azylové-
ho domu, odborného socialniho poradenstvi a krizové pomoci. Vedle odborné pomoci se
Acorus zapojuje i do preventivnich programii a osveétové Cinnosti. Kromé své pobocky

Vv Praze provozuji i telefonickou nonstop linku. (Acorus, 2011)

Rosa — centrum pro tyrané a osamélé Zeny (Www.rosa-0s.cz) nabizi rovnéz v Praze
komplexni odbornou pomoc v ochrané pfed domécim nasilim zenam a jejich détem a dale
se zabyva prevenci a provozuje preventivné zaméfené stranky www.stopnasili.cz. Vedle
odborného socialniho poradenstvi, které je nabizeno bezplatné€, nabizi jako socialni sluzby

rovnéz azylové ubytovani s utajenou adresou a telefonickou krizovou pomoc. (Rosa, 2013)

Magdalenium (www.magdalenium.cz) pusobici v Brné provozuje dva azylové domy
s utajenou adresou pro obéti domaciho nasili, kterym poskytuje socidlni, psychologickou a
pravni pomoc. Dale potfada skupinové terapie, reflexni terapie a canisterapie v azylovych

domech. (Magdalenium, 2012)

Persefona (www.persefona.cz) poskytuje socialni, pravni a psychologickou pomoc
obétem doméaciho a sexudlniho nésili a zndsilnéni v rdmci mésta Brna a Jihomoravského
kraje. Podili se na vzdélavacich aktivitach, osvétové ¢innosti formou informaénich kampa-
ni a publikacni ¢innosti. Usiluji o otevienou multidisciplindrni diskusi na téma DN a snazi
upozoriiovat na nedostatky v socidlnich sluzbach pti feSeni této problematiky. (Persefona,

2008-2010)

Slezska diakonie (Www.slezskadiakonie.cz) zahajila svou ¢innost v roce 1990 a dnes
ma 63 stfedisek v Moravskoslezském, Jihomoravském a Olomouckém kraji, poskytujicich
95 socialnich sluzeb, které pomahaji nejen lidem s postizenim, senioriim, lidem bez domo-

va, ale 1 détem a rodindm v té€zké zZivotni situaci. (Slezska diakonie, 2013)


http://www.bkb.cz/
http://www.acorus.cz/
http://www.rosa-os.cz/
http://www.stopnasili.cz/
http://www.magdalenium.cz/
http://www.persefona.cz/
http://www.slezskadiakonie.cz/
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Nejen téchto nékolik organizaci, ale 1 dalsi, jejichz vycCet a kontakty jsou uvedeny
v priloze bakalatské prace, se zabyvaji problematikou DN. Jejich pracovnici maji bohaté
praktické i teoretické zkuSenosti a jejich védomosti a schopnosti vyuzivaji i statni instituce,
které¢ v mnoha ptipadech nechavaji své zaméstnance, pracovniky neziskovych organizaci,
Skolit. O vzajemné spolupraci a vzajemné podpote neziskovych organizaci svéd¢i napii-
klad vznik koealice organizaci proti domacimu nasili Koordona (Www.koordona.cz),

ktera vznikla v rdmci kampané proti DN a jeho medializaci.
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3 ULOHA PRISLUSNIKU PCR PRI RESENI DN

Hlavni a zasadni ukol Policie CR pii feSeni DN jsme popsali v kapitole 2.1, kde jsme se
vénovali podstaté institutu vykazani dle ustanoveni § 44-47 zékona ¢. 273/2008 Sb. o Poli-
cii Ceské republiky. Tento institut je uplatnén, pokud policie po pijezdu na misto, kde
dochazi k domacimu nésili, vyhodnoti situaci tak, ze je nezbytné, pro ochranu zivota, zdra-
vi anebo svobody nebo pro zabranéni zavaznému tutoku proti lidské diistojnosti ohrozené
osoby, vykézat nasilnou osobu na deset dni ze spole¢ného obydli a bezprostiedniho okoli.
Ohrozené osob¢ je tak zajistén prostor nezbytny pro feSeni své tizivé Zivotni situace a je ji
poskytnuta moznost seznamit se S nezbytnou externi pomoci, kterou ji ze zakona poskyt-
nou dalsi instituce. OhroZené osoby se néasledné svou pomoci ujme intervencni centrum,

OSPOD nebo nestatni neziskové organizace.

Provedeni zakroku na misté, kde dochazi k domacimu nasili, neni pro policisty rutinni
zalezitost a fada z nich se pfimo v terénu, pii své osobni praxi, s feSenim DN nesetkala a
vykazani samotné osobn& neprovadéla. Zakrok samotny a prvotni ukony na misté se
v mnoha ohledech nelisi napiiklad od zakroku proti naruseni obcanského souziti, ale dalsi
postupy a ukony jsou piece jen odlisné a specifické a vyzaduji si proto zvlastni Skoleni,
ktera jsou provadéna bud’ pracovniky interven¢nich center, nebo neziskovych organizaci,
které se na problematiku DN zamé&fuji anebo jsou $koleni jinymi policisty - lektory meto-
diky, ktefi jsou odborné Skoleni a problematice DN se aktivné vénuji. V soucasné dobé¢ jiz
probéhlo $koleni na viech ttvarech PCR. Vsichni policisté by tak méli byt s problematikou
DN sezndmeni. Skoleni se tyka predeviim viech mistné a vécné piislusnych oddéleni, je-
jichz pfislusnici jsou v rdmcei svého vykonu na misto DN, vysilani. Nové ptichozi policisté

jsou jiz nové Skoleni v ramci zakladni odborné ptipravy.

Zvlastni ptistup PCR k DN mtizeme vidét v Brng, kde vznikla v ramci SKPV Méstské-
ho feditelstvi Brno v roce 2005 Skupina domaciho nasili. Tato skupina ma za kol odhalo-
vat a evidovat DN na tizemi mésta Brno, i¢astni se vyjezdi s hlidkami PCR k ptipadiim,
kde je podezieni z DN, a na misté piebira iniciativu. Rovnéz provadi Skoleni policisti,
usiluje o prevenci proti ohrozeni obéti DN a tizce spolupracuje S ostatnimi institucemi a
organizacemi. V ramci Policie CR to neni jedina pracovni skupina, ktera se zabyva p¥imo
feSenim DN, trestnymi €iny nebo ptestupky, které mohou byt v piimé souvislosti s DN

pachany. Dne 1. listopadu 2008 vznikla, diky rozhodnuti vedeni PCR Obvodniho feditel-
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stvi Prahy III, podobné skupina, ktera se problematikou zabyva na izemi Prahy III, coz je
Praha 3, Praha 8 a Praha 9 ( plus nové vzniklé ¢asti Praha 14, 18 — 21). Tato skupina plni
obdobné ukoly jako skupina v Brng, avsak se skladd pouze ze sedmi policistt SKPV OR
iniciativu a rozhoduji o dalsich krocich a pfipadném vykazani. (Stiilkova, Frystak, 2009, s.
46-47; Sbornik text k problematice domaciho nasili, 2010, s. 67-68)

3.1 Dovednosti a taktika zakroku PCR

Policie se o DN nejcastéji dozvida telefonickym podanim ozndmeni na linku 158 at’ uz
od ohrozené osoby nebo od svédkl incidentu. Policista zafazeny na operac¢nim stiedisku po
pfijeti ozndmeni, kdy se od oznamovatele snazi zjistit co nejvice informaci jak o obéti, tak
0 nasilné osob¢ a situaci jaka na misté pravé je, posila na misto nejblizsi hlidku policie,
které preda zjisténé informace a v ptipad¢ potfeby na misto posild i lékatskou pomoc.
V nékterych piipadech se oznamovatelé dostavi na oddéleni policie, kde podaji oznameni
osobné. I v tomto piipadé€ je na misto vyslana policejni hlidka, ktera na misté provede za-
krok a dalsi nalezité ikony, vyslechne nasilnou osobu, zajisti stopy a je opravnéna nasilnou

osobu ze spolecného obydli vykazat. (Sttilkova, Frystak, 2009, s. 48)

Mezi nejdalezitéjsi informace, které hlidka pfed piijezdem na misto potiebuje védeét,
jsou informace o oznamovateli a zpiisobu, jak se s nim na misté kontaktovat, stru¢ny popis
udalosti, jak bude zajiStén piistup do bytu nebo domu. Dale jestli se jedna o opakovany
ptipad a zda doslo ke zranéni, nachdzi-li se na misté¢ déti, je-li uto¢nik drzitelem strelné
zbrang a je-1i pod vlivem alkoholu ¢i drog nebo se jedna o delikventa znamého svou agre-
sivitou a zda je jiz na mist¢ RZS, HZS, MP apod. Pokud tyto informace hlidka neziska
pred pfijezdem na misto, je nezbytné, aby je zjistila co nejdiive po ptijezdu. Je rovnéz dua-
lezité ztotoznit vSechny zicCastnéné osoby, oznamovatele a svédky. Souhlas ke vstupu do
spole¢ného obydli si hlidka vyzada od kteréhokoliv uZivatele tohoto obydli. (Cesko,
2010b)

Po ptijezdu na misto je nutno sledovat chovani Gi€astnikl a prohlédnout misto incidentu,
zjistit poskozeni bytu a véci, rozlisit aktivni a pasivni zranéni, tedy to, které si mohl toc-
nik zpusobit tim, Ze naptiklad rozbil dvefe. Toto napomulze rozpoznat nepravé a falesné

ob¢ti. Policisté musi nejdiiv naslouchat a pozorovat, nic nepfemistovat a nepozménovat a
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projev omezit na zajiSténi neodkladnych tkont. Dilezité¢ je se neukvapit, vyvarovat se
predsudkti a byt pozorny. Prvotni ptedstava po piijezdu na misto ale nemusi vzdy odpovi-
dat skute&nosti, a proto jsou policisté §koleni nespoléhat se na tyto prvni dojmy. Ugastniky
incidentu musi hlidka co nejdiive rozd€lit a az poté vyslechnout, tito by se neméli slySet
ani vidét, toto pravidlo plati i k oznamovateliim a svédkiim. Mensi déti je vhodné ponechat
u ohrozené osoby, aby o n€ nemusela mit obavy. Plati zasady: byt nestrannym, nenechat se
ovlivnit vypovédi oznamovatele a neodvolavat se na jeho informace, informovat ohroze-
nou osobu o dal$im postupu a moznostech, kdo ji poskytne G¢innou pomoc v tézké situaci.
Ohrozena osoba neo¢ekava formalni soustrast, ale zajem a snahu véc fesit. Nasilna osoba
nesmi mit z pfislusnikti policie pocit, ze jsSou tam proto, aby véc na misté rozsoudili. Je

tteba s ni mluvit neutraln€, bez vyjadieni soudti a nenechat se od ni vtdhnout do sporu.

Pokud neni hlidka, ktera na misté zasahuje, vécné a mistné piislusna k tomu véc fesit,
ozndmi to opravnénému policejnimu organu, ktery je povinen se na misto neprodlené do-
stavit a rozhodnout. Poté sepiSe zasahujici hlidka ufedni zaznam a ten ptfeda policejnimu

organu, ktery bude rozhodovat.

Policisté spolu, za stalého dohledu nad situaci, na misté cely spor vyhodnoti a na zakla-
d¢ aktudlni situace, nové zjiSténych poznatkl a prosetienych rozport ve vypovédich, véc
vyhodnoti a informuji operac¢ni stfedisko. Po vyhodnoceni situace policie rozhodne o vy-
kazani, zajisténi nebo v pfipadé spachani trestného ¢inu zadrZeni ¢i umisténi nasilné osoby
do detoxikaéni nebo zachytné stanice, popfipadé o ptevozu ohrozené osoby, véetné déti, do
bezpeci. O postupu a rozhodnuti je hlidka povinna informovat vSechny dotéené osoby a

poucit je o jejich pravech a povinnostech.

V piipadé rozhodnuti o vykazani zajisti policisté pfitomnost neziastnéné osoby, pokud
by nehrozilo nebezpeéi z prodleni, eskalace konfliktu nebo by toto nebylo spojeno
s neadekvatni ¢ekaci dobou. Dale policisté pouci ohrozenou i vykdzanou osobu o jejich
pravech a povinnostech, Gstné jim sd¢li, ze je nésilnik vykazan, také vyhotovi potvrzeni o
vykazani. Toto oba aktéfi spolu s policistou podepisi a kazdému z nich je vydano jedno
potvrzeni. Policista do potvrzeni o vykazani vymezi prostor, na ktery se vykdzani vztahuje
a s timto seznami vykazanou osobu. Vykazana osoba vyda policistovi klice od bytu a ma
pravo vzit si sebou véci osobni potieby, osobni cennosti a doklady. Vykazanéa osoba mlze
na mist¢ ustné podat namitky proti vykazani, které policista uvede v potvrzeni o vykazani a
které bez zbyte¢ného odkladu pieda k projednani ptislusnému krajskému feditelstvi. Pokud

vykazana osoba nepoda Ustné namitky na misté, mize tak ucinit pisemné do tfi dnd po
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pfevzeti potvrzeni o vykéazani piislusSnému krajskému feditelstvi. Pokud krajské feditelstvi
neshleda, ze byly splnény podminky pro vykazani, vykazani ukonci a bez zbyte¢ného od-
kladu o tom informuje vykazanou i ohrozenou osobu. Desetidenni lhiita vykazani zacina
nasledujicim dnem a trva do 24.00 hod. deséatého dne. (Cesko, 2010b, s. 4-6; Cesko, 20009,
s. 1-2)

Po provedeném vykazani policisté pouci osobu ohrozenou o dalSich moznostech feseni
situace a piedaji ji kontakty na nejbliz§i pomahajici instituce, zabyvajici se pomoci osobam
ohroZzenym DN, zejména pak na Interven¢ni centrum. Vykézané osobé policisté podaji
informace o moznostech ubytovani, poptipadé ji predaji seznam ubytovacich zafizeni
v okoli a v ptipad¢€ potieby umozni vyuzit telefonu na oddé€leni k zajisténi tohoto ubytova-
ni. O provedeni vykazani sepiSe policista ufedni zdznam, jehoZ kopii je povinen, do 24
hodin od vykézédni, odeslat pfislusSnému Intervenénimu centru, soudu a pfipadné¢ na

OSPOD. (Cesko, 2010b, s. 6)

Policista, ktery vykazani provedl, je povinen do tfi dnt ucinit kontrolu, zda vykazana
osoba dodrzuje povinnosti spojené s vykazanim, zejména zda se nezdrzuje ve vymezenych
prostorach a nesnazi se o navazani kontaktu s 0sobou ohrozenou. O této kontrole je policis-
ta povinen sepsat Gfedni zaznam. V pribéhu vykazani ma vykazana osoba pravo vyzved-
nut si ze spolecného obydli véci pro osobni potiebu, doklady nebo véci nezbytné pro pod-
nikani nebo pro vykon povoléani. Toto pravo mize v pribéhu vykazani vyuzit jen jednou a
to jen za pfitomnosti policie. OhroZena osoba musi byt pfedem informovéna. V ptipadé ze
nebyl v desetidenni lhité podan navrh na pfedbézné opatieni, vrati se po této lhité vykaza-
né osob¢ klice od bytu. V ptipad¢, Zze soud vyhovél navrhu na pfedbézné opatteni, odebra-

né klide se zasilaji pfislusnému soudu. (Cesko, 2010b, s. 7; Cesko, 2009 s. 2)

3.2 Diagnosticka metoda SARA DN

Policist¢ musi na misté vyhodnotit situaci, zejména rizikovost incidentu a jeho mozné
pokracovani po odjezdu hlidky a podle toho pfijmout nutnéd opatieni. Po pfijezdu na misto
musi mit tedy oci oteviené a v§imat si vSech dualezitych drobnosti od poni¢enych véci pat-
tficich ohrozené osobé¢, kterd k nim ma vztah, aZ po zranéni byt’ drobné, nevyzadujici oSet-

feni. Musi mit otevienou mysl a vnimat vS§echny informace, které mu podaji dotéené osoby
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a svédci nebo oznamovatel. Aby bylo vyhodnoceni jesté objektivnéjsi, vyuzivaji policisté

diagnostickou metodu SARA DN, ktera v tomto sméru zna¢né posiluje jejich kompetence.

,Diagnosticka metoda SARA (Spousal Assault Risk Assessment) vznikla v Kanadé,
byla transformovéna pro praci policistll ve Svédsku a odtud je $ifena do dalsich zemi. Na
zaklad¢ strukturovaného odborného pristupu muze proskolend osoba pii jejim pouziti zjis-
tit rizikové faktory a kvalifikované odhadnout riziko dal$iho doméciho nésili.“ (VitouSova,
Zima, 2007) Do CR piivezl tuto metodu BKB, ktery ji adaptoval na &eské prostiedi a od

tvurct ziskal souhlas k pojmenovani této verze na SARA DN. (VitouSova, Zima, 2007)

Tuto metodu tvoti 15 otazek, které se vyhodnocuji ANO — NE a na které si po tsudku a
na zaklad¢ zjisténych informaci odpovida sam policista. Téchto 15 otazek je rozdéleno do
3 oddila. Prvni oddil sleduje nasili ve vztahu k soucasnosti a blizké osobé&, druhy oddil
poklada otdzky na obecné sklony nésilné osoby k nasili a tfeti oddil fesi zranitelnost ohro-
zené osoby. Pfi vyhodnocovani se sleduji kladné odpovédi, kdy i jejich nizky pocet muze
znamenat maximalni riziko, vyssi pocet pak znamena vzdy riziko vysoké. Mezi rizikové
faktory patii chorobna zérlivost, vyhriizky, niceni véci, tyrani, zabijeni zvitat, vyhrizka
zabitim déti, ohrozeni zdravi. Policista si u kladnych odpovédi poznamena do formulare
,Otazky SARA DN 1 uptesnéni, tedy ptiklady nebo formy nésili, popis situaci apod.
K hodnoceni rizika slouzi policistim vlastni ivaha, v pfipad¢ stfedniho a vysokého rizika
jsou na misté opattfeni jako vykazani, zajiSténi, zadrzeni, vazba nebo poskytnuti azylu
ohrozené osobé. Pokud policisté oznameni a incident nevyhodnoti jako rizikovy, poskyt-
nou ohroZené osob¢ informace, kam se mize v pfipad€ potfeby obratit, pfedaji ji kontakty
na mista pomoci, poskytnou praktické rady a ndsilnou osobu pouci o moznych nasledcich

atp.

Tato metoda neni ur¢ena striktn€ pro policisty, ktefi zasahuji na misté a kteti se dosta-
nou do prvniho kontaktu s ohroZenou osobou, ale vyuZzivaji ji i instituce, na které se ohro-
7ena osoba DN s zadosti o pomoc prvotné obrati. Jedna se tedy i o pracovniky Intervenc-
nich center, poradce BKB ¢i konzultanty Dona linky, kde byla tato metoda postupné zava-
déna uz od 15. 08. 2006. Metoda je rychla a ptesna, vyvazuje pocity tazatele, urci strategii,

zjednodusuje a zptesnuje jednotnost rozhodnuti. (Bily kruh bezpeci, 2007b)

,Metoda SARA DN v rukou odbornikii pomaha urcit strategii fizeni tohoto rizika, vy-
vazuje obcas se vyskytujici subjektivni pocity profesionali, zlepSuje jednotnost rozhodnu-

ti, prispiva k lepsi mezioborové komunikaci.* (Vitousova, Zima, 2007)
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3.3 Opravnéni Policie CR

K fadnému vykonu sluzby a spravnému provedeni zakroku je dana policii fada zakon-
nych opravnéni, diky kterym dosahuje stanovenych ukola. Policie vyuziva opravnéni dle
zékona & 273/2008 Sb. o Policii Ceské republiky (dale jen zakona o Policii). Téchto

opravnéni vyuziva i pti vyjezdu, zakroku a naslednych tkonech pfti feseni DN.

Pokud po pfijezdu na misto policistovi zadna z osob, uzivajici spole¢né obydli, neda
souhlas ke vstupu do tohoto obydli, je policista dle ust. § 40 zékona o Policii opravnén do
tohoto prostoru vstoupit i bez souhlasu, pokud je tento vstup nezbytny pro ochranu zivota
nebo zdravi osob anebo pro odvraceni zavazného ohrozeni vetejného poradku a bezpec-
nosti. Na misté je policista opravnén pozadovat prokdzani totoznosti vSech zucastnénych
osob, svédki i oznamovatele. Od téchto osob je opravnén vyzadat podani vysvétleni. Ke
splnéni tkolu miize policista pfikazat kazdému, aby nékam nevstupoval, aby se nékde ne-
zdrzoval nebo aby nékde setrval. Po vyhodnoceni situace a s ohledem na predchazejici
utoky je policista opravnén nasilnou osobu dle § 44 zakona o Policii vykazat z bytu nebo

domu, ktery spoleéné obyva s ohrozenou osobou. (Cesko, 2008)

K ptekonani odporu nasilné osoby, ktera ohrozuje bezpec¢nost druhych osob, je policista
opravnén pouzit donucovacich prostfedki dle ust. §52 zdkona o Policii a v krajnim ptipadé
zbran dle ust. § 56 zékona o Policii. Pokud néktera z osob ohrozuje zivot nebo zdravi ji-
nych osob anebo majetek nebo pokud je diivodna obava, Ze bude mafit fadné objasnéni
veci, mize policie tuto osobu omezit na osobni svobod¢ pfipoutanim dle ust. § 25 zdkona o
Policii nebo zajisténim osoby dle ust. § 26 zékona o Policii. Pokud byla nasilna osoba pii-
stizena pii trestném ¢inu, ma pravo ji policejni orgdn dle ust. § 76 trestniho fadu zadrzet
jako osobu podezielou. Osobu omezenou na osobni svobod¢ je policista opravnén umistit
do policejni cely a presvédcCit se, zda u sebe nemé zbran nebo jinou nebezpecnou véc a

takovou véc odebrat. (Cesko, 2008)

Policisté nemaji pouze zakonna prava, ale jsou vazani i dodrZzovanim svych povinnosti.
V § 9 zakona &. 273/2008 Sb. o Policii CR naptiklad vyéteme: ,, Policista a zamé&stnanec
policie jsou pii plnéni ukoli policie povinni dodrzovat pravidla zdvotilosti a dbat cti, vaz-
nosti a diistojnosti osob i své vlastni.“ (Cesko, 2008)

Pred zékrokem a pied pouzitim donucovacich prostiedkli nebo zbrané je policista povi-

nen uzit vyzev s vystrahou, aby osoba upustila od protipravniho jednani. Policist¢ musi

dbat na to, aby osobam, proti kterym zakrocuji, nezpusobili jmu ziejme nepiimérenou
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povaze a nebezpecnosti jejiho jednani. Policisté jsou povinni kazdou osobu, proti které
zakrocili, kterou vykdzali nebo omezili na osobni svobodé¢, poucit o dalsim postupu a jejich
pravech a povinnostech, pouci ji pied eskortou, pouci ji o pravech pied umisténim do poli-
cejni cely atd. Osobu ohrozenou domacim nasilim pouci o dalSich postupech a o moznosti
podat si k soudu navrh na predbézné opatieni. Jsou také povinni predat ji informace a kon-

takty na instituce nabizejici naslednou pomoc.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 DESIGN VYZKUMNEHO SETRENI

V dnesni dob¢, kdyz uz je domaci nasili nejen odborné, ale i legislativné odliseno od
ostatnich forem obc¢anského souziti a nasili na osobach, vyzaduji si tyto situace jiné feSeni,
jina opatieni a nové postupy. Od roku 2007 se tedy musela zménit i ¢innost a pristup Poli-
cie CR a piislusnici této instituce se museli v této problematice naudit orientovat a spravné
rozpoznat, kdy se jednd o obc¢anské souziti a kdy uz jde o domaci nasili, kde uz mohou
policisté sahnout po novém opravnéni a nasilnou osobu vykazat ze spole¢né¢ho obydli. Pti-
slusnici policie vétSinou jako prvni pfichdzi do kontaktu s nasilnou i ohrozenou osobou a
jako prvni rovnéz zasahuji pfimo na misté, kde k domacimu nésili dochazi a jsou povinni
zasahnout, aktualni konflikt ukoncit, nastalou situaci fesit a spravné rozhodnout o nasledu-
jicich ukonech, které ochrani zdravi a zivot ohrozené osoby, ale které mohou zasahnout do
obcanskych prav a svobod osoby nasilné. Tento zasah pfitom nesmi byt nepfiméreny, nea-
dekvatni a hlavné neopravnény, a proto si vyzaduje zvlastni znalosti, védomosti a schop-

nosti v§ech zasahujicich pfislusniki policie.

V roce 2007 tedy novy legislativni pfistup k domacimu nasili pfinesl fadu zmén a tyto
prinesly i nutnost proskolit policisty k jejich postuptim u ptipadi, kde je podezieni, Ze by
mohlo dochazet k domacimu nasili. Od 1. Ledna 2009 se prace policistii zjednodusila pfi-
jetim nového zakona o Policii Ceské republiky &. 273/2008 Sb., kdy policisté vydavaji
pouze potvrzeni o vykazani a nemusi jiz vyhotovovat rozhodnuti ve spravnim fizeni, coz
bylo administrativné zdlouhavé a zatézujici. Policisté museli byt seznameni s tim, co to
domaci nasili je, jaké ma znaky a jaké jsou jeho formy, jak jej spravné€ rozpoznat a kdy
pfistoupit k vykazani ndsilné osoby. Museli byt proSkoleni, jak v téchto situacich jednat,

jaka maji opravnéni, jaké povinnosti a jak poucit zacastnéné osoby.

Zakladnim pilifem policejniho vzdélavani je Zakladni odborné ptiprava, kterou vSak
absolvuji pouze novi policisté. Ti jsou od roku 2007 Skoleni na problematiku DN prave
beéhem této odborné ptipravy. Novacei se s domécim nasilim seznamuji mnohem intenziv-
néji a to hned v nékolika pfedmétech. V hodinach SluZzba potadkové Policie se uci taktiku,
metodiku a opravnénost zasahu. Na prednédskach predmétu Komunikace a etika se pfipra-
vuji na jednani s ucastniky DN a na ptednaskach Prava se uci legislativni zalezitosti. Pro-
toze tato problematika vyzaduje nové postupy a védomosti, prosli i ti policisté, kteti maji

ZOP uz davno za sebou, Skolenim, aby se naucili situaci kolem DN spravné identifikovat a
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fesit. Nejprve byli v této problematice vyskoleni novi policejni lektofi, ktefi se 1 nadale této
problematice aktivné vénuji. Pravé oni byli pfedurceni ke vzdélavani policisti na zaklad-
nich utvarech. Policisté se tak naucili domaci nasili identifikovat, rozpoznat obéti od fales-
nych obéti, ujasnili si postupy na misté incidentu, seznamili se s naslednymi ukony a nau-
¢ili se vyuzivat diagnostickou metodu SARA DN. Policisté by méli byt po takovém $koleni
ptfipraveni u DN zasdhnout a spravné postupovat. Protoze s policii uzce spolupracuji In-
tervenéni centra, neni vyjimkou, Ze jejich pracovnici provadéji, na zadost vedoucich oddé-

leni, preventivni pfednasky DN a sezndmi policisty se situaci v jejich okoli.

4.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumného Setieni je zjistit uroven teoretickych znalosti pfislusnikti Policie CR,
zafazenych na Obvodnim nebo Mistnim oddéleni Policie CR, o doméacim nésili a s nim
spojeném vykazani nasilné osoby ze spole¢ného obydli. Cilem bude zjistit, na jaké Grovni
jsou jejich individualni védomosti o této problematice. Nutno podotknout, Ze cilem neni
hodnotit jejich zakroky, tedy jestli v téchto ptipadech postupuji nebo nepostupuji v terénu

spravng.

4.1.1 Zakladni vyzkumna otazka

Maji pfislusnici Policie CR dostate¢né védomosti o problematice domaciho nasili a 0
svych pravech a povinnostech, které jsou potiebné pii zakroku a nasledném feSeni téchto
situaci, zejména s ukony spojenymi s jejich opravnénim vykazat nasilnou osobu ze spolec-

ného obydli?

4.1.2 Dil¢i vyzkumné otazky

1) Na jaké urovni je v§eobecny pichled policisti o domacim nasili, tedy o znacich a
formach domaciho nasili a o systému pomoci ohroZzenym osobam v Ceské republi-
ce?

2) Na jaké urovni jsou teoretické znalosti policistl o institutu vykazani a o s nim spo-
jenymi policejnimi tkony, povinnostmi a postupy, které vyplyvaji ze zdkona o Po-

licii CR, MP &. 1/2010 a ZPPP ¢&. 166/2009 ?
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3) Maji policisté, ktefi osobné zasahovali u pfipadu domaciho nasili nebo provadéli
nasledné ukony s timto zasahem spojené, vétsi vSeobecny pichled o domacim nasi-
1i?

4) Maji policisté, ktefi osobné zasahovali u pfipadu domaciho nasili nebo provadéli
nasledné ukony s timto zdsahem spojené, lepsi znalost problematiky vykéazani a
S nim spojenymi policejnimi tkony, povinnostmi a postupy vyplyvajici ze zékona o
Policii CR, MP &. 1/2010 a ZPPP ¢&. 166/2009 ?

5) Co nejvice ovliviiuje znalosti policistd 0 domacim nasili?

4.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem jsou piislusnici Policie CR, ktefi jsou v ptimém vykonu sluzby,
jsou zafazeni na Obvodnim nebo Mistnim odd¢leni Policie CR a v ramci své ¢innosti mo-

hou tesit pripady, kde je podezieni na doméaci nasili.

Vybérovym souborem jsou piislusnici policie Krajského feditelstvi Zlin, Krajského
feditelstvi Olomouc a Krajského feditelstvi hlavniho mésta Prahy, ktefi se v rdmci svého
zaméstnani mohou dostat k feSeni ptipadu domaciho nasili. Protoze neni v nasich moznos-
tech prakticky provést ndhodny vybér z vyzkumného souboru, provedeme dostupny vybér
a to tim zplisobem, Ze na obvodnich (mistnich) oddélenich pfislusnych Krajskych feditel-
stvi PCR budou k vypInéni dotazniku pozadani p¥itomni policisté, kte¥i splituji dané pod-
minky vyzkumného souboru. Didakticky test byl predlozen 157 ptislusnikiim uvedenych

krajskych feditelstvi.

4.3 Metody vyzkumu

Pro ziskani informaci potiebnych k vyzkumu byla pouzita kvantitativni metoda, kdy ke
sbéru dat byl pouZzit nestandardizovany didakticky test. Tento test tedy nevydala Zddna
specializovana instituce, neni k nému zadna testova prirucka ani objektivné stanovena tes-
tova norma. Tento test byl pfipraven jen pro potfebu naseho vyzkumu a byl koncipovéan na
zaklad¢ teoretické Casti bakalafské prace. Test je objektivné skorovatelny, je tedy mozné
objektivné rozhodnout, jestli byly ulohy feSeny spravné ¢i nikoli. (Chraska, 2007, s. 184-
191)
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Policistim bude ptedlozen didakticky test a na zaklad¢ jeho vyhodnoceni zjistime, zda
maji policisté, na zaklad¢ svych vlastnich védomosti, ptehled o znacich a forméach domaci-
ho nasili a o tom, jaky je v Ceské republice od roku 2007 zaveden systém pomoci ohroze-
nym osobam. Dale zjistime, jaké maji teoretické znalosti o institutu vykazani a jestli védi,
jaké ukony s vykazadnim ze strany policie souvisi. Nakonec vyhodnotime, zda maji
v didaktickém testu lepsi vysledky policisté, kteti se v rdmci své profese s feSenim doma-
ciho nasili osobné¢ setkali nebo jestli vlastni zkuSenosti z terénu na rozsah znalosti nemaji
vliv a také co nejvice ovlivnilo jejich védomosti tykajici se domaciho nasili. Policisté ne-
budou pred testem o této problematice opétovné proskoleni a o testu nebudou predem ve-
dét, nebude jim dédna moznost napovidat si, radit se, ani spravné odpovédi hledat
v zdkonech ¢i metodickych pokynech. Testem tak budou provéteny jejich osobni védomos-
ti.

Vyzkumnému vzorku bude predlozen didakticky test na problematiku doméaciho nasili a

na zaklad¢ zpracovanych vysledkli odpovime na vyzkumné otazky.

Vsichni dotazovani budou fesit stejny test a budou jej fesit v podminkéach, kde neni po-
voleno opisovani ani napovidani. Test bude po dohod¢ rozeslan vedoucim zékladnich utva-
rl a tito jej predlozi svym podfizenym na ranni instruktazi nebo na poradé oddé€leni. Toto
jiz bylo domluveno a osloveni vedouci, vzhledem k tématu, kterého se test tyka,
s predlozenim testu souhlasili. Vedouci tento test pfivitali, protoZe si jsou védomi, ze to
jejich podiizené piinejmesim motivuje Kk dodate¢nému zjistovani vysledkl testt. Sami
policisté si tak ovéii a nasledné ozivi své védomosti tykajici se problematiky domaciho

nasili.
4.3.1 Sestaveni testu

Test obsahuje 22 hodnocenych uloh, z nichz jsou 4 ulohy dichotomické, kde se testova-
nému piedkladaji dvé alternativni odpovédi, dale 15 tiloh s vybérem odpovédi, kde testo-
vany vybira pouze jednu spravnou odpovéd’ z vice moznosti, a 3 tlohy oteviené se struc-
nou odpovédi. Dotazovany ma u uloh dichotomickych a uloh s vybérem odpovédi moz-
nost vybrat odpovéd’ nevim, tato byla mezi odpovédi zatazena, aby nebyl dotazovany nu-
cen vybrat odpovéd’ nahodné, tedy ji tipnout. Takto oznacenou odpovéd’ budeme pii hod-

noceni brat jako odpovéd’ Spatnou.
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Prvni tfi polozky testu nejsou ulohy hodnocené, ale zjist'uji, na kterém Krajském tedi-
telstvi je policista zafazen, jestli jiz zasahoval nebo provadél osobné ukony spojené

s domacim nasilim a co mélo nejveétsi vliv na jeho znalosti tykajici se této problematiky.

Ulohy &. 4 — 11 ovéiuji vieobecny piehled policistt o domacim nasili, tedy o znacich a

formach domaciho nasili a o systému pomoci ohrozenym osobam v Ceské republice.

Ulohy &. 12 — 25 zjistuji, jaké maji policisté teoretické znalosti o institutu vykazani a

S nim spojenymi policejnimi ukony.
Pti tvorbé tikoll s vybeérem odpovédi jsme postupovali podle nasledujicich kroki:

1) Vytvorili jsme otazku testové Glohy
2) Sestavili jsme spravnou odpoveéd

3) Sestavili jsme nespravné, ale vérohodné odpovédi

Pti tvorbé oteviené tlohy jsme vytvofili tlohu a dbali jsme pii tom na to, aby odpovédi

mohly byt stru¢né a jasné.

Casovou naro¢nost testu jsme odhadli na 15 minut.

4.3.2 Hodnoceni odpovédi a skérovaci tabulky

Testové ulohy jsou poloZeny tak, aby mohla byt odpovéd’ jednozna¢né vyhodnocena
jako spravna nebo S$patna. U uloh, kde jsou nabidnuty odpovédi, je jen jedna spravna od-
povéd. Ulohy s otevienou odpovédi jsou hodnoceny individualng. Uloha &. 4: Jaké formy
domaciho nasili, kromé fyzického nasili, znate? Aby byla odpovéd’ povaZovéana za sprav-
nou, musi dotazovany spravné napsat alespont 3 formy domaciho nésili. Za spravné odpo-
védi byly povazovany: psychické (Citové, emocionalni), sexualni, socialni, ekonomické
(finan¢ni). U ulohy €. 7 staci napsat alespon jedno jméno nestatni organizace, ktera se za-
byva pomoci osobdm ohrozenym domacim nasilim. V tloze €. 22 je polozena otazka: Ko-
mu jste povinen zaslat ufedni zaznam o vykazani? Za spravnou odpoveéd’ bude povazovana

ta, kde dotazovany uvede soud a interven¢ni centrum.

Skoérovaci tabulky nam poslouZzi k vyhodnoceni obou ¢asti testu. Za kazdou spravné
zodpovézenou ulohu je pficten 1 bod. Prvni ¢ast, ve které oveéfujeme vSeobecny prehled
policistli 0 domécim nasili, tedy o znacich a formach doméciho nasili a o systému pomoci
ohrozenym osobam v Ceské republice, ma maximalni pocet 8 bodil. Druha &ast, kterou
zjistujeme, jaké maji policisté teoretické znalosti o institutu vykazani a o s nim spojenych

policejnich tkonech, ma maximalni pocet 14 bodu.
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Pocet dosazenych bodu

Uspésnost v %

Hodnoceni / Znamka

8 90-100 Vynikajici védomosti / A

7 80-89 Dobré védomosti / B

6 70-79 Dostate¢né védomosti / C

5 60-69 Slabé védomosti / D

4 50-59 Velmi slabé védomosti / E
1-3 0-49 Nedostate¢né védomosti / F

Tabulka ¢. 5: Skorovaci tabulka prvni ¢asti testu

Pocet dosazenych bodu

Uspésnost v %

Hodnoceni

13-14 90-100 Vynikajici védomosti / A
11-12 80-89 Dobré védomosti / B
10 70-79 Dostate¢né védomosti / C
9 60-69 Slabé védomosti / D
7-8 50-59 Velmi slabé védomosti / E
0-6 0-49 Nedostate¢né védomosti / F

Tabulka ¢. 6: Skorovaci tabulka druhé ¢asti testu

Test nezavislosti chi-kvadrat pro kontingen¢ni tabulku

Abychom zodpovédéli na polozené otazky €. 3 a €. 4, tedy abychom zjistili, jestli je

souvislost mezi osobnimi zkusenostmi, kdy policista osobné zasahoval u ptipadu doméciho

nasili nebo provadél ndsledné tkony s timto zdsahem spojené, a mezi poctem spravné fe-

Senych uloh, pouZzijeme Test nezavislosti Chi-kvadrat pro kontingen¢ni tabulku.

,»Tohoto testu vyznamnosti je mozno pouZit napt. v ptipadech, kdy rozhodujeme, zda exis-

tuje souvislost (zavislost) mezi dvéma pedagogickymi jevy, které byly zachyceny pomoci

nominalniho (popft. ordinalniho) méfeni.* (Chraska, 2007, s. 76)
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5 VYHODNOCENI DIDAKTICKEHO TESTU

Didakticky test byl predkladan v dobé od 5. biezna 2013 do 26. bfezna 2013. Test
v uvedeném ¢asovém rozmezi vyplnilo 157 piislusnikt policie Krajského feditelstvi Zlin,
Krajského fteditelstvi Olomouc a Krajského feditelstvi hlavniho mésta Prahy, ktefi se
VvV ramci svého zaméstnani mohou dostat k feSeni piipadu domaciho nasili. Nasledujici graf
¢. 1 zobrazuje pocet respondentil jednotlivych krajskych feditelstvi. Z Krajského teditelstvi
Zlin zodpovédelo test 47 respondenttl, z Krajského feditelstvi Olomouc bylo respondentii
55 a stejny pocet, tedy 55 respondentti, byl z Krajského feditelstvi hlavniho mésta Prahy.

Zastoupeni respondentti z uvedenych krajskych feditelstvi je tedy téméf rovnomérné.

Pomér zastoupeni respondenttli
jednotlivych krajskych reditelstvi

B Krajské reditelstvi
policie Zlin

B Krajské reditelstvi
policie hlavniho
mésta Prahy

Graf ¢. 1: Pomér zastoupeni respondentti jednotlivych krajskych feditelstvi

Graf ¢. 2 nam ukazuje pomér respondentti, ktefi v ramci svého zaméstnani jiz osobné u
domaéciho nasili zasahovali nebo osobné provadéli ukony spojené s feSenim domdaciho na-
sili, a respondentt, ktefi praktické zkusenosti s domacim nasilim nemaji. 128 respondentt
uvedlo, Ze jiz u pfipadu domdciho zasahovalo nebo osobné provadeélo tikony spojené
s domécim nasilim, a 29 respondentl uvedlo, Ze s domacim ndasilim praktické zkuSenosti
nemaji. Z uvedeného vyplyva, Ze vétSina piisluSnikli policie ma se zdsahem nebo s ukony

spojenymi s feSenim domaciho nasili praktické zkuSenosti.
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Pomér respondenti majicich praktické
zkusenosti s reSenim domaciho nasili

B Ano HNe

Graf ¢. 2: Pomér respondentli majicich praktické zkusenosti s feSenim domaciho nasili

Graf ¢. 3 ndm znazorfuje, co ma na znalosti dané problematiky nejvétsi vliv. 36 re-
spondentl uvedlo odborné skoleni zaméstnavatelem, 9 uvedlo odborny vycvik na ZOP, 86
uvedlo osobni praktické zkuSenosti a 26 sebevzdélavani. Z uvedeného vyplyva, Ze nejvice

policistti oceni védomosti ziskané osobnimi zkuSenostmi.

Vliv na znalosti problematiky domaciho nasili

H odborné skoleni zaméstnavatelem m odborny vycvik na ZOP

1 osobni praktické zkuSenosti M sebevzdélavani

Graf ¢. 3: Vliv na znalosti problematiky domaciho nasili
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5.1 Vyhodnoceni v§eobecného prrehledu o domacim nasili

Test napsalo 157 respondentd, jejichz vysledky byly porovnany se skorovaci tabulkou

(Tabulka ¢. 6). Tabulka ¢. 7 nam ukazuje rozlozeni ¢etnosti hodnoceni respondentt a graf

¢. 4 ndm zobrazuje grafické znazornéni této tabulky. Graf ¢. 5 zobrazuje celkovou uspés-

nost feSenych uloh vSech respondentt.

Hodnoceni Vynikajici Dobré Dostate¢né Slabé Velmi slabé | Nedostate¢né
védomosti A B C D E F
Pocet respondentt 15 29 26 17 8 5

(%)

Tabulka €. 7: Rozlozeni ¢etnosti hodnoceni respondentii

45

4

T

24

Pocet respondentt

I |
C D

Hodnoceni

Graf €. 4: RozlozZeni ¢etnosti hodnoceni respondentli
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Celkova uspésnost resenych uloh

neuspésné
reSené ulohy
23,8%

Graf ¢. 5: Celkova usp&S$nost feSenych kol

5.1.1 Vyhodnoceni vlivu osobnich zkuSenosti

Maji policisté, ktefi jiz osobné zasahovali nebo provadéli tkony spojené s feSenim do-
maciho nasili, lepsi vSeobecny piehled o domacim nasili, tedy o znacich a formach doma-
ciho nésili a o systému pomoci ohrozenym osobam v Ceské republice, nez policisté, ktefi
nemaji s feSenim domaciho nasili osobni zkusenost? Tabulka ¢. 8 nam ukazuje pocet
spravnych odpovédi, které dosdhli policisté s osobnimi zkuSenostmi s feSenim doméaciho
nasili a policistli bez osobnich zkuSenosti. Abychom se pfi vypoctu ocekavanych Cetnosti
v tabulce nedostali pod hodnotu 1, a aby ve vice nez 20 % polich tabulky nebyla tato ¢et-
nost mensi nez 5, sloucili jsme dohromady respondenty, ktefi méli 8 a 7 spravnych odpo-
védi, 6 a 5 spravnych odpovédi a ty, ktefi méli 4 a méné spravnych odpovédi a secetli jsme
pocet jejich spravnych odpovédi. Graf ¢. 6 vyhodnocuje graficky pomér téchto responden-

tl a pocet spravnych odpovédi.

Spravné 8 a 7 spravnych 6 a5 spravnych 4 az 0 spravnych
odpovédi odpovédi odpovédi odpovédi
Zkusenosti 54 62 12
ANO
Zkusenosti 15 6 8
NE

Tabulka ¢. 8: Pocet spravné¢ zodpoveézenych uloh testu
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M policisté se zkusenostmi M policisté bez zkuSenosti

52
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Graf €. 6: Pomér poctu respondentl a poctu spravné fesenych tilloh

Ho: Mezi osobnimi zkusSenostmi s reSenim pripadit domactho nasili a poctem spravnych
odpovedi v testu neni souvislost.

Ha: Mezi osobnimi zkuSenostmi s reSenim pripadit domdciho nasili a poctem spravnych
odpovedi v testu je souvislost.

Pro potvrzeni nebo vyvraceni nulové a alternativni hypotézy bylo vyuzito Testu neza-
vislosti Chi-kvadrat pro kontingen¢ni tabulku. Na zaklad¢ vypocitané hodnoty testového
kritéria x* = 8,766 s porovnanim kritické hodnoty pro hladinu vyznamnosti 0,05 a se stup-
ném volnosti 2 je x%0s = 5,991, byla pfijata alternativni hypotéza, kdy miiZzeme konsta-

tovat, ze mezi ziskanymi daty existuje statisticky vyznamny rozdil.

5.1.2 ObtizZnost testovych tloh

Abychom zjistili, které ulohy byly pro respondenty obtizné a které naopak snadné, vy-
pocitame pomoci vzorce index obtiznosti, kde P je index obtiznosti, Ns je pocet testova-

nych, ktefi na llohu odpovédeli spravne a N je pocet testovanych.

P=100%
N

(Chraska, 2007, s. 195-196)
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Rozsah indexu obtiZnosti se miize pohybovat od hodnoty 0 do hodnoty 100. Cim je tato

vvvvvv

této Casti testu, kterd zkouma vSeobecny piehled o domacim nésili.

Uloha ¢. 4 5 6 7 8 9 10 11

Obtiznost 57 87 85 70 62 42 85 95

Tabulka €. 9: ObtiZnost testovych uloh

5.2 Vyhodnoceni znalosti policejnich ukonii spojenych s DN

Tato druha ¢ast testu hodnoti troven teoretickych znalosti policistii o institutu vykézani
a S nim spojenymi policejnimi ukony. Vysledky byly porovnany se skorovaci tabulkou a
tabulka ¢. 10 tak ukazuje rozloZeni ¢etnosti hodnoceni respondentt. Graf ¢. 7 pak zobrazu-
je grafické znazornéni této tabulky. Graf ¢. 8 zobrazuje celkovou uspésnost fesenych uloh

vSech respondent.

Hodnoceni Vynikajici Dobré Dostatecné Slabé Velmi slabé | Nedostatecné
veédomosti A B C D E F
Pocet respondenttt 205 33 205 11 9 6

(%)

Tabulka €. 10: Rozlozeni ¢etnosti hodnoceni respondenti
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Graf €. 7: RozloZeni ¢etnosti hodnoceni respondentli

Celkova uspésnost resenych uloh

nelspésné
reSené ulohy
24,5%

Graf ¢. 8: Celkova uspésnost fesenych tkola

5.2.1 Vyhodnoceni vlivu osobnich zkuSenosti

Maji policisté, ktefi jiz osobn¢ zasahovali nebo provadéli tkony spojené s fesenim do-

maciho nasili, lepsi znalosti problematiky vykazani a znalosti s nim spojenych policejnich
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tikontl, povinnosti a postuptl, které vyplyvaji ze zakona o Policii CR, MP ¢&. 1/2010 a ZPPP
¢. 166/2009, nez policisté, kteti nemaji s feSenim domaciho nasili osobni zkuSenost? Ta-
bulka ¢. 11 ndm ukazuje pocet spravnych odpovédi, které dosahli policisté s osobnimi zku-
Senostmi s feSenim domaciho nésili a pocet spravnych odpovédi u policistl bez osobnich
zkusSenosti. Abychom se pii vypocétu ocekavanych Cetnosti v tabulce nedostali pod hodnotu
1 a aby ve vice nez 20 % polich kontingenc¢ni tabulky nebyla tato ¢etnost mensi nez 5,
sloucili jsme pocty respondentd a jejich vysledki, jak je uvedeno v tabulce. Nasledujici

graf ¢. 9 vyhodnocuje graficky pomér téchto respondentti a dosazenych vysledkd.

Spravné
14 a 13 12all 10a9 8a7 6az0
odpovédi
Zkuéenosti 26 44 40 13 5
ANO
Zkusenosti 6 8 9 1 5
NE

Tabulka €. 11: Pocet spravné zodpovézenych uloh testu

M policisté se zkuSenostmi M policisté bez zkuSenosti

iy
o

34,4

w
(6]

w
o

N
w

[EEN
(2}

=
o

pocet respondentd (%)
N
o

v

o

14213 12a11 10a9 8a7 6az0
pocet spravné fesenych uloh

Graf ¢. 9: Pomér poctu respondentli a poctu spravné fesenych tiloh

Ho: Mezi osobnimi zkuSenostmi s FeSenim pripadii domdciho nasili a poctem sprdavnych
odpovedi v testu neni souvislost.

Ha: Mezi osobnimi zkusenostmi s resSenim pripadii domdciho nasili a poctem sprdavnych
odpovedi v testu je souvislost.
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Pro potvrzeni nebo vyvraceni nulové a alternativni hypotézy bylo vyuzito Testu neza-
vislosti Chi-kvadrat pro kontingen¢ni tabulku. Na zéklad¢ vypocitané hodnoty testového
kritéria x* = 9,048 s porovnanim kritické hodnoty pro hladinu vyznamnosti 0,05 a se stup-
ném volnosti 4 je X%005 = 9,488, byla piijata nulova hypotéza, kdy mizeme konstatovat,

7e mezi ziskanymi daty neexistuje statisticky vyznamny rozdil.

5.2.2 Obtiznost testovych uloh

V tabulce €. 12 je vypocitan index obtiznosti této Casti testu, ktera zkouma znalosti pro-
blematiky vykazani a znalosti s nim spojenych policejnich tkonti, povinnosti a postupd,
které vyplyvaji ze zakona o Policii CR, MP ¢&. 1/2010 a ZPPP &. 166/2009.

Uloha 12 13 14 15 16 17 18
Obtiznost 96 58 86 99 28 99 64
Uloha 19 20 21 22 23 24 25
Obtiznost 86 70 57 59 84 89 81

Tabulka €. 12: Obtiznost testovych tlloh
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6 CELKOVE VYHODNOCENI A INTERPRETACE

Na jaké trovni je vSeobecny piehled policisti o domacim nésili, tedy o znacich a for-

mach domaciho nasili a o systému pomoci ohrozenym osobam v Ceské republice?

Celkové dosahli policisté v této ¢asti testu 76,2 % procentni Gspésnosti (Graf ¢. 5). Po-
kud to hodnotime celkové, ptedvedli o vSeobecném piehledu domaciho nésili dostatecné
védomosti. Jsou policisté, ktefi se v této problematice orientuji nadpriimérné a jsou policis-
té, ktefi se v této teoretické oblasti t¢éméf neorientuji. Z vysledkti vyplyva, ze v této ¢asti
testu neuspélo 8 policisti, kteti predvedli nedostate¢né védomosti. 12 policistii zodpoveéde-
lo spravné polovinu tloh a dokézali, Ze maji pouze velmi slabé védomosti, které se tykaji
vieobecnych znalosti o domacim nasili a systému pomoci ohrozenym osobam v Ceské
republice. Slabych vysledka dosahlo v této ¢asti 27 policistl. 41 policistt ukazalo, ze ma o
této problematice dostatecné védomosti, nebot’ uvedlo spravné odpovédi na 6 z 8 otazek.
Jen jednu chybu udélalo v této ¢asti testu 45 policistli a 24 policisti predvedlo vynikajici

piehled v této problematice (Graf ¢. 4).

Z indexu obtiznosti otazek (Tabulka €. 9) vycteme, Ze nejvice chyb udélali respondenti
v uloze €. 9, kde mé&li odpoveédét na otazku: Kolik povinnych znakd musi nasili vykazovat,
aby se mohlo diagnostikovat jako domaci nasili? Spravnou odpovéd’, tedy 4 znaky spravné
poznacilo jen 42 % respondentd. Naopak nejjednodussi tlohou byla pro respondenty v této
Casti otazka, jestli je fyzické nasili podminkou domaciho nasili. To, ze fyzické nasili pod-

minkou DN neni, spravné oznacilo 95 % respondent.

Na jaké urovni jsou teoretické znalosti policistll o institutu vykdzani a 0 S nim spojeny-
mi policejnimi ukony, povinnostmi a postupy, které vyplyvaji ze zdkona o Policii CR, MP
¢. 1/2010 a ZPPP ¢. 166/2009 ?

V této casti testu dosahli celkové policisté 75,5 % UspéSnosti v zodpovézenych tlohach
a tim rovnéZ prokazali dostatecné védomosti (Graf ¢. 8). Po doplnéni vysledkt do skorova-
ci tabulky (Tabulka ¢. 7) z hodnoceni vyplyva, ze Vv této ¢asti testu neuspelo 10 ze 157 re-
spondentt, kteti ze 14 tloh zodpovedéli vice nez polovinu uloh $patné¢ a piedvedli tak ne-
dostate¢né védomosti. Velmi slabych vysledkti dosahlo 14 respondentt, ktefi spravné od-
povedéli na 7 - 8 otazek. Slabého hodnoceni, tedy 9 spravnych odpovéedi, dosahlo 17 re-

spondentl. Dostatecné védomosti, tedy 10 spravnych tuloh, ukazalo 32 policisti. Dobré
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znalosti v této problematice piedvedlo 52 policistt, ktefi v testu udélali 2 — 3 chyby. Vyni-
kajicich vysledky ptedvedlo 32 policistd, ktefi v testu udélali maximalné 1 chybu. Celkoveé
1ze u této Casti konstatovat, ze lepsiho primeéru, tedy maximalné 4 chyby, dosahla pievazna
vétsina respondentu, ktefi prokazali, ze se s problematikou doméaciho nasili a s nim spoje-

nymi ukoly dovedou vypoiadat.

Z indexu obtiznosti otazek (Tabulka ¢. 9) vycteme, ze nejvice chyb udélali respondenti
v uloze ¢. 16, kde méli na tlohu, ¢im provedou vykazani, vybrat odpovéd’: Potvrzenim.
Spravné na tuto Glohu odpovédélo jen 28 % policistl. Ve vétSin€ nespravnych odpovédi
volili respondenti moznost: Rozhodnutim, které se vydavalo pouze do 1. ledna 2009 sprav-
nim fizenim. V praxi to ovSem neznamend, ze by policisté délali na misté vykazani chybu,
protoze ve vyjezdovych deskdch k domacimu nésili formulai Rozhodnuti o vykazani nena-
jdou. Pouze jednu $patnou odpoveéd’ jsme zaznamenali v Gloze ¢. 15, kde jsme se ptali, jak
dlouho trva vykéazani ze spolecného obydli, a rovnéz v praktické uloze ¢. 17, kde policisté

spravné uvedli, Ze se ma vyslech ohrozené a nasilné osoby provadét oddéleng.

Maji policisté, ktefi osobné zasahovali u ptipadu domaciho nasili nebo provadéli na-

sledné tikony s timto zadsahem spojené, vétsi vSeobecny piehled o domacim nasili?

Policisté, kteti maji osobni zkusSenosti s feSenim doméciho nasili, dosahli v testu 76,7 %
uspéesnosti. Policisté bez téchto zkusenosti, byli uspésni pii feSeni 74,1 % uloh. Na zaklade
ziskanych dat byla pomoci Testu nezavislosti Chi-kvadrat potvrzena alternativni hypotéza,
Ze je mezi osobnimi zkuSenostmi s feSenim ptipadi domaciho nasili a poctem spravnych

odpoveédi v testu souvislost.

Maji policisté, kteti osobné zasahovali u pfipadu domaciho nasili nebo provadéli na-
sledné ukony s timto zasahem spojené, lepsi znalost problematiky vykazani a s nim spoje-
nych policejnich tikond, povinnosti a postupt, které vyplyvaji ze zakona o Policii CR, MP

¢. 1/2010 a ZPPP ¢. 166/2009 ?

Na zakladé ziskanych dat byla pomoci Testu nezavislosti Chi-kvadrat potvrzena nulova
hypotéza, ze mezi osobnimi zkuSenostmi s feSenim piipadi domaciho nasili a poctem
spravnych odpovédi v testu souvislost neni. Vysledky tedy nejsou statisticky vyznamné a

1ze ptedpokladat, Ze jde o nahodu.
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Co ovlivnilo znalosti policistli 0 domacim nésili?

Jak je patrné z grafu €. 3, tak policisté povazuji za nejpiinosnéj$i osobni praktické zku-
Senosti. Pokud jsou postaveni pied danou problematiku, tak jsou nuceni vSechno si zopa-
kovat a praktické zkuSenosti, opakovani a nové situace, které musi fesit, tak maji vliv i na
osvojeni a zapamatovani teorie. Na feSeni jakékoli problematiky nejsou nikdy sami, ale
jsou na to vzdy minimalné dva, a tak si ptedaji své znalosti, dovednosti a vyuziji svych

zkuSenosti.

Maji pftislusnici Policie CR dostate¢né védomosti o problematice doméciho nasili, 0
svych pravech a povinnostech, které jsou potiebné pii zdkroku a nasledném feSeni téchto
situaci, zejména o ukonech spojenych s jejich opravnénim vykazat nasilnou osobu ze spo-

le¢ného obydli?

Vysledky testu vypovidaji o tom, Ze policisté o problematice domaciho nasili védomosti
maji. Pfestoze teoretické znalosti neovladaji vSichni na vybornou, jsou dostatecné ptipra-
veni na zakrok a k naslednym tkontm, které ochrani ohrozenou osobu. Policisté nebyli
Skoleni, aby vSechny teoretické zalezitosti ovladali striktn€ zpaméti, ale aby se
V problematice orientovali. Policisté maji specidlné¢ na problematiku domaciho nasili vy-
pracovany tzv. vyjezdové desky, které jsou v kazdém sluzebnim vozidle a ve kterych jsou
jednoduse a v bodech uvedeny postupy, diagnostika, pouceni a veskeré formulaie a letaky
pomahajicich instituci, které mohou pomoci nejen policistiim, ale rovnéz osobé ohroZené 1
nasilné. Policisté jsou diky svym védomostem ziskanym na ZOP, odbornému $koleni, sa-
mostudiu, praktickym zkuSenostem a diky technickym a metodickym pomickam schopni
bez problému zvladat zdkroky na misté¢ doméaciho nasili a kazdy tento zadkrok dokondit
naslednymi ukony, pfipadné vykazanim tak, aby byla ohrozena osoba co nejvice ochranéna
pted osobou nasilnou a aby ziskala potfebny prostor a &as k feseni krizové situace. Uroven
védomosti je tedy pfiméfend, 1 kdyz jsou stale patrny rezervy. Zakroky u domaciho nasili
jsou zcela specifické, a jak vyzkum prokézal, tak nejsou viibec vyjimecné. Pro praxi tak Ize
doporucit pravidelné Skoleni policistll na toto téma a toto Skoleni navazat na osobni zkuse-

nosti a situace, ve kterych se policisté jiz ocitli a které¢ museli fesit.
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ZAVER

Bakalatska prace se zabyva novym fenoménem oznaCovanym jako domaci nésili. Tato
skrytd forma nasili, kterd je rovnéz povazovana za nejrozsifenéjsi formu nasili vibec, vy-
vstala jako velmi zavazny socialni problém nasi doby a vyzadala si tak i zmény
Vv legislativé. Cilem téchto zmén je nejen ochranit ohrozené osoby, ale také témto osobam
pomoci s feSenim krizové situace. Bakalarska prace si klade za cil predlozit zakladni in-
formace o domacim nasili a 0 moznostech feseni této situace v CR, predstavit ¢innosti Po-
licie CR pii zakrocich u domaciho nasili a zjistit, jak jsou piislusnici Policie CR védo-
mostné na takovéto zakroky a néasledné ukony spojené s vykazanim nasilné osoby piipra-
veni. Zkoumani této problematiky bylo provedeno studiem odbornych textl, které se o tuto
problematiku zajimaji z pohledu socidlniho, pravniho, zdravotnického i filozofického. Byly
prostudovany jak souvisejici pravni ptredpisy, tak metodické ptirucky a zavazné pokyny
nejen pro Policii CR, ale rovnéz studijni materialy pro organy socialng-pravni ochranu déti,
intervencni centra a zdravotnické sluzby.

Y4

Teoreticka Cast bakalafské prace se zabyva obecnou charakteristikou a diagnostikou
domaciho nasili. Zabyva se okolnostmi a predsudky, pro¢ tato nejrozsifenéjsi forma nasili
vyvstala jako spolecensky problém az na samotném konci minulého stoleti a pro¢ byl tento
druh nasili tak dlouhou dobu povazovan za zanedbatelny a soukromy problém. Toleranci
tohoto nésili, ktera znemoziiovala ohrozené osob¢ najit pochopeni a pomoc, zastavila az
¢innost nestatnich neziskovych organizaci, predevs§im Bily kruh bezpeéi, které se zaslouzi-
ly o zviditelnéni a detabuizaci tohoto problému u nas. Tato ¢ast popisuje novy piistup
k ochran¢ osob ohrozenym domacim nasilim vyplyvajici z nové legislativy t¢inné od 1.
ledna 2007 a stojici na tiech zakladnich pilifich, kterymi jsou Policie CR, intervenéni cen-
tra a soudy. Pfedstavuje organizace, jejich ¢innosti a cile, jez jsou do systému ochrany pied
domacim nasilim nejvice zapojeny a které tvoii rovnéz soucast interdisciplinarni spolupra-
ce. Posledni kapitola teoretické &asti se podrobnéji zabyva tilohou Policie CR, jeji ¢innosti,
ukoly a opravnénimi, které vyplyvaji z jeji povinnosti zasahnout na misté, primarn¢ zabra-
nit v pokracovani nasili a sekundarné z jejiho opravnéni vykazat nasilnou osobu ze spolec-
ného obydli na dobu deseti dnil, ¢imZ ziskdava ohroZena osoba ¢as a prostor ke zvazeni a

vyfeseni své tisnivé situace.
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Praktické ¢ast bakalafské prace navazuje na posledni kapitolu teoretické ¢asti, kde byly
rozebrany prava a povinnosti Policie CR, které vymezuje zakon o Policii CR, metodické
postupy vymezené zavaznym pokynem a metodickou piiruckou policejniho prezidenta
k provadéni vykazani. Na jejich zaklad¢ byl sestaven didakticky test zjiStujici troven indi-
vidudlnich védomosti piislusniki Policie CR o této problematice. Vyhodnocenim testu se
zjistilo, ze vice nez 80 % ptislusnikl policie, ktefi jsou v pfimém vykonu sluzby mé osobni
zkuSenosti s feSenim domaciho nasili, coZ jen potvrzuje, jak rozsahlou problematikou do-
maci nasili je. Z vysledkt vyplyva, Ze mezi pislusniky policie jsou jedinci, kteti v testu
neuspéli a nemaji o problematice dostateény pichled, a Ze jsou jedinci, kteti dosahli vyni-
kajicich vysledkt. Celkové miizeme konstatovat, ze celkova uroven védomosti a ptiprave-
nosti policisti je dostateéna. I pies zjisténé rezervy se policisté v problematice orientuji a
jsou schopni situace, kdy dochazi k domacimu nasili, feSit a spravné provést i nasledné

ukony.

Tento druh nasili ma fadu forem a i v soucasné dob¢ je spousta omezovanych a tyra-
nych lidi, ktefi nemaji ani tuSeni o tom, jaké moznosti jim soucasny systém pomoci nabizi,
ani o tom jak by zvedl kvalitu jejich Zivota. Socialni sluzby pomahajici osobam ohrozenym
domécim nasilim jsou v kazdém kraji a jsou dostupné vSem tém, ktefi pomoc pottebuji, 1
tém, ktefi by radi pomohli. Je zapotiebi dale se vénovat tomuto tématu a snazit se ho dostat
do povédomi co nejvétsimu poctu lidi, pokud mozno kazdého obcana, protoze kazda tako-
va snaha mtize nékomu oteviit o¢i a podstatné zlepsit kvalitu jeho Zivota. Je nutné zdaraz-
nit, ze policejni zékrok neni v zadném piipadé podminkou toho, aby se ohrozena osoba
mohla obrétit na pomahajici profesiondly. U vétSiny forem domaciho nasili nemusi

k policejnimu zasahu nikdy dojit.
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OSPOD  Orgén socialné-pravni ochrany déti
SKPV  Sluzba kriminalni policie a vySetiovani
HZS Hasi¢sky zachranny sbor

PCR Policie Ceské republiky

RZS Rychla zachranna sluzba

MP Méstska policie

CSSP Centrum socialnich sluzeb Praha
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha PI: Didakticky test

Ptiloha PII: Sara DN — Pomicka pro policisty



PRILOHA PI: DIDAKTICKY TEST

Vézené kolegyné a kolegové,

predkladam Vam anonymni didakticky test tykajici se problematiky domaciho nasili, ktery bude
vyuzit pouze jako podklad pro praktickou ¢ast mé bakalaiské prace. Budu Vam velmi vdécny za
Vasi ochotu, ¢as a pfedevs§im zodpovédny piistup pfi vypliovani testu. Test je uréen pouze pro
policisty v pfimém vykonu sluzby, ktefi v ramci své ¢innosti zasahuji u ptipadt domaciho nasili,
pokud tedy nepracujete na obvodnim (mistnim) odd¢€leni, neni Vam tento dotaznik urcen.

Timto didaktickym testem se nesnaZim zjistit, jestli si umite nechat poradit nebo odpovédi
najit v zakoné nebo metodickém pokynu, ale jestli se v problematice domaciho nasili orientu-
jete.

V otazkach, kde jsou dany moznosti jednu oznacte, jinak odpoveéd” dopiste. Pokud si nejste odpo-
vedi jisti, oznacte moznost: nevim
Dékuji Vam za ochotu David Liska

1 Jste zaméstnan: 5. Koho nelze povaZovat za osobu ohro-
o o ) o .. isilim?
a) Jako policista Krajského feditelstvi po- Zenou domacim nasilim

licie Zlin a) Zena
b)  Jako policista Krajského teditelstvi po- b) Dits
licie hlavniho mésta Prahy
- o , c) Senior
¢) Jako policista Krajského feditelstvi po- )
licie Olomouc d) Osoba se zdravotnim postizenim
2. Zasahoval jste nebo provadél jste e) Muz
osobné ukony u pripadu domaciho na-
sili? f)  Osobou ohrozZenou domdcim ndsilim mii-
Ze byt kdokoli
a) Ano
g) Nevim
b) Ne
. . . 6. V jaké socidlni vrstvé se s domacim
3. Co ma nejvétsi vliv na VasSe znalosti o nasilim nesetkame?

domacim nasili?
- ; 5 a) Nizsi socialni vrstvé
a) Odborné §koleni zaméstnavatelem

. b) Stfedni socialni vrstvé
b) Odborny vycvik na ZOP
) ) ) €) Vyssi socialni vrstvé
€) Osobni praktické zkuSenosti
o d) Ekonomicka situace nema vliv
d) Sebevzdélavani

e) Nevim
7. Uved’te alespoii jednu nestatni organi-
4. Jaké formy doméaciho nasili, kromé zaci, ktera se zabyva pomoci osobam
fyzického nasili, znate? ohroZenym domacim nasili:
Uved'te alespoii 3 BKB, Linka bezpeci, Acorus, Dona, Rosa, La

Strada, Elektra, profem, Eva, Slezska diako-
nie, RIAPS, Magdalenium, Persefona, Ko-
Sexudalni, Ekonomické, Psychickeé, Socialni ordona



10.

11.

12.

b)

c)

€)

a)

c)

d)

Co tvoii 3 pilife ochrany pied doma- 13.

cim nasili v CR?

Policie, Intervenéni centrum, OSPOD
Neziskové organizace pomahajici 0so-
bam ohrozenym DN, OSPOD, Inter-

vencni centrum

Soudy, Policie, Zakon na ochranu pted
doméacim nasilim

Intervencni centrum, Policie, Soud
Nevim

Kolik povinnych znaki musi nasili
vykazovat, aby se mohlo diagnostiko-

vat jako doméci nasili?

3

4 14.

5

Nevim

Jedna se 0 domaci nasili uZ pii prvnim
incidentu mezi osobou ohroZenou a
nasilnikem?

Ano

Ne

Nevim

Je fyzické nasili podminkou domaciho
nasili?

Ano

15.

Ne
Nevim

Pokud jste rozhodl o vykazani nasilné
osoby, ale ohroZena osoba s tim ne-
souhlasi:

Provedete toto vykdzani i pres jeji ne-
souhlas

16.

Zajistite nasilnou osobu na 24 hodin
Nasilnou osobu poucite o nasledcich
opakovaného zakroku a véc dale fesit
nebudete

Nevim

a)

b)

d)

€)

b)
c)

b)

c)
d)

Pokud na misté DN nejsou zjiStény
Zadné skutecnosti, které by opraviio-
valy vstoupit do spole¢ného obydli na
zakladé §40 zak. ¢. 273/2008 Sb.:

Je policista opravnén ke vstupu do spo-
le¢ného obydli k provedeni tikont spoje-
nych s DN i bez souhlasu opravnéné
osoby

Musi si vyzadat souhlas majitele bytu
nebo domu nebo osoby trvale ubytované
na uvedené adrese

Postaci mu souhlas ke vstupu od které-
hokoli uzivatele bytu

Neni opravnén ke vstupu do tohoto
obydli

Nevim

Jednim z povinnych znaku DN je opa-
kovani nasili, jsou-li v§ak splnény za-
konné podminky a mira rizika dalSiho
nebezpecného utoku anebo zvlast’ za-
vazného utoku proti chranénym za-
jmim je tak vysoka, Ze policista do-
spéje k presvédceni, Ze vyuZiti jinych
opravnéni nezajisti efektivni ochranu
ohroZené osoby, lze nasilnou osobu
vykazat, i kdyZ znaky domaciho nasili,
zejména piedchazejici atoky, zjiStény
nebyly?

Ano

Ne

Nevim

Jak dlouho trva vykazani ze spolec¢né-
ho obydli?

10 dni

7 dni

14 dni

Nevim

Vykazani provedete:
Rozhodnutim
Usnesenim
Potvrzenim

Nevim



17.

18.

19.

20.

21,

a)

b)

d)

b)
c)
d)

Vyslech ohroZené a nasilné osoby pro-
vedete:

Spoleéné jako konfrontaci

Spolecné postupné jednoho po druhém
Oddélene

Nevim

Jste opravnén vykazat osobu, ktera
jeSté nedosahla plnoletosti?

Ano
Ne
Nevim

Prostor, ktery musi vykazana osoba
opustit:

Plati jen pro spole¢né obydli

Plati pro spole¢né obydli a okoli do
vzdalenosti 50 metri

Vymezi policista

Nevim

Pokud vykazana osoba s vykazanim
nesouhlasi, ma pravo proti vykazani
podat:

Namitky

Odpor

Odvolani

Nevim

Namitky, Odpor nebo odvolani (viz.
Bod 20) jsou posouzeny:

Nejpozdeji nasledujici den po vykazani
Nejdéle do 3 pracovnich dnii
Nejdéle do 3 dnti

Nevim

22.

23.

24,

25.

c)

d)

€)

a)

b)

Komu jste povinen zaslat ufedni za-
znam o vykazani?

Intervencni centrum, Soud

Vykazana osoba ma pravo vzit si

v priubéhu vykazani ze spole¢ného
obydli véci slouZici jeji osobni potiebé,
osobni cennosti, osobni doklady a véci
nezbytné pro podnikani nebo pro vy-
kon povolani:

Dvakrat v prubéhu vykazani a pouze
Vv pfitomnosti policisty

Jednou v pribehu vykazani a pouze
V pritomnosti policisty

Dvakrat v prubéhu vykazani a je povinen
toto pfedem nahlasit policii a osobé
ohrozené

Jednou v pribéhu vykazani a je povinen
toto pfedem nahlasit policii a osobé
ohrozené

Nevim

V jaké lhité provede policista kontro-
lu, zda vykazana osoba dodrzZuje po-
vinnosti vyplyvajici z vykazani?

Ve lhiite 3 dnii od vykazani
Ve lhtté 5 dnti od vykazani
Ve lhité 6 dnd od vykazani
Nevim

Co je SARA DN?

Organizace, ktera poskytuje pomoc 0s0-
bam ohrozenym DN

Organizace, ktera fidi terapeuticky pro-
gram pro nasilné osoby

Statisticka databaze PCR k domacimu
nasili

Diagnosticka metoda

Nevim



PRILOHA PII: SARA DN - POMUCKA PRO POLICISTY

sara dn

K pomiicka pro policisty

OTAZKY ke zjisténi rizika eskalace domaciho nasili

DOMACI NASILI
Doméci nésili (dale jen dn) je pfedeviim fyzické, psychické anebo
sexudini nasili, ke kterému dochazi mezi blizkymi osobami. O domaci
nasili se jedna vidy, pokud jsou pfitomny viechny nisledujici 2naky.

KLICOVE ZNAKY DN

1) OPAKOVANI A DLOUHODOBOST - 2 jednoho Gtoku jakéhokoli

charaktery jesté nelze uréit, 2da jde o domdci ndsili. MiZe to viak

byt jeho zatdtek. Prefte se na minulé incidenty, na pledesié zdkroky
PCR, na Grazy apod.

2) ESKALACE - domadci nasili se stupiiuje od dtokd proti lidské
dstojnosti k fyzickym dtokdm a2 k zévaimym trestnym Einlm
ohrofujicim 2dravi a fivol. Prejte se, fak Casto se incidenty opakuji
& zda roste intenzita (tokd) & whrulek.

3) JASNE A NEZPOCHYBNITELNE ROZDELENI ROL! na ohrofenou
osobu @ nasilnou osobu - domacim nasilim nejsou vzajemna
napadani, hadky, rvatky, spory, kde je rovné nebo stfidavé postaveni
stran incidentu. Prejte se, kdo je ohroZen a kdo ublduje.

4) NEVEREJNOST - doméci nasili probihd zpravidia za zavienymi
dvefmi bytu i domu, stranou spoleenské kontroly. Prejte se, kdy
@ kde k ndsilf dochéal.

sara dn

SOUBOR RIZIKOVYCH FAKTORU KE ZJISTENI HROZBY BUDOUCIHO DN

V pfipadé, 2 na misté zdkroku identifikujete situaci jako domaci nésil,
doporutujeme vam polodit nasledujici katalog otdzek. Ty pomohou vém
i ohrodenym osobdm uvédomit si redlné riziko soutasného a budouciho
ohroZeni. Zdrojem informaci, tj. osobou, kterd na otdzky odpovi, miZe byt
ohroena osoba, oznamovatel inapf. sousedé), ale i nasilna osoba.

Otazky jsou orientacnim voditkem a sloudi k rychlému a spravnému
rozhodnut o dolfim postupu. Otdzky pokiddejte v souvislosti s aktudlnim
incidentem a zajimejte se také o incidenty pfedchozl protode doméci
ndsili je nasilim na pokracovani. V této fax 2dkroku neni nutné provést
pisemny zéznam, je-lito moZné, doporutuje se pofidit zaznam avukovy.

K vyhodnoceni budouciho moiného rizika dn pousifte viastni dvahu.
Zvatte dalfi kroky @ opatfeni. Ze skaly moZnych opatieni zvolte vidy
takové, které bude s phhlédnutim ke konkrétni situaci maximding
bezpelné pro ohroené osoby.

Napfiklad:

~ pfivolejte daidi policisty

~ 2vaite opatfeni podle trestniho fadu nebo zékona o PCR

— po 1. 1.2007 avadte \wkazén(™ podle 24kona &. 135/2006 Sb.
~ doporutte azylové 2afizeni nebo [iné bezpelné misto

~ poutte ohroZenou osobu o bezpe&nestnim plénu

~ informujta OSPOD o détech v rodiné

- pfedejte ohrozend osobd kontakt na DONA finky q
| POMOC OBETEM
DOMACIHO MASILI

(251511313

I e,

- Tosta dckurar wlded By biwh Dwpeli, 00 v bl gt Fogond pedpes
B Pt e feuncuge B s
m--ummnw.

3x5 otazek

na rizikové faktory

sara dn

0DDIL1
NASILI VE VZTAHU K BLIZKE 0SOBE

1) Dopousti se nasilng osoba zavainého fyzického nebo sexualniho
nasili?
- napf. fyzické Utoky a sexudlni nasili, pokusy o né, pouZiti zbrani

2) VyhroZuje zavaznym nasilim, sdéluje své nasilné Gmysly?
- napf. vyjadfuje vraiedné nebo agresivni mySlenky, plany, nici
oblibené véci ohrozené osoby

3) Dochazi ke stwpiovani fyzického/sexualniho nasili nebo vyhruzek
a umyslu ze strany nasilné osoby?
— napf. 2vySuje se krutost, etnost nebo riznorodost nasilnych Eind,
vyhruzek nebo Gmysld

4) PoruSuje nasilna osoba piikazy soudu a jina narizeni?
— napf. podminky kauce, zkuSebni doby, podmineéného propusténi,
trestu zdkazu pobytu, spoletenské zaruky, probace aj.

5) Ma nasilna osoba nazory a postoje, které schvaluji nasili?
— napk. vyznavé a omlouva zneuivani moci a riizné formy nasili, trpi
chorobnou Zarlivosti, ma potfebu ovlddat blizké osoby, zlehéuje nebo
popira dn

0DDIL2
OBECNE SKLONY NASILNE 0SOBY K NASILI

1) Dopousti se obecné kriminality?
~ jedné nésilnd osoba antisociding na vefejnosti (t]. mimo domaci
nasill), existujl informace o takovém chovani, je driitelem zbrand
2) Jsouinformace o problémech v pfedchozich vziazich?
— méla ndsilnd osoba problém vytvofit a udrZet diouhodoby divérny
vztah (opakované opousténi partnera, nésili ve vztahu)
3) Ma nasilna osoba pracovni nebo financni problémy?
~ napf. je dlouhodobé bez zaméstnani, ¢asto méni zaméstnani, ma
vyrazné financni obtize
4) Ma nasilna osoba problémy s toxikomanii a jinymi zavislosuni?
— napf. problémy spojené s uiivanim nelegalnich drog, alkoholu
nebo predepsanych 1&kil, s hrééskou zévislosti napf. na automatech
5) Ma nasilna osoba problémy v oblasti duSevniho zdravi?
— napf. evidentni zndmky naruSeni kontaktu s realitou, extrémni
chovani vybo&ujici mimo normu

0DDIL3
ZRANITELNOST OHROZENE 0SOBY

1) Chova se ohroZena osoba rozporuplné ve vztahu k nasilné osobgé?
— prestode se chee od nasilné osoby odpoutat, udriuje s nipravidelné
nebo nepravidelné kontakty, popird a omlouva akce nésilnika, svaluje
vinu na sebe

2) Maz nasilné osoby extrémni strach?
~ 1zn. hiadina strachu vyrazné ovliviiuje jejl sebeobranné chovani,
strach ohroZenou osobu traumatizuje a ochromuje jeji jednani

3) Maohrozena osoba problém se zajisténim svého bezpeci?

- riziko je veliké, pokud ohroZena osoba nema znalosti o tom, kde
a jak hledat pomoc, neni schopna zajistit své bezpeéi, nezna sva
préva, ma malé nebo 2adné kontakty s prateli a s plvodni rodinou

4) Existuji objektivni prekazky, kieré brani zajiswni bezpeéi pro
ohroZenou osobu (nejenom v misté bydlistd, ale i v zamésnani)?

— tato mista nezarutuji bezpeéi, chybi podpora od jinych osab,
2droje pomoci nejsou rychle a lehce dosafitelné, existuje problém
s dopravni obsluZnosti

5) Ma ohroZena osoba zavaZné osobni problémy?

— napf. problémy se zaméstnanim, s financemi, problémy pravniho
razu, mentalni problémy, problémy s uzivanim navykovych latek
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