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ABSTRAKT

Prace predev$im nazira na ru¢né psané pismo z grafologického hlediska a zpracovava historii
tohoto oboru. Cést préce je také vénovana $kolni pismové piedloze, které mapuje jeji zménu
v ¢eském prostfedi a dopady na osobnost ¢lovéka, ale zabyva se také priklady pismovych pred-
loh v zahranici - zejména v Evropé. Soucasti prace je také seznamenti s projekty, které mne
v mé praci ovlivnily, redlna analyza mého rukopisu a vykresleni moji osobnosti podle grafoloz-

ky Svétlany Francové.

Kli¢ova slova:

Grafologie, $kolni pismova predloha, ru¢né psané pismo, psychologie pisma

ABSTRACT

Work primarily looks at handwriting from the point of view of graphology, processes history
of this field and also the history of the font itself. Part of the work is devoted to school typeface
template, that maps the changes of the template in Czech environment and its impact on hu-
man personality. Work also deals with examples of font masters abroad - especially in Europe.
Part of the work is also introduction with the projects, which affected me at my work and there
is real analysis of my handwriting and drawing my personality aswell by graphologist Svetlana

Francova.
Key words:

Graphology, school handwriting template, handwriting, psychology of writing
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»Na rukopis by se mélo dbat velice, protoze se tim déti uci soustredénosti a zdaroven si tim budu-
ji vztah k viastnimu nitru - k vlastni osobé.“

Clara Istlerova
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UVOD

V dne$ni dobé uz vsichni bereme pismo jako soucast naseho kazdodenniho Zzivota
a malokdo se doopravdy zamysli, k ¢emu vSemu nam psané pismo mize poslouzit, jak vzni-
kalo nebo co z ného miizeme vycist. Psané pismo je dnes ale pfedev$im odraz ¢ast minulych.
V dnesni pfetechnizované dobé, kdy v ruce mnozi misto pera a notysku drzi dotykovy tablet, aby
si co nejrychleji poznamenali ukony, které maji dany den udélat, aby si zapsali, co maji koupit
v obchodé, nebo si uchovali dtlezité informace z prednasky, se mi po popsanych papirech nema-
lo postesklo. Ja osobné papir a pero hojné vyuzivam, dokonce mam vzdycky az détskou radost,
kdyz si pofidim novy denicek na zapisovani a jeho stranky pozvolna zapliuji poznamkami, po-
vinnostmi a myslenkami, které mé zrovna napadnou. Rada si papir osahavam, ¢icham k nému
a vzdycky se chvilku rozmy$lim, nezZ na ném zanechdm perem néjakou stopu. Je to v podstate
takovy ritudl. A feknéte sami, mohli byste si tento pocit vychutnat, kdyZ v ruce misto zapisniku
nebo notesu drzite tablet? Ci telefon? Nebo kdyz bezmyslenkovité koukéte do monitoru, oci vas
uz pali a vy se presto svoji odpovéd na email, ktery vam pravé prisel, snazite vytukat co moz-
na nejvétsim poctem prsti do klavesnice? Popravdé feceno je mi smutno po dobé, kdy nam
pocitace tolik nezlehcovaly zivot, kdy se psaly dopisy a pohlednice a ¢lovék vzdycky s takovou

zvlastni trpélivosti ¢ekal, nez se mu dostane odpovédi...

»Mdm rdd rucné psané dopisy. Do deniku psaného na pocitaci lze dodatecné cokoli dopliiovat

nebo jej upravovat, ale stopa inkoustu na papite ma vétsi autenticitu a pravdivost.” [1]

A tak jsem si fekla, ze by si psani zaslouzilo vét$i pozornost a ve své bakalarské pra-
ci se budu snazit nastinit, co vSechno nam pismo psané rukou mtize pfedat, jakym obsahem
k ndm miize promlouvat a co nam sdéli o osobnosti clovéka, jez sviij rukopis vytvoril. Treba
se pak rozhodnete psat vice nebo vés to alespon donuti k zamysleni. Dal$i diivod, pro¢ se
budu zabyvat grafologii je, Ze mi tento obor miize pomoci dozvédét se o sobé néco vic a na-
ucit se svoje silné i slabé stranky vyuzivat ku prospéchu, zkratka, ze 1épe poznam sama sebe.
Rozhodné ale neni v mych silach se ponofit do psychologie clovéka natolik, abych byla uz
po par mésicich schopna pismo analyzovat. Ale o to mi vlastné ani neptjde. Hlavnim sté-
zejnim bodem moji prace bude zaméfit se sama na sebe, tudiz nechat si udélat rozbor od
¢lovéka, ktery mé v podstaté viibec neznd. Budu se snazit vam nastinit, jak velmi zajima-
vym oborem grafologie je, a ze je velika vyzva pokusit se ji propojit s grafickym designem
a typografii. V mé préci se budu zabyvat historii oboru, ktery psané pismo zkoumd, budu se
také zaobirat pfipominkami, které z grafologického pohledu souvisi se $kolni psaci predlohou

a v neposledni fadé¢ predstavim nékolik projektu, které mi byly inspiraci.
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I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 11

1. GRAFOLOGIE-PSYCHOLOGIE PISMA

»Je to disciplina psychologie vyrazu, kterd zkoumd souvislosti mezi rukopisnymi a osobnostnimi
znaky a pouzivd se k psychodiagnostickym uceliim. Rukopis se chdpe jako fecové a graficky signi-
fikantni utvar vysokého stupné individudlnosti a jako podstatny vyraz osobnosti se vyhodnocuje

podle prakticky ovétenych pravidel.“ [2]

Veskeré nase chovani a uvazovani je fizeno na$im niternim rozpoloZenim, potazmo psychic-
kym stavem clovéka. Tak jako se od sebe jednotlivi lidé 1isi svym zevnéjskem, nenajdeme ani
identické jedince, ktefi by byli stejni po dusevni strance. Kazdy se chovame jinak, mame rtizné
pohyby, gesta, navyky, které nas charakterizuji a tim odlisuji od ostatnich. Obecné plati, ze kdyz
dva lidé délaji totéz, neni to totéz. S pismem je to podobné. Ackoliv si v8ichni ve véku zhruba $es-
ti let na zakladni $kole postupné osvojujeme nase psaci navyky podle jedné psaci predlohy, na-
konec se v pismu projevujeme kazdy uplné jinak. Proto se jiz pfed mnoha staletimi snazili bystfi

myslitelé poznat povahu ¢lovéka nejen z jeho vyrazovych rysa, ale také z pisemného projevu.
1.1 D¢jiny grafologie

Grafologie jako samostatna disciplina se zacala formovat teprve v minulém stoleti. Hlavnim
predstavitelem moderni grafologie je némecky psycholog Ludwig Klages |1872-1956].

Nicméné dlouha cesta, ktera k tomuto modernimu smysleni vedla ma kofeny jiz v antice.
1.1.1 Evropa

Budeme-li nasledovat nepatrné naznaky snahy o jakysi vyklad pisma, at uz vyrazovy nebo
symbolicky, ocitdme se aZ ve starovéku, v dobé Aristotela |384 - 322 pt. n. 1.|. V jedné ze svych
knih vénoval pozornost chironimii, tedy pohybu rukou pfi psani. Prvni analyza pisma pochazi

také z dob Antiky a jedna se o rozbor rukopisu cisafe Augusta, ktery provedl Tranquillus.[3]

S rozvojem obchodu, prava a také politiky, zacala vznikat nutnost archivace stale ¢astéjsich
dokumentt. V této dobé se vsak objevuje také velké mnozstvi padélanych listin, a tak zacal
byt obor pismoznalectvi jiz od 17. stoleti pfimo vyzadovanou disciplinou. Rozeznavanim
pravych podpist od téch falesnych se ve svych spisech teoreticky vénoval F. Demelle (Ndvod
k posuzovani padélanych pisem, neboli ke srovndni pisma s podpisem). Dal$im dulezitym mezni-
kem ve vyvoji grafologického oboru je Pojedndni o tom, jak Ize z poslaného listu poznati zaloZeni
a povahu pisatele, spis, ktery nezavisle na Demellovi vydal bolonsky profesor lékarstvi Camillo
Baldi |1550 - 1637|. Dalsi tendence tykajici se snahy o rozpoznéavani povahy podle pisma se ob-
jevuji také v Némecku, avsak az o celych 100 let pozdéji. Osobnosti jako byl Lavater, Goethe nebo

Grohman se studiu pisma velmi intenzivné vénovaly, ale nikdy se nejednalo o néjaky silny spis
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o sto strandch, kde by svoje myslenky popisovaly. Svycarsky knéz Johann Caspar Lavater
|1741 - 1801| dal vzniknout sice ten$imu, le¢ velmi dtilezitému spisu, ktery nazval Fyziognomické
fragmenty k podpore lidského pozndni a lasky k lidem. Objasnuje zde své myslenky, ze duse sou-
visi s télem a projevuje se tak v télesnych pohybech, tudiz i v psaném pismu. Svycarovo dilo
bylo pomérné brzy prelozeno do francouzstiny. Vydavatel prelozené verze, parizsky profesor
mediciny Moreau de la Sarthe |1771 - 1826/, obohatil Lavaterovo dilo o svoje vlastni poznatky
a pridal tak ke spisu celych 20 stran. Od té doby se jiz pravidelné objevuji at uz kratsi ¢i delsi,
zminky o budouci grafologii a v 19. stoleti dokonce vznika na tzemi Francie prvni grafologicka
$kola. [5]

Zakladni kamen k celému systému psychologie pisma polozil renesan¢ni ¢lovék duchovni
Jean-Hippolyte Michon |1806 - 1881|. Zabyval se nepfebernym mnoZstvim obord napt. ar-
chitekturou, botanikou, archeologii, byl to nadseny rytec, spisovatel a grafolog. Poprvé obor
zkoumajici rukopis nejen pojmenoval (grafein - psat, logos — nauka), ale vytvoril také rozsahly
soubor grafologické teorie a praxe. Nejzasadnéjsim Michonovym dilem z oblasti grafologie je

Systém grafologie a Praktickd metoda grafologie. Byl prvni kdo vyikl, Ze:
»Je to samotnd duse, kterd bezprostiedné pise a mluvi.“[3]

Grafické prvky v rukopisu nazval znaky a prifadil k nim urcité vlastnosti, které znaky za-
stupovaly. Avsak pokud se urcity znak v pisemném projevu nevyskytoval, doty¢ny mél bud
vlastnost opa¢nou, nebo ji nemél viibec. Jelikoz tahle teorie vedla ke zna¢nym spekulacim, jeho
nastupci se toutéz cestou nevydavali. Jeho viibec nejvétsim pocinem je vSak zaloZeni grafolo-
gické spolecnosti Société de Graphologie v Patizi v roce 1875. Tato instituce funguje dodnes.
Byl to bedlivy pozorovatel a mnoha jeho tvrzeni plati i v dne$ni dobé, nicméné na dalsi hlubsi
souvislosti mezi osobnosti a psanym pismem si budeme muset jesté par let pockat. Michon
vychoval nékolik svych nastupcd, z nichz je nejznaméjsi a nejdulezitéjsi rouensky zubni lékar
Jean Crépieux-Jamin |1858 — 1940|. Védomé se odchylil od tvrzeni svého ucitele, ve kterych citil
jisté slabiny. Michonovu teorii, ktera ke znakiéim ptfifazovala urcité vlastnosti, neuznaval a svoji

praci doplnil o jedno pékné tvrzeni:
»Grafologické znaky jsou pro vyklad pisma asi tak dileZité, jako pismena pro Cteni prézy.“[3]

U rukopist analyzoval sedm obecnych projevi: formu, tlak, rychlost, smér, velikost, usporadani
a souvislost. Dal tak vzniknout zarodku grafologickych znakd, jak je zname dnes. Avsak nejvice ho
proslavila tzv. Dreyfusova aféra. Jedna se o néjvétsi francouzsky politicky proces z konce 19. sto-
leti, ve kterém byl diistojnik generdlniho $tabu Alfred Dreyfus |1859 - 1935| obvinén z velezrady
a $pionaze pro némecké cisarstvi na zakladé rucné psaného dopisu, ktery zachytila francouz-

ska kontrarozvédka. Dreyfus byl téméf okamzité zatcen a odsouzen na galeje a k dozivotnimu
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vyhnanstvi na Dabelskych ostrovech. Velmi mu také pfitiZil jeho Zidovsky pvod a jeho rodné
Alsasko. Francie se tak domnivala, ze by mohl mit k némecky smyslejicimu vedeni prece jen
blizko. Nicméné se zménou §éfa kontragpionaze byl proces znovu otevien a pti porovnani dopi-
su psaného porucikem Esterhazym, jehoZ rukopis byl shledan identickym s tim, na jehoz zékla-
dé byl odsouzen Dreyfus, se do pripadu vlozil jesté také Emile Zola se svym otevienym dopi-
sem prezidentu republiky ,,J ‘accuse!“ (Zaluji!), ve kterém se dozaduje spravedlnosti. Na Zolovu
obranu vystoupila rada francouzskych intelektualti (Anatol France, Marcel Proust...) a na jeho
a Dreyfusovu podporu vytvortili Ligu lidskych a obéanskych prav. Dreyfus se tak stal symbolem
lidskych prav, spravedlnosti a svobody. PIné ocistén byl ale az v roce 1906. [18]

DREYFUS
INNOCENT

LES DEFENSEURS. DS DABIT,BE L1 JUSTICE ET DE LA VERITE
REPUBLIQI

VIVE
FRANCE!
a
ﬁ —.I ﬂ
VIVE 3 ﬁ- i
LARMEE! TRAITAE!

M

Cing Centimes

LAURORE

Littéraire, Artistique. Sociale

J ACCUISCoeo

E AU PRESIDENT DE LA RE
Par EMIJ_.E ZOLA

Obr. 1. Ukdzka z dopisu ,,] “accuse!* Obr. 2. Plakdt na Dreyfussovu obranu

VIVE

Crépieux-Jamin se mohl se svymi pracemi tésit velké popularité. Mezi nejznamé;jsi patfi napft.

Traité pratique de graphologie |1895|, La graphologie en exemples [1889|, ¢i L "Age et le Sexe dans
I"Ecriture a mnoha dalsi. Je také autorem vyslednicové teorie, ve které se drzel nazoru, ze ze
dvou prvotnich vlastnosti miize pozdéji usuzovat vlastnost druhotnou, napt. z prostoduchosti
a predstavivosti odvodil, ze pisatel bude zfejmé povércivy. Tato teorie byla ale pozdéji shledana
jako nevyhovujici. Jeho spisy pfenesl Hans H. Busse |1871 - 1920| do Némecka, které se tak stava
svétovym centrem vlastni grafologie. V Némecku vsak vynikaly hlavné prace Wilhelma Prayera
|1841 - 1897|, profesora fyziologie. Spole¢né s Ludowigem Klagesem, ktery je povazovan za
otce némecké grafologie, zalozili spolecnost Deuche graphologishe Gesellschaft, ktera ptisobila
az do roku 1908. Publikace této spole¢nosti obsahla viechna dtilezita védecka dila vztahujici se
k této dobé. Knihou Wilhelma Prayera Zur Psychologie des Schreibens |1895| se ,,némeckd skola“
védomé postavila do protikladu ,,skole francouzské®. Od Prayera pochazi dnes jiz klasicka maxi-

ma, Ze psaci impulzy jsou vykonem mozkovym, nikoli svalovym: rukopis je tedy mozkopis. [5]

Némecka skola se odvraci od interpretace znacek, soustfedi se na zakonitosti psaciho pohybu.
Tim se predmét zkoumani dostava do tplné nového svétla, jelikoz toto zjisténi znamenalo, ze
psani je vlastné fixovany pohyb, tudiz pisici ruka je jen a pouze nastrojem mozku. Mnoha pokusy

bylo toto tvrzeni prokazano. Od této chvile se tedy badani zabyva v podstaté jen psacim pohybem
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s drobnymi odchylkami, kterymi byly napfiklad tloustka tahu, ¢i povaha oblouki, nicméné toto
opét vedlo pouze k tomu, jak se vlastné pohybovalo pero, nebo jiny pisici nastroj. Tento nazor
zvécnil ve své témér soucasné knize vyse zminovany Hans H. Busse a dal si také za cil objevit

a stanovit tak obecné zakony psaciho pohybu, jez by grafologii o¢istily od premiry ,,znakii“. [3]

Poprvé je pfedmétem zkoumani cely komplex symptomu a nikoli znak, jak tomu bylo dopo-
sud. Knihou Die wissenschaftlichen George Meyera |1860 - 1917|, némeckého psychiatra, na-
vazala véda oficialni a opravnény kontakt s psychologii. Meyer se zabyval nasledkem afektu na
psaci pohyb a demonstroval tak svoje poznatky na lidech s riznymi dusevnimi a mozkovymi

poruchami. [5]

<4 o i
Yy

Obr. 3. Ukdzky rukopisii nemocnych lidi (ataktickd agrafie, amnestickd agrafie, paranoia)

Za zminku stoji také jméno Maxe Pulvera |1889 - 1952, ktery se zaslouzil o rozvoj grafologie
jiz jako seridzni discipliny. Pusobil na cury$ském Institutu pro uzitou psychologii. A jako spiso-
vatel se projevil ve svém dile Symbolika rukopisu. Zavedl tzv. symbolicky pristup. Psany projev
rozdélil na urcita pasma, kterym pridélil urcitou vrstvu autorovy osobnosti. Pokud dojde ke
zvyraznéni néjakého pasma, at uz $itkou tahu, pritlakem nebo vyskou pismen, mizeme usuzo-

vat, Ze dané osobnostni rysy budou dominantnéjsi. [3]

Ve druhé poloviné 19. stoleti grafologie nabyva na vyznamu a stava se kone¢né tctyhodnym
a uzndvanym oborem psychologie. Vyucuje se na univerzitach i ve vyzkumnych ustavech.
Ptisnym psychologiim bude nicméné navzdy odebran intuitivnéjsi a umélectéjsi zpasob nahli-
zeni na psané pismo jako takové. To vysvétluje fakt, ze grafologové dnesni doby jsou doslova
az zaskoceni, mym pokusem propojit grafologii s grafickym designem potazmo typografii. Na
grafologii nahlizi pouze z jednoho thlu a to, Ze psani je pohyb, kterym ¢lovék na papife reflek-

tuje svoje niterni charakterové vlastnosti. Jejich propagace byva povétsinou z hlediska grafické-
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ho designu naprosto otfesnd. Tento paradox mé nicméné velmi inspiroval k nachazeni rozdila
v pohledech na pismo. Mezi soucasné znalce grafologického oboru patfi napriklad A. Cobbaert,
K. Doing, A. Enskat, R. Heiss, H. Pfanne atd... [3]

1.1.2 Ceské zemé

Budeme-li badat po ceskych pramenech grafologie, stopy nds zavedou do konce 19. stoleti
k jistému J. A. Karasovi , ktery vedl v publikacich grafologické rubriky a snazil se zachytit také
vyvoj analyzy pisma v ostatnich zemich Evropy. Prvni vyznamnou grafolozkou byla v ¢eskych
zemich Dolfina Poppeova |1865 - 1934, jez vydala asi prvni ¢eskou knihu o grafologii s ndzvem
Tajemstvi pisma |1896|. Ve svém oboru byla velmi ocefiovanou autoritou, neni tedy divu, Ze se
vypracovala az na soudni znalkyni u Zemského trestniho soudu Vidni a osobné zpracovavala ru-
kopisy cisatovné Alzbété. Spolu s Adolfem Zelinkou, dal$im ceskym priikopnikem grafologie,
pozdéji vydala knihu Grafologie, ktera je pro svoji aktualnost vyhledavanym zdrojem informaci
dodnes. [19]

Neopomenutelnym prispivatelem do grafologického oboru je roddk z Kolina nad Labem-
Robert Saudek [1880-1935|, jez dosdhl svétového ohlasu zejména diky svym experimen-
talnim pracim. Po prvni svétové valce ziskal zaméstnani na nasem velvyslanectvi ve Velké
Britanii, dlouha léta piisobil na londynské univerzité, ale svij vliv rozsiroval také v Némecku.
Diky své zcestovalosti mél ucelenéjsi nahled na pisma rtiznych kultur, snazil se rozklico-
vat vztah mezi mentalitou a pismem a v neposledni fadé také poradal mnozstvi prednasek
na téma analyzy ru¢né psaného pisma. Jeho nejvyznamnéjsi dilo je Experimentdlni grafologie
|1928|. Mezi dalsi publikace, jez se vyznacuji pfedevsim kritickym a velmi poctivym duchem,
patii Zlocin v pismu |1933| &i Védeckd grafologie |1925|. Velky rozruch, v dobrém slova smy-
slu, vyvolal jeho experiment, ktery nechal $ifit rozhlasem. Nabadal v ném posluchace, aby si
sami zkusili udélat vlastni analyzu svého rukopisu. Vyzadoval po nich zhruba desetifadko-
vy text, ve kterém méli najit pét nejzakladnéjsich znakd, jimiz se jejich rukopis vyznacoval
a v dal$im textu se tyto znaky méli pokusit eliminovat a nahradit je opa¢nymi. Nikomu z poslu-

chacti se vsak nepodatilo ve svém psaném projevu naraz zménit vice nez dva znaky. [3]

Do grafologie ur¢itym zptisobem zasahla i Julie Flanderkova |1904 - 1987| basnitka, prozai¢-
ka a novinarka, ktera na grafologii nahlizi trosku jinym zptsobem, ktery by se dal oznacit témér
za opacny. Podle jejiho nazoru ¢lovék mtize psaného projevu vyuzit pfi usmérnéni, ba dokon-
ce eliminovani riznych dominantnich vlastnosti, se kterymi neni spokojen a do jisté miry tak
upravovat svijj charakter. Z tohoto nazoru postupné vznikla odnoz oboru grafologie — grafo-
terapie. Svoje grafologické analyzy interpretovala velmi presvéd¢ivym zplisobem, az se obcas
pochybovalo o tom, Ze daného ¢lovéka opravdu popisovala pouze na zakladé pisma. Do oboru

ptispéla svoji knihou Grafologie pro kazdého |1947|. [19]
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Nutno fici, Ze po druhé svétové valce se badani a objevovani novych poznatkid v oboru, nejen
v Ceskych, ale i ve slovenskych zemich doslova zastavilo. Grafologie zde byla oznacena za pa-
védu a vedle Sarlatanstvi a dal$ich pochybnych praktik, jak nahlizet do lidského nitra, byla dle
tehdejsich ndzort nehodna dal$iho studia. Av3ak tento ndzor zéhy prolomil jeden z nejvyznam-
néjsich Ceskych grafologu, rodédk z Chomutova Vilém Schonfeld |1909 - 1944]. Svij bod zajmu
soustfedil na zkoumdni pisma v obdobi nemoci ¢loveka, jelikoz sam prodélal vazné onemoc-
néni. Pfi zotavovani své poznatky velmi prohloubil a sepsal do titulu Tuberkuléza, charakter
a rukopis |1934|. Jeho dalsi dilo, které se dodnes vyjima v regélech knihkupectvi nese nazev
Ucebnice védecké grafologie |1948|. O jeji jazykové prepracovani se postarali soucasni grafolo-
gové PhDr. Jan Jefabek, zakladatel Ceské grafologické komory, a Ing. Helena Bakova, lektorka
grafologie. Schonfeld byl zavrazdén nacisty, ale o zverfejnéni jeho dila se po vélce (nastésti) po-
staral Pavel Eisner. [19]

O rozvoj studia pismoznalectvi na vysokych $kolach, zejména vsak na Univerzité Karlove, se
zaslouzil predevsim Josef Petera [*1906|. Jako pomtcku ke studiu sepsal knihu Uvod do soudni
a krimindlni grafologie |1947|. Slibny vyvoj grafologie u nds vak zacal po roce 1948 stagnovat,
a tak za zminku stoji pouze dilo slovenského grafologa Jozefa Mistrika — Grafoldgia [1982|, v niz
autor propojuje lingvistické proudy a rukopis. Rovnéz Mistrik poukazuje na to, Ze ani ptisny
grafologicky rozbor by se nemél odvracet od obsahovych souvislosti rukopisu. K velké obro-
dé oboru mohlo dojit az po sametové revoluci, kdy byly pfiznivé podminky nejen v Brné, kde
mohlo vzniknout Stfedisko psychologickych sluzeb, ale také v Praze v Ceské grafologické spolec-
nosti. [3]

1.2 Pisemny material

»Pismo je systémem grafickych znakii, na nichz se lidské spolecnosti dohodly, aby jim slouZil

k trvalému zaznamendvini myslenek, vyjadienych jazykem. [4]

Na tvod této kapitoly je nutno fici, Ze pismo je pravem povazovano za nejveétsi a nejdilezi-
téjsi vynalez lidstva a patfi k zasadnim kamentm celé civilizace. Vznikalo na riznych mistech,
v odlisnych kulturach, odrazi historickou etapu a zptsoby Zivota. Jeho vyvoj k dnesni tiskové ¢i
psané podobé trval vice nez pét tisic let. V grafologii se pisemnym materidlem rozumi zejména
rukopis. To znamena papir, nejlépe nelinkovany, popsany psacim pismem, to zmanena kurzi-
vou, ktery by ale nemél byt citové zabarveny a nemél by byt psan v afektu ¢i opilosti. Nejlepsim

materialem je spontanni text, ktery vznikl za optimalnich vnitfnich i vnéjsich podminek.

Vnéjsi psaci podminky maji na utvareni rukopisu neprehlédnutelny vliv. Rozumime jimi
napriklad psaci nacini, teplotu v mistnosti ve které rukopis vznikal, ¢i svételné podminky.

s/

Aby byl rukopis pro grafologické studium prfinosny, mél by vzniknout za co nejpriznivéjsich
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vnéjsich okolnosti. Dale je nutno podotknout, ze maloktery ¢clovék ma pouze jeden rukopis.
Vétsinou se setkdavame s rukopisem osobnim a rukopisem profesnim. Zde je dalezité grafo—
vliv je zralost pisma. Zralosti rozumime rukopis ¢lovéka, ktery si jiz zvladl osvojit psani jako
volni pohyb tzn., ze pfemysli nad obsahem véty, kterou piSe, nikoliv nad tim, jak technicky
spravné pismo napsat. V grafologii rozliSujeme pismo osobni a pismo noralizované, kdy nor-
malizované pismo je charakterizovano skolni psaci pfedlohou. Tu si ale v pribéhu zivota kazdy
jedinec znac¢né individualizuje a pismo se tak stava vyrazem jeho osobnosti. Pismo se méni
v priubéhu celého Zivota a mnohdy mtizeme pozorovat rozdil i u ne prili§ casové vzdalenych

pisemnych projevt. [6]

Pro plnou zralost pisma je podminkou vétny impulz, pficemz vedouci tlohu ma v procesu
psani centralni nervovy systém. K vnéjsim okolnostem miizeme pocitat napriklad i vliv svalt
na rukopis, ackoliv maji na vznik osobniho pisma jen neparny tc¢inek. Dalsimi pti¢inami, které
utvari v psaném projevu osobnost jedince jsou naptiklad vék pisatele, jeho narodnost, stupen
vzdélanosti, zdravotni stav, zejména také stav psychicky a v neposledni fadé vizualni zkusenosti

pisatele. [3]
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Obr. 4. Priklady mého rukopisu v opilosti a ve stavu tinavy
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Obr. 5. Priklady mého rukopisu pfi normadlni ndladé a rozhorcenosti

{

Grafolog také prihlizi k psacimu nacini. Ze psaného projevu lze vycist predevsim to, jak pisatel
pero drzel. Pokud ho kfecovité sviral az u $picky psacino nastroje, fikame tomuto drzeni kratké.
Pero tak tvofi s papirem velky thel a vznika ostry pismovy tah, neboli duktus. Oproti tomu dlou-

hé drzeni zarucuje vétsi mnozstvi inkoustu a tim padem téstovity charakter pismového tahu.
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Mezi vnitini psaci okolnosti, coz je druha oblast, ktera psani ovliviiuje, patfi hlavné stav pisa-
telovy mysli. To znamena, Ze pismo zavisi na tom, zda jsme veseli, nervdzni, smutni ¢i unaveni
a jeho pismovy obraz nam dava jakési zrcadlo. Obecné mitizeme tvrdit, ze v radostném rozpolo-
zeni je pismo vzletnégj$i a vznikd mnohem rychleji nez ve stavu deprese. Unava a podrdzdénost
se projevuji zmensenim znak, rostouci nepravidelnosti ¢i vytvarenim kfecovitych pohybu.
U citlivého ¢lovéka hraje velkou roli obsah textu, ktery pise. To se mize projevit napriklad tre-

sem ruky ¢i tvorbou kanék. [5]
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Obr. 6. Pismo vzniklé v radostném rozechvéni Obr. 7. Pismo vzniklé ve stavu deprese

Nez zacne grafolog rukopis analyzovat potfebuje znat urcita fakta, ktera mu v jeho rozboru
pomuzou a které nedokaze z pisma urcit. Témito skute¢nostmi jsou naptiklad pohlavi. Tuto in-
formaci Ize z pisemného materialu vycist pouze s pravdépodobnosti, nikoli s jistotou. Grafologa
by mélo také zajimat, zda autor piSe svym rodnym jazykem, jelikoZ neznalost ciziho jazyka také
mize ovlivnit celkovy vyraz materidlu. Pismo je mimo jiné zavislé na spolecenskych normach,
které se v prubéhu existence ¢lovéka ménily a ovlivnily tak vzhled rukopisu. Mezi tyto normy

patfi predevsim Skolni pismova predloha. [6]
1.3 Pismo jako vyraz

Jisté vsichni zname situaci, kdyz jdeme s néjakym neznamym c¢lovékem na kavu nebo na sklenicku
vina. V této situaci hraje stéZejni roli prvni dojem. V tu chvili ale viibec nezalezi na tom, co clovék
fekne (miize klidné mluvit latinsky) nebo co se snazi vysvétlit. To, co nas nejvice zaujme a okamzité
o ¢lovéku vypovi je to, jak se to snazi vysvétlit nebo jak se u toho tvari. Jaky ma postoj, jakym zpu-
sobem gestikuluje. Tyto pohyby samoziejmé mohou byt do zna¢né miry kontrolovatelné, nicméné
zcela Fidit je nedokdzeme. Cim jsou nase pohyby neuvédomélejsi, tim jsou z hlediska feci téla vy-

znamngéjsi.

Obr. 8. Podpis $védského krdle Gustava Adolfa a hudebniho skladatele G. Verdiho
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Lidské pohyby maji nékolik kategorii, musim ale podotknout, Ze tyto kategorie se témér vzdy
misi a nedaji se tudiz urcovat zvlast. Jedna se o reflexni, vyrazové, volni a automatické volni pohyby.
Pokud vezmeme v tivahu, Ze chceme urcit povahu pribéhu pohybu, miizeme si to vysvétlit na jed-
noduchém prikladu, kdy kolem stolu sedi pét lidi a vSichni maji stejny ukol - zdvihnout sklenicku
vody a napit se z ni. Tento jednoduchy manévr vsak nikdy neudéla pét osob stejné. Kazda z nich pro-
mitne do onoho pohybu svoji osobnost. Jeden clovék zvedne sklenicku rychle a neobratné, druhy
opatrné a rozvazné, dalsi ji napriklad samou nervozitou rozlije. Pouzijeme-li tento pfiklad na oblast

rukopisu, mizeme fici, Ze v osobnim psaném projevu se projevuje pisateltiv charakter. [5]

Velmi dulezité je také uvédomit si, Ze pisatel se pfi psani nejvice soustiedi na pocatku vykonu.
Zvy$enou pozornost vénuje napiiklad pocate¢nim pismentim ve slovech. Uprostfed se pozor-
nost snizuje. Stejné je to s celou stranou. Pismo tedy nalezi k vyrazovym pohybiim. Bavime se
ovSem o pohybech c¢lovéka, ktery je v nich uz zbéhly a nemusi se tedy soustfedit na kazdy ele-
mentarni tvar jako napriklad dité ve skole. U dospélého clovéka, ktery si psaci pohyb jiz osvojil,
je to pohyb do jisté miry automatizovany a probiha pod prahem védomi. Rukopis ma jednu
obrovskou vyhodu oproti ostatnim pohybiim, ze kterych se da poznat charakter dané osoby.
Okamyzité se fixuje, to znamena, ze i s ¢asovym odstupem (mnohdy obrovskym) se dd pismo

posuzovat. [3]
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Obr. 9. Ukdzka obohacenych tivodii slov

»Kazdy vyjadrujici télesny pohyb je uskutecnénim impulzu citového zdaZitku, ktery je takto vyje-

ven.“[2]

Jednou jsem byla svédkem takové nastésti leh¢i dopravni nehody, kdy cyklista nestihl vcas
zareagovat a narazil do auta u prechodu. Nesmirné zajimavé na tom je, Ze se ¢lovek témér oka-
mzité vciti do role cyklisty a bolesti zkrouti tvar az do grimas, ackoliv sam o sobé vlastné zad-
nou bolest neciti. Ale pouze vidény obraz a predstava, jak se ¢lovék v dané situaci citi v nas
vyvola pocity podobné jeho prozitku. V ¢e$tiné mame nadherné vyrazy pro urcité dusevni roz-

polozeni, naptiklad propadnout se do zemé, uz v tom zase litam, ¢i nejradéji bych vyletél z kiizZe.
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Pismo na papife vnimame vzhledem k prostoru. Ackoliv vlastné lezi na fadcich, v grafologii ne-
fikame, Ze je polozené ¢iposazené na papire, ale Ze stoji. Bavime se o pismu stojatém, o sméru psani,
o sklonu pisma nebo (a tento vyraz se mi velmi libi) o vysokych a nizkych teckach nad pismenem i.
Sklon pisma je jednim ze znaki, které o pismu vypovidaji nejvice. Obecné by se dalo fici, Ze po-
kud ¢lovék pise se sklonem doprava, bude otevieny, citlivy a prirozeny. Ostry thel sklonu znaci
nesamostatnost a snadné navazovani kontaktt s ostatnimi (pismeno se doslova vzdava svoji sa-
mostatnosti, jen aby mohlo byt ve styku se sousedy). Cim vice se ale pismo ,,narovndvd*, tim vice
je clovék samostatny a rezervovany. Pismo tedy vnimame jako stojaty utvar, ackoliv je vlastné
utvarem lezatym, vzhledem k prostoru, ve kterém vznikd. Obecné takhle vlastné mluvime i po-
kud chceme vyjadrit nase pocity v arovni psychické. Tedy Ze se nase pozornost k nécemu obraci,
nebo naopak néco zavrhujeme, priklanime se k nécemu, néco nds potkalo, jdeme nékomu vstiic
apod. Velmi zajimavy poznatek je, ze mnoho divek v obdobi puberty si za své zvoli stojaté pismo
s Sirokymi brisky, nejcastéji samostatné stojici, ale jakmile se jejich duSevni stav vrati po tomto

zivotnim obdobi k normalu, jejich pismo se zméni také —navrati se k norméalnimu sklonu. [5]
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Obr. 10. Pismo naklonéné doleva Obr. 11. Pismo naklonéné doprava
1.4 Pismo jako symbol

Mimo pismovou vyrazovou hodnotu rozliSujeme také hodnotu symbolickou. Tady je velmi
dalezité uvédomit si, Ze pismovy obraz vznikl pravé ze symbolu. Grafologie chape toto tvrzeni
nejen jako moznost se ve svém projevu symbolicky projevit (tato symbolika se nejcastéji pro-
jevuje v podpisu), ale také rozliSuje prostor kolem pisma na nékolik oblasti, kdy kazda z nich

zaujima urcité specifikum. [6]
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Obr. 12. Podpis clovéka se srdecni vadou Obr. 13. Pismo ndboZenského fanatika
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Tyto oblasti jsou definovany hornim pasmem (coz je prostor ktery je vymezen mezi stfedni
vySkou pismena a hornimi dotaznicemi), sttednim pasmem (kde tvoii hranici ucafi a stfedni
vySka pismene), dolnim pasmem (prostor mezi uc¢afim a dolnimi dotahy) a také samotnym
ucarim neboli fadkou. Z prastaré predstavy rozdéleni tohoto prostoru vznika tvrzeni, ze oblast
»hahote“ znaci svétlost, krasu, dobro, duchovni princip a bozstvi, oproti tomu ,,dole“ se nachazi
tma, zemitost, propast, hlubina. Z této myslenky vychazeji i symbolikové dnesni doby a rozsitu-
j1 ho na horni oblast intelektudlnosti a duchovnosti a dolni oblast erotiky a pudovosti. Pismovy
obraz vznika na papife v prostoru a case. Psaci pohyb tedy vychazi z minulosti, kterou nechava-

me za sebou, v kazdém okamziku psani se hrot nachazi v pfitomnosti a sméfuje do budoucna.

,Casovd symbolika se svym pribéhem zleva doprava zaznamendvd zdroveri vyvojovou drd-
hu: pochdzime z matky a spéjeme k otci, z télesné vizanosti k duchovni svobodé a moci. Matka-

minulost-ptivod, otec-budoucnost-dovrseni.“ [5]

Do této kapitoly se neodvazuji ponoftit hloubéji, jelikoz nemam znalosti hlubinné psycholo-
gie, které jsou nezbytné k pochopeni nékterych psychologickych souvislosti mezi symbolem
a lidskym prozivanim. Uvedla jsem proto pouze stroha tvrzeni, ktera vyrkli vyznamni psycho-

logové M. Pulver a C. G. Jung.
1.5 Je grafologie véda?

»Ale pane stdtni,“ brdnil se pan Janowitz, ,on to ten mladik vyklida docela védecky, Zddna

kouzla, Zddné tajemné sily, ale ikdam vam, presnd védeckd metoda.[6]

Grafologie se i v dnes$ni dobé potyka s vinou skeptickych nazorti na véc. Je to naprosto pri-
rozené, protoze ne kazdy clovék je tak otevreny, aby prijal fakt, Ze grafologie je plnohodnotny
obor, jez si prosel staletimi vyvoje. To je podle mé jeden z aspekti, ktery dokazuje, ze tento obor
se opravdu zkoumal a zdokonaloval. Cela tato myslenka je zapfi¢inéna tim, Ze po sametové re-
voluci se zacal formovat jakysi individualismus a najednou mél kazdy pocit, ze bez jakéhokoliv
vzdélani si klidné maze zfidit ,véstirnu z pisma“. Tim padem se rozmohl tento fenomén mezi
laickou verejnost, ktera o tom takika nic nevédéla a tak i vysledky, které interpretovala disponova-

ly mizivou pravdépodobnosti a s psychologii clovéka nemély doslova viibec nic spole¢ného. [19]

Grafologie patfi k velmi kontroverznim obortim a to i presto, ze vétsinu zvidavych otazek,
které vefejnost poklada, je schopna oteviené zodpovédét. Ne nahodou tedy najdeme jak na
webovych strankach, tak i v tisténych publikacich mnozstvi kapitol ,,pro skeptiky“. Celé otazky
a odpovedi tu psat nebudu, jelikoz by vystacily na celou kapitolu, ale pokud budete zvédavi,
v knize Viléma Shénfelda, ¢i na strankich Grafologové.cz nebo na webu Ceské grafologické

komory na svoje otazky jisté najdete odpoved.
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Dalsi dtlezity aspekt, ktery utvrzuje v tom, ze grafologie neni pavéda, je mnozstvi metod, kte-
rymi Ize dojit k co mozna nejpravdépodobnéjsimu vysledku. Za véechny vzpomenme naptiklad
grafologickou metodu, ¢i metodu analytickou. Grafologie v tésném sepjeti s psychologii (tento
vztah mizeme definovat tak, Ze grafologie je vlastné jedna z poddisciplin psychologie) dnes po-
uziva moderni psychologické poznatky a vychazi predevsim z fyziologie pohybu. Samoziejmé
se ale vysledky, jez o¢ekavame, mohou grafolog od grafologa lisit. Tady je velmi podstatné vy-
brat si takového clovéka, o kterém budete presvédceni, ze ma vzdélani a opravnéni vyuzivat sviij
um ke komerénim uceliim, tedy Ze ma certifikat z urcité grafologické spole¢nosti. Velmi dile-
zitou casti grafologického vykladu ¢i analyzy je jeho samostatna interpretace, ktera na dojmu
muze mnohdy velmi ubrat. Schopnost vcitit se do posuzovaného rukopisu a nasledné do ¢love-
ka je velmi zajimava a ne prili§ jednoducha prace, ktera casto vznikne spontanné. Pri jednom
z mnoha rozhovord, ¢eska grafolozka a studentka Ateliéru grafického designu na VUT v Brné,

Yveta Buchtova zminila velmi zajimavou zkusenost:

»Pri analyze jednoho rukopisu mi bylo feceno, Ze dotycna je Zena, herecka. Pfi zkoumani jejiho
rukopisu se mi pred ocima vybavila velmi charismatickd nébl dama. Pozdéji jsem vidéla jeji fotku

a dotycna pani vypadala vlastné uplné stejné, jakou jsem si ji predstavovala.“ [7]

Aby c¢lovék mohl mit pochybnosti o ,,védeckosti“ tohoto oboru, mél by se podle mého nazoru
nejdrive ve vécech zorientovat, jelikoz k tomu, aby se ¢lovék mohl plnohodnotné zabyvat grafo-
logii je potieba absolvovani dlouhodobého kursu (kde se vam dostane odborného vedeni) pra-
xe a v neposledni radé jisté davka talentu. Nechci tvrdit, Ze grafologie véda bezpodminecné je,
protoze si myslim, Ze nedokaze obsahnout vSechny oblasti lidského charakteru, a tak nahradit
ostatni obory psychologie, pouze bych chtéla fict, Ze je to urcity ,,pomocnik®, ktery mize poda-

vat jednoduché a srozumitelné pohledy na sebe sama.
1.5.1 Instituce, které se grafologii zabyvaji

Grafologicky rozbor pisma nachazi sva uplatnéni v mnoha oblastech. Setkame se s nim ze-
jména v personalistice (napf. mnohé nemécké firmy prijimaji nové zaméstnance na zékladé
grafologickych testtl, takze vyzaduji napriklad Zivotopis psany ru¢né), kriminalistice, u soudu,
nejcastéjsi vyuziti téchto poznatku ale ziistava v roviné osobni, tedy poznani sama sebe a roz-
voje své osobnosti, nicméné grafologii 1ze vyuzit také napriklad v reklamé ¢i strategickém mar-
ketingu. Jednim z nejzajimavéjsich odvétvi grafologie pro mé je posuzovani $kolnich predloh,
kde dochazi k primé konfrontaci grafologie s grafickym designem a typografii. Tomuto tématu
se véak budu vénovat zvlast v dalsich kapitolach viz. kapitola Skolni pismova predloha. V Ceské

republice existuje fada instituci, které nabizeji tyto sluzby. Jsou to:
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Ceska grafologicka komora

Je to nejvétsi instituce v CR, kterd sdruzuje zdjemce o obor jak z fad studentt, tak i znalych
profesionalt. Toto neziskové sdruzeni nabizi dlouhodoby kurs, ktery poskytne uceleny vhled
do problematiky grafologie. Aktivné se také podili na publikovani a ochrany etiky grafologie.
Komora vydavala casopis a sbornik Grafologie a aktivné se podilela na vydani mnoha knih,
z nichZ mohu jmenovat naptiklad jiz nékolikrat zminovanou Ucebnici védecké grafologie Viléma
Schonfelda, ¢i Grafologie-diagnostika osobnosti PhDr. Jana Jerdbka, jez je této spolecnosti
predsedou. Ve vy¢tu jmen, ktera se v Ceské grafologické komote vyskytuji bych pokracovala
Ing. Helenou Bakovou, dale pak napfiklad Ing. Evou Leitnerovou ¢i Mgr. Evou Franklinovou
a mnohymi dal$imi. Na jejich strankdch jsem nasla nékteré zajimavé zakazky naptiklad spo-
luprace s Ustavem ceského jazyka a literatury FF UK pii rozboru nékolika rukopisti Bozeny
Némcové, dale pak rozbor pozdnich rukopisti Jana Masaryka pro Ceskou televizi nebo spolu-

prace se soudnimi znalci z oboru psychologie. [12]
Asociace Grafologiit CR

Asociace grafologti CR, o.s. byla zalozena v roce 1999. Od zac¢atku se specializuje predevim
na vzdélavani a tvorbu ucelenych vzdélavacich programu v oblasti grafologie, zejména akredi-
tovanych MSMT. I v soucasné dobé si Asociace grafologti CR, o.s., klade jako jeden z hlavnich
cili nejen sdruzovani priznivci grafologie, ale i nadale vytvoreni uceleného systému vzdélavani

a jednotné kvalifikace v oblasti grafologie. [19]
Grafologove.cz

Tento webovy projekt vznikl jako bakalarska prace BcA. Yvety Buchtové, studentky grafické-
ho designu na VUT v Brné. Buchtova v soucasné dobé ceka na svuj certifikat se svolenim, ze
grafologii mtze komer¢né provozovat, tudiz jeji projekt funguje zatim pouze jako informacni
platforma, ktera ale zabavnym a napaditym zptisobem predklada fakta o grafologii a snazi se
srozumitelné reagovat na jakékoliv dotazy. O tomto projektu se budu jesté dale zminovat v ka-

pitole Inspira¢ni zdroje. [20]

Zde jsem zminila pouze instituce, jejichz ¢lenové néjakym zptisobem publikuji nebo poskytu-
ji rozhovory médiim, ¢i zkratka svoji ¢innost rozsituji i mezi $irsi verejnost. Po otevieni googlu
viak zjistime, Ze se grafologii zabyva nepfeberné mnozstvi soukromych sektord, a tak je o to
tez$i vybrat si s jistotou clovéka, ktery odvede svoji praci poctivé. Ze své zkuSenosti musim fict,
ze soukromnici, provozujici tuto disciplinu se mi zrovna neosvédcili. Oslovila jsem jich hned

nékolik, ale ani jeden clovék nebyl ochotny mi rukopis posoudit.
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2. SKOLNI PISMOVA PREDLOHA

Pismové predloha je v sou¢asné dobé v Ceské republice velice diskutovanym tématem. Pravé
tady dochazi k nejviditelnéj$imu propojeni nejen grafologie a grafického designu, ale také filo-
sofie, kulturologie a mnohych dalsich obort. Uz jen proto bych ¢ekala mnozstvi seridznich roz-
hovori na toto téma nejen na internetu, ale také v magazinech ¢i ¢asopisech. Ovéem nasla jsem
pouze hrstku hodnotnych ¢lankd, které se k této problematice vyjadfuji. Ten zbytek je zahalen

v mlze pochybnosti a medialniho ,, humbuku®. Abychom ale zacali od zacatku...
2.1 Skolni pismova predloha v Cesku

Nas$ narod se z nékolika divodd (hlavné zemépisnych a nabozenskych) uz v raném stfedo-
véku piiklonil k latince. Cesi ji ptijali za svou a latinka se tak stala ndrodnim pismem. Uz tady
ji vSak zacali prizptsobovat svoji ndrodni povaze a vzhledem k tomu, Ze jsme byli narod velmi
kulturné vyspély i pismo bylo na vrcholu své dokonalosti, coz potvrzuje velké mnozstvi spisit
na vysoké kvalitativni Grovni (pfedevs$im v 15. a 16. stoleti). Zahy jsme se vSak ocitli v naprosto
odlidné politické situaci, coz vedlo k pouzivani predpisu, jez stanovily rakouské urady. Latinka
byla omezovdna a na jeji misto se netiprosné tlacil Svabach. Na celém tizemi Rakouska-Uherska
se tak musela zavést jednotnd norma a to i pfes vSeobecny narodni odpor. A tak se stalo, Ze ve
skolach 19. stoleti se psalo tzv. mechanickou formou, ale i ta byla pozdéji nahrazena. Nova nor-

ma ucila lidi krasopisu, Velk}’f diraz byl kladen zejména na tvar pismene - mélo byt co nejkras-
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Ceské zemé vsak zapocaly budovat vlastni psaci postupy, které by kulturni troven na-
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Obr. 15. Diplomatickd minuskula

$eho naroda podtrhovaly a déle rozvijely. K jistym svétlym chvilkdm v reformé pismo-
vé predlohy dochazelo a to zejména v tvorbé Petra Muzdka ¢i A. Studnicky, avSak zadny
z vytvofenych navrhd neprosel pres rakouskou komisi. Ta svym vlastnim ndvrhem ,och-
romila“ Ceské Skoly az do roku 1930. Nicméné snahy ceskych reformatorti neustava-
ly. Nutno fici, ze v rakousko-uherskych zemich panoval, alespon co se predpisu pro sko-
ly tyce, zmatek. Kazda zemé byla ovliviiovana odlisnymi myslenkovymi proudy (naptiklad
Slovensko bylo pod nadvladou madarskych skolnich ufada a jen u nas byly tfi skolni rady).
V roce 1918, kdy nas narod nabyl politickou samostatnost se nejvice ze vSech predmeétti ve
skolach reformovalo pravé psani a to v dosud nevidanych rozmérech. Na zakladé spisti vyse
zminovaného Roberta Saudka usilovalo ¢eské $kolstvi o reformu zaloZenou na psychologickych
a grafologickych testech. To rozpoutalo vasnivé debaty v dobrém slova smyslu. Téma to bylo tak
diskutované, ze si dokonce vyslouzilo sviij vlastni ¢asopis pro pismo a didaktiku. A vyjimkou

nebyly ani soutéze ve psani poradané skolami. Komise posoudila az kolem 14 000 rukopisti. [5]
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Obr. 16. Priifez historii ceské pismové predlohy od roku 1894

Obr. 17. Kiestni list moji prababicky
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V roce 1932 byly vyddny normované znaky latinky a také normalizované psaci sedity.
Autorem nové psaci predlohy byl Vaclav Penc. Poté norma prochazela riznymi upravami, kde
nejcitelnéjsi bylo jeji zaZeni a zména tvaru ¢islic. Tato norma, dnes mtizeme fici dekorativni, se
v Ceskych zemich pouziva jiz pres Sedesat le, avSak davala prostor k vyjadreni pisatele samého
a k nenasilnému spojovani znaki, coz vedlo k rychlejsimu psani. Tady bylo velmi dtlezité, aby
zstaly znaky co mozna nejpresnéjsi, aby se s rychlosti nezvySovala také jejich necitelnost. Dnesni
pismové znaky nevzesly z krasopisu, ale jsou prirozené. Nicméné, tak jako v letech 1932, tak

i v dnes$ni dobé ma skolni pismova predloha projit obrovskou reformou. [5]
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Obr. 18. Ceskd pismovd predloha
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2.1.1 Comenia Script

V dob¢, kdy pisu tuto ¢ast mi najednou pfijde naprosto prirozené, ze predlohu je opét nut-
no reformovat vzhledem k rapidni zméné zivotniho stylu. V dnesni uspéchané dob¢, kdy nam
technika umoznuje véci co nejvice zjednodusovat a pokud mozno se u toho co nejméné nadfrit,
je nade Skolni pfedloha ponékud zastarala a nevyhovujici. Nicméné k nové navrzenému pismu
Comenia Script od Radany Lencové zaujimam spiSe kriticky postoj. K tomuto tématu se vyja-
druje rada typografi, grafologt i pedagogti, ktefi maji novy styl psani od roku 2010 vyucovat.
Avsak tento experiment, ktery se v minulym dvou letech testoval na zhruba ctyticeti ceskych
skolach si prili§ nepochvaluji pravé grafologové. Jak se ale u takového projektu dalo uz od za-
¢atku ocekavat, obyvatelstvo Ceské republiky je rozdéleno na dva tabory. Polovina by novou
skolni predlohu uvitala a vnima ji jako svézi vitr a nutnost, druhd polovina lidi se nechce vzdat
svych zazitych stereotypd. Argumentuji tim, Ze psacim pismem psali jejich babicky i oni sami,
a tak nevidi df@ivod, pro¢ se ho ted najednou vzdavat. V této casti se pokusim zmapovat riznici

se nazory, jak odborné vefejnosti, tak i laik(i a v neposledni radé pfidam i svoje postiehy.
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Cely kompletni bali¢cek Comenia Script, ve kterém mutiZeme najit mimo pisanky také napfti-
klad pexeso ¢i dopliujici obrazovy material k abecedé, Comenia Pictures a spoustu dalsiho
materidlu, vyhrdl mnoho ocenéni (z nichz mizeme jmenovat napfiklad 1. misto v soutézi
Nejkrasnéjsi kniha roku 2008 a 2011, ¢i Cenu poroty v mezinarodni soutézi evropského de-
signu ED AWARDS 2009), coz jisté poukazuje na to, jak kvalitni praci z hlediska grafické-
ho designu realiza¢ni tym odvedl (jako spoluautofi tohoto projektu jsou uvedeni také Tomas
Brousil, ktery navrhl pismo Comenia Sans, uréené k sazbé a ¢teni ucebnic a Frantisek Storm,
s pismem Comenia Serif). Radana Lencové sv@ij navrh realizovala pfi svém studiu na VSUP
v Praze |2002-2005|, ktery vznikl jako souddst jeji diplomové prace a v soucasné dobé je ve fazi

testovani na nékolika ¢eskych skolach a ¢eka na svoji akreditaci. [21]
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Obr. 20. Ukdzka z balicku Comenia Script

Sama autorka tvrdi, ze pismo je jednodussi a ¢itelnéjsi nez stavajici predloha, a nasledné po
zautomatizovani psaciho pohybu pisateli nabizi dostatecny prostor na projeveni jeho vlastni
osobnosti. Dale se pak autorka snazila abecedu co nejvice zjednodusit a usnadnit tak psaci
»dril“hlavné détem s dyslexii a levakiim (pro které jsou nachystany specialni vyukové postupy).
Pedagogové pri vyuce psani tak nemusi bazirovat na pfesném opisovani predlohy, ale mohou
klast vétsi diiraz na jeho funkénost. Pfedloha je naprosto ocisténa od vsech smycek a dokonce
i prirozeného napojovani pismen. Jedinym naznakem zistavaji jakési serify, které se vSak ob-
jevuji pouze u nékterych pismen. Z mého pohledu je u tohoto skriptu velkou vyhodou psani
diakritiky rovnou nad pismeno. Pisatel se k ni tedy nemusi po napsani celého slova vracet, coz je

mnohem jednodussi nez hledani mista kam asi ten hacek ¢i ¢arka patfi. Toto autorka komentuje:

»Smycky a jednotazné napojovani vsech pismen ve slové vzniklo az v baroku u mistri kaligrafie

a pro déti byvd ndrocné, navic pri rychlém psani ptispiva k necitelnosti.“ [8]
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Obr. 21. Ukdzka z balicku Comenia Script

Dale pak zminuje, ze podle soucasné predlohy se déti musi ucit vlastné ¢tyfi tvary pro jeden
znak pismena a to verzalky a minusky jak psaci, tak tiskaci. Comenia Script ma vsak pouze

jeden druh, coz vede k dal§imu zjednoduseni. Lencova chce détem dat moznost volby a nabid-
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nout jim co nejvolnéjsi predlohu, aby si ji mohly nasledné formovat podle sebe a pro ty nejsi-
kovnéjsi, které by chtély svtij rukopis dale rozvijet, je pfipravena kaligrafickd renesan¢ni forma
psaciho modelu, ze kterého Comenia Script vzeSel. Pisanka existuje samoziejmé i v digitalni
verzi, coz také uleh¢uje cely proces ,uceni se psat®, text se da snadno vytisknout a $kolak tak
mize trénovat kdykoliv a jakkoliv se mu zachce. Déle pak autorka tvrdi, Ze to podstatné je, aby
détem to, co se nauci, zlistalo na cely zivot,aby se jim, co mozna nejvice, uleh¢ila psana komu-
nikace a jejich pismo bylo plné pouzitelné a citelné i v dospélosti. Navrzené pismo disponuje
fadou dal$ich vyhod jako jsou volitelny sklon, ¢i vice tvarovych variant k jednomu pismové-
mu znaku. Pismo si pochvaluji zejména pedagogové, ucitelka na prazské Zakladni §kole Karla

Capka Romana Mala tvrdi:

»S vyukou Comenia Scriptu se casto poji tzv. genetickd metoda ctent, kdy se Zdci uci rozpoznavat
velkda pismena a rovnou z nich ctou a zapisuji celé véty. Jakmile se déti nauci psdt velkd pismena,
prejdou na mald. Ve spojeni s pismem Comenia Script md tato metoda zdzracné ticinky. Déti uz

po tyfech mésicich dokdzou samy precist celou pohddku. Zdci se u¢i psdt i &ist soucasné.“ [9]

Toto jsou prednosti pisma, které uverejnuje predev$im autorka na svém webu [22]
a v rozhovorech pro média. Ale podivejme se na druhou stranu véci. Zatimco novina-
fi (Mlada fronta DNES, Lidové noviny a dokonce televize) péli oslavné 6dy na nové
vznikajici pismovou pfedlohu a vitali pfijemnou zménu. Z druhé strany se na Comenii
Script valily vlny kritiky konkrétné od Jana Jefabka a Svétlany Francové, ktefi se za ce-
lou Ceskou grafologickou komoru vyjadtili v Literdrnim obtydeniku Tvar v Sestém Cisle
v roce 2010 (o némz si myslim, Ze je to co mozna nejobjektivnéjsi zdroj informaci o této proble-
matice), coz byla doba kdy se zapocalo pilotni ovérovani projektu na ¢eskych $kolach. Nejvétsi
problém maji kritici pisma s uplnym oddélenim znaki. To znamena, Ze ho neni mozné souvisle

a plynuje spojovat ve slova a pozdéji véty.

»Kdyz nad tim tak premyslim, vlastné jsem se s Zddnou nespojitou predlohou nikdy nesetkala

(bavime-li se o latinskych pismech)“ [10]

Jerabek argumentuje tim, ze tak jako je chtize naprosto prirozenym a hlavné provazanym po-
hybem, mélo by to byt i psani, jelikoz oboje (a mnohé dalsi zautomatizované pohyby) vychazi
z ¢innosti mozku. Dale pak jeho prakticnost je do jisté miry omezena na tkor thlednosti a ¢i-
telnosti. Pokud budeme pismena rozpojovat, cely proces se tim zna¢né zpomali. Problémem by
také mohlo byt tvofeni mezer mezi slovy a mezi pismeny, jak mizeme vidét na ukazce. Jerabek
se nechal slyset, ze vytvoreni nového navrhu pismové skolni predlohy byl pro ného vlastné
impuls k vytvoreni navrhu, ktery by nebyl tak radikalné vzdaleny od toho stavajiciho, ale vy-
hovoval by dne$nim pozadavkim a potfebam skolaki. Na toto téma sepsal se svymi kolegy

z CGK vyzvu:
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Navrh Radany Lencové na nové skolni pismo (jakkoli podle naseho ndzoru nevyhovujici a pro-
blematicky — konkrétné viz Tvar ¢. 6/2010) chdapeme jako signdl, Ze konecné nadesel cas stavajici
skolni pismovou predlohu upravit. Ta, kterd se doposud ve skoldch pouzivd, vznikla opakovanym
deformovanim kvalitni predlohy z roku 1932. K deformacim (zuiZeni) zacalo dochdzet v padesd-
tych letech a priibézné pokracovalo az do devadesdtych letech dvacdtého stoleti; vysledek v nékte-
rych prvcich skutecné odrdzi spise tizkostnou, prehnané regulovanou emocionalitu, sebepotlaco-

vani a tuzsi, podvazané mysleni clovéka totalitni masinérie. Ta je doufejme jiz minulosti, a tak

pokladdme za nesmysiné u dalsich a dalsich generaci tyto ,,kvality“ pismovym vzorem podporovat.

.....

mu prizvat k diskuzi jak odborniky (predevsim pedagogy, grafology, psychology a vytvarniky), tak
i laiky a vytvorit pro tuto debatu specidlni prostor na internetu (jakmile bude technicky ptipravena,
objevi se na nasich webovych strankdch). Vysledkem by mél byt promysleny a konsensudlni navrh
skolni predlohy, kterd bude vychdzet z ceské tradice, ale také bude Cerpat z nejnovéjsich poznatkii psy-
chologie pisma. Skolni predloha nds a nase déti modeluje. Modelujme spolecnou rukou i my ji — diiv,

nez to za nds potichu zaridi nase lhostejnost, pasivita a neochota domyslet véci do diisledkii! [11]

Nové vznikajici $kolni pismova predloha ma také mnohem vétsi kulturni presahy, nez si mi-
zeme myslet. Méla by byt vyrazem nasi doby a hlavné posilovat kulturni zdzemi. Jefdbek je
velice skepticky nejen v tomhle ohledu, ale domniva se také, ze Comenia Script je spiSe vyrazem
autorky samotné. Utlumeny, pékny nenuceny a sympaticky vyraz do jisté miry koresponduje
isjejim vzezfenim. Ale jsou i dalsi prvky, nasi kultufe vzdalenéjsi, které v pismu mtzeme najit.
Je to naptiklad sklon pisma, ktery je v jeho zakladni kresbé vlastné kolmy, coz by mohlo smé-
fovat k introverzi, odstupu az vzdoru. Problematicky je pomér zdn, ktery by mél byt z hledis-
ka grafologie vyvazeny. Tady tomu tak neni. Pismo ma krat$i horni i spodni dotahy a veskera
jeho hmota je soustfedéna na stfedni zénu, nebo chceme-li sttedni vysku pismen. Harmonicky
rukopis by se mél zvedat k vysinam a sestupovat do hloubek (které také symbolizuji pudy
a ambice), takze pokud se veskera pozornost soustfeduje na stfedni zénu, soustieduje se vlastné

na ego pisatele. Podle mého nazoru by bylo nemistné uvazovat tak, ze ¢im vic bude vse zjedno-

dusené, tim to bude lepsi a rychlejsi. [21]

%:Aroftw@%?

Obr. 22. Ukdzka z mych psanych projevii (1999-2003)
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Obr. 23. Ukdzka z mych psanych projevii (2004)
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Obr. 24. Ukdzka z mych psanych projevii (2004)
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Jak jsem napsala jiz na zacatku této kapitoly, doba si samozfejmé sama doslova fika o re-
formu, ale musi byt tato reforma natolik rapidni, aby déti nebyly schopny posléze precist do-
pis od svych prarodi¢ti? Osobné si myslim, Ze tento balicek pisem by mél slouzit predev$im
k tisténé verzi, tedy aby détem zjednodusoval proces cteni. Lencova dale pismo tvorila s ohle-
dem na dyslektiky a déti s dal$imi poruchami, ktefi ale v Ceské republice tvoti 2 -4 % $kolni
populace. Je tedy nutné stlacovat déti na jeden spolecny jmenovatel a snizit tak uroven dal-
$im 97 % $koldka? Ddéle pak vidim, tak jako rada grafologti, nejvétsi problém v napojovani
a v naprostém zjednodu$eni tvaru pismen. Zkusme se nadechnout a zadrzet dech, vydechnout
a opét zadrzet dech. Vydrzime do s velkym vypétim sil maximalné 5 minut. Nase télo déla po-
hyby plynule, pfirozené a rytmicky. Psani by mél byt tudiz taky rytmicky plynuly pohyb, ale pis-
mena v této predloze stoji osamoté, bez jakéhokoliv naznaceni kontaktu a plynulosti s okolnimi
»sousedy*, bez kontaktu s nasim prozivanim a pocity. Tato predloha je torzo. Kostra. Nikde nic

zajimavého. [21]
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Obr. 25. Spontdnni kresba devitiletého ditéte  Obr. 26. Ukdzka pisma Zdika, ktery se ucil psdt pouze kurzivou

Kdyz zavzpominam na dobu, kdy jsem se s ,vyplazenym jazykem® snazila podle vzoru psat,
vzdycky jsem se tésila na pismena g,j,l a dalsi jina pismena s klickami, protoze mi prisla ne-
smirné zabavna a clovék si s nimi mohl ,vyhrdt“. Nevidim davod, pro¢ skolaky ucit rov-
nou té nejjednodussi verzi a nechat je, at si ji obohacuji podle sebe. Clovék by se mél, zvl4st
v takhle utlém véku, ucit délat véci slozité a pak si je sim zjednodusovat, a ty slozitosti, které
se naucil, pak vyuzivat nékde jinde, v néjaké jiné ¢innosti. Daleko jednodussi je prece ubirat
s védomim, Ze pokud chceme mtizeme, kdykoliv pridat, protoze vime jak. Toto dogma potvrzu-

je i test, ktery je uvefejnén na internetovych strankach Ceské grafologické komory:

Vyzkum koncipoval a provedl na zacdtku skolniho roku 2012/2013 PhDr. Jan Jefdbek ve spo-
luprdci se ZS Londynskd. Vyzkum byl zaméfen na zvlddnuti schopnosti potiebnych k psani riiz-

nymi psacimi vzory, konkrétné kurzivou, verzalkami a skriptem. Uastnilo se ho 25 zdkii t¥idy
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3C. Vyzkum ukdzal, ze vice nez 80% Zdku, tj. 21 z 25 pritomnych, kteti se naucili psdat kurzivou
cili spojitym, psacim pismem, je bez dalsi pripravy schopno psdt jiz na konci 2. t¥idy také skrip-
tem tj. nespojitym psacim vzorem, kterym se psdat neucili. Ostatni Zdci by pak pravdépodobné byli
schopni timto typem pisma psdt po casové krdatkém zaskoleni. Diivodem je, Ze psani skriptem je
z hlediska grafomotoriky jednodussi nez psani kurzivou. Zjisténé vysledky jsou natolik kvalitativ-
né vyznamné, ze podobné lze predpokladat i u dalsich Zakii, ucicich se psdat srovnatelnou metodi-

kou. To ostatné ukaze dalsi vyzkum.

Z vyzkumu ddle vyplyva, Ze déti, které se naucily psat kurzivou, rozvinuly ve srovndni s détmi,
které umi psdt pouze skriptem vice své grafomotorické a s nimi souvisejici schopnosti. Tyto déti
jsou obecné z hlediska utvareni viastniho rukopisu svobodnéjsi, protoze umi kombinovat vice psa-
cich vzorii. To miize mit také diileZity vliv na utvdreni jejich osobnosti. Tyto déti mohou pouzivat
své pismo socidlné flexibilnéji, tj. mohou ho vyuZit napt. ke komunikaci s cizincem, ktery umi psdt

pouze skriptem, ale i k rychlym soukromym zdpiskiim, ke kterym je skript méné vhodny.

Skutecnou podstatou volby psaciho vzoru tedy pro rodice nent, zda jejich dité bude psdt kurzivou

¢i skriptem, ale nakolik bude rozvijet své grafomotorické a s nimi souvisejici schopnosti.[11]

Priklanim se tedy k ndzoru PhDr. Jana Jefabka. Pokroku se nevyhneme, postup doby nezasta-
vime, ale miZzeme cerpat z minulosti a udrzovat tak zvyky. Zachovavat jakousi narodni tradici.
Zatim to ale vypada, ze kurziva vymizi v propadlisti déjin, nicméné podle mé je pismo Comenia
Script takovym pokusem. Tim myslim, Ze se snazi sice byt co nejmodernéjsi a nejcitelnéjsi, ale
vytratila se z ného duse. Je to jen pismo, které se hezky ¢te a uz od utlého véku bude skolaky ¢im

dal tim vice priblizovat anonymnimu svétu za monitorem nasich notebooki, tablett a telefont.
2.2 Skolni psaci piedloha v zahrani¢i
Svédsko

V souvislosti s pismem Comenia Script jsem narazila na velmi zajimavy priklad reformy psaci
piedlohy, a to ve Svédsku. Situace tam byla velmi podobna té nasi. Svédsko dlouho nemélo jed-
notnou predlohu psaciho pisma. Vyucované pismo vychazelo z regionalnich tradic, zalezelo na
volbé uciteld a $kol. V roce 1941 navrhl §védsky kaligraf Bror Zachariasson novy vzor psaciho
pisma, ktery prostiednictvim Skolského tiFadu nabizel skoldm. Jako spoluautorka je uvadéna
Kerstin Anckers (kterd mimo jiné ru¢né psala Nobelovy ceny), vzniklo tak pismo SO-stilen, kte-
ré bylo v 70. letech rozsifeno do skol a v roce 1975 pak bylo zavedeno plo$né. Nicméné protesty
na sebe nenechaly dlouho ¢ekat. Nesouhlas se objevoval hlavné v fadach studentt, ktefi proti
zavedeni pisma aktivné bojovali, ackoliv zasadnéjsi byly nazory pedagogti. V tomto pismu byly

problematické predevsim tfi znaky g, j a y, které nemély dotazenou smycku ve spodnim sché-
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matu a nemély tak moznost napojovani. Nejvétsi potize mély udajné déti s poruchou motoriky,

kterym ale pismo mélo psani paradoxné ulehcit.
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Obr. 27. Pismovd predloha SO-stilen
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Obr. 28. Srovndnim pisma ,,starého stylu a pisma nového  Obr. 29. Ukdzka textu z nové pisanky ,,starého stylu.
stylu® v pisankdch

Zhruba po péti letech protestd i sama autorka naznala, Ze je potfeba situaci néjak resit,
a tak cely SO-stilen ptizptsobila pozadavkim vefejnosti a predevsim pak skolaki. Toto v3ak jeji
praci uz nikdy nevratilo renomé, ba naopak situace vnesla do skolstvi spiSe zmatek. Po zruseni
povinnosti vyucovat psani pomoci predlohy SO-stilen se pedagogové jaksi piirozené navraceli
k pavodni predloze a pokus Anckersové nadale fungoval jako alternativa. Autorka méla vsak
dostate¢nou miru sebereflexe a tak se i nadale angazovala a celou situaci shrnula do péti bodi:

1) zavedte znovu jednotnou psaci predlohu, ale v prvé fadé motivujte ucitele;

2) oddélte vyuku psani a ctent;

3) zavedte znovu didaktiku ndcviku psani rukou do planii pedagogickych skol;

4) v prvnich tiech letech skolni dochdzky vyhradte ve vyuce ¢as na psani;

5) nesmésujte psaci pismo s kaligrafii!
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»Nase doba si Zdadd pismo, které se snadno pise i Cte, pismo funkéni, snadné a vécné, bez zbytec-
né zdobnych a strojenych tvarii. Pismo, které odpovida modernimu funkcnimu designu v ostatnich

oborech. Pismo, které odrdzi svou dobu.“[12]
Némecko

Velmi zajimavou a nazornou ukazkou, kterak pismova predloha vypovida o kulturnim déni
naroda je predloha v predvalecném Némecku. Charakter doby a vibec celkového smysleni je
v predloze nazorné odrazen. Pismo je zde (narozdil od jinych statti Evropy) velmi agresivni. Je
ostré, ma zvétSené horni i spodni délky. Pfedloha v Némecku se dosti vyvijela a ménila. O jeji

soucasnou podobu se zaslouzily Renate Tost a Elisabeth Késtner a do $kol se dostalo roku 1968.

VLU Esmissrnifline i qmond rmen. Donis ot st

Obr. 30. Némeckd pismova predloha z pocdtku 20. stoleti  Obr. 31. Aktudlni némeckd pismovd predloha
(hranatost, zvétsené rozdily délek)

Anglie

Anglie je casto v souvislosti s ceskym navrhem pismové predlohy spojovana a to z toho dii-
vodu, Ze maji uz na prvni pohled spoustu podobnych znakt. Pismena také stoji sama o sobé
a sklon neni skoro patrny. Déti ve skolach se vSak v urcitém bodé procesu psani musi naucit

pismena propojovat. [21]
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Obr. 32. Ukdzka pismové predlohy z Anglie a Itdlie
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2.3 ,,Psani vSemi deseti?“

SVlastni rukopis pouzZivam stdle méné. Presto je to jedna z mdla schopnosti, na kterou se mohu
spolehnout.“ [1]

V soucasné dobé mizeme konstatovat, ze kurzivni psané pismo se pomalu ale jisté vytraci
z rejstiiku nasich dovednosti. Dnes mluvime o zméné, zda mame kurzivni pismo ve $ko-
lach nahradit pismem skriptovym, Citelnéjsim a za par let (a ja se obavam, ze se nebavime
v fddech desetilet]) mozna budeme vést dalsi va$nivé debaty, tentokrat nad tim, zda psané
pismo vibec jesté vyucovat. A to z toho diivodu, aby bylo vSe supermoderni a ultrasnadné.
Dokonce je zaveden termin ,,kldvesnicovd gramotnost!“ Coz v podstaté znamena ,,psat” (tento
termin se mi popravdé v souvislosti s pocitacem, ¢i jakoukoliv jinou technologii tohoto typu

pric¢i) vSemi deseti - co nejrychleji, nejefektivnéji, nejvykonnéji.

Todl naqma o /
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Obr. 33. Ukdzka rukopisu Alese Najbrta Obr. 34. Podpis Alese Najbrta

Pani Renata Drabova ze Stdtniho tésnopisného tistavu je uz dnes pro zavedeni predmeé-
tu Psani viemi deseti do skol. Ceho se tedy dockdme? Budou psané dopisy nasich dédecki
z vojny vystaveny v muzeich jako historicky artefakt? V budoucnu budeme polemizovat nad
tim, jakou techniku ,tukani“ do klavesnice vybrat, aby to co nejméné $kodilo zdravi na-
$ich déti a naopak je to co nejlépe prizptsobilo modernimu Zivotu. Stane se psani prezZit-
kem a zbytec¢nosti? Nebo dovednosti, kterou bude ovladat jen hrstka zasvécenych? Pravdou
zistava, Ze ani ja se samoziejmé bez technologie v dnesnim svété neobejdu. Svéd¢i o tom
mimo jiné moje vypisy z telefonu, zpravy na facebooku nebo emailu. Rekla bych, ze v posi-
lani smsek jsem doslova rekordman, ale na druhou stranu si veskeré poznamky pisu rukou
a snazim se tak propojit oba svéty. Mtizu tady lamentovat nad tim, Ze psani rukou postupné
mizi z nadich dennich aktivit, ale sama budu vlastné tvofit font, ktery bude pouzitelny v poci-
taci. Reknéme tedy, Ze se snazim tyto dvé véci (tim myslim psani rukou a technologii) propojit

a hledat rtizna reseni jak to udélat tak, aby se clovék psani prosté jen tak nevzdal. [22]
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3. INSPIRACNI ZDROJE

Velmi dutlezitym aspektem pii mém rozhodovani ¢i premysleni, o ¢em vlastné moji baka-
larskou praci psat a nasledné tvorit praktickou ¢ast, aby to nebyl vykfik do tmy, byla samo-
zfejmé inspirace. Pfi sdhodlouhém premysleni nad svym vlastnim zivotem a nad svymi cha-
rakterovymi rysy, které, co si budeme nalhdvat, by obcas kazdy rdd pozménil, jsem dosla
k zavéru, ze moje osobnost je natolik promnénliva, Ze se ja sama v sobé nevyznam, a pro-
to jsem se uchylila pravé ke grafologii, jakozto k oboru, ve kterém se chci dale vzdéla-
vat. Nechtéla bych tedy touto bakalafskou praci uzavrit kapitolu tfi let studia, ale beru to
jako odrazovy mistek. Jako startovni bod, ze kterého potom mohou vznikat dalsi zajima-
vé studie at uz moji nebo néjaké dal$i osobnosti. Je to celkem odvazny krok se prede vse-
mi takto odhalit, ale pravé to je nejvétsi vyzva mé prace. Vysledek mého projektu, by
mél byt jakymsi mym typografickym autoportrétem. Mél by vyjadfovat moji osobnost
a mél by byt mym specifickym prostfedkem komunikace. S timto nazorem se samoziejmé pre,
ze bych font nékde zverejnila k dal$imu pouzivani. To sice nevyvracim, ¢asem se to stat mize,

ale v tomto obdobi by mél slouzit vyhradné mné a byt moji vizitkou.
3.1 Gracie

Font, jehoz autorkou je MgA. Tamara Buresové - absolventka Univerzity Tomase Bati ve
Zliné - vychazi z jejiho ru¢né psaného pisma, které ma az kaligrafickou podobu. Rukopis digi-

talizovala v ramci workshopti s Lukasem Nedomou, jeZ u nas ve $kole probihaly.
»Byl to pokus o digitalizaci vlastniho rukopisu, coZ se ukdzalo uz v pocdtku jako nedosaZitel-

né. I v pripadé nékolika variant jednotlivych znakii abecedy piisobil kompaktni text neptirozené

a pocitacové.“[13]

e

Obr. 35. Ukdzka z fontu Grdcie - Tamara Buresova
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3.2 Grafologove.cz

Dalsi velmi podstatny ¢lovek, ktery hraje roli v mém projektu, je BcA. Yveta Buchtova, ktera
byla natolik ochotna mi s moji praci pomoct, Ze mi hned na zac¢atku poskytla nékolik nezbyt-
nych material@ a konzultaci, bez kterych by tato prace snad ani nevznikla. Na jeji praci z ob-
lasti grafologie jsem narazila pri hlub$im prozkoumavani ¢lankd psanych na téma psychologie
pisma uvefejnénych na internetu. Jejim bakalafskym vystupem byl totiz projekt zviditelnéni

grafologie jako oboru, coz se ji jisté povedlo, protoze na zakladé toho jsem si ji vlastné nasla

a rozvijela dal nasi spolupraci.

Obr. 36. Kampaii Grafologové.cz — Yveta Buchtovd
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Obr. 37. Kampaii Grafologové.cz — Yveta Buchtovd
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Jeji projekt nastinil jak novou zakladni vizualni identitu, tak kampan ke zviditelnéni a prede-
v$im web, ktery je v jejim projektu stézejni. Cela kampan si klade za cil napovédét potencidlnim
zéjemctim néco vice o tom, co grafologie je (a co neni) a zdroven se snazi doty¢né privést na

web. Jeden z hlavnich cilti projektu je $ifit povédomi o grafologii jako o moznosti sebepoznani.

»Celkova propagace vyuziva mnohost pisem, které funguji jako paralela k mnohosti rukopisii.
Kazdé pismo mad subjektivné popsatelny charakter, ktery lze stopovat i u rukopisii. Vybér vsak
nikdy nemiuize pokryt nejsirsi skalu moznosti. Presto se mnohost pisem (tiskovych) snazi symbolic-
ky zastupovat mnohost moznych rukopisii - mnohost osobnosti.V tomto ohledu viak neni mozné

pouzivat skript.

Striddani pisem, barev i podkladii (typii papirii) se snazi zdmérné o rozmanitost. Pds vizitek je cle-
nén perforovanim. Pri preddni vizitky probéhne odtrzeni pimo pred klientem. OdtrZeni je nevratné,
vdze se k danému neopakovatelnému okamziku, kdy odtrzeni probéhne kviili jedinci. Perforovini

se promitd i do ostatnich tiskovin. Funkci md stejnou, nebo (druhotné) pouze estetickou.

Karty o velikosti vizitky byly navrZzeny pro setkdni s clovékem ve vefejném prostoru.
A to idedlné v intimni atmosfére. Karty, velikostné do ruky, jsou k nalezeni v knihovndch, studov-
ndch, univerzitdach, kavdrndch, cekdrndch. Vybér pochopitelné cili na potencidlni klienty a zdjemce
o grafologii obecné. V knihovné tak karticky najdetev oddéleni psychologické literatury, v cekdr-

ndch predevsim u psychologii. Karty nesou pét riiznych citati, které priblizuji grafologii a jeji po-

tencidl. Ddle karta obsahuje odkaz na web.“ [14]

Obr. 38. Kampati Grafolové.cz — Yveta Buchtovd

Podle mého nazoru projekt Buchtové jednoduchym a citlivym zptsobem predstavuje grafolo-
gii jako védu, ktera mize ¢lovéku pomoct najit viru v sama sebe a odhalit vlastnosti ¢i neduhy
o kterych ona osobnost ani nemusi védét. Nejvic z celého tohoto pristupu se mi libi pravé vizit-
ka a musim konstatovat, Ze jsem tento zpusob rozdavani vizitek jsem jesté nikdy nevidéla. Sama
jednu mam a je pravda, Ze kdykoli se na ni podivam, tak vim, Ze se k ni vaze urcity ptibéh, urci-

ty zazitek, ktery jsem méla, kdyz jsem vizitku dostala.
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3.3 Graffiti taxonomy

Veers

street art a tagy, které byvaji ¢asto ve Vere)nych prostorech nezadouci, ikdyz je to forma typo-
grafie, kterd vytvari ve méstech urcitou kulturu. Graffiti Taxonomy je studium graffiti na takové
bazi, kdy je kazdy znak tagu odtrzen a izolovan. Tagy byly foceny ve stejné geografické oblasti
(v Parizi) v roce 2009 a celou sbirku tvori pres 2400 fotografii riznych tagii. Evan Roth zkom-
pletoval jakysi tag visualiser, kde muzete pozorovat jednotlivé vztahy mezi pismeny a tim
i odlisnymi rukopisy. Vysledkem byly jak tisténé plakaty, tak i videa a i cela webova prezentace.
V tomto projektu je krasné vidét, Ze tagy mohou byt nécim vic nez vandalismem, je to forma
identifikacni typografie, je to unikatni styl umélce, a vétsinou je celd tato subkultura skrze tagy

propojena.
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Obr. 39. Néhled webovych stranek projektu Graffiti Taxonomy — Evan Roth

Rothovi prace jsou ve stalé kolekci Museum of Modern Art NYC a byly vystavovany v rtiznych
dalsich institucich jako je naptiklad Centre Pompidou, the Kunsthalle Wien, a the Modern Tate.

Ziskal také nékolik ocenéni, kterymi jsou mimo jiné Golden Nica from Prix Ars Electronica,

Rhizome / The New Museum commissions and the Smithsonian's Cooper-Hewitt National
Design Award. Roth je také spoluzakladatelem Traffiti Research Lab a Free Art & Technology. [25]

Obr. 40. Projekt Graffity Taxonomy v méstském prostiedi — Evan Roth
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Ja osobné nejsem primo fanousek tohoto pouli¢niho uméni, nicméné zde mizeme vidét, ze se
da ta obrovska spousta podpisti a rtiznych typografickych vyjadreni, kterymi si ¢asto jen street
artisti znackuji svoje izemi, vyuzit k tvorbé krasnych projektti a z ulic mésta je presouvat do ga-
lerii jako pravoplatny umélecky artefakt. Ackoliv se Roth grafologii viibec nezabyva, je zajimavé
sledovat, Ze podle rukopisu a samoziejmé geografické polohy znaky rozdéluje do uréitych sys-
tému a slozek. Je to uplné jiny zplisob rozpoznavani urcitého vyjadreni, ve kterém ale rukopis

hraje stéZejni roli.

[}

FRIL82 500 508
i 'm#{-ﬁ},zh[
Lgrpe JTRRAIINES
Rl T AL iai e
FRIE PR EMINEH }
CRAEF R MUTREL

-

e

-
oo
o
oy
e
o
bt
e
i

a2 St EIHEE

Obr. 41. Projekt Graffity Taxonomy — Evan Roth

3.4 Graféma a Normované pismo

Slavka Paulikova je predev$im knizni designér a typograf. Jeji prace pokryva viechny trov-
né redakéniho designu a kresleni pisma specialné na miru pro podrobnéjsi knizni typografii,
vytvareni slozitych rozvrzeni predev$im designu a architektury knih. Paulikova studovala vi-
zudlni komunikaci na Slovensku a v Ceské republice na Fakulté vytvarnych uméni na VUT. Je
také absolventem postgradudalniho magisterského studia, Typ a média na Kralovské akademii
uméni v Haagu (KABK), kde zacala vznikat jeji pismova rodina Dora. V Nizozemsku jiz ztistala
a v soucasné dobé v Haagu pisobi jako nezavisly designér. Z jejich praci jsem vybrala dvé, které
maji nejvic spole¢ného s mym tématem. Jsou to projekty s nazvem Graféma a Normované pis-

mo, které, fekla bych, na sebe volné navazuji. [26]

U

Obr. 42. Ukdzky z knizek Graféma - Slavka Paulikova
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Obr. 43. Ukdzky z knizek Graféma - Slavka Paulikova

»Zdmerom mojho projektu bolo zistenie do akej miery sa pri pisani odkldfiame od normovaného
pisma a do akej miery sme schopni ruke a mysli pripomenuit pévodny tvar pismena, ktory sme sa
naucili pred 15 - 20-timi rokmi. Oslovila som priblizne 40 ludi jednej generdcie (od 20 - 25 rokov).
Dévodom ohraniceného vekového okruhu pisatelov bola pravdepodobnost, Ze tito skupina ludi sa
v skole ucila pisat podla jedného vzoru normovaného pisma. Ich tilohou bolo napisat minuskovii
aj verzalkovii podobu latinskej pisanej abecedy (bez predlohy), presne podla vzoru normovaného
pisma, podla ktorého sa v skole ucili pisat. Reakcie pisatelov na tiito tilohu boli rozne. Niekomu
pisanie robilo velké problémy a stravil nad tilohou stvrt hodinu (¢o je pomerne dlhd doba na za-
znamenanie 54 znakov), niekto tilohu zvlddol v priebehu pdr miniit. Vicsina oslovenych vsak pri
pisani nemala v ruke taki istotu ako pri beznom pisani. Pisatel mal taktiez napisat abecedu jeho
viastnym rukopisom, CiZe pismom, ktoré pouziva v suicasnosti. Vysledkom mojej prdce je zazna-

menanie vsetkych chybne napisanych znakov.

Dalsim bodom mojej prdce je vysledny graf, v ktorom zaznamendvam pismend, ktoré robili pi-
satelom najcastejsie problémy. Taktiez v grafe zaznamendvam znaky, ktoré pisatelom nerobili pri
pisani Ziadne taZkosti. V Casti nazvanej ,,novotvary“ som z rukopisov vybrala tie najpretransfor-
movanejsie znaky, z ktorych som ndsledne vytvorila novotvar pismena. MézZeme tak porovnat, Ci
je novotvar praktickejsi alebo logickejsi pre pisanie. Abeceda, ktorii pisatel napisal svojim vlastnim
rukopisom, mi posliZila na porovnanie typu pisma, ktory pisatel pouziva. Chcela som zistit, kolko
pisatelov pouziva tlaceny, pisany alebo zmiesany typ pisma, a do akej miery sa pisatelovi pretrans-

formoval rukopis — do akej miery sa odklonil od normovaného pisma.* [15]
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Obr. 44. Ukdzka FF Dora typeface — Slavka Paulikovd

Vsechny jeji projekty jsem si peclivé prosla, alespon ty které jsem na internetu nasla, a s rados-
ti jsem zjistila, ze grafologie a typografie jako takova k sobé maji nesmirné blizko. Potésilo mé
to, protoze jsem se presvédcila, ze se da najit spousta cest, které mapuji zmény v rukopisu lidi

v pribéhu jejich zivota. Toto je jedna z nich.
3.5 Letter Lounge

Letter Lounge — a space where you can come along to write the letters you never have time for

and enjoy a bit of a social. [16]

Obr. 45. Dokumentace projektu Letter Lounge

Tento projekt jsem do mych inspira¢nich zdroji zaclenila, ackoliv nema nic spole¢ného
s grafickym designem. Pfijde mi nesmirné sympatické, ze se par lidi rozhodlo uskutecnovat
tuto akci, ktera vlastné spociva pouze v psani. V psani dopist lidem, na kterych vam zalezi
a nenucenou, ale intimni formou psaného pisma je oslovit, sdélit jim, jak se mate a naopak zjis-
tit, co nového se odehrava v jejich zivotech. Zkratka prijdete do kavarny, hospudky, na festival,
¢i charitativni akci, posadite se mezi skupinu lidi, ktera stejné jako vy na psani dopisii nema
v dnes$ni dobé cas, a ktefi prochazku k postovni schrance povazuji za zbytecnost. V nostalgické
naladé udélate radost nejen jim, ale i sami sobé. Tento projekt povysuje samotné psani na spo-

N7

le¢enskou udalost, vytvari prostfedi a z psani udéla prijemny zazitek.
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3.6 Brody Neuenschwander

Neddavno jsem méla tu cest a mohla jsem byt soucasti workshopu, ktery vedl pan Brody
Neuenschwander. Narodil se v Texasu v roce 1958, absolvoval Priceton University a sviij dok-
torat dokoncil na Courtauld Institute v Londyné. Zaroven studoval kaligrafii na Roehampton
Institute. Jeho prace jsou kaligrafickymi skvosty. Rozhodla jsem se nepopisovat zde jeho projek-

ty, které jsou snadno dohledatelné, ale miij feknéme report z workshopu. [27]
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Obr. 46. Ukdzka tvorby Brodyho Neuenschwandera
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Ackoliv se pan Brody narodil v Americe, ma ceské predky. Jeho babicka zila v Roznové pod
Radhostém, a tak se pan Brody uvolil poprvé prijet do Ceské republiky a spojit tento vylet
i s navstévou tohoto malebného méstecka, kam ho doprovazel pan Illik. VSichni jsme védéli, ze
se workshop bude tykat kaligrafie, které s mym projektem také az tak nesouvisi, nicméné mé
tyto tfi dny stravené ve skole natolik povzbudily k tvofeni a psani, Ze se o nich zminit musim.
O ucast na workshopu se muselo losovat, a tak jsem byla Stastna kdyz jsem si vylosovala sama
sebe a mohla jsem tak byt soucasti tohoto workshopu az do konce. Pan Brody je neuvéfitel-
né vzdélany, charismaticky a sympaticky pan, ktery k celému déni ve skole pristoupil velice
zodpovédné. Workshopu predchazela prednaska tykajici se nejen kaligrafie v praxi, ale i teorii,
riznych psacich navykd, historie a tak dale. Po prednasce, ktera sklidila velky ohlas, jsme se
presunuli do ateliéru, abychom se s Brodym blize seznamili a mohli za¢it pracovat. Musim vsak
apelovat na uroven nasi anglictiny, ktera se stala velkym problémem, a tak se bohuzel nestalo,
ze by probihaly néjaké vasnivé debaty mezi nim a nasim ateliérem. Jak ze strany vedeni, tak ze
strany studentt byl jasny jakysi ostych, coz je velka skoda a beru to jako nejvétsi minus celé této

akce.
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Obr. 47. Ukdzka tvorby Brodyho Neuenschwandera

Zasedli jsme tedy kazdy ke svému stolu a nejdrive se seznamovali s nastroji, které nam pan
Brody vlastnoru¢né vyrobil a posléze nam je i jako suvenyr nechal. Poté jsme se snazili opiso-
vat velmi stary text-systém pradavné abecedy. Pismena nepfipominal ani vzdalené, nicméné
opisovani tohoto textu jsme zahy pochopili. Pfred kazdym ukolem nam mistr udélal nazornou
ukdzku, kdy pod jeho rukama vznikaly béhem kratké chvilky naprosta dila. Nejvice mé bavila
myslenka, Ze transformovat latinku do jakéhokoliv tvaru inspirovaného moznymi i nemoznymi
predméty, zviraty, vlastné ¢imkoliv, neni az tak tézké. V mziku mél na papire abecedu inspiro-
vanou zirafou nebo mraky a co je zdsadni, Ze byla stéle citelnd, ale zachovala si sviij jedinecny
vytvarny vyraz. Flexibilita naseho pisemného vyjadreni neznd hranic a miize tak vznikat nesku-
tecné mnozstvi nadhernych, nejen kaligrafickych projekt. Vsechny tyto pristupy jsme si vy-
zkouseli, pokreslili jsme hromady papirti a kone¢né byl v ateliéru k vidéni tviiréi proces, ktery

jsem tam za svoje dosavadni studium nevidéla.

Obr. 48. Ukdzka tvorby Brodyho Neuenschwandera

Za ty tfi dny nam pan Brody predal neskute¢né mnoho informaci, za které mu vdécim a stal
se tak velmi dtlezitym inspira¢nim zdrojem nejen k mé bakalarské praci. Pozdéji jsem se ho
zeptala, jaky je jeho prirozeny rukopis, jak piSe, kdyz zrovna netvofi, ale vypliuje naptiklad slo-
zenku na posté, nebo kdyz si piSe, co ma koupit v obchodé. Na tuto otazku se smichem a zjev-
nym studem odpovédél, Ze jeho rukopis je absolutné necitelny a ¢im je starsi, tim se to neustéale

zhorsuje.
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3.7 LenkaLenka

Lenka a LenkaLenka jsou fonty zaloZené na rukopisu autorky Lenky Vomelové, studentky
brnénské FaVU.

»lento projekt se stal stézejnim béhem mého vyménného pobytu na Central Saint Martins
v Londyné na Fine art’s X-D.Mym tématem byla Identita, jak clovék vidi sam sebe jako osobnost
a jak je naopak vnimdn okolim. Jakym zpiisobem sdili, rozviji, prezentuje a tvofi svoji identitu.
Ze zacdtku jsem se zajimala spiSe o fotografovini nebo kresleni i riizné performance, nicméné
vedouci mé prdce vybral jednu cestu, kterd zahrnovala vytvoreni pisma, za coZ jsem nyni velmi
vdécnd. TakZe jsem navrhla pismo Lenka, které jsem i na Zddost svého skolitele nazvala v ramci
identity svym jménem, coZ se mi popravdé zda pordd trosku hloupé, abych byla tiplné upiimnad.
Nasledné jsem potom moje pismo umistila na internet k volnému staZent, jak na miij blog tak na
riizné webové stranky tykajici se typografie a uméni. Tim jsem vlastné ztratila cdst svoji identity,

protozZe kazdy ted miiZe psdt tak, jako pisu ja a miij viastni rukopis uz neni jen miij. Pfineslo mi

to spoustu novych malych zkusenosti a zdzitku, takZe jsem opravdu rdda, Ze jsem tento projekt
udélala.“[17]
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Jeji prace mne zaujala predevs$im z toho divodu, ze ¢lovék mize potom co nabidne kousek
svoji osobnosti k volnému pouzivani a Sifeni na webu sledovat jak pismo funguje, je-li pou-
zivano osobou potazmo firmou, které az tak aplné nepatii. Béhem préce si podle mé autorka
k fontu musela vytvofit urcity vztah a mohla ho tak povazovat za odraz osobnosti sebe samé
a sledovat, jak se pismo méni podle toho, k ¢emu je pouzivano. Podle mého nazoru se pak
mohlo stét, Ze si pismo zakoupila néjakd firma a zalozila na ném napiiklad sviij vizudlni styl.
Pismo prece potom musi fungovat uplné jinak, nez k ¢emu bylo navrhnuto a to je pravé to, co

mé na projektu zaujalo nejvice.
4. ANALYZA MEHO RUKOPISU

Rozhodla jsem se, ze soucasti moji bakalarské prace bude i odborna analyza mého psaného
projevu, coz je, alespon pro m¢, jedna z velmi choulostivych véci. Chtéla bych vsak upozornit
na par véci, které mé pti mém postupu potkaly a také situace, kterym jsem se chtéla vyvarovat.
Jedna z nich je, ze jsem se rozhodla nepopisovat mij rukopis vizualné tzn. zkoumat, jestli moje
vazani mezi pismeny je girlanda, ¢i thel nebo jakou uplatnuji psaci rychlost. Tyhle znaky jsou
samozfejmé neodmyslitelnou soucasti grafologického posudku, avsak v uc¢ebnicich a knihdch,
ze kterych jsem cerpala, je nepfeberné mnozstvi definic, rtiznych priklada a vysvétleni, ze mi
prislo nepodstatné a bezpredmétné je vypisovat, nicméné zminit se o nich musim. Dilezité je
védét, ze grafolog zkoumad pismovy material podle dvou specifik a tim jsou komplexni dojmo-
vé znaky, coz vlastné znamena nechat na sebe pismovy obraz ptisobit, snazit se do néj vnik-
nout a nasledné ho popsat. Mezi komplexni dojmové znaky zarazujeme také zkoumani pohybu
a formy, fixaci, rytmus, individualnost a harmoni¢nost pisma. Druhym bodem analyzy je sys-
tém meéritelnych a popsatelnych znakii a jejich vyznamy, mezi které patfi pravé vizudlni a presné
odvoditelné znaky pisma, je to vlastné takovy soubor pravidel jako je naptiklad vazani (gir-
landa, thel, nitka,..), velikost, tlak, sklon, velikost, délky, pravobéznost, levobéznost, zkoumani

interpunkce a mnohé dalsi znaky.

Mnohem dulezitéjsi pro mé vsak bylo to, co vlastné z téchto poznatki o mém pismu vyplynu-
lo. To znamena ne vizualni a dojmovy popis pisma, ale pfimo kresba osobnosti na jejich zakla-
dé. Pokud vas ovéem zajimaji znaky, podle kterych se rozbor sestavuje, dovolim si vas odkazat
na knihu dulezitého ceského predstavitele v oblasti grafologie Viléma Schonfelda Ucebnice veé-

décké grafologie, kde se jisté dozvite vse, co vas bude o tomto tématu zajimat.

Dals$im velmi zajimavym poznatkem pro mé bylo, Ze neni tfeba se ostychat a oslovit pfimo
tu nejvétsi instituci, ktera v Ceské republice je — Ceskou grafologickou komoru. Ze zaitku jsem
si rikala, Ze bude lepsi kdyz se domluvim s néjakym mensim grafologickym ustavem, ¢i nékym
z Brna, aby mi to co nejvice uleh¢ilo spolupraci, ale jak se ukazalo, zadny z certifikovanych

grafologt (jak o sobé na internetu s radosti tvrdi) nebyl ochoten investovat sviij ¢as ke své praci
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a to z rozli¢nych divodi. Oslovila jsem tedy pani Svétlanu Francovou z Ceské grafologické ko-
mory, zda by mi analyzu neudélala. UZ po telefonu znéla jako velmi sympaticka pani absolutné
oteviena jakékoliv spolupraci a ackoliv mé také upozornila, Ze je zakazkami ponékud zahlcenad,
okamzité mi nabidla pomocnou ruku a svoji adresu s prislibem, Ze se pokusi pro mé analyzu
udélat prednostné. Poslala jsem ji tedy originaly mého pisma doporucené postou, jediné udaje,
které o mé védeéla bylo pohlavi, vék, statni prislusnost a to, zda nemam néjaké vazné zdravot-
ni problémy, které by mohly rukopis ovlivnit. Nikdy mé nevidéla, pouze slysela po telefonu.
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Obr. 50. Miij posuzovany rukopis
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»Dobry den, mild Karolino,

posilam slibeny rozbor Vaseho pisma. Nevim, jakou jste o grafologické analyze méla predstavu,
ale pokud by se Vam nékteré zavéry jevily jako pfilis osobni pro publikovini ve Vasi bakaldrské

prdci, je mozné néco z posudku vynechat, to samoziejmé nechdavim na Vasem posouzent.

Budu rdda, kdyz se mi ozvete se zpétnou vazbou, jak jste posudek vnimala, nakolik splnil Vase

ocekdvani ¢i zda byl pro Vis srozumitelny atp.

Pokud by Viam nevadilo, Ze bych pouzivala Vasi zakdzku jako vyukovy materidl pro studenty,
event. v mé pripadné publikaci o psychologii pisma (z grafologického a psychologického hlediska je
Vase pismo velmi unikdtni, zajimavé a didakaticky hodnotné - "zdravé rostld” osobnost se dnes jen
tak nevidi!), tak v tom ptipadé Vim nebudu za rozbor nic tictovat. Samoziejmosti je utajent vsech

indicit, které by mohly vést k identifikaci pisatele (tedy Vis).

Soucdsti grafologického posudku byvd i ndsledny rozhovor s klientem. Budete-li o schiizku stt,
mohla bych na ni odpovédét Vase pripadné dotazy nebo jesté v néjaké oblasti posudek vice roz-

vinout, rada se s Vami uvidim. A samosebou bych byla velmi zvédava na celou Vasi Bc. prdci! :-)
S pranim vseho dobrého, srdecné zdravi

Svétla Francovd, grafolog CGK"

Celkovy pohled na osobnost

Osobnost s relativné rovnomérné rozvinutymi a proporcné vyvdazenymi oblastmi psychiky, bez
vyraznych jednostrannosti. Otevienost viici proZivani ddvd dobré predpoklady pro sebepozndni
a sebeporozuméni (psychickou integraci). V pisatelce se snoubi prirozend potieba sebevyjddient
se spolecenskou adaptabilitou, autenticky osobité sebeprosazenti se schopnosti reflektovat své okoli.
V popredi osobnosti se objevuje vyraznd psychickd pohyblivost, kterd spolu se schopnosti usmeér-
novat dynamickou energii konstruktivnim zpiisobem, vytvdri obraz jednotného smétovini osob-
nosti k vytéenym ciliim. Znamend to, Ze se pisatelka dokdze diky propojeni prozitkové a konativni
oblasti (emoci a viile) velmi dobfe motivovat k rozmanitym cinnostem. Je v ni vysoky potencidl
k vyvoji, riistu a seberealizaci - také dispozice uplatnit se humanitné orientovanych povoldnich,

a rovnéz v oblastech, kde je diileZitd vizudlni a prezentacni stranka.
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Rozpracovdni do jednotlivych oblasti struktury osobnosti
Vitalita, vykon, odolnost viici zdtézi

Silnéjsi vitalni typ, pohotovost k vykonu, aktivita, ¢inorodost a eldn, nabitost energii, schop-
nost pruzné dynamického nasazeni sil, také smérovani energie k cili, operativnost, flexibili-
ta, otevienost vii¢i novym ndpadiim, schopnost prizpiisobovat se zméndm, schopnost uicelné
si zjednodusit prdci, rychle pochopit podstatu problému, zorientovat se v situaci, neutdpét se

v nadbytecnostech a zapojit hbité reakce.

Prevazuje relativni stdlost a vytrvalost vykonu—-v tom smyslu, Ze dosazZeni cile motivuje
k celkové mobilizaci a zvyseni cinnosti, dobra regenerace — schopnost pritbézné uvolriovat preby-
tecné napéti, které by pisatelku blokovalo ¢i ochromovalo. Schopnost dobte sndset psychosomatic-
kou zatéz, dokdze se pomérné rychle vyrovnat i s nevispéchem, vyssi frustracni tolerance: objevi-li

se prekadzky, nepodléhd snadno tizkosti ¢i rezignaci, vnimad je spise jako vyzvu k sebeuplatnéni.

Touha i schopnost seberealizace, podnikavost, schopnost pohotové se chopit prileZitosti, duvtip-
nost pri fesent tikolil, cile a pracovni predstavy jsou vétsinou zakotveny v redlnych a prakticky za-
mérenych oblastech (méné v cCisté intelektudlnich Ci teoreticko-abstraktnich sférdch), vyraznou mo-

tivaci je touha po sebeprosazent, potieba byt zaznamendna, ziskat od okoli pozornost ¢i uzndni.

Sebemotivace ddna schopnosti cerpat z hlubsich motivacnich hladin (napliiovat své jedinecné
potteby), ale také vnimdnim spolecenského kontextu (pravidel, roli, konvencnich norem), pisatelka
tedy svou energii vkldadd spise do spolecensky uzndvanych oblasti, vykonnost je téZ posilovina se-
beobrazem, ktery osobnost formuje k vysoké pracovni efektivité a pohotovému, akcnimu nasazeni
sil v Sirokém poli zdjmii.

Dynamicky potencidl sil posiluje i relativné ekonomické nakladdni se silami, s tim, Ze pisatelka

svou ,vitalitu mladi“ prirozené (a v souladu s Zivotni etapou) vklada do osobniho riistu, prosazeni se

ve vnéjsim svété (s jeho hodnotami jako jsou tispéch, vykon, cilovost, pragmatickd vyuZitelnost cilit).

Prdce pod vnéjsim tlakem Ci v casové tisni spise motivuje k vyssimu vykonu (pak se mohou ob-
jevovat pocity zvyseného napéti a jakési vnitini hnanosti, kdy je obtizné napt. zpomalit prekot-
ny tok myslenek, uvédomit si jednostranné nastaveni na vykon, zastavit usilovdni o dosazeni cile
v situaci, kdy jiz cil postrada puvodni vyznam, atp.), misty se miize objevovat urcity uibytek ,,moti-

vacniho napéti’, tedy pocit lehciho utlumu (velmi pravdépodobné jako diisledek predchozi zvysené

mobilizace sil, kdy organismus reaguje kompenzacné-potrebou odpocinku a regenerace).
Temperament

Charakteristiky vnitini reaktivity nejvice pokryvaji oblast sangvinického temperamentu s primési
cholerického vyladéni; znamend to, Ze sangvinik ptindsi osobnosti prevazujici radostné a optimis-
tické ladéni, otevienost a vstricnost viici vnéjsimu svétu, spolecenskou obratnost a prizpiisobivost,

pohotovost a pristupnost v komunikaci, ale také touhu po zdZitcich a potrebu sdilet je s ostatnimi.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 51

Cholericky temperament osobnost jesté vice oZivuje, zvysuje osobni tempo a rychlost reakci, pfi-
nasi iniciativnost, dobrodruznost i nebojdcnou raznost, ptimost ve vystupovani, také se projevuje

i urcitou mirou kamarddské bojovnosti-radosti z uziti kultivované formy sily v pratelském ,,utkdni®.
Emocionalita

Zdrava (nestylizovand, rozvinutd a primérené expresivni) emocionalita, spolecensky adekvdtni
schopnost sebevlddy (bez ndsilného sebepotlacovini), nékdy i Zivéjsi, intenzivnéjsi a spontdnnéjsi

reakce.

Veelku plynuly pribéh emoci, bez ziizkostriujicich a znejistujicich zabran, ptirozené se tak stvi-
daji emoce radosti (jako reakce na potrebu uvolnit napéti nebo provazejici spokojenost pti do-
koncovani tikolti, pfi uzavirani ¢i zavrsovdni emocné vyznamnych situaci), vzteku (v kultivo-
vané podobé jako prirozend obranyschopnost ¢i aspekt podnécujici schopnost Celit nezdariim
a prekdzkam), v mensi mite pak strach (jako schopnost zachytit nebezpeci a mobilizovat organiz-

mus) a smutek (jako potieba zpracovdivat zazitky zklamani, bolesti, frustrace).

Emocni stabilitu miiZe misty ovlivnit tendence nechat se unést nadsenim, intenzivnim okamzi-
tym proZitkem, presto se pisatelce vétsinou dati udrzovat si i odstup od situace, nenechdva se lehce
pohltit starostmi ¢i pesimismem, v emocné zatéZujicich situacich si uchovavd nadéjeplné sméro-
vani do budoucnosti. PrevaZujici vyladént: zaZitky aktivné uzité vlastni sily, stiddni polarit uvol-

néného plynuti a dynamizujiciho napéti (vznétu), jez prindseji radost z tvotivého sebeuplatnéni.

Na pozadi zazitkového pole se mohou objevovat (na hranici uvédomovdni) i obcasné pocity se-
vienosti, neurcitych obav (i nejistoty, které mohou zpiisobovat pokles pulzujici Zivotni energie,
k nim je pro pisatelku obtizné ptitadit urcitéjsi smysl (tedy kde je jejich zdroj, jaky podnét je spous-
ti, jaky maji pro pisatelku osobni vyznam), prozZitky odlehlené existence pak mohou byt bud',, zaté-
Zovany“ nevédomym omezovdanim sebe sama v rozletu, v uplatnéni vyssich ambici, pisatelka v roz-
poru s vlastnimi kvalitami a schopnostmi miiZe mit tendenci nezamérné snizovat hodnotu svého
postaveni i své aspirace (prilis usilovat o to ,drzet se pti zemi®) anebo miize nékdy pocitovat, jako
kdyby néco omezovalo jeji progresivni pohyb vpred, vracelo ji zpét, k minulym zdZitkim (které
nemohly byt plné integrovany) a v prozitkovém proudu vytvareji jakési ,zpétné viry“ strhavajici

urcité mnozstvi energie proti prirozenému toku.

S ohledem na (relativné nizky) vék pisatelky pomérné dobre rozvinutd emocni inteligence: pisa-
telka veelku dobte znd sama sebe, je schopna se pritbéZné ucit ze zkusenosti, své slabé a silné strdn-
ky (které naptiklad vedou k naplnéni potteb a cilit), své moznosti a hranice, je schopna reflektovat
své pocity, vétsinou se dokdze rozhodovat v souladu s nimi, uvédomovat si jejich dopad, emocni

sebeuvédoméni prindsi pisatelce jistotu preferenci (co je pro ni ptijatelné a co vzbuzuje averzi).

Pristupnost k viastnim emocim prindsi téZ pisatelce znacny motivacni potencial: dokdze emoce pro-
pojit s villi a dosahovat tak vytéenych cilii — se zddnlivou lehkosti, bez nutkavého vykonu, i sebepo-

tlacent, ale tak, Ze se pro danou véc dokdze nadchnout, poptipadé prenést viastni nadseni i na druhé.
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Racionalita

Aktivni, Zivé, relativné pruzné, inovativni a koncepcni myslent, bystrost a jasnost vuisudku, kom-
binacni schopnosti. Prevaha konkrétné-praktického mysleni, nepodléha planému filosofovani ani
fantazijnim unikiim mimo realitu. Propojeni emoci a intelektu — nerozhoduje se jen na zdkladé
suchych a oddélenych fakti, nékdy miiZe okamzité prozivand emoce podbarvit tisudek, ale s od-

stupem (relativné krdtkého) casu je pak ale schopna vidét véci v Sirsich souvislostech.

Organizacni schopnosti, tymovy hrdac, dokdZe se ztotoznit se zaméry a cili skupiny. NniZsi potre-

ba detailniho a vysoce promysleného planovini
Viile

Pasivni i aktivni ville rozvinuty. Lehkd prevaha aktivni viile: schopnost v krdtkém case mobili-
zovat sily, energicnost, rozhodnost, touha prosadit se, zdrava ctizadost. Pasivni viile: sebeovlddint,
vytrvalost, spolehlivost, diikladnost, soustfedénost; o uplatnéni pasivni viile vyraznéji rozhoduje
i motivace, je-li pisatelka v urcité cinnosti méné citové angazZovina, miiZe v této oblasti pocitovat
lehké oslabeni (nevyhleddvd napt. rutinni Cinnosti i prdaci vyZadujici zesilenou koncentraci bez

moznosti uvolnéni), nékdy ji mohou unikat detaily.
Sociabilita

Pomérné vyrazné extravertni zaméteni osobnosti-orientace na vnéjsi svét, potfeba zmény, ra-
dost ze sdileni zdZitkil, druznost, bezprostednost, ptirozend uvolnénost, schopnost hladce vply-

nout do kontaktii s druhymi.

V komunikacnim stylu se projevuji jednak temperamentové vlastnosti, tedy dynamicka sila vzné-
tu (misty urcity energeticky pretlak), ale také charakteristiky sebepojeti (viz ddle) jako potieba byt
vnimdna a ocefiovana okolim; to pisatelku predurcuje k tomu, aby zaujimala spise dominantné;jsi
postoje (prirozend potreba se projevit, ovliviiovat béh véci, angazZovat se v okolnim déni, pretvdret
svét kolem sebe, rozhybdvat stagnaci, neziistavat v pozadi, vymezit a vyhranit se), ale zdrovern
v kombinaci s afiliativnosti: pratelskym porozuménim, tolerantnosti, projevy sympatii viici dru-

hym, schopnosti jim nejen organizovat Zivot, ale také jim i naslouchat a sdilet s nimi proZitky.

Vztahy jsou pro pisatelku vyznamnou hodnotou, ona sama do nich vklada citovou vrelost, spon-
tanni opravdovost, transparentnost, obétavost; oblas viak mohou nastavat situace, kdy okoli vni-
ma jeji prirozené dynamickou stranku jako prilisnou impulzivitu, uminénou vehemenci, prosa-
zovani vlastniho vidéni véci a neochotu ,zarovnat“ sama sebe do Sedi priuméru, ptizpiisobit se

obvyklému a olekdvatelnému.
Sebepojeti

Relativné vyrovnané a primérené sebepojeti, pisatelka ve vztahu k sobé samé neproziva extrémni

polohy jako napt. na jedné strané pocit bezcennosti, neschopnosti, zavrZzenihodnosti, ani na strané
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druhé grandiozni predstavy o vlastni velkoleposti; presto miize obcas zaznamenat urcitou nejistotu
v mite ndrokii na vlastni pole piisobnosti-ta se projevuje lehcim kolisdanim mezi ,,sebeuplatiiovaci-
mi“ polaritami (expanze do prostoru - staZeni se do sebe), v tomto smyslu se téz miiZe objevovat
omezujici vliv zvnitinéné (a nevédomé piisobici) predstavy o nepatticnosti vlastnich ndarokii na
respekt od druhych.

Lehce zdiiraznénd potieba ocenéni, vnitiné pisatelku miiZe velmi zrariovat nezdjem, ignorace,
prehliZent; vétsinou pak reaguje zvysenym usilim si prizen druhych ziskat, to ji miiZe excitovat do

stavu hektického, misty aZ extatického nabuzent sil.

Soucdsti sebeobrazu je tedy kromé potieby obstdt jako silnd, ¢inorodd, uZitecnd a odolnd osob-
nost, také predstava, Ze optimdlni zpiisob teseni problémii je aktivni piisobeni, smérovini energie
do organizacni ¢innosti a vykonu; pisatelce tak miiZe pripadat odpocinek jako nevhodné lenosent
¢i soustredéni energie do nitra do nitra jako ztrdta casu; muze tak dochdzet k ,,precerpdvini® ener-

gie urcené pro télesnou regeneraci do snahy uplatnit se ve vnéjsim svété. [22]



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

54

II. PRAKTICKA CAST
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5. PROC GRAFOLOGIE?

Vztahem mezi moji psychickou strankou a psanym projevem (ackoliv to byl projev virtualni)
jsem se zacala zabyvat v obdobi, kdy jsem uvidéla vypis z mého telefonniho uc¢tu a pocet odesla-
nych zprav. V tu chvili vznikla myslenka, Ze bych z onéch zprav mohla vysazet celou knizku a jesté
by musela byt na nékolik dilt. Nasledné mne toto uvazovani dostalo az do bodu, kdy jsem zacala
sbirat informace o grafologii jakozto o oboru, ktery se pfimo vztahem mezi psychikou ¢lovéka
a psanim zabyva. Tento obor mi pomohl uvédomit si, do jaké miry znam sama sebe, jak vyuzi-
vam svoji enegrii, jak vnimam okolni svét a jaké jsou moje potieby a podminky k dosazeni cile
a uspokojeni. Pomtize mi snad také 1épe zvladat vypjaté situace a bojovat se svymi negativni-
mi strankami osobnosti. Nékdo by si mohl myslet, Ze zabyvat se pouze sam sebou miize byt
v mnoha ohledech sobecké, nudné a povrchni, ale kde jinde by mél clovék zacit, nez pravé
u sebe samého. Tato disciplina mne zaujala natolik, Ze jsem si zjistila vS§emozné kurzy a moz-
nosti studia grafologie a domluvila si se specialistkou konzultace. Pristi rok bych chtéla kurz

absolvovat.
5.1 Pracovni postup

Zpocatku pro mne bylo tématem vytvofeni fontu, ktery by odrazel moji osobnost, abych ho
mohla potom pouzivat jako moji vizitku. Na tomto konceptu jsem zacala pracovat i pres to, ze
jsem neméla nejmen3i tusent, jak prace dopadne. Prvnim bodem tedy bylo psani. Cehokoliv.
Nejsnadnéjsi a nejlogictéjsi se jevila myslenka psat si denik, kde je vyjadfené to, co celé dny dé-
lam, s kym se stykam a jak se pfi tom citim, co mé charakterizuje a to nejen pribé¢hem, ale také
v kresbé pismen. Bavilo mé zpétné pozorovat, jak se tvary pismen v zavislosti na moji naladé
méni. Tyto rozdily mi vSak nestacily k tomu, abych se ponotila do digitalizace mého ruc¢né psa-
ného vyrazu. Dostala bych se tady do slepé ulicky, a proto jsem si vybrala linku toho, co moje
slova popisuji, ne jak to popisuji. Zacala jsem tedy kreslit abecedy, které odpovidaly prozitkiim,
jez jsem meéla napsané na papife a tim padem vlastné vitbec neztraceji na autenticité ru¢né psa-

ného projevu, nybrz presné tvori obraz moji osobnosti.
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Obr. 51. Vybér stranek z deniku
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Vzdy, kdyz jsem méla trosku casu, kreslila jsem jen tak bezmyslenkovité, co mé zrovna na-

padlo. SpiSe to bylo takové zkouSeni materidlu, rtiznych propisek, fix, centropend apod.

Rozepisovani. Nicméné vizualni vystupy z téchto spontannich kreseb mé natolik zaujaly, ze

jsem je zacala pouzivat jako takové vzorniky. Nebo respektive pomoc pfi tvorbé pisma v mis-

tech, kde jsem si uz nevédéla rady. Pfislo mi $koda tuto uvolnujici polohu nijak nevyuzit, a pro-

to prikladam také tyto vystupy, jako dal$i smér, kterym je mozno se vydat.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 57

v =
AR NN NN

ltteCecnancgetavenueglonet '}

3K X Xse 3¢ 3¢ 3¢ 2¢ I I KN X
LIS LU L DU L0 20 d 0 st tntpesnd
Y82222222222122222223235222223
Wz

it niBin . 21010 B G OO BB Brs 2 2.

JITIL1000 1101000705077 70 prvisr s
R R A R s
LI I L e i rirrgyg
PELLL g T )

[ LSS S s SS s
/ ////,////////////)///’/

[ A A A A A A A A A A )

I 1 117

ﬁr‘rllgn L ||M

LIS I 100 100 I AL
i

S SS S SSS SIS SSS

i

IIIIL L1010/ 1)L

N
!‘H\“mmmmmm,,mwr/rmm/,/,/w/wu ]
i

;. 1/

') /2
. .
/ {///////////////// /1111177777, /

Obr. 52. Obdlky vzornikii pisem
5.2 Charakteristika jednotlivych pisem

Ke kazdému pismu se vaze urcity pribéh a prozitek, ktery mam zaznamenan v deniku. Nékdy
jsem meéla v textu piimo navod, jak danou abecedu vytvofit, abych méla co mozna nejvér-
néj$i kopii onoho pocitu, a nékdy jsem si musela pfipomenout jeho pfi¢inu. Jednotliva pis-
ma neni tézké popisovat, jelikoz jsem vzdy postupovala trosku jinak. Ke kazdé abecedé jako

k samostatnému projektu, ktery ale musi ve vysledku tvorit jeden celek.
5.2.1 Hladova

Prvni ze série autoportrétli vznikd za okolnosti, jez se udavaly kazdé utery. Po rannich
Déjindch vytvarné kultury mame dvé hodiny volno, nez se pfesuneme na hodinu anglictiny.
Tento ¢as travim vét§inou u animatori ve snaze néco délat. Ale situace se ma vzdy stejné. Jsem
neuvéritelné unavend a mam hlad. Tyto pocity mne provazeji az do jedenacté hodiny. Tento ¢as
jsme si stanovily pro odchod na obéd. Po angli¢tiné opét travim dalsi dvé hodiny jedno patro
pod urovni chodniku. Tady pomalu vznika myslenka vytvorit Hladovou Kdju. Toto pismo ma
dvé podoby, které se od sebe ale priliz nelisi. V té prvni dotvari pismeno kresba oblouku u ho-
din, v druhém ptipadé jsou to ukazatele ciferniku. Stfed hodin tak tvori ucari, kolem kterého se

pismeno formuje. Celd kompozice textu je nasledné dana pravé kresbou kruhu okolo pismena
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Obr. 53. Hladovd Kdja

5.2.2 Opila

Tato cast projektu vznika v dobé, kdy nase spolubydlici oslavovala narozeniny. Kvtili nemoci
se ale oslav nemohla ucastnit, a tak jsme s kamaradkou rozhodly, Ze si vecer uzijeme i za ni.
U tohoto projektu jsem postupovala mnoha zptisoby az jsem nakonec vybrala jeden, ve kterém
se zamérfuji na to, kde jsme ten den vSude byly, kam jsme se presouvaly a co nas k tomu vedlo.
Nejdfive jsem si tedy vytvorila mapu cest, kterymi jsme se vydaly. A z nich jsem zacala tvorit
prvni naznaky pismen. Dokreslovala jsem je poté realnymi ulicemi z mapy a stejné tak jsem
postupovala i u diakritiky. Pismena pak tedy tvoii realnou mapu - okruh mist na kterych jsme

se ten den ocitaly.
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Obr. 54. Opild Kdja
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5.2.3 V praci

Tento projekt mé bavil asi ze vSech nejvice. V Brné si privydélavam praci ve vinotéce a tra-
vim tam pomérné dost casu. Respektive skoro celé vikendy. Mam to prostedi a atmosféru
moc rada — mazu si tam povidat s lidmi, dozvidat se rtizné zajimavé historky a osudy. Coz mé
dovedlo k zamysleni, co vlastné tuto vinotéku tvori? Diky cemu se mizeme opétovné tésit na
dal$i sménu? Dosla jsem k zavéru, Ze jsou to lidé, ktefi tento podnik navstévuji, mnohdy den
co den. A pravé oni se stali sttedem mého zajmu, jakozto jadro celého mého fungovani tam.
Postupovala jsem tak, Ze jsem poprosila stdlé zakazniky, ktefi byli ochotni se zapojit, aby po-
psali jeden papir jakymkoliv textem. Byla jsem az prekvapena, jak se za své pismo néktefi stydi.
Velkou vyhodou bylo, Ze nékteré texty vznikaly pfimo ve vinotéce, a tak je jejich obraz naprosto
autenticky. Cely poces byl k pousmani, kdyz lidé, ktefi se na svoji sklenicku tési, sedi potichouc-

ku u stolku a poslouchaji, jak jim sle¢na diktuje z knizky a jeji slova prepisuji na papir.

Dal$im bodem v tvorbé tohoto pisma bylo vektorizovani vech rukopist, ze kterych jsem na-
sledné vybrala vzdy dana pismena. Ta jsem potom prekryla pres sebe jak v liearni, tak ve vy-
kreslené podobé. Chtéla jsem, aby byl v pismu vidét moment sektani vech lidi, ktefi vinotéku

navstévuji. Ten okamzik kdy dochdzi ke kontaktu mezi v§emi v jednom prostoru. Vykreslila

jsem tedy nakonec jen body, ve kterych se pismena nejvice prolinaji.
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Obr. 55. Kdja v prdci
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5.2.4 Ostrihana

Moje osoba je velmi proménliva. Jak vnitiné tak i zvenci. Mdm rada viini nabarvenych vlast
a tak je ménim. Casto. Nejen barevné, ale i stfihem. Mdm rdda zménu. Jedna zména stiihu se
odehréla také v obdobi tvorby bakalafské prace, kdy prosté rozptyleni potfebuji, a tak jsem
pfemluvila maminku, aby mi s mymi, uz dost zni¢enymi, vlasy do ptilky zad néco udélala. Dala
jsem ji naprosto volnou ruku. Posléze jsem se nestacila divit, kdyZ se zem zacala ménit v jeden
velky chomac vlast. Takze ted jsem zkratka nakratko a tuto zménu si ted mohu kdykoliv pfipo-

menout.

A CFETY Dk &

Obr. 56. Osttihand Kdja
5.2.5 Protivna

Toto pismo vznikd v obdobi, kdy byt nasich sousedd o patro nize probihal rozsahlou re-
konstrukei, a tak nas, kazdé rano, pravidelné budilo bouchani, vrtani, mlaceni a rozbije-
ni ¢ehokoliv, co jim pfislo pod ruku. Alespon se mi to tak jevilo. Pracovat zacinali uz o pul
sedmé. A takovy budicek by si nepral nikdo z nas. Pokud pod nami bylo ticho, rozhod-
la se pani zeshora, Ze povysava cely byt. To sice neni tak hrozné jako bourani zdi, ale budi
mé to uplné stejné. U ni mam alespon jistotu, Ze to do pul hodiny skonci. Spolehlivé mé

tedy cela tato akce udrzovala v pribéhu dne v naprosto nepricetné a protivné naladé. Coz

se odrazilo i v pismu, které jsem nazvala Protivnd Kdja. Rozhodla jsem se, Ze tady bude
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nejjednodussi pracovat pfimo s ptivodci randalu-se sousedy. Poprosila jsem tedy pani
0 patro vys a pana o patro niz, aby mi jednoduse napsali abecedu. Jednotlivé znaky jsem nasled-
né polozila pres sebe tak, aby byl mezi nimi vymezen urcity prostor. Mij prostor mezi dvéma
otravnymi sousedy, ktefi mi znepfijemnuji den. Tyto plochy jsem potom rizné modifikovala.
Abeceda neni zcela kompletni, jelikoZ jsem pracovala pouze se znaky, které se objevily v obou

abeceddch, proto nékteré chybi.
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Obr. 57. Protivnd Kdja

5.2.6 Seznamuji se

Mij seznamovaci font je vazan na den, kdy jsem poznala Zdenkovy rodice a zaroven kdy on
poznal mého tatinka. Myslim, Ze jsme to méli oba stejné slozité, jelikoz takovéto seznamovani,
kdy se bojite udélat jakykoliv vétsi pohyb, nahlas se zasmat nebo se néjak jinak projevit, nema
v oblibé asi nikdo. Proto jsem tuto udalost co mozna nejvice oddalovala, ac¢koliv jsem védéla,
ze je nevyhnutelna. Navic, jeho rodice jsou stejné stafi jako moji prarodice, coz mi na klidu
nepridalo. Nicméné jeho maminka se projevila jako osoba, ktera rada obdarovava své navstév-
niky. Jako darek jsem od ni pfi odchodu dostala silonky. S diraznym apelem, Ze se v zadném
ptipadé nikdy neroztrhnou a Ze jsou ji bohuzel malé. Darek jsem ptijala a posléze pouzila (za

to se ji omlouvam) k vyrobé mého seznamovaciho pisma.
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Jednotliva pismena jsou tedy kreslena pres strukturu silonovych puncoch, které jsem méla
natazené na desce a kresbu jsem potom obtiskovala na papir. Jako $ablonu jsem zvolila Arial,
projektu je prace s deformaci pisma - podle toho jak se silonky natahuji, deformuje se i pismo.

Font se nikdy nesmi pouzivat bez této deformace, jinak ztraci, alespont v mych ocich, veskery

vyznam.

Obr. 58. Kdja se seznamuje
5.2. Nervozni

Nervozni Kdja se vaze ke dni, kdy jsem méla prezentovat sviij tikol v hodiné angli¢tiny. Sama
dodnes nevim, pro¢ jsem z toho byla tak rozpacita. Nejdfive jsem doma nechala vsechny papiry
s vypisky a $patné nahrala prezentaci, potom jsem uz jen citila, jak se mi svird zaludek. Nevadi
mi mluvit pfed lidmi, to co mé uvadélo do rozpaki bylo mluvit v jiném jazyce, ktery neovladam
zrovna na perfektni urovni. A tak jsem asi tfikrat fekla tu stejnou vétu, zakoktala se nebo vétu
viibec nedokoncila. Chtélo se mi brecet a ruce se mi tfasly, muselo to na mé byt vidét. Z tohoto
hrtizného zazitku jsem se rozhodla vytvorit pismena pravé tfesouci se rukou, za pouziti tuse.
Vznikla krasna neurotickd pismena, jejichZ napéti jsem jesté posilila cernymi kankami, které mi

na papife vznikaly. Kresba pismen vychazi pfimo z mého rukopisu.
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Obr. 59. Nervézni Kdja
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6. ZAVER

Ackoliv grafologie u nas stale neni chapana jako plnohodnotny podobor psychologie a mnozi
nedtvérivci jsou neochvéjné presvédceni o tom, Ze urcovani povahy z pisma je na stejné urovni
jako veésténi z kristalové koule, mne samotnou tato disciplina presvédcila. A to natolik, Ze jsem
se rozhodla absolvovat kurz a v tomto tématu se vice zorientovat, ponofit se do ného. Celou
tuto praci beru jako start k dal$im projektiim, které mohou na zakladé mych dalsich poznatka
vznikat. J4 sama ale zistavam skeptickd, co se samotného psani tyce. Moje obavy, které jsem
vyjadrila v ivodu prace se v jejim pribéhu stale vice prohlubovaly, jelikoz z mé vlastni zku-
$enosti mohu tvrdit, Ze psani se stava prezitkem a doslova i ¢innosti za kterou se lidé stydi.
Z raznych duvodt - bud je jejich pismo necitelné, nebo tam jisté budou mit nadmiru pravo-
pisnych chyb - davaji prednost elektronické korespondenci ¢i vyjadieni. V pocitaci se mnoha
uskali psaného pisma eliminuji. Chyby za nas stroj opravi a piseme jednim univerzalnim pis-
mem, které prectou vsichni. Ja jsem ve své praci spojila oba svéty jak psaného pisma, tak digi-
talni prezentace. Fonty jsou mnohdy absolutné necitelné, ale funguji v pocitacovém prostredi
i na papire. Grafologii lze uplatnit jako vyborného pomocnika v mnoha oborech, naptiklad
personalistice, ¢i pravé v grafickém designu. Nevzdavejme se proto psaného vyrazu a nechme

zkrze ného svoji osobnost promlouvat.
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