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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zabyva problematikou vzdélavani déti se zrakovymi vadami.

Poskytuje néhled do historie i do souc¢asné prace se zrakovée postizenymi.

Diplomova préace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti. Prvni ¢ast je vénovana historii spe-
cidlni pedagogiky a praci se zrakové postizenymi v minulosti. Dale poskytuje nahled
na nazorovy vyvoj ve vzdélavani zrakove postizenych az po soucasnost, ktera je vy-
mezena legislativnim ramcem. V praci jsou popsany nejcastéji diagnostikované vady u
déti a specificky pfistup, ktery je nutny pro jejich aspésné vzdelavani. Posledni kapito-

la je vénovana uplatnéni déti se zrakovymi vadami v dalSich Zivotnich etapach.

Druha c¢ast diplomové prace obsahuje prakticky vyzkum provedeny mezi rodici déti se
zrakovymi vadami, ktery je dan do ptfimého kontextu s ndzory odbornikd na vzdélava-

ni déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami na zakladnich Skoléch.

Kli¢ova slova: zrakové postizeni, integrace, vzdélavaci program, specidlni vzdélavaci

potteby, specialni pedagogika

ABSTRACT

This diploma thesis is concerned with the education issue of children with visual de-
fects. It provides the insight into the history and the current work with the visually
impaired.

The diploma thesis is divided into two main parts. The first part is devoted to the his-
tory of special pedagogy and working with the visually impaired in the past. Further it
provides the insight into the evolution of opinion in the education of the visually im-
paired up to the present which is defined by the legislative framework. In the thesis
there are described the most commonly diagnosed defects in children and the specific
approach which is necessary for their successful education. The last chapter is devoted
to the assertion of children with visual impairments in other life stages.

The second part of this diploma thesis contains the practical research conducted
among the parents of children with visual impairments which is given into the direct
context with the opinions of experts on the education of children with special educati-

onal needs in primary schools.

Keywords: visually impaired, integration, educational program, special educational

needs, special pedagogy
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UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

UvVOD

Déti se zrakovymi vadami tvofi V nasi spole¢nosti velmi specifickou skupinu. Tyto
déti vyzaduji individualni pfistup nejen v piedSkolnich zafizenich a zakladnich $ko-
lach, ale po celou dobu vzdélavani a dalsim uplatnéni v zivoté. Zrak je pro zdravé je-

vvvvvv

pochopit zpisob vnimani 0sob, které maji tento smysl omezeny nebo ho viibec nemaji.

Zrakové vnimani neni jen zalezitosti samotného organu oc€i, ale Souvisi i S funkci
mozku, kde jsou vSechny vjemy zpracovany a ¢lovek si tak utvaii obraz svéta. Déti se
zrakovymi vadami se uc¢i svét chapat dle svych moznosti a dispozic. Pokud déti nemaji
dostateny piisun spravnych informaci, mize se to zna¢né negativné projevit na jejich
psychickém vyvoji. Velmi dilezita je proto vcasna a spravna diagnostika a rovnéz i
spoluprace o¢nich 1€kait, ortoptistli, pedagogti, poradenskych center, dal§ich odborni-
ki a rodicu.

Je dilezité rozliSovat jedince s praktickou nevidomosti, plnou slepotou a jedince, kde
se jedna o rizné méné tézké zrakové vady jako je strabismus, myopie, amblyopie nebo
slabozrakost. Déti se zbytky zraku a nevidomé jsou vzdélavany ve specialnich $ko-
lach. Déti s jinymi méné zavaznymi zrakovymi vadami jsou vzdélavany v bézném
Skolském systému.

Se zrakovymi vadami se déti musi ¢asto vyrovnavat i s dal§imi potiZzemi, které si zdra-
vi jedinci neuvédomuji. Jsou to naptiklad ztrata prostorové orientace, ztrata odhadu

vzdalenosti, nemoznost pfedstavy 3D, rychla tnava, Seroslepost.

V diplomové praci se zamyslim nad tim, jakym zpisobem je s témito détmi pracovano
na zdkladnich Skolach. Jaky je jim umoziiovan v soucasné dobé systém vzdélavani,
jakou pomoc a prosttedky jim Skola umoznuje. Déle tato diplomova prace umoziuje
nahled do podminek integrace déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterou jim
usnadiiuje soucasn¢ platnd legislativa v porovnani s realitou. Dillezitou oblasti vzdéla-
vani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je rovnéZ fungujici poradensky sys-

tém a také nezastupitelnd role fungujici rodiny.
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1 HISTORIE A VYVOJ SPECIALNI PEDAGOGIKY

1.1 Specialni pedagogika jako védni obor

V minulosti bylo vzdélavani a vychova jedinct s riiznymi druhy postizeni vzdy oddé-
lovano od jedinct zdravych. Pokud n¢kde dochdzelo o snahu vzdélavat tyto postizené,
jednalo se prevazné o vyjimky. Teprve od pocatku 19. stol. je mozné registrovat vy-
razn&j$i uplatnovani pedagogickych pristupt. Zprvu se jednalo o uceni a specialni vy-

. , s N o R
chovu nevidomych a neslysicich, pozd¢ji i mentalné retardovanych-.

Pojem specialni pedagogika, jako ho zname v dne$ni dobé, prosel fadou zmén. Vzhle-
dem k tomu, Ze se vzdy jednalo o vzdélavani jedinct s riznymi druhy postiZeni, prosel
i nazev pro tento druh vzdélavani riznymi pojmy.

Mezi nejznamé;jsi pojmy patii:

- ,,pedagogicka patologie*, kterou pouzil ve svém dile ,,Paddagogische Patholo-
gie®“ Ludwig Adolf Striimpel roku 1890. Toto dilo pojedndva o zjiStovani
uchylek, jejich roztfidéni, spravné diagnostice a terapii;

- ,léCebna pedagogika®, kterou pouzil ve svém dile ,,Heilpddagogik* Danne-
mann-Schober-Schulze v roce 1911,

- ,,pedopatologie a ,,napravna vychova®, které pouzil Jan Mauer v roce 1917.
Pojem ,,pedopatologie* rovnéz pouzil i Josef Zeman v roce 1928,

- ,,0¢ti méné schopné®, ktery pouzival v roce 1925 Jan Chlup.

-, 0¢ti, o které je nutno peCovat®, ktery uvedl ve svém dile ,,Sorgenkinder*
Erwin Wexberg v roce 1931. Stejny termin pouil Wexberg Spiler v roce 1948,

-, lécebna pedagogika®, ktery pouzili Helena Low-Beerova a Milan Morgen-
stern v roce 1936,

- ,,Zv1astni péce®, ktery pouzil v roce 1954 FrantisSek Ludvik,

- ,,defektologie®, ktery pouzil rovnéz v 50 letech min. stoleti Milos Sovak,

- ,,Specialni pedagogika defektologickd®, o ktery se pokusil Ludvik Edelsberger
Vv roce 1965,

! MONATOVA, Lili. Pojeti specidlni pedagogiky z vyvojového hlediska. Brno: Paido, 1998, s 9. ISBN
80-85931-60-5
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-, Specialni pedagogika®, ktery pouzil Milo§ Sovak v roce 1973. Stejné¢ho pojmu
,»Specidlna pedagogika“ pouzil i Gabriel Rehus$ v roce 1973 a v roce 1977 tento

pojem ,, pedagogika specjalna“ uzil i Kazimier Kiejczyk. 2

Vétsina z téchto pojmu se jiz svym ndzvem vymezuje na vzdélavani a praci s détmi a
mladistvymi. Z tohoto ptedpokladu rovnéz vychazi i n€kolik definic specialni pedago-

giky.

Marie Novotna (1997, s. 7) chape ,,specidlni pedagogiku jako pedagogicky obor, kte-
ry sleduje komplexni rozvoj osobnosti ditéte s ohledem na jeho specidlni vychovné a

vzd&lavaci potieby v oblasti fyzické, psychické i socialni.*?

Milo$ Sovak (1980, s. 7) vymezuje pojem specialni pedagogiky jako ,,nauku o zakoni-
tostech rozvoje vychovy a vzdélavani defektnich jedinct (déti, mladeze i dospélych),
tj. jedinct stizenych rtiznymi nedostatky télesnymi, smyslovymi nebo rozumovymi,

popf. poruchami udeni.*

Josef Slowik (2007, s. 15) chape specialni pedagogiku jako ,,disciplinu orientovanou
na vychovu, vzdélavani a celkovy osobnostni rozvoj znevyhodnéného ¢lovéka s cilem
dosédhnout co mozna nejvyssi miry jeho socidlni integrace, a to vcetné pracovnich a

spolecenskych moZznosti a uplatnéni.“5

Tyto definice specialni pedagogiky jsem vybrala pro nazornost, Ze 1 v soucasné¢ dobé
neni jeji pfedmét presné vymezen. Néktefi autofi se ve vymezeni pojmu soustiedi
pouze na détskou populaci, jini se neshoduji ve vymezeni pojmu na druh znevyhodné-
ni (poruchy, handicap, defekt, apod.). Vzhledem k tomu, Ze v souCasné dob¢ je obor
specialni pedagogiky strukturovan do rtiznych oborti podle postizeni jedinct (déti i
dospélych), je mi nejblize vymezeni pojmu specialni pedagogiky Jitiho Skody (2008,
s. 18), ktery definuje specialni pedagogiku jako ,,védni obor, ktery se zabyva zakoni-
tostmi vychovy a vzdélavani a rozvojem jedincu, ktefi jsou znevyhodnéni vici vetsi-

nové populaci v oblasti fyzické, psychické nebo socialni a maji specialni vychovné

2 MONATOVA, Lili. Pojeti specidlni pedagogiky z vyvojového hlediska. Bro: Paido, 1998, s. 9-11.
ISBN 80-85931-60-5

¥ NOVOTNA, Marie., KREMLICKOVA Marta. Kapitoly ze specidlni pedagogiky pro ucitele. Praha:
SPN, 1997, s. 7. ISBN 80-85937-60-3

*SOVAK, Milos. Ndrys specidlni pedagogiky. Praha: SPN, 1980, s. 7. SPN 06-40-13/5

®> SLOWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 15. ISBN 978-80-247-1733-3
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vzdelavaci potieby. Predmétem specidlni pedagogiky jsou jedinci, ktefi maji vzhledem

ke svému znevyhodnéni specifické potieby v oblasti fyzické, psychické ¢i socialni.

M. Sovak (1980, s. 20-22) ¢leni specialni pedagogiku dale na oblasti podle druhu po-
stizeni:
,,psychopedie®, ktera se zabyva jedinci s rozumovymi vadami se specializova-
nymi obory psychiatrie a psychologie,
- ,etopedie®, ktera se zabyva jedinci obtizné vychovatelnymi se Specializovanymi
obory patopsychologie a psychiatrie,
- ,logopedie®, ktera se zabyva jedinci s vadami feci se specializovanymi obory
otolaryngologie a foniatrie,
- ,,surdopedagogika, ktera se zabyva jedinci s vadami sluchu s hlavnimi spolupra-
cujicimi obory otolaryngologie a foniatrie,
- ,,optopedie, kterd se zabyva jedinci s vadami zraku s hlavnimi spolupracujicimi
obory jsou oftalmologie a ortoptika,
- ,,somatopedie®, kterd se zabyvad vadami hybnosti. Hlavnimi spolupracujicimi
obory jsou ortopedie, neurologie a pediatrie;

- vyjimeéné nadani.’
1.2 Pristupy a nazory vzniku specialni pedagogiky

Své socialni znevyhodnéni maji jedinci od narozeni nebo ho mohou ziskat béhem své-
ho zivota napft. urazem. V riznych obdobich byla snaha o tyto jedince pecovat, napra-
vovat jejich postiZzeni nebo alespon zabranit zhorSovani jejich stavu. Tyto snahy byly
V riznych obdobich rovnéZ rizné Uspé€$né. Na uspeéSnosti mél vliv vyvoj lékarstvi,
pedagogiky i socialni péée. Rovnéz zde mélo velky vliv i mysleni jednotlivych civili-

zacl.

6 gKO]?A, Jiti. Specidlni pedagogika. Praha: TRITON, 2008, s. 18. ISBN 978-80-7387-014-0
"SOVAK, Milos. Ndrys specidlni pedagogiky. Praha: SPN, 1980, s. 20-22. SPN 06-40-13/5
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Represivni pristup

Tvrda represivni opatfeni vici jedinciim s riznymi druhy postizeni nebo znevyhodnéni
jsou typicka piedevsim pro stiedovek. Na postizené bylo nahlizeno jako na obtézujici
bez prav na normalni zptsob zivota. Z historie jsou znamy piipady zbavovani se ne-

mocnych, slabych nebo jinak znevyhodn&nych jedinci.®
Charitativni pFistup

Vztah a ptistup o znevyhodnéné a t€lesné postizené jedince se vyvijel v souladu s tim,
jak se vyvijelo mysleni a ideologické sméry jednotlivych kultur. Typicky pfistup k
postizenému cloveéku jako k potfebnému je pro kiestanstvi. Zde hraje vyznamnou roli
cirkev, kterd témto potfebnym umoznovala péci v klasternich Spitalech a hospicich.

Tato péce odpovidala dobé, ale rozhodn¢€ znamenala velmi pozitivni pfristup.9
Humanisticky pristup

V dob¢ renesance a osvicenstvi se pristup k jedinctim s télesnym a dusevnim postize-
nim vyrazn¢ zménil. VIiv na tuto zménu mél velky rozvoj védeckého poznéni. Vy-
znamnou roli zde mél rozvoj mediciny, kterd se v rdmci svych specializaci rovnéz za-
cala zaméfovat 1 na jedince s riznymi druhy postizeni. Jiz nebylo dostacujici t€émto
jedincim umoznit pouze ptezivani, ale velmi vyrazné se zde projevovaly snahy o je-
jich vyléceni a zatazeni zpét do bézného spolecenského zivota. V této dobé také do-
chazelo k rozsdhlému zakladani rtiznych instituci, které se specializovaly na pomoc a
péCi o postizené jedince.10

Humanizacni pfistup se také projevuje v chapani jedincl se znevyhodnénim jako je-

dincii s pravem na dlstojnost a akceptaci jejich odlignosti.

V naSich zemich se objevily prvni ustavy, které se specializovaly na 1é¢bu, vychovu,
ucéeni a pracovni piipravu jedincd vyzadujici specialni péci v 19. a 20. stoleti. Tyto
specidlni Gstavy vznikly v Praze, Brn€ a Liberci. Pro mentalné retardované byla prvni
Skola zaloZena v Praze na konci 19. stoleti. V této dobé byli tito jedinci oznaovani za

slabomysIné, blbé, rozumovée vadné. 1 u odborné vetejnosti byly tyto pojmy pouziva-

8 SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 12. ISBN 978-80-247-1733-3
° SLOWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 13. ISBN 978-80-247-1733-3
SILOWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 13. ISBN 978-80-247-1733-3
1 SKODA, Jiti. Specidlni pedagogika. Praha: TRITON, 2008, s. 15. ISBN 978-80-7387-014-0
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né. Odborné &lanky vychazely v zalozeném &asopise ,,Uchylna mladez”, ktery se za-
meétoval na napravnou pedagogiku a socialni péci. Az od 60 let s pouzivanim nazvu
specialni pedagogika se upravovalo i oznacovani postizenych a znevyhodnénych osob.
Déti byly oznaCovany za déti s vadami nebo déti vyzadujici zvlastni péci. V tomto
obdobi rovnéz vznikla i fada Skol a Skolskych zatizeni, kde se tyto déti vzdelavaly a
vychovavaly. Tato doba méla v odbornych kruzich 1 velice vyznamné osobnosti a pe-
dagogy, ale vlivem politického a spolecenského ptistupu, byl vyvoj specidlni pedago-

giky zna¢n& zpomalen.'?
Rehabilitacni pristup

O rehabilitaénim piistupu se zminuje J. Slowik (2007, s. 13-14). Jedna se o piistup
v obdobi 19. a 20. stoleti. Tento pfistup popisuje jako ,,snahu 0 ,,re-habilitaci
(;,znovu-uschopnéni) handicapovaného ¢lovéka“. Ten, kdo neni schopen dostate¢né
rehabilitace, se stava pfili§ ¢asto objektem institucionalni péce a dochazi tak k casté

segregaci postizenych lidi.*®

Rehabilitace byla souhrnem specialné pedagogickych postupti, kterymi se upravovaly
spoleCenské vztahy i moznost pracovniho uplatnéni postizeného jedince. V této oblasti

je patrny posun pusobeni z oblasti individualné biologické do oblasti socialni.**

1.3 Osobnosti specialni pedagogiky

Osobnosti specialni pedagogiky je velmi mnoho. Vymezuji se podle druhu zaméfeni
na n€kterou z oblasti specidlni pedagogiky. Vzhledem k tématu této diplomové prace
jsem se zaméfila piredev§im na osobnosti, které se vyrazné podilely na vychové a
vzdélavani jedinct se zrakovymi vadami a vyznamné tak piispély k oboru, ktery se

Z této oblasti specialni pedagogiky vymezil.

2 NOVOTNA, Marie., KREMLICKOVA Marta. Kapitoly ze specidlni pedagogiky pro ucitele. Pra-
ha:SPN, 1997, s. 8-9. ISBN 80-85937-60-3

B SLOWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 12-13. ISBN 978-80-247-1733-3

Y SOVAK, Milos. Ndrys specidlni pedagogiky. Praha: SPN, 1980, s. 33. SPN 06-40-13/5
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Alois Klar (Aloys Klar) (1763-1833)

Obr. 1: Alois Klar®

Alois Klar byl ¢esky pedagog, filolog, filantrop. V roce 1786 se stal profesorem gym-
nazia v Litoméficich a v roce 1806 byl jmenovan profesorem fectiny a klasické litera-
tury na Karlové univerzité. Zavedl zde cviGeni v rétorice a deklamaci basni. ** Mezi
jeho posluchace patfil i Karel Hynek Macha, ktery mél pravé zédjem o cviceni
Vv rétorice a deklamaci basni. Zakladnimi prameny ke studiu se staly antologie bésni

z roku 1822 a 1829 psané v némeckém jazyce."’

Vedle této pedagogické Cinnosti se spolu se svou rodinnou (Zenou Rosinou, synem
Paulem a snachou Vratislavou) vénoval 1 dobrofinnym cinnostem. Spolecné v roce
1807 zalozili soukromy ,,Ustav pro slepé déti“ na Hrad¢anech. Klar se tak stal prvnim
feditelem tohoto ustavu a sam zde také Fidil vyucovani.’® V roce 1832 zalozil novy
. Ustav pro zaopatiovani a zaméstnani dospé&lych slepci“ (Obr. 2). Pro vystavbu toho-
to ustavu ziskal darem od cisafe FrantiSka I. pozemek na dneSnim Klarové. Budova

zde byla postavena az po jeho smrti.*

> Méstska knihovna v Praze. Novinky. Pfedstavujeme dila Aloise Klara. (online). (cit. 8. 2. 2014).
Dostupné z: http://www.mlp.cz/cz/novinky/559-dila-aloise-klara-v-oddeleni-vzacnych-tisku
1® Wikipedie. Alois Klar. (online). (cit. 8. 2. 2014). Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Alois_Klar
" Méstska knihovna v Praze. Novinky. Pfedstavujeme dila Aloise Klara. (online). (cit. 8. 2. 2014).
Dostupné z: http://www.mlp.cz/cz/novinky/559-dila-aloise-klara-v-oddeleni-vzacnych-tisku/
18 Wikipedie. Alois Klar. (online). (cit. 8. 2. 2014). Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Alois_Klar
19 Méstska knihovna v Praze. Novinky. Piedstavujeme dila Aloise Klara. (online). (cit. 8. 2. 2014).
Dostupné z: http://www.mlp.cz/cz/novinky/559-dila-aloise-klara-v-oddeleni-vzacnych-tisku/
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Obr. 2. Klariiv Ustav pro zaopatiovani a zaméstnani
dospélych slepcii®®

Klar m¢l za cil naucit slepce ¢innost, ktera by jim pak umozZiiovala vlastni obZivu. Ta-

to snaha ho také stdla nemalé finan¢ni prostfedky, které hradil z pfijml své literarni

¢innosti. V roce 1831 se stal ¢estnym méstanem mésta Prahy.

Louis Braille (1809-1852)

Obr. 3. Louis Braille?

2 Mastska knihovna v Praze. Novinky. Pfedstavujeme dila Aloise Klara. (online). (cit. 8. 2. 2014).
Dostupné z: http://www.mlp.cz/cz/novinky/559-dila-aloise-klara-v-oddeleni-vzacnych-tisku/
Zwikipedie. LouisBraille. (online). (cit. 8. 2. 2014). Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/
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Louis Braille byl francouzsky pedagog a tviirce pisma pro nevidomé, které je vnimano
hmatem.?? Vzhledem ke svému postizeni, které utrpdl v dtstvi (poranéni oka a na-
slednou infekci celkové oslepeni), se snazil naucit dovednostem, které by ho nevycle-
nily ze spole¢nosti. Podatilo se mu v deseti letech ziskat stipendium na studium v In-
stitutu des Jeunes Aveugles (Kralovsky institut pro slepou mladez) v Paftizi, kde hral
na varhany. Pozdg¢ji se stal na tomto tstavu profesorem. Vyuka zde probihala u¢enim
Cetby rozeznavanim vystouplych pismen hmatem. Tento zpisob fungoval, ale neu-
moznoval psat. Texty byly tvofeny vlisovanim draténych pismen do papim.23

V patndcti letech pak vynalezl systém vyrazenych (vystouplych) bodi, které umoznily
popsanim symboltl piecist text. Inspiraci mu byl systém kapitana Charlese Barbiera de
la Serre, ktery do skoly piinesl nepouzivany vojensky systém nocniho psani, aby moh-
li vojaci ptijimat rozkazy i za tmy. Tento systém byl zalozen na dvanacti bodech, ale
Braille tento systém zjednodusil a pouzil bodi pouze Sest. V roce 1829 tak vydal svou
prvni knihu a vroce 1837 pismo zdokonalil o znaménka pro zapis matematickych

symbolti. Od roku 1932 tzv. "Braillovo pismo" (Obr. 4) pouziva cely svét.?*

® O ® O o0 o0

O O ® O O O O @

o O O O O O O O
Al B, 2 c.3 D, 4

Obr. 4. Ukazka nekterych znakii ze zdkladni sady Braillova pisma
pouzivana v Ceské republiceZ5

2 Ottova vseobecnd encyklopedie ve dvou svazcich A-L. OTTOVO NAKLADELSTVi, 2003, 2010,
s. 162. ISBN 978-80-7360-902-3

“Wikipedie. LouisBraille. (online). (cit. 8. 2. 2014). Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/

# Wikipedie. Louis Braille. (online). (cit. 8. 2. 2014). Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/

® Wikipedie. Braillovo pismo. Znaky Braillova pisma. (online). (cit. 8. 2. 2014). Dostupné z:
http://cs.wikipedia.org/wiki/
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Oskar Picht (1871 — 1945)

Obr. 5. Oskar Picht?®

Oskar Picht je némecky tyfloped, ktery se po absolvovani ucitelského seminafe véno-
val pedagogické ¢innosti vV Marienthalu a od roku 1894 v pomotanském Bahnu. Po
absolvovani kurzu pro ptipravu ucitelt, kteti se hodlaji vénovat vychové a vzdélavani
nevidomych, ktery potadal Ustav pro nevidomé v Berling (Steglitz), chtél svymi tviir-
¢imi zaméry prispét k rozvoji rychlosti, kvality a techniky psani Braillovym pismem.
Planoval sestrojit takovy pfistroj, ktery by umoZznoval soucasné i kontrolu napsaného

textu.?’

V roce 1899 nastoupil jako pedagog do Ustavu pro nevidomé v Berling (Steglitz). Zde
organizoval opisovani slepeckych knih. Vzhledem ke zdlouhavé technice opisovéani
knih psanych technikou Braillova pisma prfemyslel o konstrukci psaciho stroje, ktery
by tento proces zrychlil a zdokonalil. V roce 1899 sestrojil prvni Pichtiv psaci stroj
(Obr. 6), ktery umoznil psat Brailleho pismem. V roce 1901 byl tento psaci stroj pa-
tentovan a s dal$imi zdokonalenimi ziskal celkem devét patentt. V roce 1912 se Oskar

Picht stal feditelem Ustavu pro nevidomé v Brombergu a v roce 1920 byl jmenovan

% SMYKAL, Josef. Studie a staté. Vyznamné osobnosti v tyflopedii. Oskar Picht. Brno 2011. Ob&anské
sdruzeni Apogenum. (online). (cit. 8. 2. 2014) http://www.apogeum.info/smykal/index.php?docid=160
2 SMYKAL, Josef. Studie a stats. Vyznamné osobnosti v tyflopedii. Oskar Picht. Brno 2011. Ob&anské
sdruzeni Apogenum.(online). (cit. 8. 2. 2014). Dostupné z: http://www.apogeum.info/

19


http://www.apogeum.info/smykal/index.php?docid=160

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

feditelem Ustavu v Berling. V roce 1933 s nastupem nacizmu odesel z uspornych di-

vodi do starobniho diichodu.?®

9

Obr. 6. Pichtiv psaci stroj brailleského pisma®

Pichtovi byla v roce 1907 na vystavé psacich stroji v Benatkach udélena zlata medaile
a v roce 1918 byl vyznamenan Zasluznym kiizem za péci o valeéné slepce. Za své

vynalezy je oznatovan za jednoho z nejvétsich tyflotechnik.®
Valentin Haiiy (1745-1822)

Francouz Valentin Haily byl pedagogem a vychovatelem nevidomych déti v historicky
prvnim vychovném a vzdélavacim ustavu pro nevidomé v Pafizi, ktery sam zalozil. V
tomto vychovné vzdélavacim zafizeni se snazil nevidomé pfipravit pro jejich uplatnéni
v oblasti spolecenského Zivota. Jednotlivé Zivotni ispéchy nevidomych, které je staly
mimotadné usili, ho utvrzovaly ve smyslu vénovat se vychové a vzdélavani
Vv kolektivnim zafizeni. DoSel k poznatku, Ze vychovavat a vzdélavat je pouze prvni
fazi procesu, proto usiloval o Gplnou koncepci spolecenského uplatnéni nevidomych,
kterou popsal v dile Essai sur 1’éducation des aveugles. Ve svém dile uvadi, ze cilem
je naucit nevidomého zaka Cist, psat a pocitat, prostfednictvim knih je vzdélavat, ucit

je tisku knih, cizim jazyklm, d&jinam, zemépisu a hudbé. Takto vzdélané slepce je

%8 SMYKAL, Josef. Studie a stat&. Vyznamné osobnosti v tyflopedii. Oskar Picht. Brno 2011. Ob&anské
sdruzeni Apogenum. (online). (cit. 8. 2. 2014) http://www.apogeum.info/smykal/index.php?docid=160
2 SMYKAL, Josef. Studie a staté. Vyznamné osobnosti v tyflopedii. Oskar Picht. Brno 2011. Ob&anské
sdruzeni Apogenum. (online). (cit. 8. 2. 2014) http://www.apogeum.info/smykal/index.php?docid=160
% SMYKAL, Josef. Studie a stats. Vyznamné osobnosti v tyflopedii. Oskar Picht. Brno 2011. Obc¢anské
sdruzeni Apogenum. (online). (cit. 8. 2. 2014) http://www.apogeum.info/smykal/index.php?docid=160
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pak mozné zaméstnavat v umeni a femeslech, naptiklad jako domaci ucitele, ucitele
hudby, sazece v tiskarnach, vyrobce provazi, vyplétace zidli, koSikaie, vyrobce roho-

wroorer o+ 31
Z1, sit1 aj.

V roce 1786 ho kral Ludvik XVI. jmenoval kralovskym tlumo¢nikem admirality, ¢est-
nym profesorem akademickych pisemnosti a také kralovskym tajemnikem. Nasledné
se vlivem francouzské politické situace stal jeho tstav stale obtizn¢ udrzitelny. Vlivem
francouzské revoluce pak doslo k jeho plnému zaniku. V roce 1802 zalozil Haiiy no-
vy soukromy ustav zvany Musée des aveugles. Rovnéz i provoz nového ustavu stal
mnoho finan¢nich prostfedkil a nasledné bylo nevyhnutelné zruseni i tohoto ustavu.
Haliy pfivital pozvani cara Alexandra I. do Petrohradu, aby zde zaloZil Gstav pro ruské
slepce. Po otevieni ruského Imperatorského pracovniho ustavu pro nevidomé v Petro-
hrad¢ v roce 1803, vypracoval podrobny plan se tiemi oblastmi zaméfenymi na pra-

covni vychovu, vieobecné vzdélani a hudbu.*
Karel Emanuel Macan (1858-1925)

Macan se zaslouzil o zalozeni slepecké knihovny a ¢asopisu ,,Zora“. Pozvedl tak kul-
turni uroven Ceskych slepct. V détstvi ho nestastna ndhoda pfipravila o jedno oko. Byl
velmi hudebné nadany a studoval hudbu na Prazské varhanické Skole Zdenika Skuher-
ského (1881-1883) a pozdéji u Zdeinka Fibicha (1886-1893). V dob¢ vysokoskol-
skych studii ptiSel opét nest'astnou ndhodou 1 druhé oko. Jako slepy hudebni skladatel
zjistil, ze se hudbou nemuiize uzivit a proto musel své tvur¢i ¢innosti zanechat. Stal se
tedy ucitelem v Klarové ustavu pro zaopatfovani a zaméstnavani slepcii v Praze.
K této profesi absolvoval v roce 1890 ve Vidni kurz pro uditele nevidomych zaku,

ktery byl 1 podminkou feditele tistavu Klara k jeho pfijeti. Misto komponovani opiso-

1 SMYKAL, Josef. Tyflopedicky lexikon jmenny. Valentin Haily. Brno 2011. Ob&anské sdruzeni Apo-
genum. (online). (cit. 8. 2. 2014) http://www.apogeum.info/tlex/heslo.php?id=354
%2 SMYKAL, Josef. Tyflopedicky lexikon jmenny. Valentin Haily. Brno 2011. Ob&anské sdruzeni Apo-
genum. (online). (cit. 8. 2. 2014) http://www.apogeum.info/tlex/heslo.php?id=354
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val Macan ¢eské knihy do Braillova pisma. Stal se tak zakladatelem Slepecké knihov-

ny v Praze a v roce 1917 zalozil pro nevidomé &tenafe prvni Eesky Casopis Zora.>

Mezi dalsi Macanovi mimofadné zasluhy patii rehabilitace osleplych ¢eskych vojaka
za prvni svétové valky, ktefi byli za tim ti¢elem umistovani do Klarova ustavu. Voja-
ky ucil ¢ist a psat Braillovym pismem. Vyznamnd je odbornd pisemnd prace Kli¢ k
Braillovu notopisu. Vznikla tak prvni ¢eska pomucka svého druhu, ktera je zpracovana
formou slovniku. Sviij zajem o esperanto vyuzil, v roce 1920, zalozenim esperantské-
ho ¢asopisu v Braillové pismu Auroro a v roce 1921 zorganizoval prvni Mezinarodni
kongres nevidomych esperantisti, ktery se konal v Praze. V roce 1922 zalozil Macan

Spolek ¢eskych nevidomych esperantisti.>*
Josef Zeman (1867-1961)

Josef Zeman se stal prvnim inspektorem specialnich Skol a ustavli na ministerstvu
Skolstvi po prvni svétové valce. Ve své pedagogické praxi, ktera zapocala v Nachodg,
se zabyval problematikou postizenych déti. Povazoval za nezbytné soustavné sebe-
vzdélavani, a proto organizoval pfednaSky pro ucitele. Vzhledem k zajmu o vychovu a

vzdélavani nevidomych vznikly jeho tfi tyflopedické publikace:

o

,,Poznamky k psychologii slepct* (1923);
»Hlavu vzhtiru“ (1925);
,,Svét nevidomych* (1930).%°

Zeman byl i iniciatorem a organizatorem Prvni svétové vystavy slepeckého tisku, kte-

ra se konala v Praze v roce 1935. Sviij zdjem o zrakove postiZzené zurocil 1 v roce 1921

. N . 36
zalozenim Spolec¢nosti slepeckého muzea.

% SMYKAL, Josef. Tyflopedicky lexikon jmenny. Macan, Karel Emanuel. Brno 2011. Ob&anské sdru-
zeni Apogenum. (online). (cit. 8. 2. 2014) http://www.apogeum.info/tlex/heslo.php?id=611
¥ SMYKAL, Josef. Tyflopedicky lexikon jmenny. Macan, Karel Emanuel. Brno 2011. Ob&anské sdru-
zeni Apogenum. (online). (cit. 8. 2. 2014) http://www.apogeum.info/tlex/heslo.php?id=611

SMYKAL, Josef. Tyflopedicky lexikon jmenny. Zeman Josef. Brno 2011. Ob&anské sdruzeni Apo-
geenum. (online). (cit. 8. 2. 2014) http://www.apogeum.info/tlex/heslo.php?id=1168

SMYKAL, Josef. Tyflopedicky lexikon jmenny. Zeman Josef. Brno 2011. Ob¢anské sdruzeni Apo-
genum. (online). (cit. 8. 2. 2014) http://www.apogeum.info/tlex/heslo.php?id=1168
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Jan Jesensky (1931-2009)

Jan Jesensky byl slovensky tyfloped, ktery zil v Praze a vénoval se mezinarodnim ak-
tivitam v oblasti pedagogiky zrakové postizenych a jejich rehabilitaci. Po studiu peda-
gogiky a psychologie v Bratislavé zacal v letech 1953-1958 studovat na Defektolo-
gické fakult¢ Pedagogického institutu v Petrohradé€. V roce 1959 zacal pracovat jako
asistent v Ustavu defektologie katedry psychologie Vysoké $koly pedagogické v Pra-
ze. Od roku 1960 pracoval v kabinetu defektologie — oddéleni pedagogiky Ustavu pro
dalkové studium uciteltt Univerzity Karlovy v Praze. V roce 1964 piesel na katedru
specialni pedagogiky Univerzity Karlovy, kde pracoval jako vedouci oddéleni tyflope-
die. V dob¢ normalizace po roce 1970 byl zbaven vSech funkci a nesmél publikovat.
Datilo se mu této situaci Celit az do roku 1977, kdy musel z fakulty odejit. Ve druhé
poloviné 80. let se mu podatilo ziskat vice prostoru pro odbornou ¢innost. Pracoval na
systému socialni rehabilitace nevidomych a dalSich skupin zdravotné postizenych ob-
¢anl. Vysledky byly implementovany v $ir§im okruhu organizaci zdravotné postize-
nych. Byl ¢lenem vysokoSkolské komise i1 komise pro specidlni pomicky. Intenzivné
se také vénoval vyzkumu tyflografiky. Jeho prace byla ocenéna i v zahranici. Oteviel a
propracoval zakladni problémy v prostorové orientaci a samostatného pohybu nevi-
domych osob. V Ceské republice se na podkladé jeho vyzkumii zacaly ilustrovat

ucebnice pro nevidomé zaky a zavedlo se zde vyucovani tyflografiky. 3

Po listopadu v roku 1989 obdrzel od ¢eskoslovenské vlady medaili J. A. Komenského.
Byl rehabilitovan a po konkurzu se vratil na Pedagogickou fakultu Univerzity Karlovy
v Praze jako vedouci oddé€leni rehabilitace a rekvalifikace katedry specialni pedagogi-
ky. Od roku 1993 vedl oddé€leni tyflopedie této katedry. Znovu se mu vratily publikac-
ni moznosti i moznosti zahrani¢ni spoluprace. Pracoval i v fad¢ zahrani¢nich komisi.
V roce 2000 se stal vedoucim katedry specidlni pedagogiky Univerzity v Hradci Kra-

lové. V roce 2002 byl jmenovan profesorem pedagogiky. Jeho poslednim pracovistém

¥ SMYKAL, Josef. Teflopedicky lexikon jmenny. Jan Jesensky. Brno 2011. Ob&anské sdruzeni Apo-
genum. (online). (cit. 18. 2. 2014) http://www.apogeum.info/tlex/heslo.php?id=460
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byla Vysoka skola J. A. Komenského v Praze a byl také mistopiedsedou Narodni rady
8

zdravotné postizenych ob&ani.?
Prof. Jesensky soustavné ovliviioval rehabilitaci zrakove postizenych a zdravotné po-
stizenych osob, jejich vychovu a vzdélavani. Podilel se na ptipravé nékolika stovek
specialnich pedagogd, tyflopedt, surdopedti a somatopedii i doktorandd v oboru speci-
alni pedagogiky a na kariérnim rustu c¢eskych a slovenskych docentli a profesorii v
oboru specialni pedagogiky. Byl ¢estnym pfedsedou Svazu postizenych civiliza¢nimi
chorobami v Ceské republice, mistopfedsedou Narodni rady zdravotné postizenych a
¢lenem Vladniho vyboru pro obéany se zdravotnim postizenim v Ceské republice. Z
jeho mnoha publikovanych praci Ize pro nazornost uvést: Nacrt systému pedagogiky
slabozrakych (1967), Pozndvaci vyznam tyflografiky (1970), Vyber z pedagogiky zra-
kovo chybnych (1973), Pojeti a zakladni dokumenty kurzli prostorové orientace a sa-
mostatného pohybu zrakové postizenych (1978), Metodika ¢teni a psani Braillova
pisma (1983), Vybrané piednasky z defektologie (1987), Hmatové vnimani informaci
s pomoci tyflografiky (1988), Rehabilitace zrakoveé postizenych a zpiisoby jeji realiza-
ce (1992), Prostor pro integraci (1993), Uvod do rehabilitace zdravotné postizenych
(1995), Narys komprehenzivni reedukace zraku (1997), Andragogika a gerontagogika
handicapovanych (2000), Zaklady komprehenzivni specialni pedagogiky (2000), Pte-
hled systému komprehenzivni tyflopedie (2002), Kategorie komprehenzivni tyflopedie
(2003), Maly slovnik pomahajicich profesi (2004) aj.*

1.4 Specialni pedagogika a jeji vztah k socialni pedagogice

Pro blizs§i nazornost na spojitost mezi socialni pedagogikou a specialni pedagogikou

jsem vybrala dvé definice, z kterych je patrna jejich vzajemna provazanost.

Bakosova (2005, s. 8) chape ,,socialni pedagogiku jako védni disciplinu, ktera je sou-
casti véd o ¢loveku. Patii do soustavy pedagogickych véd a véd o vychové. Jejim ci-
lem je pfeména deti, mladeze a dospélych prostiednictvim vychovy 1 vychovného pti-

sobeni na rizikové a socialné znevyhodnéné skupiny déti, mladeze a dospélych. Vy-

¥ SMYKAL, Josef. Teflopedicky lexikon jmenny. Jan Jesensky. Brno 2011. Ob&anské sdruzeni Apo-
genum. (online). (cit. 18. 2. 2014) http://www.apogeum.info/tlex/heslo.php?id=460
¥ SMYKAL, Josef. Teflopedicky lexikon jmenny. Jan Jesensky. Brno 2011. Ob&anské sdruzeni Apo-
genum. (online). (cit. 18. 2. 2014) http://www.apogeum.info/tlex/heslo.php?id=460
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chova v socialni pedagogice ma charakter pomoci a vysledkem ma byt stabilni inte-

. 40
grovana osobnost.*

Skoda (2008, s. 18) definuje ,,specialni pedagogiku jako védni obor, ktery se zabyva
zékonitostmi vychovy a vzd€lavani a rozvojem jedinct, ktefi jsou znevyhodnéni vici
vétSinové populaci v oblasti fyzické, psychické nebo socialni a maji specidlni vychov-
n¢ vzdélavaci potieby. Pfedmétem specidlni pedagogiky jsou jedinci, ktetfi maji vzhle-
dem ke svému znevyhodnéni specifické potieby v oblasti fyzické, psychické ¢i social-

ni “41

Z obou definic je patrné, ze socialni pedagogika a specialni pedagogika maji mnoho
spole¢nych termind. Ob¢ se zabyvaji vychovou nejen déti, mladistvych a dospélych,
ktefi jsou n&jakym zplisobem znevyhodnéni. Rovnéz je stejna i pomoc, jejimz vysled-

kem ma byt zaclenéni jedince do normalni spolecnosti.
Soucasné pojeti socialni pedagogiky miizeme shrnout do nasledujicich sméri:

- Socialni pedagogika, kterd zkouma vztahy prostiedi a vychovy. Zde se socialni
pedagogika zabyva vzajemnymi vztahy mezi socialnim prostfedim a vychovou
Vv oblasti volného €asu, pracovni vychovy a zdjmovych ¢innosti.

- Socialni pedagogika, stera se zabyva vychovou a pravnimi naroky na vychovu.
Zabyva se otazkami, jestli je lepSi déti vychovavat nebo jim dat radéji prostor
pro jejich volny rust.

- Socialni pedagogika, ktera chape vychovu jako pomoc pro vSechny vékové ka-
tegorie. Tento smér se zabyva poznavanim a pomoci pies vychovu v oblastech
biologicko-zivotnich, emocionalné-afektivnich, kognitivné-racionalnich, etnic-
kych, psychicko-motorickych.

- Socialni pedagogika, kterd se zabyva odchylkami socialniho chovéni. Cilem je

socialné integracni pomoc.42

Mnoho spole¢ného maji tyto sméry i se specidlni pedagogikou. Ve specidlni pedagogi-

ce je rovnez velice dilezity vliv prostiedi, ve kterém jsou znevyhodnéni jedinci vzde-

O BAKOSOVA, Zlatica. Socidina pedagogika. Bratislava: SPN, 2005. ISBN 80-10-00485-5

* SKODA, Jifi. Specidlni pedagogika. Praha: TRITON, 2008, s. 18. ISBN 978-80-7387-014-0

2 BAKOSOVA, Zlatica. Socidina pedagogika jako Zivotnd pomoc. Bratislava. Public promotion, 2008,
s. 20-22. ISBN 978-80-969944-0-3
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lavéani a vychovavani. Tento vliv je velmi dilezity pro jejich dal$i uplatnéni v pracov-
nim procesu spolecné se zdravymi jedinci. Spojitost socidlni a specialni pedagogiky

nachazime ve vztahu integrace a socialniho prostfedi.43

* PIPEKOVA, Jarmila., VITKOVA, Marie. Socidlné pedagogické aspekty ve specidlni pedagogice.
Brno: Paido 1996, s. 9-10. ISBN 80-85931-27-3
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2 SOUCASNY VZDELAVACI SYSTEM

Soucasny vzdélavaci systém v Ceské republice je zaloZen na principech rovného pii-
stupu kazdého obc¢ana ke vzdélavani bez diskriminace z divodu rasy, pohlavi, narod-
nosti, barvy pleti, socialniho nebo etnického ptivodu, nabozenstvi a viry, majetku, ro-
du, zdravotniho stavu nebo jiného postaveni ob&ana Ceské republiky nebo jiného ¢len-

ského statu Evropské unie.*

2.1 Legislativa v souc¢asném vzdélavacim systému

Vzdélavaci systém v Ceské republice se fidi zakonem &. 561/2004 Sb., o predskolnim
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé€lavani, ve znéni pozdéjsich pied-
pist. Tento zédkon upravuje pfedSkolni, zékladni, stfedni, vyssi odborné a nékteré jiné
vzdélavani ve Skolach a Skolskych zatizenich, stanovi podminky, podle kterych se
vzdélavani a vychova uskuteciiuje, vymezuje prava a povinnosti fyzickych a pravnic-
kych osob pti vzdélavani a stanovi plisobnost orgdnti vykondvajicich statni spravu a
samospravu ve Skolstvi. Skolsky zakon rovnéZ stanovuje zasady a cile vzdélavani,
upravuje systém vzdélavacich programii, ramcovych vzdélavacich programu, skol-
skych vzdélavacich programi 1 vzdélavani zaki, déti a studentli se specidlnimi vzdéla-

vacimi potiebami a déti, zaki a studenttl nadanych.*

Podrobnosti zakladniho vzdélavani dale upravuje vyhlaSka ministerstva Skolstvi €.
48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a ncékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni
dochazky. Tato vyhlaska prioritn€ stanovuje organizaci vzdélavani ve smyslu stanove-
ni za¢atku vyucovani od 8 hodin, pocet zakl ve tiidach, poskytovani ucebnich pomi-
cek, podminky vyucovani v pfipravnych tiidach, oznacovani tfid, rozvoj nadani zakd,
vzdélavani ve tfidach pro jazykovou pfipravu a hodnoceni zakd.

Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami s vyuzitim pedagogickych a
specialné pedagogickych metod a postupt, které odpovidaji vzdélavacim potiebam

zakl, poskytovani individualni podpory v rdmci vyuky a pfipravy na vyuku, vyuzivani

44 § 2Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$im odborném a jiném vzdélava-
ni, ve znéni pozdé&jsich predpist
%5 8 2 Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném a jiném vzdélava-
ni, ve znéni pozdé&jsich predpist
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poradenskych sluzeb Skoly a Skolskych poradenskych zatizeni, individualniho vzdéla-
vaciho planu a sluzeb asistenta pedagoga upravuje vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdéla-
vani déti, zaka a studentt se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaku a studen-
ti mimofadné nadanych. Tato vyhlaSka rovnéz upravuje vyuziti specidlnich metod,
postuptl, forem a prostiedkli vzdélavani, kompenzaénich, rehabilitacnich a uc¢ebnich
pomucek, specialnich ucebnic a didaktickych materiall, zarazeni predméti specialné
pedagogické péce, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajisténi sluzeb
asistenta pedagoga, snizeni poctu zaku ve tiidé nebo studijni skupiné nebo jinou upra-

. ~1z. 1 1 v s 1 w17 ’ v v 7 46
VU organizace vzdélavani zohlediujici specidlni vzdélavaci potieby zaka.

Kompetence a ptredpoklady pro vykon ¢innosti pedagogickych pracovnikd, jejich pra-
covni dobu, dal$i vzdélavani a kariérni systém stanovuje zdkon ¢. 563/2004 Sb., o pe-
dagogickych pracovnicich a 0 zméné né€kterych zakond v platném znéni. Mezi zaklad-
ni kvalifika¢ni ptedpoklady, které musi v souladu s timto zakonem pedagogicky pra-
covnik splnit je zptisobilost k pravnim tkontim, odborna kvalifikace pro pfimou peda-
gogickou ¢innost, bezthonnost, zdravotni zpusobilost a prokdzani znalosti ¢eského

jazyka. ¥’

Nutnost neustalého vzdélavani pedagogickych pracovnikil je v soucasném vzdélava-
cim systému upravena vyhlaskou €. 317/2005 Sb., o dal§im vzdélavani pedagogickych
pracovniki, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki, ve
znéni pozdéjsich predpisti. Druhy dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovniki se
v souladu s touto vyhlaskou rozumi studium ke splnéni kvalifika¢nich predpokladd,
studium ke spInéni dalSich kvalifika¢nich pfedpokladi a studium k prohlubovani od-

borné kvalifikace. %8

2.2 Ramcovy vzdélavaci program

V soucasném Skolském systému stanovi ramcové vzdélavaci programy formy, cile,

délku a povinny obsah vzdélavani podle zaméfeni daného oboru vzdélani, jeho organi-

%08 1Vyhlaska &. 73/2005 Sb., o vzdélavani d&ti, ziki a student se specialnimi vzd&lavacimi potfeba-
mi a déti, zaki a studentd mimoradné nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisi.

4§ 2 Zakon &. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zmé&n& nékterych zakoni ve znéni
pozdégjsich predpist.

*8$1 Vyhlagka &. 317/2005 Sb., o dalsim vzd&lavani pedagogickych pracovniki, akreditaéni komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovniki, ve znéni pozdéjsich predpist.
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zacni uspofadani, profesni profil, podminky pribéhu a ukoncovani vzdélavani a zésa-
dy pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi. Soucasti rimcovych vzdélavacich pro-
gramu jsou 1 podminky pro vzdélavani zakh se specialnimi vzdélavacimi potiebami a
nezbytné materialni, personalni a organiza¢ni podminky a podminky bezpecnosti a
ochrany zdravi. Tyto podminky ochrany zdravi pro uskuteciiovani vzdélavani stanovi

pFislusné ministerstvo po dohodé s Ministerstvem zdravotnictvi.*®

Tvorba ramcovych vzdélavacich programi musi odpovidat nejnovéj$im poznatkim
védnich disciplin, jejichz zéklady a praktické vyuziti ma vzdélavani zprostredkovat.
Rémcové vzdélavaci programy musi odpovidat téz u€¢innym metodam pedagogiky a
psychologie a organiza¢nimu usporadani vzdelavani, které je ptimétené véku a rozvoji
vzdélavaného. Ramcové vzdélavaci programy zajistuji pfisluSnd ministerstva pro-
stiednictvim odbornikti védy a praxe, véetné pedagogiky a psychologie. Tato minister-

stva zajistuji rovnéz oponenturu tdchto rimcovych vzd&lavacich programai.

Me¢nit ramcové vzdélavaci programy je mozné pouze v zavaznych piipadech, a to s
ucinnosti nejdiive od zacatku nésledujiciho Skolniho roku, pokud nejde o zmény vy-
plyvajici z platnych pravnich piedpisti. Rdmcové vzdélavaci programy vcetné jejich

zmén zvefejiiuji ministerstva zpiisobem umozitujicim dalkovy pfistup. >*

2.3 Skolni vzdélavaci program

Pro skolni vzdélavaci program mulze anebo nemusi byt vydan ramcovy vzdélavaci
program. V piipadé¢ vydani ramcového vzdélavaciho programu musi byt 1 Skolsky
vzdé¢lavaci program v jeho souladu. Obsah vzdélani mize byt ve Skolnim vzdélavacim
programu uspofadan do predmétii nebo jinych ucelenych ¢asti uciva. V ptipadé, ze pro
Skolni vzdélavaci program nebyl vydan ramcovy vzdélavaci program, jsou pro vzdéla-
vani stanoveny cile, délka, formy, ¢asovy plan a obsah, podminky pfijiméani uchazect,
podminky pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a prabch a

ukoncovani vzdélavani. Soucasti takového Skolniho vzdélavaciho programu je i popis

49 § 4 odst. 1 Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdelavani, ve znéni pozdéjsich predpist
%08 4 odst. 2 a 3 Zakon & 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist
1§ 4 odst. 4 a 5 Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zikladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist
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materidlnich, personalnich, ekonomickych podminek a také podminek bezpecnosti

. . 52
prace a ochrany zdravi.

Skolni vzdé€lavaci program vydava teditel Skoly a zvefejnuje se na pfistupném misté
ve $kole nebo Skolského zafizeni. Je tak umoznéno do tohoto programu nahlizet, pofi-

zovat si opisy, vypisy nebo kopie.>

2.4 Zaci se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Soucasna skolska legislativa umoznuje rovné vzdélavani détem, zaktim a studentiim se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jednd se o déti, zaky a studenty se zdravotnim
postizenim (mentalni, sluchové, zrakové, autismus, vyvojové poruchy uceni nebo cho-
vani, postizeni s vice vadami), zdravotnim znevyhodnénim (dlouhodob4 nemoc, zdra-
votni oslabeni nebo zdravotni poruchy), které vyzaduje zohlednéni pii vzdélani, a so-
cialnim znevyhodnénim, které vychdzi ze specifického rodinného prostiedi (nizké so-
cidlni postaveni, socialn¢ patologické jevy) nebo natizené ustavni vychové piipadné
ochranné vychové. Specidlni vzdélavaci potieby v soucasném Skolském systému se

o , o 54
vztahuji 1 na postaveni azylantil.

Nasledujici tabulka ukazuje celkové pocty zakl se specialnimi vzdélavacimi potieba-

mi v jednotlivych krajich a §kolnich ro¢nicich ve $kolnim roce 2012/2013.

52 §5 odst. 1 a2 Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdelavani, ve znéni pozdéjSich predpist

%3 §5 odst. 1 a 2 Zakon &. 561/2004 Sb., o piedkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist

> §16 odst. 1 az 4 Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist
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2. 1S vy ;. % .55
Tab. 1. Zdci se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

Individudini vzd8lavaci | Zéci v tom v rocniku

plany / Uzemi cekem| 1. | 2. | 3. | 4 | 5 | 6 | 7. | 8 | 9 |10
;’I‘:r']‘;'d_“ggé'i‘ézdg\'f;’ac' 37608| 1453| 2321| 4190| 5539| 5764| 5198| 5027| 4411| 3376|329
Hlavni mésto Praha 3224| 104| 226| 368| 542| 490 425 404| 370 277 18
Stfedoesky krai 5144| 198| 324| s51| 796| 774| 729 689 630] 414 39
Jihotesky krai 8s7| s8] 82| 99| 114| 108| 100 108] 103 76| 9
Plzefisky kraj 2570 99| 161 300] 372| 414| 345| 350] 309| 206| 14
Karlovarsky kraj 1130 46| 87| 138 152| 149 149| 147 143| 96| 23
Ustecky kraj 4352| 146| 216| 447| 573| 687] 655 616] 555 420] 37
Liberecky kraj 1571| 77| 128 177| 257| 248] 196| 181 161 119] 27
Kralovéhradecky kraj 3882| 97| 195| 391| 564/ 603| 558 65| 457] 422| 30
Pardubicky kraj 813| 34| 67 88| 91| 125| 106| 109] 101| 84 8
Kraj Vysotina 1721| 75| 124| 237] 229 205| 225| 228 202] 175| 21
Jihomoravsky kraij 2015| 179] 220 320] 395| 386] 351| 393| 388 259 24
Olomoucky krai 2500| 83| 129 307| 394| 411| 363 338] 296| 250| 19
Zlinsky kraj 1969| 99| 128] 226| 299 352| 289 252| 164 136] 24
Moravskoslezsky kraj 4870 158 234| 541| 761| 812 707 647 532| 442| 36

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdélavani, které svym
obsahem, formami a metodami odpovida vzdélavacim potfebam a moznostem vytvo-
feni podminek, které toto vzdélavani umozni. Soucésti téchto podminek je 1 poraden-
sk4a pomoc Skoly a Skolského poradenského zatizeni, které zajiStuje potieby pro Zaky
se specidlnimi vzdélavacimi pottebami. Pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potie-
bami musi byt vytvofeny na Skolach odpovidajici pfijimaci a ukoncovaci podminky,
které zohlediuji povahu postizeni nebo znevyhodnéni. Zaci maji rovnéz pravo bez-
platné uzivat specialni uc¢ebnice a specidlni didaktické pomucky, které jim skola po-
skytne. Pokud to povaha zdravotniho postiZzeni vyZaduje, je moZné v rdmci Skoly zfidit
jednotlivé tfidy, oddé€leni nebo studijni skupiny, které maji upraveny vzdélavaci pro-

gram. Reditel $koly téz miZe pro tyto zaky zfidit funkci asistenta pedagoga.*®

Nasledujici tabulka znazornuje pocty zakl podle druhii postizeni, které eviduje minis-

terstvo Skolstvi.

% Statisticka ro¢enka 2012/2013 — vykonové ukazatele, Kapitola zakladni vzd&lavani, Tabulka C1.29.1
Zakladni vzdélavani — Zaci s individudlnimi vzdélavacimi plany podle roénik — podle tizemi. (online).
(cit. 1. 2. 2014). Dostupné z: www. msmt.cz

% 816 odst. 7 az 9 Zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist
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Tab. 2. Zdci podie druhu postizeni a tizemi®'

v tom postizeni
Uzemi / F — T
'?eml 4 Celkem mental-| slu- | vadami | teles- | vice |VYVOIOVE[VYVOIOVEl o tis-
Integrace , . |zrakové| ", .. , .| poruchy | poruchy
ni chové feci né |vadami ., 2| mus

uceni chovani
E:Ska republi-| 75110 18475 1113|  632| 3367| 1256| 5275| 34521  4437| 3034
Hlavg‘r;fto 7549 1085| 154 89|  425| 125 433| 4217 622| 399
Stredocesky
s so1o| 2113| 73| 53|  279| 140] 00| 3849 612| 201
Jihotesky kraj| 2288| 1057| 78| 26| 105| s8] 262 506 87| 109
Plronsky kraj | 4470 1159| 138] 30| 149] 45| 233] 2222 300] 176
Qfg‘jﬂovmky 2089| 738| 24| 14| 98| 20| 212 774 101] 101
Ustecky kraj 8201] 3204] 80| 55| 208] 106| 67| 3387 411|183
kLr;'J?e“"Ck-‘/ 3075| 1050 63| 35| 170| 94| 311| 1153 96| 103
Krdlovéhra- | o000l 9905|571 65|  176| 67] 308] 3723 308| 197
decky kraj
Ilzj‘;d“bwky 3sa6|  8s2| 31| 13| e9| 41| 30| 1893 128|159
Kraj Vysotina| 3223|720 27| 27| e 49| 322 1763 108|141
ilrl;}’mora“ky 5033| 1365| 121| 71| 251 141] s26|  2564] 520 374
k(r);;’m"“ky 4459| 1057| 65 40| 324/ 54/ 395 2099 206 129
Zlinsky kraj 2065 64| 6 o 12[ 18 5 15 43| 1488
O 9785| 2156| 113| 75| 841 222| 441| 4760 688| 489
slezsky kraj

V tabulce nejsou uvedeny Skoly, téidy ani zaci ve tfidach Skol ziizenych v détskych
domovech nebo diagnostickych tstavech bez zdravotniho postizeni. Nejsou zde zahr-

nuti ani Zaci bez zdravotniho postiZeni, ktefi se vzdélavaji ve specialnich ttidach.

Obe¢ tabulky vychazeji ze statistik ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, které

byly pofizeny z dokumentace $kol a Skolskych zatizeni. Tato dokumentace je pofizo-

> Statisticka roenka 2012/2013 — vykonové ukazatele, Kapitola zékladni vzd&lavani, Tabulka C1.7.1
Zakladni vzdélavani-zaci/divky podle druhu postizeni-podle tizemi a formy integrace. (online). (cit. 1.
2.2014). Dostupné z: www.msmt.cz
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vana v souladu s platnou legislativou.’®
2.5 Poradenska zarizeni

Pro déti, zaky a studenty a jejich zdkonné zastupce, Skoly a Skolska zatizeni zajist'uji
informacni, diagnostickou, poradenskou a metodickou pomoc $kolska poradenskd za-
fizeni. Tato Skolské poradenskd zatizeni poskytuji i odborné specialné pedagogické a
pedagogicko-psychologické sluzby, preventivné vychovnou pé¢i a napomahaji pii
volbé vhodného vzdélavani déti, zaka nebo studentl a tim 1 piipravé na budouci povo-
lani. Skolsk4 poradenské zafizeni spolupracuji s organy socialné-pravni ochrany déti a

organy péce o mladeZ a rodinu a také s poskytovateli zdravotnich sluzeb.>

Skolskymi poradenskymi zafizenimi jsou pedagogicko-psychologickd poradna a spe-
cialni pedagogické centrum. Skolska poradenska zafizeni zpracovavaji zdznamy o
vySetteni déti, o individualni nebo skupinové péci a rovnéz i zaznamy o spolupraci se

skolami a §kolskymi zafizenimi.”
Pedagogicko-psychologicka poradna

Pedagogicko-psychologicka poradna pomaha pii vzdélavacim procesu hlavné v ptipa-
dech, kdy je wvzdélavaci proces zné&jakych divodid narusen. Pedagogicko-
psychologické poradny pfimo pracuji se samotnymi détmi, zdky nebo studenty a jejich
rodi¢i formou individualni nebo skupinové prace.  Pracovnici pedagogicko-
psychologickych poraden jsou psychologové, specialni pedagogové a socidlni pracov-
nici.®*

V ramci své praxe navrhuji opatieni pro podporu vzdélavani déti, zakd nebo studentt.
Zajistuji psychologickou a specialné pedagogickou diagnostiku. V rdmci této diagnos-

tiky zjiSt'uji:

- predpoklady pro Skolni dochazku, skupinovou a individudlni psychologickou a

%8 §28 Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélava-
ni, ve znéni pozdejsich predpist

% §116 Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdé¢la-
vani, ve znéni pozd¢jsich predpist

80 83 a §4 vyhlagka ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a §kolskych poraden-
skych zatizenich, ve znéni pozdéjSich predpist

8 Narodni Gistav pro vzd&lavani. Poradenstvi. Skolska poradenska zafizeni. (online). (cit. 3. 2. 2014).
Dostupné z: www.nuv.cz
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specialné-pedagogickou diagnostiku skolni zralosti,

- dtvody nerovnomérného vyvoje déti,

- problémy s adaptaci ve Skolach a vychovnymi problémy vcetné specifickych
poruch chovani,

- vyukové problémy véetné specifickych poruch uceni,

- komplikace a pomoc pii volbé dalsi Skoly ¢i povolani,

- 0sobnostni nebo socialné-vztahové problémy,

- mimofadné nadani 4ka.%?

Pedagogicko-psychologicka poradna rovnéz na zakladé uvedenych diagnostik zpraco-
vava podklady pro integraci zaki se specifickymi poruchami u€eni a chovéani nebo pro
specializovanou péci. Déale zpracovava ndvrhy pro zatazovani a prefazovani zaka se
specifickymi poruchami uceni a chovani do skol, tfid a odd€leni s upravenymi vzdéla-

vacimi programy.®

Specialné pedagogicka centra

Specialné pedagogicka centra poskytuji poradenské sluzby Zzakim se zdravotnim po-
stizenim a Zakim se zdravotnim znevyhodnénim integrovanym ve Skolach a Skolskych
zatizenich nebo Skolach, tfidach a oddélenich s upravenymi vzdélavacimi programy.
Poradenské sluzby jsou poskytovany pouze v ramci diagnostiky, kontrolni diagnostiky

a v ne¢kterych piipadech 1 v ramci specidlni nebo skupinové péée.64

Odborny tym specidlné¢ pedagogického centra tvoii specialni pedagog, psycholog a
socialni pracovnik. Tento tym mulze byt doplnén i1 o jiné odborné pracovniky
Vv zavislosti na druhu a stupné zdravotniho postiZzeni klientd.®® Odborni pracovnici spe-

cialné pedagogického centra zabezpecuji zejména:

- vyhledavani zaki se zdravotnim postiZzenim,

%2 piiloha & 1 vyhlagka & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a kolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpist

% Piiloha & 1 vyhlagka & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a kolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpist

% § 1 a§ 2 vyhlagka & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a kolskych pora-
denskych zatizenich, ve znéni pozdg&jsich predpisti

% Narodni Gstav pro vzd&lavani. Poradenstvi. Specialné pedagogicka centra. (online). (cit. 3. 2. 2014).
Dostupné z: www.nuv.cz
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- specialn¢ pedagogickou, psychologickou a socialni diagnostiku u zdravotné
postizenych,

- terapeutické, konzulta¢ni a poradenské Cinnosti pro zaky, rodi¢e nebo osoby
odpovédné za vychovu a pro pedagogické pracovniky,

- tvorbu vzdélavaci Cinnosti u integrovanych zakl se zdravotnim postizenim a
kombinovanym postizenim,

- programy pro zaky integrované do béznych skol,

- odborné podklady a posudky pro potieby spravnich rozhodnuti o zatazeni do
systému vzdélavani,

- Kkariérové poradenstvi,

- ¢innosti spojené s prevenci socidlné patologickych jevi,

. s . oy 1 xixr e s .66
- Informacni ¢innosti a propagaci sluzeb Sir$i vefejnosti.

Skolni poradenské pracovisté

Dalsi poradenské sluzby jsou poskytovany ve Skolach prostfednictvim vychovného
poradce, Skolniho metodika prevence, Skolniho psychologa nebo Skolniho specialniho
pedagoga. Tito odborni pracovnici spolupracuji s tfidnimi uciteli a i dal$imi pedago-
gickymi pracovniky. Poradenské sluzby ve Skole jsou zajiStovany v rozsahu, ktery
odpovida poctu zakd a vzdélavacim potiebam Skoly. Poradenské sluzby ve Skolach

jsou zamétené predevSim na:

- odbornou podporu pii integraci a vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami,

- péci o vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zak,

- prevenci Skolni netspésnosti,

- prevenci socialn¢ patologickych jevi,

- Kariérové poradenstvi,

- metodickou podporu ucitela pii aplikaci psychologickych a specidlné pedago-

gickych poznatkii a dovednosti do vzd&lavaciho procesu skoly.®

% Narodni Gstav pro vzd&lavani. Poradenstvi. Specialné pedagogicka centra. (online). (cit. 3. 2. 2014).
Dostupné z: www.nuv.cz

67§ 7 Vyhlagka & 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve Skolach a Skolskych poraden-
skych zatizenich, ve znéni pozdéjSich predpist
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Za zajisténi skolskych poradenskych sluzeb na skole odpovida teditel Skoly, ptipadné
jim povéteny zéstupce tfeditele. Odborni pracovnici Skoly spolu s vedenim Skoly vy-
tvofi Program Skolniho poradenského pracovist¢ na zabezpeCovani pedagogicko-
psychologického poradenstvi poskytovaného ve skole. Velky duraz je kladen na vza-
jemnou informovanost, spolupraci a dodrzovani etického kodexu Skolnich poraden-
skych pracovnikli. Odbornou a metodickou podporu poradenskym pracovnikiim ve
Skole poskytuji pedagogicko-psychologickd poradna, specialné pedagogicka centra a
stiediska vychovné péée. Skolnim psychologiim poskytuje odbornou a metodickou

pomoc také Asociace §kolnich psychologi.®®

% ZAPLETALOVA, Jana. Néarodni Gstav pro vzd&lavani. Poradenstvi. Specialng pedagogicka centra.
(online). (cit. 3. 2. 2014). Dostupné z: Www.Nnuv.cz
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3 SMYSLOVE VNIMANI Z POHLEDU SPECIALNI
PEDAGOGIKY

Mezi zakladni fyziologické smysly ¢loveka patii chut’, ¢ich, hmat, sluch a zrak. Témi-
to smysly ¢lovek poznava okolni svét. Tyto zakladni smysly ma kazdy zdravy ¢lovek,
1i$i se vSak v urovnich jejich rozvoje. Pro zdravého Clovéka jsou tyto smysly naprosto
samoziejmou soucasti kazdodenniho Zivota. Lidé, kterym néktery z téchto smysla

chybi, se snazi rozvinutim jiného smyslu nahradit ten chybg&jici.

Rozvoj smyslového vnimani je dilezity jiz od pfedSskolniho véku a je vyznamnym
ptedpokladem pro Uspésné zvladani Skolniho uciva. VcEasné rozvijeni smyslového

vnimani mé velky vyznam zejména u déti se specifickymi vzd&lavacimi potiebami.®®

3.1 Chut’ a ¢ich

Chut’ a ¢ich patii mezi smysly, které ma ¢lovek slabé vyvinuté. Vyznam vnimani témi-
to smysly v porovnani se zrakem je pomérné maly, ale mize vzristat u osob, u nichz
doslo k omezeni nebo ztraté zrakového vnimani. Takové osoby jsou pak nucené vice
pouzivat ostatni smyslové organy, které je mozné zdokonalit metodicky spravnym
cvicenim. Cichové a chutové zazitky jsou tak t&sné vazany, Ze je nutny spoleény vy-
cvik téchto smysli u déti se zrakovym postizenim. Vycvik ¢ichu i chuti za¢ina u tézce
zrakove postizenych déti jiz v predskolnim vEku. Na zdkladni Skole hraje velkou roli

zejména v pocatcich V}'ruky.70

3.11 Chut

Bednat ve svém c¢lanku uvadi nasledujici definici chuti: ,,Chut’ je smysl, ktery nam
umoziuje vnimat chemické latky rozpusténé ve slinach. Tim si nejen doptavame li-

bych pocitd, ale také se chranime pred pozitim nebezpeénych latek.«"
Clovék rozeznava tyti zakladni viemy:

- sladkou (na Spicce jazyka),

8 JACUVICOVA, Drahomira., ZACKOVA, Hana. Smyslové vnimani. Praha: DoH, 2003 ISBN 978-80-
903-579-9-0

" KEBLOVA, Alena. Cich a chut. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 5-6 ISBN 80-7216-081-8

" BEDNAR, P. Pacientské listy. (online). (cit. 25. 1. 2014). Dostupné z: http//zdravi el5.cz
/Clanek/ptiloha-pacientské listy/jazyk a chut- 450653
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ro~r

- slanou (v pfedni ¢asti jazyka),
- kyselou (na stranach jazyka),

- hoikou (vzadu jazyka).”

nervy

Celistni

Obr. 7. RozlozZeni vnimani chuti na plose jazyka.73

Chut’ ma nejveétsi vyznam pii piijimani potravy.
Vnimani chuti je u déti ve srovnani s dospélymi intenzivnéjsi. Maji také Sirsi spektrum
£ 74

kombinaci zékladnich chuti. VétSina déti upfednostiiuje sladkou chut.™ U déti se zra-

kovymi vadami je velmi nutné cviceni chuti, které pomdha rozeznavat a ur¢ovat:

- druhy chuti a tim i konkrétni potravinu,

- intenzitu chuti,

- piavod chuti,

- Chut’ pfijemnou a nepiijemnou,

- urcit zdroje podle typické chuti,

- suroviny, ze kterych je strava pfipravena,

o 75
- spravné stravu dochucovat.

2 KEBLOVA, Alena. Cich a chut. Praha; SEPTIMA, 1999, s. 8 ISBN 80-7216-081-8

™ Tajemstvi lidského téla. Otazka zvyku nebo chuti. Beroun: Tappa s.r.0.:2011, s. 345 ISBN 978-83-
248- 2370-3

" KEBLOVA, Alena. Cich a chut. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 21 ISBN 80-7216-081-8

® KEBLOVA, Alena. Cich a chut. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 21 ISBN 80-7216-081-8
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Pti vycviku vnimani chuti je nutno vzdy dodrzovat zakladni hygienicka pravidla, ktera
JSou obecna se zachazenim s potravinami i pii jejich dalsi apravé a nasledném konzu-
movani. Rovnéz je velmi dulezité pied samotnym nacvikem chuti zjistit, zda déti nej-

sou na né¢jakou potravinu nebo jeji slozku alergické.76

3.1.2 Cich

Déti jsou oproti dospelym citlivéjsi vici pachim. Tyto pachy dokédzou vnimat i
v daleko nizSich koncentracich. Rozeznavame cCtyfi zakladni druhy pacht: sladkou,
kyselou, spalenou a pizmovou. N¢které z téchto pachti mizeme vnimat jako velice
ptijemné jiné naopak jako odpudivé. Nejmensi déti vnimaji jako velice piijemnou vi-
ni, kterd je spojuje s matkou. Pro déti jsou oblibené sladké viin€ spojené s viini ovoce.
V obdobi puberty se oblibenost pachii méni a piechdzi v intenzivnéj$i pachy a tézké
viing. Cich ma pro déti se zrakovym postizenim daleko vét§i vyznam neZ pro déti
zdravé. Cich jim umozZiiuje ziskavat z prostiedi, ve kterém Ziji riizné informace, ovliv-
fiyje citovou stranku jejich prozivani, pomaha pii zprostfedkované orientaci v Case,

IR v W , SN . . ¥ v v 7 77
chrani pfed nebezpecim v€asnym rozpoznanim rizik (napft. kouft pti pozéru).

cichové nervy

bulbus
&ichovy

¢ichova
blana

cichové
bunky

, BULBUS CICHOVY

I o . 78
Obr. 8. Vnimani pachit v dutiné nosni

" KEBLOVA, Alena. Cich a chuf. Praha; SEPTIMA, 1999, s. 21- 22 ISBN 80-7216-081-8
""KEBLOVA, Alena. Cich a chuf. Praha; SEPTIMA, 1999, s. 7 ISBN 80-7216-081-8

™8 Tajemstvi lidského téla. Otazka zvyku nebo chuti. Beroun: Tappa s.r.0.:2011, s. 345 ISBN 978-83-
248-2370-3
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Cichové vniméani miize byt pfechodn& snizeno infekci hornich cest dychacich. Déti se
S tézkym zrakovym postizenim jsou mozné nakaze vice vystaveny z divodu piiblizo-
vani se K ostatnim osobam na minimalni vzdalenost a jejich mozné identifikace. Né-
které déti uprednostiiuji dychani ustni nad dychanim nosnim. V téchto piipadech je
spravny nacvik dychani velice dalezity. Pokud by dit¢ dychalo pouze ustnim dycha-

nim, ma v podstaté vyfazen dalsi smysl. °

3.2 Hmat

vvvvv

zou poznavat okolni svét. Hmat poskytuje informace o bezprostiednim okoli. Vnimani
hmatem je mozné vylepsit systematickym vycvikem, ptestoze fyziologickd citlivost
kozniho analyzéitoru zlstavd zachovdna. Vycvik vnimani hmatu je nutné zalit co
nejdiive, aby bylo zabranéno piekédzkam dalSiho vyvoje zrakové postizenych. U déti
s vaznym zrakovym postizenim je vycvik hmatu zakladnim pfedpokladem pro pozdéj-

vr o VN v ’ . r ’ o , > 80
§i uspesné Cteni Braillova bodového pisma a reliéfnich obrazka.

Informace o kontaktech povrchu lidského téla s vnéjSim prostfedim jsou nam poskyto-
vany prostiednictvim lidského organu kize. V kizi, ve svalech i Slachach jsou ulozeny
receptory, které spolupracuji s koznim a pohybovym analyzatorem. Vysledkem této
spoluprace je vjem hmat. Pfi manipulaci s pfedméty zrakové postiZzeni poznavaji hma-

tem kvalitu povrchu zkoumaného predmétu.®
VI 2.
Hmatoveé vnimani ma tyto formy8 :

- Pasivni hmatové vnimani, pfi kterém vznikaji vjemy, které odrazeji fyzikalni a
prostorové vlastnosti pfedmétll a jejich vztahy. Pfi tomto vniméani nevznikne
celkovy obraz pfedmétu.;

- Aktivni hmatové vnimani, nebo téz haptika, které je vysledkem pohybu ruky
po pfedmétu nebo objektu. Tato forma vnimani poskytuje informace o vlast-

nostech predmeétu, jeho obrysu a tvaru a vytvaii tak komplexni predstavu.;

" KEBLOVA, Alena. Cich a chut. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 9 — 10. ISBN 80-7216-081-8

8 KEBLOVA, Alena. Hmat u zrakové postizenych. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 4. ISBN 80-7216-085-0
8 KEBLOVA, Alena. Hmat u zrakové postizenych. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 5. ISBN 80-7216-085-0
8 KEBLOVA, Alena. Hmat u zrakové postizenych. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 5-7. ISBN 80-7216-085-
0
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- Zprosttedkované vnimani, nebo téz instrumentalni, pti kterém jsou pouzivany

rizné nastroje. Ziskany vjem byva neptesny.

Hmatové vnimani negativné ovliviiuji faktory fyzikalni (napt. tlak, chlad), chemickeé
(napt. poleptani chemickymi latkami), biologické (napf. tnava, ekzém, mykozy).
Hmatové vnimani je ovliviiovano i spravnou péci o ruce a nohy. Samoziejmosti by

1o Tttt Sk X 83
méla byt zvySena Cistota rukou.

3.3 Sluch

4

Sluchovym ustrojim lze pfijimat rizné zvuky a tony, které se $ifi vzduchem jako zvu-
kové viny. Clovék miiZze vnimat zvukové viny o 20 — 20 000 kmitech za vtefinu. Slu-
chové Gstroji se sklada z vnéjsiho, sttedniho a vnitiniho ucha. Vlastni ¢idla sluchu jsou

. vy v q- 84
uloZena ve vnitinim uchu tzv. hlemyzdi.

= 4

%
“

i

stfedniucho s
T bubinkem,
usni boltec sluchovymi vnitini ucho s labyrintem, hlemyzdém,
zevni zvukovod kustkami, ustim sluchovym nervem

Obr. 9. Soucdsti zvukovodu®®

Vnimani fe¢i umoziuje odvodit vlastnosti osob, které hovoii a jejich vztah k obsahu
sdéleni. Sluch poskytuje ¢lovéku az 15 % vSech informaci. TéZce zrakoveé postizenym

umoziiuje orientovat se v prostoru. U déti se zrakovym postizenim je proto velmi di-

8 KEBLOVA, Alena. Hmat u zrakové postiZzenych. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 7-9. ISBN 80-7216-085-
0

# HAINER, Vojtéch., HLADKA, Véra., MEISNER, Josef., TRAVNICEK, Tom4s., NEDELJAK, Fran-
tiSek. Biologie ¢loveka. Praha: SPN, 1959, s. 122-123.

8 KUNZEL, Dolf. Lidsky organismus ve zdravi a nemoci. Praha: AVICENUM, 1990, s. 290. ISBN 80-
201-0000-8
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lezité systematicky rozvijet schopnost sluchového vniméni. Mély by se naucit slySet a
sledovat hovor, rozeznavat, co se fika, odkud a jak pfichazi zvuky, eliminovat Sumy,
rozeznat predmeéty, kroky podle zvukl a intenzity zvukl. Zrakoveé postizené déti je
nutné upozornovat na zvuky, které jim pomahaji orientovat se v prostoru ve smésici

zvukd, které je obklopuji.®®

Sluchové vnimani u zrakové postiZzenych je spojeno s predstavami hmatovymi. Podle

povahy vnimani lze rozlisit dva typy osob se zrakovym postiZzenim:

- hudebni typ, ktery se fidi pfedevsim sluchem,

- technicky typ, ktery preferuje hmatové vjemy.

Mezi faktory, které ovliviuji kone¢né vysledky sluchového vycviku déti se zrakovym
postizenim, patii systematicnost cviceni sluchu, stupeilt rozumové vyspélosti, funkcni
kapacita a stav nervového systému déti, kvalita pfedSkolni vychovy, schopnost a kvali-
ta sluchového vniméni, sluchova vada, jeji stupet a typ. ¥ Cilem vycviku vnimani

sluchem podle Keblové (1999, s. 12) jsou:

- ,,Uvédomit si zvuky — ,,SlySim néco?*;

- Rozpoznat rizné zvuky - ,, Jaky je to zvuk?*;

- Vybrat zvuk z mnoha raznych zvuku - ,,Ktery je to zvuk?*;
- Lokalizace zdroje zvuku - ,,Jak daleko je zvuk?*;

- Ur¢it vzdalenost zdroje zvuku — ,,0dkud zvuk ptichazi?*;
- Ur¢it drahu zvuku - ,,Kam mifi tento zvuk?*;

- Urc¢it vysku a barvu toni;

- Ur¢it silu zvuku;

- Poznavat a napodobovat rytmus a tempo zvuki;

- Poznavat a napodobovat artikulaci jednotlivych hléasek;

- Poznat zndmé osoby podle hlasu;

- Ur¢it ¢innosti podle charakteristického zvuku;

- Vyhledavat zvuky potitebné k orientaci;

% KEBLOVA, Alena. Sluchové vaimani u zrakové postizenych. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 5-6. ISBN
80-7216-080-X
8 KEBLOVA, Alena. Sluchové vnimdni u zrakové postizenych. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 7-11. ISBN
80-7216-080-X
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- Poznévat zvukové charakteristiky jednotlivych typii prostiedi;

- Orientace ve znamém a neznamém prostiedi.«®

Orientaci pomoci sluchu ovlivituje souhrn vSech zvuki. Zrakoveé postizeni potiebuji
pro svou sluchovou orientaci v prostoru vhodné vnéjsi podminky. Musi slySet sami

sebe, vnimat sviij pohyb a rozlidit ostatni zvuky p¥ichazejici z okoli.*

3.4 Zrak

Zrakovym organem je parovy organ oka. Sténa oka se sklada ze tii vrstev. Vnéjsi vrst-
va je v piedni Casti a tvofi rohovku, ktera prechazi do bélimy. Bélima je tvofena hut-
nym vazivem, které pomaha udrzovat tvar a chrani oko. V zadni ¢asti skléry je otvor,
kterym prochdzi gangliové buiiky sitnice a tvoii zrakovy nerv. Druhou vrstvou je Ziv-
natka, kterd vyZivuje bulbus. Zadni ¢ést Zivnatky tvofi cévnatka, kterd lemuje bélimu.
Pted tasnatym téliskem se Zivnatka odchlipuje od bélimy jako duhovka. Duhovka ma
uprostied otvor zornici. Za duhovkou je umisténa cocka. Vnitini prostor mezi ¢ockou

a sitnici je vyplnén skliveem.*

vvvvvv

¢ipky. Cipky jsou nakupeny pfi zadni polu oka v misté nejostfejsiho vidéni — Zluta
skvrna. Od Zluté skvrny smérem do periferie ¢ipki rychle ubyva a jsou zde umistény
ty¢inky. Cipky umoziuji vidéni za denniho svétla a rozliSovani barev. Ty¢inky umoz-
fuji vidéni za Sera a vidéni Cernobilé. Misto vystupu zrakového nervu neobsahuje zad-

. e .y . 1
né zrakové buiky a nazyva se slepa skvrna.’

8 KEBLOVA, Alena. Sluchové vnimani u zrakové postizenych. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 12. ISBN
80-7216-080-X

89 KEBLOVA, Alena. Sluchové vnimani u zrakové postizenych. Praha: SEPTIMA, 1999, s. 10. ISBN
80-7216-080-X

% KVETONOVA-SVECOVA, Lea. Oftalmopedie. Brno: Paido, 2000, s. 11-12. ISBN 80-85931-84-2
 HAMADOVA, Petra., KVETONOVA, Lea., NOVAKOVA, Zita. Oftalmopedie. Brno: Paido 2007,

s. 13. ISBN 978-80-7315-159-1

43



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

Podélny Fez lidskym okem
1. sval fasnatého télesa
2. duhovka

6. pfedni o&ni komora

7. zadni o&ni komora
3. ¢otka 8. bélima

4. zornice 9. sklivec 13. slepa skvrna

11. sitnice
12. Zluta skvrna

14. zrakovy nerv
15. cévnatka

5. rohovka 10. okohybné svaly

Obr. 10. Skladba oka®?

Proces vidéni je velmi komplikovanym biochemickym a biofyzikdlnim procesem.
Svételny paprsek, ktery vychazi od pozorovaného predmétu, dopada na piislusnou ¢ast
sitnice obou o¢i. Optickym systémem oka pak vznikd na sitnici zmensSeny a pievrace-
ny obraz predmétu. Vzruch je potom pieveden zrakovou drahou do zrakového centra v

mozku.*

Vyvoj zrakového vnimani probiha od samého pocatku narozeni. Pokud je zrakové
vnimani narusené s nejvetsi pravdépodobnosti se po riznych stupnich vysetfeni dia-
gnostikuje zrakova vada. Zrakova vada miZe byt zplsobena onemocnénim oka
S naslednym oslabenim zrakového vniméni, stavem po urazech, vrozenou nebo ziska-
nou anatomicko-fyziologickou poruchou. Poruchy zraku Kvétoiova-Svecova (2000, s.

18) déli do péti skupin:

,,Ztrata zrakové ostrosti,

%2 K(UNZEL, Dolf. Lidsky organismus ve zdravi a nemoci. Praha: AVICENUM, 1990, s. 277. ISBN 80-
201-0000-8

% KUNZEL, Dolf. Lidsky organismus ve zdravi a nemoci. Praha: AVICENUM, 1990, s. 279-280. ISBN
80-201-0000-8
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- postizeni §ife zorného pole,
- okulomotorické problémy,
- obtize se zpracovanim zrakovych informaci,

- ztrata barvocitu.“%*

Déti se zrakovym postizenim maji ¢asto problémy soucasné v n¢kolika z téchto oblas-
ti. Pfi ztrat¢ zrakové ostrosti nevidi zfetelné a maji obtiZe s rozliSovanim detaild. Pti
postizeni zorného pole vidi dit€ omezeny prostor. Okulomotorické poruchy nastavaji
pii vadné koordinaci pohybu o¢i. D&ti maji potize pii pouzivani obou oéi, pti sledova-
ni pohybujiciho se pfedmétu nebo pii jeho prohlizeni. Pii této vadé se muze jedno
Zoci stacet. Pii problémech zpracovani zrakovych podméth vznikaji u déti
s poskozenim zrakovych center v klife mozku. Dé&ti maji problémy s interpretaci zra-
kovych informaci a jejim spojenim s ostatnimi smyslovymi vjemy pii vytvareni zra-
kového obrazu. Pfi poruse barvocitu jde o poruchu schopnosti oka rozliSovat rizné

délky elektromagnetického vinéni a pocitovat je jako barvy.*

* KVETONOVA-SVECOVA, Lea. Oftalmopedie. Brno: Paido, 2000, s. 11-12. ISBN 80-85931-84-2
% KVETONOVA-SVECOVA, Lea. Oftalmopedie. Brno: Paido, 2000, s. 15-18. ISBN 80-85931-84-2
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4 CHRAKTERISTIKAA DIAGNOSTIKA ZRAKOVYCH VAD

4.1 Oftalmopedie

Oftalmopedie je obor specialni pedagogiky, ktery se zabyva vychovou, vzdélavanim a
rozvojem osob se zrakovym postizenim. Cilem pak je, zvolenim vhodnych edukacnich
metod, zatadit jedince do spole¢nosti a pfipravit ho na povolani a nasledné pracovni
zafazeni. V minulosti se pro tento obor objevovaly rizné jiné ndzvy jako optopedie,
oftalmologickd defektologie, tyflopedagogika. V soucasné dobé je nejvice rozsifen
termin oftalmopedie, surdopedie nebo tyflopedie. Oftalmopedie vyuziva ke svému
pusobeni na zrakové postizené poznatky z jinych obort jako pedagogika, psychologie,
oftalmologie, pediatrie, neurologie, ortoptika, kybernetika aj. Jakékoli zrakové posti-
zeni je velmi omezujici ve vnimani, ale zvolenim vhodnych specialné pedagogickych

metod a postupu, Ize toto omezeni zna¢né eliminovat.*®

Spravnému ur¢eni vhodnych edukaénich metod ptedchazi specializované vySetieni
oftalmologa. Oftalmologie je medicinskym oborem, ktery se zabyva onemocnénim a
chirurgii zrakovych vad. Jednoduché o¢ni vady jako je porucha binokuldrniho vidéni
pak fesi specializovany o&ni obor ortoptika. Cinnost ortiptisty je vymezena vyhlaskou
ministerstva zdravotnictvi. Ortoptista poskytuje specifickou péc¢i pacientim s ocni
poruchou, ve spolupraci s Iékafem vykondva cCinnosti pii poskytovani preventivni,
1é¢ebné a diagnostické péce s cilem dosazeni co nejlepsi zrakové ostrosti a navozeni

jednoduchého binokuldrniho vidéni u vrozenych i ziskanych zrakovych vad.%’

Zrakové vnimani je velmi sloZity proces, jeho kvalitu urcuji funkce zrakového analy-
zatoru. Zrakovy analyzator se sklada z oka, nervovych drah v tylnim laloku umistée-
nych korovych oblasti. Ve vSech téchto c¢astech se mohou vyskytovat vrozené 1 ziska-

né vady. Mezi funkce zrakového analyzatoru se fadi:
- akomodace, kterd je schopnosti oka pfizpiisobit se rizné¢ vzdalenym predmé-
tim,

- zrakova ostrost, kterou rozumime rozliSovaci schopnost oka,

%® HAMADOVA, Petra., KVETONOVA, Lea., NOVAKOVA, Zita. Oftalmopedie. Brno: Paido 2000, s.
9-11. ISBN 978-80-7315-159-1

9§ 11 Vyhlaska &. 55/2011 Sb., o &innostech zdravotnickych pracovnikii a jinych odbornych pracovni-
ki, v platném znéni
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- konvergence, kterou je souhyb o¢i (zorné osy se pii pohledu z blizka sbihaji),
- adaptace, kterou se rozumi schopnost oka se pfizptisobit rizné intenzité svétla,
- barvocit, ktery je schopnosti oka rozeznavat barvy,

- zorné pole, kterym je €ast prostoru vnimanym piimo pted sebou,

- skotom, kterym je vypadek ¢asti zorného pole,

- binokularni vidéni znamena piekryvani z vétsi ¢asti zorného pole obou o¢i,

- Seroslepost, ktera je snizenim schopnosti oka vidét za Sera.”®

RozliSovaci schopnosti oka je zrakova ostrost, ktera se vysetiuje na optotypech. Opto-
typy jsou standardizované obrazce, které jsou umisténé ve standardizované vzdalenos-

ti. V Ceské republice se nejéast&ji pouZivaji Snellenovy optotypy.*®
Snellenovy optotypy vyvinul v roce 1862 holandsky oftalmolog Herman Snellen.'®

Tyto optotypy se pouZivaji na vzdalenost 5 nebo 6 m. U kazdého tadku je ¢islo, které
urcuje, Z jaké vzdalenosti by ho mél zdravy jedinec precist. Zrakova ostrost se pak
zapisuje jako zlomek, kde Citatel urcuje vzdalenost a jmenovatel ¢islo posledniho ne-
jmensiho fadku na optotypu, ktery jedinec jeste ptreCte. Zrakova ostrost se vySetiuje

bez korekce (bryle) a potom s brylemi. Normalni zrakova ostrost je 6/6.1%

Podle vysledkii oftalmologického vysetieni klasifikovala WHO zrakové postizené do

nasledujicich kategorii:

- stfedni slabozrakost (zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum
mensi nez 6/18 a minimum rovné nebo lepsi nez 6/60,

- silnd slabozrakost (zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi
nez 6/60 a minimum rovné nebo lepsi nez 3/60),

- tézce slaby zrak, kdy je zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci maximum
mensi nez 3/60 a minimum rovné nebo lepsi nez 1/60 a zuzeni zorného pole
obou o¢i pod 20 stupnd,

- praktickd nevidomost zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekei 1/60, 1/50 az

svétlocit nebo omezeni zorného pole do 5 stupii,

% SOVAK, Milos. Nérys specidlni pedagogiky. Praha: SPN, 1980, s. 189-190. SPN 06-40-13/5

% HYNCL, Josef. Oftalmologie. Praha: TRITON, 1999. ISBN 80-7254-065-3

10 Wikipédia. Zrak. Snellenovo optotyp. (online). (cit. 9. 2. 2014). Dostupné z:
http://sk.wikipedia.org/wiki/Snellenov_optotyp

U HYNCL, Josef. Oftalmologie. Praha: TRITON, 1999. ISBN 80-7254-065-3
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- uplna nevidomost ztrata zraku zahrnujici stavy od naprosté ztraty svétlocitu az

ot < . 1102
po zachovani svétlocitu s chybnou svételnou projekei.

4.2 Charakteristika osob se zrakovymi vadami

Charakteristiku zrakové postizenych lze specifikovat pomoci stupné zrakového posti-
zeni. Z hlediska specialné pedagogické praxe diferencuje Keblova (2001, s. 6) zrakové
postizené:
- podle doby vzniku poruchy a pti¢iny vzniku (vrozené, ziskané),
- Z hlediska profesionalni ptipravy a dal$i vychovy, kde je dulezity ¢asovy hori-
zont pretrvavani vady (akutni, chronické a opakujici se),
- dle poruchy organu (organové poruchy a funk¢ni poruchy),

. v . v . , . r . . ~ 1
-z hlediska moZnosti nebo nemoZnosti napravy (reparabilni a ireparabilni).’®®

Podle zavaznosti poruchy a naslednych disledkli pro dalsi vzdélavani je mozné ¢lenit
zrakové vady od nejméné problematickych, které déti nevytazuji z bézného zivota, az
po zavazné, které vyZzaduji specialni pé¢i na urovni specialnich $kol pro zrakové posti-
zené. Stupen zrakového postizeni je mirou zrakové ostrosti. Zrakovou ostrost miizeme
méfit na dalku i blizko pomoci riiznych metod. Pticiny slabozrakosti mohou byt krat-
kozrakost, dalekozrakost, astigmatismus, glaukom, katarakta, zanétlivé onemocnéni
sitnice, barvoslepost. Prace se slabozrakymi Zzaky je velmi néaro¢na vzhledem
k velkému spektru projevii poruchy. Pedagog by m¢l udrzovat individualni piistup a
respektovat doporuceni oftalmologa. Slabozraké déti se mohou vzdélavat v béznych
typech §kol. Skoly by jim mély zajistit specialni pomiicky i specialni péi. Slabozraké
déti maji sniZeny nebo deformovany zrakové pfedstavy, obtizné€ se soustiedi, maji po-

. TR . 104
tize s pozornosti, maji snizené pracovni tempo. '

192 Siednocend organizace nevidomych a slabozrakych CR. Mezinarodni klasifikace zrakového postize-
ni dle WHO (online). (cit. 9. 2. 2014). Dostupné z: http://www.sons.cz/klasifikace.php

1% KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha:SEPTIMA, 2000, s. 6. ISBN 80-7216-191-1

1 KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha:SEPTIMA, 2001, s. 33-35. ISBN 80-7216-191-1
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4.3 Nejcastéji diagnostikované zrakové vady

Mezi nejpocetnéjsi zrakové vady détského véku patii poruchy binokuldrniho vidéni.

Jedna se o funk¢ni vady. Mezi tyto vady patii Silhavost a ‘fupozrakos‘[.105
Silhavost (strabismus)

Jde o poruchu vzajemné spoluprace o¢i. Pti strabismu v daném okamziku dopada ob-

raz pozorované¢ho predmeétu pouze do centra nejvétsi zrakové ostrosti jednoho oka.'®®

Tupozrakost (amblyopie)

Tupozrakost je vada, ktera se projevuje sniZzenim zrakové ostrosti bez viditelnych
znamek nemoci. Vznikd jako disledek abnormalniho vyvoje vidéni bez ptitomnosti
zrakového vjemu postiZzeného oka. Je vétSinou jednostrannd. U déti vétSinou vznika do
4. roku véku. Pti¢inou tupozrakosti je Silhavost nebo rozdilnost v dioptriich obou o¢i,
ale také Sedy zakal nebo okluze. Tupozrakost je komplexni porucha, pii které je posti-
zeno piedevsim centralni vidéni. Vycvik k vidéni tupozrakého oka se nazyva pleoptika

1 “ “r D . 107
a provadi se vylouc¢enim lepsiho oka z vidéni pomoci okluze.

Dalsimi vadami jsou refrakéni vady. Objevuji se jako samostatné choroby nebo jako

soucasti jinych chorob. Mezi nejéastéjsi refrakéni vady patii kratkozrakost, dalekozra-

kost, astigmatismus.'%®
Kratkozrakost (myopie)

Kratkozraké dité vidi bez bryli blizké predméty dobie, ale obraz v dalce je neostry.
Dité¢ tak Spatn¢ vidi na tabuli, ale nema potize pii ¢teni textu nebo jiné zrakové praci

do blizka.'”
Dalekozrakost (hypermetropie)

Jedna se o poruchu, kterd je pfi béznych Cinnostech obtizné rozpoznatelnd. Déti vidi

dobie na tabuli, ale ani béZna zrakova prace do blizka jim ne€ini problémy. Je to

% HAMADOVA, Petra., KVETONOVA, Lea., NOVAKOVA, Zita. Oftalmopedie. Brno: Paido 2007,
s. 6. ISBN 978-80-7315-159-1

1% HYNCL, Josef. Oftalmologie. Kapitola 15 Strabismus. Praha: TRITON, 1999. ISBN 80-7254-065-3
" HYNCL, Josef. Oftalmologie. Praha: TRITON, 1999, s. 91. ISBN 80-7254-065-3

1% HAMADOVA, Petra., KVETONOVA, Lea., NOVAKOVA, Zita. Oftalmopedie. Brno: Paido 2007.
s. 26. ISBN 978-80-7315-159-1

1% KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha:SEPTIMA, 2001, s. 35. ISBN 80-7216-191-1
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umoznéno vysokou schopnosti akomodace v détském veéku. Zavaznou dalekozrakost

je nutné véas korigovat brylemi, aby se piedeslo $ilhani a tupozrakosti.*'?

Astigmatismus

Jde o vadu lomivosti oka. Pfi¢inou je nenapravitelné zakiiveni rohovky nebo ¢ocky.
Na sitnici tak vznika neostry a neptfesny obraz vidéného do dalky i do blizka. Bod se
nezobrazuje na sitnici jako bod, ale jako ¢arka. Astigmatismus lze pfirovnat k obrazu,

ktery vznika v zrcadle se zvinénym povrchem.111

Mezi dalsi velmi Casté zrakové vady patii také barvoslepost, Seroslepost a Sedy zakal.
Barvoslepost (daltonismus)

Barvoslepost je porucha schopnosti rozliSovat a vnimat barvy. Muze byt bud’ ¢astecna,
tedy porucha vnimani pouze nékterych barev, nebo uplnd, kterd umoziuje vnimani
bilé ptes rizné stupné Sedi az k ¢erné barvé. Tato vada mize byt pro dité velmi nepii-
jemna ke skutecnosti, Ze barevnost hraje diilezitou roli v u¢ebnich textech. Barvosle-

SN2 r v R v . ’ o112
post byva i pfi¢inou omezené moznosti pti volbé studia a vykonu povolani.

§er0slep0st

Jednd se o snizenou adaptaci na tmu. Seroslepost se projevuje Spatnou orientaci

v. v 7 « ;11
v prostoru pfi nedostate¢ném osvétleni. '

Sedy zakal (katarakta)

Jedna se o onemocnéni, které vznikd v disledku odumirani lamel a bun¢k ¢ocky. Mu-
ze vzniknout rovnéZ i porucha zavésného aparatu Cocky. Pfi ¢teni se postizenému pis-

mo rozplyva a ztraci kontury.™*
Svétloplachost (albinismus)

Toto postizeni je zpusobeno nedostatkem nebo zcela chybéjicim pigmentem v duhov-

ce oka a v sitnici. Pro tyto postizené déti je vhodné lokalni osvétleni s pfimétenou in-

tenzitou svétla. 1t

" KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha:SEPTIMA, 2001, s. 36. ISBN 80-7216-191-1
M KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha:SEPTIMA, 2001, s. 37. ISBN 80-7216-191-1
"2 KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha:SEPTIMA, 2001, s. 38. ISBN 80-7216-191-1
WS KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha:SEPTIMA, 2001, s. 38. ISBN 80-7216-191-1
W KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha:SEPTIMA, 2001, s. 39. ISBN 80-7216-191-1
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Degenerativni zmény na sitnici

Déti postizené degenerativnimi zménami na sitnici maji zizené zorné pole. Cteni je

tak pro tyto déti velmi obtizné.M®

4.4 Problematické zrakové vady

Zrakove postizeni, ktefi jsou na hranici mezi slabozrakymi a nevidomymi, jsou jedinci
se zbytky zraku. Jedna se o zrakovou vadu, kdy je snizeny vizus v rozsahu 3/60 az
1/60. Jedinci se zbytky zraku jsou schopny s brylovou korekci rozpoznavat prsty pred
o¢ima a pomoci optickych pomiicek cist plakatové pismo. U osob se zbytky zraku
dochazi ke snizeni az deformaci zrakovych schopnosti a také k obtizim pfti prostorové

orientaci.'!’

Pro pedagogickou praxi je dulezité rozdéleni déti se zbytky zraku do dvou skupin.
Prvni skupinu tvoii déti, které inklinuji spiSe ke slabozrakym a pfi vnimani vyuzivaji
postizeného smyslu. Druhou skupinu pak tvori déti, které se blizi ke skupin€ nevido-
mych a vyuzivani pii vnimani ostatnich smysli. Pfi vzdélavani déti se zbytky zraku se
potom vyuZzivaji prvky obvyklé pti praci se slabozrakymi i nevidomymi. Cilem vzdé-
lavani déti se zbytky zraku je osvojeni si Cteni a psani Cernotisku zrakem a soucasné

¢teni slepeckého (Braillova pisma) bodového pisma hmatem. 8

224

s praktickou a totalni nevidomosti. Praktickd nevidomost je pfi poklesu zrakové os-
trosti 1/60, ale se zachovalym svétlocitem. Totalni nevidomost je od zachovalého svét-

. y o , il 11
locitu se Spatnou projekci a ztratou svétlocitu. ’

Pedagogické piisobeni se zaméfuje u nevidomych predevsim na vycvik jinych smysla,
pfedev§im hmatu a sluchu. Vyuka je zaméfena na ¢teni a psani Braillova pisma, kte-

rym se da vyjadiit 1 matematicky a notovy zapis. Hlavnim ukolem je naucit nevidomé

5 KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha:SEPTIMA, 2001, s. 39. ISBN 80-7216-191-1

U KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha: SEPTIMA, 2001, s. 39. ISBN 80-7216-191-1

" HAMADOVA, Petra., KVETONOVA, Lea., NOVAKOVA, Zita. Oftalmopedie. Brno: Paido 2007,
s. 38. ISBN 978-80-7315-159-1

8 KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha: SEPTIMA, 2001, s. 43. ISBN 80-7216-191-1

W HAMADOVA, Petra., KVETONOVA, Lea., NOVAKOVA, Zita. Oftalmopedie. Brno: Paido 2007,
s. 39. ISBN 978-80-7315-159-1
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dit¢ samostatnosti. Vzdélavani nevidomych probiha nejcastéji ve specialnich skolach,

které jsou tomuto typu vzd&lavani vybaveny.'?

20 KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha: SEPTIMA, 2001, s. 44. ISBN 80-7216-191-1
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5 INTEGRACE DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Snahou soucasné specialni pedagogiky je integrace jedinct S riznymi druhy postizeni
a znevyhodnéni. Tyto snahy jsou chapany jako ukazatel tarovné povédomi a kulturni
vyspélosti nasi spolecnosti. V integraCnim procesu je nezbytné vymezeni hranic inte-
grace. Tyto hranice jsou ddny druhem a stupném postizeni a znevyhodnéni. Muze se
jednat o jedince, které je mozné integrovat bez vétSich problémii, ale také o jedince, u
kterych je proces integrace obtizny a problematicky. U nékterych handicapii neni inte-

grace prakticky mozn4 a je nutny teba i trvaly Gstavni pobyt.121

Pfi integraci se vzajemné ob¢ strany sblizuji a méni, roste oboustranna pospolitost a
sounalezitost. Cilem integrace je i vytvofeni akceptace znevyhodnénych jedinci a tzv.
zdravych jedinct. Integrace je tedy snaha o Uplné zapojeni znevyhodnéného jedince,

jeho splynuti a zaclenéni ve spoletnosti.'??

Postizeny nebo jinak znevyhodnény jedinec se do lidské spolecnosti potfebuje inte-
grovat v fad¢ oblasti, které odpovidaji pestrosti zivota v nasi populaci. Do téchto ob-
lasti mizeme zatadit Skolskou integraci, v rdmci které se jedna o individudlni zatazo-
vani déti s postizenim a znevyhodnénim do béznych tfid nebo zfizovani specidlnich
tiid v béZzném typu Skol. Dalsi integraci je pracovni integrace, pii které jsou zamé&stna-
vany osoby se zménénou pracovni schopnosti a jsou vytvareny i1 projekty podporova-
ného zaméstnavani znevyhodnénych osob. Velmi dulezitou integraci je spolecenska
integrace, kdy je osobam se znevyhodnénim poskytovana pomoc pii zatizovani bezba-
riérového bydleni, socialni pomoc a podpora samostatného a nezavislého zptisobu Zi-

vota.'?

5.1 Zpisoby integrace déti na zakladnich Skolach

Podminky integrovaného vzdelavani déti, zakh a studentd se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami fesi v Ceské republice legislativa vymezena Skolskym zédkonem a provade-

cimi vyhlaskami.

L SKODA, Jifi. Specidlni pedagogika. Praha: TRITON, 2008, s. 18. ISBN 978-80-7387-014-0
122 SKODA, Jiti. Specidini pedagogika. Praha: TRITON, 2008, s. 24-25. ISBN 978-80-7387-014-0
122 SLOWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 31. ISBN 978-80-247-1733-3

53



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

Integrace a jeji Gspésnost je ve vzdélavani podle Slowika (2007, s. 37) ovlivnéna fa-

dou faktort a velkou roli zde hraji:

- ,prostiedi Skoly (bezbariérovost prostoru, vstiicné klima atd.),

- postoje a kompetence ucitelt ke vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami,

- Spoluprace se  Skolskymi  poradenskymi zafizenimi (pedagogicko-
psychologickymi poradnami, specialné pedagogickymi centry),

- pfijeti ze strany ucitelt, spoluzékt a jejich rodici atd.,

- mira a kvalita specidlni podpory (pomtcky, asistent pedagoga apod.),

- dominujici pohledy na Skolskou integraci ve spole¢nosti i v mistni komuni-

té «124

Integrované vzdélavani zakl se specidlnimi vzdelavacimi potfebami upravuji i ramco-
vé vzdélavaci programy a pristup ke vzdeélavani téchto zaki musi byt zapracovan i v
jejich Skolnich vzdélavacich programech. Pro kazdého zaka se specidlnimi vzdélava-
cimi potfebami musi $kola vytvofit ve spolupréci se Skolskym poradenskym zatizenim
a rodic¢i odpovidajici individualni vzdélavaci pléln.125

Pii zapojeni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do béZzné Skolni dochazky
musi byt bran ohled na potieby a zajmy vSech, kterych se tyka (zaki zdravych 1 zne-
vyhodnénych, rodi¢i a Skoly). Pro integraci musi byt vytvofeny podminky ekonomic-
ké, psychosocialni, pravni i politické. Znevyhodnény Zak potfebuje pro svilj optimalni
vyvoj spolupraci, pocit jistoty a patfi¢nosti v prostfedi, ve kterém se ocitl. K zaclenéni
a normalni pozici je potiebny prostor, svoboda v rozhodovani a moZnost emancipace
omezujici zavislost na blahovili okoli. Mezi zdkladni ekonomické podminky, jez
ovliviluji integraci, jsou Uprava interiérQi ve tfid¢, poskytnuti specidlnich pomicek,
redukce poctu zakl ve tfid¢, financovani pomocného ¢i druhého ucitele ve tfid¢é se
zéky s handicapem apod. Psychosocidlnimi podminkami ovliviiujici integraci je pie-

konani predsudkt a stereotypu, odstranéni pocitd nejistoty a zneklidnéni z kontaktu

124 S|LOWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 37. ISBN 978-80-247-1733-3
125 SLOWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 37. ISBN 978-80-247-1733-3
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s odli$nosti télesnou nebo psychickou. Politickymi a pravnimi podminkami pii inte-

. , . . , ’ v o 126
graci se rozumi legislativni ochrana osob se znevyhodnénim.

Pro Gspésnou integraci ve skolach musi byt splnény minimalné tyto podminky:

S integraci musi souhlasit rodi¢e znevyhodnéného ditéte,

- sintegraci znevyhodnénych déti musi souhlasit i rodi¢e zdravych déti,

- dulezity je i souhlas ucitele ve tfid¢, kde ma byt zak integrovan. Tato volba ne-
se naroky na odborny a lidsky pfistup jak ke zdravym, tak i znevyhodnénym
détem. Ucitel musi handicapu rozumét a byt pro tuto praci vzdélan.;

- Sintegraci znevyhodnénych zaka musi souhlasit zdravi Zaci a chapat, pro¢ tato
situace nastala a co to znamena.;

- Znevyhodnénym zaklim musi byt poskytnuta specidlni pomoc (uc¢ebni pomuc-
ky, individudalni péce apod.),

- integraci znevyhodnéného Zaka nesmi byt ohroZena péce o zdravé zaky,

- na integraci zaka se znevyhodnénim musi byt nahlizeno jako na dvoustranny

VR , . . 127
proces ovliviiovani zdravych a handicapovanych.

5.2 Specificky pristup k détem se zrakovymi vadami

Déti se zrakovymi vadami maji pfi optimalni korekci v béZném Zivoté problémy se
ziskavanim a zpracovanim informaci zrakovou cestou. Cilem vychovy a vzdélavani
déti se zrakovymi vadami je odstranovat informacni ztraty, komplikace v prostorové
orientaci a bezpecnosti pohybu, rozvijet jejich samostatnost v osobnim zivoté i pfi

o ) - 12
vystupovéni na vefejnosti.'?®

Specificky pfistup k dosazeni té€chto cilii vyzaduje soulad Gzké spoluprace Skolského

vzdélavani, rodiny 1 dostupné mediciny.

1% NOVOTNA, Marie., KREMLICKOVA Marta. Kapitoly ze specidlni pedagogiky pro ucitele. Pra-
ha:SPN, 1997, s. 14-16. ISBN 80-85937-60-3

2 NOVOTNA, Marie., KREMLICKOVA Marta. Kapitoly ze specidlni pedagogiky pro ucitele. Pra-
ha:SPN, 1997, s. 18-19. ISBN 80-85937-60-3

122 NOVOTNA, Marie., KREMLICKOVA Marta. Kapitoly ze specidlni pedagogiky pro ucitele. Pra-
ha:SPN, 1997, s. 90. ISBN 80-85937-60-3
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Skolské vzdélavani

Ve Skolnim vzdélavani je cilem poskytnout ditéti se zrakovou vadou takovou uroven
rozvoje jeho individualnich pfedpokladl v oblasti télesné, duSevni a socialni, aby je
mohlo postupné obohacovat, uzivat ve svém osobnim zivot¢, pracovnich aktivitach i

o g 129
ve spolecnosti.

Zaci se zrakovymi vadami se miizou vzdélavat v béznych $kolach nebo ve specialnich
Skolach. Podminkou je pomoc v podobé zajisténi kompenzacnich, edukacnich a ree-
dukacnich pomiicek a také zachovavani urCitych hygienickych podminek. Pfi integraci
v bézné Skole je nutné zpracovani individualniho vzdélavaciho plénu a v potfebném
rozsahu i pomoc specidlniho pedagoga — optopeda. Pii edukaci se zaci se zrakovymi
vadami zamé&fuji na rozliSovani tvard, vnimani plochy a barev v plosném 1 prostoro-
vém uspotadani. Pomoci specialnich ucebnic a optickych pomticek si osvojuji a rozvi-
jeji psani a ¢teni. Dulezité jsou i kompenzaéni Cinnosti, které se zamétuji na rozvoj
nahradnich smysli, ale také na rozvoj zajmi a tvorivosti ve Skole i ve volném case.
Mezi hygienické a prostorové pozadavky patii pfedevsim zajisténi dostatecného osvét-
leni a usazeni u zdroje pfirozen¢ho nebo umélého svétla, dobfe uzptisobené pracovni

plochy a dostatek osobniho prostoru.™®

Rodina

Na pocatku kontaktu s handicapem je nejvice postiZena rodina znevyhodnéného jedin-
ce. Vétsina jedinct s néjakym druhem postizeni se vyskytuje v rodinach s normalnimi
socidlnimi vztahy. Tato normalita pak dava handicapovanym nadé&ji na pozitivni vy-
voj. Rodina se musi se situaci vyrovnat diive, nez jeji disledky dopadnou na handica-

e x 131
povaného ¢lena. 3

Situace rodiny s postizenym ¢lenem je velmi nestandardni ve vSech ohledech pro
vSechny ¢leny. Rodina prochazi krizi a musi feSit mnoho dllezitych otdzek, ménit své

piedstavy a rozhodnuti. Rodina pfi této zatézové situaci prochazi fazemi Soku a popie-

2 NOVOTNA, Marie., KREMLICKOVA, Marta. Kapitoly ze specidlni pedagogiky pro ucitele. Praha:
SPN, 1997, s. 90. ISBN 80-85937-60-3

130 NOVOTNA, Marie., KREMLICKOVA, Marta. Kapitoly ze specidlni pedagogiky pro ucitele. Praha:
SPN, 1997, s. 90-91. ISBN 80-85937-60-3

B NOVOTNA, Marie., KREMLICKOVA, Marta. Kapitoly ze specidlni pedagogiky pro ucitele. Praha:
SPN, 1997, s. 11. ISBN 80-85937-60-3
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ni, fazi akceptace a vyrovnanim se s problémem a fazi smifeni a realismu. Pti fazi $o-
ku a popfeni se rodin¢ zhrouti nadé€je a oekavani. Rodina odmita uvétit diagnoze a
jeji nezvratitelnosti. Ve fazi akceptace a vyrovnani se s problémem se rodina uci pii-
jimat skute¢ny stav a postupné se vyrovnava s realitou. V tomto obdobi hrozi nejvétsi
riziko z rozpadu rodiny, vzhledem k tomu, ze mize dochéazet k obvinovani partnert a
hledani vinikl. V této fazi je velmi dilezita pomoc a podpora §irSiho okruhu rodiny a
odborniki. Posledni faze smifeni a realismu vede k pfijeti skutecnosti a
k realistickému nahledu na zivotni situaci rodiny a pfedevSim na osobnost ditéte, jeho

moznosti a piedpoklady z hlediska realistické prognézy dalsiho vyvoje.**

Kazda rodina s postizenym ditétem méa mimo svych béznych potieb i potieby velmi
specifické. Tyto specifické potfeby jsou socidlni pomoc a podpora, Gcast v bézném
zivoté spole€nosti a kontakt s rodinami se stejnymi zivotnimi zkuSenostmi. Funkéni
rodinné prostfedi ma pro jedince s handicapem mimofadny vyznam a je nenahraditel-
né z hlediska rozvoje osobnosti, kvality zivota a zajisténi, uspokojeni vztahovych a

. r1.r ~ SN = . 133
emociondlnich potieb a vytvareni si vlastni identity.

Medicinsky pristup

Medicinsky pfistup a 1éCebna péce zacinaji u postizenych véasnou diagnostikou. Vel-
kou roli zde hraji pravidelné prohlidky u détského 1ékare, ktery pfi zjisténi nedostatku
zrakové ostrosti odesila dité k oftalmologovi. U rliznych zrakovych vad je 1écba a spe-
cificky pfistup rizny. U nejcastéjSich refrakénich a binokuldrnich vad je 1é¢ba zapoca-
ta brylovou korekei. V piipadé tupozrakosti 1écba pokracuje pleoptickym a ortoptic-
kym cvi¢enim. Pti pleoptickém cviceni se znevyhodnuje 1épe vidouci oko atropinizaci
nebo okluzi. Tupozraké dit¢ provadi tkoly s pomoci hmatu, sluchu a paméti. Tato
lécba se provadi v pleopticko-ortoptickych ordinacich za dozoru ortoptisty nebo speci-
alniho pedagoga. Dalsi metodou muze byt 1é¢ba souborem metod, které obnovuji bi-
nokularni vidéni, ortoptikou. Ortopticka l1écba je provadéna pomoci specialnich pfi-

.o 134
stroji. 2

32 51 OWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 33-34. ISBN 978-80-247-1733-3

133 SLOWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 35. ISBN 978-80-247-1733-3

B34 HAMADOVA, Petra., KVETONOVA, Lea., NOVAKOVA, Zita. Oftalmopedie. Brno: Paido 2007,
s. 49-53. ISBN 978-80-7315-159-1
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Nezastupitelnou roli zde rovnéz maji tak, jak jiz bylo uvedeno v jinych kapitolach, téz
poradenské systémy a pomoc specialnich odbornikl z fad oftalmopedii, specialnich

pedagogt a dalSich odbornych pracovnikii.

5.3 Psychika déti se zrakovymi vadami vV obdobi Skolniho véku

Obdobi $kolniho véku nastdva vstupem na zakladni $kolu. Skolni ¢innost je pro mno-
ho déti narocna z hlediska uceni 1 z hlediska dodrzovani kdzn¢ a ptizpiisobeni se zivo-
tu v nové malé skuping. Skolni dochézka klade znaéné naroky na pozornost a chapa-
vost ditéte, které¢ kvili pfipravé na vyucovani musi zasadné prestavét své zvyklosti.
Skolni tiida se stava skupinou, v niZ dité hleda své uplatnéni a misto, coz miize byt i
Vv rozporu s pozadavky uciteltl a rodi¢tu. Novym cilem je dobry prospéch, udrzovani
kazné a vychazeni se spoluzaky. Dochazi k rozsifovani poznani, z4jmu o druhé pohla-
vi, uzavirani mimoskolnich part s vrstevniky. Mezi zakladni potieby ditéte patii potie-

ba jistoty, byt akceptovan a potieba sebevyjadieni.'*

Ve skolnich tfidach se setkédvaji déti nadprimérné 1 podprumérné nadané, déti télesné
zdatné i déti s postizenim. Tato skladba ptedpoklada odborné znalosti pedagoga i urci-
ty takt, aby se postizeny jedinec s kolektivem dobfe szil a nestal se zdrojem potizi celé
tridy. Postizené déti integrované Vv kolektivu tfidy si zachovavaji a rozvijeji vztahy
k vychove a vzdélavani, buduji si zaklad pro vztah k praci a v realité pfirozenych spo-

lecenskych podminek si zvykaji pfijmout své postiZeni jako néco zcela pfirozeného.136

Dopad zrakového postizeni je dan zadvaznosti vady a vé€ku, v némz k poskozeni zraku
doslo. Poznavaci procesy jsou v disledku senzorické deprivace znaéné omezeny. Dité
se zrakovou vadou trpi mens$im piisunem podméti, méd méné zkuSenosti vzhledem
k tomu, ze mu nékteré informace vizualniho charakteru mohou zcela chybét. Obtizné
vnimaji prostor a maji omezené aktivity s nim spojené. NiZ§i uroven pozornosti byva
hodnocena jako nezralost, nedostatecna zamétenost, slabsi koncentrovanost a povrch-

nost. Pozornost a koncentrace jsou velmi dilezité pii béznych ¢innostech napft. prosto-

** NAKONECNY, Milan. Psychologie. Praha: TRITON, 2011, s. 678-679. ISBN 978-80-7387-443-8
3% SOVAK, Milos. Ndrys specidlni pedagogiky. Praha: SPN, 1980, s. 105-107. SPN 06-40-13/5
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rové orientaci. Omezené zrakové vnimani plisobi nedostate¢nou smyslovou zkusenost

L . : y 137
a tim je naruSovana diferenciace piedstav.

Déti se zrakovym postizenim mohou mit pomalejsi pracovni tempo a jsou rychle una-
vitelné. Prace se zrakové postizenymi détmi integrovanymi do béznych skol vyzaduje
velmi citlivou praci pedagogli. V opa¢ném piipadé¢ muze dochazet k deprivaci déti se
zrakovymi vadami, ktera je zptisobena Skolnimi neuspéchy a nepfijetim do kolektivu

ostatnich déti.

5.4 Didaktické pomucky

Vzdélavani a prace s détmi se zrakovymi vadami vyzaduje vyuzivani specialnich po-
postizeni je nejzakladnéjsi pomickou bild hil. Dal$imi pomtckami, které mohou slou-
zit ke zvySeni kvality vnimani zrakem, jsou kompenzacni pomucky. Tyto pomtcky a

pristroje se d¢li podle vykonavané ¢innosti, kterou je:

- psani — kolikové pisanky, Sestibodové fadkové tabulky, Sablony, taflograficky
zapisnik, psaci stroj pro nevidomé atd.,

- Cteni — ucebnice a knihy v Braillové pismu, reliéfni obrazovy materil, cteci
piistroje, pfistroje se zabudovanym pocitacovym systémem atd.,

- Sebeobsluzné Cinnosti — specidlné upravené minutové hodiny, sklddaci metr,
kuchynské vahy apod.,

- télesnd vychova — ozvuceny mic, hmatové znacky aj.,

- aktivity volného Casu — zvukové majaky, ultrazvukové orientacni pfistroje,

zvukové indikatory svétla aj.*®

Déti s méné zavaznym stupném zrakovych vad mohou pii vzdélavani vyuzivat speci-
alnich pomucek, kterymi jsou pera se silngjsi stopou, seSity s vyraznymi linkami, texty
a ucebnice s v&tSim typem pisma, zvetSené grafy se zesilenymi obrysy apod. DalSimi
vhodnymi pomtickami, které mohou velmi usnadnit vzdélavani, jsou rtizné druhy lup,

Vv ;v . RIS P ’ vr ’ cr1r ’ vro v 139
zvétSovaci pristroje, digitalni Cteci zafizeni nebo specialni osobni pocitace.

BT KVETONOVA-SVECOVA, Lea. Oftalmopedie. Brno: Paido, 2000, s. 37-38. ISBN 80-85931-84-2
B8 KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha: SEPTIMA, 2001, s. 49. ISBN 80-7216-191-1
¥ KEBLOVA, Alena. Zrakové postizené dité. Praha: SEPTIMA, 2001, s. 50. ISBN 80-7216-191-1
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5.5 Moznosti uplatnéni déti se zrakovymi vadami v dalSich etapach

V dalsich zivotnich etapach pifipravy na budouci povolani mohou déti se zrakovymi
vadami dale pokracovat v dal$im specializovaném vzdélavani. V souladu s vyhlaskou
o vzdelavani déti, zaki a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami mohou dale
podle svych zajmt a Skolnich uspécht pokracovat ve vzdelavani v riznych typech
specialnich skol. Cely systém zahrnuje stfedni odborna ucilisté, stiedni Skoly, gymna-

zia 1 praktické §koly.140

Pracovni uplatnéni a vyznam prace je pro kazdého ¢loveka velmi dulezité. Pro zrakove
postizené vSak ma vyznam jesté daleko hlubsi. Prace zrakoveé postizenym zvysuje je-
jich sebevédomi, pocit lidské plnohodnosti a poméha pfi zajistovani samostatnosti a
nezavislosti. U méné zavaznych zrakovych vad je idealni moZnost ziskat zaméstnani

. 141
na volném trhu prace.

Pii té€zSich postizenich je mozné uplatnéni pfi zaméstnavani osob se zménénou pra-
covni schopnosti. Osobadm se zdravotnim postiZenim je poskytovdna zvySena ochrana

, , , v . 142
na trhu préace. Tato ochrana vychdzi ze zakona o zaméstnanosti.

I pres legislativni ochranu maji postizeni na trhu prace velmi silné zastoupeni mezi
nezaméstnanymi. V soucasné dob¢ se velmi pozvolna zacinaji rozvijet nové alterna-
tivni pfistupy k jejich zaméstnavani a pracovnimu uplatnéni. MoZnostmi mohou byt
sluzby podporovaného zameéstnavani, které nabizeji zprostfedkovani vhodného za-
méstnani spolu s podpiirnymi sluzbami k uspéSnému zapracovani a zvladnuti pracov-

o o 14
népravnich vztahi.**?

108 5Vyhlaska &. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, 74kt a studentii se specialnimi vzdélavacimi potie-
bami a déti, zakl a studentli mimotadné nadanych, ve znéni pozd¢jsich predpisa.

Y1 SILOWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 39. ISBN 978-80-247-1733-3

2.8 67 zékona &. 435/2004 Sb., o zamé&stnanosti, ve znéni pozdéjsich predpisa.

3 SLOWIK, Josef. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 39-40. ISBN 978-80-247-1733-3
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6 ANALYZA EMPIRICKEHO VYZKUMU

K vyzkumu této prace byla zvolena metodika kvantitativniho vyzkumu, kvalitativniho
vyzkumu a kazuistiky. Kvantitativni vyzkum byl provadén pomoci dotaznikové meto-
dy. Oslovenymi respondenty byly rodi¢e déti se zrakovymi vadami. Vyzkum byl pro-
vadén v ortoptické ordinaci, Vv ortoptickém lé¢ebném pobytu déti se zrakovymi vadami
Vv Rokytnici nad Jizerou a $ifenim dotazniku mezi samotnymi rodic¢i déti se zrakovymi
vadami. V ortoptické ordinaci byly dotazniky pifedavany rodi¢im personalem této or-
dinace. Respondenti vypliovali dotazniky v dobé, kdy ¢ekali na své déti v cekarné. Na
ortoptickém cviceni v Rokytnici nad Jizerou jsem dotazniky vypliiovala osobné
s rodi¢i. Vzhledem k tomu, Ze jsem béhem vyzkumu ziskala mnoho cennych kontakti,
bylo mozné Sifit dotazniky i prostfednictvim samotnych rodi¢i. Vypliiovani dotazni-
ki v ordinaci o¢niho 1ékafe mi nebylo umoznéno. Divodem byl nesouhlas vlastnika

polikliniky, kde mél byt vyzkum provadén.

Dotaznik byl sestaven na zakladé stanovenych hypotéz tak, aby byl validni. Vyzkum-
né dotazy byly sestaveny tak, aby bylo mozné porovnavat nezavisle proménné versus
zavisle proménné. Jako nezavisle proménou byly v dotazniku otazky charakteru véku,
pohlavi ditéte, typu a adresy Skoly, diagndza zrakové vady a uplatnéni integrace. Za-
visle proménou pak byly dotazy subjektivniho charakteru napf. nazoru na praci
s dité¢tem ve Skole, psychicky stav ditéte, spokojenost ditéte ve Skole, zplisobu vyuzi-
vani pomucek a instrukci odpornikd apod. Kvantitativni vyzkum byl svym zpracova-

nim pomoci dotazniku zaméfen na nazory rodic¢t déti se zrakovymi vadami.

Analyzou odpovédi v dotazniku a rozhovorech byla zkoumana odpovéd’ na zakladni

hypotézu:

,,Détem se zrakovymi vadami je umoznéno vzdélavani v souladu s legislativou podle

jejich moznosti a potieb.*

K odpovédi na tuto zékladni hypotézu byly v dotazniku sestaveny otazky tak, aby bylo
mozné hypotézu verifikovat nebo falzifikovat. K docileni odpovédi na zékladni hypo-
tézu, byly sestaveny dalSi pracovni hypotézy. Sestavenim dalSich hypotéz, bylo doci-

leno vysvétleni odpovedi na zakladni hypotézu. Dal§imi pracovnimi hypotézami jsou:

»Maji rodice se zrakovymi vadami povédomi o Skolskych poradenskych sys-

témech.;
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,Maji déti s diagnostikovanou zrakovou vadou jiné naroky na vzdélavani nez

déti zdravé.”;

,,Je ve Skolach détem se zrakovymi vadami umoZnéna integrace.*;
Ziskanim kontakti z rehabilita¢niho ortoptického pobytu déti se zrakovymi vadami
v Rokytnici nad Jizerou, bylo mozné uskute¢nit i empiricky nahled do kvalitativniho
vyzkumu. Kvalitativni vyzkum byl proveden sestavenim otazek k fizenému rozhovoru
se specialistou, kterym byl specialni pedagog. Tyto dotazy jim byly zaslany emailovou
postou. Empiricka sonda do kvalitativniho vyzkumu s ndzornym prikladem kazuistiky

by mél potvrdit nebo vyvratit zavéry kvantitativniho vyzkumu.

Specialnimu pedagogovi byly polozeny dotazy a jejich odpovédi jsou v diplomo-
vé praci popsany bez Uprav. Po provedené analyze odpovédi by mél byt vysledkem
tohoto kvalitativniho vyzkumu ziskany popis praktickych zkuSenosti odbornik na
zrakové vady a srovnani papiroveé vytizené individudlni integrace a skute¢né praxe na

zékladnich Skolach.

Celkovy vyzkum je doplnén kazuistikou ptipadu chlapce od diagnostiky, prace s nim
Vv roding, prace ve specializovanych pracovistich aZ po samotny zptisob vzdélavani na
zékladni Skole. Tato kazuistika dava podrobny pohled na velmi sloZitou situaci déti,

jejich obrovské usili pti dosahovani vysledku, praci rodict i odborniki.
6.1 Kvantitativni vyzkum

Kvantitativni vyzkum je orientovan na velmi specifickou skupinu osob a to rodicu
zrakove postizenych déti. Kvantitativni vyzkum této specifické skupiny by mél odpo-

veédét na zakladni hypotézu:

»Détem se zrakovymi vadami je umozZnéno vzdélavani v souladu s legislativou

podle jejich mozZnosti a potieb.*

K zjisténi této stanovené hypotézy byla zvolena metoda kvantitativniho vyzkumu se-
stavenim dotazniku. Kvantitativni vyzkum byl provadén v ortoptické ordinaci dale pii
ortoptickém pobytu déti a jejich rodici v Rokytnici nad Jizerou a také ziskavanim dal-
Sich kontaktll na rodie s détmi se zrakovym postizenim. Vyzkum byl provadén

V obdobi od srpna 2013 do unora 2014.
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6.1.1 Charakteristika vyzkumného mista

Vyzkumnym mistem byla ortopticka ordinace v Praze a pobyt na ortoptickém cviceb-

nim pobytu déti se zrakovym postizenim v Rokytnici nad Jizerou.

Ortopticka ordinace je specializovana ordinace o¢niho oboru ortoptiky, jehoz snahou
je obnovit narusené jednoduché binokularni vidéni, tedy vidéni obéma oc¢ima. Binoku-
larni vidéni se vyviji od narozeni az do jednoho roku véku ditéte a k upevnéni a zdo-
konaleni tohoto vidéni dochazi do Sesti az sedmi let véku ditéte. Ortopticka ordinace

se zamétuje na:
- zékladni ortoptickou péci,
- Screening zrakovych vad u déti od 6. mésice,
- Screening zraku v matei'skych Skolach,
- poradenstvi v oblasti specialni pedagogiky = komplexni péce,
- test zrakové ostrosti u déti od 1 roku = Cardiff test.***

V soucasné dobé tato ordinace zavadi dalsi sluzbu pro déti se zrakovym postizenim a
to nacviku zrakové percepce. Zrakova percepce je velmi dilezita pro poznavani svéta
a pfijimani informaci z naseho okoli. Pii zrakovych vadach dochazi ve vétsing ptipadi
k porucham jednoduchého binokularniho vidéni tedy poruse zrakové percepce. Tato

cviGeni jsou uréena détem ve véku 5 — 8. let.'*

Ortopticky pobyt pro déti se zrakovym postizenim s rodi¢i v Rokytnici nad Jizerou je
pofadan ortoptickou ordinaci od roku 2010. Pobyt je zaméfen na velmi intenzivni ce-
lodenni cviceni zraku déti a také na informovanost rodict o zrakovych vadach, moz-
nosti vzdélavani a pomoci dalSich odbornych poradenskych pracovist. Zabavnou for-
mou her je cvi€eni rozdéleno do nékolika blokl. Prvni dopoledni blok je zaméten na
cviceni vyzadujici pozornost a cviceni pomoci piistrojti. Odpoledni blok je zaméfen na

vyuzivani dalSich smysla a cvi¢eni jemné motoriky déti. Béhem pobytu byva zatazo-

1 HAMPLOVA, Martina. Ordinace dr. Ocka. (online). (cit. 22. 2. 2014). Dostupné z:
http://www.ortoptika.com/
Y HAMPLOVA, Martina. Ordinace dr. O¢ka. Zrakova percepce. Informaéni letak pro rodice.

64



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 65

vano i vecerni cviceni, které je zaméfovano na nacvik orientace v prostoru a za tmy.

Timto intenzivnim cvi¢enim dosahuji déti velmi uspésnych vysledkd.

6.1.2 Analyza dat kvantitativniho vyzkumu

Analyza dat z kvantitativniho vyzkumu respondent z fad rodict s détmi se zrakovym
postizenim umoznuje blizsi nahled na problematiku vzdélavani a moznosti integrace
déti se zrakovymi vadami na zakladnich skolach. Vzor dotazniku je uveden ptiloze P
I. Celkem bylo vytvofeno 100 dotaznikli. Dotaznikovy pruzkum byl provadén
v ortoptické ordinaci v Praze, v pribéhu ortoptického pobytu déti v Rokytnici nad Ji-
zerou a dale Sifenim dotazniku mezi samotnymi rodi¢i. Z celkového poctu vytvore-
nych dotaznikl bylo vraceno 77 vyplnénych. Domnivam se, Ze tento pocet vyplnénych
dotaznikl je adekvatni, vzhledem k velmi specifické skupin¢ vyzkumného vzorku a
také z diivodu, ze samotny vyzkumny vzorek se sklada pievazné z rodica déti zijicich

V Praze.
1. Vék

Ve vyzkumném vzorku byly déti ve v€ku od 6 do 10 let. Nejvétsi pocet déti byl ve
véku 8 let, které tvotily z celkového poc¢tu zkoumanych respondenti 51 %. Druhou
nejvetsi skupinou byly déti ve véku 9 let, které tvotily 23 % z celkového poctu déti ve

vyzkumném vzorku.

vek
' " m6let
m7let
8 let
mOlet
10 let

Graf 1. Vek deti ve vyzkumném vzorku
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Jednd se tedy o vekovou skupinu déti, které¢ se vzdélavaji na prvnim stupni zakladni

Skoly. Tyto déti jsou v rozmezi prvniho az patého ro¢niku zékladni skoly. Tato vékova

vvvvv

ptinosem. U star$ich déti jiz neni mozné dosahovat tak vyraznych vysledkt jako u déti

Vv mlad$im véku.

2. Pohlavi

Pohlavi

m divky

B chlapci

Graf 2. Pohlavi deti vyzkumného vzorku

Z vyzkumného vzorku déti bylo 61 % divek a 39 % chlapct.

3. Zrakova vada

Zrakova vada

AR

Graf 3. Nejcasteji se vyskytujici zrakové vady deti
ve vyzkumném vzorku

M strabismus

B tupozrakost

m dalekozrakost
W kratkozrakost

Hjiné
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Nejcastéji uvedenou zrakovou vadou mezi détmi byla tupozrakost. Tuto vadu uvedlo
77 % respondentd. Tato vada vSak nebyla jedinou vadou déti. Casto je spojena i
S jinymi vadami jako je strabismus, ktery uvedlo 35 % respondentii jeSté ve spojeni
s dalekozrakosti nebo kratkozrakosti, které tvoftili kazda 13 % z celkového poctu re-

spondentu. Jiné blize nespecifikované vady uvedlo 10 % respondent.
4. Skola a jeji umisténi

Vsechny zkoumané déti se vzdélavaji v bézném typu zakladni Skoly. VétSina déti tedy
88% navstévuje zakladni Skolu v Praze. Pouze 12 % déti respondentll je vzdélavano na

zékladnich Skolach mimo Prahu.

Umisténi Skoly dle nazvu

M Praha

B Stfedocesky kraj

Graf 4. Umisteni skoly, kterou navstévuji deti
ve vyzkumném vzorku

5.V kolika letech byla u Vaseho ditéte diagnostikovana zrakova vada?

Dalsi vyzkumna otdzka byla orientovand na zjisténi véku, ve kterém byla détem

diagnostikovéana zrakova vada.
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Diagnostikovana vada
podle véku

M 2 roky
M 3 roky
m5let
H6 let

m7let

mIlet

Graf 5. Vek, ve kterém byla détem z vyzkumného vzorku

diagnostikovana zrakova vada
Z vysledkl vyplyva, Ze nejastéji jsou zrakové vady diagnostikovany v 6 letech v€ku
ditéte 27 % a ve 3 letech v€ku ditéte 23 %. Pouze u 12 % déti je zrakova vada diagnos-
tikovana ve 2 letech a ve 13 % dé&ti az v 7 letech. V 5 letech byla zrakova vada dia-
gnostikovana u 18 % déti. Ve 3 letech a 5 letech je pravdépodobné toto mnozstvi dia-
gnostikovano z divoda pravidelnych 1ékaiskych prohlidek u pediatra. Nejvice dia-
gnostikovanych zrakovych vad je u déti ve véku 6 let. Toto muze byt zptisobeno od-
bornym vySetienim pfed nastupem povinné $kolni dochazky. Diagnostika v 7 letech
muze zase souviset s odhalenim zrakové vady v pribéhu vzdélavani 1 tiidy. Piekvapu-
jici je diagnostika 7 % déti v 9 letech. Zde se jiz jedné o velmi pozdni diagnostiku. V 9
letech jiZ maji déti za sebou povinné prohlidky u pediatra a minimalné 3 roky Skolni

dochazky.
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6. Jakych Skolnich vysledkii dosahuje Vase dité ve Skole

Skolni vysledky

H vyborné
H velmi dobré

dobré

Graf 6. Vysledky, jakych dosahuji deéti z vyzkumného
vzorku ve Skole

VeétSina déti ze zkoumaného vzorku tedy 52 % dosahuje vybornych vysledku ve Skole.
Velmi dobrych vysledki dosahuje 29 % déti a pouze 19 % respondentti uvedlo, Ze
jejich déti dosahuji dobrych vysledk.

7. Vite, Ze existuji néjaké poradenské subjekty (PPP, SPC, specialni pedagog,
apod.)?

Vsichni respondenti uvedli kladnou odpovéd’. O existenci poradenskych subjektt jsou
tedy informovani vSichni rodice, ktefi se podileli na tomto vyzkumu.

8. Vyuzili jste néjaké poradenské subjekty

Drtiva vétsina rodi¢l méla povédomi o existenci poradenskych subjektl, kterymi jsou
pedagogicko-psychologicka poradna, specialni pedagog nebo jiné soukromé poraden-
ské subjektu. Zadny z respondentt z fad rodi¢t nemél Zadné povédomi o praci social-

niho pedagoga.
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Poradenské subjekty

B specialni pedagog
B socialni pedagog

pedagogicko-
psychologicka
poradna

Graf'7. Povédomi rodicii o existenci poradenskych
subjektut

Z vysledkl je patrné, ze o existenci pedagogicko-psychologické poradny védélo 68 %
z celkového poctu respondentil. Celkem 29 % respondentd védélo o praci specidlniho
pedagoga a pouze 4 % respondentd védélo 1 o jinych poradenskych subjektech. Celko-
vého poctu respondentti 14 % na tuto otazku neodpoveédélo. Mliizeme se domnivat, ze

se s poradenskymi subjekty zatim neseznamili.
9. Prodélalo Vase dité néjaké vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné?

Vzhledem k tomu, ze vétSina respondentti méla nejvétsi povédomi praveé o existenci
poradenského subjektu pedagogicko-psychologické poradny, zcela logicky vyplyva i z
vysledkt dalSiho zjisténi. Pfedmétem bylo zkoumandi, kolik déti jiz vyuzilo vySetfeni v

pedagogicko-psychologické poradné.
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Vysetreno v pedagogicko-
psychologické poradné

M ano

M ne

Graf 8. Vyuziti sluzeb PPP

Ze znazornénych vysledku je patrné, ze pedagogicko-psychologické poradné bylo vy-
Setfeno 55 % déti z celkového poctu respondentd. Zbylych 45 % respondenti uvedlo,
ze tohoto poradenského subjektu nevyuzilo. Tento vysledek miize byt ovlivnén i ¢eka-

ci dobou na vySetteni, ktera vyplyva z dal$i vyzkumné otazky.

10. Jaka byla cekaci doba na vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné
(PPP)?

Cekaci doba na vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné se pohybuje
vrozmezi 1 tydnu az 6 mésici. Vzhledem k tomu, Ze vySetieni z pedagogicko-
psychologické poradny je dilezitym podkladem pro zpracovani individudlniho vzdé-

lavaciho planu ve Skole, je ¢ekaci doba na toto specializované vysetieni velmi dlouha.
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Cekaci doba na vysetteni

m 1tyden
H 2 tydny
1 3 mésice
5 mésicl

M 6 mésicQ

Graf 9. Cekaci doba na vysetieni v PPP u déti

Z vyzkumného vzorku
Z celkového poctu vySetienych déti v pedagogicko-psychologické poradné byla ¢ekaci
doba na toto vySetieni 1 tyden u 13 % déti a 2 tydny u 8 % déti. U ostatnich déti se
doba na vysSetieni pohybovala v fadech mésici a to 3 mésice u 13 % déti, 5 mésicti u
12 % déti a dokonce 6 mésict u 9 % déti. Celkem je tedy ¢ekaci doba na vysSetieni
v pedagogicko-psychologické poradné v fadech tydnti u 21 % déti a v fadech mésici u
34 %. Vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu u déti se specidlnimi vzdé-
lavacimi potiebami, tak mize byt u nékterych déti zalezitosti az druhého pololeti Skol-

niho roku.
11. Byl Vam nabidnuty individualni studijni plan pro VasSe dité?

Dalsi vyzkumna otdzka sméfovala k tomu, zda byl rodi¢im individudlni studijni plan
nabidnuty. VétSina respondentli uvedla zapornou odpoveéd’. Tento vysledek opét sou-
visly s pfedeslou vyzkumnou otazkou o vysetieni v pedagogicko-psychologické po-

radné, kterého vyuzilo pouze 55 % respondentil.
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Nabidka individualniho
studijniho planu

M ano

M ne

Graf 10. Znazornéni poctu nabidek individualniho

vzdelavactho planu rodiciim pro déti z vyzkumného vzorku
Z vysledkl je patrné, Ze vétSing tedy 68 % respondentd individudlni studijni plan ne-
byl nabidnuty. Doporuceni k vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu dostalo

33 % respondentd.
12. Zadali jste o zpracovani individualniho vzdélavaciho planu?

Zadost rodi¢ii o vypracovani individudlniho studijniho planu byla pfedmétem dal$iho
vyzkumného dotazu, z kterého je patrné, Ze o individudlni vzdélavaci plan zéadalo
26 % respondentii. Zbylych 74 % o vypracovani individualniho vzdélavaciho planu

nezadalo.

Zadost o vypracovani
individudlniho studijniho
planu

M ano

M ne

Graf'11. Pocet rodicu, kteri Zadali o individualni studijni
plan pro sve deti
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Tento vysledek opét souvisi stim, Ze 45 % respondentli nebylo vySetieno
v pedagogicko-psychologické poradné nebo nezajmu rodi¢t o tento druh vySetfeni

vzhledem k vysledkiim ditéte ve $kole, se kterym jsou spokojeni.

13. Byla Vam na zakladé tohoto vySetieni doporucena integrace ditéte s jinymi
vzdélavacimi potiebami a poZadavek na vypracovani individualniho vzdélavaci-
ho planu?

Dalsi vyzkumna otazka byla opét predevsim pro respondenty, kteti absolvovali vySet-
feni v pedagogicko-psychologické poradné. Z piedpokladu vySetieni také vyplyva

doporuceni integrace ditéte s jinymi vzdélavacimi potfebami.

Doporucena integrace

M ano

M ne

Graf 12. Znazornéni poctu déti, kterym byla doporucena
na zaklade vysetreni integrace

Integrace zaki s jinymi vzdélavacimi potfebami byla doporuc¢ena 35 % z celkového

poctu respondentd.
14. Je tento plan dodrZovan?

Pro zjisténi zda je ve Skolach individudlni vzdélavaci plan dodrzovén slouzil dalsi vy-

zkumny dotaz v dotazniku. Zde bylo zjisténo velmi piekvapujicich zjisténi.
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Dodrzovani individualniho
studijniho planu

M ano

M ne

Graf 13. Nazor rodicu na dodrZovani individudlniho

studijniho planu ve skole
Pouze 13 % rodict z celkového poctu respondentil uvedlo, Ze je individudlni vzdéla-
vaci plan dodrZzovan. Tento vysledek miiZze byt zpisoben neobjektivnim posouzenim
samotnych rodic¢l, ale také moznosti, ze individualni vzdélavaci plan je vypracovan

pouze na zaklad¢ platné legislativy bez jeho dalsiho ucinku a prace s nim.

15. Jsou vysledky vySetfeni (o¢ni 1ékaF, ortoptista) VaSeho ditéte ve Skole akcep-
tovany?
Rovnéz je zajimavé zjisténi v pripadé dal§iho vyzkumného dotazu, zda jsou vysledky

vySetieni (o¢ni 1ékaf, ortoptista, PPP) u jejich ditéte ve Skole akceptovany.

Akceptace vysetreni ve
Skole

M ano

M ne

Graf 14. Nazor rodicii na dodrzovani doporuceni
Z vySetreni deti u ortoptisy ocniho lékare nebo PPP
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Z vysledkl je patrné, Ze naprosta vétSina respondentli uvadi, Ze jsou vysledky vySetie-
ni pfi vzdélavani jejich déti akceptovany. Ano v dotazniku zaSkrtlo celkem 83 % re-
spondentt. Tento vysledek ukazuje na skute¢nost, Ze rodi¢e individualnich vzdélava-
cich plant spiSe nevyuzivaji a spokojuji se pouze s vysledky z odbornych pracovist’ a
jejich akceptaci pti vzdélavani svych déti ve Skole.

16. Byl tento plan zpracovan v souladu s potfebami Vaseho ditéte a vyhovuje Va-
Semu ditéti?

Velmi dobrym zjisténim je skute¢nost, ze pokud byl individualni plan vypracovan,
povazuji ho respondenti ve velké vétsing 88 % za vypracovany v souladu s potiebami

déti. O tomto planu si rovnéz mysli, ze détem vyhovuje.

Individualni plan v
souladu s potirebami

M ano

M ne

Graf 15. Nazor rodicii na kvalitu zpracovani
individualniho vzdélavaciho planu v souladu
S potirebami svych déti

17. Myslite si, Ze integrace Vasemu ditéti prospéla?

Vyzkum v oblasti integrace déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je ukoncen

dotazem, zda si respondenti mysli, ze jejich détem integrace ve Skole prospéla.

76



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

Integrace prospéla

M ano

M ne

Graf 16. Nazor rodicii na moznou prospésnost
integrace u svych deti
Vysledky této vyzkumné otazky jsou velmi uspokojivé. Celkem 75 % respondentt je

nazoru, zZe integrace jejich détem ve skole prospéla.

Dalsi ¢ast vyzkumnych dotazi byla zaméfena spiSe na samotnou praci s ditétem ve
Skolnim i1 domacim prostiedi, na zjiSténi pouzivani specidlnich didaktickych pomiicek
a celkovou spokojenost rodici 1 jejich déti.

18. Vnimate, Ze $kola, kam chodi VasSe dité, je pripravena na déti s jinymi vzdéla-
vacimi potiebami?

Celkem 79 % respondenti je nazoru, Ze $kola, kde se vzdélava jejich dité, je pfiprave-

na na déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami.
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Pfipravenost sSkoly na déti
se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

M ano

M ne

Graf 17. Nazor rodicii na pripravenost skoly na deti
se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
19. Je moZné pouzivat ve Skole, kam chodi Vase dité jiné specialni u¢ebni pomuc-

ky?

DalSim vyzkumem bylo zji§téno, Ze je mozné v téchto Skoladch pouZivat specialni
ucebni pomiicky (mazaci pera, specialni pfedepsané seSity, zvétSeny format textu
apod.). Kladné odpovédélo 52 % respondentt. Zajimavé je zjisténi, ze celkem 35 %
respondentli o Zadnych specidlnich pomutckach nevi. Tento vysledek mize byt rovnéz
zpusoben velkym % respondentim, ktefi nevyuzili sluZzeb specializovanych poraden-

skych subjekti.
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Moznost pouziti specialnich
pomucek ve skole

M ano
H ne

nevim o zadnych
specialnich
pomuckach

Graf 18. Nazor rodicit na moznost pouzivani
specidlnich pomiicek ke vzdélavani svych deti ve skole

20. Je umoZnéno Vasemu ditéti sedét na misté odpovidajici jeho potifebam?

Vsichni respondenti uvedli, ze jejich détem je umoZnéno sedét na misté odpovidajici
jejich potiebam. Déti se zrakovym postizenim by mély mit své pracovni misto co
mozna nejblize prirodnimu svétlu a také nejblize tabule. Zvoleni spravného mista je
velmi dilezitou podminkou pro Uspésné vzdeélavani déti. Pokud bude mit dité Spatné
umisténé pracovni misto, mize se mu podstatné zhorSit vidéni na tabuli a opétovné

dale zpomalovat jejich pracovni tempo.

21. Myslite si, Ze musite vénovat domaci pripravé vice ¢asu nez dité, které zrako-

vou vadu nema?

Dalsi vyzkumné dotazy byly soustfedény na domaci ptipravu déti. Vice neZ polovina
tedy 53 % respondentll si mysli, Ze jejich dit€¢ na domaci piipravu nepotrebuje
V porovnani se zdravymi détmi vice ¢asu. Celkem 47 % respondentii uvedlo, Ze jejich

dité¢ musi domaci piipravé vénovat vice asu nez dité, které zrakovou vadu nema.
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ré

Domaci priprava vice €asu

M ano

M ne

Graf 19. Nazor rodicit na porovnani doby potiebné
k domaci pripravé do skoly se zdravymi détmi

22. Mate néjakou specialni domaci pripravu, pokud ano jakou?

Pouze 5 % z celkového poctu respondentl uvedlo, Ze jejich dité potiebuje specidlni
domaci pripravu. Vétsina déti tedy 93 % se ptipravuje do Skoly bez specialni ptipravy,

pravdépodobné stejné jako déti zdravé.

rd

Specialni domaci priprava

M ano

M ne

Graf 20. Zndzornéni poctu deti z vyzkumného vzorku,
které potirebuji specidlni domaci pripravu



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

Z respondentt, ktefi uvedli, ze jejich dité potfebuje specialni domaci piipravu, se nej-
Castéji jednalo o vice Casu. V jednom piipadé bylo uvedeno, ze jejich dité dostava
za domaci kol vice tkold nez déti zdravé.

23. Ovlivnila o¢ni vada VaSeho ditéte néjakym zptisobem jeho zajmy, a pokud
ano, tak jakym?

Zrakova vada muze ovliviiovat 1 z4jmy déti. Na vyzkumny dotaz odpoveédélo 39 %
respondentll, ze zrakova vada na z4jmy jejich ditéte méla vliv. Z téchto respondentli se
vétSina tedy 83 % shodovala, Ze jejich dité je omezeno ve sportu. VétSina z celkového

poctu respondentii uvedla, ze zrakova vada neméla na z4jmy jejich ditéte vliv.

Ovlivnila zrakova vada
zajmy ditéte

M ano

M ne

Graf 21. Nazor rodicii na ovlivnéni zajmii jejich deti
v souvislosti s diagnostikovanou zrakovou vadou

Pro déti se zrakovymi vadami je pravé oblast sportu velmi naro¢na a v mnoha ohle-
dech i rizikova. Vzhledem k tomu, ze pravé diky zrakové vadé maji déti ve vétSing
piipadii pomalejsi reakce na razné podméty, mohou byt ve sportu méné Uspesné.
Z praktickych cviceni s détmi se zrakovymi vadami v Rokytnici nad Jizerou bylo patr-

né, ze déti vynikaly spiSe v individudlnich sportech bez pouziti naradi.
24. Je Vase dité ve tridé spokojené, a jakym zptisobem je vnimano spoluzaky?

Vsech 77 respondentti z fad rodici tedy 100 % uvedlo, Ze je jejich dite ve tfid€ spoko-

jené a vétSina déti je ve tfidé mezi spoluzdky oblibenych. Celkem 87 % respondenti
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uvedlo, zZe si mysli, Ze je jejich dit€¢ v kolektivu oblibené. Pouze 13 % respondentti

uvedlo, Ze se jejich dité strani kolektivu.

Oblibenost ditéte v
kolektivu

M oblibené
M neoblibené

strani se kolektivu

Graf 22. Nazor rodicii na oblibenost jejich deti

V kolektivu ostatnich spoluzaki
Stranéni kolektivu mlize byt zptisobeno v souvislosti se zrakovou vadou ditéte. Déti
se mohou za svou odliSnost stydét. Muze se ale jednat i o celkovou povahu ditéte a

stranéni se kolektivu nemusi vubec souviset se zrakovou vadou.

25. Jak z VaSeho pohledu a zkuSenosti hodnotite celkovy zpiisob pFistupu

k détem se zrakovymi vadami:

Posledni vyzkumnym dotazem bylo hodnoceni celkového zptsobu piistupu k jejich
détem z pohledu $koly, tfidniho ucitele, ortoptisty, o€niho lékate a specialnich odbor-
nikl. Tato otdzka byla poloZena jako volny dotaz s mozZnosti individudlniho vyjadfeni.
Respondenti pro hodnoceni zvolili bez vétsiho rozepisovani klasifika¢ni systém jako

pii Skolnim hodnoceni.
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Pristup Skoly

H vyborny
H dobry
m akceptuje

M nevyjadfili se

Graf 23. Hodnoceni rodicu z vyzkumného vzorku
na celkovy pristup Skoly k jejich détem

Jako dobry pfistup Skoly uvedlo celkem 39 % respondentti. 32 % respondentt si mysli,
ze pristup skoly k jejich détem je vyborny a 7 % respondentti uvedlo, ze je $kola ak-
ceptuje. Pomérné velka ¢ast respondentt se k této vyzkumné otdzce nevyjadiila. Maze
to byt zplisobeno, ze s détmi pracuji prevazné tiidni ucitelé a rodice tak celkovy pfi-

stup skoly nedokazou posoudit.

Vyborny pfistup tfidniho ucitele hodnotilo celkem 32 % respondentli. Velmi dobry
ptistup uvedlo 7 % respondentli, dobry pfistup 13 % respondentt a 14 % respondentil
uvedlo, ze tfidni ucitel ma k jejich détem kladny vztah a pochopeni pro jejich postize-

ni. Velka cast tedy 30 % respondentti se k dotazu nevyjadrila.

83



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

Pristup tridniho ucitele

Graf 24. Hodnoceni rodicu z vyzkumného vzorku
na celkovy pristup tridniho ucitele k jejich detem

B vyborny

B velmi dobry

m dobry

m kladny, ma
pochopeni

B nevyjadrili se

Ptistup specialnich odbornikdi (PPP) hodnotilo pouze 43 % respondenti. Tento vysle-
dek miiZe souviset s tim, Ze vétSina rodi¢l viibec pedagogicko-psychologické poradny
ani jinych poradenskych subjektl nevyuzila. Celkem 45 % respondentli nevyuzilo
vysetfeni v PPP. VétSina rodict spoléha na akceptaci vysetfeni ve Skole od o¢niho

Iékate nebo ortoptisty.

Pristup specialnich
odbornika (PPP)

M vyborna
m dobra

W zadna

Graf 25. Hodnocent rodicii z vyzkumného vzorku
na celkovy pristup specidlnich odbornikii K jejich detem
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Vyborny piistup specidlnich odbornikii hodnotilo 31 % z celkového poctu respondentti
a 12 % uvedlo, ze byl jejich ptistup dobry.

Opacnych vysledkl bylo dosaZzeno v ptipadé piistupu ocniho 1ékate a ortoptisty. VéEt-
Sina respondentll ma vybornou zkuSenost s pfistupem ocniho 1ékafe. Tuto vybornou
zkusenost uvedlo celkem 74 % respondentti. Velmi dobrou zkusenost mélo 14 % re-

spondentt a 11 % se nevyjadiilo.

Pristup ocniho lékare

B vyborny
H velmi dobry

M nevyjadrili se

Graf 26. Hodnoceni rodicii z vyzkumného vzorku
na celkovy pristup ocniho lékare K jejich détem

Podobny vysledek byl i v ptipadé hodnoceni pfistupu ortoptisty Kk détem se zrakovymi
vadami. Vyborny ptistup hodnotilo celkem 86 % respondentti a pouze 11 % se nevy-

jadtilo.
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Pristup ortoptisty

H vyborné

M nevyjadfili se

Graf 27. Hodnoceni rodicii z vyzkumného vzorku
na celkovy pristup ortoptisty K jejich détem

Velké % respondentd, ktefi neodpoveédéli na tento vyzkumny dotaz, mize byt zpiso-
beno i tim, Ze se jednalo o dotaz, ktery bylo mozné vyplnit volnou formou, a respon-

denty takovy typ dotazu mohl obtéZovat.

6.1.3 Shrnuti

Z kvantitativniho vyzkumu, ktery byl proveden mezi respondenty z fad rodich déti se
zrakovymi vadami, vyplyva, Ze nejvice diagnostikovanou zrakovou vadou mezi détmi
je tupozrakost. Zrakové vady jsou nejcastéji diagnostikovany do 5 let veéku ditéte. Tato
v€asna diagnostika je zdsadni pro zahdjeni v€asné 1écby a spravného vycviku zraku.
Nejcastejsi vek cvicicich déti na ortoptickém pracovisti je 8 let. Tento vek souvisi se
zahajenim Skolni dochéazky déti, kdy se projevuje zvySena potieba a naroky na zrak a
percepci oka, ruky, mozku. Respondenti také nejcastéji uvadéli vyborné a velmi dobré
Skolni tspéchy. Tento vysledek miize souviset i s tim, Ze respondenti kvantitativniho
vyzkumu byli vyhledavani mezi rodi¢i, ktefi jsou klienti néjakého ortoptického praco-
visté a je tedy s nimi pracovano pod spravnym a odbornym dohledem. Spravnym cvi-
¢enim je mozné piedejit fadé problémi ve Skolach pii vzdelavani téchto déti. Velmi
dobrym vysledkem je, Ze vétSina rodicl je velmi dobfe informovéna jak o poraden-
skych systémech, tak i 0 moznostech vzdélavani a prace s détmi se zrakovymi vadami.

Velmi znepokojujici mohou byt vysledky vyplyvajici z dotazii na integraci déti speci-
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alnimi vzdélavacimi potiebami a vySetfeni pomoci poradenskych systémi. Prevazna
vétSina rodi¢t zna z poradenskych systémt pedagogicko-psychologickou poradnu.
Zde vidim jako zasadni problém jejich omezenou personalni kapacitu a dlouhé cekaci
doby na vysetieni. Tyto ¢ekaci doby se pohybuji v fadech tydnti a mésict. Vzhledem
k tomu, Ze je toto vySetieni zasadni pro zpracovani individualniho vzdé€lavaciho planu
ve skolach, jsou tyto ¢ekaci doby netinosné. Tento vysledek muze byt i divodem, proc¢
rodi¢e nevyuzivaji moznosti integrace a tim i pfili§ nevyzaduji zpracovani individual-
nich vzdélavacich plant ve skolach. Radéji se soustied’uji na vysledky odbornych vy-
Setfeni od oc¢nich 1¢ékatti a ortoptistd a spoléhaji se, ze Skola bude postupovat podle
nich. Skola naopak v této oblasti pravdépodobné nevyviji zadnou aktivitu, protoze
Vv ptipadé¢ integrace ditéte jde o mnoho administrativni ¢innosti. Dobré je, Ze je viem
détem vyhovéno ve volb¢€ pracovniho mista a také v moZnostech pouzivani specidlnich
pomucek. Specialni pomucky sice skoly bézné neposkytuji, ale pokud je jimi dité vy-
baveno, je jim umoznéno je pouzit. Z tohoto vyzkumu také vyplyva, ze déti jsou pre-
vazné ve Skolach spokojené a lze konstatovat, ze nevyzaduji specialni domaci ptipra-
vu. Zrakova vada mnoho déti neovlivnila v béZzném zivoté, a pokud ano je to ve veEtsi-
n¢ piipadii v oblasti sportu. Toto omezeni je zcela pochopitelné, vzhledem k tomu, ze
pro uspesné sportovni vysledky jsou prioritni rychlost a postteh. Velice zajimavym
vysledkem je hodnoceni pfistupu jednotlivych odbornych pracovist. Velice dobie byl
hodnocen pfistup ocniho lékafe a ortoptisty. SmiSeny vysledek je jiz u pfistupu Skoly a
tiidniho ucitele, ale i tak 1ze hodnotit, Ze je vétSina rodic¢t spokojena. Piistup speciali-
zovaného pracoviste PPP hodnotila pouze ¢ast rodicl, protoze vétSina rodic¢l neméla
s timto pracovistém zadné zkuSenosti. Rodice, kteti poradenské subjekty hodnotili,

uvedli pfevazné kladna hodnoceni.
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6.2 Empiricka sonda do kvalitativniho vyzkumu

Kvantitativni vyzkum je zaméfen na zkusenosti a ndzory specialniho pedagoga. Tato
osoba byla vybrana z duvodu jejich zkuSenosti s détmi se zrakovymi vadami a také
z divodu vynikajiciho osobniho pfistupu k détem a jejich rodicim ve vyzkumném

vzorku kvantitativniho vyzkumu.
6.2.1 Charakteristika osob
Specialni pedagog

Specialni pedagozka zalozila v roce 2009 ,,Rodinné poradenské a integra¢ni centrum*
na podporu rodin s détmi a rodin s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Toto
centrum zmeénilo v roce 2012 svij statut v souladu se Skolskym zadkonem na soukromé

Skolské poradenské zatizeni ,,Specialné pedagogické centrum KIlic*.

Specialn¢ pedagogické centrum je ziizeno pro ruzné vady. Poskytuje sluzby zejména
détem s vadami zraku, vadami fe¢i, poruchami autistického spektra a hyperaktivitou.
Spolupracuje se Skolami, s podobné¢ zaméfenymi organizacemi a odborniky, zejména
ze sféry Skolstvi, zdravotnictvi a socialni. Ztizovatelka je ¢lenkou nekolika organizaci

zabyvajicimi se vzd&lavanim déti a také Institutu Virginie Satirové'*®

. Vénuje se téz
prednaskové Cinnosti a vyuce pro studenty vysSich odbornych skol a vysokych skol.
Poskytuje konzultace z oblasti péce o rodiny s détmi s handicapem 1 pracovnikiim sa-

mospravy a dal§im.

Zabyvala se adapta¢nimi problémy déti pfedskolniho véku na prosttedi mateiské Skoly
a tato cCinnost ji pfivedla ke specidlni pedagogice a poradenstvi pro rodiny.
Absolvovala  magisterské  studium  pro  matefské Skoly na  PFUK.
Od roku 1995 vedla mateiskou $kolu, jejiz soucasti je specialné pedagogické zatizeni

pro rodiny s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami v Praze.

16 Institut Virginie Satirové Ceské republika se zabyva §ifenim ugeni Virginie Satirové (1916 - 1998,

USA), autorky ucinnych metod pro zkvalitiovani komunikace v rodinach a organizacich. Zakladnimi
tématy je péstovani sebelcty, vytvareni klimatu divery, zachazeni se zménami, porozumeéni tomu, jak
se puivodni rodina odrazi v dosp€lém Zzivoté. Virginie Satirova je zafazovana mezi piedstavitele huma-
nistické psychologie a rodinné terapie. Cinnost sdruZeni zahrnuje oblasti zdravotnictvi, rodinnych a
partnerskych vztahd, Skolstvi, socidlni prace a podnikani.“ (online). (cit. 3. 3. 2014). Dostupné z:
http://www.institut-satirove.cz/about.php#sthash.xEbkOJHB.dpuf
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Dale vystudovala specialni pedagogiku na PFUK a absolvovala doktorandské studium
na Katedfe primarni a specialni pedagogiky na téma Retrospektiva a perspektiva inte-
grace postizenych déti predskolniho veku.

V oblasti dalSiho vzd€lavani v alternativnim Skolstvi ziskala certifikat Montessori pe-
dagogiky pro praci s détmi metodou Montessori'*’ v Ceské republice. Absolvovala
akreditovany ctytlety psychoterapeuticky vycvik rodinné terapie a dalsi kurzy z této

oblasti.

Pfednasi na Zapadoceské Univerzité v Plzni ve studijnich programech ptedskolni a

specialni pedagogiky.

V poradenském centru se vénuje rané péci, rodinnému a individudlnimu poradenstvi,
metodickému poradenstvi, vedeni asistenta pedagoga v praxi supervizni ¢innosti, ve-

deni odbornych seminaiti a vedeni celého centra. Rozhovor byl piepsan bez uprav.

6.2.2 Kvalitativni vyzkum - specialni pedagog

Dotazy byly ptedem piipraveny. Tento rozhovor byl domluven na specialnim cviceb-
nim kurzu pro rodi¢e s détmi se zrakovymi vadami v Rokytnici nad Jizerou. Dotazy
pak byly zaslany specialni pedagozce emailovou postou.

1. Jakou mate praxi ve svém oboru?

21 let

W7 Zakladem filozofie vzd&lavaciho systému Montessori je piesvédéeni, ze kazdé dit& v sobé jiz skry-

va bytost, kterou se v budoucnu stane. Aby mohlo plné€ rozvinout své télesné, intelektualni, tvurci a
emoc¢ni schopnosti, musi mit svobodu — svobodu, jiz 1ze dosahnout pomoci fadu a sebekdzné. Montes-
sori pedagogové tikaji, ze détsky svet je plny obrazl a zvuk, které se zpocatku zdaji chaotické. Z toho-
to chaosu musi dit¢ postupné vytvorit fad a naucit se rozliSovat mezi jednotlivymi vjemy, které ze vSech
stran ,,uto¢i* na jeho smysly, a pomalu, ale jisté ovladat sebe a své okoli. Dr. Montessori vyvinula tak-
zvané ,,pripravené prostiedi, které je uspotadano podle urcitého fadu a beéhem prvnich Skolnich let
ditéti pomaha rozvijet se v nesoutézivé atmosfére svym vlastnim tempem a podle svych schopnosti. Dr.
Montessori napsala: ,,Nedovolte ditéti riskovat selhani, dokud nebude mit realnou Sanci na uspéch.” —
chapala totiz, Ze pro kazdé dité je nezbytné ziskat nejprve zékladni dovednosti a teprve pak je aplikovat
v konkurencni vyukové situaci. Mezi tfetim a Sestym rokem se dit¢ nejsnaze uci zakladnim pravidlim
lidského chovani a mezilidskych vztahti. Toto vyvojové obdobi Ize tedy konstruktivné vyuzit k tomu,
abychom ditéti vstipili zaklady slusného chovani a spravné navyky, na jejichz zaklad¢ pak dokaze svo-
bodn€¢ zaujmout misto ve svém kulturnim prostfedi. (online). (cit. 3. 3. 2014) Dostupné z:
http://www.montessori.cz/montessori
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2. Kolik zakladnich $kol v ramci své praxe navstévujete?
Navitévuji mateiské $koly i zakladni (15 MS, 4 ZS).

3. Mizete odhadnout, kolika procent déti se tyka pozdni diagnostika zrako-

vych vad?
Dle mého odhadu 0,5%.

4, Jaka je informovanost rodi¢i o poradenskych subjektech (PPP, SPC, spe-

cialni pedagog)?

Informovanost rodi¢t je pomérné vysoka, kde vidim rezervy? Informace rodice ziska-
ji v dostatecném mnozstvi na internetu, od odborniki, ale je tieba tyto informace po-
soudit vzdy individualn€ k danému ptipadu. Rodice méné védi o rozdilech v péci PPP
a SPC, protoZe 1 pedagogové a feditelé davaji zavadéjici informace- napt. kdo mize
doporucit odklad skolni dochazky — vyzaduji PPP, ale musi respektovat i doporuceni

SPC.
5. Jakym zpisobem je pracovano s détmi na VasSich odbornych pracovistich?

V mém SPC jako soukromém se pracuje stejné jako ve ,,statnim, protoZe jsem zataze-
na do rejstiiku Skolskych poradenskych pracovist’ dle Skolského zékona, to znamena,
ze poskytuji poradenské sluzby dle Skolského zakona a vyhlasky o poradenskych sluz-
bach tedy ¢. 72/2005 Sb.

6. MiizZete Fici, jaké jsou VasSe zkuSenosti s odbornymi posudky z vySetieni na

zakladnich Skolach?

Odborné posudky vystavuji na zakladé odborného vySetieni jako podklad pro ziskani
asistenta pedagoga, dalsi specidlni pedagogické péfe (napt. logoped), nebo slouzi

k zarazeni ditéte do specialniho vzdélavani
7. Jsou tyto posudky akceptovany a je podle nich postupovano?

Akceptovany musi byt dle zakona a vyhlaSky nebo mohou byt rozporovany, myslim

ve smyslu odborného posouzeni, musi je vidét i1 rodic.
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8. Jaké jsou reakce rodicii na VaSe vySetieni?

Jesté jsem si nedélala néjaky prizkum, ale vzhledem k tomu, Ze pocet kontaktii ze

strany rodicii a Skol odbornikii stoupa, tak doufam, ze dobré

9. Myslite si, Ze jsou Skoly pripraveny na Integraci déti se specialnimi potie-
bami?

V soucasnych vysokych poctech déti ve tfidach integrovat I1ze jen s velkymi potizemi,
vétSina Skol je vstiicnd, ja ale velmi zdiraziuji, Ze to nestaci, musi byt skute¢né odpo-
vidajici podminky pro integrovaného i pro zbylou skupinu ve tiide¢.

10.  Myslite si, Ze pedagogové na Skolach védi, jakym zpiisobem pracovat s
détmi se zrakovymi vadami?

Myslim, Ze potiebuji metodickou podporu SPC- to je mimochodem povinnost SPC,
aby se ujistili, Ze 1 bez vystudovani specialni pedagogiky mohou zvladnout integraci-
jde zejména o to, aby byli skute¢nymi kantory!

11.  Jsou détem dle VaSich zkuSenosti upraveny pracovni podminky ve tfi-
dach?

Tam, kde ja spolupracuyji, tak ano.

12.  Je naro¢na domaci priprava pro déti se zrakovymi vadami v porovnani s
détmi zdravymi?

wevr

(vzhledem Kk pracovnimu vytizeni rodiny v dne$ni dobé), pokud maji poradenskou

podporu- jde to 1épe.

13.  VyzZaduji rodice dle VaSich zkuSenosti zpravovani Individudlniho ucebni-
ho planu ve §kole?

Ano, musim fici, Ze ale nékdy zbyte¢né- ale chapu je — je to z obavy, aby dité uspélo.
14.  Jakym zpisobem jsou déti se zrakovymi vadami vnimany spoluziky na
béznych zakladnich Skolach?

V naprosté vétsin€ bez problémd, tady je dilezitd tloha pedagoga — pfipravit tfidu na
vstup jejich spoluzdka — zejména pokud jde o téZkou zrakovou vadu. Také ale vim, ze

posmeévacci ve smyslu — jé brejlovec jsou stale.
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15.  MiiZete obecné zhodnotit systém od diagnostiky, poradenskych systémi,

praci pedagogii a rodi¢i u déti se zrakovymi vadami?

Systém je vypracovan, diagnostické nastroje pomalu mame vSichni (jsou totiz pekné
drah¢), poradensky systém ma problém v nedostatecné personalni kapacité - po vSech
moznych spojovanich poraden ve vétsi celky a ve velké administrativé v Gprku za tzv.
vSemoznym ochranénim klienta - myslim osobnich udaju - jenze, kdyz nemate infor-
mace, nemuizete podavat kvalitni poradenskou péci - ale rozumni rodice i poradensti
pracovnici se domluvi. Problém pediatii a jejich informovanost nebo 1épe feCeno po-
zornost k problémum ditéte, které jim rodice sd€luji - zejména v piedskolnim véku —
potom nam ,,utece” vada. Jiz $kolime pediatry s ortoptistou, tak snad se to rozsifi. U

pedagogt vidim problém v naplnénosti t¥id a tim i1 k neochoté ptidavat si praci.
16.  Kde si myslite, Ze jsou slab4a mista?

Pteplnénost tfid, pedagog musi védet pti problémech ditéte, ze nejdiive se vysetiuji
smysly a potom teprve na ¢innost mozku, tedy nezenu dité hned k psychologovi, neu-
rologovi, ale vySetfeni zraku, sluchu atd., vy vite, co myslim- ale je to zésadni, nebot’
tim se neztrati ¢as a dit¢ a rodice nejsou vystaveni zbytecnému stresu na dlouhou dobu
a zamezi se pozdnim diagnézam, nespoluprace tii rezortd, které jsou odpovédné — tedy
PSSZ, MSMT, Zdravotnictvi podle hesla leva ruka nevi, co déla pravé (napf. zakonné
normy téchto rezortl jdou tzv. proti sob¢, dostupnost poradenskych sluzeb- myslim
jejich castost, jsou dlouhé objednaci terminy na vySetfeni, ptili§ vysoky pocet klientd
na jednoho poradenského pracovnika a jeho administrativni zatizeni, poradensky pra-
covnik potiebuje byt také v terénu — Skole, rodin€ - to je obrovska Casova zatéz — tieba
se nékam pfi dneSni neprovazanosti dopravy véas dostat. V poradenské péci je velmi
maly prostor na poradenstvi zejména pro rodice, protoze klientem je dité, ale tak to ve
skute¢nosti neni — je jim vlastné rodina, tedy pocetné ne jedno dité, ale nejméné tfi

0soby — to souvisi s financovanim poradenskych sluzeb ze strany statu.
6.2.3 Shrnuti

Z uvedeného rozhovoru vyplyva, Ze informovanost rodi¢li o poradenskych systémech
ve vzdélavani je na velmi vysoké urovni. Problémem uz byva vyuZiti téchto poraden-
skych systémi. Rodi¢e vyuzivaji k informovani bud’ jinych zdrojii, nebo naopak vyza-
duji vySetieni a doporuceni, kterd mnohdy nepottebuji. Velkym problémem ve vyuzi-

vani poradenskych systému je jejich nedostatecna kapacita a z toho plynouci dlouhé
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cekact lhiity na vySetfeni. Rovnéz zde hraje i roli spoluprace vSech odbornych praco-
vist’ jako jsou pediatr, oftalmolog, ortoptista, specialni pedagogicka pracoviste, skola,
rodic¢e 1 samotné dité. Nejvetsi uskali jsou v neprovazanosti téchto slozek. Jako pro-
blém vidi specidlni pedagog také v preplnénosti tfid a mozné neochoté pedagogl

S praci s détmi, které vyzaduji specidlni vzdélavaci potieby.

Obecné lze ale konstatovat, ze Skoly podle zkusenosti specidlniho pedagoga jsou na
vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pfipravené a déti jsou vnimany
v kolektivu pozitivné.

Integrace déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami si vyzaduje nejen velmi vstiicny
postoj Skoly a tfidniho ucitele, ale také vytvoreni vhodného prostiedi ve tiidé, které by

vyhovovalo jak détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami tak i zbytku celé t¥idy.
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6.3 Kazuistika

Nasledujici kazuistika umoznuje blizsi nahlédnuti do velmi slozitého zplisobu vzdéEla-
vani déti se zrakovym postizenim. Jedna se o piipad chlapce s diagnostikovanou zra-

kovou vadou, ktera patii v détské populaci mezi nejcastéji diagnostikované.

Zkoumané dit¢ je desetilety Jan s diagnostikovanou zrakovou vadou tézka tupozrakost
(amblyopie), anizometrie a slabozrakost levého oka. Pti zjisténi vady na prvnim vyset-
feni oftalmologa a ortoptisty V jeho 7 letech (velmi pozdni diagnostika), byla zrakova
ostrost levého oka 1/50. Tento vizus byl tedy na tGrovni jedince se zbytky zraku. Roz-
dil dioptrii mezi obéma o¢ima byl vice nez 4 dioptrie. Schopnost vidéni byla v dob¢
vySetieni cca 25 %. Pravé oko bylo mimo naméfenych 0,75 dioptrii bez nalezu se zra-
kovou ostrosti 5/5. Mezi potize, kterymi trpél, pattila $patna orientace v prostoru, Sero-
slepost, rychla inava, $patny odhad vzdalenosti, zhorSené pismo, psal nad linku nebo

pod linku, neudrzel rovnovahu na kole.
6.3.1 Rodinna anamnéza

Jan pochazi z aplné rodiny, kde funguji oba rodice. Otec 44 let pracuje ve statni spra-
vé. Jeho bratr trpél v détstvi blize nespecifikovanou zrakovou vadou a dodnes nosi
zrakovou korekci (bryle). Matka 40 let pracuje ve statni spraveé. VSichni prarodice i
ostatni sourozenci rodi¢il jsou bez jakychkoliv zrakovych vad i zrakovych korekci
(bryle). V rodiné je jest¢ mladsi sestra ve veku 4 let, u které nyni probiha série vySet-
feni pro podezieni na tupozrakost. Vztahy v rodin€ jsou velmi dobré, na vychoveé se
podileji aktivné oba rodice stejnou mérou. Domaci atmosféra je velice pfijemna a ro-
dinna.

6.3.2 Osobni anamnéza

Détstvi probihalo bez komplikaci. Jan byl velmi opatrné a klidné dité. Rad si hral
v kolektivu s jinymi détmi. Byl pomalejsi v motorickych tikonech a také pfi oblékani.
V matetské Skole nerad maloval a také nerad d¢€lal ru¢ni prace. Zrakova vada byla Ja-
novi diagnostikovana az v 7 letech pfi pravidelné 1ékarské prohlidce. Pii predeslych

pravidelnych lékatskych prohlidkach ve 3 a 5 letech nebyla vada zjisténa.
Zrakova vada mu byla diagnostikovana pocatkem kvétna 2010 tedy pied koncem prv-
ni tfidy zakladni Skoly. Na zakladni Skole patfil k vynikajicim zakim. Vyborné cetl,

pouze pismo bylo zhorSené a pfti pracovnich ukolech byl pomaly. V kolektivu ostat-
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nich spoluzékii byl oblibeny pro ptatelskou povahu. V mimoskolni ¢innosti byl ¢lenem

organizace Sokol, kde dochézel na pravidelné tréninky vsestranného cviceni.

Po diagnostice byla zahajena okamzita ambulantni 1é¢ba na ortoptickém pracovisti.
Lécba probihala pomoci zrakové korekce (bryle) a celodenni okluze pravého oka. V
prvnim tydnu bylo nutné pro velmi tézky stav nechat chlapce pouze v domacim pro-
stiedi a nacvi¢ovat pouze orientaci v prostoru a sebeobsluzné ¢innosti. V dal$ich tyd-
nech jiz rodi¢e doprovazely chlapce do zakladni $koly tak, aby mohl fadné dokoncit
prvni tfidu.

Ttidni ucitelka byla seznamena s vysledky vysetieni a diky jejimu aktivnimu pfistupu
mohl Jan dokoncit posledni dva mésice prvni tfidy zakladni Skoly. Po vzajemné do-

mluvé tfidni u€itelky a rodi¢t mu rodice linkovali seSity ve formatu A4 ¢ernym fixem.

Obr. 11: Skutecny format ndacviku pisma v pocdtcich léchy.

Z obrazku je patrné, ze dochazelo k vyraznému zhorSeni pisma pii pokusu vymény

¢erného fixu za pero. Tenkym perem ani tuzkou nebyla moznost psani realna.
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Texty ke ¢teni i do jinych predmétt byly Janovi vzdy chystany rodi¢i na kazdy nasle-
dujici den. Ve zvétSenych matematickych piikladech bylo nutné navic zvyraznovat
znaménko, protoze dochazelo k pocetnim chybam z diivodu jejich nemoznosti roze-

znani. Tyto texty bylo nutné upravovat do velkych formati velikost pisma

28 .36

Ucebni texty byly Janovi poskytovany ptimo do lavice, protoze jakykoliv opis z tabule
nebyl mozny. V dalsich tydnech se situace lepS$ila. Lécba i nadale probihala celodenni
okluzi a Jan dochazel 3 x v tydnu na ortoptické pracovisté, kde probihala pomoci spe-
cialnich pfistrojii velmi intenzivni 1écba a cviceni oka. Po né€kolika tydnech byl jiz

schopen psat perem 1 tuzkou.
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Obr. 12: Skutecna velikost pisma po nékolika tydnech léchy.
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Z obrézku je jiz patrné podstatné zlepSeni. V pismu jesté neni dodrzen sklon, ale je jiz
piesné situované na fadek. Domaéci piiprava na vyucovani spolu s predepsanym cvice-
nim oka piesahovala cca 4 hod. denné a pro Jana byla velmi naro¢na. Vzhledem k
bezpecnosti a také Casové naroénému cviceni bylo nutné ukoncit sportovni tréninky
Vv organizaci Sokol. Prvni tfidu se podafilo Janovi dokoncit s celkovym prospéchem s

vyznamenanim.

Béhem Skolnich prazdnin, diky intenzivni 1é¢bé a aktivnimu piistupu rodica, se Janovi

zlepsil vizus z 1/50 na 5/20.

Jan dokazal se vstupem do druhé tidy zakladni skoly ¢ist bézny text, psat do béznych
linkovanych sesitd béznym $kolnim perem. Nedokazal vSak jesté opsat z tabule a na
praci v seSitech potfeboval vice ¢asu. Ve druh¢ tfidé zékladni Skoly doSlo rovnéz ke
zmeén¢ tfidni ucitelky, ktera vzhledem k pokroc¢ilému téhotenstvi, nastoupila na rodi-
covskou dovolenou v pololeti. Jiz od pocatku druhé tfidy zakladni Skoly zacal mit Jan
velké problémy. Velmi se mu zhorsil prospéch. Nestihal tempo pfi psani diktatt, poci-
tani pétiminutovych pisemnych praci a opisovani textd do sesitt. Rodi¢e Jana, infor-
movaly o jeho zdravotnim stavu novou tfidni uéitelku, a také vyhledaly pomoc peda-

gogicko-psychologické poradny.

Ani na zaklad¢ vysledkt vysetieni, odborného posudku zaka se specialnimi vzdélava-
cimi potiebami, doporuceni pedagogicko-psychologické poradny a zadosti rodicu,
nebyl $kolou Janovi vypracovan individualni studijni plan pfi individualni integraci.
Pfi vyucovani byly sice Janovi umoznény nekteré ulevy, ty se vSak neshodovaly s jeho
potifebami. Ve stejné ttide bylo dalSich 5 déti se specifickymi poruchami uceni. Jan byl
proto posuzovan podle stejnych méfitek jako déti se specifickymi poruchami uceni,

ptestoze zrakové vady spadaji do zcela jiné kategorie.

Béhem druhé tiidy ztratil Jan o $kolu zajem, ztratil sebedtivéru a do Skoly chodil ne-
rad. Domaci piiprava byla velmi obtizna. Rodice situaci fesili s vedenim $koly, ale
nebylo jim vyhovéno ani ve druhém pololeti s nastupem opét jiné tfidni ucitelky.
Chlapec si udrzel prospéch - prospél s vyznamenanim. Po celou dobu dochazky do
druhé¢ tfidy zékladni Skoly probihala u Jana lécba oka pomoci okluze a dochazenim na

ortoptické pracoviste.
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Do treti tfidy zékladni $koly jiz Jan nastupoval do jiné zdkladni Skoly. Ve tieti tfidé
zakladni Skoly jiz Jan diky intenzivnim cvi¢enim oka dokézal pomalu opisovat
z tabule. Prace v seSitech a ¢etba byla jiz bez zjevnych problémi. Na zacatku tieti tiidy
byl Janovi v nové Skole vypracovan individualni studijni plan v ramci individualni
integrace podle jeho potieb, vySetieni Pedagogicko-psychologické poradny, o¢niho
Iékate a ortoptisty. I pfes velkou unavu patfil v porovnani s ostatnimi détmi
k vybornym Zzakiim. Béhem tieti tiidy se velice uklidnil, zvolnila se i domaci piiprava.
Problémy vSak nastaly v kolektivu jeho nové téidy. Adaptace v novém kolektivu byla
slozita. V této dobé¢ také prestal pouzivat okluzi, ktera by ho z kolektivu zcela vyradi-
la. Okluze byla pouzivana v jinych ¢asech mimo $kolni vyuku. Na konci tteti tfidy jiz
bez problému opisoval ztabule. 1 ve tieti tfidé si udrzel prospéch — prospél

S vyznamenanim.

Ve ¢tvrté tiideé zakladni Skoly jiz nebyl patrny zadny rozdil v porovnani s ostatnimi
détmi. Po dohod¢ s rodi¢i bylo dokonce ustoupeno od nékterych tulev stanovenych
V individudlnim studijnim planu. Tento ro¢nik zékladni Skoly ukonc¢il s vynikajicim
prospéchem. Adaptace Vv kolektivu spoluzaki i pfes pocatecni potize byla uspéSnd a

Jan je plnohodnotnym ¢lenem tiidy. Se spoluzaky vychazi velmi dobfe.

W P Pe)

Obr. 13: Soucasny stav pisma.

Z pisma je jiz patrné, Ze umisténi na fadku je zcela jisté. Pismo se jiz jevi S jednotnym
sklonem.

V soucasné dobé€ je v paté tiid€ zakladni Skoly. Pro trvalé pomalejsi pracovni tempo

mu byl upraven individudlni studijni plan. JiZ neni znat jiny rozdil. Lécba oka je od
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ctvrté tfidy pouze pomoci zrakové korekce jiz bez dochézeni na ortoptické pracoviste.

Okluze je doporucena pouze na ob¢asné domaci ¢teni.
6.3.3 Specialné pedagogické vySetieni a psychologické vySetieni

Pti specidlné pedagogickém vySetieni bylo pouzito percepéné kognitivni zkousky.
Zrakové rozliSovani bylo jen s pomoci vedeni, byla zde patrnd nejistota a pii samo-
statné praci zjisténa chybovost. Sluchové vyseteni bylo bez znamek potizi. Cteni bylo
vySetieno specialné didaktickou zkouskou. Jan ¢etl v pomalejSim tempu bez specific-
kych chyb. V textu se Spatn¢ orientoval a preskakoval fadky. Vice nez na obsah textu
se soustfedil na techniku ¢teni. Pfi pisemném projevu mél obtize se sklonem, velikosti
pisma, psani na linku. Pismo bylo jesté Citelné. Diktat psal v pomalém tempu, vahal
pii rozliSovani i/y, ojedinéle vynechaval hlasky a diakritiky. Pfi pfepisu, ktery byl
V pomalém tempu, vynechdval hlasky.

r~r

Socialni kontakt navazoval bez obtizi. Chapal instrukce v tkolovych situacich, praco-
val samostatné, ale rychle se unavil a byl u né&j patrny lehky motoricky neklid. Pracov-
ni tempo mél pomalé. Aktualni uroven rozumovych schopnosti byla ve verbalni oblas-
ti v pasmu mirného nadpriméru a v ndzorové oblasti v pasmu vyrazného nadprameéru.

Re¢ a vyslovnost byla bez napadnosti a vyjadiovani bylo obratné.
6.3.4 Navrh pripadné intervence

Pii vzdélavani Jana, vzhledem K jeho zrakové vadé, bylo doporuceno:

zohlednit a respektovat individualni tempo a omezit nebo vyloucit ¢asove

limitované ukoly,

- pii uceni zapojovat vSechny ostatni smysly,

- pfi ovéfovani znalosti upfednostiiovat ustni ovéfovani znalosti a uzivat tes-
ty s volbou spravné odpovédi,

- poskytovat dostatek ¢asu na vypracovani, kontrolu a opravy zadavanych
ukold,

- vzhledem K rychlé unavitelnosti snizovat pozadavky na domaci piipravu,

v

nimalizovat opisy a pfepisy.
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6.3.5 Prognosticka uvaha

S ohledem na vysledky specialné pedagogického vysetieni a vySetfeni oftalmologa a
ortoptisty doporucuji odbornici pracovat s ditétem s individudlnim pfistupem a zo-
hlednovat jeho charakter zdravotniho postizeni. V soucinnosti oftalmologa, ortoptisty,
pedagogicko-psychologické poradny, Skoly i rodi¢ti by mélo nadale pokracovat zlep-

Seni ve vSech kritickych oblastech.
6.3.6 Shrnuti

Z kazuistiky je patrné, jaké obtize déti se zrakovymi vadami zazivaji. V tomto piipad¢
1 pfes nemalé pocatecni problémy se integrace zdafila a dalsi vzdélavani probiha jiz
bez obtizi. Tato kazuistika rovnéz ukézala, jak je velmi dulezity postoj Skoly i tfidniho
ucitele, ktery muze détem zna¢né€ pomoci, ale také je svym necitelnym ptistupem od-
radit od dal§iho vzdélavani. Je velmi pravdépodobné, Ze kdyby rodi¢e Jana nepod-
stoupili zménu $koly, mohlo dojit u jinak velmi nadaného zaka k naprosté absenci za-
jmu o vyuku. Velmi snadno se ze sebevédomého a chytrého chlapce staval zak bez

sebeduvery, se sklony k vyruSovéni a ne pfili§ dobrym prospéchem.

Naopak tato kazuistika ukazuje 1 na zcela jiny pfistup. Ve spolupraci s poradenskym
pracovistém, o¢nim lékafem, ortoptistou 1 rodi¢i je mozné détem vzdélavani vyrazné

usnadnit a zcela odstranit bariéru, ktera je déli od déti zdravych.

V tomto pifipad€ je i zndzornéno, Ze 1 pres vSechna legislativni opatfeni a moderni
trendy ve vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, je stdle mozné se
setkat s ignoraci k témto metodam a pfistupum jak u téidnich uditelt, tak i samotné
skoly. Skola, ve které mél Jan vzd&lavaci problémy, méla ve svém pedagogickém sbo-
ru specidlniho pedagoga. V nabidce vzdélavani nabizela individuélni ptistup ke kaz-
dému Zakovi s moznosti konzultaci jak tohoto specidlniho pedagoga, tak i1 Skolniho
metodika prevence a vychovného - kariérového poradce. Skutecnost vSak byla zcela

Jina.
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ZAVER

Diplomova prace svym vyzkumem u rodicii déti se zrakovymi vadami a porovnanim
vysledkt s empirickou sondou do Kkvalitativniho vyzkumu doplnéného o nazorny pfi-
klad kazuistiky, ukazala na problémy ve vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. V porovnani s minulosti, ktera je popsana v teoretické Casti prace, proslo
vzdélavani déti s postizenim velmi pozitivnim vyvojem. V soucasné dobé je tento sys-
tém vzdélavani velmi dobfe upraven i legislativné. Z vysledki vyzkumu vyplyva, ze

je mozné odpovedét na zakladni stanovenou hypotézu.

,Détem se zrakovymi vadami je umoznéno vzdélavani v souladu s legislativou

podle jejich moZnosti a potieb.*

Tato hypotéza vSak plati za ptedpokladu, ze se témto détem budou vénovat vSechny
subjekty ve vzdjemné spolupraci. Témito subjekty jsou nejen poradenskd pracoviste,
ale také Skoly, tfidni ucitelé, o¢ni 1€kafi, ortoptisté a rodice. Piestoze je znalost rodici
o poradenskych zafizenich a moznostech vzdélavani déti na velmi dobré Urovni, stale
davaji ptednost pouze odbornym lékarskym vysledklim vySetfeni a piredpokladaji, ze
jsou ve skolach v plné mife akceptovany bez vyuziti poradenskych systému (PPP,
SPC). I tato moznost je vSak v souladu s legislativou, ale jiz nemusi byt v souladu
s moznostmi vzdélavani déti a jejich potfebami. Toto je vSak téZko zjistitelné, protoze
takové vzdélavani probiha pouze na dohodé mezi rodi¢i a tfidnim uclitelem. To, Ze
rodi¢e vyuzivaji poradenské systémy v omezené mife, mize byt zplisobeno i velmi
dlouhou ¢ekaci dobou na vySetieni a zpracovanim odbornych stanovisek pro skolu. Pti
¢ekaci dobé¢ nékolika mésicii, neni mozné vcéas reagovat na potieby ditéte a zpracovani
individudlniho vzdé&lavaciho planu pfi integraci déti se specidlnimi vzdélavacimi po-
ttebami. Détem, které podstoupily vySetfeni na odbornych poradenskych pracovistich,
byl na zaklad¢ vySetfeni doporucen dalsi postup pro jejich vzdélavani a pokud si to
skutecnosti vyzadaly, byla doporu€ena integrace. S integraci déti se specidlnimi vzde-
lavacimi potfebami byly rodice spokojeni a z hodnoceni vyplynulo, Ze jsou spokojené
1 déti a individudlni studijni plany jim vyhovuji. Ze vSech respondentti z vyzkumného
vzorku, bylo jen velmi malo respondentt, ktefi uvadeéli, ze jejich déti potiebuji speci-
alni domaci ptipravu. Tato domadci piiprava vSak spociva predevSim v poskytnuti vice

¢asu k vypracovani ukolt. VSechny vyzkumy poukazuji i na problémy, které souvisi
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se vzdélavanim déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tyto problémy Ize zobec-

nit do téchto oblasti:

- velmi dlouhé ¢ekaci doby na vySetfeni a nizka personalni obsazenost speciali-
zovanych poradenskych subjekti,

- vétsi informovanost tfidnich ucitelti s naroky na vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami tak, aby nedochéazelo k zdméné s détmi se specificky-
mi poruchami uceni,

- pro uspés$nou integraci déti ve skole je nejen nutna tizka spoluprace vSech od-
bornych slozek, ale je také nutné zohlednit, aby tato integrace postizenych déeti

neméla vliv na vzdélavani déti zdravych.

I ptes uvedené problémy lze konstatovat, Ze vzdélavani déti je na velmi vysoké Grovni
a je mozné v systému Skol vybrat vzdy vzdélavaci program, ktery bude détem vyho-
vovat podle jejich potieb a moznosti. Tato diplomova prace se svym vyzkumem sou-
stfedila na problematiku vzdélavani déti se zrakovymi vadami v Praze. Pro vétsi zo-

becnéni téchto problémi bych doporucila dalsi vyzkum rozsiftit i na ostatni kraje.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK PREDLOZENY RESPONDENTUM
KVANTITATIVNIHO VYZKUMU

Dotaznik
Dobry den,

dostal se Vam do rukou dotaznik, ktery slouzi k specialnimu socialnimu vyzkumu, usku-
te¢néném na zaklad€ zadani diplomové prace na téma ,,Integrace déti se zrakovymi vadami
na zdkladnich Skoldch“. Diplomova prace je feSena na Institutu mezioborovych studii
v Brné. Tento vyzkum je pln€ anonymni. Jeho vysledky budou slouZit jen pro potieby uve-

dené diplomové prace.

2. Pohlavi
chlapec

divka

3. Zrakova vada
a) strabismus
b) tupozrakost
c) dalekozrakost
d) kratkozrakost
e) jiné

4. Skola
a) bézna zéakladni Skola
b) specialni skola
(0 T3 TP



5. Nazev skoly

6. V kolika letech byla u Vaseho ditéte diagnostikovana zrakova vada.

7. Jakych Skolnich vysledkli dosahuje Vase dit€ ve Skole
a) vybornych
b) velmi dobrych
c) dobrych
d) dostateénych
e) nedostate¢nych

8. Vite, ze existuji n¢jaka poradenské subjekty (PPP, SPP, specialni pedagog, apod.)
a) ano
b) ne

9. Vyuzili jste néjaké poradenské subjekty
a) specialni pedagog
b) socialni pedagog,
c) pedagogicka psychologicka poradna,
d) jiné ...l
e) zadné

10. Prodélalo vase dité n¢jaké vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné?
a) ano
b) ne

11. Jaka byla ¢ekaci doba na vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné (PPP)



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Byl vam nabidnuty individudlni studijni plan pro Vase dit¢?
a) ano
b) ne

Zadali jste o zpracovani Individualniho studijniho planu?
a) ano
b) ne

Byla Vam na zéklad¢ tohoto vysetfeni doporucena Integrace ditéte s jinymi vzdélava-
cimi potfebami a pozadavek na vypracovani Individudlniho vzdé€lavaciho planu?

a) ano

b) ne

Je tento plan dodrzovan?
a) ano
b) ne

Jsou vysledky vysetieni (o¢ni 1ékar, ortoptista, PPP) Vaseho ditéte ve Skole akcepto-
vany?

a) ano

b) ne

Byl tento plan zpracovan v souladu s potfebami vaseho ditéte a vyhovuje Vasemu di-
t&ti?

a) ano

b) ne

Myslite si, Ze integrace vasemu ditéti ve Skole prospéla?
a) ano
b) ne

Vnimate, ze Skola, kam chodi vaSe dité, je pfipravena na déti s jinymi vzdélavacimi
potifebami?

a) ano

b) ne

Je moZné pouzivat ve Skole, kam chodi vase dit€ jiné specialni u¢ebni pomucky (ma-
zaci pera, specialni predepsané sesity, zvétSeny format textu apod.) ?

a) ano

b) ne

€) nevim o moznosti zadnych specialnich pomucek,

d) specialni pomucky jsou drahé, proto jich nevyuzivame



21. Je umoznéno Vasemu ditéti sedét na misté odpovidajici jeho potiebam?
a) ano
b) ne

22. Myslite si, ze musite vénovat domaci ptiprave vice ¢asu nez dité, které ocni vadu ne-
ma?
a) ano
b) ne

23. Mate néjakou specialni domaci ptipravu, pokud ano jakou?
a) ano

jakym

25. Je vase dité ve tiidé spokojené?
a) ano
b) ne

26. Jakym zplisobem je vnimano spoluzaky?
a) je oblibené
b) strani se kolektivu
C) je neoblibené
d) specifikujte jiny



28. Jak z Vaseho pohledu a zkusenosti hodnotite celkovy zptsob pfistupu k détem se zra-

kovymi vadami:
a) Skoly



PRILOHA P II: RIZENY ROZHOVOR

Specialni pedagog

1. Jakou mate praxi ve svém oboru?

2. Kolik zakladnich §kol v ramci své praxe navstévujete?

3. Muzete odhadnout, kolika procent déti se tyka pozdni diagnostika zrakovych vad?

4, Jaka je informovanost rodi¢l o poradenskych subjektech (PPP, SPC, specialni pe-
dagog)?

5. Jakym zpasobem je pracovano s détmi na Vasich odbornych pracovistich?

6. Muzete fici, jaké jsou Vase zkusenosti s odbornymi posudky z vySetieni na zaklad-
nich Skolach?

7. Jsou tyto posudky akceptovany a je podle nich postupovano?

8. Jaké jsou reakce rodict na Vase vySetfeni?

9. Myslite si, ze jsou Skoly pfipraveny na Integraci déti se specidlnimi potiebami?

10. Myslite si, Ze pedagogové na Skolach védi, jakym zplisobem pracovat s détmi se
zrakovymi vadami?

11. Jsou détem dle VaSich zkuSenosti upraveny pracovni podminky ve tiidach?

12. Je naro¢na domaéci piiprava pro déti se zrakovymi vadami v porovnani s détmi
zdravymi?

13. Vyzaduji rodice dle Vasich zkuSenosti zpravovani Individualniho ucebniho planu
ve Skole?

14. Jakym zpiisobem jsou déti se zrakovymi vadami vnimany spoluzéky na béznych
zakladnich Skolach?

15. Muzete obecné zhodnotit systém od diagnostiky, poradenskych systémd, praci pe-
dagogi a rodi¢l u déti se zrakovymi vadami?

16. Kde si myslite, Ze jsou slabd mista?



