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Posudek dipLomové práce


 VLIV DLOUHODOBÉHO NOŠENÍ DIABETICKÉ OBUVI NA STAV NOHOU DIABETIKŮ
            Hodnocená diplomová práce se zabývá dlouhodobým sledováním zdravotního stavu nohou diabetiků při užívání profylaktické obuvi MEDI. Na základě prvotního měření rozměrů nohou diabetiků bylo vybráno několik vhodných probandů pro tento experiment. Pacienti byli vybaveni profylaktickou obuví a pro jistotu byl stav jejich chodidel kontrolován každý měsíc. Bylo provedeno měření nášlapných sil ve vlastní obuvi, v obuvi Medi na počátku experimentu, po půl roce jejího používání, pak znovu po roce a po dvou letech. Současně byl kontrolován stav obuvi a zdravotní stav pacienta.

Diplomantka ve své práci vyhodnotila všechna naměřená data a výsledky vzhledem k individuálnímu stavu nohou každého pacienta hodnotila rovněž individuálně.

V teoretické části se věnovala problematice diabetu a jejímu vlivu na deformity nohou. Jednalo se o všeobecné informace, které bylo nutné, aby diplomantka nastudovala, aby mohla pracovat s naměřenými daty a formulovat závěry analýz. Cituje 24 literárních zdrojů, mezi které patří nejnovější poznatky předních světových diabetologů.

V experimentální části diplomantka popisuje podmínky měření a jejich metodiku. Z naměřených hodnot provedla analýzu změn nášlapných sil během celého experimentu individuálně u každého probanda. V závěru jsou pak shrnuta nejdůležitější zjištění, která jsou nezbytným doplňkem pro vylepšování profylaktické obuvi pro diabetiky. 

             Mohu konstatovat, že diplomantka splnila zadání práce, pracovala samostatně s aktivním přístupem.

Návrh na klasifikaci diplomové práce:                      A   výborně
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