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ABSTRAKT

Diplomova prace se vénuje jedné z moznych forem porozvodové péce o déti a to stiidave
vychoveé. Teoreticka Cast charakterizuje rodinu a manzelstvi, zabyvd se rozvodem
a formami porozvodové péce o déti, moznymi projevy déti na rozvod rodi¢t. Dale popisuje
stfidavou vychovu, jeji podminky a kritéria. Vyzkumna cast popisuje pohled rodicu
na stfidavou vychovu od pocatku rozhodnuti k této formeé vychovy az po jeji redlnou

podobu.

Kli¢ova slova: rodina, funkce rodiny, manzelstvi, rozvod, formy porozvodové péce o déti,

déti predSkolniho v€ku, déti mladSiho Skolniho veéku, stfidava vychova

ABSTRACT

This thesis deals with one of the forms of post divorce child custody called joint custody.
The theoretical part describes the basic principles defining family and married state.
The description of possible forms of post divorce’s situation and its affect on children
is included. Moreover behavioural problems of children are mentioned. The joint custody
is defied, furthermore the criteria and the conditions according to the law are covered
in this thesis. Practical part presents the perspective of parents who have chosen this kind
of guardianship of their children. The primary assumptions and personal ideas of parents

and the practical comments from reality have been described in the practical section.

Keywords: family, function of family, married state, divorce, forms of post-divorce child

custody, preschool children, school children, joint custody
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UvVOoD

Rozvod rodi¢a je zasadni udalosti v zivoté mnoha déti. Pro vSechny zicastnéné je tato
udalost velice psychicky naro¢na. Avsak spoleCnosti je rozvod stile vice vniman
jako ,,normalni véc*. Pro rodi¢e a déti ale nikoli, je to naruseni jejich kazdodenniho Zivota,
jiz nic nebude jako diiv. Rodi¢e jsou ponotfeni do svych pocith a fesi ,praktické
zalezitosti“ a déti mohou byt v pozadi. Kdyz se rodi¢e rozhodnou ukoncit sviij vztah,

si pokladaji otazku ,,A co déti?*.

V piipadé rozchodu a rozvodu rodi¢t musi byt upravena jejich prava a povinnosti k ditéti,
které¢ jsou konkrétné¢ uvedeny v obcanském zdkoniku ¢. 89/2012 Sb., ve znéni
pozd¢jsich predpisi. Rodice zacinaji zjiStovat informace o moznych typech vychovy
a nejvice se jim muze zamlouvat forma stfidavé vychovy. Zda byly informace v pozitivnim
nebo negativnim smyslu, je otazkou. Pii této formé vychovy rodi¢e maji stale vliv
na vychovu ditéte a jsou s ditétem v uzkém kontaktu. Ukazuje ndm medialni obraz v§echny
stranky stfidavé vychovy? Jsou déti ve stfidavé vychové spokojeny nebo je to jen
spokojenost rodi¢i, ze dosahli svého? Ze statistik je patrné, Ze ze strany rodi¢u je tato
forma vychovy castéji pozadovana. Jsou vSak rodice dostatecné informovani o podstaté

a ur¢itych podminkéch sttidavé vychovy?

Institut stfidavé vychovy byl v zakoné ¢. 94/1963 Sb. o rodin€, ve znéni pozdéjsich
ptedpist zakotven jiz od roku 1998, svou platnost ukon¢il k 31. 12. 2013. Od 01. 01. 2014

je u€inny novy obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., ktery nove upravuje rodinné pravo.

Cilem prace je ziskat pohled na stfidavou vychovu ze strany rodi¢t, ktefi maji dité v této

formé vychovy, jejich rozhodovani, motivace k dané volbé¢ a jeji realna podoba.

Prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické Casti jsou tii hlavni
kapitoly, ve kterych se obeznamime se zakladni terminologii jako je rodina, manzelstvi
a formy porozvodové vychovy déti. Blize se podivame na projevy déti po rozvodu
rodict. Stfidavé vychové, jejimu legislativnimu vymezeni, kritériim a podminkam,
se budeme vénovat v samostatné kapitole. V praktické Casti po vymezeni vyzkumného
problému budeme realizovat pomoci kvalitativniho vyzkumu rozhovory s rodici,

které nasledné zpracujeme a interpretujeme.
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|. TEORETICKA CAST
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1 RODINA

Rodina je vymezovana jako instituce, ktera je zakladem spole¢nosti. Tato charakteristika

ma vSak v kazdé spolec¢nosti jiny vyznam.

V soucasnosti by bylo pfithodnéj$i mluvit o rodiné jako o rodinném souziti lidi. Zadkladem
souziti lidi je jejich vzdjemna citova vazba. ,, Tato stale bedlivé sledovana a proverovand
vazba — Vv niz md vyznamnou ulohu sexualita antikoncepcnimi technikami osvobozend
od své reprodukcni funkce — je sice podporovana ustalenymi zpiisoby komunikace
a ritualizovanymi uddlostmi, nicméné nedokdze odolat negativni emocionalni bilanci
jednoho z partneru. Snatek, a to ani cirkevni Snatek, nepredstavuje dostatecnou garanci

trvalosti souziti. * (Matousek, Palzarova, 2010, s. 13)

1.1 Charakteristika rodiny

,Rodina je nejstarsi spolecenska instituce. Plni socializacni, ekonomickeé, sexudlné —
regulacni, reprodukcni a dalsi funkce. Vytvari urcité emocioOnalni klima, formuje
interpersondlni klima, vztahy, hodnoty a postoje, zaklady etiky a Zivotniho stylu. Z hlediska
sociologického je rodina formou zaclenéni jedince do socidalni  struktury.

(Pricha, Walterova a Mares, 2001, s. 202)

Rodina je stale nejzakladnéjsi jednotkou spole¢nosti, ktera ma své misto ve spolecenském
déni, kterému se neustale pfizpiisobuje, plni své ulohy a funkce, je pro nas misto,
kde uspokojujeme psychické potieby jako rodice i jako déti. Uspokojovani potieb nam
pfinasi pocit vzajemné spokojenosti, odpo€inku a radosti. V rodin€ si vytvaiime stalé
a hluboké citové vazby, které naplnuji zakladni psychickou potiebu zivotni jistoty,
jak pro rodice, tak pro dité. Tato zakladni potieba zivotni jistoty nas provazi celym
zivotem. Kuceni a vzd€lavani v rodiné nepotfebujeme Zzadné ucebnice, ucime se
napodobou, spoleénymi ¢innostmi, spolenym planovanim apod. Rodinu miiZeme chapat
jako urcity systém, nazveme ho mikrosystémem, ve kterém dochazi ke vzajemnym
interakcim vSech ¢lenti rodiny. Nejsme vSak obklopovani a ovliviiovani jen rodinou,
ale také pribuznymi, ptateli a ostatnimi, se kterymi se dostavdme do kontaktu. Tento SirSi
spole¢ensky systém oznadujeme jako mezosystém. Skola, zaméstnavatel, ufady a dalsi

instituce zahrneme pod pojem exosystém, obklopuji nas, avSak spiSe zvnéjsSku.
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Celad spolecnost a jeji normy, postoje, zvyky, ale i myty nazyvame makrosystémem,
ktery na rodinu puisobi, nejedna se o osobni kontakt. (Mat&jcek, 1999, s. 29 — 35)

vvvvvv

vztah rodi¢e a ditéte, tento vztah ma celoZivotni charakter, nema na to vliv ani zletilost
ditéte nebo jeho odstéhovani. Miizeme fici, ze naplni rodiCovstvi je socializace ditéte.

(Nesporova, 2012, s. 458)

Rodina se méni v case a v prostrou. Pokud se podivame do historie, mizeme vidét
proménu piistupu spolecnosti k matetstvi. V 70. letech 20. stoleti byla spolecnost
nastavena tak, Ze pro Zeny, matky, méla pochopeni a vychazela jim vsttic. V této dob¢ také
na né nebyly kladeny piili§ vysoké naroky v zaméstnani. Zeny rodily v nizkém véku,
kolem 20-ti let. VEék matek se zacal prodluzovat. Prvni dité se narodi zené kolem 30. roku.

Naroky na Zeny v zamé&stnani zna¢né stouply. (Nesporova, 2012, s. 462 - 463)

Po roce 1989 se objevil velky ptival materidlnich statkil, ktery stdle vzrasta. Rodice
pro svou casovou pracovni vytizenost kompenzuji détem svou nepiitomnost ve formeé
hmotnych statkd. Dé&ti nejsou vychovavany, aby si byly védomy své vlastni

odpovédnosti. (Masakova, 2011, s. 27).

,,Rodina je produktem i zrcadlem spolecnosti. “ (HruSadkova, 1993, s. 9)

1.2 Typy rodiny

Existuje n€kolik kritérii, dle kterych je mozné rodinu dale klasifikovat. Dunovsky (1986,
s. 25 — 28) uvadi typy rodin:

- podle slozeni — rodina Uplné (oba rodice a déti); rodina netplnd (jeden rodi¢ Zijici
s détmi); rodina doplnéna (rodi¢ zije snovym partnerem a détmi); rodina
nahradni (dit€ neZzije s biologickymi rodi¢i, Zije napf. s osvojiteli, péstouny aj.);

rodina druzska (jedna se o nesezdané souziti rodich),

- podle stability — rodina pevna (vazby mezi ¢leny rodiny jsou pevné, stalé); rodina
naruSend (souziti rodiny je naruSeno, soudrznost rodiny je zachovana, konflikty déti
nezasahuji), rodina rozvracena (vztahy v rodiné jsou natolik poruseny, ze vedou

k rozpadu rodiny),
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- podle funkénosti — rodina funkéni (plni vSechny funkce, zabezpecuje dobry vyvoj
ditéte); rodina problémova (neplni nékteré funkce, vyvoj ditéte neni ohrozeny,
rodina je schopna si pomoci); rodina dysfunkéni (neplni nékteré nebo vsechny
funkce, je zde ohrozen vyvoj ditéte, je nutnd systematickd pomoc zvnéjsku);
rodina afunkéni (nefunkCnost rodiny, vadzné ohrozeni vyvoje ditéte,

jeho nutné umisténi do nahradni rodinné péce),

- podle pivodu - rodina orienta¢ni (rodina, v které se ¢loveék narodil); rodina

prokreacéni (rodina, kterou si ¢lovék zalozi jako svou vlastni rodinu),

- podle velikosti — rodina nuklearni (otec, matka, déti); rodina rozsitena (zahrnuje

krom¢ otce, matky a déti, také prarodice, stryce, tety apod.).

1.3 Funkce rodiny

Rodina prosla mnohymi zménami v Case, jak jiz bylo shora uvedeno, a stim souvisi
1 ménici se funkce rodin, které se navzdjem ovliviiuyji. V literatufe miZeme nalézt rizné

funkce rodiny, nejcastéji vSak nasledujici:
- biologicko — reprodukéni funkce — rodi¢e mohou plodit déti,

- ekonomicko — zabezpecovaci funkce — rodice jsou zapojeni do pracovniho procesu,

aby mohli déti ekonomicky zajistit,

- emocionalni funkce - rodi¢e maji Kk détem otevienou naru¢, zahrnuji
je bezpodminecnou laskou, poskytuji jim jistotu skrze dané hranice, vyjadiuji své

pocity,

- socializacn€ — vychovna funkce — rodice se mohou, dovedou a chtéji
o déti postarat, pripravuji a vychovavaji déti napt. k tomu, aby se dokazaly

pohybovat ve spole¢nosti druhych osob,

- relaxa¢ni funkce — spole¢né traveni volného Casu rodiny pfi rlznych aktivitach.

(Dunovsky, 1986, s. 13 — 16; gpaﬁhelové, 2010, s. 12),

1.4 Manzelstvi

Manzelstvi je zdkonem stvrzeny svazek muZe a Zeny. Pro kazdého z nds miize mit jiny

vyznam. Vstupem do tohoto svazku svétu sdélujeme, Ze jsme zodpovédni a chceme nadale
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ve vztahu s partnerem pokrac¢ovat vV dobrém i ve zlém, ze se budeme snazit jeden druhého
podporovat a pii prvnich neshodach nepijdeme zadat o rozvod. Manzelstvi vyzaduje
velkou davku tolerance, mély bychom byt schopni udélat kompromis a navzajem se k sob¢
chovat slusn¢. Je to pro nas dalsi etapa zivota, ktera se nam otevirda. Mame sva oc¢ekavani,
jez mohou znamenat, zen ten druhy nas miize jesté¢ né¢im prekvapit. Manzelstvi mizeme
chapat jako stavebni kamen k zalozeni rodiny, K zplozeni ditéte. A poté se dostavame

do dalsi etapy zivota a to zivota s ditétem.

Uzavienim manzelstvi na sebe ¢lovek prebira prava a povinnosti, ktera jsou nové upravena
v obcanském zdkoniku €. 89/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisii, jez nabyl ucinnosti
od 01. 01. 2014. Obcansky zakonik se tak stdva hlavnim pramenem rodinného prava,

které je v ném obsazeno v ustanoveni § 655 - § 975.

, Manzelstvi je trvaly svazek muze a Zeny vznikly zpiisobem, ktery stanovi tento zdkon.
Hlavnim ucelem manzelstvi je zalozeni rodiny, radna vychova déti a vzdajemnd podpora

a pomoc. “ (Cesko, 2012, s. 1097)

Podle &eského statistického ufadu (2013) bylo vroce 2012 uzavieno v CR 452 tisic
manzelstvi, coz byl poCet uzavienych manzelstvi o 69 vyssi nez v roce 2011. Nejvice
uzavienych manzelstvi, tj. 57,1 tisic, bylo vroce 2007. Od tohoto roku vstupovalo
do manzelstvi stale méné lidi. Nejpocetnéjsi skupinu v ramci uzavienych manzelstvi tvori
svobodni snoubenci a v roce 2012 jich bylo 66%. Nasleduje skupina, kdy oba novomanzelé
byli pfed uzavienim manzelstvi rozvedeni. Tato skupina tvofila v roce 2012 14%.
Primérny vék muza pii uzavieni prvniho manzelstvi v roce 2012 byl 32,3 rokd a u zen

29,6 roku. Vék u muzli a Zen se pii prvni vstupu do manzelstvi neustale zvySuje.
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2 ROZVOD A DETI

V dnesni dobé stale pretrvava trend, Ze se kazdé druhé manzelstvi rozvadi. Snatek uzavira
stale méné lidi, jak jsme si jiz uvedli v pfedchozi kapitole. Divody mohou byt riizné,
muze to byt mald mira odpovédnosti rodict, touha po svobodé, ekonomickd vyhodnost
pro rodice v ramci davek SSP a HN, obava ze zavazkl, které plynou z uzavieni manzelstvi

apod.

Vv

byt srovnatelny s imrtim blizké osoby. Rozhodnuti o rozvodu miize byt zbrklé. Zeny jsou
citlivéjsi k moznym pfiznakim rozvodu nez muzi. Dle Novaka a Prichové
(2005, s. 9 — 10) by se zodpovédny cloveék mél pred svym rozhodnutim o rozvodu sam sebe
ptat a zaroven odpovidat na nasledujici otazky: ,,Jak to asi bude s déetrmi? Kde a za kolik

budu bydlet? Dokadzu se uzivit? Co mohu ziskat a co naopak ztratit? .

., Manzelstvi miize byt rozvedeno, je-li souziti manzelii hluboce, trvale a nenapravitelné

rozvrdceno a nelze ocekdvat jeho obnoveni.“ (Cesko, 2012, s. 1109)

Obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdé¢jSich predpist, také stanovuje,
za jakych podminek bude manzelstvi rozvedeno, zachovava stdvajici upravu rozvodu
(jakéa byla dle zakona €. 93/1964 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti). Soud musi vzdy,
pokud se narodi dit¢, upravit prava a povinnosti rodict k ditéti pro dobu po rozvodu jesté

pied rozvodem manzelstvi.

Podle c¢eského statistického ufadu bylo vroce 2012 rozvedeno 26,4 tisic manzelstvi,
coz byl niz§i pocet o 1,7 tisic nez vroce 2011. Podobny nizky pocet rozvedenych
manzelstvi byl dosazen v letech 1970-1979. U 72 % pftipada §lo o prvni rozvod u obou
manzeld. V roce 2012 byl zaznamenan nejvyssi pocet rozvedenych manzelstvi, tj. 11,5
tisic, ve skupin¢ manzelstvi, jehoz délka trvani byla 15 a vice let. Tento jev se opakuje
kazdy rok. Bylo také zjisténo, ze v ptipad¢ uzavieni manzelstvi podava navrh na rozvod
ve dvou tfetinach zena. Jako pfi¢iny rozvodu statistiky uvadi nevéru, alkoholismus muzg,
nezdjem Zeny o rodinu, ale i pfi¢iny obecnéjsiho charakteru jako rozdilnost povah, ndzort
a zajmu. Vroce 2012 bylo rozvedeno manzelstvi s nezletilymi détmi v poétu 57,5 %,
coz je o 14,2 % méné nez vroce 1992. Vliv na tento pokles ma zastoupeni rozvodi

dlouhotrvajicich manzelstvi s détmi, které jiz nabyly zletilosti. A roli v tom hraje také
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nizka porodnost v poslednich letech, kdy se v roce 2012 narodilo 108,6 tisic déti. Z toho se

neprovdanym Zenam narodilo 43,4 % déti, tento parametr se zvySuje kazdym rokem.

2.1 Formy porozvodové péce o déti

Pokud se rodice, at’ uz jsou manzelé nebo nejsou, rozhodnou pro ukonceni svého vztahu,
budou muset fesit otdzku ,kdo bude mit ve své vychové déti“. Rodice v dobé
pied a v dobé po rozvodu manzelstvi uvadi, ze jim jde hlavné o dobro a zajem ditéte,
maji v této fazi velkou moznost to dokazat (Matéjcek, Dytrych, 1992, s. 7). Manzelé se
mohou dohodnout na péc¢i ditéte po rozvodu manzelstvi, tuto dohodu piedlozi soudu,
ktery jim ji schvali, pokud je v souladu se zdjmy déti. Takovéto rozhodnuti je pro vSechny
ziCastnéné nejrychlejsi, nejlevnéjsi a nejméné poskozuje déti. Také nastdva opacna
moznost, ze se manzelé na péfi o déti nedohodnou a musi projit soudnim fizenim,
ve kterém soud autoritativné rozhodne. Takové soudni fizeni pak zatézuje vSechny aktéry,
je zdlouhavé a naro¢né pro dité. Je také otazkou, zda autoritativni rozhodnuti soudu rodice

vezmou za své a budou ho respektovat.

Pokud se podivame do nasi nedavné historie, tak mizeme nalézt, ze pted 17 lety nebyla
mozné jind vychova ditéte nez vyhradni vychova jednoho zrodici. Déti byly
v pfevazné mife svéfovany do vychovy matce. Aktudln€ se situace méni a vychova déti
je stale vice diskutovanym tématem. Nyni mame tfi formy porozvodové vychovy o déti,

kter¢ si blize ptedstavime.

2.1.1 Dité ve vychové jednoho z rodica

Stale nejfrekventovanéjsi formou porozvodové péce je svéteni déti do vychovy jednoho
z rodict. Styk ditéte s rodicem, ktery nema dité ve vychove, miize byt na domluvé rodict
nebo stanoven soudem. Dle Mat&jcka a Dytrycha (1992, s. 11) je ,, optimalni forma styku
ditéte s rodicem jako volné pokracovani rodinného vztahu.“ Manzelstvi sice skoncilo,
ale rodicovstvi nadale trva a bude trvat (Matéjcek, Dytrych, 1992, s. 11). Prochazkova
(2011, s. 63) uvadi: ,,Neni v kompetenci rodice, ktery mad dite svérené do péce,
aby druhému rodici diktoval podminky, s kym se dité v dobé styku ma nebo nema vidat
(napr. s novym partnerem). Po dobu stanoveného styku s ditétem je na rodici, aby zvazil,

co a kde budou s ditétem délat, a uvédomil si, ze po celou dobu styku prebira za dité



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

i pravni zodpovédnost. Vyplati se ale vzdy zohlediovat zajmy ditéte podle jeho vyvojové
urovne. “

I kdyz zaznamendvame urcity vzestup opatrovnickych fizeni, kde jsou déti svérovany
do vychovy otci, tak stale jsou ve vétsin¢ déti svéfovany pravé do vychovy matky.
Ze statistik jsme zjistili, Ze matky si vSak Castéji zadaji o déti do své vychovy. Z praxe
miZzeme uvést, ze tento jev je disledkem napt. dohody rodict, kdy navrh podéva Zena.
Podle piehledu o pravomocnych rozhodnutich soudii v opatrovnickych vécech pfi prvnim
rozhodnuti jsou déti svéfovany matce a vroce 2013 to byl pocet 20,6 tisic déti,
coz byl pocet o 5,7 déti méné nez vroce 2012. A otci bylo svéfeno 1,4 tisic déti,
oproti roku 2012 méné o 396 déti v piedchozim roce. V prvnim rozhodnuti o vychové déti
pro piipad rozvodu bylo svéfeno matce 13,6 tisic déti, jednalo se o 6,1 tisic déti méné
nez vroce 2012. A otci bylo v prvnim rozhodnuti o vychové déti pro ptipad rozvodu
svéteno 1,3 tisic déti, tj. 0 418 déti vice nez v roce 2012. (CSU, 2013, s. 1)

Je podlozeno vyzkumy, Ze otcové a matky jsou pro vyvoj ditéte stejné dileziti. I otcové
se dokdzou tadné postarat a vychovavat déti stejné dobie jako matky. Bylo také zjisténo,
ze v priuméru se déti zijici s rodiCem stejného pohlavi adaptuji 1épe. Pokud jsou nadale
udrzovany vztahy déti s obéma rodici, détem to pomiize 1épe se ptizplsobit v této narocné

chvili jako je doba po rozvodu rodi¢i. (Warshak, 1995, s. 242 — 243)

2.1.2 Dité ve spolec¢né vychové rodic¢i

Spole¢nou vychovou rozumime situaci, kdy se rodi¢e budou starat o dité 1 po rozvodu
V jediném vychovném prostiedi, budou-li rodice spolu bydlet napt. i po rozvodu Vv jediném
byté. Poméry ditéte nebudou zménény pro dobu pied i pro dobu po rozvodu rodi¢a.
Toto rozhodnuti musi byt pfedev§sim v z4jmu ditéte a hlavnim pfedpokladem je souhlas
vsech zucastnénych, tedy 1 ditéte, pokud je schopné posoudit vyznam tohoto rozhodnuti
s ohledem na sviij vék a vyspélost. V této formé vychovy se oba rodice podili na chodu
domaécnosti napt. vareni, uklid, prani atd. Spolecna vychova se jevi byt vhodnéjsi forma

vychovy spiSe u déti starSich, napt. na prahu zletilosti.
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2.1.3 Dité ve stiidavé vychové rodici

Dité potiebuje 1 po rozvodu oba rodice. Velkou Zivotni vyhodou je pro déti zachovani obou
rodi¢l 1 po jejich rozvodu. ,,Dité si zvykne Zit docela dobre ve dvou riznych svétech,

pokud se mu nepratelsky nemichaji. ** (Matejcek, Dytrych, 1992, s. 6 — 7)

Stiidava vychova znamena, Ze dité je po uréity ¢asovy usek svéfeno do vychovy jednoho
rodice a poté, zpravidla po stejné¢ dlouhou dobu, do vychovy druhého rodi¢e. Soudni
rozhodnuti také stanovi prava a povinnosti obou rodi¢t a obvykle stanovi vysi vyzivného,
zejména v odlisnych piijmech rodict. Intervaly stfidani jsou individualni, miize se jednat
o tydenni intervaly, pfedev§im u déti nizSiho véku, nebo o intervaly mésicni 1 delsi u déti

starsiho véku.

Stiidavou vychovou se budeme podrobnéji zabyvat v samostatné kapitole.

2.2 DEéti a jejich projevy po rozchodu rodicu

Rozchod rodi¢u se dotyka ditéte vzdy, i kdyz si rodi¢e mohou myslet, ze se na détech nic
zasadniho neprojevilo. Dité si zcela jisté vSimlo napéti ¢i neshod mezi rodi¢i a odchodu
jednoho z nich. Rodi¢e v dobé rozchodu mohou byt zahlceni svymi emocemi a musi fesit
dalsi problémy (napi. zaméstnani, bydleni, finance aj.). V této situaci mohou vénovat mén¢
Casu détem a také mohou byt méné empaticti vici détskym potiebam. Projevy déti
jsou individudlni a nasledky ,,boj rodic¢i* se mohou projevit az pozdéji. (Matéjcek, 1992,

s.4-5)

Pokud se rodice budou snazit ditéti, samoziejm¢ piimétené jeho veku, vysvétlit situaci,
co se vrodiné déje, a ditéti nechat prostor i na otazky, tak mu pomohou eliminovat

negativni dopady v tomto tézkém obdobi.

V nasledujicich podkapitolach budeme charakterizovat déti v obdobi piedSkolniho
a Skolniho véku s ohledem na nasi praktickou ¢ast, ve které nasimi participanty byli rodice

s détmi v tomto vékovém obdobi.

2.2.1 Déti predskolniho véku

Ptedskolni vek byva ohrani¢en od 3 do vstupu do Skoly, vétSinou do 6 let véku ditcte

nebo kratce potom.
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2.2.2 Charakteristika predSkolniho véku

V tomto obdobi se méni télesnd konstituce ditéte. Motoricky vyvoj, jemna i hruba
motorika, se stale zlepSuje a zdokonaluje. Pohyb je pro dité stale nejpiirozenéjsi potieba.
V oblasti poznavacich procesu u ditéte pfevlada vnimani synkretické, ¢asti predmétt
vnima celistvé, nepoznd vSak vztahy mezi nimi. Dit€¢ vV tomto vyvojovém obdobi nedokaze
pfesné vnimat Cas a prostor. Pfedstavivost se intenzivné rozviji, roste zajem o piib¢hy,
které je schopno reprodukovat. Stim souvisi |1 rozSifovani slovni zasoby.
Jeho predstavivost se projevuje zejména v namétovych hrach, ale i ve skutec¢nych
zivotnich situacich. Hra se stava nejdulezitéjsi Cinnosti ditéte, jednd se o jeho zakladni
psychickou potiebu. Od paralelni hry piechazi ke kooperativni. Casto jesté neodliduje
piedstavy a realitu, v souladu se svou potiebou si hrou realitu upravuje dle svych predstav.
Svou pozornost vénuje tomu, co vidélo a co u toho prozilo. Ke konci ptedskolniho véku
zacina rozliSovat praci od hry. Chce si vyzkouset uréité Cinnosti a nesta¢i mu si je jen
»jako zkusit“. V tomto obdobi jsou patrné rozdily v muzskych a zenskych rolich,
dit¢ si také osvojuje normy chovani. (Cap a Mares, 2001, s. 226 — 227;
Siméikova - Cizkova et al., 2003, s. 68 - 72)

2.2.3 Projevy déti piredskolniho véku

Déti v predskolnim véku jsou velmi zranitelné. Jsou stfedobodem svéta, pokud se déje
néco Spatného, davaji si to za vinu. Déti nechapou, pro¢ maminka nebo tatinek odesli,
nerozumi rozchodu rodi¢t. Rodi¢e by méli détem v tomto obdobi vénovat dostatecnou

pozornost a ubezpecit je o své lasce, zachovat détem pocit jistoty.

Projevy déti jsou rizné a individualni, jedna se zejména o smutek, pla¢, zvysSeny hlas,
zlostnd mimika, podrazdénost, Gizkostné stavy, bojacnost, navrat k predchozi vyvojové fazi,
poruchy pfijmu potravy, poruchy spanku, no¢ni désy, pomocovani, ptimknuti k jednomu
rodi¢i, odmitani odlouceni, vybuchy agrese, pocity viny, vy$s§i nachylnost k wrazim.

(Smith, 2004, s. 41 — 43; Prochazkova, 2011, s. 71; Novak, Prichova, 2005, s. 54)
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2.2.4 Déti mladSiho $kolniho véku

Obdobi mladsiho $kolniho véku urujeme od 6 — 7 let do 11 let v€ku ditéte. Dité v prvni
etap¢ je na zacatku Skolni dochazky a v druhé etapé je ve vyssich tridach 1. stupné skoly.

Mezi témito etapami jsou u déti vidét vyznamné rozdily.

2.2.5 Charakteristika mladsiho $kolniho véku

Dité€ se po psychosomatické strance vyviji plynule, pokrok se projevuje ve vSech oblastech.
Je dilezité mit na paméti individudlni rozdily, kdy biologicky v€k se nemusi shodovat
s kalendainim. Motoricky vyvoj se zpomaluje, pohyby jsou koordinovanéjsi, piesnéjsi.
Pohyb pro dité je i nyni dtlezity, zejména pro uvolnéni. V ramci poznavacich procesu se
nového, je schopno vnimat vSeobecnéji pifedméty a jevy. Predstavivost jiz neni tak
spontanni, dit€¢ umi rozeznat realitu a fantazii. Pamét se méni z mechanické a neimyslné
na zdmérnou. Na pocatku Skolni dochazky je pro dité¢ obtizné udrzet pozornost. V tomto
obdobi je dale pro dit¢ dilezitd motivace ve form¢ pochvaly, povzbuzeni, znamky,
usmévu apod. Dité si osvojuje fe¢ psanou i1 Ctenou. Do pozadi ustupuje labilita
a impulzivita a do popiedi se dostava schopnost seberegulace. Dité¢ vstupem do Skoly
pfijima novou roli a to roli Zdka. Hra méd i nadale své stalé¢ misto a je pro dité pfirozenym
odpocinkem, nabyva vSak na sloZzitosti pravidel. Dité navazuje nové socidlni kontakty,
kamaradské vztahy, ale 1 vztahy soupefivosti a agresivity. Je ovlivilovano médii a dochazi
k napodobovani modeld, které ne vzdy jsou zadouci. Vnima postupné vzdalovani
od rodiny. Avsak rodinné vazby nadale jsou zakladem jistoty ditéte. (Cap a Mare§, 2001,
s. 228 — 231; Siméikova - Cizkova et al., 2003, s. 93 - 99)

2.2.6 Projevy déti mladSiho Skolniho véku

Rodina zaujima u ditéte ustfedni misto, pro dit€ znamena pocit jistoty a zazemi. Odchod

jednoho z rodi¢t miize byt pro dité zhroucenim jeho jistoty.

Mezi mozné projevy jako reakce na rozchod rodi¢i muzeme uvést hlucnost,
smutek, provokace, aktivita, vzdor, poruchy spanku a pozornosti, psychosomatické potize,
poruchy pfijmu potravy, zhorSenou Vvyslovnost, nesrozumitelnost slovniho projevu,

ztratu sebeduvery, ndvrat k pfedchozi vyvojové fazi, plac, strach z opusténosti,
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drobné kradeze, hnév, nachylnost k depresim, pocit zlosti k jednomu zrodic¢t
nebo k obéma rodicim. (Smith, 2004, s. 43 — 45; Prochazkova, 2011, s. 71; Novak,
Priachova, 2005, s. 54)

2.3 Potreby déti

Potieby se méni v riznych vyvojovych etapach, uspokojovani potieb je nutné pro zdravy
o dit€. Dunovsky (1999, s. 49 — 53) rozd€luje zakladni potieby ditéte do Ctyi oblasti,

které se navzajem prolinaji:

- biologické potiecby — potfeba potravy, dostatek tepla, Ccistoty, ochrany
pred negativnimi vlivy prostfedi, potfeba odpovidajici stimulace, potieba optimalni
nebo alespon uspokojivé péce, potieba zdrave se vyvijet, potieba 1écebné péce, aj.,

- psychické potieby — potfeba dostatku podnét, potteba smysluplnosti svéta, potteba
jistoty, potfeba védomi vlastni identity, potieba oteviené budoucnosti,

- socialni potfeby — potieba lasky a bezpeci, potieba piijeti ditéte takového jaké je,
potieba identifikace, potieba osvojeni si zdravého Zivotniho stylu,

- vyvojové potfeby — uspokojovani vyvojovych potieb souvisi i s motivaci,
ktera se v pribéhu vyvoje ditéte zvySuje a dit¢ je tak schopno si vytvofit

a realizovat vlastni plany.
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3 STRIDAVA VYCHOVA

,Kdyz Filemon a Baukis zjistili, Ze jejich do té doby spokojené manzelstvi
je rozvraceno aktualnim nedostatkem spolecnych zdajmu, svorné pronesli: ,, Prestavame byt
manczeli, ale zuistavame rodici!*“ Filémon navrhoval, aby i po rozvodu pecovali o sva ditka
rukou spolecnou a nerozdilnou. Baukis soudila, Ze lépe bude se v péci stiidat — mésic

jeden, druhy mésic druhy... (Hrusakova, Novak, 1999, s. 30)

Stfidavd vychova ma mnoho zastancu této formy vychovy, ale také i odplrca. Tento typ
vychovy nelze zobecnit tak, ze je vhodny pro vSechny déti, je nutné brat v ivahu konkrétni
rodinu a jeji jednotlivé c¢leny. Rodi¢e mivaji zkreslené informace o stfidavé vychove,
je proto na socialnich pracovnicich, aby rodi¢im podali objektivni informace a dali jim
prostor pro mozné dotazy.

Pokud se podivame do statistik Ministerstva spravedlnosti CR (2013, s. 1), dale viz piiloha
¢. 1 a 2, mizeme vidét zvySujici se pocet prvnich soudnich rozhodnuti o vychové ditéte

do spole¢né, popt. sttidavé vychovy obou rodi¢ti i po rozvodu, bliZe v nasledujici tabulce:

1995 | 2000 | 2005 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

Prvni rozhodnuti o vychové ditéte | - 233 | 536 | 867 | 1485|1571 | 1456
do spolecné, piip. stiidavé vychovy

obou rodi¢u

Prvni rozhodnuti o vychové ditéte | - 585 | 807 | 1220 | 1945 | 2121 | 1703
pro ptipad rozvodu do spolecné,

piip. sttidavé vychovy obou rodict

Tabulka 1 — Rozhodnuti soudii v Fizeni o nezletilych détech (CSU, MS CR)

V roce 1995 neni uveden zadny pocet, a to z toho divodu, Ze stiidava a spole¢na vychova
byla zahrnuta do zdkona o rodiné ¢. 93/1964 Sb., ve znéni pozd¢jsSich predpisi,
az v roce 1998. Ve statistikdch se bohuzel nedozvime, kolik déti bylo svéteno do stiidavé
vychovy, jelikoz spole¢na a stfidava vychova jsou shrnuty do jedné kategorie.

Mizeme ptredpokladat, ze dochazi i k nardstu sttidavé vychovy.
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3.1 Zasady a podminky stiidavé vychovy

Obcansky zakonik (dale jen OZ) ¢&. 89/2012, Sb.,, § 907 odst. 2 stanovuje,
ze pti rozhodovani o svéteni do péce soud rozhoduje tak, aby rozhodnuti odpovidalo zajmu
ditéte. Soud bere ohled na osobnost ditéte, jeho vlohy a schopnosti ve vztahu k vyvojovym
moznostem a zivotnim pomérim rodic¢h. Kazdy rodi¢ mize mit rozdilné piijmy,
moznosti bydleni apod. Pozornost je rovnéz vénovana moznému budouci vyvoj ditéte
u kazdého rodice. Soud se zabyva i citovou orientaci a zdzemim ditéte.
Dité je individualita, tak by se k nému mélo i pfistupovat. Nékteré dité napf. nema rado
zmény, druhému nepiisobi zadné potize. Soud se také vénuje vychovné schopnosti kazdého
z rodicl, stavajici a o¢ekavanou stalosti vychovného prostfedi, v némz ma dité naptisté Zit.
Dité nezije jen srodiCi, ale také zije nebo se stykd se svymi sourozenci, prarodi€i,
dalsimi pfibuznymi i nepfibuznymi osobami. Proto se soud zajima citovymi vazbami ditéte
k témto osobam. Zjistuje rovnéz to, ktery z rodi¢u dosud o dité fadné pecoval a fadné dbal
0 jeho citovou, rozumovou a mravni vychovu, jakoz i to, u kterého z rodi¢ti ma dité lepsi

ptedpoklady zdravého a uspésného vyvoje.

U této formy vychovy by mél byt vzdy zjiStén nazor ditéte. Rozhodnuti o stfidavé vychové
by nemélo byt Gstupkem jednoho z rodicu pfi vzajemné rivalité. Je v prvé fadé na rodicich,
aby prokazali funkcénost stiidavé vychovy v praxi jesté pied rozhodnutim soudu. Jednalo
by se o takovou pfipravnou fazi, kdy by si vSichni aktéfi (matka, otec, dit€) stanovili jasna

pravidla, v§ichni by souhlasili a vyzkouseli tak stfidavou vychovu ,,naneéisto*.

OZ ¢. 89/2012, Sb., § 907 odst. 3 uvadi, Ze dit¢ mé pravo na péci obou rodicii a také
na pravidelny osobni kontakt s nimi. Rodi¢ db4 na pravidelné informovani o ditéti druhého
rodi¢e, kterému nebylo dité svéfeno do vychovy. Soud nadale bere ohled na schopnost

rodic¢e dohodnout se na vychové ditéte s druhym rodicem.

Podle OZ ¢. 89/2012, Sb., § 875 odst. 2 rodice sd¢li ditéti vSe potfebné pred rozhodnutim,
které se dotyka jeho z4jmu, aby si mohlo vytvofit svilj vlastni ndzor. Tomuto ndzoru rodice

vénuji patfinou pozornost a berou ho v uvahu pfi rozhodovani.

OZ netesi délku intervalt stiidavé vychovy, tzn., po jakych intervalech by se rodi¢e méli

ve vychové ditéte stiidat.
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Dle Klimese (2009, s. 13 — 14) je nejidealn&jsi, kdyz se intervaly sttidani nejvice podobaji
piirozenému zivotu. Jako vhodné vidi i ptildenni interval, ktery ale neni vétSinou prakticky
mozné realizovat. U déti v pfedSkolnim a mladS$im Skolnim veku, kde vétSinou probihaji
tydenni intervaly stfidani, jsou vhodnd rodinna setkdni Vv putlce tydnu. Jak pozname,
ze je interval stfidani dobfe nastaven? Pokud se u ditéte neprojevuji poruchy ptizptisobeni

pii stiidani dvou prostredi.

3.2 Kritéria stfidavé vychovy

Rodi¢e by si méli pfed rozhodnutim o stfidavé vychové odpovédét na nékolik

nasledujicich otazek:
- Kde bude mit dité trvalé bydliste?

- Co nového pfinese novy partner, jak vychazi s détmi, jak pfistupuje k této

specifické formeé vychovy?

- Mam dostatek informaci o stfidavé vychov€é, vim, na koho se mam obratit

pro piipadnou pomoc ohledn¢ dohody s druhym rodi¢em?

- Je naSe dit¢ dostatecné piizplsobivé, je vice citlivé, je tzkostné, upfednostiuje
jednoho rodi¢e vice, m& na to vhodny vé€k, je zdravotni stav ditéte dobry

pro stfidani nebo se mu tim jeho zdravotni stav zhorsi?
- Kdo bude ditéti kupovat oble€eni, platit krouzky a dalsi jeho vyziti?
- Jak budeme mit dité o prazdninéch, svatcich a narozeninach?
- Jak finan¢né zvladnu platit sam byt?
- Jak si budeme ptfedavat obleceni, v jakém stavu?
- Kdo bude komunikovat se Skolkou/skolou?

- Kdo si bude uplatnovat danové zvyhodnéni na vyzivované dité? (Zakouftilova,

2014, s. 176 - 178)
Existuji ur€ité zasady, na kterych by se rodi¢e méli dohodnout:

- 0ba rodi¢e maji zdjem o vychovu ditéte a jsou zpusobili dité¢ vychovavat,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 26

- rodice se dohodli na stfidavé vychove, tato dohoda byla zjejich spole¢né

a svobodné vule,

- pokud nastane situace, ze rodi¢ bude mit narok na davky SSP (napf. ptidavek

na dit¢), rodice by se méli dohodnout, kdo bude davky SSP pobirat,

- rodi¢e jsou spolu schopni komunikovat v zajmu ditéte, spolupracovat, nachazet
konstruktivni feSeni,

- rodice jsou schopni dostat svym finan¢nim zédvazkim vaci ditéti 1 druhému rodici,

- rodi¢e by méli mit bydlist¢ blizko u sebe, aby dit¢ mohlo navstévovat stejnou

Skolu, m¢lo stejné kamarady a stejné zajmové krouzky,

- rodi¢e by méli dité seznamit se svym rozhodnutim a znat nazor a ptani ditéte,
které bude dulezitym voditkem pro dalsi rozhodovani o zptsobu vychovy ditéte.

(Zakoutilova, 2014, s. 176 - 178)
U Sparihelové (2005, s. 3) nachazime jesté dal§i zasady, které jsou obsazené i v $ir§im
pojmu komunikace rodict, ptesto je povazujeme za dilezité:

- schopnost rodi¢i se domluvit na podobnych vychovnych principech v ramci
vychovy ditéte. V opaéném piipadé mize dochazet k manipulaci ze strany ditéte
vuéi rodi¢tm,

- je vhodné, aby rodic¢e zachovavali vychovné postupy a stereotypy u obou rodicu,

- informovat se navzajem o udalostech v dobé pobytu ditéte u jednoho nebo druhého

rodice. Dilezita je zde pravdomluvnost rodict.

Zasady muzeme doplnit podle Novotné (2011), ktera uvadi, ze stiidava vychova je v zajmu
a ku prospéchu ditéte, kdyz oba rodice jsou schopni:

- pfiznat, Ze druhy rodi¢ je dobry rodic,

- spolu komunikovat a spolupracovat.
Podle Hrusakové a Novaka (1999, s. 32 — 34) je nutné, aby rodi¢e prokazali schopnost
spoluprace s druhym rodi¢em ve skutecnosti neboli v praxi. Nestac¢i pouhé prohlasovani.

Dale uvadi, ze nazorim ditéte se musi vénovat patficnd pozornost. Bytové podminky by

mely byt srovnatelné, aby nedochazelo ke ,kupovani® si ditéte. Rodi¢e by se meli



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 27

respektovat a o druhém rodi¢i se negativné nevyjadfovat pied ditétem, to je nutné zajistit
i u blizké a Sir$i rodiny.

I ptfes to, ze by se rodice meéli dohodnout na stiidavé vychové a oba souhlasit,
tak praxe byvala jina. Cast&ji matky se stéfidavou vychovou nesouhlasily a myslely si tak,
ze se stiidavé vychové vyhnout. Tato situace se vSak zmeénila, a to nalezem ¢. 1206/09
Ustavniho soudu ze dne 23. 02. 2010, ktery ve svém odtivodnéni konstatoval: ,,Nesouhlas
matky se stFidavou péci miize byt relevantni pouze tehdy, je-li vvbudovan na ditvodech,
jez jsou zpiisobilé intenzivnim zpiisobem negativné zasahovat do zajmu ditéte. Svéreni
ditéte do vylucné vychovy jednomu z rodicii nesmi byt vyrazem ustupku vzajemné rivalite
rodicu, kterad jen sleduje ,,boj o dite", pripadné nizké pohnutky jednoho rodice k tryzneni

druhého rodice skrze sve viastni dite.".

Mnohé diskuze se objevuji také ohledné véku ditéte. Dle Klimese (2009, s. 2) je nejnizsi
veék pro sttidavou vychovu 3 roky, tedy obdobi, kdy je dit¢ schopné jit do mateiské skoly.
Dale uvadi, ze do té doby by mélo dité usinat se stejnym rodi¢em a ve stejném prostiedi.
V ptipadé predSkolniho véku ditéte je dle KlimeSe nutné pamatovat na to, aby se stfidava
vychova neschvalovala, pokud vime, Ze ji nebudeme schopni realizovat i ve S§kolnim véku

ditéte.

3.3 Vyhody

Otazku vyhod stfidavé vychovy si také kladla Spanhelova (2005, s. 4 — 5) a jako klady
uvadi:

- pii dobie vedené stiidavé vychove, vyborné spolupraci rodict a dobré adaptaci
ditéte na situaci je velkd Sance, ze nebude zpomalen a zdeformovan emocionalni
vyvoj ditéte. Dité jiz od narozeni bralo emoce jak od matky, tak od otce. Nadale
Vtom muze pokracovat. Dit¢ ma také fadu emoci, poOzitivnich i negativnich,
které ma moznost sdilet s obéma rodi¢i. Prostiednictvim rodi¢i se muze naucit

S emocemi zachazet,
- dité neztraci svou jistotu, ma stale vzajemny vztah s matkou i otcem,

- dit¢ stale zaziva ve své vychové stejnym dilem roli a prvky vychovy
muzské 1 zenské. Pro zivot ditéte je to nutné. Dité tak pozna vzorce chovani obou

rodict,
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- dit¢ ma moznost komunikovat o vSech zaleZitostech, které proziva s obéma rodiéi.
Dostavam se mu tak riznych thli pohledu od rodict a mize si vytvotit celistvou
predstavu o dané véci,

- pii stiidavé vychoveé se dité¢ mize 1épe identifikovat s muzskym a zenskym vzorem
pfirozenym zpusobem. Vzor chovani, jednani, reakci v rozmanitych situacich,
jak od muze, tak od Zeny, je pro dit¢ nezbytny vzhledem k jeho vyvoji. Pot¢ ma
schopnost se s timto vzorem identifikovat nebo naopak. Tato zkusenost je pro dité
dalezita s ohledem na jeho rozhodovani v budoucnosti,

- stfidava vychova mize vytvorit lep§i podminky k tomu, aby si dité¢ vytvotilo
piirozeny vztah a divéru v autoritu. Cas straveny s détmi dava rodi¢im moznost

dité skute¢né vychovavat.

3.4 Nevyhody

Mohli bychom fici, Ze nevyhody stfidavé vychovy jsou opakem vyhod
uvedenych v ptfedchozi kapitole. V metodickém doporuceni MPSV (2012, s. 49) jsou

uvedena urcita uskali stfidavé vychovy:
- prosazovani stfidavé vychovy u velmi malych déti na delsi casové useky,
- existence domaciho nésili v roding€, kde zdjmem ditéte je byt s nenasilnym rodicem,
- stifidava vychova by neméla byt ,,vyhrou* jednoho rodi¢e nad druhym Vv ramci
reseni svych sport.
Spatihelova (2010, s. 141 — 142) uvadi nasledujici nevyhody:

- zafatky jsou pro vSechny c¢leny rodiny naro¢né. Matky se mohou brénit,

muze pusobit negativni vliv ze strany prarodict,

- dité nemusi byt dostate¢né flexibilni

- dité pti prejizdéni od jednoho rodice k druhému mize citit vétsi inavu

-  mozny ,,chaos* u pedagogickych pracovnikli (napt. sd€leni o poplatku na skolni
akci rodici, ktery to druhému rodici zapomene fici)

Lunackova (2011, s. 17 - 18) uvadi mozné pfiCiny nesouhlasu matek se stiidavou

vychovou:
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- negativni vliv okoli, kdy matka mlze byt povazovéana za Spatnou matku
- souhlas matky je pouhé prohlaseni

- snizeni finan¢nich pfijml v ramei vyZzivného
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYMEZENI VYZKUMNEHO PROBLEMU

V ptedchozich kapitolach byl pfedstaven teoreticky ramec oblasti porozvodové vychovy
o déti se zaméfenim na stfidavou vychovu, kde byly zminény i mozZné projevy déti

po rozchodu rodi¢t, zejména v predskolnim a mlad$im Skolnim véku.

Kdyz se ¢lovék rozhodne vstoupit do manZzelstvi, rozhoduje se tak na ziklad€é rtznych
motivi — laska, vzajemna sounalezitost s partnerem, spolecné zajmy, jiz narozené dité,
ale 1 materialni zabezpeCeni. Zcela jist¢ ¢lovék neuzavira manzelstvi s myslenkou,
ze se jednou rozvede. Primarnim divodem manzelstvi vétSinou byva zalozeni rodiny.
Kdyz ptijdou do manzelského Zivota déti, nase priority a zivoty se pietoci. Najednou mame
novou roli a to jako matka a otec, ndhle mame o n€koho strach 24 hodin denné,
starame se o dité, mazlime se s nim, sdilime radosti s celou rodinou. V ptipadé rozvodu
z jakychkoli pfi¢in nas napadne otazka ,,A co deti?, nechceme o né pfijit, vidét je jen
na vikend nebo jeden den v tydnu. Hleddme informace a jako nevhodnéjsi feSeni se nam

muze jevit sttidava vychova.

4.1 Metodologicka vychodiska

Cil vyzkumu by mél byt natolik vyznamny, aby vyzkumnikovi stilo za to,
do n¢j investovat. ,,...vyznamnost cile neni univerzalni, nybrz se vidy vztahuje k néjaké
specifické skupiné osob. “ (Sed’'ova, 2007, s. 62)
Cilem naSeho vyzkumu je porozumét pohledu rodict pii vybéeru institutu stiidavé vychovy,
jejich pohled na tento institut v dobé podani navrhu a v dobé jejiho praktického fungovani.
Dosud realizované vyzkumy o stfidavé vychové se v prevazné vétSin€ provadi pomoci
kvantitativnich metod, konkrétné dotaznikl. Jsou zaméieny hlavné na vyhody a nevyhody
sttidavé vychovy, na zjiSténi profesnich zkuSenosti lidi, ktefi jsou zainteresovani na fizeni
o svefeni ditéte do vychovy obou rodicl. Nezndme vSak pohledy samotnych rodicu,
co je vedlo kjejich rozhodnuti o stiidavé vychove, jak prakticky tuto vychovu realizuji
a s jakymi radostmi a starostmi se setkavaji.
Vyzkumny problém diplomové prace je fungovani stfidavé vychovy z pohledu rodict.
K dosaZeni naseho ur¢eného cile jsme si stanovili hlavni vyzkumnou otazku:

o Jaké nahliZeji rodi€e na institut stfidavé vychovy po jejim praktickém

zavedeni?
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A dale dil¢i vyzkumné otazky:

o Jaké jsou motivace rodi¢l pro podani navrhu na stfidavou vychovu?

o Jakym zplsobem rodi¢e subjektivné vnimaji zmény, které nastaly

po stanoveni sttidavé vychovy?

Pro zjisténi cile diplomové prace jsme vybrali kvalitativni vyzkum, ktery se nam jevi jako
nejvhodnéjsi. ,, Terminem kvalitativni vyzkum rozumime jakykoliv vyzkum, jehoz vysledkii
se nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo jinych zpusobii kvantifikace. Muze to
byt vyzkum tykajici se zZivota lidi, pribéhu, ale také chodu organizaci, spolecenskych hnuti
nebo vzajemnych vztahu* (Strauss, Corbinova, 1999, s. 10). Vyzkumnik mutze vyuzivat

metodu rozhovoru a pozorovani.

Sohledem na cil vyzkumu byla ke sbéru dat zvolena metoda nestrukturovaného
rozhovoru. Rozhovor obecné je fazen mezi jednu z nejpouzivanéjsich vyzkumnych metod.
Svatiek (2007, s. 159) uvadi, ,,Ze pro rozhovor se pouzivd oznaceni hloubkovy rozhovor,
jez muzeme definovat jako nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu
zpravidla jednom badatelem pomoci nékolika otevienych otazek. U nestrukturovaného
rozhovoru jsme neméli dopfedu pfipravené otazky, ani jejich potadi. Hlavni téma bylo

dané nazvem této diplomové prace a v pritbéhu rozhovoru vyplynuly dalsi otazky.

Participanti vyzkumu byli rodice, kteti maji dité ve stfidavé vychové€. Participant je osoba,

ktera se Gi¢astni vyzkumu. Vice o vyzkumném souboru v podkapitole 4.3.

Rozhovory jsme zaznamenavali na diktafon a nasledné jsme je ptepsali do pisemné
podoby. V dalsi fazi vyzkumu jsme analyzovali data v piepisech a potom jsme pokracovali
uréenim kodd, tiidénim a systematizovanim subkategorii a kategorii. Vlastni analyza byla
vytvorena na zaklad¢ oteviené¢ho kdédovani. Vznik jednotlivych kategorii jsme vytvareli
na zaklad¢ vlastniho urCovani systému. ,, Dalsim duleZitym krokem bylo hledani

vvvor

analyzy.* (Wiegerova et al., 2013, s. 25)

Nahrané a piepsané rozhovory se vSemi respondenty jsou k dispozici v osobnim archivu

vyzkumnika.
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4.2 Pribéh vyzkumu

Abychom mohli byt 1épe pfipraveni na vedeni rozhovoru s vybranymi participanty,
tak byl realizovan prvni rozhovor. Ten byl proveden s pfedem dohodnutym
participantem, ktery spliioval naSe podminky a to, ze mél soudné stanovenou st¥idavou
vychovu. Nasledné po vzijemné domluvé bylo zvoleno misto a c¢as rozhovoru
a to konkrétn¢ prostfedi kavarny. Na zacatku rozhovoru jsme participanta seznamili
s cilem préace, s pofizenim audiozdznamu a ujistili ho o anonymité rozhovoru s tim,
7e tento rozhovor nebude nikde publikovan. Pro participanta bylo zachovani anonymity
dilezité, opakované se o ni ujistoval. Na uvod rozhovoru také probéhl uvodni a neformalni
hovor, ktery nebyl zaznamenan na diktafon. Tuto c¢ast pokladame za jednu z hlavnich,
kdy dochazi k navozeni vzajemné duvéry a dobré atmosféry. Jiz v pribéhu rozhovoru bylo
patrné, Ze volba mista rozhovoru neni vhodnd vzhledem k nadmérnému hluku.
Tato skutecnost se také projevila pii nasledném piepisu rozhovoru. Pro zacinajiciho
vyzkumnika bylo velice obtizné, aby nekomentoval odpovédi participanta a aby nevnasel
do rozhovoru své zkuSenosti, které by odpovédi participanta mohly ovlivnit. Na druhé
strané bylo pro vyzkumnika té¢Zké vybalancovat svou "vnitini fe¢" a naslouchani a vnimani
participanta.

Za podstatné pokladame také aktivni naslouchani. , Dovedu druhému naslouchat,
necham ho vyjadrit se a neprerusuji ho, svym vyrazem a celym projevem davam najevo,
Ze povazuji za diilezité to, co mi Fika. “ (Cap, Mares, 2001, s. 354)

Ke konci rozhovoru byl participant dotazan, zda by chtél jesté¢ néco dalsiho sdélit
k tématu, co v pribéhu nezaznélo. Samotny rozhovor trval piiblizn¢ jednu hodinu.
Po skonCeni rozhovoru probihal opét neformalni rozhovor, ktery nebyl nahravan
na diktafon. V této Casti participant kladl otazky vyzkumnikovi, zajimal se o zkuSenosti
vyzkumnika z praxe, s ¢im se setkava u ostatnich rodin se stfidavou vychovou. Tato ¢ast
trvala asi ptl hodiny.

Po realizaci rozhovorl jsme je, v co mozném nejkratSim Case prepsali a zakodovali. Prepis
rozhovor povazujeme za velice Casové naro¢ny. Dale bylo nutné potfidit k dalSim
rozhovorim jiny typ diktafonu s usb vstupem do pocitace. Tento jsme pii zkuSebnim

rozhovoru nem¢li a bylo obtiznéjsi a casoveé narocné;jsi cely rozhovor piepsat.
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4.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor jsme zvolili zamérnym vybérem, jak je pro kvalitativni vyzkum bézné.
Telefonicky jsme oslovili 6 part rodi¢a - participantl, vzdy otec i matka s tim, Ze bylo
podminkou, aby rodi¢e méli soudné stanovenou stiidavou vychovu a aby s rozhovorem
souhlasili oba dva rodice. Participantim jsme sdé¢lili divod naseho osloveni, seznamili
jsme je s cilem prace, s pofizenim audiozdznamu a ujistili o anonymité¢ rozhovoru. Volbu
mista setkani jsme ponechali na participantech a piizpusobili se tak jejich pozadavkim,
jak v rdmci mista konani rozhovoru, tak v ramci jejich ¢asovych moznosti. Rozhovory
probihaly v domacnosti participant, ale také v kavarné, kde bylo klidné prostiedi.
Z celkového poctu oslovenych potencionalnich participantd souhlasily tfi pary rodica.
Vyzkumny soubor je tvofen celkem 6 participanty, 3 Zeny a 3 muzi. Rozhovory byly
provadény v tnoru 2014 a byly nahravany pomoci diktafonu. VSichni participanti byli
diive manzelé a soudem m¢éli schvalenou dohodu o svéfeni déti do stiidavé vychovy obou
rodicu.

Jelikoz se vSichni participanti ptali na ¢asové rozmezi, tak byl pfedem dohodnuty ¢asovy
ramec asi jedna hodina. Pfi realizacich vyzkumu rozhovory trvaly asi jednu hodinu, u dvou

participant hodinu a pul.

4.4 Charakteristika vyzkumného souboru
Rodina 1

Rozhovor byl realizovan dne 10. a 11. 02. 2014 v prostiedi kavarny. Trval v praméru 80

minut.

Rodi¢e po ctyfmésicni znamosti spolu zacali bydlet a po trech letech uzavieli manzelstvi.
Po prvnim roce manzelstvi se narodila dcera Ema. Pfed narozenim dcery matka jednou
potratila. Dle matky dochazelo mezi rodici asi po 2 letech od narozeni dcery k neshodam.
Rodi¢e touzili mit dalsi dit¢, matka dvakrat potratila. Matka otce informovala
0 nespokojenosti v manzelstvi asi v unoru 2012. Otec se snazil udrzet manzelstvi,
zaCal navstévovat odborné poradenské zatizeni. Matka tam S§la jednou, nemélo to
pro ni vyznam. Rodic¢e spolu nedostatecné¢ komunikovali, nesdileli spolu vzdjemné starosti.
Matka se bala otci sdé€lit své pocity. Pro otce bylo pfekvapenim, Ze matka chce odejit,

nerozumél tomu. Oba rodice shodné¢ uvedli, Ze si neptedstavovali, Ze se n¢kdy rozvedou.
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Otec 1 — 33 let, vysokoskolsky vzdélany, povolanim konstruktér - elektrotechnik. Pochazi
z Uplné rodiny, ma mladSiho sourozence. Otec se shazil udrzet manzelstvi a zacal
navstévovat odborné poradenské zafizeni. Po odchodu matky ze spolecné domdcnosti
si nasel partnerku, ktera méla dité také ve stfidavé vychove, tento vztah vSak otec
hodnoti jako unahleny, vztah trval % roku. Otec ma nyni novou ptitelkyni, ktera nema déti,
s jeho dcerou vychazi dobfe. Ve vztahu je otec spokojeny, touzi po dalsim ditéti. Vztahy

s rodi¢i matky udrzuje pouze formalni. Bydli v byté ve mésté.

Matka 1 — 29 let, ukonéené stiedoskolské vzdélani s maturitou, pracuje jako OSVC.
Pochazi z Gplné rodiny, ma o 3 roky mladsiho bratra. Matka s otcem zacala bydlet asi
po 4 mésicni znamosti, chtéla se odstéhovat od svych rodicl, chtéla zalozit rodinu a mit
déti. Vztah s otcem budovala na praktickych vécech — materialni zajisténi rodiny otcem,
pohodova povaha otce aj. Nyni matka vi, Ze vztah na téchto vécech budovat nelze.
Pro matku byly potraty psychicky narocné, u otce neméla oporu. Matka nechtéla nastoupit
do své ptivodni prace, kterou vnimala pro matku s ditétem jako ¢asové narocnou. Otec mél
opacny nazor. Sled téchto udalosti byl pro matku pravdépodobné rozhodujici pro ukonceni
vztahu s otcem. Matka si nasla jiného partnera, se kterym zije od kvétna 2012 v rodinném

dom¢ na vesnici. Matka s rodi¢i otce udrzuje formalni kontakt.

Ema — Sletd divka navstévujici matefskou skolu ve mésté, byla jiz u zapisu, od zati 2014
nastupuje do 1. tfidy ve vesnici. Chodi do keramického krouzku. Na sourozence se t&si,

s partnerkou otce a partnerem matky vychazi dobfe. Dle matky je nezl. citlivéjsi a dle otce

vvvvvv

Rodic¢e se dohodli na stfidavé vychové, kterou praktikovali od kvétna 2012 v intervalech
kratky (2 - 5dntt) a dlouhy tyden (5 - 2dni). Matka se odstéhovala z domdacnosti otce
a zacala bydlet se svym partnerem, ktery ma dvé déti, které za nim jezdi 1x za 14dni
na vikend. Stfidava vychova probihala bez vétSich problémil. Rodi¢e podali navrh k soudu
na stfidavou vychovu, ktera byla schvéalena v unoru 2013. Rodice méli také uzavienou
dohodu o0 majetkovém vyporadani. Soudni rozhodnuti o stfidavé vychové¢ stanovil interval
stiidani ditéte po 1 tydnu. Rodice vSak praktikovali stfidani ve vySe uvedeném intervalu.
V cervenci 2013 matka otci ozndmila, Ze se ji nezdd vhodnd stifidavd vychova pro dité.
Jiz dtive otci sd€lovala zmény chovani u ditéte (nocni désy, nechut’ ditéte jit do skolky,

plactivost pfi odchodu od matky apod.), otec vSak tyto projevy u ditéte nepozoroval.
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Dité v dobé nemoci a prazdnin bylo pfevazné u matky, kdyz otec matku o toto pozadal
(napt. v dobé nemoci ditéte) a matka s timto souhlasila, neodmitla. Matka uvedla,
ze vzdy ve vSem ustoupila a se stfidavou vychovou souhlasila proto, ze chtéla udrzet
pozitivni vztahy v roding, chtéla, aby dit¢ mélo stejnym dilem matku i otce, aby si s obéma
rodi¢i vytvarelo intenzivni vazby. Pro matku vSak bylo i financné naro¢né ziistavat
s dité¢tem doma. Otec matce finan¢né nepfispival nad rdmec vyZzivného, kdyZ matka
s ditétem byla doma. Kvili témto situacim se matka rozhodla, i kdyz védéla, ze to bude
»drsny zpisob®, dodrzovat soudni rozhodnuti v tydennich intervalech, aby otec vidél,
ze stfidava vychova neni mozné. Dité tuto zménu nesnaSelo dle matky dobfe, nechtélo

od matky odchézet, bylo na ni fixované.

Rodi¢e dvakrat navstivili odborné poradenské zafizeni s vysledkem, Ze se nedohodnou.
Rodice setrvavali na svych stanoviscich, matka chtéla dit€¢ do vyhradni vychovy, otec chtél
pokraCovat ve stfidavé vychoveé. Komunikace rodi¢l byla respektujici a bez urazek.
Matka podala navrh na zménu vychovy v listopadu 2013. Matka navstivila psycholozku
bez ditéte, otce o tom neinformovala. Psycholozka vypracovala na zadost matky zpravu,
ktera byla pfedlozena u soudu. Otci se nepodatilo pfes vytizenost psychologi k zddnému
objednat. V unoru 2014 bylo dité svéfeno do vychovy matky, otec ustoupil ze stfidavé
vychovy. Od té doby je dit¢ ve vyhradni vychové matky, kontakty s otcem jsou
na mimosoudni domluvé s matkou a to nasledovné: 1x za 14dni vikend a kazdy tyden
z utery na stiedu. Rodice se vidi 1x za 14dni v nedéli. Celé situaci neprospélo i to,

7e v majetkovém vyporadani rodi¢u je formalni chyba, kterou je nutné vyiesit.

Otec vnima piefeminizovanost soudkyn a socidlnich pracovnic. Povazoval by za piinosné,
aby v dobé€ rozvodu rodi¢e nékdo doprovazel, nebot’ toto obdobi chape jako velice emocné
zat€zujici. Matka pfipustila, Ze pfenasela nevédomé svoje pocity na dité. Rodic¢e se shoduji

v tom, Ze nafizena stfidava vychova nema smysl.
Rodina 2

Rozhovor byl realizovan dne 14. a 17. 02. 2014 v domacnosti rodi¢t. Trval v priméru 90

minut.

Rodice po ro¢ni znamosti, kdy spolu bydleli, uzavieli manzelstvi. Po roce manzelstvi se
narodil prvni syn Jan a za 21 mésici se narodil syn Simon. Dle matky by se rodi¢e jiz

v prubéhu prvniho téhotenstvi rozesli, pokud by matka nebyla té¢hotna. Vychovu déti
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rodice hodnoti jako naro¢nou, zejména v prvnich dvou letech véku déti, coz vedlo
k hadkdm mezi rodi¢i, nedostate¢né komunikaci a Uplnému odcizeni. Rodice fesili
pritomnost a aktualni situace a neméli Cas na sebe. Tyto udalosti pfirozené vyustily
k rozhodnuti rodi¢i o rozchodu. Otec mél snahu udrzet manzelstvi a chtél navstivit

odborné poradenské zatizeni, matka odmitla.

Matka 2 — 36 let, vysokoskolsky vzd€lana, povolanim prakticka lékaika pro dospélé,
nyni na matefské dovolené. Pochazi z UpIné rodiny, ma o 5 let mladsSiho bratra,
ktery ma Aspergeriv syndrom. Opravdovy sourozenecky vztah nezazila. Ve 14-ti letech
matka odeSla z domu studovat cizojazy¢né gymnazium, setkala se tak s ostatnimi
vrstevniky a méla moznost srovnani se s nimi. Své rodinné prostiedi posuzuje jako malo
podnétné, méné kultivované a détstvi jako velmi kratké. Matka byla pro ni vzdy oporou.
O otci se v pribéhu rozhovoru nezminuje. Na rodicovské dovolené byla matka 5 let,
tuto dobu vnimé jako vyCerpavajici a ubijejici. Aktudlné rozchod s otcem déti zpétné
chépe jako spravné rozhodnuti, které obéma rodicim prospélo. Matka ma nového partnera,
s kterym ocekava narozeni dvojcat. Partner matky s matkou nezije, za matkou a détmi

dojizdi na par dnti v tydnu. V pribéhu rozhovoru byla matka vstticna a komunikativni.

Otec 2 — 38 let, nyni nezaméstnany, bude pracovat jako OSVC. Pochézi z uplné rodiny,
ve které ma velké zdzemi a oporu. V uzké i $irsi rodin€ neni nikdo rozvedeny. Otec ma
star§i sestru, ktera ma své déti, vychazi s ni dobie, bydli na stejném sidlisti. Partnerku
nema. Stfidavou vychovu vnima jako aktivni rodiovstvi, naucil se mnoho dovednosti
(prani, vateni, zehleni apod.). Otec je nyni spokojeny. Otec hodnoti rozchod s matkou

s odstupem casu kladné.

Jan — 8lety chlapec, je Zakem 3. tfidy na zékladni Skole. Jeho obdobi vzdoru bylo naro¢né.
Jan je sebevédomy chlapec, dokaze si prosadit svij nazor, ma tendenci manipulovat
s ostatnimi. Rodi¢e chodi nékdy na tfidni schizky spolecné. Mat& chodi

do plaveckého krouzku.

Simon — 7lety chlapec, navitévuje matefskou §kolu, byl jiz u zapisu, kde byli oba rodice,
od zafi 2014 nastupuje do 1. tfidy. Dle rodi¢i byl jako miminko hodné ukt#i¢eny. Ma nizsi
sebevédomi nez starSi bratr, ale dle rodicl je SikovnéjSi. Jond$ chodi do krouzku

gymnastiky.
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Déti se t&€8i na sourozence, chtély hlavné sestii¢ku. Jan si planuje, jak ji bude vodit
do Skoly a ochrafiovat. DéEti maji zachovany dobré vztahy s prarodi¢i z obou stran.

S partnerem matky vychazi dobie.

Rodice jsou si védomi odpovédnosti za déti a snazi se tak k jejich vychové postavit.
Rodice déti se rozhodli pro stfidavou vychovu, oba rodice se na této forme¢ vychovy
dohodli po dikladné pfipravé. Pro rodic¢e bylo dulezité, aby déti neménily skolu a $kolku,
své kamarady a koniCky. Matka si nasla byt na stejném sidlisti jako otec, bydlisté rodict
je cca Sminut chlize od sebe. Oba rodice hledali informace o sttidavé vychové, snazili se
najit piiklady dobré praxe stfidavé vychovy. Informace zjiStovali predevS§im
z internetovych zdroji jako napf. www.stridavka.cz, www.rodina.cz, kdy se oba rodi¢e
shoduji v tom, Ze je nutné, informace z internetu filtrovat a fidit se ,,selskym rozumem®.
Matka postradala piiklady dobré praxe, narazela piedevSim na negativni piiklady.
Rodi¢e vyjadfovali obavy z fungovani stfidavé vychovy, aby hlavné neublizili détem.
Oteviend komunikace s détmi vedla pfirozené k jejich informovani o zménach,
které nastanou, ze budou mit dvé domacnosti, dali jim prostor pro otdzky a sdé€leni jejich
nazor, ujistili je v tom, ze maji jen jednoho tatinka a jednu maminku.
Pro rodi¢e je dulezité neustale sledovat potieby déti. Rodi¢ ma byt priavodcem ditéte
v jeho zivoté. I pies odliSnosti ve vychovnych stylech maji hlavni vychovné rysy stejné

a to zejména vysvétlovani a naslouchani nazort déti.

Stiidava vychova funguje rok, rodie chtéli vyzkousSet, zda bude probihat bez vétSich
problému a zda détem bude vyhovovat. Navrh k soudu na stfidavou vychovu podaval otec
po domluvé s matkou téméf po rocnim fungovani stiidavé vychovy. Soudni rozhodnuti
o sttidavé vychové udava interval stfidani déti po 1 tydnu. Rodice vSak praktikuji stiidani
ve formé& kratkého a dlouhého tydne a vnimaji to jako aktualné¢ nejvhodné&jsi feSeni,
které¢ vyhovuje détem, a berou to jako aktivnéjSi rodiCovstvi. Rodi¢e vnimaji urcitou

zkostnatélost soudu v rozhodovani o stfidavé vychoveé a danymi intervaly stfidani.

Rodice jsou spolu téméi v kazdodennim kontaktu, navzajem se informuji o aktualnich
situacich a potfebach déti. Komunikace je pro rodi¢e dilezita, berou ji i jako prevenci
pred manipulaci déti. Dale povazuji za vyznamnou vzajemnou toleranci a schopnost najit
kompromis. Rodice se ve svych rolich respektuji a podporuji. Své déti oba vedou

k péknému a plnohodnotnému vztahu ke druhému rodici.
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Rodina 3

Rozhovor byl realizovan dne 24. a 25. 02. 2014 s matkou v jeji domacnosti, s otcem

Vv prostedi kavarny. Trval v priméru 60 minut.

Rodice se prestehovali po piilroéni zndmosti k matce otce a to z ditvodu téhotenstvi matky,
ktera jeSté studovala. Matce bylo 20 let, kdyZ se narodilo prvni dit¢ — divka.
V pribéhu denniho studia matky se narodilo jesté druhé dit¢ — chlapec. Obé déti jsou
neplanované. V pribéhu studia vypomahali s pé¢i o déti rodice matky. Rodice zkouseli
bydlet sami, ale z finan¢nich divodu se vratili bydlet k matce otce, kde bydleli asi 3 roky.
V prubé¢hu souziti vSak dochazelo k riznym neshoddm mezi v§emi (matka, otec, matka
otce), dokonce i k fyzickému napadeni matky matkou otce. Poté se rodi¢e rozhodli jit
bydlet k rodi¢im matky do rodinného domu na vesnici. Po Sestileté znamosti rodice
uzavieli manZzelstvi. Matka doufala v to, Ze se otec po svatbé zméni. Matka se vdavat
nechtéla, otec ano. Oba rodice uvadéji rozpad manzelstvi z jinych divodi. Matka divod
vidi v odlisném sdileni sexualniho Zivota otcem, kdy na otce zarlila, otec ji mél zakazovat
rizné ¢innosti a chtél mit nad matkou kontrolu. Otec vidi diivod v tom, Ze mu matka byla
nevérna a byla t€hotna s nékym jinym. Mezi rodici byla také nedostate¢nd komunikace.

Po pilroce trvani manzelstvi se rodic¢e rozvedli, otec se odstéhoval do mésta.

Matka 3 — 28 let, vyuena v oboru kuchat - ¢isnik, nyni na rodicovské dovolené.
Pochazi z uplné rodiny, nema zadné sourozence, je adoptovand. V 15 letech zacala patrat
po své biologické rodin€, nasla vSak jen misto svého narozeni, zda ma sourozence,
nevi. V puberté¢ matka méla problémy s rodici, které blize nespecifikovala. Rodi¢e matky
se bali, ze matka odejde z domu. Matka si uvédomila, ze rodice jsou ti, ktefi ji vychovali.
Uzaviela druhé manzelstvi zdivodu ocekavani narozeni ditéte — chlapce.
Matka s manzelem sdili spole¢nou samostatnou domacnost v dvougenera¢nim dome svych

rodi¢t. Ve vztahu je matka spokojena.

Otec 3 — 27 let, pracuje jako délnik. Otec pochazi z netiplné rodiny, kdy ho vychovavala
matka. Svého otce znal, ale nestykal se s nim. Ma jednoho bratra, skterym se vida
a dvé sestry. Sjednou sestrou neni vibec v kontaktu. Otec je nejmladsi sourozenec.
Partnerku nemad. Sdili domacnost se svou matkou. Ocekava vyfeSeni situace s détmi

od dalsich osob, ale sdm navrhy feSeni nema.
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Anna — 6leta divka, navstévuje mateiskou Skolu ve vesnici, ve které bydli matka. V ramci
Skolky navstévuje vytvarny krouzek. Matka s ditétem dochazi k détské psycholozce
a to zdivodu zvySeného impulzivniho chovani a schopnosti ditéte udrzet pozornost
a blizici se Skolni dochazky. Matka otce informovala o navstévé psycholozky, otec s timto

nesouhlasi.

Bedfich — 3lety chlapec, je v celodenni péci matky, od zafi 2014 by mél nastoupit
do mateiské 8koly v misté bydlisté matky na vesnici. Zadné zijmové krouzky

nenavstévuje.

V unoru 2013 matka podala ndvrh na svéfeni déti do své vyhradni vychovy. Otec chtél déti
také do své vychovy. U soudu byla rodi¢tim doporucena navstéva odborného poradenského
zafizeni, kterou rodice uskutecnili a uzavieli tam dohodu o stfidavé vychoveé. Vzhledem
k tomu, ze otec pracoval ve sménném provozu, tak se rodi¢e domluvili na intervalu
stiidani 4 a 4 dny. Rodice uzavieli dohodu u soudniho jednani v bfeznu 2013, soudni
rozhodnuti schvélilo intervaly stfidani dle rodi¢t s tim, Ze jakmile nastoupi Anna do skoly,
tak bude interval stfidani po tydnu a Skola musi byt napil cesty od bydlisté rodica.
Stiidava vychova fungovala s mensimi obtizemi do vanoc 2013. S ohledem na skutecnost,
kdy otec zménil zaméstnani a s ohledem na jeho pracovni dobu a sménnost, nebylo mozné
dale realizovat stfidavou vychovu tak, jak byla nastavend. Aktualn¢ péci o ob& déti
zabezpeCuje prevazné matka a styk otce snezl. détmi probihd pouze béhem vikendi
pfiblizné jedenkrat za 14 dni tak, jak se rodie vzdjemné domluvi. Vzhledem k témto
skute¢nostem matka podala navrh k soudu na zménu vychovy v bieznu 2014, kdy zada déti

do své vyhradni vychovy.
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5 ANALYZA DAT A JEJICH INTERPRETACE

Otevienym kodovanim jsme ziskaly 5 hlavnich kategorii a 18 subkategorii, které¢ budeme

blize popisovat 1 pomoci vypoveédi respondentli. Ukazku piikladi kodovani uvadime

v priloze IlI.
Pozice ditéte ve stiidavé Pozice matky ve stiidavé
vychové vychoveé
Stiidava vychova Pozice otce ve sttidavé
vychové
Reélna podoba stiidavé Dohoda rodict o stfidavé
vychovy vychove

Obrazek 1 — Stridava vychova a jeji kategorie

5.1 Dohoda rodici o stFidavé vychové

Kategorie byla vytvofena na zdkladé téchto subkategorii: dohoda rodic¢l, soudni
rozhodnuti, ocekavani, informace, dilezitost komunikace, spoluprace s odborniky,

problémy v komunikaci.

Dohoda rodi¢t o stfidavé vychové je jedna z nejobsahlejsich kategorii, pokladame
ji 1 za dulezitou vzhledem k tomu, Ze se rodiCe v této fazi rozhoduji a ujasnuji své
motivace, divody pro a proti, snazi se ziskat informace o stiidavé vychove.
Rodice se dohodli na stiidavé vychove, komunikovali spolu a pfipadné i navstivili odborné

poradenské zatizeni.

Komunikace nezahrnuje jen sdéleni, néjakym zplsobem se pii feCi projevujeme,

at’ uz gesty, postojem té€la, mimikou nebo tonem hlasu. Neni pravidlem, Ze se verbalni
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a neverbalni komunikace musi shodovat. Zélezi také na tom, jak jsou informace vysilany

a také piijimany. (Cap, Mareg, 2001, s. 277- 276)

Pokud se rozhodneme pro stfidavou vychovu, pravdépodobné budeme chtit znat ptibéhy
ostatnich a budeme patrat po ptibézich a potiebnych informacich. U rodiny 1 zjistovala
informace matka predevsim z internetu, otec v rozhovoru neuvadél vyhledavani informaci

o této forme vychovy.

(M1) ,,Jd jsem jako by si precetla spoustu chytrych clanku o tom, jak je stridavka
bezvadna, samoziejmé jsou i opacny, ale ja jsme se teda snazila klonit zrovna k tomu,
abych ji nesebrala toho tatinka. ...ja jsem tedka se hrozné vytocila u cteni webovych
stranek ,,Kde jsi tato” To jsou takové webové stranky, a tam teda jakoby...
a Cetla jsem taky , Stridavka cz* a snazila jsme se to vnimat. Ale jenomzZe ja si myslim,
a to nemiize pomoct, dokud ti lidi to sami nepochopi. Nepomiize vam nikdo z venku.
To must jit z toho cloveka samotnyho. A jediny co pomiize, tak nepodnécovat k nejakym
sporim, a to vSechny ty organizace délaji. VSechny vam vikaji: Brante a chraiite si svoje
prava!“ Ale to nejde, to dité samotné se z toho vytraci. Ale musi predevsim oba ti rodice

3

Zapomenout na néjaky: ,,Ja mam prava.

Informace pro rodinu 2 byly diillezitou soucasti pfi nastaveni stfidavé vychovy. Matka
vyhleddvala pfedevSim piiklady dobré praxe, které ji povzbuzovaly a upeviovaly

V rozhodnuti pro tuto formu vychovy. Je si také védoma individualnosti kazdé rodiny.

(M2) ,,...snazila najit néjaké pozitivni priklady, jak to mize fungovat. Furt jsem si
prohlizela, tihlo mé to Ktém serveruim a hledala jsem si néjaky zkusenosti lidi,
ktery nakonec k tomu rozvodu a stridavé péci dospéli, jestli to viibec miize fungovat.
Zacalo to tim, Ze na Rodiné jsem hledala pribéhy téch, co maj tu stiidavku, tak co vo tom
pisSou. Ja jsem teda ocenila, ja jsem vyloZené lacnila po pribézich, kde to néjak funguje.
Urcité bych strasné ocenila ty pozitivni pripady, protoze clovék cte jenom ty negativni.
Ze taky u téch stiidavych péci se clovek docte jenom, kdyz to nefunguje,
V podstaté. Ale tak nasla jsem nakonec taky, kdyz jsem hledala, tak jsem si nasla ty,
znali obecné ty pripady, kdy to prosté normalné funguje, tak to kazdymu urcite vic pomiize.
Vitbec zevsSeobecnovani je vidycky Spatny. ...si clovek predem zjisti, jak bude probihat

soudni Fizeni. Najit si informace je snadny. No to mozna jo, pred tim rozhodnutim,
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ktery bylo tézky. No vono je stridavka cz, taky jsem si tam Cetla, Cetla jsem si spis ty pravni
véci, co je potieba. Clovék dojde k tomu, Ze kazdej piibéh je tak jinej, Ze. A zas kdyz lacni
po pribezich, kde to funguje, aby viibec sebral odvahu, tak to je fakt hleda. To uz jsem
Fikala x krat. To byla asi jedina faze, kdy mé zajimaly ty druhy, jestli to vibec miize...
Taky jsem méla obdobi, Ze jsem si furt studovala, v kterym véku je nejlepsi je rozvyst.
Meé asi vic vidycky zajimaji studie na velkych datech, na velkych souborech velkych lidi.
Ty konkrétni pripady jsou strasné individualni. ...Jsem si vlastné hledala ty pozitivni
priklady, jestli viibec jsou. Negativnich je vsude dost, ty nechybi. A urcité by byla zajimava

studie po letech, jako sbérnej prosté casovej. “

Otec pii rozhovoru opakoval dulezitost filtrovat a ovéfovat aktualnost informaci z riznych
webovych stranek. Pomoci informaci se mohl Iépe pfipravit na fungovani stiidavé

vychovy. I pro otce byla podstatnd individudlnost.

(02) ,A stridavka, takovy ty weby, takova ta klasika, asi si kazdej. Vite,
ja se ridim svojim selskym rozumem, protoze nékolikrat se mné potvrdilo, zZe i na tom
internetu nejsou zas tak uplné seriozni informace. ... je dobry si to nékde treba dohledat
a tu oporu hledat v nécem jinym. Clovék si stejné musi viechno dohledat sam, aby prosté
nekomu nenaletél. Problém je v tom, zZe nejsou aktualni, nebo jsou stary a ten ctendr se
nedozvi, Ze ty informace jsou stary nebo davno neplatny. Ale to si asi clovek musi odZit,
byt pripravenej na to dobre, na tu stridavku, to si myslim, ze je hodné dulezity. Asi furt
néjak filtrovat, shanét informace. Ono ze zacatku bylo asi nejdiileZitéjsi to, ze jsme si o tom
néco nacetli, zjistili jsme si ty informace, do ceho piijdem, védeli jsme proste,
kam to smérujem je to strasné individudlni. A to je pravé o téch informacich, jako rikam
filtrovat, analyzovat, protoze ty informace nejsou spravny. Takovy ty diskuzni fora,

to si myslim, Ze vithec nemd cenu cist. Vylozené se spoléhat na sviij osobni usudek. *

Rodina 3 neméla zjisténé zadné informace o stfidavé vychoveé, nehledala je.
(O3) ,,Ne, protoze nevim jako... jako vim, Ze jde jako na socidlnim jako takhle by mi to

I3

meli Fict, kde se to zjistuje, ale ja do toho zatim nechcu tak néjak extrémné rypat.

¢

(M3) ,,Ne. Nam to bylo aji svym zpiisobem dany, ze budeme mit stiidavou péci.
Do oc¢ekavani jsme zahrnuli také obavy, které se u rodin 1 a 2 objevovaly. Jedna se u otce
1 o ocekavani zklidnéni situace, vyfeSeni formdlni chyby v majetkovém vypotradani,

u matky 1 o viru ve fungovani stiidavé vychovy.
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(0O1) ,,4 cim dal jsem od toho cekal jako takovej vseobecnej klid a mir né a z toho jako

‘

ten pocit nemdm no. ...aby se vyresila jesteé ta majetkova situace.

(M1) ,,Jd jsme se bala, ze jestli mi vithec zméni to rozhodnuti ja jsem tomu strasné chtéla
verit (fungovani stridavé vychovy). ...a méla jsem o ného prosté jako obavy a nechtéla
jsem mu tu dceru vzit. ...mu to Fict jsem zase bala vidycky. A to je takovy blby, to ten

3

druhej prosté neslysi.

U rodiny 2 matka vyjadfovala obavy =z fungovani stfidavé vychovy, z ubliZeni
détem, zbudouciho svého zvladani vychovy déti po narozeni dvojcat. Ocekava,

ze i otec bude mit v budoucnu novou partnerku.

(M2) ,.Ja jsem méla v planu se prosté tOtdalné obétovat pro déti a prosté v tom manzelstvi
zustat. ProtoZe jsem se samoziejmé bdla, Ze to nemiiZe fungovat, Ze to détem strasné ublizi.
Mel (otec) strasny obavy, ja jsem méla taky obavy. Prosté on podle mé mél extrémni
obavu, ze to ty déti nejak odskdacou. Ja vim, zZe to treba nebudu zvladat, nebo bojim no.
Vim, Ze ja muzu i nezvladat. Tak i na ty kluky budu jako min trpéliva a toho se teda bojim,
protoze tim vlastné budou takhle trpét. ...jim to taky prospéje do budoucna. ...az si otec
nekoho najde, tak bude to vlastné takovy cely kompletni. Je to maly byt, ale musime se
tady vejit, protoze na nic jinyho nebudou penize. Jd spis doufam, Ze si vybere nékoho
rozumnyho a Ze prosté problém nebude. ...jsem se bdla, Ze to fungovat viibec nemiize.
Nebo ze to ty déti tak strasné poskodi, at' clovek chce nebo nechce. Jako ten strach byl

3

obrovskej, ten mé drzel nékolik let v nefunkcénim manzelstvi.

Ocekavani otce od stfidavé vychovy a obavy, které vznikly pfectenim informaci o praci

socialnich pracovniki, se nepotvrdily.

(02) ,, Prosté je to takova vyzva svym zpusobem... miizu Fict, Ze co tFeba ty déti nemam,
tak jsem si myslel, co ja budu délat s tim casem. Nestiham furt... nicméné tedkon je
pred nami ten jeji porod prosté ja néjak pocitam s tim, Ze budu muset zafungovat vic.
...docela vydesilo to, Ze prosté tedkon si to neberte néjak osobné, ze magistrat mesta jako
odbor socialni péce bude jakoby rozhodovat o mojim ditéti o kterém nic nevi. A docela mé

vydésilo, to totiz neni moc dobra povést na internetu vseobecné o socidlnich pracovnicich.

vvvvv

«

ze jako vyborna spoluprace. *
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U rodiny 3 se v rozhovoru rodiée vyjadiovali tak, ze o¢ekavali fungovani stéidavé vychovy,

vzajemny respekt mezi rodici, domluvu, zménu chovani u druhého rodice.

(M3) ,,Ano, ze jsme si mysleli, Ze to bude fungovat. Staci jako fakt domluva,

nebo respektovat aji on mé musi respektovat. *

(03) ,,Jd si pockam casem, jestli se ona zméni nebo ne. A pokavad’ ne, tak to prosté budu
muset néjak vyresit. No tak snad se domluvime néjakym stylem, uvidime, to jako, to tézko
rict. Uvidim, jak ona zareaguje, tFeba jak to s ni budete probirat vy. ...uvidim casem,
ze pokud se to nezmeéni, budu muset ju néjakym stylem donutit. Chtel bych akordt dodat,
aby se to dalo néjakym stylem tady toto vyresit. To bych chtél jo. Protoze ja prosté...

nastavit tu komunikaci, bud’ to anebo prosté pijdu na soud. *

Vsechny rodiny piedkladaly soudu dohodu rodi¢a o svéieni ditéte do stiidavé vychovy
obou rodi¢a. Od dohody oc¢ekavame, ze je dobrovolna, dva lidi si domluvi uréita pravidla,
kterd se budou dodrzovat. V dohodach rodic jsou zahrnuty intervaly stfidani odliSné
od soudnich rozhodnuti, vyjma rodiny 3. U rodiny 1 se rodice rozchéazeji ve svych

tvrzenich o dohodé¢ na stiidavé vychove, z tvrzeni matky jde o jeji Gstupek.

(M1) ,,Stridavka byla vlastne néjak necely rok predtim, ale my jsme to tak vlastné délali,
nedelali, od toho kvétna 2012, kdy jsem odesla. Jenomze my jsme to delali tak,
Ze byla pondéli, utery u tatinka, streda, ctvrtek u me a pdtek, sobota, nedele podle toho
u koho zrovna méla byt. TakzZe to mél pét dnii a dva dny, to jesté jakz takz slo. On mél
ctvitek, patek, a kdyz mél jeho tyden tak sobota, nedéle, a ja jsem méla pondéli,
utery a ve stredu rano jsem ji dala do skolky a on si ji ve stredu odpoledne bral.
No a prave, Ze ten tyden je strasné dlouho. Protoze my kamkoliv jdeme, ja ve vSem vidycky
ustoupim. Ja jsem takova proste, aby bylo vSechno v klidu, tak ja ustoupim. Ale neni to
dobre. Samoziejme jsem sama chtéla, aby to fungovalo, vérila jsem tomu, Ze by mohlo,
ale nebyla jsem ja pro ni od zacatku. To bylo tak, Ze ja jsem prosté odchdzela a ve dverich
on mi ekl ,,Ale zapomen, Ze bude mit Emicku Vv péci, bude stridavka“ vikam ,,co!?*
a snazila jsem se to jako dodrzovat. I jsem se snazila nejakou chvili to jakoby v ocich
Znamych i podpor¥it jo, Ze vim, Ze pro ty otce to je hrozné na houby, Ze prosté do té doby ho
vidéj denne, uspavali je a najednou prosté ho maj vidét jednou za 14 dni, to je taky hrozné

blby.*
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(01) ,,Jd mam za to, ze to byl spolecnej ndpad. Protoze jesté tehdy, co ja si pamatuju,
tak tam padl navrh od byvalé zeny nd spolecnou vychovu, tam i jako padlo jako, coz mné
se zddlo rozumnéjsi ta stridava, stridava vychova, ze preci jenom mad to néjaky mantinely.
My jsme to stridali, ten tyden byl rozdelenej. Méli jsme to v podstaté, ze kdyz jeden zacinal
patkem, tak to bylo patek, sobota, nedéle, pondeéli, utery, ve stiedu dal Emcu do Skolky
a ten druhej si ji zase bral. A zase téch 5 dni nebo tri dny. Tak kdyz jsme se rozchazeli,

tak pro ni ta stridava péce jakoby nebyla problém. *

Dohoda rodi¢h o stfidavé vychové byla u rodiny 2 jedindA moznd moznost,
0 které¢ rodice premysleli. Rodi¢e se dohodli na majetkovém vyporadani, na koupi bytu
pro matku v blizkosti bydlisté otce, aby déti nemusely ménit Skolu a kamarady, aby zistaly
V jim znamém prostiedi. Intervaly stfidani si rodi¢e nastavili sami a to odlisné od soudniho

rozhodnuti. Vyzivné a dalsi platby maji domluvené, nefidi se soudnim rozhodnutim.

(M2) ,, To mé bylo vzdycky jasny, Ze pokud se mi nékdy rozejdeme, tak Ze nic jinyho
nez stiidava vychova nepripada vitbec v uvahu. ProtoZe pro nds pro oba jsou ty deéti
strasné podstatny, jsme se viastné domluvili, Ze se rozvedeme, rozejdeme a Ze ja si najdu
bydleni. A neni to daleko. ...uz jsme si ty déti v podstate stridali, i kdyz jsme spolu tam
bydleli. Tak treba na vikendy jsme si vice méné stridali, Ze jeden vikend si je bral manzel
na chalupu s jeho rodinou a druhej zase ja. To sidlisté je furt stejny, chodi skoro porad
stejnou cestou. A uz predtim jsme si je tak jakoby stridali. Nejdiriv jsme se dohodli,
Ze teda chcem se nejdriv na vSem dohodnout, Ze jo, aby to bylo levny a rychly.
Takze na tom majetku to jsme se dohodli. A pak, jak si je stiidame tak néjak vyplynulo
a jak je platime, tak taky nejak jako vyplynulo. Ja jsem si uplné jistd, ze to mame nejlepsi.
Takze jim se viastne stiidaj dva dny, t7i dny, tri dny, dva dny. Jsou to kratky useky,
kdyby nahodou nékde zrovna meéli u taty rozdélanou néjakou praci. A nikomu se naopak
nezacne jako styskat. Mdam pocit, Ze je mdam skoro pordd, dokonce mi to teda velice
vyhovuje. Nakonec se to nacasovalo asi dobre. Zatim jedeme asi vtom, jak jsme byli
zvykly, Ze nikdo nic nikomu nedava, ale vic slozenek platim ja. ...je potreba ta takova
Jjednota rodicii. Ve skole to védi. ...jsem jako hrda, ze to je v pohodé. Ale ono nemuselo byt,

ono se to mohlo kdekoliv zvrtnout. “

(Q2) ,,No tak deti, no tak to jsme se napred museli domluvit co déti, protoze déti mame oba

dva strasné radi a nechtéli jsme jim pusobit néjakou zbytecnou bolest. TakzZe jsme se
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domluvili na tom modelu, Ze teda manzelka opusti tento byt a najdeme ji a koupime
V ramci spolecného jmeni manzelu jesteé jeden byt... ...jsme dlouho premysleli jak,
kterej model by byl asi nejlepsi pro nase decka. A ted nam prislo nejlepsi je postupné na to
tak nejak navykat. TakZe po dvou po trech dnech si je jakoby vyménit a vystridat.
Takze oni si jakoby na tenhle model docela zvykli a myslim si, Ze s tim jako nemaji néjak
vetsi problém. ...manzZelka bydli tady asi Smin chiize, na tom stejném sidlisti, cili viastné
neméni ani kamarady, ani skolku, skolu. Ty 2, 3 dny, je to 0 tom, Ze ty déti jsou s tim rodi-
Cem stdle... kratky a dlouhy tyden, Ze to vychdazi v jednom- vV tom krdtkym tydnu je mam 2
dny ze 7, a v tom druhym je mam naopak 5 dni ze 7. Tak chteli jsme deti, chteli jsme, tak se
musime starat. A my jsme viastné si chteli sami vyzkouset, kterej model pro nas jakoby
bude nejschidnéjsi abychom mohli jakoby operovat a byt si jisti, Ze ty nase deéti chcou
todle. Takze my jsme si chtéli na to jakoby sami zvyknout a néjak na to pomalu pripravit
i ty deti. My jsme se domluvili, my jsme si udélali nejaky vyrovnani, aby jsme se potom
Jjakoby nehdadali. Tu nejvetsi trenici, kterou mezi sebou ty lidi maj, tak my jsme si ji odbyly
jesté jakoby na zacatku, abychom ten nejvétsi problém schlamstli, aby jsme méli cas
jakoby pracovat s téma détma. A jenom ten rodi¢ mad za to tu obrovskou zodpovédnost.
Jednoznacné mame pocit, Ze je to jednoznacné dobrad cesta. Samoziejmé jsme zvazZovali,
jestli to udelat tak nebo tak. Ale tohle nam prislo jakoby jediny rozumny hledisko. ...ale
Jjakoby my treba rodice vime, Ze to pro to dité tedkon momentalné nejlepsi model. No my
Jjsme chtéli oba dva déti. Ani jeden nechtél prijit o tu aktivitu téch deéti. Zazivat S néma ty

radosti a starosti.

U rodiny 3 byla uzaviena dohoda rodicl o svéfeni ditéte do stfidavé vychovy obou rodict,
kde na pocatku matka chtéla dit€ do své vychovy, a otec chtél stfidavou vychovu.
Je otazkou, jaky vliv mél soud, socidlni pracovnice, poradenské zatizeni a rodice samotni

na kone¢né rozhodnuti rodicti uzavtit dohodu, kterou neméli ji zvnitinénou.

(O3) ,,...my jsme museli na tu poradnu my jsme museli sepsat néjakou urcitou dohodu.
Ona vlastné chtéla, aby je méla jen ona, Fikam ne to ne, Nam to rikali i u soudu, zZe bude
lepsi kdyz se dohodneme. Tak jsme se dohodli na té stiidavé péci a to jsme predlozili tomu
soudu a on to schvalil. Ja jsem ji to rikal, ty nepristoupis na dohodu, ja si tam vezmu

pravnika a pujdu pres mrtvoly, ja ty décka budu chtit.
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(M3) ,,To jsme udélali jako takovou dohodu. Predtim soudem. A viastné socidalni
pracovnice, tak ta to dala k soudu, ona nam to jesté upravila, ze ona se v tom vyzna. Tak to
upravila a dala to na ten soud. Rikdm: ,,ty vi§ co? Zkusime to a uvidime, pokavad’ to
nepiijde “. Ohledné té dohody spis to bylo jako takhlenc dany. Sli jsme si sednout do Opery
S byvalym manzelem a se soucasnym a resSili jsme tu stiidavou péci co a jak.
Svym zpusobem mé jako on nalomil: ,,to bude dobry, budem se stridat a takovy*.

Rikam ,,tak asi jo*. Jd jsem byla v uvozovkdch takova trubka.

Soudni rozhodnuti neboli rozsudek Ceské republiky byl vyhlasen u viech
rodin tak, Ze byla schvélena dohoda os véteni déti do stfidavé vychovy obou rodict a byla
stanovena vySe vyzivného (také dle dohody rodictt). Z rozhovori vyplynulo, Ze se ani jedna
rodina aktualné netidi soudnim rozhodnutim. V pfedchozi dobé se rodina 3 jim fidila,
ale po zméné zaméstndni otce se situace zménila a stiidava vychova jiz neprobiha. Matka
si bude podavat navrh na zménu vychovy. Rodiny 1 a 2 mély nastavené své intervaly
stiidani.

(O1) ,,...soudem to bylo dano tyden a tyden. Ja jsem ji daval 1.600,-... prostiedi,
které rozhoduje o tom vsem, Ze je prosté prefemenizovany. Jak u vas na tom urade,

tak treba i u téch soudi, jako zZe.

(M1) ,,0 prazdnindach to trvalo nastésti jenom ten mésic (intervaly dle soudniho

rozhodnuti).

Tydenni intervaly byli pro rodi¢e 2 dlouhé, nespliiovaly potfeby déti. Opét se dostava

Vv jejich odpovédich do poptedi individudlnost.

(M2) ,,No pres ten soud, az kdyz jsem otéhotnéla. ...tyden a tyden (soudné dané interva-
ly)... Kdyz uz stridavka a nekomu vyhovuje, tak jaky ty intervaly jsou jako dobry a horsi a
lepsi. Urcite to je strasné individuadlni a hlavné potom, kde kdo bydli. ...ja mu predam tri
tisice a on mi preda dva tisice. To je teda tak smesny, kdyz si to clovek cte.

Otec uvedl| i obavy z rozhodovani soudu a socialni pracovnice, ktera byla opatrovnikem
déti v daném fizeni.

(02) ,,No my v podstaté jsme jesté nedokdzali néjak piekonat v sobé tu situaci, Ze bysme ty

deti mely mét tyden a tyden, protoze neni to aktivni, neni to aktivni rodicovstvi. ...byl ten

tyden, tak je to strasné dlouhd doba a myslim si, Ze aji pro ty déti. Ze by to bylo takovy,
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Ze by se balily na tyden jako nékde na dovolenou. ...ty soudu pracujou kazdej,
jakoby trosicku jinak my jsme méli zazadany o stiidavou péci v té podobé tyden a tyden.
Ale my jsme na to jesté nenajeli. Protoze soud je strasné zkostnatélej. No my jsme viastné
V tom navrhu nesli proti tomu soudu, nebo my jsme nesli proti tomu precedentu, protoze
na to jesté neni precedent, jo. Tady na ten model. A oni by nam to neschvalili. Cili ¢lovék

¢

bojuje nejenom mezi rodicema, ale i musim bojovat i s kostnatélym apardtem stdtu. *

Otec a matka z rodiny 3 m¢li stanoven interval stfidani 4 a 4 dny, otec mél stanoveno

vyzivné, matka nikoliv.

(03) ,, My to mdame ctyri a ctyri dny a ona az pujde do skoly tak to bude po tydnu. Jo to
tam je a je tam i zanesené Ze by ji méla prihlasit prave na pul cesty. Ano, 2.000 mésicné
(vyzZivné otce). No prave, zZe ne, protoze ona viastné v té dobe byla
na rodicaku (matce vyzivné nestanoveno). ProtoZe my Si je Mdme preddvat jako soudné

aona je ma davat mné a nikomu jinému.”

(M3) ,, Tam bylo, ze ¢tyri dny bude mit manzel viastné byvaly po své jako pracovni dobé.
A ja kdyz on bude v praci. A tak se to mélo furt jako opakovat, stiidat. A na ty prazdniny,
Ze 14 dni a 14dni. “

Ve vSech rozhovorech se opakované prolinala komunikace nedostatecnd, oteviena,
respektujici, komunikace bez urazek, ale i komunikace pisemna (emailova,

pies sms).

(M1) ,,4 dycky jsem se mu to snazila i popsat v mailu treba nebo Fict,
aby to nemél jako... Ten email mi pripadal takovy dobry, zZe jako clovéek se nemusi nastvat,

muze si to rozdychat v klidu. Tak Ze jsem mu i v emailu popsala, co mi treba rikala (dité).

(02) ,,...si s manzelkou pisem skoro kazdej den. Takovy ty technicky véci, jako Ze vyzvedni.
...vim, Ze potiebuju dvoje oteplovacky, tak ji jenom rFeknu, ona mi to zabali. SamoOziejmé

¢

komunikujeme spolu mailem...

(03) ,, Protoze ja jsem ji psal... Neodepsala 4 sms.”
(O1) ,, ...zatim to Fesime maily.

Participanty byla opakované¢ zduraznovana dualeZitost komunikace pro stiidavou

vychovu, ale 1 jako mozna prevence manipulace ze strany déti. Uvadéli, ze pokud rodice
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spolu komunikuji, mohou tim pfedejit negativnimu ovlivilovani ze strany déti a ptipadnym

komunika¢nim Sumtm mezi rodi¢i.

(M2) ,, Musime se vzdycky domlouvat na téch vychovnych takovych jako vécech... A teda
vzdycky to budeme muset spolu konzultovat. Takze teda vidycky tam ta domluva néjak
bude muset se snazit o ni no. ...jako obecne, tak i medialné jako zduraziovat, Ze jde spis
o to, jak lidi spolu komunikuji... "

(M1) ,,...ta stiidava péce muze fungovat ...kdyz ty rodice komunikuji uplné normalné.

‘

My se jako nehaddame.

(02) ,, No my furt néco resime. Cili je to fakt jako hodné jako o té komunikaci. Musim teda

3

Fict, Ze je to teda ndarocny... Protoze ve vychové to s manzelkou spolu komunikujem...."

(O1) ,,...se néjak neurdzZime a ze se respektujeme... Kdyz se ti dva lidi rozchdzeji,

tak museji byt jako na takové urovni, aby se mohli domluvit. **

o we

Otevienost rodi¢a vici sobé a vici détem uvedli pouze respondenti zrodiny 2,
kde stiidava vychova probiha.

(M2) ...predtim jsem jim vysvétlovala... ... prosté vidycky musim konzultovat jesté s tim

3

Martinem. ...jsme se viastné domluvili, Ze se rozvedeme.

(02) ,, No tak deti, no tak to jsme se napred museli domluvit co déti, protoze déti mame oba
dva strasné radi. Takze na tomhle prikladu jsme to vysvétlili, Ze prosté budem mit dvé
domacnosti. ...kdyz se ptaj u mé, tak ja reknu: Jo, s maminkou jste domluveny prece,
Ze jdete zitra dopoledne, jedete k babicce. ... chodime na tridni schizky. ... to téma

muZeme otevrit, Ze si o tom muZeme promluvit, s tim ditétem to probrat...“

Pievazovala komunikace nedostatecna, kterd zapfiCinila vzdjemné odcizeni rodich.

Vsichni participanti se vyjadrili, u rodiny 2 probihala tato komunikace v dobé manzelstvi.

I3

(M2) ,, My jsme tak po sobé postekavali. No tak to bylo takovy, takovy postékdvani no.

I3

(02) ,,...pak se to nejak pokazilo samo mezi ndma, Ze, tou komunikaci..."

U rodin 1 a 3 participanti projevovali nespokojenost v komunikaci, ur¢itou miru rezignace,

neochotu.

(M3) ,,Kdyz nemusime, tak ne. Ja s nim nemam potrebu komunikovat jako takhlenc.

Jo a on mi taky nevold, kdyz nemusi, nebo nekomunikujem spolu. Jo a on mi taky nevold,
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kdyz nemusi, nebo nekomunikujem spolu. Ja s nim nejsem takhlenc, jen tak pres smsky

¢

nebo tak. Protoze on mi nedokaze napsat dopredu.

(M1) ,, ... uz jsme se nedokazali domluvit, uz jsme prosté nedokdzali rozumné se spolecné
o nécem bavit. A prosté vadilo mu, Ze ja ji volam, to mu vadi porad, kdyz ji volam.
Jenomze my uz jsme se pak normalné bavit neumeéli. Prosté uz jsme si neméli viibec co si

rict. To nema cenu se s nim o tom bavit. “

(03) ., ...tam vazne spis komunikace nebo ja nevim, jak bych to popsal...

Ta komunikace hrozné vazne. Jenom komunikujeme ohledné deti. ...jen kdyz musime.

(0O1) ,,Jenomze zas bavte se s byvalou Zenou, kdyz vo tom jako, to nejde. Tak misto,
abychom meéli z Emy radost tak se dohadujem o blbostech. Ja treba taky nevim,
kolik kouka Ema na televizii To jako netusim. Ja se sni (s ditétem)
o tom moc nebavim. Ja jako nevim. Ja nevim, jestli ji (ditéti) t0 vysvétlila. No my jsme to

tak jakoby presli.

Nedostate¢na komunikace tzce souvisi s pri¢inami, které¢ participanti uvadeli. Rodina 2
formulovala pficiny nedostatecné komunikace v dobé manzelstvi: narocnost péce o dite,

prace otce, matka v domacnosti, matka bez kontaktu s ,,realitou”, jiné zajmy a potieby.

(M2) ,,Deéti furt ivaly, Martin (Otec) byl, ja jsem byla jakdsi nastvand, Martin byl taky
jakejsi nastvanej. Déti byly ndarocny a manZelstvi bylo extrémné ndrocny. ...ty déti byly

v v r v ro. r [
strasné narocny jako maly...

(02) ,,No my jsme jako néjak Spatné spolu komunikovali. Oni byli (deéti-kluci) strasné
urvany. A bylo to strasné na psychiku a ja jsem chodil do prace.
Ted'kon prosté manzelka byla sama doma. Ted prosté ja jsem prisel dom a bylo toho moc
aji na jednoho aji na druhyho. ...byly tam takovy ty zbytecny hadky a ty Sarvatky,

‘

kdy prosté doslo k néjakymu odcizent.

U ostatnich participanti se objevovaly nasledujici pri€iny: rozdilna vyse pfijmi, povahové
rysy — arogance, tvrdohlavost, neshody s oblecenim ditéte a ohledné $kol déti.

(M1) ,, Proste kazdy slysime néco.... On mél na ucté sto tisic a ja jsem neméla za co koupit
praci prasek. “

(03) ,No to ona jako se neumi domluvit na nécem, wvitbec ju to nezajimad

‘

a konec. ...ona je viici mé arogantni..."
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(01) ,,No ted’ byla takova scénka, mé to pripadlo takovy détinsky, ze jsem byl obvinénej
Z toho, Ze mam u sebe oteplovaky. Tak to bylo s téma oteplovikama a bylo to uplné

zbytec ny.

Pouze u rodiny 1 se objevovala vzajemna nevérohodnost tvrzeni rodici.

(M1) ,,On mi prosté rekne, Ze to ja z ni délam, Ze to ja ji fixuju na sebe tak aby jako teda
ona byla takova a ja ji rozmazluju a udélam vsechno podle ni a prosté rekne mi,
Ze je to moje vina. On tomu prosté nikdy neprikladal jakoukoli dulezitost a myslel si,
ze lZu.“

(0O1) ,,Co se tpka jidla, zZe jsem ji chtél néjak naznacit, at Emu necpe na vecer jako
sladkym. Ja si myslim, zZe i kdybych se ji zeptal, tak mi to ani nerekne tak jak to je, Ze.
Vzdyt to je prosté na prd. Vy se chcete s nekym na nécem domluvit a chcete védet,

‘

jak to je.*

Rozdilnost ve svych tvrzenich sdélovala rodina 1.

(M1) ,,A4 ona pritom vzdycky chce, abych ji zavolala, kdyz je u ného... No on ji nevola.
...ale ji to staci Fict a vysvetlit proc. *

(01) ,,Jd ji telefonuju, ona mi da Emu, rekneme si, co a jak co se tyka Emy.

Subkategorii spoluprace s odborniky jsme zatadili do kategorie komunikace vzhledem
k vyrokiim participantd. Participanti zrodiny 1 a 3 navstivili poradenské zafizeni,
ale zraznych duvodi. Rodina 1 vyuzila pomoci odborniki jiz za trvani manzelstvi
na podnét otce, podruhé za tic¢elem dohody ohledné dal$i vychovy ditéte. Konzultace
s psycholozkou z diivodu zmény vychovy se ucastnila jen matka.

(01) ,,Jo to jsme zkouseli mediacni centrum. Zacal jsem chodit do té rodinné poradny.
A napred jsem tam chodil sam a pak jsem se tam teda snazil jakoby dotlacit byvalou Zenu,
ale ta tam prisia a v podstaté ona uz byla nékde jinde. Ja si myslim, Ze pro tyto lidi by byla
mediace prospésna. Podle mé by néjakou formu vedeni potiebovali asi vsichni rodice
po rozvodu. “

(M1) ,,Jo bylo nam doporuceno mediacni centrum, byli jsme tam na mediaci, to je podle
mé takovy jako nesmysl. My jsme v jedné té poradné byli na naléhani exmanZela.
Ale ja nevim, pro nékoho to mozna muzZe mit vyznam, ale pro mé to vyznam nemdam.
Tim nemyslim, Ze by nebyli Sikovni, nebo néco, chovali se profesiondlné. Ja jsem byla

u detskeé psycholozky. Ne, otec tam nebyl. Ja jsem mu o tom nerekla.
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Rodina 2 nenavstivila Zadné poradenské zatizeni.

(02) ,, ...meli jsme jakoby takovou krizi, tak jsem navrhoval, ze bysme méli vyzkoUset toho
moderdtora. Manzelka vekla striktné, Ze ne. Ze moderdtora nechce. Takze potom néjakou
dobu jsem zkousel, jestli se to néjak zlepsi, ale jsme néjak nebyli ochotni tolerovat tomu

druhymu ty ruzny véci, ktery jsme proti sobé navzajem méli. “

(M2) ,, Nezkouseli, protoze ja si myslim, Ze by to nemélo cenu. ...navrhoval poradnu jo,
Ze on se teda nechtél rozejit, Ze on by radsi s tim néco s tim délal. Tak s tim by se asi
dlouhodobé dalo pracovat, protoze on by tu vili mél, i kdyz ta povaha ve 30 méni se jako

Spatné.

Sezeni v poradenském zafizeni podstoupila rodina 3 a to s ohledem na doporuceni soudu.

Matka se v prub¢hu stiidavé vychovy ucastnila konzultace s psycholozkou ohledné ditéte.
(03) ,, My jsme museli na tu poradnu, my jsme museli sepsat néjakou urcitou dohodu. *

(M3) ,, My jsme tam byli, ale to uz jak rikam bylo pozde, protoze to uz jsem méla partnera
a on mél partnerku, takze tam uz to nebylo... To nam vlastné rekla pani soudkyné,
Ze by bylo dobry navstivit jako rodinné centrum a zkusit si to vyrikat skrz ty deti. ...byli
jsme u té psycholozky. A pani psycholozka taky rikala, Ze to neni dobry ta stridava péce
VUCi tomu, zZe ta Anna je hyperaktivni a viici tomu, Ze ona nevi, kde a kam patii.

...uz mluvila s riou (ditétem) primo. On to vi. Sice jako s tim nesouhlasil... "

5.2 Pozice otce ve stiidavé vychové

Kategorie byla vytvofena na zakladé téchto subkategorii: novy partner, dalsi déti,

orientacni rodina.

Povazovali jsme za podstatné rozkryt pohledy muze a Zeny. I ptes piekryvajici
se subkategorie u otcli a matek se jejich pohled a pozice lisi. Proto jsme vytvorili dveé
kategorie — pozice otce a pozice matky ve stiidavé vychové, které si nasledné
interpretujeme, a budou pro nés prehledngjsi. Clovék pii uzavirani manzelstvi si nemysli,

Ze se bude nékdy rozvadét. Tuto vétu téméei vétsina participant uvedla.
(0O1) ,, Mé by nikdy nenapadlo, ze by to doslo do toho stavu, ze bych se rozvadeél.

Vsechny participanty, vyjma jednoho, ukonéeni manzelstvi a odchod jednoho z nich,

zaskocil a ptekvapil. Rodi¢, ktery nepiedpokladal ukonceni manzelstvi, byl také zaskocen.
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3

(02) ,, ...takze na to mam sviyj nazor jako, ze se to mélo prekonat, ta krize. "
(01) ,, Me to hodné prekvapilo.

Vsichni participanti (matky i otcové), ktefi jsou ve vztahu Snovym partnerem,

jsou v tomto vztahu s nim spokojeni. Pouze otec 1 ma partnerku.
(0O1) ,, Ted jsem jakoby po strance vztahu absolutné spokojenej. *

Participanti, otcové, neuvadéli, ze by v prib&hu manzelstvi uvazovali o ukonceni vztahu.

(01) ,,Asi bych do toho asi pristé tak nespechal...

Seznameni déti s novym partnerem rodi¢d probehlo pfirozené po odst€éhovani
ze spolecné domdcnosti. Vztahy déti k novym partnerim hodnotili vSichni participanti
kladné. Seznameni déti s novym partnerem u rodiny 2 probéhlo po odstéhovani matky

ze spolecné domacnosti, kdy to dle jejiho tvrzeni byla podminka otce.

(02) ,,A4 deti se o nem bavijou hezky, o tom jejim priteli.

(01) ,,Ema md rada tu moji novou pritelkyni, v pohodé spolu vychazeji, nebo v pohode,
maji se rady. “

Vliv novych partneri na vychovu déti participanti nezminovali.

Oba rodice z rodiny 3 shodn¢ uvedli, ze déti nebyly planované.

(03) ,,Anicku jsme planovali jo. N6 tam to bylo sporny, jd jo, ona ne. ..jd jsem Bédu

nechtél a ona jo. Bylo to tak vzajemny no. “
Pouze otec z rodiny 1 ve svych odpovédich opakoval touhu po rodiné, ditéti.

(O1) ,,...protoze ty roky bézi. Pro zalozeni dalsi rodiny asi nemiize clovek tak dlouho
cekat. Tak néjak bysme spolu chtéli mit deti. ...a nebudem tak stary, tak si snad néjaky deéti
poridime. “

V rozhovorech se Casto objevovala orientaéni rodina rodici, tedy ta, kde rodi¢e vyrustali
a byli vychovavani. Jak jsme jiz uvedli v teoretické ¢asti, dité je socializovano primarné
rodinou. V rodi¢ich ma ruzné vzory, identifikuje se s nimi a muze si tak pfenaset urcité
vzorce chovani do svého Zivota. Vliv orienta¢ni rodiny je pomérné znacny na dalsi

rozhodovani zivot ditéte.
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(02) ,,...nasi to drzijou spolu furt, tak to je prosté jesté stara Skola. Ja jsem treba taky
tradicionalista... kdyz se kousnu, tak jsem schopnej pro to udélat maximum i nasypat si

popel na hlavu, tak prosté z toho se da néjakym zpiisobem... "

(03) ,,Zil jsem smamou, ja nemdm tatu. V rodném listu je uvedeny, to jako jo.

Nezil s nama. Jako vidél jsem ho, to jo, ale nezil s nama. Nebyli vzati. “

Vztah déti a novych partneri rodicht je zjejich pohledu bezproblémovy.
Rodicem se stdvdme az po narozeni ditéte a tim ziskdvame rodiCovské zkuSenosti

postupné.

(02) ,, Clovek nemiize nikdy Fict, Ze je na to rodic¢ovstvi pripraveny. *

5.3 Pozice matky ve stiidavé vychové

Kategorie byla vytvofena na zaklad¢ téchto subkategorii: novy partner, dal$i déti,

orienta¢ni rodina.

U rodiny 3 doslo k uzavieni manZzelstvi ze strany matky S timto odivodnénim: ,, Prosté mné
to bylo lito a to, mame spolu déti, treba se zméni. Jo az s tou svatbou jsem zacala,

‘

Ze zmeni, bude lepsi tata, proc né, tak zkusime to a uvidime.

Vsechny participanty, vyjma jednoho, ukonfeni manzelstvi a odchod jednoho z nich,
zaskocil a ptekvapil.

3

(M1) ,, ...7ekla jsem, Ze odchdzim, Ze to nedam, tak pro ného to byl blesk z cistyho nebe.

Jeden rodi¢ byl ptekvapen odchodem druhého rodice, ale ten s tim jiz néjakou dobu zil,
emocné se s tim vypotadaval, pfemyslel o ukonéeni vztahu a bilancoval mezi tim zistat
vV manzelstvi nebo odejit.

(M1) ,,...ja jsem byla nestastnd...stejné jsem ten vztah chtéla néjakym zpiisobem jakoby

I3

zachovat, nikdy jsem si nemyslela, Ze bych se rozvedla.

(M3) ,, ...mé to bylo lito a to, mdame spolu deti...
Rodi¢ - otec, ktery neptedpokladal ukonceni manzelstvi, byl také zaskocen.

V nasem vyzkumu se rozhodli pro ukonceni manZelstvi matky. Polovina z nich méla jiz

vV dob¢ trvani manzelstvi jiného partnera. Nalezeni nového partnera bylo vyulsténim
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problémil v manzelstvi, kdy hledaly to, co u svého manZzela nemé¢ly, co se jim nedostavalo,
nebo mély jina ocekavani.

(M2) ,,...mé ten vztah tak néjak jako...tak intelektoveé nevyhOvoval, nebo jsme kazdej jinej
a mame jiny vzdélani, mame jiny potreby o cem si vlastné povidat a co nas zajimd....
Clovék to vétsinou srovnava s tim nikoho nemit nebo to blbé t0 tak srovnavd, ale ja jsem to
tak delala.

(M1) ,, ...ne, oporu jako viibec, vitbec ne. *

3

(M3) ,, ...jd si té vemu, tieba budes dobrej tata, treba se ti to spravi v té hlave.*

Vsichni participanti, ktefi jsou ve vztahu s novym partnerem, jsou ve vztahu s nim
spokojeni.

(M1) , Jsem stile se stejnym partnerem. Na§ vztah ndm funguje, funguje

¢

to bezvadné. *

(M2) ,,Jsem taky zvédava, jaky to bude tedka napodruhy, kdyz ten vztah bude jinej.
Protoze tedka partner je uplné jinej jako povahoveé, jednak ja s nim mam to vyziti

«

intelektudlni.’
(M3) ,,0n je hodnej, vSechno, mam ho rada, on mé taky.

Nektefi particpanti jiz v prubéhu manzelstvi piemysleli o jeho ukonceni, ale bud’ do toho

zasahly zdravotni komplikace, t¢hotenstvi matky nebo unahlenost.

(M1) ,,...akoradt jsem potratila. A to byla prosté posledni kapka. To bylo jak kdyby
mi néjaky osud rekl, Ze to nema byt. Potreti jsem potratila. A to je na psychiku strasné
narocny. “

(M2) ,,Jd si pamatuju dobie na zlom, kdyz jsem byla tak ve 4. mésici téhotenstvi uz
s Janem, a méli jsme takovy dialog s otcem, po kterém bysme se rozesli, kdybych nebyla
tehotna. Takze ono ehm jako zlomii bylo ruznych. Asi bysme spolu nebyli, kdyby neprislo to
dite.”

Seznameni déti s novym partnerem rodici probéhlo pfirozené po odstéhovani
ze spole¢né domacnosti. Vztahy déti k novym partnerim hodnotili vSichni participanti

kladné. Seznameni déti s novym partnerem U rodiny 2 prob&hlo po odst€éhovani matky

ze spole¢né domacnosti, kdy to dle jejiho tvrzeni byla podminka otce.
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(M2) ,,Kluci ho poznaj, aZ si budes bydlet sama. ...my jsme rok spolu byli, aniz by ho déti

‘

znaly. Nebo to je vzdyCky otazka, co do toho jesté vnese ten dalsi partner.
(M1) ,, ...tFreba Anna ju jde uspadvat... Nebo treba Ema tam mdod ni spoustu hracek. *

(M3) ,,Strejda si s nema hraje, kdyz miize, je hodnéjsi. Nevztahl nikdy ruku na né. To by
udelal jenom naposled. Je v pohodé, hraje si s néma, chodime aji ven. Prosté vymyslime

néjaky aktivity, aby se zabavili, nebo takhlenc.

Vliv novych partneri na vychovu déti participanti nezminovali.

Matetstvi jako podminka pro vychovu ditéte byla pro matku dulezita.

(M3) ,,...ona nema deéti...Ze prosté sama nema deéti, nevi, co je stridavka, co je mit dité

I3

tyden pryc... "
Nikdy nevime, jaky vliv bude mit novy partner na nasi vychovu ditéte, jak ndm do toho

vvvvvv

‘

(M2) ,,Nebo to je vidycky otazka, co do toho jesté vnese ten dalsi partner.
Oba rodice z rodiny 3 shodn¢ uvedli, ze déti nebyly planované.

(M3) ,,0b¢ dvé jsou neplinovany, Anicka jako z mé strany a Béda jako z jeho strany.
Takze to mdame takovy jako, Ze jak kdybychom si to spis udeélali naschval. On Annu chtél

a ja ne a tak naopak.

Vsechny matky v dobé rozhovoru mély dalS$i dité s novym partnerem nebo byly téhotné.

‘

(M2) ,, ...az kdyz jsem otéhotnéla...to jsou dvojcata...

‘

(M1) ,, Ted ja samozrejmé chci dalsi déti. A tak jsem hrozné chtéla to dité teda.’

3

(M3) ,, To bylo takovy spis...asi jo, no pul na piil, ono to prislo tak néjak samo.*

V rozhovorech se ¢asto objevovala orientaéni rodina rodici, tedy ta, kde rodic¢e vyrustali
a byli vychovavani. Jak jsme jiz uvedli v teoretické ¢asti, dité je socializovano primarné
rodinou. V rodi¢ich ma riuzné vzory, identifikuje se s nimi a muze si tak pfenaset urcité
vzorce chovani do svého Zivota. Vliv orientacni rodiny je pomérné€ znacny na dalsi

rozhodovani zivot ditéte.

(M3) ,,...ja jsem adoptovand, takze nevim...ale jestli mdm ségru, nebo brachu,

tak to nevim. “
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(M2) ,,...mné moje rodina tak nevyhovuje... ve 14 viastné odesla, jsem jina a jako
na navstévu jednou za mésic je to prima. Jako pro né, pro né je dobry mit Anezku (matka),
ale pro Anezku nebylo moc dobry mit tu rodinu. Tak ona mé vidycky podporovala

maminka asi. ... to moje détstvi bylo hrozné kratky.

Vztah déti a novych partnerti rodict je z jejich pohledu bezproblémovy. Vyvstala tu jako

podminka vychovy ,,matetstvi®.

5.4 Pozice ditéte ve stridavé vychové
Kategorie byla vytvotfena na zakladé téchto subkategorii: potteby, zmény chovani, pocity.

Participanti vnimali pocity a projevy déti odlisn¢, n¢ktefi s vétsi citlivosti, jini s mensi.
U rodiny 3 se otec nemohl vyjadfit k pocitim a projevim ditéte z divodu jejich

miniméalniho kontaktu.

(03) ,Ja ani nevim, ja vam to nemuzu TFict, protoZe ja kdyz je vidim,

tak je vidim za ten mésic, jestli je vidim dvakrat, tak jsem rad. “
Matka 3 se vyjadiila skrz tvrzeni svého ditcte.

(M3) ,,Ne, ja jsem si treba hrdla s balonkem a on se mi odkutdlel pryc, no a tdta si toho
v§iml a malej Béda si to vzal a ja jsem si to chtéla vzit zpdtky a tata meé vynadal,
Ze to je jako Bédiv balonek, ale vidyt jsem si s nim hrdla ja a za vSechno miizu jenom ja.

«

Ja k nemu nechci, to je hnusnej tata.

U rodiny 1 participanti se snazili vnimat pocity a projevy ditéte. Vzhledem k tomu,
ze matka 1 hlidala vétSinou dit¢ v dobé nemoci a prazdniny, travila s ditétem vice Casu,

tak se domnivala, Ze tento uzsi a ¢astéjsi kontakt s ditétem vyvolal fadu zmén u ditéte.

‘

(M1) ,,...tak bych rekla, ze i ona (dité) to zacla vnimat, Ze zZe jakoby k nému nechce..."
Jak jsme jiz uvadéli v kategorii komunikace, matka se nazila popsat pocity a projevy ditéte

otci, ale rodi¢e méli navzéjem neduveru ke svym tvrzenim.

(M1) ,, Tak zZe jsem mu i v emailu popsala, co mi treba rikala. Ona méla strach o toho
tatinka uplné stejné jak ja. Jako i ted je takova citlivejsi nez si myslim, Ze by byla,
kdyby to nebylo. TakZe to pro ni prosté muselo byt narocny. *

Muzeme vidét pienos pocitit matky na dité, ale i vnimani komunikace rodict ditétem.

«

(0O1) ,,Ema vnimala napjatou atmosféru. *
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Po zméné vychovy si otec s ditétem o této skuteCnosti nepovidal, opét se vracime
k ptfedchozi kategorii komunikace.

(O1) ,Jd nevim, jestli ji to vysvétlila. No my jsme to tak jakoby presli.
Ale jako myslim si, Ze Emé je po mé smutno. No tak je ji smutno podle mé vic po mé.

U rodiny 2 mizeme pozorovat, ze rodice byli schopni se vice vyjadfit k pocitim

a projevim ditéte. Do pocitll zahrnovali 1 obavu o déti, snaha o empatii k nim, ptfenaSeni

vlastnich zkuSenosti. Souvislost je mozné vidét s intenzivnéj$im kontaktem rodice a ditéte.

(02) ,, Musi se fakt jako hodné snaZzit, ty deti to neodpustijou. A to oni uz zase védi a maji
moznost se tésit. ...treba Jan jakoby strasné zlobi i tim, Ze je nespokojenej. | kdyz ty deti
nemam, tak premyslim co a jak. ...ja se vidycky snaZim jakoby vcitit do toho décka,
abych védél co on asi.. Upiné se mé vybavujou néktery situace z détstvi, co jsem ja sam
nechtél a nasi mé do toho tlacili. , Spatnéji se mu jakoby pohybuje, neni tak Sikovnej
motoricky. TakZe my jsme si chtéli na to jakoby sami zvyknout a néjak na to pomalu
pripravit i ty deti. Kdyz si vzpominam, tak jako dité jsem taky ty jistoty... ... my treba
rodice vime, Ze to pro to dité tedkon momentdlné nejlepsi model. ...vim, Ze déti jakoby

vic tahnou k mdmé. “

(M2) ,,...Ze to détem strasné ublizi. Tak uz jsme to trochu tak néjak délili, ne néjak ndsilné.
Jan je takova sloZitd povaha a jesté nam da zabrat. Ten Jan je tak hrozné jako, umi si
prosazovat svou a takovej jako sebevédomej. Simon md maly sebevédomi... Jsou teda

srandovné kazdej uplné jinej, tak jsem zvédava, jaky budou ty dalsi deti, ty povahy.

Poti‘eby déti jsme si vymezili v teoretické ¢asti. U participanti se nejvice objevovala
potieba jistoty, kterd v sobé zahrnuje mimo jiné také podani ditéti vysvétleni o aktudlni

situaci, coz mu dava také pocit bezpeci.

U rodiny 3 matka podavala vysvétleni détem, kdy déti vyjadrily potfebu kontaktu s otcem,
chtély za nim jet, probéhlo i vymezeni osloveni partnera matky détmi a vysvétleni situace
ohledné rozvodu.

(M3) , A4 on (otec) zakdazal Fikat, jako Anna, Ze nesmi TFikat strejdo.
Ale proc¢, jak mu ma rikat? Oni ale nejsou kamarddi, aby mu (partner matky) rikal
jménem. ...ona nevi, kde a kam patri. Chodila domii v pohode, tésila se domii. Ja taky jako
nerikam, nékdy taky dostiva nebo po prdeli nebo tak, kdyz néco udelala jo. Myslim tak

tyden zpatky, co se ptaly jako na tatu. No vsak tedka v patek si vas veme, vysvetlovala jsem
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jim to, aby to pochopily. ...décka miizou si Fict od 12ti nebo od 13ti rokii, kde chcou byt,
nebo tak nejak.

Tvrzeni ditéte dle matky: Maminko, ja jsem rada, zZe ten tatinek tady neni,
strejda je hodnej, ten si s ndma hraje a hlavné mé nebije.; Ona (dité) se taky vyptdivala aji
takhlenc, takze jsem ji rekla, co bylo, proc to je, jak to je, proc¢ jsme se rozvedli, chtéla
vedet a tak.

Otec 3 nevymezil v rozhovoru potieby déti.

(03) ,,4 prosté kdyz nechce jit, tak at’ mi to reknou, ja ji nutit nebudu, to je mi zase blby.
...Ja nevim, co ji vika ona. Jako Anna to spis pochopila, Béda ten je z toho takovej jeste
mimo, to je maly decko, ten nechape, proc tam neni tata a takovy. Ted jsem se dozvédeél,
kdyz jsem ju mél naposled, od Anny, Ze uz ji o d zari neuvidim. No ale tomu verim.

U rodiny 2 jsou potfeby déti pro rodice dulezité, jejich potieby znaji a dokazou s nimi
pracovat. Nejvice byla respondenty uvadéna potieba jistoty. Nazoru ditéte vénuji pozornost
a snazi se ditéti podat vysvétleni. Skrze stiidavou vychovu a jejich intervalu stfidani
tak mohou Iépe ovlivnit potieby déti.

(02) ,,Kdyz ma clovek ty deti, tak je ve vieku téch uddlosti a resi pritomny véci... deti
madme oba dva strasné radi a nechtéli jsme jim pusobit néjakou zbytecnou bolest. ... Ze se
jakoby nic nemeni, zZe stdale budou mit jednoho tatinka i jednu maminku. ...jsme dlouho
premysleli, jak kterej model by by! asi nejlepsi pro nase décka. ...je to o tom, zZe ty déti jsou
Stim rodicem stale. ...aktivné se podili ten rodic na tom, na vsem...i na tom vyvoji.
Dostane néjaky ujisteni, dostane néjakou jistotu. Je potreba ho taky, ty deti nékdy umirnit.
Takze s hrackama chodi ano. Ony (déti) porad potrebuji jakoby ujistovat. Jako prosté
potreboval to ujisteni. ...u mé budou mét prosté ten domov, kterej si pamatujou, a maji ho
zazitej. Abychom prosté byli schopni vyargumentovat ty potieby téch nasich deéti. ...hodné
bavime a otvirdame ty témata furt, aby jsme déti aktivovaly v tomto tématu, aby treba rekli
,,a mé se to nelibi* nebo néco takovyho. Ale proste nic takovyho nebylo. Akorat Ze budou
mit dva pokojicky, jestli se s tim srovnaji. Tak a rikali, Ze jo. Jakoby dopredu jim to ¢lovek
rekne. Oni védi vlastné na 14 dni néjakej program. TakzZe to jsme mu vysvetlili... ... ale
vysveétlit mu to. Takze spis jako vysvetlovat.

(M2) ., Ze jsou taky zvykly hodné cestovat nebo jako nejsou zvykly na jeden néjakej fixni
jako domov. Maj vazbu na rodice... ... se jako od taty tésej zase ke mné na tu zmenu a ode

mé zase K tdatovi. A nikomu se naopak nezacne jako styskat. Tési se strasné, obzvlast kdyz
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se ukazalo, Ze to jsou dvojcata. A prece klicovy je to, co ¢lovek doma vidi. No a ... A tedka
Feknou , tata déla lepsi babovku*, to ja tak rada slysim. To je podle mé, ze jim to taky
prospéje do budoucna. No a taky tedka videj navic fungujici vztah. Role tatinka neni
u nich nijak jako snizovand, tatinek je jasné tatinek. ...védeéli, Ze to dojde, Ze budeme mit
dva byty. Jo, jako par otazek bylo...jako proc to tak mame. ...jsem jim vysvétlovala...

U rodiny 1 byl uvadén casto pocit domova, ktery v pfedchozich rodindch nebyl uveden

vilbec nebo se mu nepftikladal takovy diraz.

(M1) ,, ...jsem vice myslela na toho exmanzela nez na tu dceru. Ale ja jsem ji to rekla a ona
tak jako uplné vydechla, a my jsme byli néjak venku na zahradé a najednou rika (dité)
,tady jsem doma*. Ty mas dité a musi§ myslet na to, co je pro ného nejlepsi. Ale musi
predevsim oba ti rodice zapomenout na néjaky: ,,Ja mam prava.” A ja jako chapu,
Ze ten otec mad pravo vidat to dité. Tomu ditéti nejde o ten prostor tady. Ale o ten pocit
toho zdzemi. ...ji to staci Fict a vysvetlit proc. Ona potrebuje vysvétlit proc, jakoby treba

nema behat. Jo, uz se tési (na sourozence).

Otec 1 u ditéte pozoruje vétsi potiebu ditéte po kontaktu s nim. Za domov poklada ten,
kde dité a cela rodina vyristala. Otec napliuje potfebu ditéte a vénuje mu Cas jen sam

bez své partnerky.

(0O1) ,,A jako tedka treba ja pozoruji, ze té Emce, ze Emicka by i chtéla byt castéji se
mnou. Emca se u ni necitila jako doma, protoze v podstaté puvodni domov
je tam, kde v podstaté bydlim. To byl asi jeden, ze tam Ema nebyla jako doma. ...Ze se tam
Ema necitila uplné jako doma. ...chodime spolu tieba na bazén. Treba v sobotu odpoledne
jdem spolu na bazén. Ted jak jsme byli na téch lyzich, tak jsme byli sami na téch lyZich.
Nebo ze treba potirebuje, ale poutat hrozné pozornost, pOtiebuje byt hlucnad, aby byla
porad slyset. Ema sama o tom zacala jako vo té néjak vo tom stridani nebo jestli se chce
stiidat nebo néco. Dité treba Vv téch treba péti Sesti letech jakoby nedokdze se ani
jako rozhodnout, ono Zije jakoby tou chvilkou a ja si myslim, Ze by to mélo byt

v kompetenci jako rodicii. “

V kategorii zmény chovani se objevovaly u déti, kde jiz stiidava vychova nefunguje
nebo je zrusena. U rodiny 2 se zmény chovani projevovaly v dobé spolecného souziti
manzell, ve stfidavé vychové zmény chovani rodici nepozoruji. Zmény chovani déti

po rozchodu rodic¢t jsme popsali v kapitole 2.2.
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U rodiny 1 se rodi€e rozchézeji ve svych tvrzenich, kdy matka sdé€lovala, Zze dit€ mivalo
noc¢ni désy a bylo k matce vice citové vazané, nerado ji opoustélo, pii odchodu do skolky

plakalo, probihal navrat k nizsi v€kové trovni.

(M1) ,,ona uplnée rano mela historicky zdachvaty, zZe prosté nepujde do Skolky pondéli,
utery, treba kdyz prisla ke mné, tak Ze nepiijde do Skolky a maminko, ja té neopustim
a prosté nechtéla ode mé vitbec odchdzet. Najednou nechtéla ani k babicce... Ema z toho
byla Spatna, ted’ ona si zacla hrat na miminko a zacla uplné, no jakoby...prosté chtéla se
znovu pripoutdvat ke mnée, jo chtéla prosté byt mensi. ...ona prosté, ono to bylo od zacatku,
ze mi Fikala, Ze nechce ode mé odchazet a tak. Ja jsem tomu porad neprikladala jako
néjakou velkou vahu. ...ona se tuli fakt hrozné, on chce prosté pod triko a chce byt zas
v brisku a pod sukiiu. No prestala plakat, kdyz chodila do skolky. Porad si mé prosté

hrozné hlidd.

Otec uvadéné projevy matkou u ditéte nepozoroval. Uvadél vsak jiné zmény chovani

po zméné vychovy, tedy od doby, kdy je dité svéfeno matce.

(O1) ,,4 navic tam probéhlo jakoby to, Ze Emicka, Ze md nocni désy a takovy,
coz nikdy jako neméla. ...nam prosté pripadlo, Ze tieba jestli ta Ema nema jakoby
poruchu, tireba poruchu néjaké pozornosti nebo néceho. Ted mam pocit uz od toho novyho
roku, ze treba jak se tyka treba hrani, Ze uz vydrzi prosté tak 5 min a pak hned roztahuje
Jjako dalsi hracky, jo. Ted' ja si s Emou hraju a rikam Emo ted’ si musis chvilku hrat jakoby

3

sama. A ty nocni désy nikdy neméla.

Rodina 2, kde stfidavd vychova stile probiha, sleduje mozné zmény chovani ditéte.
Matka uvedla, ze v dobé spole¢ného souziti starsi dit€¢ se zacalo chovat dle otce a uvadi

konkrétni udalost.

(M2) ,,No a kluci, jo kluci uz to pochytavali, to mi prijde, Ze jsme se teda rozesli za 5 minut
12 nebo moznd uz i po 12, ono se nevi, ze jo, co v nich utkvélo. Takze co mi
rikal otec, tak Jan uz mi to rikal taky, co to bylo jo ,,co to tady to nadobi v tom drezu,
to si jako uklidis kdy*“. Ja si myslim, Ze obecné, Ze jim to prospélo, ale jestli na nem to
muze byt pozorovatelny, nevim, protoZe on spis jakoby odriistd ze svych neSvari

atak néjak se uci lip ovladat. **

(O2) “... tak to sledujeme hodné bedlive, jestli tam neni prdavé néjakej takovej signdl,

Jjako jejich nespokojenosti, kterymu by se dalo predejit a néjak to resit aktivné. Protoze nas
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samotny zajimd, jak ty déti to budou zviddat, jestli tam nebudou néjaky kazensky
prohiesky, nebo jestli zacnou zlobit. ...protoze ty déti by to treba spatné snasely,

a to by rozhodilo jakoby celou tu rodinu. *

U rodiny 3 otec nepozoroval zadné zmény chovani, je mozny vliv minimalniho kontaktu
s détmi. Matka naopak sdélovala, Ze starsi dit¢ nechtélo jit k otci, zacal byt hyperaktivni
a chovala se zkratkovité. U mladsiho ditéte pozorovala zmény chovani v situacich,
které diive probihaly bez problémii.

(M3) ,,Anicka je hyperaktivni. ...kolikrdt se stalo, Zze Anna nechtéla jit k nemu (otci).
Béda uz 2x se mé stalo, hystericky rev, hysteriCky plac u doktorky. Anna ho zacala Skrtit
malyho Bédu. ...z niceho nic ho chytla a zahodila, Ze se malem bouchl hlavou o zem.
Ony (deéti) to snasely jako v pohodeé (SV). Anna sice, byly tam ty zacatky takovy krusnéjsi,
ze si myslela, bith vi co, Ze maminku poslouchat nebude, tatinek je lepsi, on kupuje
darecky. Ze zacatku (SV) byla teda takova roztekand, diileZita. Postupné se to jako
zmirnovalo, uklidriovalo se to. Ale on (otec), jak je mlatil, viak ona se aji pociravala.

Jsou hyperaktivni, spis Anicka tan je nerv, S fiou je to tezky.

5.5 Realna podoba stiidavé vychovy

Kategorie byla vytvofena na zdklad¢ téchto subkategorii: vychovné styly, mimotadné

situace, vliv okoli, chod domacnosti, disharmonie.

V kategorii nastaveni stfidavé vychovy jsme jiz uvadéli intervaly stfidani déti mezi rodici,
které byly odlisné od soudniho rozhodnuti. V této kategorii jsme se zaméfili na praktickou

stranku stfidavé vychovy, s ¢im se rodice potykali, co museli fesit.

Do mimoradnych situaci jsme zahrnuli pfevazné situace, kdy dit¢ onemocni a rodice se
musi domluvit, kdo bude s ditétem doma. Nemoci se tak muze naruSit interval stiidani.
U rodiny 1 se rodi¢e vyjadfovali tak, Ze dit¢ v dobé nemoci hlidala matka, kdy ji otec
pozadal a ona otce neodmitla. Nasledné to vSak vedlo k nedorozuméni mezi rodici.
Pro otce znamenala stiidava vychova urcity fad. Musime uvést, ze tyto situace rodice fesili
pfi stiidavé vychové, ktera jiz neni platna. Otec ma dit€ na styky dle mimosoudni dohody
rodict. Otec jezdi na sluzebni cesty mimo domov, v péci o dité ho dokaze zastoupit jeho

pritelkyné.
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(O1) , Protoze zena meéla jakoby tu volnou, volnéjsi  pracovni  dobu,
tak jsem vzdycky ji prosil, zda by mohla ona ziistat. Vétsinou, kdyz Ema byla nemocnd,
tak zuistavala jako ona doma, tak ja jsem si tieba vzal jeden den nahradni volno. Viceménée
mné vychazela vstiic byvald Zena. Emicka md rdada tu moji novou pritelkyni... A kdyz jsem
byl tedka na sluzebni ceste, tak jak mam to utery, tak jsme se domluvili, Ze ta pritelkyné
vyzvedne Emicku ze Skolky a Ze ji tam ve stredu rano da. To bylo driv a zcela vyjimecné,
snad jednou, dvakrat (vozeni ditéte k matce z ditvodu stesku v dobé stridavé vychovy).
Néco takového probéhlo, ale ja jsem od toho ustoupil. Ze zas si to dité, nebo ta Emicka i
prosté nemuze rikat ,tak ted chci bejt tam“- tak a my se vsichni zbldznime,
preorganizUjeme sviij program a privezem Emu tam. Ja taky v tom tydnu si musim néjakym

zpusobem planovat praci a dalsi aktivity.
Matka uvadéla, Ze bylo pro ni finan¢né narocné zlstavat s dit€étem doma.

(M1) ,, ...tatinek nikdy ji nemél o prazdnindch, kdyz byla nemocCna a tak. A pro mé to pak

bylo i financné samozirejmé narocny, ze jsem nemohla do té prace.

U rodiny 2 mimotadné situace rodi¢e zvladaji dle otce, do péce o déti v dobé nemoci

zapojuji také prarodice.

(02) ,,U manzelky se tieba trosku vyléci a ja ho treba zase dostanu s kaslem a aktivné se
podili ten rodic na tom, na vsem-jako na téch nemOcech i na tom vyvoji. ...Ze zapojujeme
babicky. Moje mama hlida. Ale ony ty déti nastésti nejsou nemocni... Kdyz ma chripku,
tak je to jasny, je tu toho u koho je, ma teploty, tak to neresime, ja su treba s néma doma

anebo manzelka je s nema doma. “

Otec a matka z rodiny 3 se o péc¢i o détéch v dobé nemoci nevyjadiovali. Otec uvedl,

ze se dotazuje na zdravotni stav déti u détské Iékarky.

(03) “Ja chodim obcas teda jako za (détskou) doktorkou se zeptat, protoze od ni se to uz

nedozvim, Ze méli néjakou chripku.

V ramci chodu domaéacnosti zahrnujeme do tohoto terminu také bydleni rodict, platby,
zamestnani rodiCi a jejich piijmy, predavani obleceni déti, navstévy rodici v domécnosti
druhého rodice, spoluprace se skolou, u¢eni se novym vécem, vice planovanych ¢innosti

aj. Rodina 1 méla v dob¢ fungovani sttidavé vychovy rozdélené platby dle dohody.
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(01) ,,Ja jsem platil jakoby tu Skolku, Skolkovny a byvald Zena platila obédy nebo kdyz
bylo néco potreba, tak jsme se deélili napul, proste tak nejak to bylo. ...kdyz uz si chce
nekdo poridit dite, tak by na to dite mél mit penize nebo... Jako netvrdim, Ze dité musi
vyrustat v néjakym luxusu, ale clovek by jako by mél mit néjakou jistou prdci.

Ja vydelavam jakoby dost, partnerka ma normalni jako ty penize.

(M) ,,No my jsme se na zacdtku snazili... ... on mél na ucté sto tisic a ja jsem neméla

za co koupit praci prasek.

U rodiny 2 se rodi¢ aktivn¢ podili na vychoveé déti, jsou domluveni na hrazeni potteb déti,

maji nastaveny systém predavani obleceni. Bydlisté rodicl je na stejném sidlisti.

(M2) ,,...to neni daleko. To sidlisté je furt stejny, chodi skoro pordd stejnou cestou.
Je jasny, Ze zatim jsem méla ja vyssi prijmy, takze takovy ty sloZenky jsem na déti platila
ja. I kdyz tedka teda ty prijmy, jako nam se obéma to samoziejmé zmeéni. Mné tou
materskou a on se stava OSVC, takze nevim, tak néjak, snad se néjak vidycky domluvime.
Mame takovou tasku, predavaci, takovou Sikovnou, zZe se hodi na rameno... Ta zména
probiha tim, Ze si je vyzvedne jinej rodic z ty Skolky, Ze jo, rano je tam zaveze jinej,
nez je odpoledne vyzvedava. A to je pondéli, streda a patek. A kdyz je teda pondeéli,
stieda nebo padtek a ja si teda jdu vyzvednout Simona, tak vedle jeho skiifiky je ta taska.
A Vv té tasce je to, CO zZnéj otec vyslikl, z tech kluku vyslikl, kdyz si je minule bral.
Takze tam je Spinavy obleceni, coz se tak akorat vejde do té tasky, nebo i nejaky veci,
co mély s sebou. Ale netykda se to bund a botii, ktery maji jenom jedny, protoze proc¢ by
Jjsme to meéli vSechno dvakrat. Déti to viibec néjak nezatézuje a my to hodime pres rameno,
kdyz s néma odchazime. Kdyz teda mély vetsi darky a vetsi veci jako, ze lyze se kupovaly
na vanoce, aktovka a takovy. Tak mi to otec napsal, co kupuje a pulku jsem mu na to dala.
Takze na ty veétsi spolecny veci, ktery se samoziejmé hodi mit jenom jednou jako lyze,
takze se domluvime a koupime no. Ja teda ocenuju a rekla bych, zZe on treba taky, ze mame
nakonec i néktery dny pro sebe, coz jsme viibec neméli. Takze tedka se slucujou dva
faktory, Ze ti kluci uz jsou uplné jini a to zZe teda mdame i vic casu, ze je mame jenom piilku
casu, tak oboji, tak tedka uz jsem takovej jako diistojnej clovek, Ze prosté (smich) mam
i sviij zivot. Takze si je, fakt se na né potom tésim a uziju si je jako jo no. Déti jsou tedka
prima. ...tedka jsme byli zaroven, protoze jsme oba chtéli, chteli jsme si poslechnout,

3

co on teda prave. I u zapisu jsme byli oba. *
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Otec uvadél shodna tvrzeni s matkou. Nasel novou roli ve svém Zivoté a to roli matky.

(02) ,,...my viastné mame s manzelkou vSechno dvakrat. Ale ty drahy jako zimni bundy
mame dvé. Clovék vic planuje, naucil jsem se ten cas planovat, aby ty déti ten cas jakoby
aktivnéji travily. Naucil jsem se varit, a je to i levnéjsi. A u kazdyho maji néco, u manzelky
maji kraliky, u mé zase maji stavebnice. Je to taky aktivnéjsi, Ze i pro nas pro rodice
je jakoby snazsi se orientovat v tom, co berou ve Skole. To uz tedkon vykladam né,
jak to vidim ja, ale spis jak to vidi deti. Jakoby dopredu jim to clovek rekne. Oni vedi
viastné na 14 dni néjakej program. Ze to maji jakoby organizovany. A to se samoziejmé
informujeme... Takze vime, co a jak a kde ma zabrat, a Ze teda ve cteni, takze teda cteme,
vnimdme, Ze ty décka musime, jakoby tlacit dopredu. Kdyz jdu treba knim
na navstevu..me kluci chcou ukazat néjaky hracky Tak ja jdu, pOchvalim jerab,
pohladim kraliky, udelam si to svoje kolecko tam, aby ty déti vedely, ze mam ten prehled
i o té druhé domdcnosti...a tak to néjak jakoby funguje. Ze je to o té navstévé. Na tom
partnerovi je aby ty décka jakoby vidély, zZe ti rodice o sobé védi a ony potom nejsou tak
pridrzli. My tomu vikame ,,na stridacku®, abychom mu to jakoby néjak zevseobecnili,
aby to dobre pochopil. Musi byt mamou aji tatou, takze mé to samoziejme posouvd i do té
role matky. TakzZe pofoukat, pohladit, pomazlit se jako... TakZe to samoziejmé ano.
Proste c¢lovek se nauci varit, ¢lovek vi, ze se musi spolehnout na sebe. Aktudlni potieby
Fesit, resit a resit. Clovék se nauci néjakej novej recept, ze. A ted jim to tam hned
naserviruje a. ,, To ja jest, nebudu a to mé nechutna!*

Rodina 3 feSila pfevazné rozdilné piijmy rodict. V pfedavani obleCeni neméli rodi¢
neshody.

(M3) ,, ...protoze on mél vic penéz, mél vice moznosti jak ji koupit, to ji koupit, prosté ji
rozmazloval, jednoduse. Takze Anna byla top. Béd'a teda ne, Béd'a byl plinky jesté to a to.
Na zacdtku jsem mu davala ja véci, protoZe on se usporadaval a nakoupil si,
podepsal si to, abychom si to nepletli. Kdyz ndhodou se stane, ze je oblékl do svyho,
tak ja jsem to vyprala a dala na bok, aby mné se to zase nepletlo. Kdyz ma (starsi dite) jit
tedka k tomu tatovi, sunda si bryle moje a tma uz nosi ty svoje u taty. Ono to fungovalo,
nekdy to tam jako taky skvipalo, nebo takhlenc, ale jako takhlenc to fungovalo v pohode.

Otec bydli se svou matkou ve mésté, matka déti bydli na vesnici.
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(03) ,, Mné nedéla problém, protoze ja bydlim s mamou, ja jsem si ji stahnul k sobé kviili
detem. Jako volam, kdyz mam cas, jako 1o jo to ji zavoldam, ted’ jsem jim dlouho nevolal to
je fakt.

Kategorie disharmonie je pomérné Siroka, jedna se o nesoulady rodicti v ramci obleceni,
Skolni dochazky, stravy a véku déti pro stfidavou vychovu, déle v rdmci financnich neshod
rodict. U rodiny 1 pievazovaly nesoulady v ramci aktudlni vychovy, tedy kdyz je dité
svéfeno do vychovy matky. Rodie ptedstavuji své pohledy na stfidavou vychovu,

kdy otce aktualné trapil maly vliv na vychovu ditéte.

(01) ,,Jako nejsmutnéjsi na tom je, ze v podstaté té stiidavé péci by se ta Ema nebranila.
Ze ji to jako tak nevadilo, ze byla takhle zvykid. ...jaksi trapi nebo ja nevim co, Ze byvalad
Zena prosté si vychovava EmU sama a jako miij ndzor na véec jakoby prehlizi. ...Ze by Ema
mohla byt ve skolce ve méste, teda ve Skole, tak Ze to nebude problém. I to v tom byly ty
penize. To byly jako by ty tri ditvody, proc¢ ona asi chtéla tu péci, mit tu Emu v péci. Ema
bude chodit do skoly na vesnici. Mda to blizko, ma to dostupny. Ale to jsou véci, kdy ona
(matka) zacne vysvétlovat, zZe bych mohl Emu vozit i si ji vyzveddavat. No a ted to
V podstaté vrcholi tim, zZe my jsme méli chybu ve vyrovndni jako ve smlouve.
...nebo takovej dost velkej tistupek (otce ze stiidavé vychovy). A clovék premysii nad tim,
jaky to bude mit viiv na to dite. Jestli prosté nedeéld skutecné néjakou chybu, jestli prosté
neustupuje z néceho... A nékdy mam tieba pocit, ze Ema, tak jako i byvald Zena neda
prosté vSecky véci (obleceni) jakoby. No pravé ze jako nebere, tak ja ji ani moc
nepodporuju, aby si brala obracené ty hracky. No jako nékdy mé to je trochu lito, No ted
byla takova scénka, mné to pripadlo takovy détinsky, Ze jsem byl obvinénej z toho, Ze mam
u sebe oteplovdky. A tak mi vysvétlila (matka), Ze jako vSechno i ponozky a tak mam vracet
zpatky jako Spinavy. Rikam tak to uz snad je normalni oprat. ...Ze to je véc, nad kterou by
se clovek mohl povinyst. Ja bych si prosté pral, aby to fungovalo v jakési takové pohodé
a jak normalné. I jsem teda smirenej s tim, zZe kdyz uz to teda musi byt, tak ji md teda v té
sve péci. A Ze to ta Ema jako bude mit jednodussi na 10 dojizdeéni a jakoby Ze to prostredi
bude mit. Ta stridava péce ma vzdycky to svoje. Stridava péce ma vzdycky néjaky vyhody
a todle. Ze to ta Ema bude mit jako jednodussi s téma kamarddka. Tak tieba co se tpka
jidla; zZe jsem ji chtel néjak naznacit, at’ Emu necpe na vecer jako sladkym. At ji nedava
na veceri krupici nebo palacinky. O to vic je Ema takova jako divoka, ze pak ma na ni viiv

cukr. Ja mdam pocit, Ze ji to tak byvala Zena neddvad. Tak to je takovy potom na prd, no.
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Kdyz ona me, ona vam odsouhlasi ,,né, jad ji to nedavam* a pak se Emy zeptate, Maminka,
meéli jsme palacinky, krupicu. To prosté ve shodé nejsme. ...0ona (matka) jak md volnou
pracovni dobu a jestli tedka, jestli tedka je vic doma, tak ju treba nedava do skolky,
treba v patek. A ja jsem Fikal ,,ale ty, to by bylo lepsi, no myslim, Ze by bylo lepsi tu Emu
jako davat do skolky uz jak pravidelné. ...mél bych tu stridavou péci, ale Zadnej uzitek,

¢

Zadnou tu radost, nebo to co od toho clovek ocekava, by z toho stejné nebylo. *

Matka uvadéla nesoulad v rameci péce o dité v dobé nemoci, o prazdninéch, fesi i aktudlni

vychovu ditéte.

(M1) ,,Ja kdyz ji muzu proste, kdyz ji nemusim dat do Skolky (s usmévem), tak ji tam
nedam. Kdyz ji muzu vzit po obéde, tak ji vezmu prosté, aby prosté byla, co nejmin néekde
pryc. ..mi vadilo, Ze ja jsem sni porad doma a on mi nedd jakoby nic navic,
i kdyz je nemocnd, i kdyz jsou prazdniny. A bral to vSechno strasné automaticky jo.

Byla jsem vzdycky ja doma, samoziejmée jsem mu nerekla, Ze nemiizu, samoziejmé pro mé

vvvvvv

vvvvv

prosté nastvala...stiidava péce muze fungovat bud’ u dost velkych deéti (diiraz) anebo kdyz
ty rodice komunikuji uplné normalné a bydli treba pres ulici a miiZou se normalné videt.
Ale tohle vidim jako docela velkou chybu no, co jsem udélala. Jakoze donutil nas k néjaké
dohodé o nejakém nizsim vyzZivném, teda aby na to tatinek pristoupil a mé to prislo uplné
scestny. Ja jsem samoziejmé pristoupila na tu nejnizsi castku, kterou soudkyné povolila
vithec. Jo ja ji chystam véci. Jenomze tatinek ma pocit, Ze prosté on se stard stejne,
takze mi ty veci nevraci. Takze to jsou hadky uz kviili uplnym blbostem. v tom mésté je dost
odlisny taky néjaky standard oproti tomu, kdy ja bydlim na vesnici. No, a to se potkame
jenom spis v tu nedéli. Jinak se nepotkavame, protoze si ji bere ze Skolky. Ja si myslim,
Ze to neni uplné optimalni, pro ného je strasna prekazka ta cesta teda. Ale myslim,
Ze by Ema méla vidét, ze se doma prosté rozlouci a jede, Ze to nema byt ze Skolky...
Ale Ema treba nechodi do Skolky kazdej den. ProtoZe ja kdyZz nemusim do mésta,
tak pro mé je to prosté strasné drahy, no. Takze ji do Skolky nedaviam, navic jako
mé pripadd, pro¢ by ji furt mél nékdo jinej néco ucit, kdyz miize byt se mnou doma,

se mnou varit a proste jesté nékdy naucime hodiny, ted zrovna si myslim, Ze to rozumny
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neni. Stejné tak si myslim, Ze je uplnd blbost stFidat se rodice v jednom domé. To je uplné

3

stejna blbost jak ta stridavka.*

U rodiny 2 se vyjadrfila matka v rdmci moznych budoucich neshod s otcem ohledné plateb

potfeb déti vzhledem ke zméné piijmi obou rodict.

(M2) ,,U nas ty penize taky jsou potenciondlné jako vybusnd véc. TakzZe my vlastné o téch
svych skutecnych moznostech, tedka uz to nebude na papire, dotedka to bylo jasné dany,

ale ted’ u jednoho to ani nebude. Bude to na tom, jak si budeme verit.

Otec z rodiny 3 déti nevidél témef mesic, s matkou nejsou ve shodé ohledné dochazky

starSiho ditéte do Skoly.

(03) ,, Ze ona ji prihlasila, ja viastné budu davat malého do skolky do vesnice a nechdpu,
Jjak budu stihat ju davat do Skoly az do jiné vesnice. Viibec to tak nefunguje, to fungovalo
akorat, kdyz jsem byl bez prace, tak to fungovalo, A fungovalo, kdyz jsem délal, ono to ze
zacatku jakzZtakz asi po tu dobu nez ona vlastné porodila do toho zari. ...si vemte,
ze jsem je nemél mésic. Ted' si jedu v patek a budu je mit patek, sobota, nedéle po mésici.
Ja jsem chtél minuly tyden, protoze Anna méla néjaky vystoupeni v sobotu, tak rikam
dobry ja se vezmu alespon malého, véera jsem se dozvédel, ze oni jeli pryc. ...ona vam ho
taky vytahne ty jsi taky pro né nejezdis, no nejezdim, protoze jak chodim do prace,

‘

ale ty mi je mas davat, kdyz mam volno.*

Matka nebyla piesvédéena o stiidavé vychové jako o vhodné formé vychovy. Matka trvala

na predani obou déti otci, v opacném piipad¢ otci jedno dité nedala ke styku.

(M3) ,,...ja jsem to chtéla tolikrat zrusit... ... on si vzpomnél, Ze on chce déti. Rikdam:
,pro¢ nenapises den nebo 2 dny dopredu? ProtoZe ja nam uz néco naplanovanyho,
tak uz to nmemiizu zrusit, protoZe uz tam pojedem.” No akorat ted jsem spletla to,
Ze my jsme 14. unora meéli jit na ples s manzelem, ale ja jsem se spletla, ja jsem rekla
na karneval. A Ze teda jestli mu dam Kubu. Ja rikam: ,,No jo, Kubu, mas ale dvé décka,
nemds jen jedno. A tak jsem mu ho nedala. ...chtél taky, dvakrat chtel Kubu jenom.
...takze 4 tisice mi dluzi. ...si chcu aji zménit tu sazbu na ty penize. Ze bych chtéla zrusit tu
stiidavou péci a mit je ja u sebe. *

Odlisnost ve vychovnych stylech sd¢lili rodiny 1 a 2.

«

(01) ,, ...Ze Emu péruju jenom a ja zas mam pocit, ze tu vychovu ma az prosté moc volno.
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(M1) ,,...on (otec) je pedan... Moje mamka je taky dost dirigent, takze ja to mam zas uplné

‘

obracené, protoze vim, Ze to neni k nicemu.
Rodice 2 maji shodné hlavni vychovné rysy, kdy je pro né¢ dulezita jednota rodict.

(M2) ,, Tak kdyz budeme mit pocit, ze jedno dité je treba nekam jako kdyby, proti jeho viili
nekam tlacit, protoze to je pro jeho dobro, tak jesté vim, Ze to proste vzidycky musim
konzultovat jesté s tim otcem. ...jak jsme rozdilni, tak mame i nemdme stejny ndzory na to,
CO snima. ...spis potreba, aby my jako jsme se semkli proti nému svym zpiisobem,

«

aby s nama nemaval, protoze tu tendenci mavat s druhyma ma obrovskou...

(Q2) ,,Je potreba ho taky, ty déti nékdy umirnit a jakoby stat za tim druhym rodicem,
aby prosté ty decka nemohly toho zneuzivat. Furt s nema pracujem, aktivné. Tak chtéli
jsme deti, chteli jsme, tak se musime starat. ...jako ten stret vté nasi vychove,
tam to vzdycky jakoby trelo. Manzelka je hodné takova liberdlni v té vychove. Oba vime,

‘

Ze vyhrozZovani je Spatny, ze takhle je jakoby nevychovavame. *

Zrodin 1 a 3 se objevoval mozny vliv SirSiho, ale i blizkého okoli na rodi¢e v rdmci
vychovy déti. Naopak u rodiny 2 se tato informace neobjevila.

(O1) ,,...jak je ted’ na té vesnici, tak i ten tlak toho okoli... ... Ze uplné nechape tu stridavou
Péci, ze maji za to, zZe kdyz ma tu stridavou péci, Ze je jakoby Spatnd matka. Ja si mySlim,
Ze i ten tlak toho okoli zpusobil zmenu téch jejich ndzoru... Jinak si myslim, Ze vynUcend
stridava péce jako nema smysl. Ve Skolce ona byla v pohodé a pak mi tvrdili, Ze byla
mnohem veselejsi, ja nevim. Mné to pripadlo teda na stejno.

(M1) ,.I jsem se snazila néjakou chvili to jakoby v ocich znamych i podporit. ...mu tolik
zalezi na tom minéni téch sousedu.

(03) ,, Protoze vite, co tam je, to jinak on to schvaluje vsechno on, ne ona. On kdyz rekne
ne, tak ona rekne ne.

(M3) ,,Jo a mé tam stvalo, Ze ona (pritelkyné otce) se nabourdvda k nam, mluvi nam
do toho. Viastné tady ten manzel ten viitbec to neresil, musite si to vyrikat vy dva. On se

‘

do toho nepletl, nelibilo se mu to sice, ale nepletl se do toho.
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5.6 Model stiridavé vychovy a jeho interpretace

Model sttidavé vychovy obsahuje propojeni subkategorii a kategorii. Tento model nam

poskytuje nahled na pozice jednotlivych kategorii a jejich provazanost.

Pozice ditéte ve stfidavé vychové Realna podoba stfidavé vychovy

Praktické fungovani SV
e Zmény chovani
Potieby

e Nazory
e Pocity

A A

Pozice matky ve stfidavé vychoveé v

e Dalsi déti

Stiidava vychova
e Novy partner J

A

A 4

Pozice otce ve stiidavé vychove
/Dohoda rodict o stiidavé vychove

e Zachovani rodiny

e Novy partner e Komunikace
e Informace
e Pravidla
e Rozvod

k L4 Ocekavani /

Obrazek 2 — Model stridavé vychovy

Stiidavd vychova - nazev celého modelu, jedna se o hlavni mySlenku, udalost,

kde se kolem koncentruji ostatni kategorie.

Dohoda rodict o sttidavé vychové — udalosti, které vedou ke vzniku fenoménu. V nasem
ptipad¢ hovotime o rozvodu, komunikaci, o¢ekavanich, informacich a pravidlech. Dohoda
rodi¢l o stfidavé vychové obnasi stanoveni pravidel, podle kterych se rodice a déti

orientuji. Ma nasledné vliv na realnou podobu stiidavé vychovy.

Pozice ditéte, otce a matky ve stfidavé vychové — obsahuje ndzory, pocity,
nového partnera, dal$i déti a zachovani rodiny. VSichni ,aktéfi* stiidavé vychovy jsou

ve vzajemném kontaktu.
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Realna podoba stiidavé vychovy — je nasledek jednani, at uz tmyslného ¢i nikoliv.
Zahrnujeme zde praktické fungovani stfidavé vychovy, zmény chovani a potieby. Tvofi

nam praktickou stranku této formy vychovy.
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6 DISKUZE

Stfidavd vychova je jedna z moznosti formy porozvodové péce o déti. Jde o udrzeni
kontaktl rodicu s ditétem, Vv co nejSirs§i mozné mife, jak tomu bylo pfi spole¢ném souziti
rodict. Oba rodic¢e tak maji vliv na vychovu ditéte v této formé vychovy a maji o tuto
vychovu zijem. Tento zajem neni vsSak zbrani proti druhému rodi¢i a neméla

by byt tistupkem jednoho rodice.

Jiz pii ptemysleni o moznych vhodnych formach vychovy je tieba si zodpoveédét dulezité
otazky a najit si potiebné informace, ptipadné si o tyto informace umét fici. Pf1 hledani
informaci, kterych je napf. na internetovych strankach velké mnozstvi, je nutné filtrovat,
pouzivat sviij ,.selsky rozum*. V mife negativnich pifibéhii o stfidavé vychové lze najit
1 ptiklady dobré praxe. Pravé tyto piiklady by mély byt vice medializovany a lidé by se

s nimi mé&li seznamovat. Je nutné vzdy zvazovat tuto formu vychovy individualné.

Stiidava vychova ma nékolik podminek, za kterych je moZzné tuto formu realizovat.
Idedlné by si rodi¢i méli sednout a odpovédet si realn€, zda jsou schopni tyto podminky
splnit, vzdy s ohledem na dité. Néazor ditéte by méli znat pfedevSim rodic¢e a také dalsi
instituce, které se dostavaji do kontaktu s rodinou, tj. socialni pracovnik a soud. Co u jedné
rodiny muze bezproblémové fungovat, u druhé rodiny to miize znamenat problém. Hranice
a pravidla hraji podstatnou roli, mé¢ly by byt vSem zicastnénym osobam na stiidavé
vychové (otec, matka a dit€) jasné a srozumitelné. Je tfeba S nimi seznamit i dal$i blizkou
rodinu a okoli, aby nedochazelo k negativnim dopadiim na déti a potazmo pak na celou

rodinu. Pravidla mohou mit i pisemnou podobu.

Rodi¢e mohou vyzkouSet tuto formu vychovy ,nanecisto” tedy tak, aby lépe mohli
pojmenovat potieby déti, mohli sledovat jejich vyvoj a pifipadné zmény chovani.
Také rodi¢e mohou pozorovat své pocity, postiehy, neshody, které se u nich v této dobé¢
objevi a mohou S nimi dale pracovat. Pozorovani klade ur¢ité naroky na rodice v oblasti
jejich schopnosti empatie a oteviené mysli. Mohou pak snaze ovéfit sva ocekavani

a spravnosti nastaveni modelu vychovy.

Pii oteviené komunikaci mezi rodi¢i a détmi je pfipravena pida pro lepsi fungovani
dalSich vztahii do budoucna. Jednota rodi¢ii d4 détem jistotu, ale zaroven i1 samotnym
rodi¢tm. Dé&ti i rodi¢e maji potiebu jistoty a urcitych stereotypti. Rodi¢e détem piedavaji

model vychovy a vzorce chovani. Pro vétSinu rodict je komunikace dulezity aspekt,
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u nékterych funguje, u jinych méné. Pokud se vyskytnou néjaké neshody, tak je fesit vcas,

piipadné pozadat o pomoc odbornika (napf. poradny, mediacni centra, OSPOD aj.).

Po ovéteni fungovani modelu je mozné podat navrh k soudu na schvaleni dohody o svéteni
ditéte do stiidavé vychovy rodi¢u. Soud i vzhledem ke své pietizenosti by mél rozhodovat
nejen na zakladé dohody rodict, ale jejich dikladnym vyslechem, ptfipadné pohovoru

s ditétem.
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ZAVER
Stiidava vychova je jedna z moznych forem péfe o déti. Soudem schvalovana forma

vSechny vyhody a nevyhody, které stiidava vychova obndsi.

Sttidava vychova klade vysoké naroky na rodice, ale i na déti. Je tedy nutné, aby vSechny
zainteresované strany (rodice, déti, socialni pracovnik, soud) posoudili vhodnost této
formy vychovy. Dosazeni dohody rodi¢t by nemélo byt jedinym kritériem pro rozhodnuti
soudu. V praxi mohou soudy pozadovat, aby rodi¢e prokazali, Ze jsou schopni praktického
fungovani stfidavé vychovy a tim odlozit rozhodnuti o této vychové na nezbytné nutnou
dobu. V tomto mezidobi se ukaze, zdali stfidava vychova je vhodnd, jak pro déti,

tak pro rodice.

V diplomové praci jsme se zabyvali pohledem rodi¢t na institut stiidavé vychovy,
na jejich motivaci pti rozhodovani a zmény, které nastaly po praktickém zavedeni tohoto
modelu vychovy. V naSem vyzkumu byla pro rodice velkd motivace mit staly vliv
na vychovu déti, dale sdileni kazdodennich udalosti, nejen radosti, ale i povinnosti.
Prevazna vétSina rodic¢t si zjiStovala informace o této vychové hlavné na internetu,
kde nachazely pfedevSim negativni informace o praci organu socialn¢-pravni ochrany déti
a o soudech. Rodi¢im chybéli priklady dobré praxe. U dvou rodin dochézelo
k nedodrzovani soudem stanovenych intervall stfidani déti. Tyto rodiny si nastavily
vlastni intervaly stifiddni S ohledem na potieby a veék déti. Z vyzkumu dale vyplynulo,
7ze pro fungovani stfidavé vychovy je nutné, aby se rodi¢e dohodli na pravidlech,
které budou dodrzovat. Naptiklad otazky financi (ptidavky na dité, sleva na dani), bydleni
(trvaly pobyt ditéte, blizka bydlisté rodi¢i), mimotadnych situaci (nemoc ditéte, vanoc¢ni
svatky) aj. Neni v moznostech soudu, aby vSechny tyto otazky byly obsazeny v jeho
kone¢ném rozhodnuti. V naSem vyzkumu se ukazalo, Ze jednim z divodi selhani sttidavé
vychovy byla nedostatecnd komunikace rodict. U zkoumanych rodin doslo po zavedeni
sttidavé vychovy k riznym zméndm. Pfedev§sim byly vnimény zmény v chovani déti,
jako jsou fixace na matku, impulzivni jednani, vétsi citlivost, plactivost atd.

Stfidavou vychovu nelze posuzovat v obecné roving€, vzdy je nezbytné piihlizet ke vSem

okolnostem v dané rodin¢ tak, aby bylo rozhodnuto Vco nejlepSim zajmu ditéte

a ne rodice.
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PRILOHA PI: PREHLED O PRAVOMOCNYCH ROZHODNUTICH
SOUDU V OPATROVNICKYCH VECECH

Datum: 25.01.2014
Cas: 11:24:38

Pfehled o pravomocnych rozhodnutich soudl v opatrovnickych vécech
Okresni soudy - pocet véci (spish)

Praha | St¢ | J& | 2C | s¢ | wé | um [ sm | Cr

Vychova a vychovna opatfeni

101 - Prvni rozhodnuti o viychove ditéte - svéfeno matce 1745 4T3 1350 2032 3110 1999 3042 4598 20649

102 - Prvni rozhednuti o vychové ditéte - svéfeno ofci 94 184 a7 146 225 164 271 313 1484

103 - Prvni rozhodnuti o vjchove ditete - svefena do spalecne popf. 199 219 63 138 220 146 208 262 1456
smdgvew-:hon:'nbgumdl'cu' . . L ..

104 - rF;r;:Elerozmdan o vychové dittte - svéfeno jiné fyzicke osobé nez g 44 au ” 147 a3 g a1 00

191 - Prvni rozhodnuti o vychové ditste - pro pfipad rozvodu svéfeno

matce 1304 18686 950 1242 1877 1534 2213 2604 13630

192 - Prvni rozhodnuti o vychové ditéte - pro pfipad rozvodu svéfeno otci 60 171 89 125 168 172 266 261 1312
193 - Prvni rozhodnuti o vychové ditéte - pro pfipad rozvodu svéfeno do

leEné popf. stfidave vjchavy obou rodict 181 300 m 155 207 sy 241 277 1703
194 - Prvni rozhodnuti o vychové ditéte - pro pfipad rozvodu svéfeno jiné

fyzické osobE 1 10 1] 5 16 [ 4 8 50
105 - Daldi rozhodnuti o vychové ditéte (zména vychovného prostiedi) - 91 121 107 166 171 127 132 244 1159
svéfeno mates
106 - Dalm mzci:tot_jm.lti o vychové ditéte (zména vychovného prostiedi) - 102 188 162 192 247 167 240 295 1591
svéfeno otci

107 - Dalsi rozhodnuti o vychové ditéte (zména vychovného prostiedi) -

svEfeno obama rodit im 5 12 4 10 20 2 [ 6 63
109 - Daldi rozhodnuti o vychoveé ditéte (zména vychovného prostiedi) -
svéfeno do spoleéné popf. stfidave wichovy obou rodiét 34 40 7 48 38 48 38 50 324
110 - Daléi rozhodnuti o viychowé ditéte (zména vychovného prostiedi) -
svéfeno poruénikovi 2 8 3 0 o 1 2 4 20
108 - Daléi rozhodnuti o vychové ditéte (zména vychovného prostiedi) -
svéfena jiné fyzické osobé neZ rodite 2 72 39 7 "2 50 43 125 538
111 - Daléi mzhosjnu’gi o vychové ditéte (zména vychovného prostiedi) - o 4 10 4 3 " 13 23 &8
napomenuti udéleno soudem matce
112 - Daldi rozhednuti o vichove ditéte (zména vychovného prostiedi) - o 5 ] o 1 1 3 11 18
napomenuti udéleno soudem otci
113 - Dalsi mzhognu’gi o vychové ditéti._e [zména'\:'i'chomého prostiedi) - 0 0 2 0 3 8 & " 51
napomenuti udéleno soudem obéma roditum
114 - Daléi rozhodnuti o vichové ditéte (zména vychovného prostiedi) - 0 0 a 0 1 0 0 5 3
napomenuti udélenc soudem jinym osobam
115 - Daléi rozhodnuti o vichové ditéte (zména vychovného prostiedi) -
napomenuti udéleno soudem nezletilému o 4 n 4 2 7 ¢ 13 50
121 - Dalsi rozhodnuti o vychové ditéte (zména vychovného prostiedi) - 1 14 1 2 o 7 0 5 2
napomenuti vysloveno soudem matce
122 - Dalsi mzhognuti o vychové ditéte (zména vychovného prostiedi) - 0 1 1 5 0 5 0 5 1"
napomenuti vysloveno soudem ofci
123 - Daldi rozhodnuti o vychoveé ditéte (zména vychovného prostiedi) - 0 7 0 1 0 5 4 5 P

napomenuti vysloveno soudem obéma rodiéim
124 - Daldi rozhodnuti o vychové ditéte (zména vychovného prostiedi) -

napomenuti vyslovenao soudem jinym osobam 0 0 0 0 o 1 1 0 2
125 - Dalsi rozhodnuti o vychové ditéte (zména vichovného prostiedi) -
. o L1} 8 1 1] 9 5 36
napomenuti vysloveno soudem nezletilému
135 - Vyzloveno omezeni nezietilému o 1 0 1 0 o 1 3 3
145 - Stanoven dohled nad nezletilym 142 182 135 170 222 17 232 277 1487
145 - Stanoven dohled pro zvigenou ochranu jméni nezletilého 1] 1 0 1 0 1] o 0 2
149 - Zrusen dohled nad nezletilym 66 67 40 2] 103 69 69 143 628
150 - Zrugen dohled pro zvyéenou ochranu jméni nezletilého [1] 0 0 0 0 1] 1] 0 1]
Péstounska péce
151 - dDrlét;:verenD do spoleiné péstounské péfe manZelum - pribuznym 24 o 41 a5 75 45 49 a9 410
152 - OD::bgvr\:renD do spoledéné péstounske péfe man2sium - cizim 14 17 17 26 36 29 52 54 245
153 - Dité svéfeno do péstounské péie plibuznému 69 105 57 116 158 &4 112 176 857
154 - Dité svéfeno do péstounske péte cizi osobé 15 23 8 26 43 a0 16 37 198
155 - Dité svéfeno do péstounske péte prac. ve zvl. zafizenich 1 1 0 0 0 o 2 0 4
158 - Nawrh na péstounskou peti zamitnut 8 14 T 17 25 2 14 26 113
157 - Zrugeni péstounske pete 11 10 14 23 18 7 18 44 165
158 - Meshody mezi stanoviskem zak. zastupce a péstouna i} 1 i} 1 0 i} 1] 0 2
158 - Jiné rozhodnuti 40 30 22 145 ] 28 B4 99 547
Ustavni vychova
165 - mnr;aushvnl vychova - ditdte ve veku 13-15 let pro jeho zavadne 1 a5 18 37 40 10 2g a4 244
166 - mnr;a Ustavni vychova - ditSts nad 15 let pro jeho zévadné a5 85 44 45 a1 &5 3 104 512
167 - Mafizena Ustavni vychova - v ostatnich pfipadech 79 a0 35 103 141 &1 95 145 T49
171 - ZruSena Ostavni vychova - vykonavana v zafizenich resortu Skolstvi -
za souhlasu vich. zafizeni 16 34 21 28 a7 42 45 55 258
172 - Zrusena uﬁa’vn’l Wt:hD"\:'ﬁ - Yyl-;onavana v zarizenich resortu Skolsti - 5 13 4 20 4 2 9 57
bez souhlasu vych. zafizeni
173 - Zrusena Ustavni vychova - vykonavana v jimych zafizenich 15 1 5 9 13 a8 12 58 1
170 - ZruSena Ostavni vychova - s jejimE vykonem nebylo zapoéato 1] 4 [1} i} 0 1 (1 0 11
174 - Zrufena Ustavni vychova - vykondvana v zafizenich resortu Skolstvi - 1 5 4 7 7 5 1 " a0
za souhlasu vych. zafizeni
175 - Zrugena Ustavni vychova - vykondvana v zafizenich resortu Ekolstvi -
. e 1 1] 1] 1 1 o o [ 9
bez souhlasu vych. zafizeni
176 - Zrugena Ustavni vychova - vykovavana v jinych zafizenich 1 2 1 3 2 o 4 B 19
179 - Zrusena Ustavni vychova - s jejimE vykonem nebylo zapogato a byl 1 1 0 0 0 0 1 4 4

nafizen dohled nad nezletilym

CSLAV dne 25.01.2014



PRILOHA P II: ROZHODNUTI SOUDU V RiZENIi O NEZLETILYCH
DETECH

SOUDNICTVI, KRIMINALITA JUSTICE, CRIME
6 - 15. Rozhodnuti soudu v fizeni o nezletilych détech
Decisions of courts in proceedings on minor children

Pramen: Ministerstvo spravedinosti CR Source: Ministry of Justice of the Czech Republic
okresni soudy - pocet prav district courts - rights
Ukazatel 1995 2000 2005 2010 2011 2012 Indicator
Vychova a vychovna Upbringing and
opatieni upbringing measures
Prvni rozhodnuti o vychové First decision on
ditéte upbringing of child
svéfeno (ponechano) Custody of a child granted to:
matce 14615 | 23233 | 27883 | 20059 | 26 295 | 26 387 Mother
otci 1117 1396 1874 1507 1725 1880 Father
do spolecné popr. stfidave Common or alternating
vychovy obou rodiéu - 233 536 867 1 485 1571 upbringing by both parents
Other natural person
jiné fyz. osobé nez rodiéim 625 759 598 571 603 625 than parents
pro pfipad rozvodu (po For the case of divorce
rozvodu) svéfeno (after divorce) granted to:
matce 28629 | 28746 | 26276 | 15148 | 21 045 | 19799 Mother
ofci 2017 2 067 2109 1597 1758 1757 Father
do spolecne popi. stfidave Common or alternating
wvychovy obou rodicu - 585 807 1220 1945 2121 upbringing by both parents
Other natural person
jiné fyz. osobé& nez rodi€um 140 168 103 80 83 63 than parents
Dalsi rozhodnuti o vwchové Other decisions on
ditéte (zména upbringing (change of
vychovného prostredi) environment)
svéfeno granted to:
matce 619 788 1037 1 068 1211 1 096 Mother
ofci 879 1102 1451 1488 1675 1637 Father
obé&ma rodicum 30 38 35 26 60 65 Both parents
do spolecne popi. stfidave Common or alternating
vychovy obou rodicu - 98 152 198 338 362 upbringing by both parents
poruénikovi - - 59 16 18 19 Guardian
jiné fyzickeé osobé nez Other natural person
rodi¢um 490 649 714 665 744 735 than parents
napomenuti udéleno soudem Admonition given by court to:
matce 21 54 89 77 98 99 Mother
otci 5 16 18 23 14 43 Father
obéma rodigim 32 38 83 57 118 126 Both parents
jinym osobam 1 1 1 5 4 3 Other persons
nezletilemu 23 23 37 147 84 91 Minor child
napomenuti vysloveno Admonition expressed
soudem by court to:
matce 49 31 39 43 57 46 Mother
ofci 2 5 9 14 15 15 Father
obé&ma rodicum 48 63 38 38 70 46 Both parents
jinym osobam 2 2 - 5 2 1 Other persons
nezletilemu 25 30 35 72 75 46 Minor child
vysloveno omezeni Restriction expressed to
nezletilému 1 6 14 16 9 13 minor
stanoven dohled nad Custody determined for
nezletilym 1682 2 569 2408 1841 2 665 2 688 minor
stanoven dohled pro Supervision ordered for
zvySenou ochranu jméni better protection of
nezletilého - 2 12 7 4 7 property of minor
zrugen dohled nad nezletilym 352 386 536 456 575 623 Custody for minor cancelled
Supervision for better
zru$en dohled pro zvy$enou protection of property of
ochranu jméni nezletilého - 11 4 2 2 1 minor cancelled




PRILOHA P III: UKAZKA URCOVANI KODU

Otec Matka
Obleéeni u kazdého rodife (2) Fungovani SV 1 rok (2)
Fungujici komunikace rodifa (5) Narozeni ditéte po 2 letech vztahu (4)

Dillezitost komunikace rodiél (11-12)
Naroénost komunikace rodiét (12)
Kazdodenni kontakt rodiéi (13)

Veék déti (18)

Délka manzelstvi (20)

Spoleéné bydleni pied manZelstvim (22)
Nedostateéna komunikace rodiét (27)
Pripravenost na rodifovstvi (28)
Nirofnost péce o dét1 (29)

Niaroénost po psychické strance (29)
Pracovni émnost otce (30)

Matka sama doma (30)

Nirofnost pro oba rodice (31)

Zatatek nedostateéné komunikace (32)
OdliEny pohled matky (32-33)

Hadky mez1 rodié1 (33)

Odcizeni rodict (34)

Odcizeni rodiéh (35)

Vnimani odcizeni otcem (35)

Cas vénovany détem (36-37)

Reseni aktuilnich potieb (37)

Absence ¢asu vénovaného kvalité vztahu (37)
Ocekavani konce vztahu (39)

Krize ve vztahu (40)

Niavrh otce na navitévu poradenského zafizeni (40-41)
Odmitnuta navitéva por. zafizeni matkou (41)
Ocekavani zlepSeni vztahu (42-43)
Vzijemna netolerance rodiét (43)
Diilezitost snahy udrzet vztah (45)
Ochota otce pracovat na vztahu (46)
Piipravenost otce uznat chyby (46-48)
Ochota otce vyslechnout radu poradce (48)
Odmitani matkou (48-49)

Povolini matky (49)

Vliv kolegli na nazor matky (49)

Ochota otce vyslechnout radu poradce (51)
Navitéva psychologa matkou (52)
Absence vzajemného feSeni (53)
Rozhodnuti matky o ukonéeni vztahu (54)
Prymuti otce ukonéeni vztahu (54)
Domluva o détech jako prvni (56)

Laska rodiét k détem (56-57)

Obava rodict o ublizeni détem (57-58)
Dohoda rodiéh na SV (58)

Odchod matky z domacnosti (58-59)
Spoleéné hledani bydleni pro matku (59)
Spoleéna koupé bytu (59)

Porozuméni situaci stariim ditétem (61)
Vysvétleni na piikladu (64)

Spoleéné vysvétleni situace détem (64)
Dwvé domacnosti (64)

Ujiéténi déti o lasce obou rodiét (65)
Jeden tatinek a jedna maminka (65)

Dwva pokojicky (66)

Diilezitost zjisténi nazor déti (66)
Souhlas déti se SV (66)

Krize ve vztalm v dobé 1. téhotentsvi matky (10-11)
Téhotenstvi matky jako divvod setrvani ve vztahu (12)
Moznost nesetrvani ve vztahu bez ditéte (14)
Pozitiva na zaéatku vztahu (15)

Srovnavani byt s nékym nebo sam (17)
Navrat matky do prace (18)

Naroénost rodifovské dovolené (19-20)
Matka s détmi doma 5 let (20)

Niroénost obdobi doma s détmu (20)
Naroénost manzelstvi (20-21)

Odlisné puvodni rodiny rodicn (21)

Odliiné predstavy rodiéh (21-22)

Snaha o fungovani rodmy (22-23)
Vyéerpani z toho snaZeni (24)

Navrat do prace jako novy svét (24-25)
Matka majici uznani (26)

Piedstava obétovani se détem (30-31)

Snaha setrvat v manzesltvi (31)

Racionalni zdivodiovani (32)

Obava z ublizeni détem (36)

Snaha hledat pozitivni piiklady fungovani SV (42)
Domluva rodiéh na ukonéeni manzelstvi (47)
Hledani bydleni pro matku (47-48)

Spoleéna koupé bytu (48-49)

Stiidani od 6/2012 — spoleéné bydleni (52)
Postupné navykani déti na SV (55)

Dohoda o SV (58-60)

Diilezitost zachovani viivu na déti (60)
Respektujici chovani rodiéh (68)

Zvyklost déti na cestovani (69-70)

Vazba na rodice (72)

Zvyklost déti ménit prostiedi (73-74)

Téseni se déti na otce (79)

Téseni se déti na matku (79-80)

Blizka bydlisté rodich (80)

Seznameni déti s rodinnou situaci (82-83)
Piirozenost SV (86)

Blizka bydlisté rodich (86)

Znalost déti okoli obou bydliit rodiét (87)
Otazlcy déti (90)

Dulezitost oteviené komunikace s ditétem (93)
Vysvétleni na piikladu (93-97)

Novy partner matky (101)

Pobyt partnera matky par dni (101-102)
Jeden tatinek a jedna maminka (104-106)
Partner matky kamarad déti (108)

Dobry vztah déti s partnerem matky (110)
Diuvod soudniho rozhodnuti téhotenstvi matky (114)
Dohoda rodiéti (116)

Dohoda rodiét o majetku (117)

Odstéhovani matky (118)

Piirozeny vyvej stiidani (119-120)

Piirozeny vyvej plateb (120)

Vyssi piijem matky (121)

Neshoda v domluvé plateb déti (123)
Odlozeni fedeni plateb déti (126-127)




